
 
 

 Vol 2 No 5                                                                                                                        March, 2026 

38 
 

अंतरजातीय संसृ्कतत को व्यक्त करने की तिशेषताएँ 

(डॉ. सच्चिदानंद जोशी की ‘दतिणा’ कहानी के आधार पर) 

 

रखमतजोनोिा कामोला अबु्दमुताल त़िजी 

पीएचडी, प्राध्यापपका ताशकंद राज्यीय प्राच्य पिद्या पिश्वपिद्यालय 

ताशकंद, उज्बेपकस्तान 

फ़ोन: +998909474123 

kamolarahmatjonova@gmail.com 

 

Annotatsiya. Maqolada hind yozuvchisi Dr. Sachchidanand Jo‘shi12ning “Dakshina” 

hikoyasi misolida tarjima jarayonida milliy realiyalar va madaniy o‘ziga xosliklarni o‘zbek 

tilida ifodalash muammolari tahlil qilinadi. Unda hind jamiyatiga xos diniy tushunchalar, 

oilaviy muloqot, ‘mithai’ (shirinlik) va ‘dakshina’ (in’om) kabi realiyalarning tarjimada qayta 

yaratishdagi murakkabliklar ko‘rsatib berilgan. Shuningdek, hindiy va o‘zbek tillarining til 

xususiyatlaridagi farqlar tarjima jarayoniga ta’siri o‘rganiladi. Tarjimonning vazifasi faqat 

so‘zlarni ko‘chirish emas, balki ikki xalq madaniyatini bog‘lovchi vositachi sifatida 

realiyalarning izohli talqinini berish ekanligi ta’kidlanadi. Tarjimon nafaqat matnni boshqa 

tilga o‘tkazadi, balki matnda ifodalangan urf-odat va madaniy jihatlarni ham hisobga oladi. 

U realiyalarning izohli talqinini berib, o‘quvchiga chet tilidagi madaniyatni tushunarli qilishi 

kerak. Shu orqali tarjimon ikki xalq o‘rtasida madaniy ko‘prik vazifasini bajaradi. Natijada, 

tarjima nafaqat so‘zlarni o‘zgartirish, balki muloqot vositasi sifatida samara beradi. 

Kalit so‘z va iboralar: milliy va madaniy identifikatsiya, qadriyatlar translyasiyasi, ustoz-

shogird paradigmasi, dakshina, realiya, hind jamiyati. 

Аннотация. В статье анализируются проблемы передачи национальных реалий и 

культурной специфики в узбекском переводе на примере рассказа индийского писателя 

д-ра Саччидананда Джоши «Дакшина». Подчеркиваются трудности воссоздания 

культурно обусловленных понятий, таких как религиозные представления, 

характерные для индийского общества, модели семейного общения, а также реалии 

типа ‘mithai’ (сладости) и ‘dakshina’ (дар, приношение). Кроме того, рассматривается 

влияние различий между хинди и узбекским языками на процесс перевода. В 

исследовании отмечается, что задача переводчика не ограничивается переносом слов: 

он выступает посредником, связывающим культуры двух народов, обеспечивая 

пояснительное толкование культурно-специфических элементов. Переводчик не 

 
12 Dr. Sachchidanand Joshi — hindistonlik taniqli yozuvchi, teatr san’ati vakili va akademik, hozirda  Indira Gandhi Milliy San’at Markazi 

(IGNCA)ning bosh kotibi lavozimida faoliyat yuritmoqda. U 1963-yil 9-noyabrda tug‘ilgan va tarixshunoslik hamda ommaviy 
kommunikatsiya sohalarida ilmiy faoliyat yuritgan. Makhanlal Chaturvedi Milliy Ommaviy Axborot va Kommunikatsiya Universitetida 
dekan va ro‘yxatga olish bo‘yicha dekan sifatida ishlagan. Shuningdek, u Kushabhau Thakre Jurnalistika Universitetining birinchi vitse-

chansleri bo‘lgan va 10 yil davomida bu lavozimni egallagan .Uning asarlari orasida “Sachchidanand Joshi ki Lokpriya Kahaniyan” 
(2017), “Kuchh Alpa Viraam” (2018), “Pal Bhar ki Pahchan” (2019) kabi she’riy to‘plamlar mavjud. Shuningdek, u “Mera Desh Mera 
Dharm” nomli ikki jilddan iborat nutqlar to‘plamini tahrir qilgan. https://www.telegraphindia.com/my-kolkata/people/all-of-us-are-
acting-in-life-sachchidanand-joshi 
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только передаёт текст на другой язык, но и учитывает обычаи и культурные 

аспекты, заключённые в нём. Давая интерпретационные комментарии к реалиям, 

переводчик делает иностранную культуру понятной читателю. Таким образом, 

перевод выступает не просто как преобразование слов, а как действенное средство 

межкультурной коммуникации. 

Ключевые слова: национальная и культурная идентификация, трансляция 

ценностей, парадигма учитель–ученик, дакшина, реалия, индийское общество. 

Annotation. This article examines the challenges of conveying national realities and 

cultural specificities in Uzbek translation, with particular reference to the short story  

“Dakshina” by Indian writer Dr. Sachchidanand Joshi. The study highlights the complexities 

of rendering culturally embedded concepts such as religious notions inherent in Indian 

society, traditional patterns of family communication, and culture -specific items like ‘mithai’ 

(sweets) and ‘dakshina’ (offering). It further explores the influence of linguistic differences 

between Hindi and Uzbek in the translation process. 

The analysis underscores that the role of the translator extends beyond the mere transfer 

of words; it involves functioning as a cultural mediator who bridges the traditions and values 

of two nations. By providing explanatory interpretations of culture -specific elements, the 

translator ensures the accessibility of the foreign culture to the target readership. Thus, 

translation emerges not only as a linguistic act but also as a significant medium of 

intercultural communication, facilitating the transmission of values, customs, and socio-

cultural dimensions across linguistic boundaries. 

Keywords: national and cultural identification, transmission of values, teacher–disciple 

paradigm, dakshina, realia, Indian society. 

 

अनुसंधान पद्धति – इस शोध आलेख की पद्धति भारिीय लेखक डॉ. सच्चिदानंद जोशी की कहानी 

“दतिणा” के पाठ-तिश्लेषण िथा अनुिाद अध्ययन (Translation Studies) की िुलनात्मक पद्धतियों पर 

आधाररि है। अनुसंधान में तनम्नतलच्चखि िैज्ञातनक दृतिकोणों और िरीकों का प्रयोग तकया गया है: 

1. पाठ–तिश्लेषण  

कहानी “दतिणा” के मूल तहंदी पाठ का गहन अध्ययन तकया गया। इसमें: 

• कथानक की संरचना 

• पात्ों के बीच संिाद 

• सांसृ्कतिक एिं धातमिक िास्ततिकिाओं 

• प्रिीकों और पारंपररक मूल्ों का तिश्लेषण करिे हुए उन ित्ों की पहचान की गई जो उज़्बेक 

अनुिाद में सांसृ्कतिक रूप से पुनः  प्रस्तुि करने में जतिलिा उत्पन्न करिे हैं। 

2. िुलनात्मक अनुिाद-अध्ययन 

तहंदी और उज़्बेक भाषाओं की व्याकरतणक संरचना, शब्दािली और अतभव्यच्चि-शैली की िुलना 

की गई। इस चरण में: 

• िास्ततिकाओं (realia) के अनुिाद 
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• सांसृ्कतिक रूप से तनतहि शब्दों 

• धातमिक-सामातजक अिधारणाओं 

• गुरु–तशष्य परंपरा, दतिणा, तमठाई जैसे प्रिीकों के उज़्बेक भाषा में संभातिि अनुिाद-तिकल्ों 

का अध्ययन तकया गया। 

3. सांसृ्कतिक–भातषक तिश्लेषण 

Vlahov and Florin की “अनुिाद में अनुिातदि न होने िाला” िथा अन्य अंिरसांसृ्कतिक अनुिाद  

तसद्धांिों के आधार पर यह तनधािररि तकया गया तक कौन-से ित्: 

• प्रत्यि अनुिाद से 

• व्याख्यात्मक अनुिाद से 

• तिप्पणी आधाररि अनुिाद से बेहिर अतभव्यच्चि प्राप्त करिे हैं। 

4. िास्ततिकाओं की िगीकरण पद्धति 

कहानी में उपच्चथथि सभी सांसृ्कतिक िास्ततिकाओं को िीन श्रेतणयों में तिभातजि तकया गया: 

1. धातमिक-प्रिीकात्मक िास्ततिकिाएँ – दतिणा, गुरु-पूजन, चरण-स्पशि 

2. सामातजक-पाररिाररक िास्ततिकिाएँ – पाररिाररक भूतमका, संिाद-शैली, सामातजक संबंध 

3. भोजन एिं दैतनक जीिन से संबंतधि िास्ततिकिाएँ – तमठाई, भोजन-व्यिथथा, मेहमाननिाजी 

प्रते्यक श्रेणी के तलए उज़्बेक भाषा में सबसे उपयुि अनुिाद-रणनीति तनधािररि की गई। 

5. व्यािहाररक अनुिाद-रणनीतियाँ 

अनुसंधान में तनम्नतलच्चखि रणनीतियाँ अपनाई गईं: 

• ि्ांसतलिरेशन  

• व्याख्यात्मक अनुिाद (उदा: “धातमिक कृिज्ञिा-भेंि”) 

• सांसृ्कतिक तिप्पणी जोड़ना 

• जतिल संयुि िाक्ों को उज़्बेक भाषा की स्वाभातिकिा के अनुसार दो या अतधक िाक्ों में 

तिभातजि करना 

इस पद्धति से यह तनधािररि तकया गया तक उज़्बेक पाठक के तलए कौन-सा अनुिाद सबसे प्राकृतिक  

और अथिपूणि प्रिीि होिा है। 

6. भातषक-संरचनात्मक तिश्लेषण 

तहंदी और उज़्बेक भाषा के: 

• तिया-रूप  

• िाक् संरचना 

• सम्मानसूचक अतभव्यच्चियाँ 

• प्रसंतगक अथि पररिििन की िुलना कर यह तिश्लेषण तकया गया तक अनुिाद करिे समय तकन 

थथानों पर भातषक अनुकूलन आिश्यक है। 

7. तनष्कषि–आधाररि पद्धति  

कहानी में प्रयुि सांसृ्कतिक ित्ों के अनुिाद से प्राप्त तनष्कषों को व्याख्यात्मक ढंग से प्रस्तुि तकया 

गया। इस चरण में यह तिश्लेषण तकया गया तक: 
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• कौन-से अनुिाद तिकल् मूल अथि को सुरतिि रखिे हैं 

• तकन तिकल्ों से राि्ीय रंग खो सकिा है 

• तकन थथानों पर तिप्पणी जोड़ना आिश्यक है 

इस पद्धति का मूल लक्ष्य यह है तक: 

• संसृ्कति-तितशि िास्ततिकिाओं को उज़्बेक भाषा में सही अथि, सही संदभि और सही भािनात्मक  

रंग के साथ प्रस्तुि तकया जाए; 

• और अनुिादक की भूतमका को सांसृ्कतिक मध्यथथ के रूप में िैज्ञातनक आधार पर स्पि तकया 

जाए। 

सारांश। इस अलेख में भारतीय लेखक डॉ. सच्चिदानंद ज़ोशी की कहानी “दपिणा” के उदाहरण के 

माध्यम से अनुिाद प्रपिया में राष्ट्र ीय िास्तपिकताओं और सांसृ्कपतक पिपशष्ताओं क़ो उज़्बेक भाषा में 

व्यक्त करने की समस्याओं का पिश्लेषण पकया गया है। इसमें भारतीय समाज से संबंपित िापमिक  

अििारणाएँ, पाररिाररक संिाद, ‘पमठाई’ और ‘दपिणा’ (दान/उपहार) जैसी िास्तपिकताओं क़ो 

अनुिाद में पुनः  सृपजत करने की जपिलताएँ दशािई गई हैं। 

इसके अलािा, पहंदी और उज़्बेक भाषाओं की भाषाई पिशेषताओं में अंतर का अनुिाद प्रपिया पर 

प्रभाि का अध्ययन पकया गया है। अनुिादक का कायि केिल शब़्ंो का अनुिाद करना नही,ं बच्चि द़ो 

संसृ्कपतय़ंो क़ो ज़ोड़ने िाले मध्यस्थ के रूप में िास्तपिकताओं की व्याख्या करना है। अनुिादक न केिल 

सामग्री क़ो दूसरी भाषा में पररिपतित करता है, बच्चि उसमें व्यक्त रीपत-ररिाज और सांसृ्कपतक पहलुओं 

क़ो भी ध्यान में रखता है। 

अनुिादक क़ो िास्तपिकताओं की व्याख्या देकर पाठक क़ो पिदेशी संसृ्कपत क़ो समझने य़ोग्य बनाना 

आिश्यक है। इस प्रकार अनुिाद न केिल शब़्ंो क़ो बदलने का कायि करता है, बच्चि संिाद का एक 

प्रभािी सािन बनकर सामने आता है। 

मुख्य शब्द और िाक्ांश: राष्ट्र ीय और सांसृ्कपतक पहचान, मूल्य प्रसारण, गुरु-पशष्य प्रपतमान, 

दपिणा, िास्तपिकता, भारतीय समाज 

सापहत्य मानिता की राष्ट्र ीय और सांसृ्कपतक पहचान क़ो व्यक्त करने के सबसे प्रभािशाली सािऩंो 

में से एक है। पिशेष रूप से, कहानी पििा पिपभन्न समाज़ंो के मूल्य, परंपरा और सामापजक जीिन क़ो 

उजागर करने में अनन्य भूपमका पनभाती है। “कहानी — जीिन के एक अंश क़ो प्रदपशित करने और 

मानपसक अिस्था क़ो व्यक्त करने के पलए सबसे उपयुक्त पििा है।” इस प्रकार, कहापनय़ंो के माध्यम 

से न केिल कलात्मक-स ंदयिपूणि आनंद प्राप्त ह़ोता है, बच्चि राष्ट्र ीय भािना, परंपरा और सांसृ्कपतक  

मूल्य पीढी-दर-पीढी संचाररत ह़ोते हैं। 

कहानी एपपक शैली की छ़ोिी मात्रा िाली पििा है; इस शैली में पलखी गई कृपत कथानक और रचना 

की अपेिाकृत सरलता, और एक व्यच्चक्त द्वारा कथा प्रस्तुत करने के कारण उपन्यास और लंबी कहानी 

से पभन्न ह़ोती है। यह पूरे समाज के पलए समझने य़ोग्य, सरल और पठनीय पििा है। 

डॉ. सच्चिदानंद ज़ोशी आिुपनक भारतीय सापहत्य और सांसृ्कपतक जीिन में एक प्रपतपित लेखक, 

नािककार और िैज्ञापनक-रचनात्मक व्यच्चक्तत्व हैं। िे भारत में सांसृ्कपतक पिरासत क़ो संरपित करने 

और उसे युिा पीढी तक पहँचाने में सपिय भूपमका पनभा रहे हैं। उनकी कहानी “दपिणा” समाज में 
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िापमिक-सामापजक मूल्य़ंो, गुरु-पशष्य संबंि़ंो, राष्ट्र ीय परंपराओं और िास्तपिकताओं क़ो कलात्मक रूप 

से प्रस्तुत करने के पलए पिशेष महत्व रखती है। 

कहानी में भारतीय समाज की प्राचीन ‘दपिणा’ परंपरा, पाररिाररक संिाद, मेहमाननिाजी का प्रतीक  

पमठाई और सामापजक एकता के मुदे्द, उभरकर सामने आते हैं। इस कृपत में भारतीय समाज से संबंपित 

िापमिक, सामापजक और सांसृ्कपतक िास्तपिकताएँ पिस्तृत रूप में उपच्चस्थत हैं। अनुिादक के पलए इन्हें 

उज़्बेक भाषा में स्थानांतररत करना जपिल है और इसके पलए पिस्तृत पिप्पणी और स्पष्ट्ीकरण की 

आिश्यकता ह़ोती है। 

उदाहरण के पलए, कहानी के शीषिक में ही िास्तपिकता प्रकि ह़ोती है: 

“दपिणा ही ब्राह्मण क़ो दी जाने िाली कृतज्ञता की परंपरागत भेंि है।” 

यहाँ ‘दपिणा’ केिल उपहार नही,ं बच्चि िापमिक और प्रतीकात्मक आभार का संकेत है। उज़्बेक में 

इसका तैयार पिकल्प नही ंहै। इसपलए अनुिादक क़ो शब् क़ो मूल रूप में रखना चापहए और स्पष्ट्ीकरण  

के साथ प्रस्तुत करना चापहए। 

कहानी में गुरु-पशष्य संबंि िापमिक अनुिाऩंो के माध्यम से व्यक्त ह़ोते हैं: 

“उसने गुरु के चरण़ंो में दपिणा रखी और ब़ोली पक यह मेरी कृतज्ञता की पनशानी है।” 

यहाँ भारतीय समाज में गुरु के प्रपत गहन सम्मान व्यक्त ह़ोता है। उज़्बेक संसृ्कपत में गुरु के प्रपत 

सम्मान ह़ोता है, परंतु ‘पैर के नीचे िस्तु रखना’ प्रतीक नही ं है। इसपलए अनुिादक क़ो इसे स्पष्ट्ीकरण  

के साथ प्रस्तुत करना चापहए। 

कहानी सामान्य पाररिाररक जीिन क़ो भी प्रस्तुत करती है। उदाहरण के पलए, एक दृश्य में माता 

अपने बिे क़ो कहती हैं: 

“…माँ त:र फजि पनभाते हए…” 

यह भारतीय पाररिाररक मूल्य क़ो दशािता है। उज़्बेक समाज में भी समान शब् हैं, जैसे ‘माँ का 

कतिव्य’, परन्तु मूल भाि में िापमिक और सामापजक अथि शापमल है। 

इसके अलािा, कहानी में पड़़ोसी और समाज के सदस्य़ंो के बीच संिाद भी प्रकि ह़ोते हैं, ज़ो भारतीय  

समाज की सामूपहक भािना और सामापजक एकता क़ो दशािते हैं। 

कहानी में भारतीय मेहमाननिाजी परंपराएँ भ़ोजन के माध्यम से व्यक्त ह़ोती हैं: 

“डाइपनंग िेबल पर रखे पमठाई के पैकेि क़ो देखकर ब़ोली…” 

यहाँ द़ो िास्तपिकताएँ हैं: ‘पमठाई’ और ‘डाइपनंग िेबल’। 

पमठाई केिल पमिान्न नही,ं बच्चि उत्सि, खुशी और स्नेह का प्रतीक है। 

डाइपनंग िेबल केिल भ़ोजन करने की मेज नही,ं बच्चि मेहमाऩंो के स्वागत और संिाद का कें द्रीय 

स्थान है। इसपलए अनुिाद में इसे केिल ‘मेज’ कहना पयािप्त नही ं है; स्पष्ट्ीकरण आिश्यक है। 

अनुिाद प्रपिया में पहंदी और उज़्बेक भाषाओं की शब्ािली, रूप और िाक्य संरचना के अंतर स्पष्ट् 

ह़ोते हैं।  

पहंदी में पियाओं की अिपि पिया पमश्रण के माध्यम से व्यक्त की जाती है: “िह मंपदर जा रहा है।” 

उज़्बेक में इसे केिल एक अपतररक्त उपसगि के साथ व्यक्त पकया जाता है: “U ibodatxonaga 

ketmoqda”.  
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िाक्य संरचना के दृपष्ट्क़ोण से भी कुछ अंतर देखे जा सकते हैं। पहंदी में संयुक्त िाक्य़ंो का व्यापक  

प्रय़ोग ह़ोता है: “उसने गुरु के चरण़ंो में दपिणा रखी और कहा पक यह मेरी कृतज्ञता की पनशानी है।” 

उज़्बेक में इस प्रकार िाक्य क़ो द़ो पहस़्ंो में पिभापजत करके अनुिाद करना अपिक स्वाभापिक है: ‘U 

ustozning poyiga dakshina qo‘ydi.’ पफर: ‘Bu mening minnatdorchiligimning belgisi,’ dedi’. 

िाक्य संरचनात्मक अंतर अनुिाद में स्वाभापिकता बनाए रखने के पलए िाक्य क़ो पहस़्ंो में पिभापजत 

करने की आिश्यकता ह़ोती है। 

इस प्रकार, डॉ. सच्चिदानंद ज़ोशी की कहानी “दपिणा” राष्ट्र ीय और सांसृ्कपतक िास्तपिकताओं क़ो 

कलात्मक रूप में प्रस्तुत करने और अनुिाद प्रपिया में इन्हें दूसरी भाषा में स्थानांतररत करने के महत्व 

क़ो उजागर करने िाली एक महत्वपूणि कृपत है। इस कहानी में ‘दपिणा’ के माध्यम से भारतीय समाज  

की प्राचीन िापमिक-सामापजक परंपराएँ, गुरु-पशष्य संबंि, पाररिाररक मूल्य और मेहमाननिाजी के 

प्रतीक प्रस्तुत ह़ोते हैं। 

अनुिाद प्रपिया में मुख्य चुन ती यह है पक कहानी में उपच्चस्थत िास्तपिकताएँ – ‘दपिणा’, ‘पमठाई’, 

‘डाइपनंग िेबल’ और गुरु-पशष्य अनुिान – उज़्बेक संसृ्कपत में तैयार पिकल्प नही ंरखते। यपद अनुिादक  

केिल शब्शः  अनुिाद करता है, त़ो मूल अथि, राष्ट्र ीय रंग और प्रतीकात्मक अथि ख़ो सकते हैं। इसपलए  

अनुिादक का मुख्य कायि केिल शब़्ंो का अनुिाद नही,ं बच्चि उन्हें व्याख्यापयत करना, पाठ के 

अनुसार स्पष्ट्ीकरण देना और आिश्यकतानुसार अपतररक्त पिप्पणी प्रदान करना है। 

इस कहानी का उदाहरण यह दशािता है पक अनुिाद केिल भाषाई संचार नही,ं बच्चि द़ो संसृ्कपतय़ंो 

के बीच एक पुल है। उज़्बेक में अनूपदत पाठ में ‘दपिणा’ क़ो केिल ‘उपहार’ कहना पयािप्त नही ं है, 

क्य़ंोपक यह केिल भ पतक उपहार नही,ं बच्चि आभार का प्रतीक है। इसी तरह, ‘पमठाई’ क़ो केिल 

‘पमठाई’ कहना भी पयािप्त नही,ं क्य़ंोपक यह खुशी और स्नहे का प्रतीक भी है। इस प्रकार, अनुिाद में 

राष्ट्र ीय िास्तपिकताओं का स्पष्ट्ीकरण करना कहानी की भािनात्मक और सांसृ्कपतक पिपशष्ट्ता क़ो पूरी 

तरह प्रकि करता है। 

इस प्रकार, “दपिणा” की कहानी का अनुिाद राष्ट्र ीय और सांसृ्कपतक मूल्य़ंो क़ो संरपित करने और 

उन्हें अन्य संसृ्कपतय़ंो तक पहंचाने का एक उतृ्कष्ट् उदाहरण है। यह दशािता है पक अनुिादक केिल 

भाषा जानकार नही,ं बच्चि सांसृ्कपतक मध्यस्थ और अंतर-सांसृ्कपतक संिाद के रचनाकार हैं। 
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