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संपादिीय 
एक स्वतंत्र राष्ट्र के रूप में उजे्बककस्तान की पहचान नई है । यह एक समृद्ध इस्लामी कवरासत 

वाला मुस्लस्लम बहुल देश है।ताशकंद, समरकंद, बुखारा और खीवा जैसे उजे्बककस्तान के प्राचीन शहर 
अपनी सांसृ्ककतक कवरासत और व्यापार से जुडी गकतकवकियो ंके कलए हमेशा से ही मशहूर रहे । यहां 
अनेको ंजाकतयो-ं जनजाकतयो ंके बीच सह अस्लस्तत्व की परंपरा ने इस देश में साझी संसृ्ककत को बढा 
कदया । सह अस्लस्तत्व और साझी कवरासत भारत की भी पहचान है । ईरानी, तुकी, मुस्लस्लम, यहूदी 
और ईसाई समाज ने कमलकर उज़्बेककस्तान को एक राष्ट्र  के रूप में नया गौरव प्रदान करने में 
महत्वपूर्ण भूकमका कनभाई है । 

कहन्दी प्रचार-प्रसार की दृकष्ट् से उज़्बेककस्तान मध्य एकशया में उम्मीदो ं के  प्रकाश का ऐसा 
अन्तः कें द्र बनकर उभरा है जो कहन्दी जगत की आखो ंमें नाच उठे । भारत और उज़्बेककस्तान दोनो ं
ही उस सपने से पररकचत हैं जो आपसदारी एवं कवश्वास के कंिो ंपर खडा हुआ है । अपनी भाषा 
और संसृ्ककत के वैकश्वक कवस्तार में ये दोनो ंराष्ट्र एकसाथ हैं । अपनी भाषा और संसृ्ककत के माध्यम 
से मानवीय करुर्ा,कवश्वास और संवेदना का सौदंयण पूरे कवश्व में कबखेरने के कलए ऐसी साझेदारी दोनो ं
राष्ट्र ो ंके कहत में है । भाषायी मेलजोल दरअसल ख़ुशबू से भरे वे रंग हैं जो फ़ासलो ंके गुबार को 
दरककनार कर छनकर आती हुई उम्मीद को अपनी कोह में बसा सजाते और सँवारते हैं । इस तरह 
की भाषायी साझेदारी भकवष्य के भारत और उज़्बेककस्तान के कलए कनकित ही प्रगकत के नए आयाम 
गढेगी । 

भारतीय साकहत्य पर पहली पाठ्य पुस्तक उज़्बेककस्तान में सन 1991 में प्रोफेसर तमारा 
खोजाएवा द्वारा तैयार की गई कजसमें रकवंद्रनाथ ठाकुर, पे्रमचंद, वंृदावनलाल वमाण, कृष्ण चंद्र, यशपाल, 
जैनेंद्र कुमार, अमृता प्रीतम, रामचंद्र शुक्ल, हजारी प्रसाद कद्ववेदी और नामवर कसंह जैसे साकहत्यकारो ं
एवं आलोचको ं को शाकमल ककया गया । ककवयो ं में मैकथलीशरर् गुप्त, सुभद्रा कुमारी चौहान, 
जयशंकर प्रसाद,  सूयणकांत कत्रपाठी ‘कनराला’, सुकमत्रा नंदन पंत,  हररवंश राय बच्चन,  केदारनाथ 
कसंह इत्याकद को शाकमल ककया गया ।उज़्बेकी-कहन्दी शब्दकोश का कनमाणर् भी यहां की कशक्षको ंद्वारा 
हाल ही में ककया गया है ।भारत के संदभण में साकहत्य रचनेवाले उज़्बेकी साकहत्यकारो ंमें गफूर गुलाम, 
हमीद गुलाम, अस्काद मुहतार, हमीद अलीमजान, कमरतेमीर, सईदा जुनुनोवा, एरकीन वहीदोवा और 
तमारा खोदजाएवा का नाम प्रमुखता से कलया जा सकता है । 7 जुलाई 2015 को देश के यशस्वी 
प्रिानमंत्री नरेंद्र मोदी द्वारा इस पहले उज़्बेकी-कहन्दी शब्दकोश का लोकापणर् ककया गया । प्रिानमंत्री 
नरेंद्र मोदी ने अपनी यात्रा के दौरान भारतीय कफल्म और संगीत की उजे्बककस्तान में लोककप्रयता के 
साथ-साथ यह भी याद कदलाया कक सन 2012 में उज़्बेक रेकडयो ने कहंदी ब्रॉडकास्लटंग के 50 वषण 
पूर्ण ककए । 

उज़्बेककस्तान में कहन्दी की वतणमान स्लथथकत एवं भकवष्य में इसके व्यापक प्रचार-प्रसार एवं 
अध्ययन-अध्यापन की स्लथथकतयो ंको ंसमझना एवं उसका दस्तावेजीकरर् करने के उदे्दश्य से हम ने 
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एक कदवसीय राष्ट्र ीय पररसंवाद के आयोजन की योजना बनाई। इस आयोजन को लेकर लाल बहादुर 
शास्त्रीय भारतीय संसृ्ककत कें द्र (LBSCIC), ताशकंद के कनदेशक श्री सीतेश िुमार जी ने बडी 
सकारात्मक भूकमका ली और इस संगोष्ठी में पढे जानेवाले शोिालेखो ंको पुस्तक के रूप में प्रकाकशत 
करने का सुझाव कदया । उजे्बककस्तान, ताशकंद में भारत की वतणमान राजदूत आदरर्ीय स्मिता पंत 
जी ने भी संगोष्ठी और पुस्तक प्रकाशन योजना को अपनी सहज स्वीकृकत प्रदान करते हुए ऐसे 
रचनात्मक कायणक्रमो ंके कलए हर संभव सहयोग का भरोसा भी कदया । पररर्ाम स्वरूप यह पुस्तक 
आज पाठको ंके बीच है ।  

इस पुस्तक प्रकाशन के कलए कजन कवद्वानो ं ने अपने शोिालेख भेजे, उनके प्रकत हम अपनी 
कृतज्ञता ज्ञाकपत करते हैं । मुझे पूरा कवश्वास है कक कवद्वान साथी भकवष्य में भी अपना रचनात्मक 
सहयोग हमें देते रहेंगे ।  

िन्यवाद !  
 

 
डॉ. मनीष िुमार कमश्रा  
डॉ. नीलूफ़र खोजाएवा 

 
 
 
 
 
 



 

Hindi in Uzbekistan : condition and direction 

उज़्बेकिस्तान में किन्दी: दशा और कदशा 

(E)ISSN: 2181-1784 

4(22), Sep., 2024 

www.oriens.uz 

 

7 
 

 

अनुक्रमकििा 

 

1.  1. संपादकीय  – डॉ.मनीष कुमार कमश्रा,डॉ.नीलूफ़र खोजाएवा ……………………………………                                            5-6 

2.  2. उज़्बेककस्तान में कहन्दी – डॉ .गुरमीत कसंह……………………………………………………………..                                                       9-11 

3.  3. उज़्बेककस्तान  में भारतीय कफल्मो ंकी लोककप्रयता  - डॉ .इन्द्रजीत कसंह ………………… 12-15 

4.  4. उजे्बककस्तान में भारतीय संसृ्ककत और कहंदी की गंूज–डॉ .जवाहर कनाणवट …………….. 16-19 

5.  5. भारत उज़्बेककस्तान के बीच ऐकतहाकसक सांसृ्ककतक संबंि – नेहा राठी…………………… 20-27 

6.  संसृ्कत-फ़ारसी का परस्पर भाषायी एवं साकहस्लत्यक संबंि तथा कहन्दी-उज़्बेक पर 
फ़ारसी का प्रभाव  – राजेश सरकार……………………….……………………….……………………                      

 

 

28-41 

7.  उजे्बककस्तान में भारत कवद्या के कवकास का इकतहास- प्रो. उल्फत मुखीबोवा ………………… 42-44 

8.  उज़्बेकी उपन्यासकार अस्कद मुख्तार - डॉ.मनीषकुमार कमश्रा,डॉ.नीलूफ़र खोजाएवा … 45-51 

9.  मध्य-एकशया में प्राचीन भारतीय संसृ्ककत  - डॉ .कशल्पा कसंह …………………………………. 52-62                  

10.  उज़्बेककस्तान में कहंदी दशा और कदशा  - डॉ .कवजय पाकटल ………………………………… 63-67 

11.  भारत और उजे्बककस्तान का संबंि – डॉ.उषा आलोक दुबे …………………………………... 64-67  

12.  भारत और उज़्बेककस्तान की भकवष्य की कमत्रता  - सृकष्ट् कप्रया ………………………………                                 68-75 

13.  उज़्बेककस्तान भारत के बीच मीकडया के्षत्र में सहयोग  – शाहनाजा ताशतेमीरोवा ………       76- 77 

14.  कहन्दी भाषा में वाक्यरचनागत पयाणयवाची शब्द (सािारर् वाक्यो ं(simple sentence) के 
उदाहरर् में)  - साकदकोवा मौजूदा काकबलोवना ……………………………………………………                                                

 

78-82 

15.  कहन्दी के कनपुर् कवशेषज्ञ   : बयात रखमतोव  – कमोला अखमेदोवा ………………………….                        83-86 

16.  कवदेशी भाषा सीखने कसखाने में मातृभाषा का प्रभाव – डा.कमोला रहमतजनोवा ……      87-90 

17.  उजे्बककस्तान व भारत की सामाकजक परंपराएँ :समानता की भावना – आथथा शमाण … 91-98 

18.  उज़्बेकी साकहस्लत्यक यात्रा :भारतीय नज़ररया  - डॉ .अनुरािा शुक्ला ………………………                  99-104 

19.  कथक नृत्य के प्रचार-प्रसार में कवकवि आयोजनो ंकी भूकमका - कनककता ………………..              105-111 

20.  उज़्बेककस्तान में भारतीय कफल्में  – अखमदजान कासीमोव……………………………………… 112-114 

21.  उज़्बेककस्तान में कहन्दी अध्ययन अध्यापन की समस्याएँ - डॉ.कसराजूद्दीन नुमाणतोव  ......  115-117 

22.  कहन्दी पाठ्य पुस्तको ंका प्रकाशन - युनूसोवा आदोलत …………………………………………….                          118-117 

23.  उज़बेककस्तान के इकतहास में भारतीय मूल कनवासी – बयोत रहमतोव…………………………… 118-126 

24.  "देकवयो ंके वु्यत्पकि संबंिी कवशे्लषर् की समस्या पर  – सरस्वती, लक्ष्मी और दुगाण  - 

कजयाज़ोवा बेरनोरा मंसूरोवना …….……………………….……………………….……………………….                          
 

127-130 



 

Hindi in Uzbekistan : condition and direction 

उज़्बेकिस्तान में किन्दी: दशा और कदशा 

(E)ISSN: 2181-1784 

4(22), Sep., 2024 

www.oriens.uz 

 

8 
 

25.  अनुवाद में समतुल्यता की समस्याएं - इरोडा फतखुतदीनोवा …………..…………………………. 131 -133 

26.  मध्य एकशया की संसृ्कत कवद्वान   : खंज़ारीफा बेगीज़ोवा - नेमातोव मुरातील्लो  …….…………… 134-135 

27.  6. कहंदी पत्रकाररता का इकतहास  - कहदायेव कमरवाहीद   ……………………….……………..…..…….. 136-139 

28.  7. कवदेशी छात्रो ंके कहंदी अध्ययन का कें द्र :कें द्रीय कहंदी संथथान,आगरा   हुररामोव- शुकु्रल्लो  140-141 

29.  8. 21वी ंसदी में महात्मा गांिी के दशणन का महत्व   - शेरदार पुलातोव…………………….…………  142-143 

30.  9. मध्य एकशया में प्चतत्त्र  का प्रसा  - डॉ . ठाकुर कशवलोचन शास्लिल्य    ……………………….… 144-148 

31.  पत्थर पर नक्काशी - श्रीमती मकतूबा मुतणजाखोदजाएवा……………………….…………………… 149-151 

 



 

Hindi in Uzbekistan : condition and direction 

उज़्बेकिस्तान में किन्दी: दशा और कदशा 

(E)ISSN: 2181-1784 

4(22), Sep., 2024 

www.oriens.uz 

 

9 
 

उजे्बकिस्तान में किंदी 
 

 
https://doi.org/10.5281/zenodo.13764927 

डॉ गुरमीत कसंि 
प्रोफेसर, कहंदी कवभाग, पंजाब कवश्वकवद्यालय, चंडीगढ 

पूवण कवकजकटंग प्रोफेसर, ताशकंद टेट यूनीवकसणटी ऑफ ओररयंटल टडीज 

 

ताशकंद टेट यूनीवकसणटी ऑफ ओररयंटल टडीज(TSUOS) में वषण 2021 में कवकजकटंग प्रोफेसर के 

रूप में काम करने का अवसर समय की दृकष्ट् से छोटा  अवश्य था लेककन अनुभव और सृ्मकतयो ंकी दृकष्ट् से 

देखंू तो बहुत कुछ सीखने-जानने को कमला।  
सबसे पहले तो उजे्बककस्तान और ताशकंद के लोगो ं में कहंदुस्तान और कहंदी के प्रकत असीम पे्रम 

देखकर ककसी भी भारतवासी के कलए बहुत सुखद अनुभव होता ही है। कहंदी सीखने वाले कवद्याकथणयो ंसे लेकर 

टैक्सी डर ाइवर तक हर कही ंभारत के प्रकत एक कनच्छल उत्साह, ललक और पे्रम देखने को कमलता है। वैसे भी 

भारत और उजे्बककस्तान के बीच संबंिो ंका इकतहास बहुत पुराना है।    
अब बात करते हैं कहंदी भाषा और उजे्बकी भाषा की समानता की। कहंदी में इसे्तमाल होने वाले सैकडो ं

शब्द ज़रा से अंतर के साथ उज्बब ेकी भाषा में भी चलते हैं। लेककन, चंूकक जैसे शब्दो ंमें तो वह अंतर भी नही ंहै 

और अथण भी समान है। सलामत, बहार, राहत, इरादा, सवाल जैसे शब्दो ंकी तो बहुत लंबी सूची है जहां केवल 

आ की जगह ओ की ध्वकन का अंतर है लेककन अथण में कोई अंतर नही ं है। जैसे सलोमत, बहोर,राहोत, 

इरोदा,सवोल। असल में जैसे बहुत सारे शब्द अरबी-फारसी से हमने कलए हैं वैसे ही उजे्बकी ने भी कलए हैं। 

इन शब्दो ंकी सूची में अक्सर, आबाद, आदमी,कतार, इमारत, कागज, ककस्म, आराम, आस्लखर, आइना, 

अलग, कमर, बाजार, वजन, जमाना, मजा, गरदन, खबर, कीमत, बगीचा, बस, मकान, सवाल, हवा, 

होकशयार, हसाब, हाककम,बीमार, टोपी, तरफ, दरवाजा, दजाण, कदन, जानवर, जहाज, चेहरा, गरीब, 

कवदा,साहब, यानी,मौसम,रूमाल, रास्ता, रवाना, वक्त, मक्का, तवा, शक्ल, बेचारा, तारीख, तैयार, चम्मच, 

शहर आकद ककतने ही शब्दो ंको शाकमल ककया जा सकता है। कई शब्दो ंमें अथण पररवतणन भी हुए हैं। कजनमें 

सबसे रोचक उदाहरर् तकलीफ शब्द का है। हमारे यहां तकलीफ समस्या या परेशानी के अथण में इसे्तमाल 

होता है लेककन उजे्बकी भाषा में इसका अथण न्यौता या कनमंत्रर् से है। वैसे गहराई में जाएं तो हमारे यहां भी 

एक ढंग से ककसी को कनमंत्रर् देने में यह अथण भी पा सकते हैं। जैसे हम ककसी को अपने यहां भी कभी कभी 

ऐसा कहते हैं कक आपको तकलीफ दे रहा हंू पर आइएगा जरूर। ऐसे ही सबसे अकिक प्रयुक्त होने वाले 

रहमत शब्द(कजसका प्रयोग िन्यवाद के कलए होता है) को भी गौर से देखें तो उसमें कृपा वाला अथण भी है ही। 

इन उदाहरर्ो ं से केवल इतना भाव है कक उजे्बककस्तान में भाषाओ ं के बीच की यह समानता एक कारर् 

अवश्य है जो कवदेश में भी अजनबी होने का अहसास नही ंहोने देती है।  
जैसे शब्द थोडे से अंतर के साथ मौजूद हैं। वैसे ही हमारे यहां का लोककप्रय समोसा भी थोडे अंतर के 

साथ सोमसा के रूप में पूरे उज्बब ेककस्तान में नजर आता है। भारत से जाते वक्त बहुत कमत्रो ं ने कहा कक 

मांसाहारी न होने आपको उजे्बककस्तान में बहुत कदक्कत होगी। लेककन सोमसा ने यह कदक्कत भी हल कर 

दी। कवश्वकवद्यालय के कबलु्कल नजदीक ही ग्ांड सोमसा की प्रकसद्ध दुकान थी। जहां मीट और कचकन के साथ 

आलू,मशरूम और कद्दू के सोमसा भी आसानी से कमल जाते थे। उल्टा भारतीय समोसे की तुलना में 

https://doi.org/10.5281/zenodo.13764927
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उजे्बककस्तान का सोमसा स्वाथथ की दृकष्ट् से बेहतर होता है क्योकंक उसे तेल में फ्राई न करके तंदूर में बनाया 

जाता है। इसके अलावा उजे्बकी नॉन के तो कहने ही क्या। हर शहर के अपने अलग नॉन तो हैं ही, उनके 

ऊपर की कडजाइन भी कम आकषणक नही।ं  

लेककन आस्लखर में कोई भी जगह और वहां की वसु्तएं ककतनी ही संुदर और आकषणक क्यो ंन हो पर 

सबसे महत्वपूर्ण होता है वहां के बाकशंदो ंका व्यवहार। यह जानकारी तो पहले से थी कक मध्य एकशया के देशो ं

के लोग भारत के प्रकत बहुत से्नह और सद्भाव रखते हैं लेककन इसे स्वयं अनुभव करने का अवसर ताशकंद में 

ही कमला। कजतना सुना था उससे ज्यादा सद्भावना लोगो ंमें भारतीयो ंके प्रकत देखने को कमली। केवल ताशकंद 

ही नही ंसमरकंद, बुखारा और कजजाख जैसे शहरो ंकी यात्रा में भी यही अनुभव हुआ। कजजाख शहर तो कवशेष 

है क्योकंक वहां की ककव जुस्लल्फया के साथ पंजाबी की ककव अमृता प्रीतम की गहरी दोस्ती रही और अमृता 

प्रीतम उनके घर भी रही थी।ं  

कहंदी कफल्मो ंसे तो लोगो ंका जुडाव जगजाकहर है लेककन भारतीय खानपान, पोशाक और त्यौहारो ंको 

लेकर भी सब जगह एक ललक देखने को कमलती है। मेरे ताशकंद आने से कुछ कदन पहले ही ताशकंद कफल्म 

उत्सव में कमथुन चक्रवती का आगमन भी हुआ था। कजसकी चचाण हर कही ंहो रही थी। बहुत से टैक्सी डर ाइवर 

उन्हें कडस्को डांसर के रूप में न कसफण  जानते हैं बस्लल्क उनके गाने भी सुना देते हैं। नई पीढी के पसंदीदा 

शाहरूख खान के पुत्र के साथ उन कदनो ंमें चल रही समस्या से भी सभी कचंकतत कदखाई देते थे। हमारे कवद्याथी 

भी आकशकी-2 के गानो ंके कपं्रट आउट लेकर उनके माध्यम से कहंदी सीखते हुए कदखे।    

ताशकंद की बात हो और हमारे दूसरे प्रिानमंत्री लाल बहादुर शास्त्री का कजक्र न हो, यह तो मुमककन 

ही नही।ं भारत-पाककस्तान के 1965 के युद्ध के बाद शास्त्री जी ताशकंद में ही 10 जनवरी 1966 को एक 

समझौते पर दस्तखत करते हैं और मध्य एकशया के इसी ऐकतहाकसक शहर में अगले ही कदन उनका कनिन 

हुआ था। उनके नाम पर ताशकंद में एक सू्कल है जहां छोटी कक्षाओ ंसे ही बचे्च कहंदी सीख रहे हैं। इसी 

सू्कल में 3 नवंबर 2021 को कहंदी माह उत्सव में शाकमल होने का अवसर कमला और हर आयुवगण में कहंदी के 

प्रकत उत्साह से कनकली शानदार प्रसु्तकतयां देखते ही बनती थी। भारतीय सांसृ्ककतक संबंि पररषद् के लाल 

बहादुर शास्त्री सांसृ्ककतक कें द्र ने भी भारतीय नृत्यो,ं कहंदी और योग की कनयकमत कक्षाओ ं के साथ 

उजे्बककस्तान के अन्य प्रमुख नगरो ंमें भी अपनी गकतकवकियो ंको नई गकत दी है।ताशकंद के अलावा भी अन्य 

शहरो ंके कवश्वकवद्यालयो ंमें कें द्र ने भारतीय दूतावास के सहयोग से इंकडया रूम थथाकपत ककए हैं ,जहां भारत से 

संबंकित पुस्तकें  और अन्य अध्ययन सामग्ी उपलब्ध कराने का सराहनीय प्रयास ककया गया है।  

अपने कवश्वकवद्यालय में भी अनुवाद अध्ययन और अन्तराणष्ट्र ीय पत्रकाररता कवभाग( जहां मुझे कनमंकत्रत 

ककया गया था) के साथ साथ दकक्षर् एकशयाई भाषाओ ंके कवभाग में कहंदी और उदूण  सीख रहे अनेक कवद्याकथणयो ं

के साथ संवाद में कहंदी के प्रकत उनकी ललक कदल को छूने वाली थी। बहुभाकषकता एक ऐसा कवशेषता है जो 

ताशकंद में आपको प्रभाकवत करती है। रूसी और उज्बब ेकी भाषा तो लगभग सभी जानते हैं लेककन उनके 

साथ साथ ऐसे बहुत पररवार कमलेंगे जहां बहन कहंदी सीख रही है तो भाई कोररयन। इस अगर पररवार को 

ईकाई मान लें तो पांच-पांच भाषाओ ं से वे पररकचत हैं। तुकी, अरबी, जापानी,चीनी, दारी, कहंदी,उदूण , 

पश्तो,फारसी जैसी कई भाषाएं सीखने-कसखाने वाले तो हमारे कवश्वकवद्यालय में ही थे। मेरी ही तरह कमश्र से 

अरबी और पाककस्तान से उदूण  के कवकजकटंग प्रोफेसर भी इन्ही ंकदनो ंमें आए हुए थे।

ताशकंद में स्लथथत भारतीय दूतावास की भी कई गकतकवकियो ंमें शाकमल होने का अवसर कमला। तब के 

भारत के राजदूत श्री मनीष प्रभात से बहुत से्नह कमला। उन्ही ंके माध्यम से ही ताशकंद में भारतीय समुदाय 

द्वारा बनाए गए इंकडया क्लब से जुडने का अवसर कमला। इंकडया क्लब के अध्यक्ष अशोक कतवारी, सुनील वमाण, 

अकभजीत आकद की पूरी टीम ताशकंद में भारत की संसृ्ककत की मशाल को जलाए रखने के कलए कनरंतर 
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प्रयासरत हैं। क्लब के दीवाली कायणक्रम के अलावा आजादी के अमृत महोत्सव के जश्न में दूतावास की तरफ 

से ककए गए अनके कायणक्रमो ंमें भी शाकमल होने का अवसर कमला। इनमें साडी उत्सव, सरदार पटेल जयंती 

के साथ साथ भारत के तत्कालीन मुख्य कनवाणचन आयुक्त श्री सुशील चंद्रा के साथ संवाद भी था, जो 
उज्बब ेककस्तान के राष्ट्र पकत चुनाव में पयणवेक्षक के तौर पर ताशकंद आए थे।  

अपने कवश्वकवद्यालय में भारतीय त्यौहारो ंपर कायणक्रम पहले भी ककए जाते रहे लेककन कवश्वकवद्यालय के 

छात्रावास में पहली बार दीवाली की रात ही रंगारंग कायणक्रम करने की पहल पहली बार हुई कजसमें 

कवश्वकवद्यालय के कई उच्चाकिकाररयो ं के साथ ताशकंद इंकडया क्लब के अध्यक्ष श्री अशोक कतवारी भी 

सपररवार शाकमल हुए। दोनो ं कवश्वकवद्यालय के कवद्याकथणयो ं को जोडने के एक छोटे से प्रयास में पंजाब 

कवश्वकवद्यालय के जनसंचार सू्कल की सहायक प्रोफेसर डॉ भवनीत भट्टी के सहयोग से हमने दीवाली 

शुभकामनाओ ंकी एक वीकडयो स्लक्लप भी तैयार की कजसे दोनो ंकवश्वकवद्यालयो ंसे साथ साथ भारतीय दूतावास ने 

भी अपने अकिकाररक सोशल मीकडया अकाउंट से शेयर ककया। इसी तरह कवश्वकवद्यालय में हर गुरूवार को 

दोपहर हमने कहंदी क्लब की शुरूआत करके पे्रमचंद और पंचतंत्र की कहाकनयो ंपर बनी लघु कफल्मो ंकी 

स्क्रीकनंग और उन पर चचाण की नई पहल भी की। जहां केवल कहंदी पढने वाले कवद्याथी ही नही ंअन्य कवभागो ंसे 

भी कवद्याकथणयो ंमें रूकच देखने को कमली। ऐसे अनुभवो ंकी एक लंबी सूची है। इनके आिार पर हम कनकित ही 

भारत और उजे्बककस्तान के बीच मजबूत व मैत्रीपूर्ण संबंिो ंको लेकर आश्वस्त हो सकते हैं।  
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उज़्बेकिस्तान में भारतीय किल्ो ंिी लोिकियता 

 

 
https://doi.org/10.5281/zenodo. 13764935 

 
                                                                      डॉ   इन्द्रजीत कसंि 

केन्द्रीय कवद्यालय संगठन से प्राचायण पद से सेवाकनवृि। 

सम्पकण  - 92 साईं लोक कॉलोनी, फ़ेस -2, जी एम एस रोड, देहरादून  

 

कसनेमा जीवन का अकभन्न अंग है | भारत हो या उज़्बेककस्तान या  दुकनया का कोई भी देश कसनेमा के जादू 

से बच नही ंसका है । कहंदुस्तान में कसनेमा के प्रकत दीवानगी और पे्रम के कारर् ही प्रकसद्ध जमणन कवद्वान, 

भारतकवद ,कहन्दी सेवी लोठार लुते्स ने “कसनेमा को पंचम वेद कहा है”| प्रकसद्ध ककव और कसने आलोचक कवषु्ण 

खरे के अनुसार -”अब तो कसनेमा को कला का दजाण देकर उसे सभी कलाओ ंका कसरमौर कहा जाने लगा है”1 

भारत और उज़्बेककस्तान सकहत दुकनया के अकिकांश देशो ंमें  कसनेमा का फलक साकहत्य से बहुत बडा 

है। कनरक्षरता और गरीबी के कारर् भी करोडो ंलोग साकहत्य से कोसो दूर हैं। ककसी भी देश की  जनता के कलए 

कसनेमा अलादीन के कचराग से कम नही ंहै जो उन्हें छोटी आंखो ंमें बडे हसीन ख्वाब देखने का मौका देता है। 

उनसे हमददी जताता है।उन्हें आग और राग का पाठ पढाता है और दुख में भी मल्हार गाने की ताकत देता है।  

उज़्बेक जनता की भारतीय कफल्मो ं के प्रकत दीवानगी के बारे में ताशकंद टेट इंस्लटटू्यट ऑफ 

ओररएंटल टडीज में कायणरत कहंदी भाषा के प्रोफेसर कसरोकजकद्दन सुल्तानमुरातोकवच नुमाणतोव (कजन्होनें 30 

कहंदी कफल्मो का उजे्बक भाषा में अनुवाद ककया है)के अनुसार उज़्बेक जनता भारतीय कफल्मो ंको देखने में  "

 काफ़ी रुकच लेती हैl वतणमान काल में प्रकतकदन उज़्बेककस्तान के प्रते्यक प्रांत, शहर और गांव में भारतीय कफल्में 

टेलीकवजन पर चलती है l उन कफल्मो ंका अनुवाद अनुभवी भारतकवद अनुवादको ंद्वारा ककया जाता है और 

कनसं्सदेह अनुवाद की गई सारी कफल्मो ंकी डकबंग भी होती है l उज़्बेक जनता को कवशेष तौर पर भारत के 

प्रकसद्ध जानेमाने राज कपूर -, नरकगस , अकमताभ बच्चन और शाहरुख खान आकद अकभनेताओ ं और 

अकभनेकत्रयो ंकी सारी कहंदी कफल्में बहुत पसंद है l2 (संदभण-कवश्व कहंदी पकत्रका -2017, पृष्ठ 130) 

यह बात सोलह आने सच है कक कसनेमा न होता तो अनेक कथाकारो ंकी कालजयी कृकतयाँ केवल हज़ारो-ं 

लाखो ंपाठको ंतक ही सीकमत रह जाती। कथा-सम्राट पे्रमचंद जी की कहाकनयो ं - ‘शतरंज के स्लखलाडी ‘और 

‘सद्गकत’ को    पढने वालो ंकी संख्या केवल लाखो ंतक थी  लेककन जब सत्यकजत राय ने इन दोनो ंकहाकनयो ंपर 

कफल्में बनाई तो देश -दुकनया के करोडो ंलोगो ंने बडे या छोटे पदे पर देखा । भीष्म साहनी के  उपन्यास “तमस” 

को उजाले में लाने का काम छोटे पदे ने ककया । अकिकांश एकशयाई देशो ं में ककताबो ं के पढने की गकत कछुए 

की तरह  होती है और कफल्मो ंको देखने की आदत खरगोश की छलांगो ंकी तरह I        

रूस के प्रकसद्ध कफल्म कनदेशक तारकोवस्की ने कसनेमा के महत्व पर कलखा है –“ यह बखूबी जान लो 

कला की ककसी अन्य कविा की बकनस्पत आपने कसनेमा ही को क्यो ंचुना I” 3 

कसतंबर 1954 में पहली बार भारत से 15 लोककप्रय कफल्म कलाकारो ंका कशष्ट्मंडल पाँच कफल्मो ं –“दो 

बीघा जमीन”, “आवारा”, “आँकियाँ”,“राही” और “बैजू बावरा” को लेकर मॉस्को पहंुचा । ख्वाज़ा अहमद 

अब्बास इस कशष्ट्मिल के अध्यक्ष थे और राजकपूर, देवानंद, बलराज साहनी, नकगणस, कनरुपाराय, चेतन आनंद, 

कबमल राय, अकनल कवश्वास, सकलल चौिरी और ऋकषकेश मुखजी आकद कलाकार इसके सदस्य । इन सभी 

कफल्मो ंकी रूसी भाषा में डकबंग की गई । पहले कदन “दो बीघा जमीन” का प्रदशणन हुआ। कवमल राय द्वारा 
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कनदेकशत इस कफल्म में बलराज साहनी तथा कनरुपा राय ने अकभनय ककया था। कफल्म की कहानी, अकभनय, गीत-

संगीत और कनदेशन की बडी तारीफ हुई ।4 इस कफल्म के सभी लोककप्रय कलात्मक गीतो ं–“िरती कहे पुकार 

के बीज कबछा ले प्यार के” और “हररयाला सावन ढोल बजाता आया” आकद को ककव शैलेन्द्र ने कलखा था। अगले 

कदन राजकपूर की कफल्म “आवारा” को प्रदकशणत ककया गया । इस कफल्म ने सभी दशणको ंपर ऐसा जादू ककया कक 

कफल्म के समापन पर लगातार तीन-चार कमनट कथयेटर ताकलयो ंकी गडगडाहट से गँूजता रहा । राजकपूर और 

नकगणस के जादुई अकभनय ने सभी दशणको ंका कदल जीत कलया । आयोजको ंके आग्ह पर राज कपूर  मंच पर 

आए और रूसी भाषा में बोले –“ आप मुझे प्यार करते हैं और मैं आपको । दसकवदाकनया ।“ राज कपूर के इस 

एक वाक्य ने सभी रूसी दशणको ंका कदल जीत कलया । लेखक ख्वाजा अहमद अब्बास ने अपनी आत्मकथा 

“आई एम नाट एन आइलैंड” मे इस रोचक और यादगार प्रसंग का कदलचस्प वर्णन ककया है । उन्होनें राज कपूर 

और उनकी कफल्म "आवारा" की लोककप्रयता के बारे में अपनी आत्मकथा के 37 वें अध्याय " लाल कसतारे की 

िरती पर" कलखा है -" गमण दकक्षर् बुखारा की िूल भरी गकलयो ंमें जहां उज़्बेक लडके "आवारा" कफल्म के मूल 

कहंदुस्तानी गीत ( आवारा हंू) झमूते गाते घूमते थे उस की गंूज उसी तरह फ़ैल रही थी जैसे घास के सघन मैदानो ं

में देखते देखते आग फैल जाती है l सोकवयत कसनेमा के इकतहास में अब तक ककसी भी कफल्म को और ककसी 

कफल्म टार को ऐसी लोककप्रयता नसीब नही ंहुई। पंकडत नेहरू अगले वषण (1955) सोकवयत यूकनयन गए और 

उन्होनें लौटकर बताया कक वहां उनके अलावा केवल एक व्यस्लक्त लोककप्रय है और वह है "राज कपूर" |5 

बलराज साहनी ने “मेरी कफ़ल्मी आत्मकथा” में आवारा कफ़ल्म और इसके शीषणक गीत की असािारर् सफलता 

के बारे में कलखा है -“रूस में “दो बीघा ज़मीन” के पले्ल केवल प्रशंसा आई, जबकक सारी लोककप्रयता राजकपूर 

की कफ़ल्म “आवारा” ले गई    घर,खेतो ंऔर कारख़ानो ंमें करोडो ंमज़दूर और ककसान उसका गीत “आवारा हँू” 

गाते कफरते थे । समाजवाद के तीथण- थथान से हमें कही ंऊँचे स्तर के सौदंयणबोि की आशा थी। पर ध्यान से देखा 

जाए, तो इसमें रूकसयो ंका कोई दोष नही ंथा। “आवारा”में सशक्त कहंदुस्ताकनयत की झलक थी ।” ककव शैलेन्द्र 

का कलखा गीत “आवारा हँू,आवारा हँू, गकदणश में हँू आसमान का तारा हँू” कुछ कदनो ंके अंदर तत्कालीन सोकवयत 

संघ के सभी राज्यो ंमें लोककप्रय हो गया। तीन हफ्ो ंतक ये कशष्ट्मंडल सोकवयत संघ के अकिकांश राज्यो ंऔर 

बडे शहरो ं जैसे सेंट पीटसणबगण (उस जमाने में इसे लेकनन ग्ाड के नाम से जाना जाता था),जारकजया ,कीव, 

ताशकंद, अजर बेजान आकद शहरो ं में गए , जहां, “आवारा” कफ़ल्म को रूसी भाषा में डब करके कदखाया गया । 

ताशकंद में राजकपूर का भव्य स्वागत हुआ I  

“आवारा” कफ़ल्म के बाद पूरे सोकवयत संघ में राजकपूर की अगली कफ़ल्म “श्री 420” ररलीज हुई । इस 

कफ़ल्म पर भी रूस ,जारकजया , उज़्बेककस्तान ,आकमणकनया ,जारकजया और यूके्रन आकद की जनता ने बेशुमार प्यार 

लुटाया । इस कफ़ल्म के गीत –  

    “मेरा जूता है जापानी ,ये पतलून इंस्लिशतानी, 

     सर पे लाल टोपी रूसी ,कफर भी कदल है कहन्दुस्तानी ।“      

को भी तत्कालीन सोकवयत संघ के अकिकांश प्रदेशो ंमें  बहुत पसंद ककया गया ।  

उजे्बककस्तान के लोगो ंकी बेपनाह मुहब्बत के कारर् राजकपूर ताशकंद कई बार गए I 1974 में 

राजकपूर अपने बेटे ऋकष कपूर के साथ कफल्म “बॉबी “ के प्रदशणन पर आये I “बॉबी” ने न केवल कहन्दुस्तान में 

गोल्डन जुबली मनाई बस्लल्क तत्कालीन सोकवयत संघ में इस कफल्म ने “आवारा” कफल्म की बराबरी की I छह 

करोड से अकिक सोकवयत वाकसयो ंने इस कफल्म को देखकर राज कपूर के कलए अपनी दीवानगी को ज़ाकहर 

ककया I  यह कहा जाता है कक कफ़ल्म “आवारा” सोकवयत संघ के अकिकांश राज्यो ंमें डेढ से दो वषण चली । 

लगभग छह करोड पचास लाख लोगो ंने “आवारा” को देखा । राजकपूर तत्कालीन सोकवयत संघ के सवाणकिक 

चहेते कफ़ल्म टार थे । कजतना प्यार राज कपूर को रुसी लोग करते थे  उतना  ही सम्मान और पे्रम 
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उजे्बककस्तानवासी भी करते थे I राज कपूर ने 1968 में ताशकंद में कहा था –“आप लोग मुझे और मेरी कफल्मो ं

को बहुत प्यार करते हैं और मैं भी आपसे बहुत प्यार करता हँू I” 

सीता और गीता का अद्भुत कामयाबी - कहन्दुस्तान में 1972 में रमेश कसप्पी द्वारा कनदेकशत कफल्म" 

सीता और गीता" को भारत में अद्भुत कामयाबी कमली l इस कफल्म ने भारत के अनेक शहरो ं में गोले्डन 

जुबली मनाई l 1973 में तत्कालीन सोकवयत संघ के सभी राज्यो ंमें इस कफल्म को रूसी भाषा में डब करके 

कदखाया गया l उज़्बेककस्तान में इस कफल्म ने कामयाबी का नया इकतहास रचा l हेमा माकलनी उज़्बेककस्तान के 

घर- घर लोककप्रय हो गई l टीवी पर इसका प्रसारर् अनेक बार हुआ है l मुझे मॉस्को में अपने प्रवास के दौरान 

इस कफल्म को टी वी पर देखने का सौ भाग्य अनेक बार कमला l हेमा माकलनी के अप्रकतम अकभनय और 

अदाओ ंके कारर् यह कफल्म आज भी पुरानी पीढी की यादो ंका कहस्सा बनी हुई है l 

कमथुन चक्रवती की अद्भुत लोककप्रयता - राज कपूर के बाद कजस कफल्म अकभनेता को उज़्बेककस्तान में 

पसंद ककया गया वह थे - कमथुन चक्रवती l कमथुन चक्रवती को ‘मृगया’ कफल्म के कलए सवणशे्रष्ठ अकभनेता का 

राष्ट्र ीय पुरस्कार हाकसल हुआ l लेककन उनकी तकदीर बदली कफल्म "कडस्को डांसर "से l इस कफल्म ने भारत 

सकहत कवश्व के अनेक देशो ंमें लोककप्रयता हाकसल की l रूस और उज़्बेककस्तान सकहत अनेक देशो ंमें इस 

कफल्म के नृत्य, गीत और संगीत ने तहलका मचाया l "आया मैं कडस्को डांसर" तथा " कजमी, कजमी , कजमी , 

आजा, आजा , आजा” ने अपार लोककप्रयता हाकसल की l रूस में कहंदी का अध्यापन करने वाली प्रोफेसर और 

मेरी कमत्र डॉ इंकदरा गजायवा के अनुसार - " मेरे अनेक ररशे्तदार ताशकंद में रहते हैं l मैं साल में दो बार 

ताशकंद जाती हंू l मैंने राजकपूर की कफल्मो ंकी लोककप्रयता के बारे में सुना था लेककन कमथुन चक्रवती की 

अपार लोककप्रयता को मैंने देखा l रूस में भी युवा पीढी कमथुन चक्रवती के गीतो ं की दीवानी है और 

उज़्बेककस्तान की भी l अकमताभ बच्चन, शाहरुख खान और हेमा माकलनी की कफल्में उज़्बेककस्तान में खूब 

चलती है l दो देशो ंकी दोस्ती को मजबूत करने में कफल्मो ंऔर गीत संगीत की अहम भूकमका होती है l रूस 

और उज़्बेककस्तान में राज कपूर , कमथुन चक्रवती , हेमा माकलनी और अकमताभ बच्चन की कफल्मो ंकी अद्भुत 

लोककप्रयता इसका जीवंत प्रमार् है l” 

प्रिानमंत्री नरेन्द्र मोदी जी की उज़्बेककस्तान यात्रा -  भारत के प्रिानमंत्री श्री नरेंद्र मोदी जी जुलाई 2015 

में दो कदवसीय यात्रा पर उज़्बेककस्तान पहंुचे l उन्होनें ट्वीट में कलखा -" उज़्बेककस्तान में भारतीय कफल्में, भाषा 

और संगीत बेहद लोककप्रय हैं l  2012 में उज़्बेक रेकडयो ने कहंदी प्रसारर् के 50 साल पूरे ककए l"      

भारत का 53 वां अंतरराष्ट्र ीय कफल्म महोत्सव - 20 से 28 नवंबर को भारत के 53 वें अंतरराष्ट्र ीय कफल्म 

महोत्सव का आयोजन ककया गया l इस कफल्म महोत्सव में कनदेशक स्लखलाल नसीमोव ने कहा कक हम भारतीय 

संगीत सुनते और भारतीय कफल्में देखते हुए बडे हुए हैं, इनमें राज कपूर, हेमा माकलनी और शाहरुख खान 

सकहत कई कलाकारो ं की कफल्में शाकमल हैं। हम उन सभी से प्यार करते हैं, वे हमारे जीवन का एक 

अकतभावनात्मक कहस्सा हैं।6 कफल्म कनमाणता अताबेक खोदजीव ने भारतीय कफल्म कनमाणताओ ंको उज़्बेककस्तान 

के कफल्म संथथान का दौरा करने और अपने देशमें कफल्म शूकटंग में सहयोग करने केकलए आमंकत्रत ककया। 

उन्होनें कहाकक हम चाहते हैं कक भारतऔर- उजे्बककस्तान ह  दोस्ती कीमेशा  बनी मज़बूत तरह की  रहे . 

डॉ बरनो उनगबोएवा ने कहा कक ताशकंद इंटरनेशनल कफल्म फेस्लटवल में 5 कदवसीय कफल्म कनमाणर् 

प्रकतयोकगता में भाग लेने केकलए पकिम बंगाल के छात्रो ंको आमंकत्रत ककया गया है। 

उजे्बककस्तान में ताशकंद अंतराणष्ट्र ीय कफल्म महोत्सव में सूचना प्रसारर् राज्य मंत्री डॉ. एल मुरुगन द्वारा 

भारतीय प्रकतकनकिमंडल का नेतृत्व – 

कसतम्बर 2023 को 15वें ताशकंद अंतरराष्ट्र ीय कफल्म महोत्सव में सूचना प्रसारर् राज्य मंत्री डॉ. एल 

मुरुगन ने भारतीय प्रकतकनकिमंडल का नेतृत्व ककया। इस प्रकतकनकि मंडल में भारत के कफल्म कनमाणता और 
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कनदेशक उमेश मेहरा तथा राष्ट्र ीय कफल्म कवकास कनगम के अकिकारी शाकमल थे। उजे्बककस्तान के संसृ्ककत 

एवं पयणटन मंत्री श्री ओजोडबेक नजरबेकोव ने दोनो ं देशो की पारंपररक कमत्रता  और सहयोग की चचाण की 

और कफल्म कनमाणर् के के्षत्र में कद्वपक्षीय सहयोग को बढाने की जरूरत पर बल कदया और कफल्म सह कनमाणर्, 

शूकटंग, और पोट प्रोडक्शन के के्षत्र में सहयोग की पेशकश की।   

सोकवयत संघ और भारत का संयुक्त प्रयास - कफल्म" परदेसी"-  1954 में भारतीय कफल्म कलाकारो ंके 

कशष्ट्मंडल की कामयाब यात्रा के  बाद ख्वाजा अहमद अब्बास को छोडकर कशष्ट्मंडल के सभी सदस्य भारत 

लौट आए लेखक और कफल्म कनदेशक ख्वाजा अहमद अब्बास वही ंरुक गए l मॉस्को में अब्बास और वहां के 

कफल्म कनदेशको ंकी यह राय बनी कक भारत और रूस को कमलकर एक कफल्म बनानी चाकहए कजससे दोनो ं

देशो ंके बीच सांसृ्ककतक संबंि और मजबूत हो सके l इस तरह मोस कफल्म टूकडयो मॉस्को और नया संसार ( 

भारत) के संयुक्त बैनर तले कफल्म"परदेसी" बनाने का फैसला हुआ l यह भी तय हुआ कक कफल्म का कनमाणर् दो 

कनदेशक - ख्वाजा अहमद अब्बास और प्रोकनन कमलकर करें गे l संगीतकार भी दो होगें l कफल्म को रूसी और 

कहंदी में बनाया जाएगा l यह कफल्म ते्वर (रूस) के व्यापारी अफ़ानासी कनकककतन के जीवन पर आिाररत है 

कजसने 1466 से 1469 तीन साल तीन समुद्र पार करके भारत की यात्रा की l इस कफल्म में नायक की भूकमका 

ओलेग ने कनभाई थी l नकगणस , पृथ्वीराज कपूर, बलराज साहनी , डेकवड और पकिनी आकद कलाकारो ंने काम 

ककया l कहंदी कफल्म में संगीत अकनल कवश्वास का था और गीत अली सरदार जाफरी और पे्रम िवन ने कलखे थे l 

इसका एक गीत " कफर कमलेंगे जाने वाले यार दस्लस्वदाकनया" लोककप्रय हुआ था l कहन्दुस्तान के लोगो ं ने 

दस्लस्वदाकनया ( गुड बाय कफर कमलेंगे) का अथण जाना l लेककन कफल्म भारत में कामयाब नही ंहुई थी l लेककन 

रूस में यह कफल्म चली थी l 

अलीबाबा और 40 चोर- भारत और सोकवयत संघ के सहयोग से अलीबाबा और 40 चोर का कनमाणर् 

ककया गया l उमेश मेहरा और फैजीमेव ने इस कफल्म का कनदेशन ककया l कहंदी और रूसी भाषा में यह कफल्म 

1980 में ररलीज़ हुई थी l अलीबाबा की भूकमका िमेन्द्र ने कनभाई थी l मरजीना का ककरदार हेमा माकलनी ने 

कनभाया था l फंू्रजे माकण टकवन , पे्रम चोपडा आकद कलाकारो ंने कदलचस्प अकभनय ककया था l इस कफल्म का गीत 

" जादूगर जादूगर जाएगा "गीत बहुत लोककप्रय हुआ था l 2023 में भारत में आयोकजत " शंघाई सहयोग संगठन 

कफल्म महोत्सव " ( एस सी ओ) के उद्घाटन समारोह में हेमामकलनी ने इस कफल्म के पुनः कनमाणर् की इच्छा 

ज़ाकहर की l उम्मीद है कक भारत और उज़्बेककस्तान के सहयोग से इस कफल्म का पुनः कनमाणर् ककया जाएगा l 

1980 में बनने वाली इस कफल्म के भारतीय कनदेशक ने भी पुनकनणमाणर् के कलए कदलचस्पी कदखाई है l कनष्कषण -  

उज़्बेककस्तान में भारतीय कफल्मो ंकी लोककप्रयता का एक स्वकर्णम इकतहास रहा है l राज कपूर, कमथुन चक्रवती 

के बाद अकमताभ बच्चन और शाहरुख खान की कफल्में लगातार लोककप्रय रही है l भारत के महान िारावाकहक 

" रामायर्" और " महाभारत" सीररयल भी वहां बडे चाव से देखे जाते हैं l उज़्बेककस्तान के हवास मू्यकजकल 

गु्प ने (कजसकी थथापना एमणतोव रुस्तम और एमणतोवा मतलुबा ने की थी)भारत और उज़्बेककस्तान की 

सांसृ्ककतक संबंिो को और मजबूत बनाने के कलए अप्रकतम कायण ककया| भारत और उज़्बेककस्तान के 

सांसृ्ककतक संबंिो की मजबूती के कलए दोनो ंदेशो ंको संयुक्त रूप से कफल्म कनमाणर् की कोकशश करनी चाकहए 

कजससे  दोनो ंदेशो ंकी दोस्ती और मजबूत हो सके l कफ़ल्में केवल मनोरंजन ही नही ं करती बस्लल्क दो देशो ं के 

कदलो ंको भी जोडती हैं .  
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उज बेकिस तान मे भारतीय संस िृकत और किंदी िी गूूँज 
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डॉ. जवािर िनाभवट ,सलाििार 
                 प्रवासी भारतीय साकहत्य एवं संसृ्ककत शोि कें द्र, 
                 कनदेशक,अंतरराष्ट्र ीय कहंदी कें द्र, रबीदं्रनाथ टैगोर                                           

                 कवश्वकवद्यालय,भोपाल,भारत     
 

प्राचीन काल से ही भारत और उज़्बेककस्तान के व यापाररक संबंि रहे हैं। कसल क रोड पर 
व यापार के माध यम से कवचारो और तकनीक का आदान प्रदान भी हुआ । भारत मध य एकशया के रूप 
में बौद्ध िमण और कहंदू िमण को पेश करने वाले पहले देशो ंमें से एक था और गकर्त, खगोल कवज्ञान 
और कचककत सा के्षत्र के अपने ज्ञान को साझा ककया । अनेक प्रकार के मसालो का व यापार भी ककया 
सांथ कृकतक समानताएं साझा की और मैत्रीपूर्ण संबंि भी बनाए रखे। 1991 में सोकवयत संघ के 
कवघटन के बाद उज बबेककथ तान और भारत के नए संबंिो का सूत्रपात हुआ। उज बबे लोगो ने भारत में 
थ वतंत्रता आंदोलन में योगदान कदया और कुछ उज बबेले नेताओ ने कब्रकटश शासन के स्लखलाफ लडाई में 
मदद की ।  

भारत और उज बबेककथ तान के बीच सांथ कृकतक संबंि भी काफी समृद्ध रहे हैं। दोनो देशो के 
बीच सांथ कृकतक आदान प्रदान, लोगो ंके आपसी सम पकण  के माध यम से कद्वपक्षीय संबंिो को मजबूती 
कमली है। उज बबेककथ तान में भारतीय साकहत य से पररकचत होने और अध ययन का कायण 1925-26 के 
दौरान ही प्रारंभ हो गया था। इसकी शुरूआत रवीदं्रनाथ टैगोर की कहाकनयो ंऔर ककवताओ का 
उज बबेकी और रूसी भाषाओ ंमें अनुवाद हुआ। इसके पश चात 1940 से 1960 के मध य पे्रमचंद,कृष र् 
चन् दर, मोहम मद इकबाल,कमजाणगाकलब अली सरदार जाफरी, फैज अहमद फैज, अमृता प्रीतमा और 
यशपाल की रचनाएं भी प्रकाकशत हुई ।  

भारत और उज बबेककथ तान के वैज्ञाकनक संबंिो, में महान प्राच यकवद अबू रेहान बेरूनी की 
उपलस्लब्धया अलग थ थान रखती है। भारत की आजादी के बाद भारत और उज बबेककथ तान के संबंि नये 
थ तर पर पहँुचे। 1955-1961 के दौरान थ वािीन भारत के प्रथम प्रिानमंत्री पं.जवाहरलाल नेहरू ने दो 
बार उज बबेककथ तान की यात्रा की थी। वे ताशकंद के आलावा समरकंद और बुखारा भी गए थे।  

दोनो देशो के संबंि केवल संथ थाओ ंके थ तर पर ही नही बस्लल्क जन- कूटनीकत की संभावनाओ ं
के  कवथ तार के तौर पर लाभ उठाने में भी कवककसत हो रहे है। सन् 1992 का 18 माचण 
उज बबेककथ तान और भारत की जनता की कमत्रता और सहयोग के कलए ऐकतहाकसक कतकथ मानी जाती 
है। इसी कदन भारत और उज बबेककथ तान में राजदूतावासो ं के उद्घाटन के बारे में प्रोटोकाल पर 
हथ ताक्षर ककये गए थे। इस प्रोटोकोल के अनुसार 1992 के कसतम बर में कदल ली में उज बबेक जनतंत्र के 
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कायाणलय  का उद्घाटन ककया गया था। सन 1994 के जनवरी माह में कौसंलावास राजदूतावास में 
पररवकतणत ककया गया  था । 7 अगथ त  1988 को ताशकंद में भारत का  प्रिान कौसलावास कायणरत 
हो गया था और सन 1992 में वह राजदूतावास में पररवकतणत हो गया । 

सन 1995 में ताशकंद में भारतीय सांथ कृकतक केन् द्र का उद्घाटन भारत-उज बबेककथ तान के 
सांथ कृकतक संबंिो के इकतहास में एक महत वपूर्ण घटना साकबत हुई थी। सन 2004 में इस केन् द्र को 
लालबहादुर शाथ त्री की 100 वी वषणगांठ के अवसर पर उन् ही ं का नाम कदया गया। यह केन् द्र 
आजकल दोनो देशो की सांथ कृकतक तथा कला के बीच में एक सेतु का कायण कर रहा है। कहंदी 
भाषा के कशक्षर् के साथ ही यहां योग तथा कत थक का प्रकशक्षर् भी कदया जा रहा है।  

भारतीय संथ कृकत उज बबेककथ तान की संथ कृकत से काफी कमलती जुलती है। उज बबेककथ तान में 
भारतीय कफल मे  अत यन् त लोककप्रय है। हर दो साल में ताककंद में होने वाले ''एकशयाई, अफ्रीकी और 
लाकतन अमरीकी देशो के कफल मोत सव में भी भारतीय कफल मो की भारत कवद्या का प्रसार करने में 
महत वपूर्ण भूकमका कनभाई।श्री अहमद जान ने 1980 से 2006 तक भारतीय श्रोताओ ंके कलए कहंदी 
और उदूण भाषाओ में उज बबेककथ तान के बारे में रेकडयो का कायणक्रम तैयार करने के साथ–साथ 5 
कसतम बर 1994 से दूरदशणन पर ‘नमथ ते’ नामक एक घंटे का  कायणक्रम भी तैयार ककया। इस 
कायणक्रम का माध यम से उज बबेककथ तान के दशणको को भारत के इकतहास संथ कृकत, कला और रीकत-
ररवाज से अवगत कराया गया । सन 1998 से YOSHALARरेकडयो चैनल पर नमथ ते कहन् दुथ तान 
नामक कायणक्रम की प्रथ तुकत हो रही है। िारावाकहक 'बहादुर शाह जफर' और कदशाएं का भी श्री 
अहमद अनुवाद कर चुके है। नमथ ते कहन् दुथ तान कायणक्रम का उदे्दश य उज बबेककथ तान भारत कमत्रता को 
बढाना है। श्रोताओ ंके अनुरोि पर 25 साल से कहन् दी भाषा भी कसखाते हैं और प्रकतयोकगताओ का 
आयोजन करते हैं। इन कायणक्रमो ंके बारे में कसफण  उज बबेककथ तान के नगरो व गांवो से ही नही बस्लल्क 
तुककण थ तान एवं ताकजककथ तान से भी पत्र प्राप त होते है। 

अपनी उज बबेककथ तान यात्रा के दौरान मुझे ताशकंद, समरकंद और बुखारा भी जाने का अवसर 
कमला। ककताबी जानकारी से हटकर प्रत यक्षरूप से कहंदी कशक्षर्, साकहत यऔर अनुवाद के के्षत्र में हुए 
वृहत् कायण को जानने समझने का अवसर प्राप त हुआ। उज बबेककथ तान में 1947 से कहंदी भाषा और 
साकहत य का अध ययन अध यापन हो रहा है। उज बबेक के अनेक कवद्वानो ंने अत यन् त समकपणत भाव से कहंदी 
को समृद्ध ककया है। ऐसे अनेक कवद्वानो ंसे प्रत यक्ष रूप से चचाण का अवसर भी प्राप त हुआ ।  

उज बबेककथ तान अन् य देशो से कहंदी कशक्षर् के मामले में इसकलए भी कभन् न है क योकक यहां के 
कहंदी कवद्यालय के इस के्षत्र में कवकशष ट भूकमका का कनवाणह कर रहे है। यूरोपीय तथा अन् य देशो ंमें 
कहंदी पढाई की शुरूआत कवश वकवद्यालय थ तर से प्रारंभ होती है जबकक उज बबेककथ तान में कवद्यालय में 
प्रारंकभक कशक्षा के आिार पर कहंदी की समृद्ध पीढी तैयार हो रही है। उज बबेककथ तान में कहंदी 
कवद्यालयो ंके इकतहास के बारे पता चला कक यहां के चार कवद्यालयो ंमें कहंदी की पढाई होती थी। इन 
पाठशालाओ ंकी शुरूआत 1955 के आसपास हुई । पाठशाला क्रमांक 24प्रकसद्ध लेखक कदकमत्रोव 



 

Hindi in Uzbekistan : condition and direction 

उज़्बेकिस्तान में किन्दी: दशा और कदशा 

(E)ISSN: 2181-1784 

4(22), Sep., 2024 

www.oriens.uz 

 

18 
 

के नाम से ताशकंद में प्रारंभ हुई थी। 1972 में इसका नाम बदलकर लालबहादुर शाथ त्री कवद्यालय 
ककया गया। सन 1974 में इस कवद्यालय के पररसर में शाथ त्री जी की प्रकतमा थ थाकपत की गई कजसका 
उद्घाटन प्रकसद्ध अकभनेता श्री राजकपूर ने ककया। अपनी ताशकंद यात्रा में लालबहांदुर शाथ त्री कहंदी 
कवद्यालय जाने का अवसर उज बबेककथ तान की कहंदी कवद्वान  सुश्री उल फत मुस्लखबोवा के माध यम से प्राप त 
हुआ जो थ वयं इस कवद्यालय की छात्रा रही है। इस कवद्यालय की प्रिान कदलदोरा नसीखा ने बताया 
कक इस कवद्यालय में कक्षा 5 से 11 तक के लगभग 700 कवद्याथी  अन् य कवषयो के साथ कहंदी  का 
भी अकनवायण रूप से अध ययन करते हैं। 7 कहंदी अध याकपकाएं प्रत येक सप ताह में 3 कदन 3 घंटे कहन् दी 
अध यापन का कायण भी संभालती है। इन कवद्याकथणयो ंको कहंदी पढाने हेतु पाठ्य समाग्ी को कनरन् तर 
अद्यतन भी ककया जाता है । सन 2021 में कक्षा 5 से 11 तक की सात पुथ तको ंको संशोकित करने 
का कायण पाठ्शाला के अध यापको तथा ताशकंद राजकीय प्राच य अध याय कवश वकवद्यालय के कहंदी 
अध यापको की गकठत पाठ्य पुथ तक सकमकत द्वारा ककया गया। ये पुथ तके भारतीय राजदूतावास तथा 
लाल बहांदुर शाथ त्री भारतीय सांथ कृकतक केन् द्र के सहयोग एवं भारतीय सांथ कृकतक संबंि पररषद, नई 
कदल ली के कवत तीय अनुदान से प्रकाकशत हुई है। इन पुथ तको की कवषय वथ तु की संरचना इस तरह 
की गई है कक कवद्याथी भाषा अध ययन के साथ-साथ भारत की संथ कृकत, इकतहास और महापुरूषो के 
जीवन से भी भलीभांकत पररकचत हो जाते हैं। तत कालीन प्रिानमंत्री श्री नरकसंह राव ने अपनी 
उज बबेककथ तान यात्रा में इस कवद्यालय के कवथ तार हेतु 25 हजार यूएसए डालर की सहायता प्रदान की 
थी। इस सहायता से ही कवद्यालय के भवन का कवथ तार हुआ। इस कवद्यालय के अलावा उज बबेककथ तान 
में कहंदी की पढाई हेतु तीन अन् य कवद्यालय भी संचाकलत थे। ताशकंद राजकीय प्राच य अध ययन 
कवश वकवद्यालय में दकक्षर् एकशयाई भाषा संकाय में कहंदी के एसाकसएट प्रोफेसर डॉ. कसरोकजद्दीन 
नुमाणतोव ने अपनी कहंदी की पढाई 1957 में प्रारंभ मायनाखा सानोवा नामक कहंदी पाठशाला में पूर्ण 
की । ककन् तु यह पाठशाला सन 2000 में बंद हो गई । इसके अलावा अंदीजान में भी कहन् दी 
पाठशाला का संचालन बंद हो चुका है ककनु्त इसके कवद्याथी श्री अहमदजान काकसमोव रेकडयो पर 
नमथ ते कायणक्रम का संचालन कहंदी में कर रहे है।  

उज बबेककथ तान की पाठशालाओ ंने कहन् दी कवद्याकथयो ंकी एक ऐसी टीम तैयार की कजन् होनें उच च 
कशक्षा में भी कहन् दी को थ थाकपत करने का महत वपूर्ण भूकमका का कनवाणह ककया । पाठशालाओ ंके ये 
कवद्याथी ही ताशकंद की ओररएंटल यूकनवकसणटी के भारत कवद्या कवभाग के छात्र बने। अब तक भारत 
कवद्या कवभाग में 1000 से अकिक कवशेषज्ञ तैयार ककए है। इनमें प्रमुख राजनेता, राजदूत मंत्री कशक्षा 
कवद्, प्रोफेसर, अनुवादक और कवकभन् न के्षत्रो ंमें काम करने वाले भी शाकमल हैं। इनमें प्रमुख रहे है 
श्री फतीख तेशा बायेव, सूरत कमरका कसयोव,ताश कमरजाब खोल कमरआयेव। प्रकसद्ध भारतकवद  प्रो. 
रानो गुल यामोवा,प्रो. आजाद शामातोवा, तमारा खोदजायेवा,शीरीन जकललोवा, प्रो. उल फत मुहीबोवा, 
रखमोन बडी मुहम मद जोनोव, नबी मुहामेदोव प्रो. चन् द्रशेखर,डॉ. कसराजुद्दीन नूरमा तोवे आकद ने 
अपने अकादकमक कायो से उजे्बक-भारत के साकहस्लत्यक एवं साकहस्लत्यक पक्ष को दृढता प्रदान की है।  
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ताशकंद थ टेट यूकनवकसणटी ऑफ ओररएंटल थ टीज के दकक्षर् एकशयाई भाषाओ ंके कवभाग में कहंदी 
भाषा और साकहत य बी.ए. तथा पी.एच.डी. थ तर तक पढाया जाता है। हर साल कवद्याथीगर् भाषा 
शाथ त्र और साकहत यशाथ त्र के कवकभन् न कवषयो ं पर शोि कलखते रहते है। प्रो. उल फत मुहीबोवा के 
मांगणदशणन में बी.ए और एम.ए. के कवद्याथीगर् प्राचीन भारतीय साकहत य से रामायर्, महाभारत 
कहतोपदेश, पंचतंत्र जैसी रचनाओ ंतथा 20वी ंसदी के कभन् न लेखको ंऔर ककवयो की रचनाओ ं से 
संबंकित शोि कायण भी सम पन् न कर चुके है । कवश वकवद्यालय के दकक्षर् भाषाओ ंके कवभाग में सत्रह 
अध यापक कहंदी,उदूण और भारतीय भाषाओ ं के साकहत य से संबंकित कई कवषयो को कवद्या कथणयो ंको 
अध ययन करवाते है। कवश व कहंदी सम मान से सम माकनत कहंदी की कवभागाध्यक्ष  सुश्री कनलोफर की भी 
सकक्रय भूकमका रहती है। उज बबेककथ तान में उच च कशक्षा के अलावा आम उज बबेक लोगो  के कलए एक 
साल का कहंदी भाषा पाठ्यक्रम प्रारंभ ककया गया है। इस केन् द्र में योग और कथक की कक्षाओ ंको 
भी देखने का अवसर कमला। उज बबेककथ तान में भारतीय कफल मो,ं गीतो और नृत यो ं के माध यम से भी 
भारत और कहंदी भाषा के प्रकत रूकच पैदा हुई है। उज बबेक टी.वी.चैनलो पर उज बबेकी में महाभारत 
और रामायर् िारावाकहक का प्रसारर् हुआ था। प्रकसद्ध अनुवादक अमीर फायजुलायेब ने इन 
िारावाकहको का अनुवाद ककया कजन् हें बहुत पसंद ककया गया।  

उज बेककथ तान के राष्ट्र पकत शवकत कमकजणयोयेव ने 2019 में अपनी  भारत  यात्रा के  दौरान 
उजे्बककस्तान और भारत के कवश्वकवद्यालयो ं के  बीच संयुक्त शैकक्षक कायणक्रमो ं के संचालन समं्बिी 
समझौते पर हस्ताक्षर ककए थे । इसी आिार पर सन 2020 में गुजरात कवश्वकवद्यालय और ताशकंद 
यूकनवकसणटी ऑफ ओररएंटल टडीज के बीच भाषा कवज्ञान में माटर कडग्ी के कलए सनु्यक्त शैकक्षक 
कायणक्रम पर हस्ताक्षर ककए गए । इसी कायणक्रम के अंतगणत  उजे्बककस्तान के 5 छात्रो ं ने 
सफलतापूवणक अपनी पढाई पूर्ण कर माटर कडग्ी प्राप्त की । 

इस प्रकार उजे्बककस्तान और भारत के सांसृ्ककतक,साकहस्लत्यक एवं भाषाई      संबंिो ंको दोनो ं
देशो ंके कवद्वानो ंने अपने अध्ययन और शोि से एक नई कदशा प्रदान की है  

 
संदभभ  
1. Indian Council of World affairs की पकत्रका में प्रकाकशत लेख-- भारत और 

उज बबेककथ तान कद्वपक्षीय संबंि :एक नई पहल – कचत्रा राजेश  
2. कवश व में कहंदी ररपोटण में प्रो. उल फत मुकहबोवा का लेख ''कहंदी भाषा और साकहत य 

उज बबेककथ तान में । 
3. कवश व कहंदी सकचवालय की कवश व कहंदी पकत्रका में प्रो. तमरा खोद जायेबा का लेख – “भारत 

और उज बबेककथ तान के साकहस्लत्यक संबंिो ंके कवकास की समथ याएं ।“ 
4. उज बेककथ तान यात्रा के दौरान प्राप त कवकवि संन् दभण । 
5. इंकडया क लब, ताशकंद की पकत्रका वाकषणक दपर्ण 2023 । 
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भारत उज़्बेकिस्तान िे बीच ऐकतिाकसि सांसृ्ककति संबंध (िाचीन 
िाल से मध्य िाल ति) 
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नेिा राठी 
उप कनदेशक 

राज्यसभा सकचवालय 
संसद भवन 

 
1991 में सोकवयत संघ के कवघटन के बाद अपनी कवकशष्ट् भौगोकलक स्लथथकत और कवशाल ऊजाण 

भंडार के कारर् मध्य एकशया कवश्व की महाशस्लक्तयो ंके बीच आकषणर् का केन्द्र बन कर उभरा है। 
मध्य ऐकशया के कजस वतणमान स्वरूप से हम पररकचत हैं वह पकिम में कैस्लस्पयन सागर से लेकर पूवण 
में पकिमी चीन की सीमा तक फैला हुआ है। यह उिर में रूस और दकक्षर् में ईरान,अफ़गाकनस्तान 
और चीन से कघरा हुआ है व इस के्षत्र में कज़ाककस्तान,उज़्बेककस्तान, ताकजककस्तान, कककगणस्तान और 
तुकण मेकनस्तान के पूवण सोकवयत गर्राज्य शाकमल हैं । 1मध्य ऐकशया और भारत के बीच परस्पर 
ऐकतहाकसक प्रभावो ंपर अनेक मूिणन्य कवद्वानो ंने गहन प्रकाश डाला है और इस कनष्कषण पर पहँुचे हैं 
कक साझी सीमा,समान भौगोकलक कवकशष्ट्ताओ ंऔर भू-सांसृ्ककतक सादृश्यताओ ंके कारर् भारत और 
मध्य ऐकशया के बीच प्राचीन काल से ही सामाकजक-सांसृ्ककतक, राजनीकतक और आकथणक संबंि रहे 
हैं।2 एक सामान्य ऐकतहाकसक िारर्ा यहभी है कक आयण मध्य एकशया से ही भारत आए थे। 

यँू तो प्रचुर ऐकतहाकसक प्रमार्ो ंऔर कवकभन्न कवद्वानो ंद्वारा ककए गए शोि कायों से यह स्पष्ट् है 
कक भारत और समू्पर्ण मध्य एकशया के बीच गहन सामाकजक, सांसृ्ककतक, राजनीकतक, िाकमणक व 
आकथणक संबंि थे ककंतु कवकशष्ट् रूप से इस के्षत्र में अवस्लथथत फ़रगना, समरकंद, बुखारा व ताशकंद 
जैसे प्रकसद्ध महत्वपूर्ण नगरो ंवाले उज़्बेककस्तान के साथ भारत के संबंिप्राचीन काल से ही घकनष्ठ 
रहे।गौरतलब है कक वतणमान उज़्बेककस्तान गर्तंत्र केवल 1991 में ही अपने अस्लस्तत्व में आया पता है 
और जब हम भारत और उजे्बककस्तान के मध्य ऐकतहाकसक संबंिो ंकी चचाण करते हैं तो मुख्य तौर 
पर हम भारत और तत्कालीन मध्य एकशया के ऐसे कुछ कहसे्स की बात करते हैं कजसमें ताशकंद, 
अमु दररया, सीर दररया, फ़रगना घाटी, समरकंद, बुखारा आकद आता है।इस प्रकार जब हम भारत 
उजे्बककस्तान के ऐकतहाकसक सांसृ्ककतक संबंिो ंकी बात करते हैं तो हम मोटे तौर पर दकक्षर् और 
मध्य एकशया के साथ प्राचीन और मध्यकालीन भारत के सांसृ्ककतक संबंिो ंकी बात करते हैं।राष्ट्र  
                                                           
1मध्य एकशयाके्षत्र, एकशया, https://www.britannica.com/place/Central-Asia 

2जे. एन. रॉय एंड बी. बी. कुमार, इंकडया एंड सेन्ट्र ल एकशया: क्लाकसकल टू कंटेम्परेरी पीररयड्स, कने्सप्ट पस्लिकशंग कम्पनी, कदल्ली, 

2004, पृष्ठ सं. 3 
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अथवा राज्य की अविारर्ा (अथाणत् एक औपकनवेकशक और पकिमी अविारर्ा) से पहले मध्य एकशया 
में स्लथथत फ़रगना, समरकंद, बुखारा व ताशकंद जैसे सांसृ्ककतक के्षत्र का बडा कहस्सा अब समकालीन 
उज़्बेककस्तान या इसके पडोस में अवस्लथथत है। अतः इस दृकष्ट् से देखा जाए तो भारत और 
उज़्बेककस्तान ऐसे देश या के्षत्र हैं, कजनके बीच ऐकतहाकसक रूप से बहुत घकनष्ठ संबंि रहे हैं और 
इसी कारर्वश दोनो ंराष्ट्र इकतहास में होने वाली कई सामाकजक-सांसृ्ककतक और ऐकतहाकसक घटनाओ ं
को साझा करते हैं।3 

िाचीन संबंध भारत और उज़्बेककस्तान प्राचीन काल से ही ककसी न ककसी रूप में परस्पर जुडे 
रहे हैं। मध्यकाल में तो इस संबंि के प्रचुर प्रमार् कमलते ही हैं ककंतु इस बात के प्रमार्ो ंका भी 
आभाव नही ंहै कक यह के्षत्र प्राचीन काल से ही ककसी न ककसी रूप में एक दूसरे से संबंकित रहे 
हैं। इन दोनो ंदेशो ंमें अनेक प्रागैकतहाकसक थथलो ंकी उपस्लथथकत इस बात का प्रमार् है कक सामाकजक 
शे्रत्र से लेकर सांसृ्ककतक के्षत्र तक यह दोनो ंदेश प्राचीनकाल से ही एक दूसरे को न केवल प्रभाकवत 
करते आए हैं अकपतु यह परस्पर ऋर्ी भी हैं। दकक्षर्ी उज़्बेककस्तान की अमू दररया घाटी और  
उज़्बेककस्तान में समरकंद के उिर पूवी कहसे्स भारत और उज़्बेककस्तान के प्रागैकतहाकसक संपकों के 
पुख्ता प्रमार् देते हैं।4 दकक्षर्ी उज़्बेककस्तान की अमू दररया घाटी, समरकंद के उिर-पूवी छोर में 
स्लथथत अफराकसयाब और उज़्बेककस्तान के अन्य कहस्सो ंमें हुई खुदाई से यह पयाणप्त प्रमार् कमलते हैं 
कक भारत और मध्य एकशया में प्राचीन काल से ही गहन संबंि रहा है।5भारत में हडप्पा संसृ्ककत में 
मध्य एकशयाई तत्व कमलते हैं। सोहन संसृ्ककत के अनेक थथलो ंका प्रसार मध्य एकशया तक था। 
महाभारत में ऐसी अनेक मध्य एकशयाई जाकतयो ंका उले्लख कमलता है कजन्हें कौरवो ंऔर पांडवो ंकी 
ओर से युद्ध में शाकमल होने का आमंत्रर् कदया गया था। ऐसा ही उले्लख रामायर् में भी कमलता है।6 
उज़्बेककस्तान में पाए गए पुरातास्लत्वक साक्ष्य यह कसद्ध करते हैं कक भारत और मध्य एकशया के बीच 
प्राचीन काल से ही संबंि रहे हैं।कपयॉस्लन्जकंदमें कमले कभकिकचत्र अजंता के कभिीकचत्रो ंकी याद कदलाते 
हैं। सोकवयत कवद्वान ए. बेलेकनत्सकी को इन कभिीकचत्रो ंमें नीले रंग के एक ऐसे नृतक का कचत्र कमला 
कजसने बाघचमण लपेटा हुआ है और कजसके हाथ में कत्रशूल है। उनके अनुसार यह कचत्र कशव के 
नीलकंठ बनने की कथा से संबंकित है। वराख्शामें कमले एक अन्य अद्भुत कचत्र में राजा को हाथी 
की पीठ पर बैठकर कशकार करता हुआ कदखाया गया है। यह स्पष्ट्तः भारतीय परम्परा के प्रभाव को 
दशाणता है क्योकंक इस प्रकार कशकार करना मध्य एकशया में सामान्य नही ंथा।7 

                                                           
3 इंकडया-उज़्बेककस्तान कलचरल ररलेशन:कहटर ी, हेररटेज एंड पॉकसकबलीटीज़, https://cyberleninka.ru/article/n/india-
uzbekistan-cultural-relation-history-heritage-and-
possibilities#:~:text=In%20today's%20context%20there%20are,traditions%20and%20faiths%20like%20Mitraism. 
4 अकमत कुमार कसंह, भारत और मध्य एकशया : परस्पर संबंिो ं का ऐकतहाकसक कववेचन(2016), 

http://shabdbraham.com/ShabdB/archive/v4i7/sbd-v4-i7-sn16.pdf 
5जे. एन. रॉय एंड बी. बी. कुमार, इंकडया एंड सेन्ट्रल एकशया: क्लाकसकल टू कंटेम्परेरी पीररयड्स, कने्सप्ट पस्लिकशंग कम्पनी, 

कदल्ली, 2004, पृष्ठ सं. 3 

6 अकमत कुमार कसंह, भारत और मध्य एकशया :  परस्पर संबंिो ं का ऐकतहाकसक कववेचन(2016), 

http://shabdbraham.com/ShabdB/archive/v4i7/sbd-v4-i7-sn16.pdf 
7देवेन्द्र कौकशक, इंकडया एंड सेन्ट्रल एकशया इन मॉडर न टाई्स, सातवाहन पस्लिकेशन्स, कदल्ली (1985), पृष्ठ सं.15 

https://cyberleninka.ru/article/n/india-uzbekistan-cultural-relation-history-heritage-and-possibilities#:~:text=In%20today's%20context%20there%20are,traditions%20and%20faiths%20like%20Mitraism
https://cyberleninka.ru/article/n/india-uzbekistan-cultural-relation-history-heritage-and-possibilities#:~:text=In%20today's%20context%20there%20are,traditions%20and%20faiths%20like%20Mitraism
https://cyberleninka.ru/article/n/india-uzbekistan-cultural-relation-history-heritage-and-possibilities#:~:text=In%20today's%20context%20there%20are,traditions%20and%20faiths%20like%20Mitraism
http://shabdbraham.com/ShabdB/archive/v4i7/sbd-v4-i7-sn16.pdf
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भाषा जनसामान्य की अकभव्यस्लक्त का माध्यम है और भारत व उज़्बेककस्तान की भाषाएँ भी 
इसका अपवाद नही ंरही।ं चँूकक राष्ट्र के तौर पर उज़्बेककस्तान एक नई अविारर्ा है अतः यकद भू-
के्षत्र के संदभण में देखा जाए तो भारत और मध्य एकशया की भाषाएँ एक दूसरे के साथ घुल कमल गईं 
हैं। प्राचीन मध्य एकशया पर ईरानी प्रभाव था और उसकी भाषा फ़ारसी से प्रभाकवत थी। भारत और 
उज़्बेककस्तान की भाषाओ ंमें उच्चारर्गत समानताओ ंके प्रमार् कमलते हैं।8समरकंद, उज़्बेककस्तान के 
सबसे पुराने शहरो ंमें से एक है कजसका भारत के साथ एक गहरा संबंि प्रतीत होता है। 329 ईसा 
पूवण में जब यह मेकसडोकनया के शासक कसकंदर के कबे्ज में आया तो इस शहर को मारिंडा के 
नाम से जाना जाता था।9यह सोस्लडडयाना की राजिानी थी और 329 ईसा पूवण में कसकंदर महान ने 
इस पर कब्जा कर कलया था।10मारकंडा भारतीय शब्द माकंडेय के समान लगता है। भारत में एक 
माकंडेय ऋकष हुए औरसाथ ही इस नाम से एक पुरार् भी है। कहंदू देवता कशव का भी एक नाम 
माकंडेय है। ध्यान देने योग्य एक मुख्य बात यह है कक उज़्बेककस्तान के इस आिुकनक शहर के 
पुराने और नए नाम में एक अनोखी समानता देखने को कमलती है। दोनो ंही शब्दो ंके अंत में कंड 
शब्द कमलता है जैसे कक मारकंडा शब्द भी मार + िंड से कमलकर बना है और समरकंद भी 
समर+िंद से कमलकर बना है कजसमें कंड अथवा कंद एक आम बात है।सोस्लडडयन भाषा, जो कक 
मध्य एकशया के एक बहुत बडे भूभाग में बोली जाती थी,में समर का अथण पत्थर या कशला होता है 
और कंद अथवा कंड का दोनो ंही स्लथथकतयो ंमें अथण के्षत्र कवशेष या भौगोकलक के्षत्र से है। इस प्रकार 
समरकंद का अथण हुआ पत्थरो ंकशलाओकंा थथान।यह कंद अथवा कंड खंड शब्द का ही कबगडा हुआ 
स्वरूप प्रतीत होता है और यहाँ भी यह भौगोकलक के्षत्र का ही पररचायक है। इसी तकण  पर अगर 
देखा जाए तो भारतीय संदभण में मारकंद का अथण है एक ऐसा थथान जहां का वातावरर् प्रकतकूल 
हो।11 एक मत के अनुसार मारकंद, समरकंद का संसृ्कत नाम ही है। एक ककवदंती यह भी है कक 
समरक़न्दी (समरक़न्द के कनवासी) सम्बरखिी का ही अपभं्रश रूप है। मान्यता है कक महारानी उषा 
के कपता सम्बासुर के उिराकिकारी थे। इसीकलए समरक़न्द के नजदीक खीवा और बुखारा के बीच 
रहने वाले लोग उषबेक कहलाते हैं। उषबेक उज़्बेक का अपभं्रश हैऔर कजस थथान पर श्रीकृष्ण का 
सम्बरासुर से युद्ध हुआ था वह समरकन्द कहलाया।वही ंउज़्बेककस्तान के एक अन्य प्रकसद्ध शहर 
बुखारा का नाम भी कवहार शब्द से बना है। महाभारत में शक, दारादा, पहलव, यवन, ककरात जैसी 
मध्य एकशयाई जाकतयो ंका भी उले्लख कमलता है। मत्स्य पुरार् व वायु पुरार् में चकु्ष नदी का उले्लख 
है कजसे वतणमान में अमु दररया के नाम से जाना जाता है। गौतमबुद्ध के व्यस्लक्तग कचककत्सक जीवक 
ने अपने लेखो ंमें उिरी असलनदा और ताशकंद का वर्णन ककया है।12पाली और संसृ्कत साकहत्य में 

                                                           
8 अकमत कुमार कसंह, भारत और मध्य एकशया :  परस्पर संबंिो ं का ऐकतहाकसक कववेचन(2016), 

http://shabdbraham.com/ShabdB/archive/v4i7/sbd-v4-i7-sn16.pdf 
9अथर ज़फर, इंकडया-सेन्ट्रल एकशया ररलेशन्स :द रोड अहेड, अनाकमका पस्लिशसण (2013), पृष्ठ सं. 108 
10समरकं़द,उज़्बेककस्तान, https://www.britannica.com/place/Samarkand-Uzbekistan 
11अथर ज़फर, इंकडया-सेन्ट्रल एकशया ररलेशन्स : द रोड अहेड, अनाकमका पस्लिशसण (2013), पृष्ठ सं. 108 

12अकमत कुमार कसंह, भारत और मध्य एकशया :  परस्पर संबंिो ं का ऐकतहाकसक कववेचन(2016), 

http://shabdbraham.com/ShabdB/archive/v4i7/sbd-v4-i7-sn16.pdf 

http://shabdbraham.com/ShabdB/archive/v4i7/sbd-v4-i7-sn16.pdf
https://www.britannica.com/place/Samarkand-Uzbekistan
http://shabdbraham.com/ShabdB/archive/v4i7/sbd-v4-i7-sn16.pdf
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कंबोज के नाम से वतणमान उजे्बककस्तान के कुछ कहस्सो ंका अक्सर उले्लख कमलता है। गौरतलब है 
कक कंबोज प्राचीन भारतीय इकतहास में उस्लल्लखत सोलह महाजनपदो ंमें से एक था। 

मध्य िाल में संबंध भारत और मध्य एकशया में प्राचीन काल से चले आ रहे राजनीकतक और 
सामाकजक-सांसृ्ककतक संबंि मध्य युग में और अकिक प्रगाढ हो गए।मध्य एकशया से आए अनेक 
शासक वंशो ंने भारत में अपने शासन के दौरान यहाँ की सभ्यता व संसृ्ककत का संरक्षर् व कवकास 
ककया। उन्होनें क्षत्रप और महाक्षत्रप की उपाकियाँ ग्हर् की।ं शको ं ने भागवत िमण, वैष्णव िमण 
अपनाया और सूयण पूजा को शकद्वीपी ब्राह्मर्ो ं के माध्यम से संरक्षर् कदया।13कुषार् साम्राज्य मध्य 
एकशया (कजसमें वतणमान उज़्बेककस्तान भी शाकमल है) से लेकर उिरी भारत के अकिकांश कहस्सो ंमें 
फैला हुआ था। उले्लखनीय है कक भारत का राष्ट्र ीय संवत शक संवत है कजसे ककनष्क ने 78 ईसवी 
में प्रारंभ ककया था।कल्हन की राजतरंकगनी से भी यह पता चलता है कक कश्मीर के राजा 
लकलताकदत्य के दरबार में भी मध्य एकशया मूल का एक मंत्री था। 

बौद्ध धमभ मध्यकालीन युग के पूवाणिण में भारत के सामान्य तौर पर मध्य एकशया और कवकशष्ट् 
तौर पर उज़्बेककस्तान के साथ संबंि का आिार भारत से उक्त भू-के्षत्र में बौद्ध िमण का कवस्तार रहा। 
मध्य एकशया में बौद्ध िमण का कवस्तार इकतहास के सबसे बडे सांसृ्ककतक आदान प्रदान में से एक है। 
इस आदान प्रदान में बौद्ध कवचारिारा और इस मत से जुडे दाशणकनक कवचारो ंका एक सभ्यता से 
दूसरी सभ्यता के बीच आदान प्रदान हुआ। कवद्वानो ंका मानना है कक मध्य एकशया बौद्ध मत की 
कवकभन्न कवचारिाराओ ं से अवगत था। िमण ने दोनो ं भू-के्षत्रो ं के परस्पर संबंिो ं के कनवणहन में अहम 
भूकमका कनभाई।  वैसे तो इस संबंि के साक्ष्य प्रागैकतहाकसक काल से ही कमलने लगते हैं ककंतु कुषार् 
काल आते आते इसमें उले्लखनीय वृस्लद्ध देखने को कमलती है।कुषार् काल में ही बौद्ध िमण ने भारत 
से मध्य एकशया में प्रवेश ककया औरकालांतर में यह मत मध्य एकशया में इतना प्रचकलत हो गया कक 
इसने अपने पूवणवती मत को प्रकतथथाकपत कर कदया। बौद्ध िमण का जन्म भारत में हुआ था और यह 
भारत के रासे्त ही उजे्बककस्तान और मध्य एकशया से होते हुए चीन पहँुचा।कुषार् काल के अनेक 
बौद्ध मठ आज भी मध्य एकशया में पाए जाते हैं। अदीना तेपे में बुद्ध की एक 12 मीटर लंबी मूकतण 
पाई गई है कजसमें बुद्धकनवाणर् की अवथथा में हैं।14उज़्बेककस्तान के कनकट ज़ाँग टेपे में बौद्ध मत की 
संसृ्कत में कलखी कई पांडुकलकपयाँ कमली ंहैं। 

राजनीकति िभाव इस बात के प्रचुर प्रमार् है की दोनो ंही के्षत्रो ंमें प्राचीन समय से ही 
कवदेशी आक्रमर् आम बात रही है और इन्ही ंकवदेशी आक्रमर्ो ंका इन के्षत्रो ंकी सांसृ्ककतक पृष्ठभूकम 
पर गहरा प्रभाव पडा है। भारतीय इकतहास में सल्तनत काल और मुगल काल(13वी ंशताब्दी की 
शुरूआत से लेकर 18वी ंशताब्दी के पूवाणिण में) ने भारत और मध्य एकशया के बीच कारवाँ की 
आवाजाही में तेजी का दौर देखा है। कदल्ली सल्तनत और मुगल दरबार में मध्य एकशया से आए 

                                                           
13 अकमत कुमार कसंह, भारत और मध्य एकशया :  परस्पर संबंिो ं का ऐकतहाकसक 

कववेचन(2016),http://shabdbraham.com/ShabdB/archive/v4i7/sbd-v4-i7-sn16.pdf 

14जे. एन. रॉय एंड बी. बी. कुमार, इंकडया एंड सेन्ट्रल एकशया: क्लाकसकल टू कंटेम्परेरी पीररयड्स, कने्सप्ट पस्लिकशंग कम्पनी, 

कदल्ली, 2004, पृष्ठ सं. 6 

http://shabdbraham.com/ShabdB/archive/v4i7/sbd-v4-i7-sn16.pdf
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कवकभन्न कवद्वानो,ं कलाकारो,ं सैकनको ंऔर सूफी संतो ंको रखा गया। मध्य एकशया में खराब राजनैकतक 
और आकथणक स्लथथकतयो ं के कारर् समय समय पर वहाँ से भारत की ओर पलायन ककए जाने के 
बहुतेरे प्रमार् कमलते हैं।13वी ंशताब्दी में मंगोल आक्रमर् के कारर् मध्य एकशया से कवज्ञान और 
साकहत्य से जुडे कई कवद्वान भारत आ गए थे। इन्ही ंमें से एक अमीर खुसरो देिलवी के कपता भी 
थे जो केश, उज़्बेककस्तान से भारत आए थे। बुखारा, समरकंदआकद जगहो ंसे करीब 274 शायरो ंके 
भारत की ओर प्रवास करने की बात कही गई है। भारत में फारसी, कहंदी और उदूण के कुछ 
कवख्यात ककव या शायर जैसे कक अमीर खुसरो, रहीम, कमजाण बेकदल और कमजाण गाकलब के पूवणज मध्य 
एकशया के उन के्षत्रो ंसे आकर भारत में बस गए थे जो आज उज़्बेककस्तान के भू-के्षत्र में आते हैं। 
कमजाण गाकलब और अमीर खुसरो उज़्बेक वंश के उले्लखनीय भारतीय हैं।जहाँ कमजाण गाकलब को ककसी 
पररचय की दरकार नही ंवही ंअमीर खुसरो का भी भारतीय साकहत्य व संगीत में अप्रकतम योगदान 
रहा है। अमीर खुसरो ऐसे प्रथम मुस्लस्लम ककव थे कजन्होनें कहंदी शब्दो ंका खुलकर प्रयोग ककया है I 
वह पहले व्यस्लक्त थे कजन्होनें कहंदी, कहन्दवी और फारसी में एक साथ कलखा I उने्ह खडी बोली के 
आकवष्कार का शे्रय कदया जाता है Iभारतीय गायन में क़व्वाली, कसतार और तबला इन्ही ंकी देन माना 
जाता है। इस दौर में तुराणकनयो ंको सैकनक के रूप में वरीयता कमलती थी और उन्हें भारतीय सैकनक 
की तुलना में दोगुना वेतन कदये जाने की बात भी कही गई है। प्राकृकतक आपदाओ ंके कारर् भी 
बडे पैमाने पर मध्य एकशया से भारत की ओर लोगो ंका पलायन होता था। कवद्वानो ंऔर सूफी संतो ं
का मध्य एकशया से भारत आना कवरली बात नही ंथी। अल-बेरूनी और अबदुरभज्जाि समरिंदी 
ख्वाररज्म से भारत आए थे। कालांतर मेंउज़्बेककस्तान से भारत आए सुप्रकसद्ध कवद्वान और लेखक 
अल-बेरूनी दोनो ंदेशो ंके बीच कमत्रता और परस्पर सम्मान का प्रतीक बन गए।15अल-बेरूनी कवद्वान 
लेखक, वैज्ञाकनक, िमणज्ञ तथा कवचारक थे। उनकी पुस्तक ककताब – उल - कहन्द में िमण, दशणन, 
त्योहार, खगोल-कवज्ञान, रीकत-ररवाज़, प्रथाओ,ं सामाकजक-जीवन, कानून आकद कवषयो ंपर चचाण की गई 
है।अल-बेरुनी को भारतीय इकतहास का पहला जानकार कहा जाता था। वही ंदूसरी ओर अबदुरणज्जाक 
समरकंदी ने कवजयनगर साम्राज्य सकहत दकक्षर् भारत के एक बडे भू- के्षत्र की यात्रा की।  मध्य 
एकशयाई कवद्वानो ंजैसे कक अल-ख्वाररज्म और इबे्न कसना द्वारा आयणभट्ट, चरक, सुशु्रत जैसे भारतीय 
कवद्वानो ं के कायें के अरबी अनुवाद ककए जाने के पररर्ामस्वरूप मध्य एकशया के लोगो ंको उक्त 
भारतीय कवद्वानो ंके बारे में जानकारी थी।इसके अकतररक्त कई मुस्लस्लम संत भी बुखारा और समरकंद 
से भारत आए। बुखारा से आए शायर अकबर के दरबार में रहे।16 भारत में सूिीवादका प्रादुभाणव 
मुख्य रूप से उजे्बककस्तान से ही हुआ। उजे्बककस्तान के शहर बुखारा व समरकंद सूफीवाद के 
महान केन्द्र थे। इकतहास में गहरी जडें जमाए हुए तमाम महान शासक जैसे कक नसीम, मसफी, 

                                                           
15अथर ज़फर, इंकडया-सेन्ट्रल एकशया ररलेशन्स : द रोड अहेड, अनाकमका पस्लिशसण (2013), पृष्ठ सं. 119 

16जे. एन. रॉय एंड बी. बी. कुमार, इंकडया एंड सेन्ट्रल एकशया: क्लाकसकल टू कंटेम्परेरी पीररयड्स, कने्सप्ट पस्लिकशंग कम्पनी, 

कदल्ली, 2004, पृष्ठ सं. 18 
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महरम, मुशाकबर और शौकत ने भारतीय काव्य शैली को मध्य एकशया में प्रचकलत ककया। अपने मध्य 
एकशयाई मूल के प्रकत सजग मुगल शासको ं ने मध्य एकशया के कई लोगो,ं खासकर नक्शबंदी 
कसलकसले के सूफी संतो ंके साथ व्यस्लक्तगत संबंि रखे।नक्शबंदी कसलकसला भारत में ख्वाजा बािी 
कबल्लाि द्वारा शुरू ककया गया था। इस नक्शबंदी कसलकसले का प्रादुभाणव बुखारा, उज़्बेककस्तान से ही 
माना जाता है। 

भारत में मुगल शासन और मध्य एकशया के उज़्बेको ंकी राजनीकतक और सामाकजक प्रर्ाली में 
समानता देखने को कमलती हैं। दोनो ंका उद्गम खानाबदोश तुकण -मंगोल परम्परा से हुआ है। यद्धकप 
16वी ंशताब्दी के मध्य तक दोनो ंकी ही अलग अलग ढंग से कवशेषताएं कवककसत हो गईं।17भारत में 
मुगल शासन की नीवं रखने वाले शासक बाबर का जन्म उज़्बेककस्तान की फ़रगना घाटी में ही हुआ 
था और वह तैमूर और चंगेज़ खान का वंशज था।उसने अपनी पुस्तक बाबरनामा में अपनी मातृभूकम 
फ़रगना और वहाँ उसके द्वारा लडे गए युद्धो ंके बारे में कवस्तार से चचाण की है।बाबर का बेटा हँुमायु 
भी अपने कपता की भाँकत स्वयं को मध्य एकशयाई ही मानता रहा।मुगल मध्य एकशया से आए थे और 
भारत में बसने व राज करने के बावजूद मुगल बादशाह समरकंद को ही अपना घर मानते रहे। 

मुगल भारत में अपने साथ मध्य एकशया िा िेवल िशासकनि, राजनीकति और सैन्य 
िभाव िी निी ंलाए बस्मि वे अपने साथ मध्य एकशया िी कचत्रिला, वासु्तिला और शायरी 
भी लाए।इस अवकि में इंडो – इस्लाकमक कला और वासु्तकशल्प का प्रचुर कवकास हुआ। मध्यकाल 
में भारत में सल्तनत काल की शुरूआत के साथ ही भारत की कला और वासु्तकला पर मध्य 
एकशया के पकिमी भाग में प्रचकलत कला और वासु्तकला का गहरा प्रभाव पडा। भारत में सल्तनत 
शासन की शुरूआत के साथ ही कदल्ली के तुकण  सुल्तानो ंद्वारा बनाए गए भवनो ंका वासु्तकशल्प 
उज़्बेक वासु्तकला के पैटनण पर आिाररत रहा।18 कुरान में मस्लिद, मकबरे, गुम्बद, महराब, मीनार 
इत्याकद के कनमाणर् के कलए कुछ भी कवकहत नही ं है। पकिमी मध्य एकशया या कवकशष्ट् तौर पर 
उज़्बेककस्तान में कनकमणत मीनारो,ं गुम्बदो,ं मेहराबो ंकेकनमाणर् में कजस वसु्तकला का प्रयोग ककया जाता 
था उसी को आिार बना यहाँ भारतीय भवनो ंका भी कनमाणर् ककया गया। खासकर समरकंद, बुखारा, 
फ़रगना, ताशकंद इत्याकद थथलो ंमें कनकमणत भवनो ंकी दीवारो ंपर फूल पिो ंको उकेरना आकद जैसी 
वसु्तकला का प्रभाव इस काल में कनकमणत हुए भारतीय भवनो ंमें भीस्पष्ट् देखने को कमलता है।सल्तनत 
काल में कुशल कारीगर और कचत्रकार थे। वासु्तकला के के्षत्र में नए कवचार और नया ज्ञान 
उज़्बेककस्तान के रासे्त भारत आया। भारत में कुतुब मीनार की अविारर्ा बुखारा में बनी कलान 
मस्लिद की मीनार पर आिाररत थी। कदल्ली का अलाई दरवाजा भी इंडो-उज़्बेक वासु्तकला का एक 
उतृ्कष्ट् नमूना है जो कक बुखारा में बने मकबरो ंकी याद कदलाता है। कदल्ली में स्लथथत कुतुब मीनार, 
आगरा का ताज महल और मुगल कचत्रकला और राजथथानी कचत्रकारी इस सांसृ्ककतक बदलाव की 

                                                           
17ररचडण सी. फोल््टस, मुगल इंकडया एंड सेन्ट्र ल एकशया, ऑक्सफोडण यूकनवकसणटी पै्रस, 1998, पृष्ठ सं. 12 

18अतीक अनवर कसकद्दकी, इंडो उज़्बेक आककण टेक्चर ऑफ कमकडवल पीररयड इन इंकडया: ए कमे्परेकटव टडी, कहटॉरीकल एंड 

कलचरल कलंक्स कबटवीन इंकडया एंड उज़्बेककस्तान, खुदाबक्श इंटरनेश्नल सेकमनार, कदसम्बर 1993, पृष्ठ सं. 20  
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गवाही देते प्रतीत होते हैं।19 कवश्व के सात अचम्ो ंकी सूची में शाकमल आगरा के ताजमहल और 
समरकंद स्लथथत तैमूर के मकबरे में प्रत्यक्ष तौर पर समानता देखने को कमलती है।20बाबर ने अपने 
संस्मरर् में कलखा है कक कहंदुस्तान, अज़रबैजान और कई अन्य देशो ं के करीब 200 राजकमस्लस्त्रयो ंने 
समरकंद में तैमूर बेग की मस्लिद के कनमाणर् में भाग कलया था। जब बाबर भारत आया तो वह 
अपने साथ कई राजकमस्लस्त्रयो ंको लेकर आया था कजनमें समरकंद और बुखारा में काम कर चुके 
भारतीय भी शाकमल थे।लघु कचत्रकारी करने में कसद्धहस्त मोिम्मद नाकदर समरिंदी  के पूवणज 
समरकंद से आए थे। उक्त कलाकार द्वारा स्याही कलाम तकनीक से बनाए गए कचत्र बहुत लोककप्रय 
हैं। इन लघु कचत्रकारी में जहाँगीर, शाहजहाँ और कुछ अन्य दरबाररयो ंकी छकव उकेरी गई हैं। 
इसके कवपरीत भारतीय लघु कचत्रकारी ने भी उज़्बेकी लघु कचत्रकारी को प्रभाकवत ककया है।आपसी 
सहयोग केइस प्रभाव की झलक बुखारा की कुछ कचत्रकारी में देखने को कमलती है।21 

व्यापार राजनीकत व िमण के अकतररक्त व्यापार एक ऐसा महत्वपूर्ण कारक रहा कजसने दोनो ंके्षत्रो ं
के बीच सांसृ्ककतक आदान – प्रदान में महत्वपूर्ण भूकमका कनभाई।चीन, यूरोप और भारत को आपस 
में जोडने वाला रेश्म मागभ मध्य एकशया से होकर ही गुजरताथा। उजे्बककस्तान के कई शहर इसी 
रेशम मागण पर स्लथथत थे। इन शहरो ंमें भारतीय बस गए थे तथा वे अपना जीवन यही ंयापन कर रहे 
थे। उनका स्वयं अपना एक सामाकजक और राजनीकत संगठन था, स्वयं अपनी भाषा व कलकप थी तथा 
स्वयं अपना साकहत्य था।वहाँ सैकडो ंबौद्ध मठ और सू्तप थे कजनका वासु्तकशल्प भारत से पे्रररत था। 
इस मागण पर स्लथथत इन शहरो ं से संसृ्कत, प्राकृत और थथानीय भाषाओ ंमें कलखा हुआ ऐसा बौद्ध 
साकहत्य कमला है कजनकी कलकप मुख्य रूप से भारतीय (ब्राह्मी और खरोष्ठी) है। संसृ्कत, प्राकृत और 
भारतीय कलकप के अवलंब से थथानीय भाषाओ ंमें कलखे गए कवकभन्न प्रशासकनक, वाकर्स्लज्यक, कानूनी 
और अन्य कवकवि प्रकार के दस्तावेज इन नगरो ं से प्राप्त हुए हैं।22प्राचीन व्यापार मागण उत्तरपथ 
उजे्बककस्तान से होकर गुजरता था, कजसमें उजे्बककस्तान के फ़रगना, समरकंद, बुखारा जैसे शहर 
शाकमल थे। इन व्यापाररक संबंिो ंके कारर् भारत और उज़्बेककस्तान के बीच लोगो ंकी आवाजाही 
भी मध्यकाल में बढ गई और लोगो ंकी इस लगातार आवाजाही ने ही परस्पर सांसृ्ककतक संबंिो ंके 
कवकास में महत्वपूर्ण भूकमका कनभाई। यह आवाजाही मुगल काल में सबसे अकिक देखने को कमलती 
है। भारत से उज़्बेककस्तान व मध्य एकशया जाने वाले  भारतीय न केवल भारत के कवकभन्न के्षत्रो ंसे 
संबंि रखते थे बस्लल्क वे कवकभन्न िमों का पालन भी करते थे। 18वी ंशताब्दी में प्राप्त दस्तावेजो ंसे 
पता चलता है कक इन व्यापाररयो ंमें कहंदू, जैन, कसख और मुस्लस्लम िमण के लोग शाकमल थे। गैर 
मुस्लस्लम भारतीय व्यापारी अपने अपने िमण का पालन करते थे और यथासंभव अपनी सामाकजक 
पररपाकटयो ंको जीकवत रखते थे। उज़्बेक के्षत्र में उनकी कवकशष्ट् पहचान को मान्यता दी गई थी। 

                                                           
19सुरंजन दास, इंडो-उज़्बेक ररलेशन्स: पाट, पै्रसेन्ट् एंड फू्यचर, के. डबू्ल्य. पस्लिशसण, 2011, पृष्ठ सं. 2 
20ररचडण सी. फोल््टस, मुगल इंकडया एंड सेन्ट्र ल एकशया, ऑक्सफोडण यूकनवकसणटी पै्रस, 1998, पृष्ठ सं. xviii 
21जे. एन. रॉय एंड बी. बी. कुमार, इंकडया एंड सेन्ट्रल एकशया: क्लाकसकल टू कंटेम्परेरी पीररयड्स, कने्सप्ट पस्लिकशंग कम्पनी, 

कदल्ली, 2004, पृष्ठ सं. 54 

22अथर ज़फर, इंकडया-सेन्ट्रल एकशया ररलेशन्स : द रोड अहेड, अनाकमका पस्लिशसण (2013), पृष्ठ सं. 126 
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17वी ंशताब्दी के प्रकसद्ध इकतहासकारो ंद्वारा दजण ररकाडण से पता चलता है कक बुखारा में वे एक 
कवशेष सराय में रहते थे। वे अपने माथे पर चंदन का लेप लगाते थे व अपने िमण का पालन करने 
के कलए अपनी मातृभूकम से अपने साथ पुजारी भी लाते थे।23व्यापारी मुख्य तौर पर नील का व्यापार 
करते थे। कश्मीरी व्यापाररयो ं ने तो बुखारा और समरकंद में अपने घर भी बना कलए थे। कवकभन्न 
ककस्म की चीनी का भी व्यापार ककया जाता था। इसके अकतररक्त केसर, खाद्य तेल, शहद व लाल 
कमचों का भी कगस्लित मागण से उज़्बेककस्तान में व्यापार ककया जाता था।ररकाड्णस से पता चलता है कक 
उज़्बेककस्तान में कश्मीरी शॉल की भारी माँग थी कजसे केवल टेटस कसम्बल की तरह ही उपयोग में 
नही ंलाया जाता था बस्लल्क बहूमूल्य कनजी सम्पकत भी समझा जाता था। यहाँ तक कक नक्शबंदी 
ख्वाजा को सुपुदेखाक करते समय उनके मृत शरीर पर कश्मीरी शॉल ही डाली गई थी।24आईने 
अकबरी में मध्य एकशया से कनयकमत तौर पर घोडो ंका आयात ककए जाने की बात कही गई है। 
बकनणयर के अनुसार अकेले उज़्बेककस्तान से ही वषण भर में करीब 25000 घोडे भारत भेजे जाते थे।25 
समरकंदी खरबूजे और अंगूर मुगल काल में कुलीन वगण के पसंदीदा वयंज्ो ंमें से एक थे। भारतीय 
व्यापारी जैसे कक कश्मीरी, पेशावरी, कशखरपुरी, और पंजाबी उज़्बेककस्तान के समरकंद, बुखारा और 
फरगना जैसी जगहो ंपर बडी संख्या में मौजूद थे। तमाम मध्य एकशयाई नगरो ंमें कवकशष्ट् तौर पर 
ताशकंद में भारतीय व्यापाररयो ंऔर अध्यापको ंकी संख्या बहुत अकिक रही है।26 

कनष्कषभ कहमालय की अनंत शंृ्रख्लाएँ अपने आँचल में स्लथथत भारत और मध्य एकशया की 
ऐकतहाकसक कवरासत में परस्पर भागीदारी की साक्षी रही ंहैं। आज भी इन दोनो ं शे्रत्रो ं के इकतहास, 
संसृ्ककत, समाज, राजनीकत, िमण और जीवन दशणन पर एक दूसरे की अकमट छाप देखने को कमलती 
है। यह कहना अकतश्योस्लक्त न होगा कक इस परस्पर साझेदारी के अभाव में भारत और मध्य एकशया 
का वतणमान स्वरूप कनकित तौर पर कभन्न होता। भारत का वतणमान स्वरूप मध्य एकशया से आत्मसात 
कर कलए गए तत्वो ं के कारर् ऐसा है और यही बात उज़्बेककस्तान के कलए भी सत्य है।  मध्य 
एकशया और भारत दोनो ंकी संसृ्ककतयाँ परस्पर आदान प्रदान से उिरोिर समृद्ध होती चली गईं। 
दुभाणग्यवश कब्रकटश औपकनवेकशक शासन ने इस ऐकतहाकसक सम्पकण  को कुछ हद तक प्रभाकवत ककया 
ककंतु दोनो ंही देशो ंके बीच सासंकृकतक कवरासत के प्रकत परस्पर अनुराग की भावना सदा की भाँकत 
आज भी कवद्यमान है। और इसी अनुराग का दोनो ंसंसृ्ककतयो ंके कवकभन्न पहलुओ ंजैसे कक भाषा व 
साकहत्य, कवज्ञान, अध्यात्म, ज्ञान परम्पराओ ंइत्याकद को प्रसु्तत एवम् लोककप्रय बनाने में उपयोग ककया 
जाना चाकहए। 

                                                           
23सुरेन्द्र गोपाल, इंकडया एंड सेन्ट्र ल एकशया (कलचरल, इकोनॉकमक एंड पॉकलकटकल कलंक्स), कशप्रा पस्लि.(2001) पृष्ठ सं. 19 
24सुरेन्द्र गोपाल, इंकडया एंड सेन्ट्रल एकशया (कलचरल, इकोनॉकमक एंड पॉकलकटकल कलंक्स), कशप्रा पस्लिकेशन्स(2001) पृष्ठ सं. 32 

25अथर ज़फर, इंकडया-सेन्ट्रल एकशया ररलेशन्स : द रोड अहेड, अनाकमका पस्लिशसण (2013), पृष्ठ सं. 114 

26सुरंजन दास, इंडो-उज़्बेक ररलेशन्स: पाट, पै्रसेन्ट् एंड फू्यचर, के. डबू्ल्य. पस्लिशसण, 2011, पृष्ठ सं. 2 
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संसृ्कत-फ़ारसी िा परस्पर भाषायी एवं साकिस्मिि सम्बन्ध तथा 
किन्दी-उज़्बेि पर फ़ारसी िा िभाव 
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डॉ. राजेश सरिार 

संसृ्कत कवभाग 

बनारस कहन्दू यूकनवकसणटी  

वारार्सी, उिर प्रदेश 
 

कवश्व के समस्त भाषा-पररवारो ं में भारोपीय पररवार (Indo-European) का अपना एक 
महत्त्वपूर्ण थथान है। भारोपीय पररवार की भाषायें भारत से लेकर यूरोप तक फैली हुयी है। समस्त 
भाषा पररवारो ंमें भारोपीय के अन्तगणत सवाणकिक महत्त्वपूर्ण भाषायें आती हैं। भारोपीय पररवार में 
मुख्यतः समस्त आयण भाषायें, अंगे्जी, जमणन, फ्रें च, रकशयन, इटेकलयन, से्पकनश, पुतणगीज, फ़ारसी, 
पश्तो, कसंहली, ग्ीक, लैकटक चेक, आयररश, डच, पोकलश, डेकनश, आकद उले्लखनीय है। कवश्व के 
समस्त पररवारो ं में सवाणकिक भाषावैज्ञाकनक अध्ययन भारोपीय पररवार का ही हुआ है। भारोपीय 
पररवार का ध्वकन के आिार पर 1870 ई. में इटली के प्रकसद्ध भाषावैज्ञाकनक प्रो. ग्ाज़ीआकदयो 
इसाइया अस्कोली (Prof. Graziadio Isaia Ascoli) ने केनु्ट्म एवं सतम् के नाम से दो शाखाओ ं
में कवभक्त ककया है। कजसमें शतम् (सतम) के अन्तगणत भारत-ईरानी, बाल्टो स्लाकवक, आमीनी, 
अल्बानी शाखायें तथा केनु्ट्म् के अन्तगणत ग्ीक, केस्लल्टक, जमणकनक (टू्यटाकनक) इटाकलक, कहटाइट 
एव ंंतोख़ारी पररवार आते है। प्रसु्तत शोिपत्र में हमारे अध्ययन का कवषय भारत-ईरानी पररवार 
(Indo-Iranian Group) है, जो भारतीय पररवार की ही उपशाखा मानी जाती है। इस क्रम में भारत 
एवं ईरानी पररवार की सवाणकिक प्राचीन भाषायें वैकदक संसृ्कत एवं प्राचीन फ़ारसी तथा अवस्ता। 
अमेजंद्ध है। इनसे ही क्रमशः आिुकनक भारतीय भाषायें एवं आिुकनक फ़ारसी (Modern Persian) 
कवककसत हुयी है। वैकदक संसृ्कत एवं ईरान की प्राचीन भाषा अवस्ता में आियणजनक साम्य दृकष्ट्गत 
होता है। दोनो ंकी अद्भुत समता भाषाकवदो ंके कलये अने्वषर् एवं चचाण का कवषय है। अवस्ता भाषा 
ईरान के प्राचीन पारकसयो ंके िमण ग्न्थ ’’जेन्द ए अवस्ता’’ की भाषा है। ऋगे्वद की ऋचाओ ंएवं जेन्द 
अवस्ता की गाथाओ ंमें इतना साम्य है कक कोई भी संसृ्कतज्ञ एक दूसरे में पररवकतणत कर सकता है। 
ऋगे्वद को अवस्ताएवं अवस्ता को संसृ्कत में ककतपय ध्वकन कनयमां का पालन कर पररवकतणत ककया 
जा सकता है। इस सन्दभण में कजसे डॉ. माकटणन हाउग (Dr. Martin Haug) ने अपनी पुस्तक 
‘Essays on the Sacred Language, Writing and Religion of the Parsis’ के पृ. 196 पर 
अवस्ता के यस्न 31 गाथा 8 को उद्िृत करते हुये ककया है :- उदाहरर् स्वरूप- कुछ म्त्र  एवं 
गाथाओ ंकी तुलना ध्यातव्य है  :- 
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अवस्ता    वैकदक संसृ्कत अथण 
Vispa drukhsh   कवश्वो दुरक्षो कजन्वकत सभी दुरात्मा भागते हैं। 
Janaite 
Vispa drukhsh   कवश्वो दुरक्षो नश्यकत सभी दुरात्मा नष्ट् होते हैं।  
nashaiti 
Yatha hanoti aisham Vacham यदा शृर्ोकत एतां वाचम्, जब इस बात को सुनते हैं।  

वैकदक संसृ्कत एवं अवस्ता में शब्दरूप, िातुरूपो ंकी समता है। संसृ्कत की भाँकत अवस्ता में 
8 कारक, तीन वचन, तीन कलंग, तीन पुरुष, दस गुर् की व्यवथथा प्राप्त होती है। अवस्ता में वाच्य, 
काल वृकि ¼Mode½] लेट लकार, तुमुन, ल्यप् आकद प्रत्यय संसृ्कत के तुल्य है कमणवाच्य (Passive) 
कर्जन्त (Causatie) सन्नन्त (Desiderative) षड्न्त (Frequentative) नामिातु आकद समान है। 
अवस्ता में भी संसृ्कत के समान कवशेषर्ो ं के रूप है। अनुमान होता है कक वैकदक संसृ्कत और 
अवस्ता एक ही मूल भाषा के दो पृथक् कवककसत रूप हैं। अवस्ता वैकदक संसृ्कत के बहुत ही समीप 
है। 

इस प्रकार कालक्रम से भारतीय भाषाओ ंका कवकास कनम्न प्रकार से हुआ माना जाता है- 
क) प्राचीन वैकदक संसृ्कत 2500 ई.पू.-500 ई.पू. 
ख) मध्यकालीन भाषा (पाकल, प्राकृत, अपभं्रश)- 500 ई.पू. 1000 ई. 
ग) आिुकनक भारतीय भाषायें (कहन्दी, बांिा, गुजराती मराठी आकद)- 1000 ई. वतणमान समय 

तक। 
इसी क्रम में अवस्ता भाषा का कवकास कनम्न रूप में हुआ माना जाता है- 
प्राचीन ईरानी की दो प्रमुख भाषायें थी। एक पूवीं ईरानी इसको अवस्ता भी कहते है, जो 

पारकसयो ंके िमण ग्न्थ जेन्द ए अवस्ता (अष्ट्म/षष्ठ शताब्दी ई.पू.) की भाषा है। इसमें कवराट् साकहत्य 
कहा जाता है जो कसकन्दर (356ई.पू.-323ई.पू.) अरबो ंके आक्रमर् में नष्ट् हो गया। 

पकिमी ईरानी-इस पकिमी ईरानी को प्राचीन फ़ारसी भी कहते है। इसी प्राचीन फारसी में 
अकीकमकनयन साम्राज्य के संथथापक कुरुष (Kurush. 558-530 इ.पू.) के एवं दाररयूस प्रथम 
(Darius I- 552-486 ई.पू) के बेकहसू्तन कशलालेख कमलते है। ये आज भी सुरकक्षत है। प्राचीन 
फारसी प्राचीनता में अवस्ता के आद की है, यह अवस्ता से अकिक साम्य एवं वर्णमाला कनकटता में 
संसृ्कत के अकिक है। 

प्राचीन फ़ारसी (अखमनी, अकीकमकनयमन) से ही मध्ययुगीन फ़ारसी कजसे की पहलवी भाषा भी 
कहते हैं, का कवकास हुआ। पहलवी का प्राचीनतम रूप हमें तृतीय शती ई. पू. के मुद्राओ ंमें 
कदखायी देता है। पहलवी का प्राचीनतम कशलालेख शती ई. से कमलता है। पहलवी के दो रूप प्राप्त 
होते है- 
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क) हुज़्वाररश (226 ई. 652 ई.) 
ख) पारसी (पाज़न्द) 
कजस प्रकार संसृ्कत से आिुकनक भाषायें कवककसत हुयी उसी प्रकार प्राचीन फ़ारसी 

(अकमीकनयन) मध्ययुगीन फ़ारसी (पहलवी) से होती हुयी आिुकनक फ़ारसी का कवकास हुआ। अनेक 
भाषाकवद् पश्तो, बलूची, पामीरी, कुदी का कवकास भी प्राचीन फ़ारसी एवं पहलवी के माध्यम से 
मानते है। 

आिुकनक फ़ारसी अथाणत् वतणमान फारसी का मूल नाम पारसी था, ककनु्त अरबो ंके आक्रमर् के 
बाद का नाम फारसी हो गया क्यांकक अरबी की वर्णमाला में 'प' वर्ण नही ंहै। फारसी की कलकप भी 
अरबी हो गयी। एवं फारसी में अरबी के शब्द बहुतायत से प्रकवष्ट् हो गये। 

    
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ध्यातव्य है कक महाककव कफ़रदौसी ने इस सम्बन्ध में अपनी मातृभाषा, फ़ारसी में अरबी भाषा 

का आकिक्य हो जाने से दुःखी होकर अरबीरकहत फ़ारसी में शाहनामा नामक महाकाव्य की रचना 
की। इस कवषय में महाककव कफ़रदौसी का कनम्नकनकलस्लखत शेअर बहुचकचणत है- 

बसीरंज बुदणम बे ईन सालसी। 
अजम कज़न्दा करदम बदी ंपारसी। 

केनु्ट्म् सतम् 

 ग्ीक   कहिी   इटाकलक   केस्लल्टक  जमणकनक   तोखारी 

 भारत-ईरानी     बास्लल्टक-स्लाकवक        आमेकनयाई   अल्बाकनयन 

भारत-आयणपररवार           ईरानी पररवार 

1. प्राचीन भारतीय आयण भाषा 

2. मध्यकालीन भारतीय आयण भाषा 

3. आिुकनक भारतीय आयण भाषा 

   (कहन्दी बांिा, पंजाबी, गुजराती, मराठी आकद) 

1. अवेस्ता (पूवी ईरानी भाषा) 

2. प्राचीन फारसी (पकिमी ईरानी भाषा) 

भारोपीय पररवार 
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अथाणत् मैंने जीवन के तीस वषण कष्ट् में कबता कदये और इस पारसी भाषा के द्वारा अजम (ईरान) 
का जीकवत कर कदया। 

आज फारसी संयोगात्मक से कवयोगात्मक हो गयी है। इसका व्याकरर् भी सरलीकृत हो चुका 
है। यह ईरान, अफ़गाकनस्तान, जहाँ से दरी कहते है एवं ताकजककस्तान की राष्ट्र भाषा हैं ताकजक इसे 
सेरेकलक कलकप (रकशयन) में कलखते है। इसके अकतररक्त उज़्बेककस्तान के कवश्वकवख्यात नगर समरकन्द 
एवं बुखारा की भाषा भी यही हैं। फ़ारसी का व्यापक प्रभाव उज़्बेक कज़ाख, ककरकगज, कहन्दी, 
बांिा, मराठी, उदूण आकद भारतीयभाषाओ ंपर है। 

आज फारसी कवश्व के 110 कमकलयन (11 करोड) व्यस्लक्तयो ंकी भाषा है, उसी प्रकार इसका 
साकहत्य भी अत्यन्त समृद्ध रहा है। फारसी में ही कफरदौसी, शेख सादी, हाकफज़ शीराजी, उमर 
खैयाम, मौलाना जलालुद्दीन रूमी, अमीर खुसरो, मौलाना जामी, मौलाना कनज़ामी गंजवी, सायेब 
तबरीज़ी बेकदल देहलवी, अिार नेशापुरी कमज़ाणग़ाकलब अल्लामा इक़बाल आकद प्रकसद्ध ईरानी एवं 
भारतीय साकहस्लत्यक व्यस्लक्तत्व रहे। 

संसृ्कत एवं फारसी में कनकटता होने का यही कारर् रहा है। क्योकंक दोनो ंकी मूल भाषा 
वैकदक संसृ्कत एवं अवस्ता एक ही वंशवृक्ष की शाखायें रही होगी ऐसा ही भाषाकवज्ञानी अनुमान करते 
हैं। 

संसृ्कत एवं फारसी के अनेक शब्द, िातु, कक्रया कवशेषर् परस्परसंख्यावाचक शब्द इतने कमलते 
है कक प्रते्यक व्यस्लक्त प्रथम दृषट्याजानने, सुनने या पढने पर आियणचककत रह जाता है। इस तथ्य को 
हम कनम्न कवशेष शब्दावकलयो ंके साम्य से जान सकत है। 

 
वैकदक    अवस्ता   संसृ्कत (लौककक)  फारसी 
गोमूत्र   गोमेज़   मातृ (मातर)  मादर 
कपतृ   कपतर   कपतृ (कपतर)  कपदर 
सुरा   हुरा   भ्रातर   बरादर  
मिु    मिु   खरः   खर  
अस्लस्म   अकहम   दुकहतर्   दुख्तर  
बन्ध   बन्द   अश्वः   अशप 
त्वम्   तुम   श्व   सग 
भातृ   व्रात्र   चन्दन   सन्दल 
भूर्   बूर्   चािाल  जन्दाल 
प्रथम    प्रदम   नर   नर 
वृत्रहन्   वेरथ्रहन   आम्र   अंब 
कववस्वान्   कववनघत  क्षीर   शीर  
यम   कयम   गोिूम   गन्दुम  
अश्वः   अस्पो   यव   जौ  
नभः   नबो   कृकम   ककमण 
अप्   अप्   अभ्र   अब्र 
यज्   यज्   भू्र   अबरो 
वृकः    वह्रको    हस्त    दस्त 
सोम    होम    पाद    पा 
हस्त    जस्त    बाहु    बाजू 
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कवश्व    कवस्प    गौ    गाव 
मंत्र    मंथ्र    नीलोत्पल   नीलोफर 
यजत्    यजत्    थथान    स्तान 
आहुकत    आजूइकत   अंगुष्ठ    अंगोश्त 
यज्ञ    यस्न    काक    जाग़ 
सोम    होम    आप    आब 
अथवणर्   अथ्रवन   तृष्णा    तरश्न 
 
संसृ्कत और फ़ारसी शब्द-साम्य  
वेद-भाषा और जेन्द ए अवेस्ता में ही साम्य नही ंहैं, वतणमान फ़ारसी से संसृ्कत का भी है, जैसा 

नीचे के शब्दो ंके कमलान से स्पष्ट् होता- 
संसृ्कत   फ़ारसी   संसृ्कत   फ़ारसी 
कपतृ, कपतर्  कपदर    महिर   कमहिर 
मातृः मातर्  मादर   अस्लस्त   अस्त 
भ्रातृ, भ्रातर्  कबरादर   गो   गाव 
दुकहतृ, दुकहतर्  दुख्तर   आप   आब 
स्वसृ   ख्वाकहर   अभ्र   अब्र  
तनु    तन   पुष्ट्   पुख्तः 
श्वशुर   खुसुर   अश्व   अस्प 
पृष्ठ   पुश्त   शकण रा   शकर 
नपृ्त   नबीर   जीरक   जीरा 
हस्त   दस्त   वषाण   बाररश 
बाहु   बाजू   जामातृ, जामाता दामाद 
पाद   पा, पाव  तृष्णा   कतरशे्न 
गोिूम   गन्दुम   द्वार   दर 
शाली   साली   शरत्   सवण 
तारा   तारा   उष्ट्र    उशु्तर/शुतुर 
पंच   पंच   वात   बाद 
चत्वार   चहार   भू्र   अबरो 
षट्, षष्   शश   चमण   चरम 
सप्त    हफ़्त    सायं    शाम 
अष्ट्    हश्त    वषाण    बरसात 
नव    नौ    मेघ    मेग 
दश    दह   मदण कत    मसद 
शत    सद    अलकक्षत   लेसद 
घमण    गमण    मृत    मुद्राण 
हमण    हरम    शक्त    सख्त 
चकु्ष    चश्म    कुकक्ष    ककश 
चक्र   चखण    दन्त    दन्द, दन्दौ 
क्षपा    शब    सूर, सूयण   हूर, खूर 
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अकहफेन   अफयून   अस्लस्त    अस्त 
सषणप    सरशुफ   अददम्   दादम 
आपत्    आफत   स्तौकत    सतायद 
कपूणर    काफूर   वात    बाद 
मुकष्ट्    मुश्त    भवकत    बुवद 
शृगाल    शगाल   आयाकत   आयद 
भूत    बूद    जीवकत   जीद 
पतकत    फतद    तपकत    तबद 
बध्नाकत    बन्दद    िावकत, दावकत  दवद 
भवाकम    बूदम    क्रीत    खरीद 
जायते    जायद    सृजकत    सरेशद 
पचकत    पजद    ददाकत    कदह्द 
सरकत    रसद    अश्ववार   सवार 
करोकत    कुनद     
गदकत    गोयद     
तनोकत    तनद     
शृर्ोकत    कशनूद     
दि    कदवद     
यह शब्द साम्य आियणचककत करने वाला है। सर कवकलयम जोन्स के कवचार इस कवषय में 

कवचारर्ीय है- ''जब मैंने इस शब्दकोष को पढा तो मैं वर्णन नही ंकर सकता कक मैं इस बात को 
देखकर ककतना हैरान रह गया कक हर दस शब्द में से छः या सात शब्द शुद्ध संसृ्कत के है। यहाँ 
तक कक उनके कुछ रूप भी व्याकरर् के कनयमो ंसे कमलते हैं।'' 

’’यूरोप में संसृ्कत एवं अवस्ता के तुलनात्मक अध्ययन ने ही तुलनात्मक भाषाकवज्ञान 
(Comparative Iinguislics) जन्म कदया''  

इसी क्रम संसृ्कत एवं फ़ारसी का साकहस्लत्यक सम्बन्ध अत्यन्त घकनष्ठ रहा है। 
संसृ्कत ग्न्थो ं के फारसी अनुवाद से एक अद्भुत बौस्लद्धक क्रास्लन्त हुयीफ़ारसी के एवं ककसी 

सीमा तक अरबी में अनूकदत ग्न्थ यूरोप पहँुचे। उन्हें भारत की अपार प्रज्ञा का बोि हुआ। ने केवल 
यूरोप वरन् मध्य एकशया ने भी भारत की प्रखर मेिा शस्लक्त को अनुभूत ककया। अल्लामा इकबाल जो 
कक महान् ककव के साथ-साथ प्रख्खर दाशणकनक भी थे कह उठे- 

’’यूनाकनयो ंको कजसने हैरान कर कदया था, 
सरे जहाँ को कजसने इल्मो ंहुनर कदया था।’’ 
’’मेरा वतन वही है, मेरा वतन वही है।’’  
संसृ्कत के इस अपार-अगाि तत्त्व के आकषणर् ने पािात्त्य कवद्वानो ंको संसृ्कत सीखने को पे्रररत 

ककया। यह कायण इन अनूकदत ग्न्थो ंके माध्यम से हुआ। अनुवाद सदा दो संसृ्ककतयो ंके सामंजस्य 
कनमाणर् में महत्त्वपूर्ण भूकमका कनभाते हैं। 

संसृ्कत से फारसी में प्रथम अनुवाद ईरान के सुप्रकसद्ध सासानी वंश के राजा खुसरो अनोशेरवां 
(531-579 ई.) के शासनकाल में उनकी आज्ञा से हकीम बरजोयः 570 ई. ने ककया। यह 
मध्यकालीन फारसी, कजसे पहलवी कहते है, में अनूकदत हुआ था। अनूकदत होने वाले ग्न्थ का नाम 
था पं. कवषु्णशमाण कवरकचत ’पंचतंत्र’ नामक कथाग्न्थ। सम्प्रकत यह अनूकदत ग्न्थ अप्राप्य है। 
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कफरोज़शाह तुगलक (1351-88) ने नगरकोट पर आक्रमर् के पिात् 1300 संसृ्कत 
पािुकलकपयो ंको प्राप्त ककया। उसके संरक्षर् में कवद्वानो ंद्वारा कुछ एक ग्न्थो ंके अनुवाद भी हुये। 
इसद्दीन खाकलद खानी ने खगोलकवद्या के ग्न्थो ंका ’दलाइल ए कफरोजशाही’ के शीषणक से अनुवाद 
ककया। 

उसी के राज्यकाल में वराहकमकहर प्रर्ीत ब्रह्मसंकहता (पंचकसद्धास्लन्तका) का अनुवाद अबु्दल 
अज़ीज श्स बहरूनी द्वारा ककया गया। ’संगीतदपणर्’ नामक ग्न्थ का अनुवाद ’गुनयात ए मुन्या’ के 
नाम से तुलगकशाही में ककया गया। 

दुगाणवाकसन प्रर्ीत शाकलहोत्रशास्त्र (अश्वशास्त्र) को दो बार अनूकदत ककया गया। प्रथम अबु्दल्लाह 
इब्न सफी के द्वारा ’सुल्तान अहमद वली बहमनी (1422-1435 ई.) के राज्यकाल में एवं गयासुद्दीन 
शाह मालवा (1469-1500 ई.) के शासन में हुआ। अकबर महान् का शासनकाल संसृ्कत से फ़ारसी 
अनुवादो ंकी दृकष्ट् से सवाणकिक महत्त्वपूर्ण रहा है। मुल्ला अबु्दल काकदर बदायंूनी जो सुप्रकसद्ध इकतहास 
ग्न्थ के ’मुन्तखब उत् तवारीख’ के लेखक रहे, ने ’वाल्मीकक-रामायर्’ को फ़ारसी में 1581 ई. में 
अनूकदत ककया।  

वाल्मीकक-रामायर् के अन्य फ़ारसी अनुवादो ंमें सम्राट् जहाँगीर के शासनकाल में सादुल्लाह 
मसीह पानीपती द्वारा ककये गये मसीही रामायर् एवं बादशाह फ़रूण खकसयर के काल में पं. सुमेरचन्द 
द्वारा ककये गये अनुवाद उले्लखनीय हैं। 

महाभारत का अनुवाद सम्राट् अकबर ने द्वारा फतेहपुरसीकरी में गकठत एक अनुवाद मिली 
ने ककया कजसमें संसृ्कत एवं फ़ारसी दोनो ंभाषाओ ंके पक्ष से कवद्वान् थे। 

संसृ्कत के पक्ष से पं. देवी कमश्र, पं. मिुसूदन कमश्र शातवाहन, चतुभुणज तथा भुवन खाँ थे। 
जबकक फ़ारसी भाषाकवद् में मुल्ला अबु्दल क़ाकदर बदायंूनी, फैज़ी, अबुल फज़्ल, अबु्दल लतीफ़ उल 
हुसैनी उफण  नक़ीब ख़ान, मुहम्मद मुल्ला थानेसरी और मुल्ला शीरंी आकद के नाम उले्लखनीय हैं। छः 
वषों के अगाि श्रम से यह महाभारत फ़ारसी में 'रज़्मनामा' के नाम से अनूकदत हुआ। अकबर ने इसे 
कुशल कचत्रकारो ं से कचकत्रत कराया इस अनूकदत ग्न्थ के अनेक पवों की पािुकलकपयाँ काशी कहन्दू 
कवश्वकवद्यालय के केन्द्रीय ग्न्थागार में उपलब्ध हैं। 

फ़ारसी- संसृ्कत शब्दकोष, पारसीक प्रकाश के नाम से कबहारी कृष्णदास द्वारा अकबर के 
राज्यकाल में ही रकचत हुआ। श्रीमद्भगवद्गीता का अनुवाद फैज़ी द्वारा ककया गया। 

अकबर द्वारा 'कथासररत्सागर' का अनुवाद कराया गया, जो अद्यतन अनुपलब्ध है। इसकी एक 
प्रकत इस्लिया ऑकफस लाइबे्ररी में उपलब्ध है Ethe इसे फ़ैजी द्वारा अनूकदत बताते हैं। 

पुरार् साकहत्य में अकबर के द्वारा श्रीमद्भागवतपुरार् के चार अनुवाद कराये गये कजनके कववरर् 
इस प्रकार है - 

1. अबुलफ़ज़्लकृत भागवत का अनुवाद मजीमकी सूचना के अनुसार दशम स्कन्ध की एक प्रकत 
इस्लिया ऑकफस लाइबे्ररी में उपलब्ध है। 
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2. फ़ैज़ीकृत भागवत का अनुवाद- एम. ए. अब्बासी के फ़ारसी पािुकलकप सूचीपत्र Op.cit में 
25] 28 संख्या पर फ़ैजी कृत द्वादश स्कन्धात्मक फारसी गद्यानुवाद की एक प्रकत सुरकक्षत है। 

3. मुल्ला ताकहरकृत भागवत का अनुवाद- इस्लिया ऑकफस लाइबे्ररी की फ़ारसी पािुकलकप सूची 
(सम्पादक Ethe½ के अनुसार पृष्ठ 1955 सं. पर एक प्रकत सुररक्षत है। 

5. टोडरमल कृत भागवत का अनुवाद- जॉजण अब्राहम कग्यसणन के ग्न्थ The Modern 
Vernacular Literature of Hindustan (pg 35) के अनुसार राजा मनोहरदास (टोडरमल) ने 
भागवत का फ़ारसी गद्यानुवाद ककया।  

हररवंश महाभारत का स्लखल भाग (पररकशष्ट्) है ककनु्त कहन्दू जनमानस इसे पुरार् मानता है। 
इसमें 16374 श्लोक हैं। यह ग्न्थ हररवंशपवण, कवषु्णपवण एवं भकवष्यपवण खित्रय में कवभक्त है। 

अबुल फ़ज़्ल के कववरर्ो ं के अनुसार इसका अनुवाद मुल्लाशीरी के द्वारा ककया 
गया।हररवंशपुरार् का एक अन्य अनुवाद महामहोपाध्याय महेश ठकु्कर के कशष्य रघुनन्दन राय ने 
ककया। 

आिुकनककाल में भी पुरार्ो ंके अनुवाद हुये कजनमें स्कन्दपुरार् के ’काशीखि’ का ’बहर उल 
नजात’ शीषणक से आनन्दकन खुश द्वारा कम. जोनाथन के कनदेश में 1794 ई. में ककया 
गया।काशीखि का ही अपर फारसी अनुवाद पत्नी (कमतान) लाल द्वारा ककया गया। 

पिपुरार् का 1872 ई. में ’’जहॉन ए जफर’’ शीषणक से माखन लाल द्वारा ककया गया। 
कशवपुरार् का अनुवाद कृष्ण कसंह कनशात द्वारा ककया गया। स्कन्दपुरार् के के्षत्रमाहात्म्य, वायुपुरार् के 
गयामाहात्म्य, कवषु्णपुरार् के पराशर-मैते्रय संवाद, राजा सगर आकद पौराकर्क वृिान्तोकें फारसी 
अनुवाद हुये। 

’पंचक्रोशी’ नामक ’काशीमाहात्म्य’ के प्रकरर् का जहूर नामक व्यस्लक्त द्वारा 1737 ई. में 
अनुवाद ककया गया। 

’एकादशी-माहात्म्य’ का अनुवाद ’माहात्म्य ए एकादशी’ के नाम से अज्ञात व्यस्लक्त द्वारा ककया 
गया। ’जय माँ दुगाण’ नामक ग्न्थ भी प्राप्त होता है, जो रामदास कमश्र द्वारा फारसी में रकचत है। कवषु्ण 
के तेइस अवतार पर प्रकाश डालने वाली फारसी पुस्तक सोहन राम कफत्ना द्वारा कनबद्ध है। 

संसृ्कत अनुवादो ंके प्रकरर् में यकद संसृ्कतानुरागी युवराज दाराकशकोह की चचाण न की जायें तो 
कवमशण अपूर्ण रहेगा इस कवद्वान् मुगल युवराज द्वारा अनेक महत्त्वपूर्ण कायण ककये गये। 

दाराकशकोह का सवाणकिक अकवस्मरर्ीय कायण 50 से अकिक उपकनषदो ंका ’कसरण ए अकबर’ 
(महारहस्य) के नाम से फ़ारसी अनुवाद है। इसका कहन्दी अनुवाद डॉ. सलमा महफूज 
(पूवणकवभागाध्यक्षा संसृ्कत कवभाग अलीगढमुस्लस्लम कवश्वकवद्यालय) तथा डॉ. हषणनारायर् (आचायण, दशणन 
एवं िमणकवभाग काशीकहन्दू कवश्वकवद्यालय) द्वारा ककया गया है। इसी क्रम में इसका उदूण अनुवाद डॉ. 
अज़रमी दुःख़्त सफ़वी(पूवण कनदेकशका फ़ारसी अनुसन्धान केन्द्र अलीगढ मुस्लस्लम कवश्वकवद्यालय)द्वारा 
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ककया गया है। दाराकशकोह ने कहन्दू एवं इस्लाम दोनो ंिमों के मेल को आिार बनाकर ’’मज्म उल 
बहरैन’’ नामक पुस्तक कलखी, जो संसृ्कत में ’’समुद्रसंगमः’’ के नाम से है। 

अन्य दाशणकनक ग्न्थो ंमें भगवद्गीता के ही कई आिुकनक फ़ारसी अनुवाद प्राप्त होते है। गीता 
का नारायर् स्वरूप द्वारा 1889 ई. में, गीता (गद्य/पद्य), आद्या प्रसाद कमश्र,तथा बख्शी दीनानाथ द्वारा 
प्राप्त होते हैं। इसके अकतररक्त गीता के अन्य आठ फारसी अनुवाद उपलब्ध होते हैं।  

रामायर् का स्लखल भाग माने जाने वाले दाशणकनक ग्न्थ योगवाकशष्ठ के कई अनुवाद फ़ारसी में 
हुये है। 

कजनमें प्रथम ’वकशष्ठ जोग’ के नाम से है। यह अनुपलब्ध है। इसको आिार बनाकर वकशष्ठ जोग 
के नाम से दूसरा अनुवाद ककया गया कजसकी हस्लस्तकलस्लखत प्रकत Ricu, op. cit1ppp619 पर 
उपलब्ध है। कद्वतीय हस्तकलस्लखत प्रकत का कववरर् M. Asharfulhaq. etalopcit no. 327 पर 
है।फैब जी ने शाररकुल माररफ़त नाम से इसका अनुवाद ककया।  

आकद शंकराचायण कवरकचत 'अपरोक्षानुभूकत ' का 'हक़ीकुल माररफ़त' नाम से लक्ष्मीनारायर् ने 
अनुवाद ककया। बादरायर् व्यास द्वारा रकचत ब्रह्मसूत्र का 'हक़ीकुल माररफ़त' नाम से नारायर् स्वरूप 
ने अनुवाद ककया। भगवत्पाद शकराचायण कवरकचत 'आत्मकवलास' का अनुवाद नाजुक ख़यालात के नाम 
से सम्राट्-शाहजहाँ के मीर मंुशी चन्द्रभान ब्राह्मर् द्वारा ककया गया। 

'ब्रजमाहात्म्य' नामक ग्न्थ का अनुवाद 'मखजस उल इरफ़ान’ नाम से 1705 से 1706 ई. में 
रूप नारायार् खत्री द्वारा ककया गया। कठोपकनषद् के यम-नकचकेता संवाद प्रसंग का अनुवाद भी 
इन्होनें 'कहकायत ए नाकचकेत' के नाम से ककया। 

अष्ट्ादश पुरार्ो ंमें अन्यतम श्रीमद्भागवतपुरार् के अनेक आिुकनककालीन अनुवाद फारसी में 
प्राप्य है। जो कगररिारीलाल बाक़ी, अमानतराय, महहूब नवाज़ द्वारा ककये गये हैं। भागवत के ही 
दशम स्कन्ध रासपंचाध्यायी का अनुवाद अयोध्याराम ने ककया। ब्रजकवलासम् का 'मसनवी ए मज़हर 
उल हुस्न' नाम से अनुवाद प्राप्य है। अन्य अनुवादो ंमें रामायर् का मसनवी शैली में अनुवाद कगरिर 
कायथथ द्वारा, रामायर् (बालकाि) का हरलाल रुसवा द्वारा प्राप्य है। अंकहसाप्रकाश, बुद्धप्रकाशज्ञ, 
रामगीता, गीतासार, ज्ञानमाला आकद ग्न्थ भी फ़ारसी में हैं। 

इस प्रकार संसृ्कत से फ़ारसी में अनूकदत ग्न्थो ंका एक समृद्ध इकतहास है, कवस्तारभय से उन 
सभी पर प्रकाश डालना सम्व नही।ं 

ककनु्त इन अनुवादो ंसे संसृ्कत एवं फारसी के पारस्पररक सम्बन्धो ंएवं साकहस्लत्यक आदान-प्रदान 
पर पर प्रकाश पडता है, जो भारतीय इकतहास का महत्त्वपूर्ण अध्याय है। 

फ़ारसी का कहन्दी एवं उज़्वेक भाषा पर प्रभाव - 
कहन्दी भारोपीय पररवार की एक महत्त्वपूर्ण भाषा है। इसे भारत में राजभाषा का दजाण है। यह 

देवनागरी कलकप में कलखी जाती है। इसका उद्गम संसृ्कत भाषा से स्वीकार ककया जाता है। इसका 
इकतहास लगभग एक हजार वषों का है। इस भाषा पर फारसी का व्यापक प्रभाव पडा। लगभग 
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5000 शब्द कहन्दी में फ़ारसी से आयाकतत हैं। कहन्दीभाषी व्यवहार में नही ंसमझ पाता कक यह 
फ़ारसी है। फ़ारसी के सम्पकण  में आने से कहन्दी में फ़ारसी शब्द बहुतायत से प्रयुक्त होने लगे। 
अनेक फ़ारसी शब्द मूलाथण सकहत आये तो कुछ मूलाथण छोडकर आये। 

अब देखना चाकहये कक कहन्दी ने फारसी से क्या कलया। जो भाषा कजतनी ही अकिक दूसरी भाषा 
के संसगण में रहती है, वह उतने ही अकिक उससे शब्द आकद लेती है। इस कारर् कहन्दी ने फारसी 
से वस्त्रालंकारो,ं भोज्यपदाथों तथा कनत्य के व्यवहार में आने वाली हजारो ंवसु्तओ ंके नाम कलये तथा 
ऐसी बहुत सी चीजो ंके नाम भी कलये, कजन्हें या तो हम जानते ही न थे और यकद जानते थे, तो उन 
नामो ंको छोड नवीन नामो ंका व्यवहार करने लगे। ये शब्द फारसी ने अरब और मध्य एकशया से 
लाकरहमें कदये। न्यायलयीय शब्द तो सभी अरबी-फारसी के हैं। स्वयं 'अदालत' अरबी का शब्द है, 
यद्यकप हम लोग आज-कल इसके कलये न्यायालय, कवचारालय, आकद शब्दो ंका प्रयोग करते हैं। 
िमाणकिकरर्, कवकनियालय जैसे शब्दो ंका प्रयोग न होता है और न इसके समझने वाले ही अकिक 
हैं। 'मुद्दई-मुद्दअलेह' अरबी के शब्द हैं। इनके बदले वादी प्रकतवादी का व्यवहार कही-ंकही ंहोता है। 

अब देस्लखये, हमने कैसे-कैसे शब्द फारसी से कलये। वस्त्रो ंमें जामा और नीमा, बग़लबन्दी और 
कमजणई। जामा अंगरखे से अकिक लम्बा होता था, कजसके पहनने से कसर और पैर को छोड सारा 
शरीरढक जाता था। इसका घेरा बहुत अकिक होता था और बनाने में एक थान लगता था। शाही 
दरबार में कहन्दू-मुसलमान दोनो ंजामा पहनकर जाते थे। पीछे कववाह में नौशे या दूल्हें को जामा 
पहनाने का ररवाज चला गया और उसके घरवाले बाप-दादे भी जामा पहन-पहनकर बरातो ंमें जाने 
लगे। अब बराकतयो ंका जामा तो नही ंरहा, पर दूले्ह का बाकी है। जामे के नीचे जो कपडा अन्तः 
वस्त्र पहना जाता था, उसे नीमा कहते थे। नीमा तो अब कबलु्कल उठ हो गया है। बगलबन्दी कजसमें 
बगलो ं के नीचे बन्द या तकनयाँ लगती हैं, जामे का और इसी प्रकार कमजणई अंग रखे का संकक्षप्त 
संस्करर् है। ये दोनो ंकमर से नीचे नही ंरहती।ं कमजणई ''कमजाण की'' अथण में जान पडता है। मीरजा 
या कमजाण तुको कीउपाकि या पदवी है। सम्व है तुकण  कसपाही जामे ही जगह कमजणई पहनते हो ंऔर 
वह कहन्दुओ ंमें भी चल गयी हो। वस्त्र सम्बन्धी और नाम हैं- लबादा, कबा, चोगा, आस्तीन, कगरेबान, 
पायजामा, इजारबन्द, अमामा, रूमाल, शाल दोशाला, बुकाण, तककया, गावतककया इत्याकद। अलंकारो ं
वा गहनो ंमें गुलूबन्द, कहमालय (हमेल), बाजूबन्द, जंजीर और पाज़ेब आकद तथा मेवे कमठाईयो ंमें 
ककशकमश, कपस्ता, बादाम, मुनक्का, शहतूत, बेदाना, खूबानी, अंजीर, सेब, कबही, अनार, जलेबी, 
बालूशाही, हलवा इत्याकद हैं। इनके अकतररक्त सैकडो ंऔर शब्द ऐसे चल रहे है मानो कहन्दी के ही 
रूप हो।ं ककनु्त मूलतया वे फारसी के शब्द है। दस्तरख्वान, चपाती, पुलाव, शोरवा, जदाण, ककलया, 
खुमाण, हरीरा (हरेरा), कबाब, अचार, मुरब्बा, गुलाब, बेदमुि, तबक़, रकाबी, तश्तरी, चमचा, 
आवखोरा (अमखोरा), ककश्ती, हम्माम, कीसा, खीसा), साबुन शीशी, कहकगल (काहकगल), शीशा, 
शमादान, फानूस (लालटेन), तेवर (तनू्नर, तन्दूर), मुि (कसू्तरी), नमाज, रोजा, ईद, शबेबरात 
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(शबरात), काजी, हुक्का, नेचा, कचलम, बन्दूक, तख्ता, गंजीफ़ा, हावनदस्ता (इमामदसता), आफ़ताबा, 
फ़तीलसोज (पीतलसोज), खोरा, खोरवा इत्याकद। 

इस समय कहन्दी में ऐसे अनेक अरबी, फारसी और तुकी शब्द चल रहे हैं, कजनके बदले कहन्दी 
शब्द चलाना चाहे तो ककठनतासे ढँूढे कमलें। जैसे दलाल (दल्लाल), फरकश, मजूर (मजदूर), वकील, 
बजाज, (बज्जाज), जल्लाद, सराफ (सराणफ), मसखरा, नसीहत, कलहाफ, तोशक, चादर, कसफाररश, 
चापलूस, चापलूसी। 

1. इसके अकतररक्त शक्ल, चेहरा, तकबयत, कमजाज, अफ़ण , कबूतर, बुलबुल, पर, दावात, स्याही, 
जुलाब, ऐनक, चश्मा, सन्दूक, कुसी, तख्त, लगाम जीन, तंग, रकाब, पायन्दाज, नाल, कोतल, वफा, 
जहाज, मसू्तल, तहमत, दराण, पदाण, दालान, तहखाना, तनखाह, दस्तख़त, मल्लाह, ताजा, गज़ल सही, 
रसद, रसीद, कारीगर इत्याकद शुद्ध फ़ारसी के शब्द है। 

कहन्दी ने फारसी से संज्ञा शब्द इतने कलये कक उनकी कगनती नही ंहो सकती। परनु्त इतना 
ककया कक इनके बहुवचन अपने ढंग से बनाये और कवभस्लक्त प्रत्यय अपने लगाये। ''आदमी'' ''दरख्त'', 
''मेवा'', जैसे शब्द लेकर इनमें ''ओ'ं' जोडकर पहले सामान्य रूप बनाया और कफर अपने कवभस्लक्त 
प्रत्यय लगाकर इनका प्रयोग ककया। 

कहन्दी व्याकरर् पर फारसी का जो प्रभाव पडा वह 1. शब्दो ंकी कहजे्ज या वर्णन, 2. वचन, 3. 
कलंग, 4. अव्यय, 5. संज्ञा, 6. कवशेषर्, 7. ककया और, 8. वाक्य रचना में देखा जाता है। इसी क्रम 
में फ़ारसी ने उज़्बेक भाषा को व्यापकरूप से प्रभाकवत ककया है कजस पर चचाण अपेकक्षत है। 
भाषाकवदो ं के अनुसार, फ़ारसी संसार की सबसे प्राचीन भाषाओ ं में से एक है, कजसने अपनी 
कवशेषताओ ंकी नही ंखोया है। अलग-अलग समय और ऐकतहाकसक पररस्लथथकतयो ं के बाद, फारसी 
शब्दो ंके साथ-साथ अरबी भाषा ने भी अन्य भाषाओ ंकी शब्दावली को प्रभाकवत ककया। इस प्रकक्रया 
में उजे्बक भाषा की शब्दावली कोई अपवाद नही ंहै। उज़्बेक भाषा तुकी पररवार की भाषा है जो 
अल्ताई भाषा पररवार के अन्तगणत आती है। यह भाषा उज़्बेककस्तान की राजभाषा है। उज़्बेककस्तान 
के अकतररक्त यह पूवी तुकण मेकनस्तान, उिर-पस्लचचम ताकजककस्तान, दकक्षर्ी क़ज़्ज़ाखस्तान, उिरी 
अफ़गाकनस्तान और उिर-पस्लचचम चीन में बोली जाती है। उज़्बेक का सम्बन्ध दकक्षर्ी पूवी (चग़ताई) 
तुकण  भाषा पररवार से है। इसके बोलने वालो ंकी संख्या लगभग साढे तीन करोड है। उज़्बेक में 
फारसी लहजा स्पष्ट् कदखता है। जहाँ फारसी शब्द अकरान्त उच्चारर् वाले होते हैं वही ंउज़्बेक में 
ओकारान्त उच्चारर् होता है। 

यथा- 
मा (हमारा)- फारसी, मो (उज़्बेक) 
बूद (हुआ)- फारसी, बोद (उज़्बेक) 
बाश (होना)- फारसी बोश (उज़्बेक) 
आज़ाद (स्वत्त्र )- फारसी, ओज़ाद (उज़्बेक) 
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मेहरबान (दयालु)- फ़ारसी, -मेहरबोन (कमत्र)- उज़्बेक 
प्राचीनकाल से फारसी-ताकजक भाषा का उपयोग मध्य एकशया के देशो ंकी भाषाओ ंके साथ-

साथ देखा गया था, कवशेष रूप से उज़्बेक भाषा के साथ। पररर्ामस्वरूप, फारसी और अरबी 
भाषाओ ंके कई शब्द उज़्बेक भाषा की शास्लब्दक संरचना में एकीकृत हो गए, अथाणत् उन्हें फारसी 
और उज़्बेक दोनो ंभाषाओ ंमें सामान्य शब्दो ंके रूप में उपयोग ककया जाता है। यद्यकप सभी सामान्य 
शब्दो ंका उपयोग समान अथण व्यक्त करने के कलए नही ंककया जाता है। उज़्बेक भाषा में ऐसे मूल 
फारसी शब्द है, जो अथण के दृकष्ट्कोर् से फारसी भाषा से अलग अथण रखते हैं, जबकक उज़्बेक भाषा 
में इनका अलग अथण है। यह ध्यान रखना महत्त्वपूर्ण है कक दोनो ंभाषाओ ंमें प्रयुक्त यह सामान्य 
शब्दावली एक सकक्रय भाषा-स्वरूप को सन्दकभणत करती है इसके अकतररक्त, तुलनीय भाषाओ ंमें उन 
सामान्य शब्दो ंके कनमाणर् के तरीको ंको अन्तराणष्ट्र ीय मानको ंका पालन करना चाकहये। इस प्रकार के 
अध्ययनो ं के पररर्ामस्वरूप फारसी और उज़्बेक भाषाओ ंमें सामान्य शब्दो ं के वु्यत्पकि सम्बन्धी 
आिार और शब्दाथण सीमा के प्रचनो ंमें स्पष्ट्ता आती है। उदाहरर् के कलए, उज़्बेक भाषा में कई 
सामान्य शब्द हैं, जैसे- सैन्य कशकवर।। 

जो फारसी भाषा की तरह अथण व्यक्त नही ंकरते हैं। आज भी ये शब्द सामान्य शब्द हैं जो 
उन शब्दो ंकी कवशेषताओ ंको व्यक्त करते है कजन्हें रूसी-अंतराणष्ट्र ीय शब्दो ंके बजाय प्रस्ताकवत और 
पहले ही उपथथाकपत ककया जा चुका है। ऐसे शब्दो ंका अथणपूर्ण और कायाणत्मक अध्ययन उज़्बेक 
शब्दावली के कवकास में योगदान देगा। क्योकंक 1989 ई. में उज़्बेक भाषा को राजभाषा का दजाण 
कदये जाने के बाद, इसके अकिकार का ध्यान रखना कायण बन गया।  

जब फारसी और अरबी बोकलयाँ, जो पहले उज़्बेक भाषा में इसे्तमाल की जाती थी,ं और 
कनस्लिय बन गई थी,ं भाषा की एक सकक्रय परत में बदल गयी,ं शब्द के वु्यत्पकि सम्बन्धी अथण को 
अनदेखा कर कदया गया और शास्लब्दक संरचना को शाकमल ककया गया। आज, उज़्बेक भाषा के 
शास्लब्दक कोष में कई फारसी अरबी तुकी शब्द उिार कलये गये हैं, साथ ही सामान्य शब्द भी हैं, 
कजनमें से कुछ का उनके अथण के्षत्र में कोई आशय नही ं है, और साथ ही, उपयोग की आवृकि 
अकिक है। आज फारसी और उज़्बेक दोनें में कई सामान्य शब्द इसे्तमाल ककये जाते हैं, जैसे 
''ओरोमगोह'' ''देहकॉन''(ककसान), ''दस्तक'' लीवर, ''टकु्समडन'' अंडाशय), ''जोनंदा'' (गायक), 
''ओकलगॉह'', उच्च संथथान), ''लचकरगॉह'', सैन्य कशकवर), कजसकी वु्यत्पकि फारसी या अरबी है, 
लेककन सामग्ी के संदभण में दोनो ंभाषाओ ंमें उपयोग ककये जाने पर उनके अलग-अलग अथण होते हैं। 
नीचे हम ऐसे शब्दो ंका कवचलेषर् करते है। उदाहरर् के कलए, फारसी में पहलवी के आराम से 
कलया गया है। मूल फारसी शब्द ''कटंचलाकनश'', शांत), ''टू'' एक्सटैश'' रोकें ) ''कोकतश'', स्लथथर), 
''हरकतकसस्लज़्लक'' गकतहीन), ''ओकहस्ता।। (िीमा)। 

अिण-प्रत्यय के जुडने के पररर्ामस्वरूप जो थथान का नाम बनाते हैं, 'आरामगाह'' शब्द बने, 
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कजसका अथण है ''शांतथथान''। हालाँकक, इस शब्द का प्रयोग फारसी में ''मकबरा'' के अथण में 
ककया जाता है। 

''आरामगाह-ए-अबू अली इब्न सीना दर शहर-ए हमदान (ईरान) अस्त, 
-अबू अली इब्न सीना का मकबरा हमदान (ईरान) में है।। 
उज़्बेक में, वही ंशब्द- ओरोमगॉह। 
आराम के्षत्र का प्रयोग- बांि के अथण में ककया गया है 
ओलाकडगन जॉय (आराम करने की जगह), लैगर (कशकवर) और पाकण  (बगीचा)।। उज़्बेक भाषा 

के व्याख्यात्मक शब्दकोश में शब्द ओरोमगॉह (कवश्रामके्षत्र) फारसी भाषा से आया है और फारसी में 
इसे अथण दखमा, मकबरा (मकबरा) हैं, लेककन इसके कनम्नकलस्लखत दो अथण हैं 1. एक जगह जहाँ 
लोग आराम कर सकते हैं, आराम कर सकते हैं, 2. सू्कली बच्चो ंके कलए गकमणयो ंको छुकट्टयो ंके 
दौरान आराम करने के कलए बनाया गया थथान। यह ध्यान कदया जाना चाकहये कक शब्द- ओरोमगॉह-
कवश्राम के्षत्र।। जो दोनो ंभाषाओ ंमें मौजूद है, लेककन अथणगत रूप में कभन्न है, ककनु्त फारसी मूल का 
है। 

ऊपर बताया गया कक उज़्बेक भाषा में अरबी और फारसी-ताकजक बोकलयो ंका बहुत अकिक 
प्रयोग होता है। इनमें से कुछ बोकलयो ंने सामान्य शब्दावली में अपनी सकक्रयता नही ंखोई हैं। कवशेष 
रूप से ''चोराणहा'', चौराहा) 

''सुमालाक''( सुमालक), ''मकतब'', कवद्यालय) 
''कसनफ'' (कक्षा), मुवोज़ानत'' (संतुलन), ''नज'' 
(वजन), ''कतजोरत'' (व्यापार), ''बोजक्सोना'' 
(सीमा शुल्क), ''कवलायत'' (के्षत्र), ''फलक'' (आकाश), 
''हुकूक'' (दाकहना), ''तरकीब''( सामग्ी), ''मतन''( पाठ), ''मावजूब '' (पाठ), ''होककम।। (अकिकारी)  
इस प्रकार के फ़ारसी से आयाकतत समानाथों में प्रयुक्त उज़्बेक शब्दो ंके कुछ उदाहरर् इस 

प्रकार हैं- 
सलाम (फारसी)   सलोम (उज़्बेक) - नमस्कार 
जनाब (फारसी)   जानोब (उज़्बेक) - महोदय 
खुश आमदीद (फारसी)  खुब श केलीबसीज़  - स्वागत 
दारूखाना (फारसी)   दोरीख़ोना  - दवाखाना/औषिालय 
और इसी तरह के अन्य फारसी और अरबी शब्द ने केवल कवशेषज्ञो ंद्वारा बकल्क आम जनता 

द्वारा भी बोलने में ककसी भी ककठनाई के कबना सकक्रय रूप से उपयोग ककये जाते हैं। उज़्बेक भाषा 
के ध्वन्यात्मक और व्याकरकर्क कनयमो ंके अनुसार ये उिार कलये गये शब्द नवीन अथणसामग्ी को 
प्राप्त करते हैं और नयीअविारर्ाओ ंको व्यक्त करने का कायण करते हैं। 

उपसंहार- 
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इस प्रकार कनष्कषणतः हम कह सकते हैं कक भाषाकवज्ञान के कनकष पर संसृ्कत एवं फ़ारसी का 
परस्पर सदृढ सम्बन्ध रहा है जो इसकी मूल भाषा वैकदक संसृ्कत छान्दस् और अवस्ता से कवककसत 
होती हुयी दृकष्ट्गोचर होती है। इस सम्बन्ध को संसृ्कत ग्न्थो ंके फ़ारसी अनुवाद की समृद्ध परम्परा ने 
और भी अकिक दृढ ककया। 

जहाँ संसृ्कत ने भारतीय उपमहाद्वीप की भाषाओ ंको प्रभाकवत ककया वही ंफ़ारसी ने मध्य 
एकशयाई भाषाओ ंके साथ-साथ भारतीय भाषाओ ंको भी प्रभाकवत ककया। 

सिायि-ग्रन्थसूची 
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6. संसृ्कत का भाषाशास्त्रीय अध्ययन, लेखक- डॉ. भोलाशंकर व्यास, प्रकाशक- कवश्वकवद्यालय 
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उजे्बकिस्तान में भारत कवद्या िे कविास िा इकतिास 
 

 
https://doi.org/10.5281/zenodo. 13765006 

 

िो. उल्फत मुखीबोवा 

दकक्षर् एकशयाई भाषाएं और सकहत्य का कवभाग 

तािन्द राजकीय प्राच्य कवद्या कवश्वकवद्यालय 

 

कवभाग िा अध्ययन के्षत्र। भारतकवद्या कें द्र सन् 1947 में थथाकपत ककया गया था। पहले यह "उिर 

भारतीय भाषाशास्त्र" (1947), कफर "भारतीय भाषाशास्त्र" और 1993 से "दकक्षर् एकशया की भाषाएँ" नाम से 

संचाकलत होता था। 2018 से "दकक्षर् और दकक्षर्पूवण एकशयाई भाषाऔ ंका कवभाग" और सन् 2024 से दकक्षर् 

एकशयाई भाषाएं और साकहत्य का कवभाग नाम कदया गया।  

वतणमान में इस कवभाग में एक प्रोफेसर, तीन डाक्टर, 2 वररष्ठ अध्यापक,  और पांच अध्यापक कायणरत 

हैं।  

कवभाग ने कशक्षा के के्षत्र में कई उपलस्लब्धयां हाकसल की हैं। कवशेष रूप से, 65 से अकिक पाठ्यपुस्तकें , 

50 से अकिक मोनोग्ाफ, 15 अनुवाकदत कायण और 11 शब्दकोश तैयार ककए गए, कई पाठ्यपुस्तको ंको 

पंजीकृत और पेटेंट कराया गया। 

खासकर प्रो. आज़ाद शामातोव और बयात रहमतोव द्वारा कलस्लखत "उज़्बेक-कहंदी शब्दकोश" की 

प्रसु्तकत 2015 में भारत गर्राज्य के प्रिान मंत्री श्री नरेंद्र मोदी की हमारे देश की आकिकाररक यात्रा के दौरान 

हुई थी। 

"कहंदी भाषा का पाठ्यपुस्तक", "उदूण  भाषा का पाठ्यपुस्तक", "उदूण  भाषा शब्दावली", "उदूण  भाषा का 

व्याकरर्", "कहंदी पर व्यावहाररक मागणदकशणका", "कहंदी-उज़्बेक नृवंशकवज्ञान शब्दकोश", "उदूण-उज़्बेक 

शब्दकोश" जैसी पुस्तको ंको प्रकाकशत ककया गया है।  

ताशकंद राजकीय प्राच्य कवद्या कवश्वकवद्यालय में कहन्दी भाषा, साकहत्य, इकतहास, दशणन, अथणव्यवथथा और 

भारतीय लोगो ंकी कवदेश नीकत के व्यावहाररक और वैज्ञाकनक अध्ययन पर शोि कायण कलखे जाते हैं। आस्लखरी 

सालो ंमें  कवश्वकवद्यालय में पयणटन और अंतराणष्ट्र ीय पत्रकाररता के नए कवभाग खोले गये, कजन में भी कहन्दी पढाई 

जाती है। ये तरह तरह के कवभागो ंका होना भारत को हर तरफ़ से गहराई से अध्ययन करने में वडा महत्व 

रखता है।  

कशक्षा के के्षत्र में उजे्बककस्तान और भारत के बीच काफी प्रगकत हुई है। कवशेष रूप से, हमारे 

कवश्वकवद्यालय ने भारत के कई कवश्वकवद्यालयो ंके साथ जैसे कदल्ली कवश्वकवद्यालय, ज. नेहरु कवश्वकवद्यालय, जाकमया 

कमस्लल्लया इस्लाकमया कवश्वकवद्यालय, गुजरात कवश्वकवद्यालयो ंके साथ एक आदान प्रदान की समझौते पर हस्ताक्षर 

ककए गये हैं। इस समझौते के आिार पर सन् 2020 को गुजरात कवश्वकवद्यालय के साथ एम.ऐ. पर डाबल कडग्ी 

पर कशक्षा लेने के कलये हमारे     कवश्वकवद्यालय के पांच कवद्याकथणयो ं ने दास्लखला कलया और एक संयुक्त कशक्षा 

कायणक्रम (1+1) के अनुसार पढकर सन् 2022 को कवद्याकथणयो ंने सफलतापूवणक अपनी पढाई पूरी की और दो 

कवश्वकवद्यालय का एम.एय. कडग्ी प्राप्त ककए। 

कवभाग िा वैज्ञाकनि अनुसंधान के्षत्र। कवभाग की संरचना के आिार पर कवभाग की वैज्ञाकनक क्षमता 

लगभग 30% है। आनेवाले वषों में वैज्ञाकनक क्षमता बढाने के कलए कवभाग में कई व्यावहाररक कायण ककए गए हैं , 

https://zenodo.org/doi/10.5281/zenodo.13765006
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कवशेष रूप से युवा कशक्षको ंके वैज्ञाकनक कायण कवषयो ंको मंजूरी दी गई है और व्यावहाररक कायण शुरू ककया 

गया है। कपछले 75 वषों में कवभाग में कायणरत अध्यापको ं द्वारा 60 से अकिक मोनोग्ाफ, लगभग 50 

पाठ्यपुस्तकें  प्रकाकशत ककए गए हैं। कवभाग में काम करने वाले लगभग हर प्रोफेसर कनयकमत रूप से राष्ट्र ीय 

और कवदेशी पकत्रकाओ ं में अपने कवषय से संबंि वैज्ञाकनक लेख प्रकाकशत करते रहते हैं और अंतरराष्ट्र ीय 

वैज्ञाकनक समे्मलनो ंमें भी भाग लेते हैं।  इन में भारत, रूस, अमेररका, इंिैंड, सूरीनाम, मॉरीशस, हॉलैंड, ईरान, 

दकक्षर् कोररया, पाककस्तान, इंडोनेकशया, मलेकशया, कवयतनाम, कजाककस्तान, ताकजककस्तान, अजरबैजान और 

कई अन्य देशो ंके नाम शाकमल हैं। एक अचछी बात यह भी है कक उजे्बककस्तान में तकमल साकहत्य का भी 

अध्ययन होता है। इस साल कवभाग की अध्याकपका मकू्तबा मुतणज़ाहोजाएवा 20वी ं सदी के प्रकसद्ध तकमल 

लेखक कचन्नप्पा भारती के उपन्यासो ं पर अपना शोि कायण पूरा करने वाली है। यह सराहनीय है कक एम. 

मुतणज़ाहोजाएवा ने कचन्नप्पा भारती के "पावली" उपन्यास का उज़्बेक में अनुवाद ककया और वह "कवश्व साकहत्य" 

पकत्रका में प्रकाकशत हुआ। कफर उपन्यास को एक अलग पुस्तक रूप में प्रकाकशत ककया गया।  इस उपन्यास 

का कवमोचन भारत में कचन्नप्पा भारती की उथथीती में हुआ। 

उजे्बककस्तान में कहंदी भाषा के कवकास में योगदान के कलए उज़बेक भारतकवदो ंमें से सन् 2014 को प्रो. 

आज़ाद शोमातोव को भारत सरकार का "जॉजण कग्यसणन" अंतराणष्ट्र ीय पुरस्कार, सन् 2007 को नू्ययाकण  में 

आयोकजत कवश्व कहन्दी समे्मलन में प्रो.उल्फत मुखीबोवा को आईसीसीयार की तरफ से कहन्दी के प्रचार प्रसार में 

योगदान के कलये  पुरस्कार से, सन् 2015 को प्रकसद्ध अनुवादक अमीरुल््ल फैयकज़येव को भी "जॉजण कग्यसणन" 

अंतराणष्ट्र ीय पुरस्कार से तथा सन् 2017 को डा. कसराजुद्दीन नुरमातोव को  "आईसीसीआर के कवकशष्ट् पूवण छात्र 

पुरस्कार 2017" से सम्माकनत ककया गया।  

कवभाग में कई वैज्ञाकनक पररयोजनाओ ंको लागू ककया गया है। प्रो.मुखीबोवा के नेतृत्व में "बाबरी काल 

का साकहत्य (कहंदी, उदूण , तुकी और फारसी स्रोतो ंपर आिाररत)" पररयोजना पर काम ककया गया और इसके 

पररर्ामस्वरूप दो खंडोवंला मोनोग्ाफ प्रकाकशत हुआ। 

कवभाग िे स्नाति। हमारे कवभाग से हर साल लगभग पचास कवशेषज्ञ स्नातक होते हैं और उनमें से 

अकिकांश कवकभन्न राज्य और कनजी संगठनो ंमें काम करते हैं। कवशेष रूप से, वे कवदेश मंत्रालय, पाठशालाओ,ं 

और कहंदी और उदूण  भाषाओ ंमें कवशेषज्ञता वाले गीतो,ं राजदूतावासो,ं सांसृ्ककतक कें द्रो,ं संयूक्त कारखनो ंतथा 

अंतरराष्ट्र ीय हवाई अडे्ड पर काम कर रहे हैं। उन्होनें कवदेशी देशो ं के सहयोग से काम करने वाले कवकभन्न 

संगठनो ं में अनुवादक के रूप में भी काम करते हैं , कजनमें "अकेला समूह", कवकभन्न "पयणटन" एलएलसी 

("इनजॉय टर ैवल", "एके्सलेंट पाउग्ाफी" कनजी पयणटक कंपकनयां) और "दुकनया वा डावर" समाचार पत्र भी 

शाकमल है। 

यह ध्यान कदया जाना चाकहए कक हमारे कई कवशेषज्ञ हैं कजन्होनें कवदेशो ंमें कवकभन्न उच्च पदो ंपर काम 

करते आये हैं। इस के्षत्र में मुख्य हमरे उन गुरुजनो ंका नाम लेना आवश्यक है – जैसै, उज़्बेककस्तान का भारत 

में पहला राजदूत  सुरात कमकोकसमोव, इंिैंड में, अमरीक में उज़्बेककस्तान का राजदूत, बाद में संयुक्त राज्य 

संघ में उज़्बेककस्तान का प्रकतकनकित्व करनेवाला फातीह तेशाबायेव। 

सन् 2019 को जब संसार भर में महात्मा गांिी के जन्म की 150वी ंवषणगांठ व्यापक रूप से मनाई जा 

रही थी, तो ताशकंद राजकीय प्राच्य कवद्या कवकश्वद्यालय भारत के दूतावास के सहयोग से, कवदेशी देशो ंके साथ 

अंतरराष्ट्र ीय संबंि सकमकत के साथ "महात्मा गांिी की दाशणकनक कशक्षाओ ंमें सावणजकनक कूटनीकत" कवषय पर 

एक कवशेष संगोष्ठी का आयोजन ककया कजस में कवशेष अकतकथ के रुप में  भारतीय संसद सदस्य अकनल कुमार 

शास्त्री और गांिी कवद्वान शोभना रािाकृष्ण जी ने भाग कलया। 
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जुलाई-कसतंबर 2022 में, हमारे कवभाग के छ अध्यापक भारत में महात्मा गांिी अंतराणष्ट्र ीय कहंदी भाषा 

कवश्वकवद्यालय में अध्ययन करके लौटे। हमारे कवश्वकवद्यालय के कहंदी भाषा के कई छात्र हर साल लाल बहादूर 

शास्त्री भारतीय सांसृ्ककतक कें द्र द्वारा आगरा के कें द्रीय कहंदी संथथान में कशक्षा प्राप्त करने के कलये भेजे जाते 

हैं। वतणमान में, कवभाग के कई स्नातक सफलतापूवणक अपना पाठ्यक्रम पूरा कर चुके हैं और प्रकतकष्ठत 

कवश्वकवद्यालयो ंमें अध्ययन कर रहे हैं। 

भारत के राजदूत सकन्ड टायल जी तथा पे्र. आज़ाद शामातोव की पहलकदमी से कवभाग में सन् 2007 

को "महात्मा गांिी भारतकवद्या कें द्र" खोला गया। इस कें द्र के कलये भारत के राजदूतावास ने फनीचर, ऑकडयो-

वीकडयो, कंपू्यटर, प्रोजेक्टर जैसे तकनीकी उपकरर्, दो हजार से अकिक भारतीय भाषाओ ंमें तरह तरह की 

पुस्तको ंको प्रदान ककया।   

कवदेशो ंिे साथ संबंध। कवभाग में कवदेशो ंके साथ संबंि अच्छी तरह से थथाकपत ककया गया है। कवभाग 

द्वारा भारत के "कदल्ली कवश्वकवद्यालय", "जाकमया कमस्लल्लया इस्लामीया कवश्वकवद्यालय", ज.नेहरु कवश्वकवद्यालय", 

"गुजरात कवश्वकवद्यालय", "कववेकानंद वैज्ञाकनक अनुसंिान कें द्र" के साथ आदान-प्रदान के समझोतो ं पर 

हस्ताक्षर ककए गए। 

भारतीय दूतावास ने कवभाग की कई पाठ्यपुस्तको ंऔर मोनोग्ाफ के प्रकाशन में मदद की। कवशेष रूप 

से, तमारा खोदजाएवा और उल्फत मुहीबोवा का 465 पृष्ठोवंाले "भारतीय के भाषाओ ंका साकहत्य" नामक 

मोनोग्ाफ, मुहाय्या अबु्दरखमानोवा और प्रो. चंद्र शेखर जी के सहयोग से कलस्लखत "गाकलब के चुने ग़ज़ल" 

पुस्तक, कहन्दी की कवशेष 24वी ंपाठशाला के छात्रो ंके कलये कक्षा 5 से 11वी ंकक्षा के छात्रो ंके कलए कवभाग के 

प्रोफेसरो ंऔर पाठशाला के कहन्दी की कशक्षको ंके सहयोग में कलखी गई कुल 7 पाठ्य पुस्तको ंके प्रकाशन में 

भारतीय राजदूतावास तथा ल.ब. शास्त्री  भारतीय सांसकृकतक कें द्र का बडा सहयोग रहा। पाठ्यपुस्तको ंकी 

प्रसु्तकत भारत के दूतावास, ल.ब. शास्त्री कें द्र तथा भारतीय सांसृ्ककतक संबंि पररषद के अध्यक्ष कवनय 

सेक्सबुदे्ध की भागीदारी के साथ ऑनलाइन हुई। 

उज़्बेक भारतकवदो ं द्वारा अनुवाद का कायण भी बहुत अच्छी तरह से ककया जाता है और इसकी एक 

प्रकतकष्ठत कवरासत है। भारतीय लेखको ंकी रचनाओ ंऔर उज़्बेक लेखको ंकी रचनाओ ंका अनुवाद भी लगातार 

ककया जा रहा है। कवशेष रूप से, 1961 में टैगोर के जन्म की शताब्दी को समकपणत एक आठ खंडोवंाली 

पुस्तक, पे्रमचंद, कृष्ण चंदर, यशपाल, सरोकजनी नायडा, मुस्लक्तबोि, कचन्नप्पा भारती, महाकाव्य रामायर् और 

महाभारत, पंचतंत्र, कहतोपदेश जैसे ककसे्स और कथाओ ंके संग्ह, शुकस्पताती, वेतालोपांचोकवंशकत, महात्मा 

गांिी की "मेरी जीवनी" का अनुवाद ककया गया है, इसके अलावा, उज़्बेक टी.वी पर  "महाभारत" और 

"रामायर्" सीररयल का उज़्बेक भाषा में अमीरुल्ला फैकज़एव द्वारा अनुवाकदत कदखाया गया था। कपछले 75 

वषों में, कवकभन्न शैकलयो ंमें दो देशो ंके लेखको ंके सौ से अकिक कायों का उज़्बेक भारतकवदो ंद्वारा अनुवाद 

ककया गया है। साथ ही, उज़्बेक लेखको ंकी रचनाओ ंका कहंदी में अनुवाद ककया गया है।  
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उज़्बेिी उपन्यासिार अस्कद मुख्तार िा उपन्यास कचंगारी । 

 
https://doi.org/10.5281/zenodo.13765030 

 

डॉ .मनीष िुमार कमश्रा  
कवकजकटंग प्रोफ़ेसर)ICCR Chair) 
ताशकंद टेट युकनवकसणटी ऑफ ओररएंटल 
टडीज़ 
ताशकंद, उज़्बेककस्तान 

डॉ .नीलूफ़र खोजाएवा 
अध्यक्ष  

दकक्षर् एवं दकक्षर् पूवण एकशयाई भाषा कवभाग  
ताशकंद राजकीय प्राच्य कवश्वकवद्यालय 

ताशकंद, उज़्बेककस्तान  
 

एक ककव, नाटककार, उपन्यासकार, कहानीकार और अनुवादक के रूप में प्रकसद्ध उज़्बेकी 
साकहत्यकार अस्कद मुख्तार का जन्म 23 कदसंबर सन 1920 को फ़रगना के मध्यम वगीय पररवार 
में हुआ । आप के कपता एक रेलवे सडक कमणचारी थे । आप का बचपन फ़रगना में ही बीता । 
कपता की मृतु्य हो जाने के बाद आप अनाथालय में रहते हुए ही बडे हुए । कपता की मृतु्य के समय 
आप कसफण  11 वषण के थे ।  बडी मुस्लिलो ंसे आप ने ‘उरता मकतब’ और हाई सू्कल की पढाई 
पूरी की । अध्ययन के प्रकत यह आप का जुनून ही था कक सन 1942 में आप ने एकशयन सेंटर ल 
युकनवकसणटी,ताशकंद से भाषाशास्त्र/ कफलोलाजी में स्नातक की कशक्षा पूरी की । इसके बाद नौकरी की 
शुरुआत हुई और आप ने अंकदजान के शैक्षकर्क संथथान में उज़्बेक साकहत्य कवभाग अंतगणत 
प्राध्यापक के रूप में कायणभार ग्हर् ककया । वहां से सेवा मुक्त होने के बाद आपने अपना जीवन 
साकहत्य सेवा को समकपणत कर कदया । कारीगरो,ं मजदूरो,ं कपास की खेती से जुडे ककसानो ंइत्याकद 
को आपने अपने साकहत्य लेखन के कें द्र में रखा । सन 1957 से 1969 तक आप एस.एस.आर. 
उज़्बेककस्तान लेखक संघ के सकचव रहे । आप ने ‘शकण  युलजुजी’ और ‘गुकलस्तान’ पकत्रका के कलए 
भी कायण ककया । रज़्ज़ाक़ अबुराकशद, जमाल कमाल, इरककन वाकहद, रऊफ़ पाफी, हलीमा 
खुदायबरदी, मुहम्मद अली, शराफ़ बशबेक और ममादली मोहम्मद जैसे उज़्बेकी साकहत्यकार उम्र में 
तो आप से छोटे हैं लेककन आप के समकालीन साकहत्यकार माने जा सकते हैं । आप की मृतु्य 17 
अपै्रल सन 1997 में हुई ।  

साकहत्य जगत में आप का प्रवेश एक युवा ककव के रूप में होता है । आप की प्रारंकभक 
ककवताओ ंपर गफ़ूर गुलाम और हाकमद ओकलंजान का स्पष्ट् प्रभाव कदखाई पडता है । आप का प्रथम 
काव्य संग्ह सन 1938 में ‘पुलात कुवाची’ नाम से प्रकाकशत हुआ । ‘पुलात कुवाची’ का अथण है – 
फ़ौलाद ढालनेवाले । आप के अन्य कई ककवता संग्ह प्रकाकशत हुए कजनमें से तीन संग्ह अँगे्जी 
भाषा में ‘माय फ़ेलो कसकटजन्स’,‘कसटी ऑफ टील’ और ‘थैंक यू माय कडयर’, नाम से प्रकाकशत हुए हैं 
। आप का पहला और कवश्व प्रकसद्ध उपन्यास सन 1954 में ‘आपा कसंकगलर’ नाम से प्रकाकशत हुआ । 
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यही उपन्यास अँगे्जी में ‘कसटसण’ और कहन्दी में ‘कचंगारी’ नाम से सन 1966 में प्रकाकशत हुआ । इस 
उपन्यास का कहन्दी अनुवाद राय गरे्श चंद्र ने ककया है । सन 1966 में यह उपन्यास कवश्व की 18 
भाषाओ ं में 23 संस्करर्ो ं के साथ छपा । इसकी कुल 20 लाख़ से अकिक प्रकतयाँ उस समय 
प्रकाकशत हुईं । आप की 30 से अकिक पुस्तकें  प्रकाकशत हो चुकी हैं । आप का प्रकाकशत अकिकांश 
साकहत्य ‘शूरा पीररएड’ से संबंकित एवं प्रभाकवत रहा है । अँगे्जी भाषा में जो ककताबें आप की 
प्रकाकशत हुई हैं उनमें ‘टील काटर’(1947),‘वेयर रीवर कोफुं्लएंस’(1950),‘टील कसटी’ 
(1950),‘काल टु लाईफ़’ (1956),‘बथण’ (1960),‘टाइम इन माय डेस्लटनी’,‘दवर’,‘कचनार’,‘अमू’ इत्याकद 
प्रमुख हैं । कजन साकहत्यकारो ं के साकहत्य का आप ने अनुवाद ककया उनमें ‘ए.पुस्लिन’,‘एम.यू. 
लरमोनताव’,‘एम.गोकी’ और ‘ए.ए.िॉक’ प्रमुख हैं ।  

 सन 1954 में ‘आपा कसंकगलर’ नाम से प्रकाकशत अस्कद मुख्तार  का कवश्व प्रकसद्ध उपन्यास 
अँगे्जी में ‘कसटसण’ और कहन्दी में ‘कचंगारी’ नाम से क्रमश: सन 1966 व 1979 में प्रकाकशत हुआ । 
कवद्वान समीक्षको ं के अनुसार यह उपन्यास युज़्बेककस्तान के आिुकनकीकरर्, पुनकनणमाणर् और 
शहरीकरर् का व्यापक स्रोत माना जा सकता है । रूप कविान की दृकष्ट् से उपन्यास ककसी न ककसी 
व्यस्लक्त कवशेष के जीवन के आस-पास बुना हुआ ताना-बाना होता है । प्रसु्तत उपन्यास को ध्यान से 
पढने पर स्पष्ट् हो जाता है कक यह उपन्यास व्यस्लक्त नही ंअकपतु थथान और कवचार केस्लन्द्रत उपन्यास 
है ।  उपन्यास कचंगारी जब प्रकाकशत हुआ, उन कदनो ं “उज़्बेककस्तान में सोकवयत सिा के शुरू के 
वषों में छुपे संघषण का तनाव पूरे जोर पर था । नए जीवन के दुश्मनो ंकी शस्लक्तयां अक्सर,यत्र-तत्रबचे 
खुचे बसमाकचयो ंके सशक्त कगरोहो ंके सहारे क्रांकत द्वारा जनता के जीवन में, उसकी चेतना में लाई 
जा रही नही ंलहर का मागण अवरुद्ध करने की कोकशश कर रही थी ं।“1 इस पररवेश को उपन्यास 
के कथानक के माध्यम से मुख्तार समाजवादी यथाथणवाद की मूल कवचारिारा के साथ कचकत्रत करते हैं 
। उपन्यास के माध्यम से आप ने उन उज़्बेकी मकहलाओ ंके संघषण को बयां ककया है, कजन्होनें कवरोि 
और संघषण की पररस्लथथकतयो ंसे लोहा लेते हुए अपने भकवष्य को गढने में कोई कसर नही ंछोडी । ये 
मकहलाएं शतास्लब्दयो ंपुराने कवचारो ंऔर अंिकवश्वासो ंको अपनी नई सोच की कचंगारी से हवन कर देती 
हैं ।  

यह उपन्यास उन उज़्बेकी औरतो ंकी साहस और शौयण की गाथा है कजन्होनें पुरानी दमनकारी 
व्यवथथा और मान्यताओ ंके स्लखलाफ क्रांकत करते हुए, अपने कलए मेहनतपूर्ण पर सम्मानजनक जीवन 
का मागण स्वयं प्रशस्त करती हैं । अपनी भाग्य कविाता खुद बनती हैं । उस समय शुरू हुई नए 
आकथणक नीकतयो ंअथाणत ‘नेपमेन’,कुद्रतुल्ला ख्वाजा का वकण शॉप, वहां ककठन पररश्रम करती औरतें, 
उनकी गंदी बस्लस्तयां और गरीबी इत्याकद का कजसबारीकी से उपन्यास में मुख्तार वर्णन करते हैं मानो ं 
वह सब  उनका ही भोगा  हुआ यथाथण रहा हो । इन स्लस्त्रयो ंके प्रकत उपन्यासकार पूरी सहानुभूकत 
रखता है । सहकारी संघो ंकी थथापना के द्वारा नई बनाई कमल की शुरुआत, व्यस्लक्तगत व्यापार की 
समास्लप्त,उज़्बेककस्तान में श्रकमक वगण की नई शुरुआत और इन्हें ताकतवर समाजवादी शस्लक्त के रूप 
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में थथाकपत करने की मंशा से उपन्यासकार पूरा ताना-बाना बुनते हैं । साथ ही साथ इस उपन्यास के 
माध्यम से मुख्तार नारी शस्लक्त, उसके संकल्प, उसकी स्वतंत्रता, सम्मान और अकिकार को भी 
प्रमुखता से कचकत्रत करते हैं ।  

एक तरफ मेहनतकश मकहला पात्रो ंमें जुराखां,हाकजया,अनाखां, नजाकत, अंकजरत और उनके 
सहायक तथा क्रांकतकारी कमत्र बोतशोकवक, यफीम दनीलोकवच, इंजीकनयर दोब्रोखोतोव जैसे लोग हैं तो 
दूसरी तरफ कुद्रतुल्लाह ख्वाजा, नईमी और जासूसी करने वाला चाय कवके्रता जैसे पात्र हैं । ”लेखक 
ने अपने पात्रो ंके जीवन के व्यस्लक्तगत पक्ष और उसकी कवशेषताएं, उनके सामाकजक जीवन के ढांचे 
और उनकी मानकसक स्लथथकत को बडे युस्लक्तयुक्त ढंग से उभारा है ।“2इसके एक तरफ उपन्यास का 
कथ्य अकिक स्पष्ट् होता है तो दूसरी तरफ शोषर् और बदलाव की आवश्यकता का भाव अकिक 
प्रबल और कवश्वसनीय प्रतीत होता है । उपन्यास की प्रमुख मकहला पात्रो ंमें जराखाँ प्रमुख है । लेकनन 
से कमलने के बाद उसके जीवन को सच में एक नई कदशा कमलती है । मास्को में रहते हुए उसने 
परंजी छोड दी थी । सरकारी कामकाज से जुडे रहने के कारर् उसके अंदर अपने अकिकारो ंकी 
जागरूकता, दृढता और िैयण जैसे गुर् अचे्छ से कवककसत हो गए थे ।  वह कशक्षक नईमी जैसे 
कमजफ़ण  लोगो ं पर वं्यग्य करने से नही ं डरती, अन्य स्लस्त्रयो ंको िैयण पूवणक सुनना और उनकी 
समस्याओ ंके समािान का रास्ता सुझाते हुए उसके नेतृत्व कौशल को आसानी से समझा जा सकता 
है । इसी तरह की दृढ कनियी और बहादुर स्त्री के रूप में अनाखाँ भी सामने आती है । बीते हुए 
कल के चंगुल से एक बार कनकल जाने के बाद उसके बढे हुए कदमो ंको रोकने का साहस ककसी 
में नही ंहोता ।  वह जो ठान लेती है उसको पूरा करके ही रहती है । हत्या का भय भी उसे इंच 
मात्र भी कडगा नही ंपाता । डांवाडोल मन स्लथथकत के प्रतीक के रूप में नजाकत जैसी पत्र उपन्यास में 
कचकत्रत ककए गए हैं, जो साहस और डर को समान रूप से जीती है । साथी स्लस्त्रयो ंकी बातो ं से 
आंदोकलत भी होती है और पकत ईशन द्वारा डराए जाने पर दुबक भी जाती है। अंजीरत जैसी 
वयोवृद्धपात्र पुराने संस्कारो,ं रूकढयो ंऔर कवचारो ंसे िीरे-िीरे सही पर अंत तक छुटकारा पा जाती 
हैं।  

उपन्यास में उज़्बेकी स्लस्त्रयो ं की मनःस्लथथकत और उनके संस्कारो ं को बडी सूक्ष्मता से 
उपन्यासकार सामने लाते हैं ।  कशक्षक नईमीभी अपने भाषर् के द्वारा यही आवाहन करता है कक 
स्लस्त्रयो ंको सहकारी सकमकतयां में सहभागी होना चाकहए, उन्हें परंजी छोडते हुए बच्चो ंको कशशुगृह में 
डालने के कलए तैयार होना चाकहए । साथ ही साथ वह यह भी कहता है कक यकद उनके पकत उन 
पर दबाव बनाए तो उन्हें उनकी बात नही ंमाननी चाकहए । इन बातो ंका पररर्ाम यह हुआ की सभा 
में आई हुई स्लस्त्रयां एक-एक कर वहां से जाने लगी । कशक्षक नईमी की बातें उन्हें रुकचकर नही ंलगी 
। अपने संस्कारो ंऔर परंपराओ ंसे बँिी हुई  स्लस्त्रयां अपने नवजात को कशशुगृह में छोडने और पकत 
की बात की अवज्ञा करने से सहमत होती नही ंकदखती ।  लेककन यही स्लस्त्रयां जुराखाँ के प्रकत पे्रम 
और से्नह से लबालब होते हुए आवेश में एक साथ परंजी उतार कर आग में उसका दहन कर देती 
हैं । अनाखाँ पर छूरे से कायरता पूर्ण हमला इसकी बडी वजह था । अपने प्रकत इस तरह के 
व्यवहार से स्वयं अनाखाँ कतलकमला गई थी । एक घायल शेरनी की तरह अपने आप को संभालते 
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हुए सब को चुनौती देती है । इस बीच पहली बार वह कबनापरंजी के बाहर कनकलती है । 
उपन्यासकार अनाखाँ का वर्णन करते हुए कलखता है,” उसके कदमो ं में दृढता थी लेककन ऐसा 
महसूस हुआ जैसे उसके पैरो ंके नीचे िरती कांप रही हो । ऐसा प्रतीत होता है जैसे कसफण  लोग ही 
नही ंबस्लल्क दीवारें भी उसे घूर रही हो, परंजी के कबना अपना सर सीिे ककया रहना, एकदम सीिे 
आग की ओर देखना, कबना जोर लगाए डग बढाना मुस्लिल हो रहा था ।“3 

अनाखाँ ने कसफण  परंजी उतार कर नही ंफें की थी, बस्लल्क अपनेडर और बंिनो ंकी मानो पुरानी 
कें चुली उतार दी हो । वह अब अपने अंदर बने उत्साह और उमंग का संचार महसूस करती है । 
रूसी इंजीकनयर के प्रकत पे्रम को अंदर ही अंदर स्वीकार करने का साहस जुटापाती है । इसी साहस 
के दम पर इंजीकनयर पर झठेू आरोप लगाने वालो ंके कवरुद्ध कनडरता से बोल पाती है । उपन्यास में 
बुरे या खलनायक पात्रो ंमें बाय कुद्रतुल्लाह का पुत्र,नईमी, नीली मस्लिद का इमाम अबु्द मजीद 
ख्वाजा, दुकानदार मतकोबुलजैसे चररत्र गढे गए हैं । उपन्यास की स्लस्त्रयो ं के प्रकत इनका व्यवहार 
और स्लस्त्रयो ंके रोषपूर्ण कवरोि कचत्रर् के माध्यम से उपन्यासकार आने वाले बदलाव की तरफ इशारा 
तो करते ही हैं, साथ ही साथ इस संघषण में स्लस्त्रयो ंके प्रकत अपनी सहानुभूकत पूर्ण दृकष्ट् भी डालते हैं 
। ककसी स्त्री की सामाकजक और आकथणक स्लथथकत कैसी है ?उसके कचत्रर् के माध्यम से उस स्लथथकत के 
प्रकत उपन्यासकार पाठको ंकी सहानुभूकत बटोरता है ।  जैसे कक वह गिे पर बैठे एक मोटे व्यस्लक्त 
के चाय खाने में आने का दृश्य उपस्लथथत करते हुए कलखते हैं कक,”वह मोटा आदमी कजसका पेट भी 
भरा हुआ है, वह गिे की सवारी करता हुआ आता है और छाया में आराम करने लगता है । 
जबकक उसके पीछे जो स्त्री चलकर आ रही है, वह एक पुरानीपर बंद लगी परंजी पहने हुए है ।  
उसकी गोद में एक बच्चा भी है । जब तक वह व्यस्लक्त छाया में आराम करता है वह स्त्री जमीन 
पर िूल में बैठे अपने नवजात को दूि कपलाती रहती है।“4 इस तरह के दृश्य मात्र से ही उस स्त्री 
की दैकनक स्लथथकत का आकलन हो जाता है । उसके प्रकत लोगो ंमें करुर्ा का भाव आता है जबकक 
पुरुष पात्र के प्रकत क्रोि और घृर्ा । उपन्यासकार को ऐसे कचत्रर् में महारत हाकसल है । 
पररस्लथथकतयो ंका कचत्रर् पररवेश के माध्यम से करने में वह बेजोड हैं ।  

उपन्यास की शुरुआत नैमंचा मोहले्ल के बुनकरो ंके बीच होती है । पीकढयो ंसे यह लोग बुनाई 
का काम करते रहे हैं । औरतें सूतकातती हैं और मदण बोज जो कक एक मोटे ककस्म का कपडा 
होता है । हर कपता मरने से पहले अपने बेटे के कलए चरखा जरूर छोड जाता था । यही उसके 
जीवन भर की कमाई होती और बेटे के कलए भकवष्य की कमाई का रास्ता । बच्चो ंको उसकी 
पाररवाररक पररस्लथथकतयां यह समझा देती थी कक हुनर ही कजंदगी है । इन बुनकरो ंमें से कइयो ंको 
अपनी कपछली सातपीकढयो ंके नाम पता थे, लेककन इनमें शायद ही कोई था जो अपने कलए कमरबंद 
तक का कपडा जुटा पाया हो । गरीबी, अभाव और शोषर् मानो पीढी दर पीढी उनकी कनयत बन 
गई थी । गंदी रुई की लगातार िुनाई करने के कारर् 40 की उम्र तक आते-आते उनके फेफडे 
खराब हो जाते, बावजूद इसके अपने बच्चो ंको यही हुनर सीखाने के कलए वे अकभशप्त थे । उनकी 
बस्लस्तयो ंका वर्णन करते हुए उपन्यासकार कलखते हैं कक,” गकमणयो ंमें नैमंचा की गकलयां िूल से भर 
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जाती । भूरी बेजान गदण की तह छतो,ं कमट्टी की दीवारो ंऔर इके्क दुके्क सूखे पेडो ंको लपेट लेती 
। छडो ंकी िुनाई से कफर से ताजा और साफ की गई रूई से कनकलने वाली िूल के बादल कुहासे 
की तरह हवा में गकतहीन लटकते रहते ।  यह लोगो ं के हाथो ंव चेहरो ंपर जम जाती । उनके 
कपडो ंमें कचमट जाती  और आंगन में भर जाती, कजन्हें उनकी पूरी नग्नता में टूटी-फूटी दीवारो ंके 
छेद से देखा जा सकता था ।“5 

असकद मुख्तार इस मोहले्ल को एक उदास, बेरंग और फटेहाल मोहल्ला कहते हैं । इसी 
मोहले्ल में पुराने माकलको ंमें से एक आखरी कुद्रतुल्ला ख्वाजा का भी महलनुमा घर है, जो नैमंचा के 
जीकवत शरीर से जोकं की तरह कचपका हुआहै । उपन्यासकार ने  शोषक और शोकषत दोनो ंका 
कचत्रांकन बडी खूबी से ककया है । साहुकार, दुकानदार और सराणफ़ामाकलक इन गरीब बुनकरो ंको 
पैसे उिार देते लेककन बदले में उनकी मेहनत का माल कौकडयो ंके दम लेते । कफर भी उनका कजण 
कभी कम नही ंहोता । लेककन नई सिा आने के बाद यहां के पुरुष बुनकरो ं ने सहकाररता के 
अंतगणत एकजुट होकर “लाल सूती वस्त्र मजदूर सहकाररता ‘’की शुरुआत की ।  इस नई व्यवथथा में 
कुद्रतुल्लाह जैसे पुराने साहुकार ने हार नही ंमानी । नही ंआकथणक नीकत के अंतगणत कनजी रोजगार देने 
वाला ,”नई आकथणक नीकत के अंतगणत कनजी रोजगार देनेवाला,नई आकथणक नीकतका पालन करता बन 
गया ।  उसने ताशकंद के शैकांताहूर कहसे्स में रहने वाले सईद वक्कास नाम के एक पोशाक बेचने 
वाले को भाडे पर रख कलया और मशीनो ंको नैमंचा की अपनी कारवाँ सराय में भेज कदया,जहां 
उसने काफी बडा सा वकण शॉप लगा कदया । पुरुष सहकाररता में काम करने जाते लेककन औरतें घर 
पर ही रहती । मकहला जुलाकहनो ंमें खासकर कारीगरो ंकी कविवाओ ंको कुद्रतुल्लाह  के यहां काम 
कमल गया ।“6 

कुद्रतुल्लाह का सेवक मख्सूमनये सोकवयत कानून से खुश नही ंथा, कजसके अंतगणत जुलाकहनें 8 
घंटे काम करके अपनी कनयकमत मजदूरी की हकदार हो गई थी । वह चाहता था कक वह जुलाकहनो ं
को डराए, िमकाए । उन्हें डांटे फटकारे तथा उनकी आंखो ंमें अपने कलए डर देखे । लेककन अब 
वह यह सब नही ंकर सकता था अतः अपने आप को मजदूरो ंके ऊपर का आदमी महसूस करने 
में उसे जो सुख कमलता, उससे वह वंकचत सा हो गया था । अब वकण शॉप की औरतें उससे हंसी 
कठठोली करती और कई बार वह शमाण के भाग जाता । वकण शॉप में काम करने वाली ररजवान 
कुद्रतुल्लाह और मख्सूम से नफरत करती थी । उसे अचे्छ से याद आता है कक मख्सूमने कचकनी 
चुपडी बातें करके उसके मरहूम पकत सुल्तान को अपने कजण के जाल में फसाया । वह हर जुमे्म 
को आकर बोज की एक गठरी ले जाता, जबकक उसका कदया कजण हफ्ावार बढता ही रहा । बोज़ 
बनाते-बनाते बूढे सुल्तान की सेहत खराब हो गई । उसके सीने में ददण रहता लेककन वह रात रात 
भर बोज बनाने के कलए कववश था । बोज न देने पर मख्सूमकरघा ले जाने और घर बेचने की 
िमकी देता ।  बूढा सुल्तान हर हाल में अपने बेटे एगणश के कलए करघा बचा लेना चाहता था । 
उनके कलए करघे से वंकचत होने का मतलब था गले में कभखारी का झोलालटका लेना । और अंततः 
बोज बनाने  के अत्यकिक दबाव और कजण के बढते बोझ के तले बूढा सुल्तान दम तोड देता है ।  
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साटन बुनने  में माकहर नारमत की बीवी नजाकत साटन के ताने वाले एकमात्र करघे पर काम 
करती थी । उसने दुख ददण को उस तरह कभी नही ंमहसूस ककया था जैसे अन्य औरतो ंने ककया था 
। वह हंसमुख और खुश कमजाज थी लेककन कई बार उसका मजाक माहौल को संजीदा कर देता । 
वही वकण शॉप की अनाखा पर मख्सूम की कडी नजर रहती । वह पुराने शहर में खुले मकहलाओ ंके 
क्लब में जाती थी, यह बात मख्सूमऔरकुद््रतुल्लाह को खतरे की घंटी लगती थी । आज वह क्लब 
जा रही है, संभव है कक जल्दी व स्वयं सहकाररता में भी सस्लम्मकलत हो जाए कफर अगर उसका 
अनुसरर् करते हुए अन्य औरतो ं ने भी ऐसा ककया तो कुद््रतुल्लाह के वकण शॉप पर तो ताला लग 
जाएगा । नए कानून के कहसाब से उसे कनकाल कर बाहर करना भी आसान नही ंथा । इसकलए 
कुद्रतुल्लाह अपने सेवक मख्सूम को बार-बार चेताते हुए कहता है कक,” अपनी आंख खुली रखो, उसे 
अपनी नजर से दूर न होने दो ।“7इस बात से उनके अंदर का डर साफ कदखाई पडता है । अनाखा 
की दो बेकटयां थी बशारत और तुसुणनाये ।  पकत साकबर का देहांत हो चुका है ।  मां और बेकटयां 
यफ़ीम चाचा और सकफया चाची को ही अपना सब कुछ मानती थी । साकबर ने अपनी कजंदगी में 
कसफण  अभाव देखा । तंगहाली में उसने कुली का काम करना शुरू कर कदया था । उसका कमलना 
जुलना कामरेड लोगो ंसे होने लगा था । ऐसा ही उसका एक दोस्त था यफ़ीम दनीलोकवच । सकफया 
और यफ़ीम की अपनी कोई औलाद नही ंथी । सबीर ककले की रखवाली फौजी का कहस्सा था और 
उसी के चलते उसकी मृतु्य भी हुई । तब से यफ़ीम और सकफया ने उनके पररवार को बडा सहारा 
कदया ।  

उपन्यास की क्रांकतकारी और महत्वपूर्ण पात्र जुराखा कामरेड थी और पाटी के कायों में बडी 
सकक्रय ।  औरतो ंके बीच उसका बडा आदर था । वह अपनी पाटी कवचारिारा से औरतो ंको जोडने 
का आवाहन करते हुए कहती है कक,” अपने कदल का सारा उत्साह, अपनी भावनाओ ंकी सारी 
स्वच्छता और व्यग्ता, अपनी इच्छा शस्लक्त जो कुछ भी आप में है उसे सोकवयतो ं के जनतंत्र को 
बनाए रखने और इसे एक कमु्यकनट भावना में पारंगत करने में अकपणत कर दें ..।“8 उसकी ऐसी 
तेजस्वी बातें वकण शॉप की औरतो ंपर जादू  की तरह असर करती और वे उसकी समथणन में खुलकर 
खडी हो जाती । यही कारर् था कक वकण शाप का माकलक जुराखा को  फूटी आंख भी पसंद नही ं
करता था । औरतो ंने कहम्मत से सहकाररता शुरू की,अध्यक्षा पर वार भी हुआ लेककन वे कहम्मती 
औरतो ंको कडगा नही ंसके । अंततः बुज़कदल लोग बहादुरजुराखा की हत्या कर देते हैं । उसकी मौत 
पर अनाखा कहती है,” हम तुमसे प्यार करते थे प्यारी बहन ।  हम तुम्हें कभी नही ंभूलेंगे और मैं 
तुम्हारी सौगंि लेती हंू ..... कामरेडो,ंआइये  हम एक सौगंि लें ।  तुमने जो काम शुरू ककया था 
उसे हम पूरा करें गे ।“9इस तरह जुराखा की मौत ने इन मकहलाओ ंको भावनात्मक रूप से और 
शस्लक्त दी । औरतो ंकी भावी कमल के सामने जुराखा को दफन कर कदया गया ।  

बाय शहर छोडकर भाग चुका था और उसके बेटे नुस्रतुल्लाह ने उनका मकान कमल 
पररयोजना के कलए दे कदया । मख्सूम ने भी यह स्वीकार ककया की बाय के चरर्ो ंमें उसके जीवन 
के 30 वषण बबाणद हो गए । कनमाणर् थथल पर सब कमलकर काम करते थे । एगणश की देखरेख में 
सारा काम व्यवस्लथथत ढंग से चल रहा था । कुद्रतुल्लाह  के पुराने वकण शॉप को ठीक-ठाक कर वहां 
प्रकशक्षर् का कायण शुरू हुआ । वह एक तरह का तकनीकी सू्कल जैसा था । पाटी ने जुराखा की 
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जगह अनाखा को कजमे्मदारी सौपं दी थी । नाटकी ढंग से नुस्रतुल्लाह की हत्या आत्महत्या और 
उसकी तहरीर में इसके कलए इंजीकनयर को कजमे्मदार ठहराया गया था । थोडी बहुत परेशाकनयो ंके 
साथ अंततः अनाखा के नेतृत्व कमल का श्री गरे्श हुआ । फीता काटने के साथ यह उपन्यास भी 
समाप्त होता है।  कमलके सामने बनी जुराखा की कब्र पर लोग कनयकमत फूल चढाते । उपन्यास इन 
शब्दो ंके साथ समाप्त होता है कक,” लेककन अब 30 वषण हो गए हैं ,जब से लोग बसंत के शुरू से 
लेकर पतझड खत्म होने तक इस एकाकी कब्र पर फूल लाते रहे हैं । फूल तकरीबन रोज लाये 
जाते हैं और वह काली पट्टी पर कभी सुख नही ंपाते ।“10  इस तरह यह उपन्यास समाप्त होता है ।  
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मध्य-एकशया में िाचीन भारतीय संसृ्ककत (उज़्बेकिस्तान िे कवशेष पररिेक्ष्य में 

 

 
https://doi.org/10.5281/zenodo.13765043 

 

                       डॉ. कशल्पा कसंि                                                                                                           

                    अकसटेंट प्रोफेसर  

                                                                              संसृ्कत कवभाग, कला संकाय  

                                                               काशी कहन्दू कवश्वकवद्यालय, वारार्सी  

                                                                       उिर-प्रदेश, भारत  

 

चीन के पकिम, ईरान तथा अफगाकनस्तान के उिर-पूवण, कतब्बत के उिर तथा एकशयाई रूस के दकक्षर् 

में अत्यन्त कवशाल भूखि एवं थथूल रूप में  'मध्य एकशया' कवराजमान है। यहॉं के कनवासी मूलतया तुकण  जाकत 

के हैं, इसी कारर् से यह के्षत्र तुककण स्तान कहलाता है। राजनीकतक दृकष्ट् से यह दो भागो ंमें कवभक्त है- प्रथम- 

चीनी तुककण स्तान या कसंगककयांग (Xinjiang) तथा कद्वतीय- रूसी तुककण स्तान। इनमें चीनी तुककण स्तान या 

कसंगककयांग (Xinjiang) को पूवी मध्य एकशया तथा रूसी तुककण स्तान को पकिमी मध्य एकशया भी कहते हैं। रूस 

में कमु्यकनट व्यवथथा की थथापना के बाद रूसी तुककण स्तान में अनेक सोकवयत सोशकलट ररपस्लिकें  थथाकपत 

हुयी।ं यकद प्राकृकतक दृकष्ट् से देखा जाता है तो पकिमी मध्य एकशया के दो भाग कदखायी ंदेते हैं- एक दकक्षर्ापथ 

और दूसरा उिरापथ। इस प्रकार सीर नदी और अराल सागर के दकक्षर् में पकिमी मध्य एकशया के भाग को 

दकक्षर्ापथ कहा जा सकता है। रूसी सोकवयत समाजवादी जनत्त्र  संघ (USSR) के अन्तगणत तुकण मान 

ररपस्लिक  ताकजक ररपस्लिक तथा उज़्बक ररपस्लिक इसी भाग में स्लथथत है। उिरापथ में ककरकगज ररपस्लिक 

और कज्जाक ररपस्लिक की सिा है। 

कवश्व के अनेक देशो ं के सदृश मध्य एकशया में भी प्राचीन प्रस्तर-काल, मध्य प्रस्तर-काल और नवीन 

प्रस्तर-काल के अवशेष दृकष्ट्गोचर होते हैं। कजनसे ज्ञात होता है कक अत्यन्त प्राचीनकाल में भी इस भूखि में 

मनुष्यो ंका कनवास थथान था और वह शनै: शनै: सभ्यता के मागण पर अग्सर हो रहे थें। प्रस्तर-काल के पिात् 

मध्य एकशया में भी ताम्र, पीतल तथा लौह युगो ंका आरम् होता है और वहां के कनवासी पशुपालन और कृकष 

के साथ-साथ िातुओ ंके प्रयोग में दक्ष होने लगते हैं। मध्य एकशया के ये मूलवासी ककस जाकत के थे इस कवषय 

पर ऐकतहाकसको ंमें ऐकमत्य नही ं है। कुछ उन्हें मुिा-द्रकवड जाकत का मानते हैं, और कुछ उन्हें भारोपीय 

(Indo-European) जाकत का स्वीकार करते हैं। 

भारोपीय (Indo-European) जाकतयो ंने मध्य-एकशया में प्रवेश ककया। इस भूखि में इस जाकत की दो 

शाखायें कवककसत हुयी-ं शक और आयण जाकत। शक जाकत ने सीर नदी और अराल सागर के उिरवती प्रदेशो ं

को समृद्ध ककया, साथ ही आयों ने उनके दकक्षर् के प्रदेशो ंको वैभवयुक्त ककया। वंकु्ष (आमू नदी) और रसा 

(सीर नदी) नकदयो ंके मध्यवती प्रदेशो ंको प्राचीन काल में 'मुग्ध' कहते थे तथा वहॉं आयण जाकत का कनवास था। 

षष्ठ शताब्दी ईसा पूवण में ईरान के हखामनी वंश के राजा दारयवुश (डेररयस) ने अपने साम्राज्य का 

कवस्तार करते हुये उन सब प्रदेशो ंपर कवजय प्राप्त कर कलया और उन्हें अपने अिीन कर कलया जो पकिमी 

मध्य-एकशया के दकक्षर्ापथ के अन्तगणत आते थें और कजनमें आयण जाकतयो ं ने अपनी बहुत-सी बस्लस्तयो ंका 

कनमाणर् कर रखा था। खीवंा, बल्ख (बाह्लीक/ बैस्लक्टर या) और मुग्ध के प्रदेश उसके अिीन थे। शको ंसे भी उसने 
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अनेक युद्ध ककये। प्रकसद्ध सीर नदी के उिर में कनवास करने वाली इन जाकतयो ंपर वह अपना अकिकार नही ं

बना सका। गत वषो में रूस के पुरातत्त्ववेिाओ ंने शको ंके प्राचीन भग्नावेशो ंका शोि कर इस जाकत के िमण, 

रीकत-ररवाज, सभ्यता के कवषय में अनेक नवीन तथ्य प्राप्त ककये हैं। शक लोग स्वकलयु (सूयण), कदबू्र (द्यौ:), अकपया 

(आप्या=पृथ्वी), पक (भग) आकद देवताओ ंकी पूजा करते थे और अस्लन्तम संस्कार के समय अपने शवो ंके साथ 

उन वसु्तओ ंको रखते थें, कजनका उपयोग जीवन-काल में मृत व्यस्लक्त के द्वारा ककया जाता था। शक जाकत की 

बहुत सी उपशाखायें थी।ं इस प्रकार चीन के पकिम से अराल सागर पयणन्त के समस्त प्रदेशो ंमें कवकवि शक 

जाकतयो ंका कनवास था, जो प्रायः एक प्रकार से यायावर (Nomads) थी।ं इस कवशाल शकभूकम के उिर-पूवण में 

हूर् जाकतयो ंका कनवास था। 

ककनष्क महान् युइकश या कुषार् साम्राज्य का स्वामी था। चतुकदणक् उसने अपनी कवजय यात्रायें की थी ं

और अपने साम्राज्य का कवस्तार ककया था। प्रायः समू्पर्ण उिर भारत उसकी अिीनता को स्वीकृत कर चुका 

था और उिर-पकिम में वंकु्ष (आमू) तथा रसा (सीर) नकदयो ंके मध्यवती प्रदेश पयणन्त के कनवासीगर् उसके 

शासन को स्वीकृत कर चुके थें, परनु्त ककनष्क इससे सनु्तष्ट् नही ंथा। उसकी इच्छा थी कक वह युइकशयो ंके 

प्राचीन अकभजन (लोपनौर कुि से कथयानशान पवणतमाला पयंत के प्रदेश) पर भी अपने आकिपत्य को थथाकपत 

करे, पर उस समय यह भूभाग चीन के अिीन था। कजन कदनो ंकुषार् राजा कवम क्थकफस पूवी पंजाब और 

मथुरा के प्रदेशो ंको अपनी अिीनता में लेने के कलये प्रयत्नशील था, चीन के सम्राट् मध्य-एकशया पर अपना 

आकिपत्य थथाकपत करने में पररश्रमरत थे। तकला-मकान की मरुभूकम के दकक्षर् में उस समय तेरह राज्य थे 

कजनमें खोतान सवणप्रिान राज्य था। चीनी सम्राट् हो-ती ने अपने सेनापकत पान-छाओ को इस उदे्दश्य से खोतान 

पे्रकषत ककया कजससे वहॉं के राजा से सहयोग प्राप्त कर वह इन सब राज्यो ंको चीन के अिीन कर सके। पान-

छाओ को अपने उदे्दश्य की पूकतण में आशातीत सफलता प्राप्त हुयी और उसने न केवल दकक्षर् मध्य-एकशया के 

सब राज्यो ंको चीन की अिीनता में लाकर खडा कर कदया बस्लल्क मुग्ध देश पर भी कवजय प्राप्त कर चीनी 

साम्राज्य की पकिमी सीमा को कैस्लस्पयन सागर तक कवसृ्तत कर कदया। तारीम नदी की घाटी, कजसमें अनेक 

राज्य थें, पान-छाओ ने उनको भी चीन के अिीन कर कलया। इस दशा में राजा ककनष्क के कलये यह सरल नही ं

था कक वह अपने प्राचीन जाकत अकभजन को कफर से अपने अिीन कर सके, साथ ही इस बात की भी आशंका 

थी कक पान-छाओ कही ंउन प्रदेशो ंपर भी आक्रमर् न करे जो की ककनष्क के आकिपत्य में थे। अतः ककनष्क 

ने यही उकचत समझा कक चीन के सम्राट् के साथ मैत्री सम्बन्ध थथाकपत कर कलये जायें। उसने अपने दूत को यह 

संदेश लेकर के पान-छाओ ंके पास भेजा कक वह एक चीनी राजकुमारी का उसके साथ कववाह कर दे। उस 

युग में राजाओ ंमें मैत्री सम्बन्ध थथाकपत करने के कलये कववाह सम्बन्ध का बहुिा आश्रय कलया जाता था, परनु्त 

पान-छाओ ने ककनष्क के दूत को कारागार में बन्दी बना कदया। इस पर ककनष्क ने एक कवशाल सेना के साथ 

उिर-पकिम की ओर प्रथथान ककया, परनु्त पान-छाओ ं ने उसे पामीर पठार से पूवण की ओर आगे नही ंबढने 

कदया। ईसवी सन् की प्रथम शताब्दी के समाप्त होने से पूवण ही पान-छाओ की मृतु्य हो गयी थी और उसका पुत्र 

पान-छांग चीन की पकिम सेना का सेनापकत बन गया था। अब राजा ककनष्क ने एक बार पुनः चीन के कवरुद्ध 

अपनी सैन्य शस्लक्त को प्रदकशणत ककया और पान-छांग को न केवल परास्त ककया अकपतु अपने प्राचीन जातीय 

अकभजन को पुनः अपने स्वाकमत्व में कलया, मध्य-एकशया के उन सब प्रदेशो ंपर भी अपना आकिपत्य थथाकपत 

कर कलया जो पहले चीन के अिीन थे। 

राजा ककनष्क के पिात् (100 ईस्वी) अिण शताब्दी के लगभग तक कवशाल कुषार् साम्राज्य प्रायः 

अकु्षण्ण रहा, परनु्त कुषार् वासुदेव (152 से 186 ईस्वी) के समय से इस साम्राज्य में कशकथलता आने लगी और 

इसकी अखिता अकु्षण्ण नही ंरह सकी। भारत में गंगा-यमुना के के्षत्र से भारकशव-नाग वंश के राजाओ ं ने 
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कुषार्ो ंके शासन का अन्त ककया और राजथथान में मालव गर् और हररयार्ा में यौिेय तथा कुकर्न्द गर्ो ंने 

स्वत्त्र ता प्राप्त की। 

कुषार्ो ंकी शस्लक्त के नष्ट् होने पर मध्य-एकशया के कवकवि प्रदेशो ंपर ककन कवकवि जाकतयो ंद्वारा अपने-

अपने साम्राज्य थथाकपत ककये गये, यह ज्ञात नही ंहै। परनु्त पांचवी ंशताब्दी के आरम् काल में मध्य-एकशया के 

प्रायः सभी प्रदेश शस्लक्तशाली जाकत द्वारा आक्रान्त ककये जा रहे थे, जो ऐकतहाकसक रूप से शे्वत हूर् या हेफताल 

हूर् न होकर शक जाकत के थे। परनु्त हूर्ो ंके सम्पकण  में रहने के कारर् उनके आचार-कवचार और संसृ्ककत 

पर हूर्ो ंका बहुत अकिक प्रभाव कदखायी देता था। ऐकतहाकसक रूप में इन्हें प्रायः शे्वत हूर् के नाम से ही कलखा 

गया। अतः हम भी इसी वंश का प्रयोग करते हैं। कथयानशान पवणतमाला के उिर से होते हुये शे्वत हूर् पकिम 

मध्य एकशया पहंुच गये और कफर ताशकंद (उज़्बेककस्तान) से दकक्षर् की ओर घूम कर उन्होनें सीर नदी को 

पार ककया और मुग्ध तथा बल्ख पर आकिपत्य थथाकपत कर कलया। इस काल में बल्ख ईरान की अिीनता 

स्वीकृत करता था। अतः ईरान के सासानी वंश के  सम्राटो ं के कलये हूर्ो ंकी वृस्लद्ध को कनयस्ल्त्र त करना 

आवश्यक हो गया। एक शताब्दी से भी अकिक समय तक सासानी वंशीय सम्राट् हूर्ो ंके कवरुद्ध संघषण में रत 

रहे सासाकनयो ंको परास्त कर उन्होनें अफ़गाकनस्तान पर आक्रमर् ककया और वहॉं से पंजाब होते हुये वह 

भारत के मध्य देश तक पहंुच गये। गुप्त वंशीय सम्राट् सं्कदगुप्त (455 से 467 ईस्वी) ने हूर्ो ंका सामना करने 

में अद्भुत शौयण प्रदकशणत ककया और उनसे अपने साम्राज्य की रक्षा की। परनु्त इस समय मध्य-एकशया पर शे्वत 

हूर्ो ंका आकिपत्य थथाकपत हो चुका था और उनकी राजिानी सम्वतः बुखारा के समीप एक ऐसे थथान पर 

थथाकपत की थी, जहां पर एक प्राचीन नगर के बहुत से भग्नावशेष कवद्यमान थे। रूसी कवद्वानो ंको वहां जो 

अवशेष प्राप्त हुये उसमें एक कवशाल भवन कमला कजसकी प्राचीर पर मनुष्यो ंऔर पशुओ ंके बहुत से कचत्र 

अंककत हैं। शे्वत हूर्ो ंके केवल दो राजाओ ंके नाम भारत में उपलब्ध हुये जो उनके मुद्राओ ंतथा अकभलेखो ं

द्वारा प्राप्त होते हैं। यह राजा तोरमार् और कमकहरकुल थे। भारत और ईरान की उन्नत सभ्यताओ ंके सम्पकण  में 

आकर शे्वत हूर् भी सभ्य और सुसंसृ्कत हो गये थे और अपने प्राचीन यायावरीय जीवन का पररत्याग कर 

उन्होनें नगरो ंमें कनवास करना प्रारम् कर कदया, परनु्त अपने पूवणवती युइकशयो,ं शको ंआकद के समान वे 

दीघणकाल पयणन्त मध्य एकशया के के्षत्र में शास्लन्तपूवणक कनवास कर सकने में असमथण रहें। 

मध्य एकशया िे सांसृ्ककति सथान- ईस्वी सन् से तीन-चार शताब्दी पूवण भारतीय आयों ने भी इस के्षत्र 

में प्रवेश करना आरम् ककया और वहां अपने अनेक उपकनवेश थथाकपत ककये। इनमें से कुछ उपकनवेश 

अत्यकिक समृद्ध और शस्लक्तशाली राज्य बन गये और जो भारतीय उनमें जाकर समृद्ध हुये थे उन्होनें वहां के 

प्राचीन कनवाकसयो ंको भी अपने िमण और संसृ्ककत के द्वारा प्रभाकवत कर कलया। पररर्ामस्वरूप मध्य-एकशया के 

इन उपकनवेशो ंव राज्यो ंके सभी कनवासी भारतीय (बौद्ध) िमण के अनुयायी हुये। लेखन के कलये वह भारतीय 

कलकपयो ंका प्रयोग करने लगे। संसृ्कत और प्राकृत भाषाओ ंका वहां प्रचार हुआ और वहां की मूल भाषायें भी 

भारतीय भाषाओ ं से बहुत प्रभाकवत हुयी।ं दसवी ंशताब्दी के अन्त तक प्रायः 1200 वषों के सुदीघणकाल में 

मध्य-एकशया के यह भारतीय उपकनवेश कवशाल भारत के अंग रहे। 

मध्य-एकशया के राजनीकतक इकतहास के पररज्ञान के सम्बन्ध में सम्प्रकत तक अत्यल्प कायण हुये हैं, 

इसकलये वहां के भारतीय उपकनवेशो ंकी राजनीकतक व अन्य घटनाओ ंके बारे में उकचत ढंग से चचाण करना 

सम्व नही ं है। उनके सम्बन्ध में ज्ञात करने के जो भी तथ्य उपलब्ध हैं, उनके स्रोत अग्कलस्लखत हैं- िाचीन 

1.चीनी ग्रन्थ- चीन की पकिमी सीमा मध्य एकशया के साथ लगती थी और वतणमान समय में इस के्षत्र का एक 

बडा भूभाग (कसंककयांग या चीनी तुककण स्तान) चीन के अन्तगणत भी है। चीन के पराक्रमी सम्राट् समय-समय पर 

मध्य एकशया के कवकवि राज्यो ंपर आक्रमर् कर उन्हें अपने अिीन करने के कलये प्रयत्नशील रहें। इस कारर् 

चीन के प्राचीन साकहत्य में जहां पराक्रमशील चीनी राजाओ ंकी कवजय गाथाओ ंऔर साम्राज्य कवस्तार का वर्णन 
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है, वहां स्वाभाकवक रूप से मध्य-एकशया के कवकवि राज्यो ं के कवषय में भी अनेक संकेत प्राप्त होते हैं। 2. 

कतब्बती अनुशु्रकत- तकला मकान मरुभूकम के दकक्षर् में जो अनेक उपकनवेश थे, कतब्बत की उिरी सीमा 

उनके साथ लगती थी। इस कारर् कुछ प्रतापी कतब्बती राजाओ ंने भी उिर कदशा में बढ करके इन उपकनवेशो ं

पर आक्रमर् ककया और इन्हें अपनी अिीनता स्वीकार करने के कलये कववश कर कदया। अतः प्राचीन कतब्बती 

अनुशु्रकत से भी कतब्बत के पाश्वणथथ इन भारतीय उपकनवेशो ंके सम्बन्ध में महत्त्वपूर्ण सूचनायें प्राप्त होती हैं। 3. 

िाचीन अवशेष- मध्य-एकशया के कवकवि प्रदेशो ंमें प्राचीनकाल में बहुत से बौद्धकवहारो,ं चैत्यो,ं गुहा मस्लन्दरो ं

तथा सू्तपो ंकी सिा थी, कजनके भग्नावशेष इस समय भी हैं। यह प्रायः रेत के बडे-बडे या ढेरो ंके नीचे दबे पडे 

हैं। उन्नीसवी ंशताब्दी में अनेक फ्रें च, जमणन, रूसी और अंगे्ज पुरातत्त्वकवदो ंने मध्य एकशया में अनुसन्धान कर 

उन्हें प्रकाश में लाने का महनीय प्रयत्न ककया है। कजसके कारर् इस के्षत्र में भारतीय िमण तथा संसृ्ककत की सिा 

के ठोस प्रमार् अब उपलब्ध हो गये हैं, परनु्त अभी इस के्षत्र से ऐसे अनेक अकभलेख, मुद्रा व ग्न्थ आकद प्राप्त 

हुये हैं, कजससे वहां के भारतीय उपकनवेशो ंका राजनीकतक इकतहास तैयार करने में सहायता प्राप्त हो सके, 

उनकी संख्या बहुत कम है। इसमें सने्दह नही ंकक मध्य-एकशया में बहुत से प्राचीन नगरो ंके खंडहर भी रेत के 

ढेर के नीचे दबे पडे हैं। अभी उनके उत्खनन के कायण समुकचत रूप से सम्पन्न नही ंककये गये हैं। 

तकला मकान मरुथथल के उिर में भरूक, कुची, अकग्नदेश, तकला-मकान के दकक्षर् में यारकन्द, 

खोतन, चल्मद, वंकु्ष और सीर नकदयो ंके मध्यवती मुग्ध देश में और मुग्ध के दकक्षर् में बल्ख प्रदेश में भारतीय 

संसृ्ककत से सम्बस्लन्धत पुरातास्लत्त्वक अवशेष, कशलालेख, मुद्रा, मूकतण, पािुकलकपयां आकद प्राप्त होते हैं। 

मध्य एकशया में भारतीय संसृ्ककत और िमण के केन्द्र के यह जनपद ही थे, कजनमें कक आयण जाकत की 

कवकवि शाखायें थथायी रूप से स्लथथत थी।ं समय-समय पर इन पर यायावर जाकतयो ंके आक्रमर् होते रहे और वे 

इन्हें अपने आकिपत्य में लेते रहे।               

मध्य एकशया के भारतीय उपकनवेशो ंमें खोतन और कुची प्रिान थे। तकला-मकान के दकक्षर् में स्लथथत 

भारतीय उपकनवेशो ंमें खोतन सवाणकिक शस्लक्तशाली और समृद्ध हुये और उिर में कुची समृद्ध हुये।  

खोतन िा राज्य (ताकजकिस्तान/ चीन) - खोतन की थथापना के सम्बन्ध में कतब्बत और चीन के 

प्राचीन ग्न्थो ंमें अनेक कथायें प्राप्त होती हैं- बुद्ध कश्यप के समय में कुछ ऋकष खोतन देश में गयें और वहां 

के कनवाकसयो ंने उनके प्रकत दुव्यणवहार ककया। इस कारर् वह वहॉं से चले गये। इससे नागो ंको अत्यकिक कष्ट् 

हुआ। उन्होनें समू्पर्ण खोतन को एक झील के रूप में पररवकतणत कर कदया। जब बुद्ध शाक्य मुकन संसार में 

कवद्यमान थे तो, वह भी खोतन आये उन्होनें खोतन की झील को प्रकाश की ककरर्ो ंसे आवृि कर कलया। इस 

प्रकार से 363 कमल पुष्प उत्पन्न हुये। प्रते्यक कमल के मध्य में एक-एक दीप प्रज्ज्वकलत हो रहा था, समस्त 

कमल का प्रकाश एक थथान पर एकत्र हो गया और इस प्रकाश ने झील के चारो ंओर बाएं पाश्वण से दाएं पाश्वण 

की ओर तीन बार चक्कर लगायें। इसके बाद प्रकाश लुप्त हो गया। बुद्ध शाक्य मुकन ने इसी प्रकार से अन्य 

अनेक प्रयोग ककया इसके प्रभाव से खोतन की झील शुष्क हो गयी और वह थथान मनुष्यो ंके कनवास योग्य बन 

गया। 

राजा अजातशतु्र ने बिीस वषण शासन ककया। उनके राज्याकभषेक के पांच वषण बाद महात्मा बुद्ध का 

महापररकनवाणर् होता है। अजातशतु्र से िमाणशोक तक कुल दस राजा हुये। िमाणशोक ने चौवन वषण तक शासन 

ककया। बुद्ध के महापररकनवाणर् के 234 वषण पिात् भारत में िमाणशोक का राज्य था। यह राजा पहले अत्यन्त 

कू्रर और अत्याचारी था। उसने अहणत् यश से बौद्ध िमण की दीक्षा-ग्हर् की और भकवष्य में कोई भी पापकमण न 

करने का संकल्प कलया। इस समय तक खोतन की झील सूख चुकी थी पर वह देश अभी भी समृद्ध नही ंहुआ 

था। 
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खोतान की संसृ्ककत चचाण में खोतानी रामायर् पर प्रकाश डालना अपेकक्षत है। रामकथा की कवश्वयात्रा में 

यह खोतान भी पहु  ं ंंचती है। 

खोतानी-रामायि- खोतान संसृ्ककत में ही खोतानी-रामायर् कवककसत हुआ, कजसकी रचना सम्वतः 

नौवी ंशताब्दी में हुयी है। इसकी भाषा खोतानी है। एच. डिू. बेली ने इसे पेररस पािुकलकप संग्हालय से 

खोजकर प्रकाश में लाया। इसका साम्य कतब्बती-रामायर् से है, ककनु्त इसमें अनेक कथायें ऐसी भी हैं जो 

कतब्बती-रामायर् में नही ंहैं। इंकदरा गांिी राष्ट्र ीय कला केन्द्र (INGCA) के वेबसाइट के अनुसार इस रामायर् 

का संकक्षप्त कथानक इस प्रकार है- 

 “खोतानी-रामायर् के अनुसार राजा दशरथ के प्रतापी पुत्र सहस्रबाहु वन में कशकार खेलने गये जहॉं 

उनकी भेंट एक िमणकनष्ठ ब्राह्मर् से हुयी। उन्होनें अपनी तपस्या से कचंतामकर् और कामिेनु प्राप्त ककया था। 

कामिेनु की कृपा से ब्राह्मर् ने राजा का भव्य स्वागत ककया। प्रथथान करते समय राजा की आज्ञा से उनके 

अनुचर ब्राह्मर् की गाय लेकर चले गये। इसकी जानकारी ब्राह्मर् पुत्र परशुराम को हुयी। उसने सहस्रबाहु का 

वि कर कदया। परशुराम के भय से सहस्रबाहु की पत्नी ने अपने पुत्र राम और रैषमा (लक्ष्मर्) को पृथ्वी के 

अन्दर छुपा कदया। बारह वषों के बाद दोनो ंबाहर आयें। राम अकद्वतीय िनुिणर थे उन्होनें अपने अनुज रैषमा को 

राज्य संभालने के कलये कहा और स्वयं अपने कपता के हत्यारे परशुराम को ढंूढ कर वि कर कदया। दानवराज 

दशग्ीव को एक पुत्री हुयी। भकवष्यवक्ताओ ंने अब उसकी कुिली देखकर कहा कक वह अपने कपता के साथ 

समस्त दानव कुल के नाश का कारर् बनेगी। इसकलये उसे बके्स में बंद कर नदी में बहा कदया गया। वह बक्सा 

एक ऋकष को कमला उन्होनें इसका पालन-पोषर् ककया। वह रक्षा वलय के बीच एक वाकटका में रहती थी। राम 

और रैषमा उसे देखकर मोकहत हो गये। खोतानी-रामायर् में यह स्पष्ट् नही ंहुआ है कक राम और रैषम का 

उसके साथ कैसा सम्बन्ध था।                           

खोतानी-रामायर् के अनुसार चमत्कारी मृग की सौ आंखें थी।ं राम और रैषमा ने उसका पीछा ककया। 

इसी अन्तराल में दशग्ीव वहॉं पहु  ं ंंचा, ककनु्त वह रक्षावलय को पार नही ंकर सका। इसके बाद वह कभकु्षक 

वेश में सीता के पास गया और रक्षावलय के बाहर आने पर उन्हें उठाकर भाग गया। सीता अने्वषर् क्रम में 

दोनो ंभाइयो ंकी भेंट एक बूढे बंदर से हुयी। उसी थथल पर दो सहोदर बंदर पैतृक राज्य के कलये युद्धरत थे। 

उनमें से एक का नाम सुग्ीव दूसरे का नाम नंद था। राम की नंद से मैत्री हो गयी। उन्होनें सुग्ीव का वि कर 

कदया। नंद ने यह कहकर बंदरो ंको सीता की खोज करने के कलये भेजा कक यकद वह सात कदनो ंमें सीता की 

खोज नही ंकर पायें तो उनकी आंखें कनकाल दी जायेंगी। छः कदन बीत गये। सातवें कदन लफुस नामक एक 

बंदरी ने मादा काक और उसके बच्चो ंकी बात को सुन कलया। मादा काक अपने बच्चो ंसे कह रही थी कक 

दशग्ीव ने सीता का अपहरर् कर कलया है। बंदर उन्हें खोज नही ंपायेंगे। इसकलये कल्ह उन्हें बंदरो ंकी आंख 

खाने का सुयोग है। बंदरी के माध्यम से यह समाचार बंदरो ंको कमला। कफर यह संदेश राम और रैषमा को 

कदया गया। 

राम और रैषमा वानरी सेना के साथ समुद्र तट पर गये। वहॉं पर पहु  ं ंंचने पर नंद ने कहा ब्रह्मा के 

वरदान के कारर् उसके द्वारा स्पशण करने पर पत्थर जल में तैरने लगते हैं। कफर नंद के सहयोग से सेतु का 

कनमाणर् हुआ और सेना सकहत राम और रैषमा लंका पहु  ं ंंचे। 

बंदरो ंके कोलाहल से दशग्ीव उिेकजत हो गया। वह उडकर आकाश में चला गया और समुद्र से एक 

कवषिर सांप को पकड कर उसी से वानरी सेना पर प्रहार ककया। नागास्त्र से राम आहत हो गये। नंद अमृत-

संजीवनी लाने के क्रम में कहमवंत पवणत की को ही उखाडकर ले आया। औषकि के प्रयोग से राम स्वथथ हो 

गये। 
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रावर् की जन्म कंुडली देखने पर पता चला कक उसकी जीवनी उसके अंगूठे में है। राम ने उसे अंगूठा 

कदखाने के कलये कहा। उसने जैसे ही अंगूठा कदखाया, राम ने उसे पर बार् से प्रहार कर मूस्लच्छण त कर कदया। 

आत्मसमपणर् करने के बाद उसे मुक्त कर कदया गया। बौद्ध प्रभाव के कारर् उसका वि नही ंककया गया। राम 

और रैषमा ने सीता के साथ सौ वषण कबताया। इसी बीच लोकापवाद के कारर् सीता िरती में प्रवेश कर गयी।ं 

अन्त में शाक्य मुकन कहते हैं कक इस कथानक के नायक राम स्वयं वे थे और मैते्रय रैषमा था।” 

िमणसम्राट् करपात्री जी ने अपने ग्न्थ “रामायर्-मीमांसा” में खोतानी रामायर् पर अपनी कटप्पर्ी इस 

प्रकार दी है- 

“खोतानी (पूवी तुककण स्तान) की उक्त रामायर् 9वी ंशताब्दी की रचना मानी जाती है। यह कतब्बती 

रामायर् से कमलती है। कफर भी दोनो ंमें से कोई एक दूसरे का आिार नही ंहै।  

कतब्बती रामायर् का उिरकाि खोतानी रामायर् में नही ंकमलता। अन्य कई वृिान्त खोतानी रामायर् 

में कमलते हैं कजनका अस्लस्तत्व कतब्बती-रामायर् में नही ंहै। दोनो ंमें कनम्नोक्त तुल्यता है-  

(1) राम और लक्ष्मर् केवल दो भाइयो ंका उले्लख।  

(2)सीता (दशग्ीव-पुत्री) की जन्म-कथा।  

(3)वनवास के समय सीता के कववाह का वृिान्त।  

(4)रावर् द्वारा जटायु को रक्त कमकश्रत पाषार् भक्षर् कराना।  

(5) द्वन्द्व युद्ध के समय वानर कवजेता की पंूछ में दपणर् बांिे जाने की कथा।  

(6) रावर् के ममण थथान का उले्लख। 

इसमें बौद्ध िमण का प्रभाव स्पष्ट् है।  

(1) खोतानी रामायर् में अवतारवाद का उले्लख न होकर राम का बुद्ध तथा लक्ष्मर् का मैते्रय होना कहा 

गया है।  

(2) यहां आहत रावर् का वि नही ंककया जाता है।  

(3) इसमें रावर् के बाद अजुणन कातणवीयण सहस्रबाहु तथा परशुराम की कथा कमलती है। (4) इसमें 

दाशरकथ राम और परशुराम का कमश्रर् है।  

(5) इसमें दशरथ पुत्र सहस्रबाहु, परशुराम के कपता की िेनु चुराता है कजसके कारर् परशुराम सहस्रबाहु 

को मारते हैं सहस्रबाहु के राम और लक्ष्मर् दो पुत्र होते हैं। राम परशुराम का वि करते हैं।  

(6) राम और लक्ष्मर् दोनो ंवनवास करते हैं। कनवाणसन का कारर् कनकदणष्ट् नही ंहै। दोनो ंसीता से कववाह 

करते हैं। सीताहरर् वृिान्त में रेखा खीचंी जाने का उले्लख है। सेतुबन्ध आकद की कथायें भी इसमें हैं। वसु्ततः 

भारतीय संसृ्ककत और संसृ्कत ग्न्थो ंका ज्ञान उक्त ग्न्थकर को नही ंथा, इसकलये उसने खोतानी रामायर् में 

अशुद्ध कथाओ ंका संकलन ककया है। दशरथ का पुत्र सहस्रबाहु, सहस्रबाहु के पुत्र राम और लक्ष्मर् को 

बताना सवणथा भ्रास्लन्तपूर्ण ही है। वैकदक िमण-कवरोिी बौद्धो ंमें भाई-बहन में शादी एवं एक स्त्री का अनेक पुरुष-

सम्बन्ध दोष नही ंमाना जाता। इसकलये लेखक ने बौद्ध रामायर्ो ंमें सीता को राम की भकगनी मानकर भी 

कववाह सम्बन्ध माना है। खोतानी में उसी प्रभाव के कारर् राम और लक्ष्मर् दोनो ंका ही सीता से कववाह मान 

कलया है। वसु्ततः वैकदक राम के चररत्र का कवकृत रूप ही यह कथा है। 

िुची िा राज्य (चीन)- तकला-मकान मरुथथल के दकक्षर् में जो स्लथथकत खोतान की थी, उसके उिर में 

वही स्लथथकत कुची की थी। कथयानसान पवणतमाला और तकला-मकान मरुभूकम के बीच की तारीम नदी द्वारा 

कसंकचत प्रदेश में यह राज्य कवद्यमान् था और इस के्षत्र के कवकवि राज्यो ंमें यह अत्यकिक शस्लक्तशाली और समृद्ध 

था। वाराहकमकहर ने बृहतं्सकहता में शक, पह्लव, शूकलक और चीन आकद के साथ 'कुकशक' का भी उले्लख ककया 

है। वाराहकमकहर को कुकशक से 'कुची' ही अकभपे्रत था। यह अनुमान कर सकना अत्यन्त ककठन नही ं है कक 
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अशोकावदान के चीनी अनुवाद में कुचा या कुची को अशोक के राज्य के अन्तगणत कलखा गया है, परनु्त यह 

सम्व प्रतीत नही ंहोता है। परनु्त इसमें सने्दह नही ंकक अशोक के समय में कवदेश में बौद्ध िमण का प्रचार हुआ 

हो। कुची से भारतीय िमण और सभ्यता के मूतण अवशेष प्राप्त हुये हैं। 184 से 224 ईस्वी पयणन्त का कुची का 

इकतहास अज्ञात है। इस काल के  मध्य-एकशया के राज्यो ंके इकतहास में चीनी ग्न्थो ंसे कोई कववरर् नही ंप्राप्त 

होता है। परनु्त यह अत्यन्त कवश्वास के साथ कहा जा सकता है कक एक समय में कुची एक अत्यन्त शस्लक्तशाली 

और समृद्ध राज्य था। 

कुची बौद्ध िमण का महत्त्वपूर्ण केन्द्र रहा। 751 ई. में चीन के सम्राट् द्वारा एक समूह भारत भेजा गया 

कजसका नेतृत्व चू कोगं ने ककया। उसे बौद्ध िमण के प्रामाकर्क ग्न्थो ंको प्राप्त करने और भारत के सम्बन्ध में 

आवश्यक तथ्य प्राप्त करने का कायण सौपंा गया था। भारत से वापसी यात्रा में यह समूह काशगर होता हुआ 

788 ई. में कुची पहंुचा। उन कदनो ंकुची के पकिमी द्वार के बाहर एक कवशाल संघाराम था, कजसे 'उत्पल कवहार' 

कहते थे। इस कवहार में ऊ-कत-कत-कस-यू (उत्पलशस्लक्त) नाम के एक महान् बौद्ध कवद्वान् कनवास करते थे। उन्हें 

चीनी और भारतीय भाषाओ ंका पयाणप्त ज्ञान था। वू कोगं ने आचायण उत्पलशस्लक्त से ‘दशबलसूत्र’ ग्न्थ का चीनी 

भाषा में अनुवाद करने की कवनती की। वू कोगं की कवनती को स्वीकार कर आचायण उत्पलशस्लक्त ने दशबलसूत्र 

का जो अनुवाद ककया वह कोररया के बौद्ध कत्रकपटक का अंग है और उसके कुछ अंश तुङ्््ांग के गुहाकवहारो ं

से प्राप्त हैं, कजनमें से कुछ को फ्रें च कवद्वान्  पेकलओ ने प्राप्त ककया और कुछ को सर टाइन ने प्राप्त ककया। 

उजे्बकिस्तान में ब्राह्मी िस्तलेख- इस कवषय पर साइमंड्स के लेख प्राप्त होते हैं कजसका अनुवाद इस 

रूप में देखा जा सकता है- सोकवयत समाजवादी संघ (USSR) में प्राचीन भारतीय कलकप का प्रथम प्रमार् 

उज़्बेककस्तान के पुरातत्त्वकवदो ंको 1936 ई.में प्राचीन खरोष्ठी के के्षत्र में उत्खनन करते समय प्राप्त हुआ था। 

वहां उत्खनन करते समय चूना-पत्थर का एक छोटा टुकडा कमला कजस पर खरोष्ठी में एक लघु लेख उत्कीर्ण 

था। पुरातत्त्व कवभाग के अने्वषक समूहो ंके मुख्य प्रो. एम. वाई. मैकशयन के अनुसार 2000 वषण प्राचीन यह 

अवशेष कुषार् काल का है।                  

उजे्बककस्तान के प्राचीन नगर ख्वाररज्म (खीवंा) के समीप तोप्राक-कला नामक थथान में जो उत्खनन 

1948 ई. में ककया गया था, उसमें पयाणप्त वैज्ञाकनक महत्त्व के अकभलेख प्राप्त हुये हैं। इनमें 100 अकभलेख 

भारतीय कलकप में थे, कजनमें से 18 काष्ठफलक पर उत्कीर्ण थे और शेष चमडे पर उत्कीर्ण थे। तृतीय चतुथण 

शताब्दी के इन अकभलेखो ंमें उन लोगो ं के नाम कदये गये हैं कजन पर शुल्क तथा कर लगाये गये। प्रकसद्ध 

सोकवयत वैज्ञाकनक श्री एस.पी. तलास्तोव का कथन है कक अकभलेखो ंमें कजन तथ्यो ंऔर घटनाओ ंका वर्णन 

ककया गया है उनके आिार पर यह भारत में शको ंके समय के हैं ।               

ग्यौर-काल की बस्ती में 1960 ई. के आरम् में जो उत्खनन हुआ था उसमें पुरातत्त्वकवदो ंको एक बौद्ध 

सू्तप में कमट्टी का पात्र कमला उस पर आखेट दृश्य, प्रीकतभोज, ककसी प्रकसद्ध व्यस्लक्त की मृतु्य पर शोक के दृश्य 

उत्कीर्ण हैं। पात्र के भीतर एक अकभलेख के छोटे-छोटे टुकडे कमलते हैं कजनमें एकेडेमीकशयन मैकशयन के 

अनुसार भारत की कलस्लखत भाषा के अक्षर बने हुये हैं। 1961 ई. में कतरमेज़ (Termiz) से लगभग 30 

ककलोमीटर दूरी पर एक प्राचीन ककले जंग-तेपे में उत्खनन करते समय उजे्बकी पुरातत्त्वकवदो ंको लगभग 3 

मीटर की गहराई पर अनेक भोजपत्र प्राप्त हुयें कजन पर अक्षर उत्कीर्ण हैं। बाद में ज्ञात होता है कक भोजपत्र 

की पतली परतो ंको कमलाकर एक छोटी पट्टी बना ली जाती थी कजस पर दोनो ंओर अक्षर बनाये जाते थे। जंग-

तेपे के लेख ब्राह्मी का मध्य एकशया रूप कसद्ध हैं उनकी वक्र लेखन शैली खोतान की संसृ्कत लेखन शैली से 

अत्यन्त साम्य रखती है।   

जंग-तेपे में कुल कमलाकर छ: अकभलेख प्राप्त हुयें कजनमें से एक पर सत्रह पंस्लक्तयां अत्यन्त उिम दशा 

में थी।ं इन पंस्लक्तयो ंका मूल पाठ संसृ्कत में मध्य-एकशया की ब्राह्मी-कलकप में खडी शैली में कलस्लखत हैं और यह 



 

Hindi in Uzbekistan : condition and direction 

उज़्बेकिस्तान में किन्दी: दशा और कदशा 

(E)ISSN: 2181-1784 

4(22), Sep., 2024 

www.oriens.uz 

 

59 
 

अकभलेख ईसा की सातवी ंशताब्दी के अन्त तथा आठवी ंशताब्दी के प्रारम् के मध्य के समय का है। भारतीय 

कवद्याकवदो ंके अनुसार यह मूल पाठ बौद्ध-ग्न्थ 'कवनयकपटक' का एक अंश है, कजसमें बौद्ध कभकु्षओ ंके कलये 

आचरर् के कनयम बताये गये हैं। जंग-तेपे में जो अकभलेख कमले हैं वे सम्वतः ककसी बौद्ध पुरोकहत अथवा बौद्ध 

िमण प्रचारक कभकु्ष के थे जो मध्य-एकशया में बौद्ध-िमण का प्रचार करने आया था। 

मध्य एकशया से िाप्त िकतपय मित्त्वपूिभ संसृ्कत एवं पाकल-िािृत ग्रन्थ- 

मध्य एकशया के कवकवि प्रदेशो ंमें से जो कुछ जो बहुत से भारतीय ग्न्थ उपलब्ध हुये हैं, उनमें से कुछ का 

कववरर् यहॉं देना उपयोगी होगा- 

(1)बावर मैनु्यस्मिप्ट- यह ग्न्थ भोजपत्रो ंपर कलस्लखत हैं और यह कुची के समीप एक प्राचीन सू्तप से दो 

तुकों को प्राप्त था और उन्होनें इसे कनणल बावर को कवक्रय कर कदया था (1890 ई.)। इसके सात भाग हैं या 

यह कहा जा सकता है कक यह सात लघु पुस्लस्तकाओ ंका संग्ह है। पहली तीन पुस्लस्तकाओ ंका सम्बन्ध 

कचककत्साशास्त्र के साथ है कजनमें से एक का नाम ‘नावनीतक’ है। प्राचीन भारत में कचककत्साशास्त्र उन्नत दशा 

में था और अनेक कवद्वानो ंने इस कवषय पर ग्न्थ की रचना की थी। नावनीतक कचककत्साशास्त्र-कवषयक प्राचीन 

ग्न्थो ंके नवनीत (मक्खन) या सार के रूप में है और उसमें अकग्नवेश, भेद, हारीत, जातुकर्ण, क्षारपाकर्, पराशर 

और सुशु्रत जैसे प्राचीन आचायों के ग्न्थो ंसे उद्धरर् कदये गये हैं। कचककत्सा के कलये कवकवि प्रकार के चूर्ों, तैलो,ं 

भस्मो ंआकद का ककस प्रकार कनमाणर् ककया जायें, इसकी प्रकक्रया नावनीतक में उस्लल्लस्लखत है। कचककत्सा-

कवषयक एक पुस्लस्तका में लहसुन के गुर्ो ंका तथा कवकवि रोगो ंकी कचककत्सा के कलये उसके उपयोग का वर्णन 

है। इसमें यह भी उद्िृत है कक लहसुन के समुकचत ढंग से प्रयोग द्वारा मनुष्य शत वषण तक जीकवत रह सकता 

है। पाचन शस्लक्त को ककस प्रकार ठीक रखा जाये, इस कवषय को भी एक पुस्लस्तका में प्रकतपाकदत ककया गया है 

और उसमें ऐसे अनेक प्रयोग भी कदये गये हैं। कजसे मनुष्य अपनी आयु में 1000 वषों तक वृस्लद्ध कर सकता है। 

बावर मैनु्यस्लस्क्रप्ट सपणदंश की दो पुस्लस्तकाओ ंमें सवणप्रथम की कचककत्सा दी गयी है। इसके कलये उसमें त्त्र -म्त्र  

का वर्णन है, कजससे सपण के दंश का उपचार ककया जा सकता है। इस त्त्र  म्त्र  का ज्ञान ककस प्रकार हुआ, 

इस सम्बन्ध में इन पुस्लस्तकाओ ंमें कथा भी उद्िृत है। बावर मैनु्यस्लस्क्रप्ट की कचककत्सा सम्बन्धी यह पुस्लस्तकायें 

इस कवज्ञान की संसृ्कत ग्न्थो ंमें सबसे प्राचीन है, जो हस्तकलस्लखत रूप में प्राप्त हुयी ंहैं। उनकी भाषा संसृ्कत 

और कलकप ब्राह्मी है। ये पुस्लस्तकायें पद्य में हैं और इनका काल ईसा की चतुथण शताब्दी में माना जाता है।  

(2) धम्मपद- खोतान के समीप गोशंृ्रग कवहार के भग्नावशेषो ंसे िम्मपद की जो हस्तकलस्लखत प्रकत सन् 

1892 में फ्रें च कवद्वान् दुत्रइल द रहां को प्राप्त हुयी। यह ग्न्थ खरोष्ठी कलकप में है और इसकी भाषा प्राकृत है। 

यह भी भोजपत्रो ंपर कलखा हुआ है और कवद्वानो ं ने इसे प्रथम और कद्वतीय शताब्दी में कलखा हुआ माना है। 

खरोष्ठी कलकप का सबसे प्राचीन ग्न्थ अब तक कोई प्राप्त नही ंहै, परनु्त इसकी सबसे मुख्य कवशेषता इसकी 

भाषा है। भारत में प्राचीन काल में अनेक प्राकृत भाषायें प्रचकलत थी, परनु्त इसकी प्रकृकत उन सबसे कभन्न है। 

उिर-पकिमी सीमा प्रान्त की बोकलयो ंकी अनेक बातें इसमें कवद्यमान हैं, परनु्त इस ग्न्थ की प्राकृत में ककतपय 

अनेक कवशेषतायें भी हैं जो भारत की ककसी भी प्राचीन या आिुकनक भाषा या बोली में नही ंप्राप्त होती हैं। प्रो. 

कोनो ने प्रकतपाकदत ककया है कक यह कवशेषतायें उन भाषा के प्रभाव की पररर्ाम है जो प्राचीन काल में दकक्षर्-

पूवी तुककण स्तान में बोली जाती थी।  

(3)अश्वघोष िे नाटि- बौद्ध िमण के इकतहास में अश्वघोष का थथान अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। वह 

अत्यकिक प्रकतभा सम्पन्न कवद्वान् थे। उनका जन्म एक सुकशकक्षत ब्राह्मर् पररवार में हुआ था और उन्होनें सनातन 

कहन्दू िमण के शास्त्रो ंतथा साकहत्य का गम्ीर रूप से अध्ययन ककया था, परनु्त बाद में वे बौद्ध िमण के हीनयान 

सम्प्रदाय के अनुयायी हो गये और कुछ समय पिात् महायान सम्प्रदाय के अनुयायी हुये। उनकी गर्ना 

महायान के प्रकसद्ध कवद्वानो ंमें की जाती है और उन्होनें उसके दाशणकनक कसद्धान्तो ंका कनरूपर् करने के कलये 
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अनेक ग्न्थो ंकी रचना की थी। अश्वघोष केवल दाशणकनक ही थे अकपतु ककव भी थे। उनके द्वारा रकचत काव्य को 

संसृ्कत साकहत्य में आदर की दृकष्ट् से देखा जाता है, परनु्त वह नाटककार भी थे इसका पररज्ञान उन नाटको ं

द्वारा ही हुआ है, जो मध्य एकशया से उपलब्ध हुये थे। जमणन कवद्वानो ंकी मिली ने तुफाणन के के्षत्र से जो 

हस्तकलस्लखत ग्न्थ प्राप्त ककये उनमें अश्वघोष द्वारा कलस्लखत एक नाटक का अस्लन्तम अंक भी था, इनका नाम 

‘शाररपुत्रप्रकरर्’ और ‘शारद्वतीपुत्रप्रकरर्’ है और नाटक के अन्त में इसे सुवर्ाणक्षी के पुत्र अश्वघोष द्वारा 

रकचत बताया गया है। अश्वघोष के प्रकसद्ध काव्य ‘सौन्दरानन्द महाकाव्य’ में भी उसके लेखक का नाम 

सुवर्ाणक्षी-पुत्र अश्वघोष कहा गया है। इससे यह कन:सने्दह रूप से माना जा सकता है कक शाररपुत्रप्रकरर् 

नाटक का रचकयता भी वही अश्वघोष था जो महायान सम्प्रदाय का प्रकसद्ध आचायण था। तुफाणन से उपलब्ध 

शाररपुत्रप्रकरर् नाटक ताडपत्रो ंपर कलखा हुआ है। उसकी भाषा संसृ्कत और कलकप ब्राह्मी है। ब्राह्मी कलकप के 

कजस रूप में वह नाटक कलखा गया है वह भारत में कुषाऊ युग में प्रचकलत थी।  

(4) उदानवगभ- बौद्ध िमण के सवाणस्लस्तवादी की सम्प्रदाय का एक प्रकसद्ध ग्न्थ उदानवगण है, कजसका इस 

सम्प्रदाय के िाकमणक साकहत्य में वही थथान है, जो कक थेरवाद के साकहत्य में िम्मपद का है। पहले यह ग्न्थ मात्र 

चीनी और कतब्बती भाषाओ ंमें ही उपलब्ध था। परनु्त अब मध्य एकशया के भग्नावेशेषो ंमें इसका मूल संसृ्कत के 

रूप भी प्राप्त होता है। जमणन कवद्वानो ंकी मिली द्वारा जो बहुत से हस्तकलस्लखत ग्न्थ मध्य एकशया से प्राप्त थे, 

उनमें एक उदानवगण भी था। इसकी भाषा संसृ्कत है और कलकप ब्राह्मी। यह कजस रूप की ब्राह्मी कलकप में कलखा 

गया है, वह सातवी ंशताब्दी ईस्वी में कुची के प्रदेश में प्रचकलत थी। पेकलयो के नेतृत्व में फ्रांस के कवद्वानो ंकी 

जो मिली मध्य एकशया में अनुसन्धान के कलये गयी थी, उस द्वारा भी उदान वगण की हस्तकलस्लखत प्रकतयो ंके 

अनेक अंश प्राप्त ककये गये थे। इनमें से एक प्रकत तुङ््-्ांग् से प्राप्त हुयी थी, कजसकी कलकप अश्वघोष के नाटको ं

की कलकप से कमलती-जुलती है।  

(5) िल्पनामस्मिकतिा- जमणन कवद्वानो ंकी जी मिली ने तुफाणन के प्रदेश से अश्वघोष के नाटको ंके 

ककतपय अंश प्राप्त ककये थे, उसी के द्वारा कल्पनामस्लिकतका नाम के एक अन्य ग्न्थ की भी हस्तकलस्लखत प्रकत 

प्राप्त हुयी थी। इसका लेखक कुमारलात नामक कवद्वान् है, कजसका उले्लख ह्यु एन-त्सांग के यात्रा कववरर् में 

प्राप्त होता है। प्रकसद्ध बौद्ध कवद्वानो ंका वर्णन करते हुये ह्यु एन-त्सांग ने कलखा कक कवश्व को आलोककत करने 

वाले चार महान् आचायण हुये, पूवण में अश्वघोष, पकिम में नागाजुणन, दकक्षर् में देव और उिर में कुमारलात। 

कुमारलात तक्षकशला के कनवासी थे और उनके द्वारा बौद्ध िमण के चार मुख्य दाशणकनक सम्प्रदायो ंमें सौत्रास्लन्तक  

सम्प्रदाय का प्रवतणन ककया गया था। उनका प्रिान कायणके्षत्र मध्य एकशया में था और चीन की बौद्ध अनुशु्रकत में 

उनकी गर्ना बौद्ध िमण के महान् गुरुओ ंमें की गयी है। उनके काल के सम्बन्ध में कवद्वानो ंमें मतभेद है, परनु्त 

यह सब स्वीकार करते हैं कक वह ककनष्क तथा अश्वघोष के यकद समकालीन नही ंथे, तो उनका समय इनके 

काल के समीप ही था। प्रायः कवद्वानो ंने कद्वतीय में इनके समय को स्वीकार ककया है। कुमारलात द्वारा कवरकचत 

कल्पनामस्लिकतका की जो प्रकत मध्य एकशया से उपलब्ध हुयी है, वह ताडपत्रो ं(Plam leaf)पर कलखी हुयी है। 

उसकी भाषा संसृ्कत और कलकप ब्राह्मी है। 

(6) ब्राह्मी कलकप में कलस्मखत अन्य ग्रन्थ- मध्य एकशया के कवकवि प्रदेशो ंसे ब्राह्मी कलकप में कलखे हुये जो 

अन्य संसृ्कत ग्न्थ प्राप्त हुये हैं, उनमें कभकु्षर्ी-प्रकतमोक्षसूत्र, कभकु्षर्ी-कवभंग और भी कभकु्षप्रकतमोक्ष कवशेष रूप 

से उले्लखनीय हैं। इनकी हस्तकलस्लखत प्रकतयो ंके अनेक अंश जमणन, फ्रें च और इंस्लिश कवद्वानो ंकी मिकलयो ं

को प्राप्त हुये थे। इनकी भाषा यद्यकप संसृ्कत है, पर उसे व्याकरर् की दृकष्ट् से पूर्णतया शुद्ध नही ंकहा जा 

सकता। पाकर्कन के व्याकरर् में संसृ्कत भाषा के कलये कजन कनयमो ंका प्रयोग ककया जाता है, इसमें उनका 

थथान-थथान पर अकतक्रमर् हुआ है। इनकी कलकप ब्राह्मी है, परनु्त इसकी शैली ऐसी है, जो तकला मकान के 

उिरी प्रदेश में प्राचीन काल में प्रचकलत थी।  
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ब्राह्मी कलकप िी कवकवध शैकलयां- मध्य एकशया में उपलब्ध कजन संसृ्कत ग्न्थो ंकी कलकप ब्राह्मी है, उन 

पर इस प्रकरर् में उले्लख कमलता है कक ब्राह्मी कलकप भारत में कुषार् और गुप्त कालो ंमें प्रचकलत थी, बावर 

मैनु्यस्लस्क्रप्ट तथा अश्वघोष के नाटक आकद उसी में रकचत हुये थें, परनु्त मध्य एकशया में इन कलकप के दो मुख्य भेद 

व शैकलयां भी पृथक् रूप से कवककसत हो गयी ंथी ंऔर उन्हें भी संसृ्कत के ग्न्थो ंको कलखने के कलये प्रयुक्त 

ककया जाता था। तकला मकान मरुथथल के उिरी प्रदेशो ंमें प्राचीन काल में एक भाषा का कवकास हुआ था 

कजसे जमणन कवद्वानो ंने तुखारी और फ्रें च कवद्वानो ंने कुकचयन नाम कदया है। इस भाषा की अनेक शाखायें थी,ं जो 

तुफाणन आकद कवकवि प्रदेशो ंमें बोली जाती थी।ं इसी प्रकार तकला मकान मरुथथल के दकक्षर्ी प्रदेशो ंमें एक 

अन्य भाषा प्रचकलत थी कजसे कवकवि कवद्वानो ं ने शक, पूवी ईरानी और खोतानी आकद नामो ंसे कलखा है। यह 

पुरानी भाषायें अब लुप्त हो चुकी हैं, यद्यकप अनेक कवद्वान् इनका पररचय प्राप्त करने के कलये प्रयत्नशील हैं। इन 

कुकचयन और खोतानी भाषाओ ंको अपनी-अपनी पृथक् कलकपयां भी कवद्यमान् थी,ं जो गुप्त युग की ब्राह्मी कलकप 

से ही कवककसत हुयी थी।ं यह स्वाभाकवक था कक इन प्रदेशो ं के कनवासी संसृ्कत ग्न्थो ंको कलखते हुये इन 

कलकपयो ंका प्रयोग करें । यही कारर् है कक अनेक प्राचीन संसृ्कत ग्न्थ इन कलकपयो ंमें कलखे हुये प्राप्त होते हैं।  

इस प्रसंग में ध्यातव्य है कक मध्य एकशया के के्षत्र में से जो कवकवि ग्न्थ व लेख आकद उपलब्ध हुये हैं, वह 

केवल संसृ्कत और प्राकृत भाषाओ ंमें ही नही ंहैं, चीनी, कतब्बती, कुकचयन, खोतानी आकद भाषाओ ंके भी बहुत 

से हस्तकलस्लखत ग्न्थ और लेख इस के्षत्र में प्राप्त होते हैं। मध्य एकशया के कनवासी प्राचीन समय में वैकदक एवं 

बौद्ध िमण के अनुयायी थे, अतः वहॉं से संसृ्कत और प्राकृत भाषाओ ंके ग्न्थो ंका प्राप्त होना तो स्वाभाकवक ही 

था। परनु्त राजकीय तथा कानूनी कायों और जनता के सामान्य व्यवहार के साथ सम्बन्ध रखने वाले लेखो ंका 

भी भारतीय भाषा और कलकप में प्राप्त होना इस बात का प्रमार् है कक प्राचीन समय में मध्य एकशया के कवकवि 

प्रदेशो ंपर भारतीय सभ्यता और संसृ्ककत का अतुलनीय प्रभाव था।  

इस के्षत्र में केवल बौद्ध िमण का ही प्रचार नही ंथा वहॉं के कुछ कनवासी सनातन कहन्दू िमण के भी 

अनुयायी थे, यह उन मुद्राओ ंसे प्रमाकर्त होती है कजन पर कुबेर और कत्रमुख की प्रकतमायें उत्कीर्ण हैं। ऐसी 

मुद्रायें नीया के भग्नावेशेषो ंसे उपलब्ध होती हैं। आने्दरे नामक थथान पर कचकत्रत हुयी गरे्श की एक प्रकतमा भी 

प्राप्त होती है।  

 (7) पंचतन्त्र- इस प्रसंग में ध्यातव्य है कक संसृ्कत साकहत्य के सुप्रकसद्ध कथा ग्न्थ पंचतंत्र का कवश्व की 

अनेक भाषाओ ंमें अनुवाद हुआ। इस क्रम में इसका सवणप्रथम अनुवाद सन् 570 ईस्वी में सासानी वंश के 

सम्राट् खुसरो अनोशेखां (540 से 600) के म्त्र ी बुजुगण मेहर ने इसका अनुवाद हकीम बरजवै से पहलवी 

(मध्यकालीन फारसी) में कराया, जो अनुपलब्ध है, ककनु्त इसके आिार पर अबु्दल्लाह इब्न अल मुकफ्फा ने 

अरबी अनुवाद ककया जो परवती अनुवादो ंका आिार बना। इस क्रम में मध्य एकशया में इस ग्न्थ के अनेक 

फ़ारसी अनुवाद हुये। ध्यातव्य है कक इसी परम्परा में पंचतंत्र का एक फ़ारसी अनुवाद 970 ईस्वी में 

उजे्बककस्तान के प्रकसद्ध ककव रूद्रकी समरकन्दी27 ने ‘कलीला कदम्ना’ के नाम से पद्य में ककया।  

उपसंिार- इस प्रकार हम कनष्कषणत: कह सकते हैं कक एक समय मध्य एकशया प्राचीन भारतीय संसृ्ककत 

का भव्य केन्द्र रहा है। जहॉं से हमें अनेक पुरातास्लत्त्वक सामग्ी, महत्त्वपूर्ण ग्न्थ प्राप्त हुये हैं। मध्य एकशया के 

महत्त्वपूर्ण राष्ट्र  उज़्बेककस्तान में भी भारतीय-सभ्यता संसृ्ककत के पयाणप्त अवशेष प्राप्त होते हैं। आज भी 

उज़्बेककस्तान, भारत एवं यूरोप के संग्हालयो,ं पुस्तकालयो ंमें उपलब्ध सामग्ी भारत एवं उज़्बेककस्तान के 

प्राचीन सुदृढ सांसृ्ककतक सम्बन्धो ंकी पुकष्ट् करते हैं। 

 

                                                           
27 अबू अबु्दल्ला जाफर इब्न ए मुहम्मद रूदकी (858-941 ई.) 
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डॉ. कवजय पाकटल (वररष्ठ कशक्षि) 
उ.मा.कव गवाडी कजला बडवानी मप्र  

 
िस्तावना:_ उजे्बककस्तान में 1940 से 1960 के मध्य कहंदी साकहत्यकार पे्रमचंद 

कृष्णचंद्र,मोहम्मद इकबाल,कमज़ाण ग़ाकलब अली सरदार, जाफरी अमृता प्रीतम की रचनाएं प्रकाकशत की 
गई ।वषण 1960 से 1980 के मध्य 25 भारतीय लेखको की रचनाओ ंका अनुवाद उजे्बकी में ककया 
जा चुका था। प्रकसद्ध उज़्बेक ककव गफूर गुलाम हमीद गुलाम,असद मुख्तार,हाकमद अलीम 
जान,कमतेमीर, शाकहद जूनूनोवा, जैसे कई साकहत्यकारो ं ने भारत के साकहत्य पर ककवता लेख कनबंि 
रेखाकचत्र कलखे। गफूर गुलाम ने रकवंद्र नाथ टैगोर, पे्रमचंद, कृष्ण चंद्रर पर कनबंि उनकी ककवता का 
अनुवाद ककया।उजे्बककस्तान में कहंदी साकहत्य का अध्ययन का प्रारंभ 1947 से माना जाता है। कहंदी 
साकहत्य में प्रगकतशील आंदोलन के इकतहास से संबंकित लेखको ंकी रचनाओ ंपर यहां काम ककया 
गया है, जैसे हजारी प्रसाद कद्ववेदी, पे्रमचंद के लेखन पर। भारतीय साकहत्य केवल एक राष्ट्र की 
संपकि ही नही ंअकपतु समस्त कवश्व की अमूल्य िरोहर है। उज़्बेक कवद्वानो ं के शोि पर कायों में 
समकालीन भारतीय साकहत्य के प्रकसद्ध मोहम्मद इकबाल, केदारनाथ कसंह मुस्लक्तबोि ,सवेश्वर दयाल 
सके्सना की जीवनी रचनाओ ंको महत्व कदया जाकर दकक्षर् एकशयाई भाषा के कवभाग साकहत्य प्रोग्ाम 
में शाकमल ककया गया।उजे्बककस्तान में कहंदी को भी खूब पढाया जा रहा है, अनुवाद के्षत्र में खूब 
कवकास हुआ है। कहंदुस्तानी जनणकलज्म को पढाया जा रहा है, कहंदी में पीएचडी की जा रही है, शोि 
छात्र-छात्रा की संख्या में वृस्लद्ध होती जा रही है। अकिकतर कहंदी साकहत्य के इकतहास पर शोि ककया 
जा रहा है। उज़्बेककस्तान गर्राज्य के रूप में थथाकपत है, यह 31 अगस्त 1991 को आजाद हुआ 
देश है ,यह मध्य एकशया में एक थथल रूद्ध देश है, दुकनया के 42 वे क्रम पर सबसे बडी आबादी 
वाला देश है,भूकम के्षत्रफल में कवश्व का 56 वा सबसे बडा देश है। जलवायु महाद्वीपीय पाई जाती है, 
उज़्बेककस्तान की साक्षरता दर 99.9 है। यह मध्य एकशयाई देश है,कजसकी राजिानी ताशकंद है।यहां 
पर तीन उज़्बेककस्तान शैक्षकर्क संथथान है जो प्राथकमक से स्नातकोिर स्तर पर कहंदी भाषा के 
अध्ययन को बढावा देते हैं। भारत और उजे्बककस्तान के संबंि 2000 साल पुराने हैं, उज़्बेककस्तान 
1993 से आईटीइसी के तहत उम्मीदवारो ंको भारत भेज रहा है, आईसीसीआर और कहंदी संथथान  
के छात्र-छात्राओ ंको आईसीसी और कें द्रीय कहंदी संथथान छात्रवृकि का लाभ भी कमलता है। समरकंद  
राज्य में एक कवश्वकवद्यालय में भारतीय अध्ययन कें द्र की थथापना की है। कजसका नेतृत्व भारत के 

https://doi.org/10.5281/zenodo.13765056
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एक वररष्ठ प्राध्यापक करते हैं, पूरे देश में भारतीय कहंदी कफल्में, अकभनेता, गाने लोककप्रय है। लाल 
बहादुर शास्त्री सांसृ्ककतक कें द्र पूरे देश में सांसृ्ककतक आयोजन करता है और कहंदी योग कथा तबला 
कसखाता है। ताशकंद में कई सू्कल कवश्वकवद्यालय में कहंदी पढाई जाती है, उजे्बककस्तान में दूतावास 
और भारतीय संसृ्ककत कें द्र द्वारा 100 से अकिक कायणक्रम प्रसु्तत करके भारत की आजादी का 
अमृत महोत्सव भी मनाया गया है। ताशकंद टेट यूकनवकसणटी ओररएंटल टडीज में एक इंकडया रूम 
खोला गया है, कजसमें आईटी उपकरर् लगाए गए हैं इन कमरो ंमें भारत सरकार की सहायता से 
कहंदी साकहत्य संगीत वाद्य यंत्र पोशाके कलाकृकतयां रखी गई है।  

भारत और उज़्बेकिस्तान िे सांसृ्ककति सम्बध:_भारत के उजे्बककस्तान के साथ सांसृ्ककतक 
संबंि रहे हैं, उजे्बककस्तान में फरगना, समरकंद बुखारा, व्यापार के प्रमुख मागण थे ।आजादी के 
समय यह के्षत्र भारतीय स्वतंत्रता सेनाकनयो ंका कें द्र हुआ करता था,दोनो ंके बीच सांसृ्ककतक संबंि 
काफी समृद्ध रहे हैं। ताशकंद 1995 भारतीय संसृ्ककत कें द्र की थथापना की गई 2005 के बाद में 
इसका नाम लाल बहादुर शास्त्री भारतीय सांसृ्ककतक कें द्र रखा गया इसके माध्यम से दोनो ंदेशो ंके 
बीच संसृ्कती भाषा व्याख्यान का आदान-प्रदान होता है, भारत और उजे्बककस्तान में सांसृ्ककतक 
सहयोग के माध्यम से कद्वपक्षी संबंिो ंको मजबूत ककया जा रहा है। उज़्बेककस्तान कई संसृ्ककतयो ंका 
घर है, बहुसंख्यक समूह उज़्बेक है ।संगीत उनकी संसृ्ककत का अहम कहस्सा है और भारतीय संगीत 
भारतीय कसनेमा कहंदी गाने कथक नृत्य में अकिक रुकच लेते हैं। रेशम ,चीनी ,कमट्टी, कपास की बुनाई, 
पत्थर और लकडी की नक्काशी िातु की नक्काशी,चमडे की मुद्रांकन, सुलेख कचत्रकला प्राचीन काल 
से यहां पर प्रकसद्ध है ।कजसका आदान-प्रदान भारत में ककया जाता है।लाल बहादुर शास्त्री भारतीय 
सांसृ्ककतक कें द्र में कनयकमत योग कथा तबला कायणक्रम का आयोजन होता है। एक वषण में 40 से 
अकिक साप्ताकहक कायणक्रम का आयोजन होता है। इसमें नृत्य संगीत कला प्रदशणनी सेकमनार 
सावणजकनक व्याख्यान भी आयोकजत होते हैं। यहां कें द्र पर भारतीय गीतो ंका गायन कहंदी पाठ कहंदी 
कक्षा भी कनयकमत होती है।  

उजे्बकिस्तान में किंदी साकिििार:_ उजे्बककस्तान में कहंदी साकहत्य को जन जन तक पहंुचाने 
में कहंदी साकहत्यकारो ं ने महत्वपूर्ण भूकमका कनभाई है ,कजसमें मोहम्मद इकबाल, केदारनाथ कसंह, 
मुस्लक्तबोि ,सवेश्वर दयाल सके्सना, अशोक वाजपेई,अली सरदार जाफरी प्रमुख है ।उजे्बककस्तान के 
अकिकतर कनवासी कहंदी भाषा और भारतीय लेखको ंसे अच्छी तरह पररकचत है। प्रकसद्ध उज़्बेक ककव 
और लेखक गफूर गुलाम,हमीद गुलाम, असकद मुख्तार ककवयो ं ने भारत के साकहत्य कहंदी भाषा 
कवषय पर बहुत सारी ककवताएं लेख कनबंि कलखे हैं मशहूर उज़्बेक ककव उगून ने कहंदी भाषा में 
कहमालय के ऊपर,बुलबुल, तारा चौिरी नामक ककवताए भी कलखी है। कहंदी साकहत्य में प्रगकतशील 
आंदोलन में कहंदी इकतहास से संबंकित लेखक के रचनाओ ंपर भी उजे्बककस्तान में काम हुआ है। 
यहां के कशक्षा पाठ्यक्रम में समकालीन भारतीय साकहत्य की नई िाराएं कवदेश से भारत के 
साकहस्लत्यक संबंिी  साकहत्य शास्त्र, पंजाबी साकहत्य, बंगाली साकहत्य ,दकक्षर् भारत साकहत्य मुख्य रूप 
से उपलब्ध है।  
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उज़्बेकिस्तान और भारत:भकवष्य िी संभावनाएं:__भारत और उजे्बककस्तान की राजनीकतक 
संबंिो ंसाइबर सुरक्षा, आतंकवाद कवरोि,व्यापार और कनवेश कवज्ञान और प्रौद्योकगकी के साथ-साथ 
सांसृ्ककतक संबंिो ंमें कवकवि के्षत्रो ंको शाकमल करते हुए दीघणकाकलक कद्वपक्षीय  सहयोग को कवस्ताररत 
और मजबूत करना चाकहए ।भारत को अंतरराष्ट्र ीय उिर दकक्षर् पररवहन कॉररडोर में शाकमल होने के 
कलए उज़्बेककस्तान को प्रोत्साकहत करना चाकहए।  

उजे्बकिस्तान िे साथ में भकवष्य िी संभावनाएं :_1.भारतीय कंपकनयां उजे्बककस्तान के 
कवकभन्न व्यापार समझौता का लाभ उठा सकती है। 2. लाभकारी कनवेश पररयोजनाओ ंको लागू कर 
सकती है 3. भकवष्य में मजबूत संबंि बनाए रखने के कलए तालमेल बढाने की जरूरत है ।  4. 
उज़्बेककस्तान को अंतरराष्ट्र ीय दकक्षर् पररवहन कॉररडोर में शाकमल होना चाकहए। 5. आईसीटीसी के 
सदस्यो ं के रूप में उजे्बककस्तान के शाकमल  कनेस्लक्टकवटी उकचत कदशा में आगे बढेगी 6. भारत 
दुकनया का सबसे बडा लोकतंत्र और उभरती हुई शस्लक्त है उज़्बेककस्तान को देश की स्लथथरता और 
कवकास करने के कलए भारत के सहयोग की आवश्यकता है 7.भारत का आईटी के्षत्र उज़्बेककस्तान 
को अपने सेवा के्षत्र में बढावा देने में सहायक होगा  8. भारत जेनेररक दवाओ ंका प्रमुख उत्पादक 
देश है,उज़्बेककस्तान को अपने फामाणसू्यकटकल उद्योग को कवककसत करने में सहायक होगा 9. 
उज़्बेककस्तान यूरेकनयम समृद्ध देश है जो भारत को अपने परमारु् ऊजाण संयंत्र को बनाए रखने के 
कलए सहयोगी होगा 10.भारतीय कनवेश में फामाणसू्यकटकल्स मनोरंजन फॉमण पाकण  ऑटोमोबाइल,आकतथ्य 
उद्योग के के्षत्र में कनवेश शाकमल है 11.एकमटी कवश्वकवद्यालय शारदा कवश्वकवद्यालय ने ताशकंद एवं 
अंगीजन में कैं पस खोले हैं12. ताशकंद और मंुबई के बीच सीिी उडाने शुरू की गई है एवं ई-वीजा 
सुकविा का कवस्तार ककया गया है 14. सौर ऊजाण के्षत्र के कवकास में भारतीय भागीदारी में रुकच बढ 
रही है।  

उजे्बकिस्तान में किंदी दशा और कदशा:_उजे्बककस्तान में कहंदी भाषा का साकहत्य और कहंदी 
साकहत्यकारो ंका अपना एक मुकाम है। यहां के कई प्रकतशत कनवासी कहंदी से जुडे हुए उनके हृदय 
के तारो ंसे कहंदी अनकभज्ञ नही ं है, यहां के प्राच्य कशक्षा संथथान में 10 से अकिक कशक्षक कशक्षको ं
द्वारा कहंदी भाषा कहंदी साकहत्य और इकतहास का अध्ययन ककया जाता है। कजसमें से कई कवद्याथी 
कहंदी भाषा साकहत्य इकतहास पर अपना शोि कायण भी कर रहे हैं। दोनो ंदेशो ंकी कमत्रता की बहुमुखी 
कदशाओ ंमें से एक हमारे उनके साथ साकहस्लत्यक संबंि भी है, जब से यह राष्ट्र स्वतंत्र हुआ है, दोनो ं
देशो ंमें कहंदी भाषा के साथ साकहस्लत्यक संबंिो ंको अकिक कवस्ताररत कर नई राहे नई संभावनाएं  
खुलती जा रही है। भस्लक्त साकहत्य भारतीय भाषाओ ंके हर एक साकहत्य में कवद्यमान है। उजे्बककस्तान 
में भी इसका अध्ययन बीसवी ंसदी में कुछ लेखको ंके रूप में हुआ था । उजे्बककस्तान में कहंदी का 
कवकास प्रगकत की ओर है वहां भी कहंदी को अब पढाया जाता है,अनुवाद के के्षत्र में खूब कवकास हो 
रहा है, कहंदुस्तानी जनणकलज्म को भी पढाए जाने लगा है ।कहंदी में पीएचडी की जा रही है, कहंदी शोि  
छात्रो ंकी संख्या में बढोतरी हो रही है। कहंदी साकहत्य के इकतहास का अनुवाद पर शोि कायण हो रहा 
है। हालांकक दोनो ं देश ने  ढाई दशक पहले की राजनीकतक संबंि थथाकपत ककए थे  रूस और 
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उजे्बककस्तान और पडोसी देशो ंमें हमारी भाषा कहंदी और कथक,भरतनाट्यम जैसे शास्त्री नृत्य के 
प्रकत पे्रम स्पष्ट् रूप से कदखाई देता है ,चाहे कहंदी कफल्में हो चाहे कहंदी गाने सभी ने देश में लोगो ंके 
कदलो ंपर अपनी खास जगह बनाई है ।ऐकतहाकसक रूप से भी भारत और उजे्बककस्तान के बीच में 
गहरा सांसृ्ककतक संबंि है, यह सांसृ्ककतक और ऐकतहाकसक एकता ही है, जो भारत और 
उजे्बककस्तान को लग्जरी संगोष्ठी के कलए एक साथ लाती है ।अपनी कालातीत कला और कशल्प की 
कवकविता के बावजूद भारत को लग्जरी और कडजाइन की वैकश्वक दुकनया में कोई उले्लख नही ंकमलता 
है , उज़्बेककस्तान को भी ऐसे ही चुनौकतयो ंका सामना करना पड रहा है,इस मंच का उदे्दश्य दोनो ं
देशो ंको लग्जरी के के्षत्र में अपने अपने थथान को सुकनकित करना है। लाल बहादुर शास्त्री भारतीय 
सांसृ्ककतक कें द्र ताशकंद में स्लथथत है, यह कें द्र कहंदी भाषा कथा तबला योग में कनशुल्क कनयकमत 
कक्षाएं आयोकजत करता है एवं कायणशाला व्याख्यान सेकमनार प्रदशणकनयो ंका आयोजन भारतीय जीवन 
शैली संसृ्ककत के बारे में जानकारी का प्रसार प्रचार करता है।उजे्बककस्तान में कहंदी की वतणमान 
स्लथथकत एवं भकवष्य स्वकर्णम अक्षरो ं से कलखा हुआ है दोनो ं देशो ंके साकहस्लत्यक संबंि भाषा के साथ 
मजबूत स्लथथकत में है। जहां भारत में करोडो ंलोगो ंकी मातृभाषा कहंदी है, भारत के बाहर जहां भी 
भारतीय है उनमें से शत प्रकतशत कहंदी का प्रयोग करते हैं।दुकनया में कहंदी तीसरे थथान पर अपना 
थथान बनाए हुए हैं, नेपाल एकशया महाद्वीप तमाम देशो ंमें यह प्रयोग की जाती है कवश्व के 12 से 
अकिक कवश्वकवद्यालय में कहंदी का पठन पाठन ककया जा रहा है। उजे्बककस्तान में यह कलंक भाषा के 
रूप में लोगो ंऔर दोनो ंदेशो ंके बीच भावात्मक संबंि थथाकपत कर रही है ।कहंदी आज वैकश्वक भाषा 
का दजाण प्राप्त कर चुकी है, परंतु यह जान लेना आवश्यक है कक कहंदी भाषा का पहला व्याकरर् 
एक डच कवद्वान कैटलॉग ने कलखा था ,पहले कहंदी साकहत्य का इकतहास फ्रांसीसी कवद्वान गरसीन 
दरेसी ने कलखा था।देश का सामाकजक आकथणक राजनीकतक िाकमणक वातावरर् भाषा तय करती 
है,उजे्बककस्तान में कहंदी की दशा एक मजबूती सं्तभ के रूप में अपने पांव जमा रही है और यही 
भाषा सांसृ्ककतक संबंिो ंको बढाकर उभरती हुई शस्लक्त भारत के साथ कमलकर उज़्बेककस्तान को 
एक नया शस्लक्तशाली राष्ट्र में पररवकतणत करने में सहायक कसद्ध होगी। भाषा ही व्यस्लक्त को समाज 
और समाज को कवश्व नीड बनाती है। बहुभाषी समाज को राष्ट्र बनाने में भी भाषा की बडी भूकमका 
है। कहंदी की दशा कदशा में कवश्व बाजार में कहंदी का भकवष्य स्वकर्णम है, आज वह वैकश्वक भाषा का 
दजाण प्राप्त कर वैकश्वक भाषा बन गई है ,परंतु इन सबसे बढकर कहंदी कहंद की भाषा है, कहंदुस्तान 
की भाषा है, कहंदी भारत की आत्मा ही नही ंिडकन भी है और उभरती हुई शस्लक्त भारत की कहंदी 
भाषा की और पूरी दुकनया आककषणत हो रही है। कहंदी भाषा ही ककसी भी देश की सांसृ्ककतक 
साकहस्लत्यक संबंिो ंको मजबूत कर उसकी दशा और कदशा बदलने में सक्षम है।  

कनष्कषभ:_भारत में मुगल साम्राज्य के समय से ही भारत एवं उज़्बेककस्तान मे कद्वपक्षीय संबंिो ं
का कसलकसला जारी रहा है,दोनो ंदेश  राजनीकतक वाकर्स्लज्यक सांसृ्ककतक संबंिो ंको मजबूत कर रहे 
हैं। उज़्बेककस्तान तेल और प्राकृकतक गैस के भंडार के कारर् भारत को अपनी ओर आककषणत करता 
है। उज़्बेककस्तान भारत की ऊजाण की सुरक्षा को सुकनकित करने में अहम भूकमका कनभा सकता 
है।उज़्बेककस्तान देश की स्लथथरता और कवकास सुकनकित करने के कलए भारत के सहयोग की 
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आवश्यकता है क्योकंक भारत आज एक उभरती हुई शस्लक्त है।मध्य एकशयाई देश में उजे्बककस्तान 
अतं्यत बहुभाषी बहुजातीय और बहु सांसृ्ककतक है। यह कवकविता यहां बोली जाने वाली भाषा और 
भाषाई कवकविताओ ंमें कवकविता देखी जा सकती है ।यहां पर 32 भाषा को सूचीबद्ध ककया है, कजसमें 
कहंदी भाषा का अपना अहम थथान है।कहंदी भाषा और भारत की उभरती शस्लक्त का पररर्ाम यह की 
यूके्रन भारतीय छात्रो ंके कलए मेकडकल की पढाई का पसंदीदा गंतव्य थथल रहा है। रूस यूके्रन जंग 
से हालात एकदम बदल कदया ऐसे में उजे्बककस्तान के संथथान ने खुद ही यूके्रन का कवकल्प बनने 
की कोकशश की है,इसी वजह से यहां उन छात्रो ंको पढाई जारी रखने का मौका कदया गया जो 
यूके्रन में अपना कोसण पूरा नही ंकर पाए थे। यहां कशक्षा  का माध्यम अंगे्जी है। माहौल भी 
शांकतपूर्ण, अपेक्षाकृत सस्ता भी है । कहंदी और उज़्बेक भाषा में काफी शब्द समान है।कहंदी के 
अक्सर जहां शब्द में आ  का स्वर आता है,उसे उज़्बेक में ओ या आ के स्वर में कहा जाता है । 
ख का उच्चारर् ख  से जरा सा कभन्न है। 

 जैसे_सलाम _सालोमं, दवाखाना_दोरीखाना, जनाब _जानोब । 
भारतीय साकहत्य पर 1991 में पहली बार पाठ्य पुस्तक में उजे्बककस्तान में तमारा 

खोजाएवा,द्वारा तैयार की गई थी कजसमें टैगोर, पे्रमचंद,वंृदावनलाल शमाण,यशपाल जैनेंद्र कुमार, अमृता 
प्रीतम, हजारी प्रसाद कद्ववेदी ,जयशंकर प्रसाद,श्रीकांत कत्रपाठी कनराला, सुकमत्रानंदन पंत की रचनाओ ं
को शाकमल ककया गया। उज़्बेक की कहंदी शब्दकोश का कनमाणर् भी हाल ही में यहां के कशक्षको ं
द्वारा ककया गया है। भारत के संदभण में साकहत्य रचना करने वाले उज़्बेक की साकहत्यकार गफूर 
गुलाम,हमीद गुलाम, असमद मुहतार ,हमीद अलीमजान, कमसते मीर, साकहदा जुनुनोवा, तमारा 
खोदजायवा, प्रमुख हैं। उजे्बककस्तान में कहंदी दशा और कदशा में मजबूती से अपना कायण कर रही है, 
उसकी दशा ही वहां के सांसृ्ककतक एवं राजनीकतक पररस्लथथकतयो ंको बदलने में कारगर कसद्ध होगी 
एवं  कहंदी की कदशा ही वहां के राष्ट्र को एक शस्लक्तशाली राष्ट्र में पररवकतणत करने में सक्षम होगी। 
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1.प्रो.तमरा खोदजाएवा __भारत और उज़्बेककस्तान संबिो की कवकास समस्या । 
2. पंचकुला बू्यरो सारांश 22/8/2020 . 
3. कहंदी राइस _भारत उज़्बेककस्तान संबि 10/8/23. 
4. द संडे गाकडणयन __19/10/2019. 
5. कचत्रा राजौरा __भारत और उज़्बेककस्तान कद्वपक्षीय संबि 25/7/17. 
6. डॉ. कवजय शमाण __कवश्व कहंदी कदवस भाषा की कदशा दशा । 
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भारत और उजे्बकिस्तान िा संबंध 

 

 
https://doi.org/10.5281/zenodo.13765065 

 

डॉ. उषा आलोि दुबे 
एम.डी.महाकवद्यालय, मंुबई  

 

प्राचीन काल से ही भारत का कवदेशो ं के साथ गहरा संबंि रहा है, क्योकंक  यह ऐसा देश है जो 

सहअस्लस्तत्व व कवश्वशास्लन्तपर कवशेष ज़ोर देता रहा है। सांसृ्ककतक, आकथणक, और सामाकजक स्तरो ंपर भारत की 

कवदेश नीकत सकक्रय रही है, उसी का पररर्ाम है कक भारत आज अंतराणष्ट्र ीय स्तर पर अहम भूकमका में है। समय 

के साथ-साथ भारत ने व्यापाररक और राजनीकतक स्तर को मजबूती प्रदान करने के कलए कई महत्वपूर्ण कदम 

उठाए हैं। भारत दुकनया का सबसे ज्यादा आबादी वाला देश है,साथ ही इसकी अथणव्यवथथाकवश्व की बढती हुई 

व्यवथथा है।  

भारत के सामकयक संबंिो ंकी बात की जाए तो भारत शुरुवाती दौर से ही कमत्रता का भाव रखने वाला 

देश है। यकद हम बात करें  मध्य एकशया देशो ंकी तो भारत – उजे्बककस्तान की कमत्रता इस बात का प्रमार् है 

कक यह संबंि कुछ वषों का नही ंबस्लल्क दशको ंपुराना है,कजसे हम कई कबन्दुओ ंके माध्यम से समझ सकते हैं। 

राजनीकति पररिेक्ष्य : राजनीकतक स्तर पर उजे्बककस्तान का संबंि भारत के साथ से्नहपूर्ण रहा है। 

भारत और पाककस्तान के मैत्री पूर्ण ररशे्त में उजे्बककस्तान की अहम भूकमका रही है। ताशकंद घोषर्ापत्र इस 

बात का प्रमार् है। उजे्बककस्तानका दशको ंसे भारत के प्रकत रवैया सकारात्मक रहा है, कजसके फलस्वरूप 

भारत और उजे्बककस्तान के ररशे्त और भी अकिक घकनष्ठ होते गए। 1955 में भारत के प्रथम 

प्रिानमंत्री जवाहरलाल नेहरू ने ताशकंद का दौरा ककया, जो उनकी राजकीय यात्रा थी। 1966में उज़्बेक 

सोकवयत समाजवादी गर्राज्य ने ताशकंद में बैठक आयोकजत की थी,कजसकी मध्यथथता  सोकवयत कप्रकमयर 

एलेक्सी कोकसकगन ने की थी। इन्होनें लाल बहादुर शास्त्री और पाककस्तान के राष्ट्र पकत अयूब को ताशकंद में 

आमंकत्रत ककया था,जहां  दोनो ं देशो ं के बीच समझ और मैत्रीपूर्ण संबंिो ंको बढावा देने के कलए अपना दृढ 

संकल्प व्यक्त ककयागया था । फलस्वरुप दोनो ंदेशो ंने अपने-अपने सैन्य बल लौटा कलए,ताकक दोनो ंदेश के 

नागररक शांकत और सौहादण पूर्ण  तरीके से जीवन यापन और अपने लोगो ंको सुरक्षा प्रदान कर सकें । ताशकंद 

समझौता पूरे कवश्व में एकतहाकसक रूप में जाना जाता है।  

उजे्बककस्तानमध्य एकशया में स्लथथत होने के कारर् कवशाल ऊजाण से पररपूर्ण है। अपने व्यापार को बढाने 

के कलए वह लगातार अन्य देशो ं के साथ जुडा हुआ है। 1991 में सोकवयत संघ के कवघटन के बाद 

उजे्बककस्तानएक मजबूत अथणव्यवथथा के साथ उभरा है। कचे्च माल एवं प्राकृकतक गैस से समृद्ध यह अन्य 

देशो ंके कलए आकषणर् का कें द्र बना है। दशको ंपहले मध्यएकशया देशो ंके साथ जुडने का माध्यम कसल्क रूट 

था। इस मागण को हम रेशम मागण के नाम से भी जानते है,जो सुदूर पूवण यूरोप और मध्य एकशया देशो ंको जोडता 

था। इसी माध्यम से अनेक देश आपस में जुडे थे। व्यवसाकयक दृकष्ट् से देखें तो इसी के माध्यम से कई देश  

आपसी व्यापाररक आयात-कनयाणत करते थे।  

समसाकयक समय की यकद हम बात करे तो भारत के वतणमान प्रिानमंत्री श्री नरेंद्र मोदी ने अपने दौरो ंमें 

कई समझौतो ंपर हस्ताक्षर ककए है, कजसमें आकथणक सहयोग के साथ-साथ आतंकवाद के कवरोि में, व्यापाररक 

https://en.wikipedia.org/wiki/Jawaharlal_Nehru
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स्तर में बढौती आकद कवषयो ंको लेकर राजनकयक कनर्णय कलए गए है। महत्वपूर्ण है कक वतणमान में भारत और 

उजे्बककस्तान के बीच रक्षा सहयोग भी बढ रहा है। दोनो ंदेशकमलकर सैन्य अभ्यास करते हैं और रक्षा के्षत्र में 

तकनीकी सहयोग पर काम कर रहे हैं,ताकक आतंकवाद का डट कर मुक़ाबला ककया जा सके। 

उजे्बककस्तानका पडोसी देश अफगाकनस्तान है, यह इसकलए महत्वपूर्ण है क्योकंक आतंकवाद को रोकने 

में अहम भूकमका कनभा सकता है। इस तरह हम देखते हैं कक राजनीकतक स्तर पर भारत और उजे्बककस्तानकी 

आपसी रर्नीकतयो ंको सफलता पूवणक साझा ककया जा रहा है।    

सांसृ्ककति पररिेक्ष्य: उजे्बककस्तान का भारत के साथ सांसृ्ककतक संबंि काफी पुराना है।मुग़ल 

साम्राज्य के संथथापक बाबर का जन्म उजे्बककस्तान में हुआ था और उसने भारतमें एक बडा साम्राज्य थथाकपत 

ककया। दशको ंसे  दोनो ं देशो ंकी सांसृ्ककतक कलाएं एक दूसरे को प्रभाकवत करती आ रही है। 1995 से ही 

भारतीय सांसृ्ककतक कें द्र ताशकंद में थथाकपत है, जो दोनो ंदेशो ंके बीच सांसृ्ककतक कायणक्रमो ंका आयोजन 

करता आ रहा है और सांसृ्ककतक आदान-प्रदान को बढावा दे  रहा है।2005 में इसका नाम बदलकर 

लालबहादुर शास्त्री भारतीय सांसृ्ककतक कें द्र रखा गया जो वतणमान समय में इसी नाम से जाना जाता है।  

दोनो ं ही देश एक दूसरे की संसृ्ककत से इतने प्रभाकवत है कक वे एक दूसरे की भाषा सीख रहें हैं। 

उजे्बककस्तान में कहंदी भाषा के प्रकत भी रुकच बढ रही है। कईकवश्वकवद्यालयोमंें कहंदी भाषा के पाठ्यक्रम चलाए 

जा रहे हैं और कहंदी साकहत्य का अध्ययन भी हो रहाहै। वहाँ के नागररक कहन्दी कवषय को ले कर पी.एच.डी 

तक की पढाई कर रहे हैं। वहाँ भारतीय त्योहार, जैसे होली, दीवाली, और गरे्श चतुथी,बडे िूमिाम से मनाए 

जाते हैं। इन आयोजनो ंमें थथानीय लोग भी बडी संख्या में भागलेते हैं।भारतीय सांसृ्ककतक कें द्र द्वारा कनयकमत 

रूप से सांसृ्ककतक कायणक्रम,प्रदशणकनयाँ और समारोह आयोकजत ककए जाते हैं , कजनमें भारतीय संसृ्ककत का 

प्रदशणनककया जाता है। 

2015 की यात्रा में प्रिानमंत्री श्री नरेंद्र मोदी ने संसृ्ककत और कशक्षा के आदान-प्रदान के साथ-साथ 

पयणटन पर भी अकिक ज़ोर देते हुये कहा है कक "मैं संसृ्ककत और पयणटन के के्षत्रो ंमें ककए गए समझौतो ंको 

लेकर खुश हँू क योकंक ये हमारे लोगो ंको एक-दूसरे के नजदीक लाएंगे"। पररर्ाम स्वरूप उजे्बककस्तान में 

भारतीय पयणटको ंकी संख्या भी बढ रही है, जो भारतीय संसृ्ककतके प्रसार में योगदान दे रहे हैं। साथ ही, 

उजे्बक पयणटक भी भारत की यात्रा कर भारतीयसंसृ्ककत का अनुभव कर रहे हैं। 

दोनो ं देशो ं के बीच कला, कशल्प,और कवचारिाराओ ंका आदान-प्रदान होता आ रहा है पहले सीकमत 

सािनो ंके बावजूद ये एक दूसरे की संसृ्ककत से प्रभाकवत हुआ करते थे। वतणमान समय में मीकडया ने अपनी 

अहम भूकमका कनभाई है कजसके कारर् भारतीय पररदृश्य से कई देश प्रभाकवत है। उजे्बककस्तान में भारतीय 

कफल्मो ंऔर संगीत का बडा प्रशंसक वगण है। बॉलीवुडकफल्में वहाँ बहुत लोककप्रय हैं और भारतीय अकभनेता-

अकभनेकत्रयो ंको वहां काफी पसंदककया जाता है।भारतीय नृत्य और संगीत भी उजे्बककस्तान में सराहनीयहैं। 

कई थथानीय नृत्य के साथ-साथ भारतीय संगीत वहाँ कसखाया जाता हैं। ताशकंद और अन्य बडे शहरो ंमें कई 

भारतीय रेस्तरां हैं जो भारतीयकलाकारो ं के नाम पर रेस्तरां खोले गए है। जैसे “राजकपूर,द केसर,अकग्न 

लाउंज” आकद। इन जगहो ं पर भारतीय वं्यजनो ंका स्वाद के साथ-साथ भारतीय संगीत का आस्वाद कलया  

जाता हैं। यह भारतीय खानपान संसृ्ककत को उजे्बककस्तान मेंलोककप्रय बना रहा हैं। समान्यत:  भारतीय रेस्तरां 

में उजे्बक और अन्य कवदेशीपयणटको ंकी भीड देखी जा सकती है, जो भारतीय भोजन का आनंद लेने आते हैं। 

आज योग के प्रकत लोगो का रुझान बढा है। उजे्बककस्तान में कई योग कें द्र औरसंथथान योग प्रकशक्षर् 

प्रदान कर रहे हैं, और भारतीय योग कशक्षको ंको कवशेष रूप सेआमंकत्रत ककया जाता है।भारत की आयुवेकदक 

कचककत्सा भी वहाँ लोककप्रय हो रही है, और अनेक व्यस्लक्त  आयुवेकदककचककत्सा पद्धकतयो ंका लाभ उठा रहे हैं। 
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उजे्बककस्तान में भारतीय संसृ्ककत का प्रभाव गहरा और सवणव्यापी है। यह सांसृ्ककतक संबंि दोनोदेंशो ं

के बीच कमत्रता और सहयोग को और मजबूत करता है। भारतीय संसृ्ककत के कवकभन्नपहलुओं, जैसे कला, नृत्य, 

संगीत, योग और आयुवेदको उजे्बककस्तान में व्यापक रूप से बढावा कमल रहा है, जो दोनो ं देशो ं के बीच 

सांसृ्ककतक आदान-प्रदान को और समृद्ध बना रहा है।भारतीय पयणटको ंकी उजे्बककस्तान में बढती संख्या 

और उजे्बक पयणटको ंका भारतमें स्वागत, दोनो ंदेशो ंके बीच सांसृ्ककतक संबंिो ंको और समृद्ध कर रहा है। 

आकथभि पररिेक्ष्य: भारत और उजे्बककस्तान के बीच कद्वपक्षीय व्यापार बढ रहा है। भारत मुख्य रूपसे 

फामाणसू्यकटकल्स, मशीनरी और टेक्सटाइल्स से संबस्लन्धत वसु्तओ ं का कनयाणत करता है, जबकक 

उजे्बककस्तानभारत को कच्चा कपास और रसायन कनयाणत करता है। भारत की कई कंपकनयाँ उजे्बककस्तान में 

कनवेश कर रही हैं, कवशेषकर आईटी, कृकषऔर माइकनंग के्षत्रो ंमें यह कनवेश बढ रहा है।   

भारत और उजे्बककस्तान ने कनवेश के के्षत्र में सहयोग बढानेके कलए कई समझौतो ंपर हस्ताक्षर ककए हैं , 

कजससे दोनो ं देशो ं की कंपकनयो ं को एक-दूसरेके देशो ं में कनवेश करने के कलए प्रोत्साहन कमलता 

है।“उज़्बेककस्तान के पूवण- राष्ट्र पकत करीमोव की 2011 में भारत यात्रा के दौरान भारतीय तेल व प्राकृकतक 

कनगम (ONGC) कवदेश कलकमटेड (OVL) का उज़्बेककस्तान की उजे्बनेफ्ततगाज़ के बीच कद्वपक्षीय सम्बन्ध को 

आगे बढने के कलए “Long Term Strategic Partnership” पर समझौता हुआ”। 1991 के बाद से भारत 

लगातारउजे्बककस्तान की अथणव्यवथथा को मजबूती प्रदान करने के कलए बडे कनवेशको ंमें से एक हैं , जहां दोनो ं

ही देश को आकथणक रूप से सहयोग होता आया है। रोजगार को बढावा कमले इस ओर भी बडे पैमाने पर दोनो ं

देश कायणरत है। तत्कालीन भारत के प्रिानमंत्री ने कहा कक “दोनो ंपक्षो ंमें आकथणक संबंिो ंके स्तर को बढाने, 

उज़्बेककस्तान में कनवेश करने में भारतीय कबजनेस की अत यकिक रुकच, भारतीय कनवेश के कलए प्रकक्रया और 

नीकतयो ंको और अकिक सुचारू बनाया जाए आकद पर राष्ट्र पकत करीमोव द्वारा मेरे सुझाव पर सकारात्मक 

प्रकतकक्रया व्यक्त की|"उजे्बककस्तान में कवकभन्न प्रकार के भारतीय व्यापाररक प्रदशणकनयो ंका आयोजन ककया 

जाता है,कजसमें भारतीय कंपकनयाँ अपने उत्पादो ंऔर सेवाओ ंका प्रदशणन करती हैं। इससेव्यापाररक संबंिो ं

को बढावा कमलता है। साथ ही दोनो ं देशो ं की कंपकनयाँ कमलकर संयुक्त उपक्रम थथाकपत कर रही हैं , 

जोकद्वपक्षीय व्यापार और कनवेश को बढावा देने में सहायकहैं। 

दोनो ंदेशो ंके बीच आकथणक सहयोग बढाने के कलए कनरंतर प्रयास ककएजा रहे हैं , जो न केवल व्यापार को 

बस्लल्क दोनो ंदेशो ंकीअथणव्यवथथा को भी लाभ पहँुचाएंगे।इन प्रयासो ंसे दोनो ंदेशो ंके व्यवसाकययो ंके कलए नए 

अवसर पैदा हो रहे हैं। 

पयणटन एक महत्वपूर्ण माध्यम है जो दोनो ंदेशो ंकी न केवल संसृ्ककत से एक दूसरे से पररकचत कराता है, 

वरन पयणटन के द्वारा अथणव्यवथथा को भी मजबूती प्रदान की जा रही है। ऐसे कई थथल है उजे्बककस्तान में जहाँ 

पयणटक अकिक संख्या में जाते हैं। समरकंद: यह ऐकतहाकसक शहर, जो कसल्क रोड पर स्लथथत है, अपने 

अकद्वतीय वासु्तकशल्प,जैसे रेकजस्तान स्क्वायर, बीबी-खानम मस्लिद और शाह-ए-कज़न्दा मकबरा, के कलए 

प्रकसद्धहै। 

बुखारा: एक अन्य महत्वपूर्ण ऐकतहाकसक थथलहै। बुखारा में भारतीय पयणटक आकण  ऑफबुखारा, कालोन 

मीनार, और इस्माइल सामानी मकबरा जैसे थथलो ंको देख सकते हैं। 

स्लखवा: यह प्राचीन शहर अपनी ऐकतहाकसक दीवारो ंऔर इचान कला (भीतरी शहर) के कलएप्रकसद्ध है, जो 

अंदरूनी इचान कला भाग में ५० ऐकतहाकसक थथल और २५० मध्यकालीन घर हैं। 

ऐसे ही कई थथल है जो भारतीयो ंके कलए आकषणर् का कें द्र है। उसी तरह भारत में कदल्ली, मध्यप्रदेश, 

बनारस, केरला आकद कई शहर है जहां कवदेशी आना पसंद करते हैं। इस प्रकार पयणटन भी दोनो ं देशो ंकी 

अथणव्यवथथा को कवककसत करने में महत्वपूर्ण है।  



 

Hindi in Uzbekistan : condition and direction 

उज़्बेकिस्तान में किन्दी: दशा और कदशा 

(E)ISSN: 2181-1784 

4(22), Sep., 2024 

www.oriens.uz 

 

71 
 

कनष्कषणत: भारत और उजे्बककस्तान के संबंि को कवककसत करने में और भी कई कबन्दु महत्वपूर्ण 

भूकमका में है। कशक्षा के स्तर, सुरक्षा के स्तर,िनेस्मिकवटी िे स्तर,के्षत्रीय एक्सचेंज, कचकित्सा िे स्तर पर 

आकद ऐसे िई मित्वपूिभ पिलू िै जो दोनो ं देशो ंिो सिारात्मि रूप से जोड़े रखे िैं। िालांकि 

िई मित्वपूिभ मुदे्द पर दोनो ं देशो ं िी सरिार ने अकनवायभ िदम उठाए िैं। जैसे आतंिवाद िे 

कवरोध में अिगाकनस्तान से बात-चीत, साइबर क्राइम, आकद चुनौकतयो ं िो साथ में कमल िर 

कवचार-कवमशभ किए गए िैं। कद्वपक्षीय समझौतो,ं व्यापाररक मुद्दो ंको बढावा देने के कलए भी नए कसरे से कई 

कदम उठाए जा रहे हैं।उजे्बककस्तान में भारतीय समुदाय की स्लथथकत सामान्यत: सकारात्मक और स्लथथर है। 

भारतीयसमुदाय,उजे्बककस्तान में सीकमत है, लेककन कवकभन्न के्षत्रो ंमें सकक्रय और योगदानशील है।  
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भारत और उज़्बेकिस्तान िी भकवष्य िी कमत्रता 

 

 
https://doi.org/10.5281/zenodo.13765077 

 

सृकि किया 
कवद्याथी 

संथथा- बारकेश्वर कॉलेज ऑफ एजुकेशन (पकिम बंगाल) 
 

भारत और उज़्बेककस्तान की भकवष्य की कमत्रता की नीवं तो 11वी ंशताब्दी में ही पढ चुकी थी, जब 

अल-बरूनी भारत आए।भारत में समय कबताने के दौरान उनका सबसे कप्रयकायणककताब “अल कहंद या तारीख 

अल-कहंद” कलखना था।इसमें उन्होनें भारत केलोगो ंकी मान्यताओं,सभ्यताओ ंऔर संसृ्ककत पर शोि ककया जो 

हमेशा के कलए अमर हो गया। उन्होनें भारत में अध्ययन के संथथापक के रूप में भी कायण ककया एवं उन्हें इसी 

नाम से जाना जाता है। इस प्रकार अल-बरूनी वतणमान को कैद करने की अपनी कोकशश में भी सफल 

हुए।उन्होनें अपने लेखन के माध्यम से भारतीय कवचारिारा कोहमेशा केकलए जीकवत रखने की कोकशश की। 

•भारतीय इकतहास का पहला जानकार 

अल-बरूनी ने “तारीख अल कहंद” नामक ककताब कलखी। कजसमें उन्होनें 11वी ंशताब्दी के दौरान भारत 

में सामाकजक, आकथणक और राजनीकतक स्लथथकतयो ंका वर्णन ककया। उन्होनें 11वी ंशताब्दी के दौरान भारत में 

कहंदुओ ंऔर मुसलमान के बीच बातचीत का भी वर्णन ककया।उन्होनें इस ककताब में कहंदू लोगो ंका मुस्लस्लम 

दृकष्ट्कोर् से कवशे्लषर् ककया।उन्होनें 1017 से 1030 के बीच के अपने अवलोकनो ंसे यह पुस्तक कलखी। इस 

पुस्तक से भारत के समृद्ध सांसृ्ककतक कवरासत तथा उस समय के भारत के कवज्ञान और साकहत्य को प्रकाश 

कमलती है। अलबरूनी की पुस्तक में भारत की राजनीकतक स्लथथकत का कालानुक्रकमक वर्णन ककया गया है और 

सामाकजक िाकमणक, वैज्ञाकनक पहलुओपंर भी कवचार ककए गए हैं। अल-बरूनी ने अपनी पुस्तक में सामाकजक, 

आकथणक पहलुओ ंकी ककमयो ं का भी उले्लख ककया है। उन्होनें दावा ककया है कक आक्रमर्काररयो ं द्वारा 

भारतीयो ंकी हार और अपमान का कारर् ही यही था। उनके भारत कववरर् का सबसे महत्वपूर्ण पहलू यह है 

कक उन्होनें कबना ककसी पक्षपात या पूवाणग्ह के सभी जानकारी दजण की।आज कजतनी भी योजनाएं चलाई जा 

रही हैं भारत एवं उज़्बेककस्तान के संबंि को प्रगाढ करने हेतु इस का कवचार भर ही अल-बरुनीकीदेन है। 

• भाषा (कहंदी का थथान) 

अमेररका में पे्रमचंद सबसे ज्यादा लोककप्रय लेखक हैं।कफजी, मॉररशस उज़्बेक जैसे देशोनें भारत के 

साथ कहंदी की वजहसे ही अपने संबंि को भकवष्य की संभावना कदखाई है। उनके साकहत्य ने कहंदी को आगे 

बढाने में प्रमुख भूकमका कनभाई है। उज़्बेक मेंकहंदी को लेके काफी रुकच देखी जाती है। उजे्बककस्तान के बडे-

बडे शहरो ंमें कहंदी भाषा कसखाई जाती है। पंजाब कवश्वकवद्यालय के कहंदी कवभाग के कवभागाध्यक्षने बताया कक 

इस वषण कहंदी महोत्सव में कवशेष तौर पर ऑनलाइन माध्यम का लाभ उठाकर देश-कवदेश के कवकभन्न कहस्सो ंके 

कवद्वानो ंको जोडने की कोकशश की गई है। ताकक हमारे कवद्याथी कहंदी की व्यापक पहंुच से अवगत हो सकें । 

•पररचय 

मध्य एकशयाई देश उज़्बेक अतं्यत बहुभाषी बहुजातीय और बहुसांसृ्ककतक देश है। यहां कवकविता 

उज़्बेक के के्षत्र में बोली जाने वाली भाषा और भाषर् कवकविताओ ंकी कवकविता में देखी जा सकती है। यहां 

रूसी और उज़्बेक सबसे ज्यादा बोली जाने वाली भाषा है। भारतीय जहां-जहां भी गए अपने साथ अपनी 

https://doi.org/10.5281/zenodo.13765077
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संसृ्ककत,अपना साकहत्य और अपनी भाषा ले गए। वे कजस देश में भी रहे वहां की भाषा तो उन्होनें सीखीही 

ककंतु अपनीमूल भाषा को वह भूले नही।ं अकपतु उसे अमूल्य कनकि के समान सुरकक्षत रखते हुए उसके सम्मान 

तथा उसकी सुरक्षा के प्रकत हमेशा सजग रहे। वह यह मानते रहे कक अपनी संसृ्ककत को बचाए रखने का मूल 

मंत्र अपनी भाषा की सुरक्षा तथा उसका सम्मान है। मॉरीशस के प्रकतकष्ठत साकहत्यकार “अकभमनु्य अनंत” की 

अपनी भाषा के प्रकत प्रकतबद्धता इस प्रकार है कक वह कहते हैं- “छीननेनही ंदंूगा तुम्हें, लेककन अपनी पहचान 

अपनी भाषा” फीजी, मॉरीशस सूरीनाम,कत्रकनदाद, गयाना, दकक्षर् अफ्रीका जैसे देशो ंमें “कहंदी” भारतवंकशयो ंके 

मध्य आज भी मातृभाषा के रूप में बोली जाती है तथा उसे वहां सम्माकनतथथान प्राप्त है। पर इनमें से कई देशो ं

में कहंदी लुप्त होने के कगार पर है। कजसकी सुरक्षा के कलए आज प्रयत्न आवश्यक है। भाषा कीप्रकतष्ठा उसके 

बोलने वाले की सामाकजक प्रकतष्ठा से जुडी होती है। भाषाई सहायता की वजह से उज़्बेककस्तान और भारत दो 

होकर भी कवश्व का एक ही अंश प्रतीत होता है। 

•प्रवासी भारतीयो ंका योगदान 

प्रवासी भारतीयो ं ने कजस कदन कवदेशी भूकम पर पदापणर् ककया उसी कदन से उन देशो ं में कहंदी का 

वृक्षारोपर् हुआ समझ जाना चाकहए। व्यस्लक्त और उसकी भाषा साथ-साथ चलती है।कवदेश में बसे हुए प्रवासी 

भारतीयो ंमें सबसे बडी संख्या कहंदी भाषा भारतीयो ंकी ही रही है। इसका कारर् यह भी है कक कहंदी भाषा  

सबसे बडे भू-भागकी भाषा है।ककसी एक भाषा का लुप्त हो जाना उसे भाकषक समुदाय के संसृ्ककत,अनुभूकत 

और अकभव्यस्लक्त, आचार – कवचार, मान्यताएं और आथथा,कवश्वास का लुप्त हो जाना है। भाषा बचतीतभीहै जब 

उसका बोलचाल में प्रयोग होता रहे। 

भारत और मध्य एकशया के संबंि बहुत पुराने हैं।तब से अब तक यह संबंि कवककसत हो रहे हैं। भारत 

और उजे्बककस्तान के बीच राजनीकतक, आकथणक, कूटनीकतक, सांसृ्ककतक और साकहस्लत्यक संबंि हमेशा से रहे 

हैं। यहां के अकिकतर कनवासी कहंदी भाषा और भारतीय लेखको ं से अच्छी तरह पररकचतहैं।भारत और 

उजे्बककस्तान की कमत्रता की बहुमूल्य कदशाओ ं में से एक हमारे “साकहस्लत्यक संबंि” है। सन 1991 में 

जबउज़्बेककस्तानस्वतंत्र राष्ट्र  बनातोदोनो ंदेशो ंके साकहस्लत्यक संबंिो ंको और कवस्तार देने के नए रासे्त और नई 

संभावनाएं खुली। इस कदशा में ताशकंद में भारतीय राजदूत आवास और भारत का साकहस्लत्यक कें द्र महत्वपूर्ण 

योजनाएं अमल में ला रहा है। आिुकनक काल में एक उज़्बेककस्तानमें भारतीय साकहत्य से नजदीकी पररचय 

प्राप्त करने और अध्ययन करने का काम 1925 से ही शुरू हुआ था। जब यहां रकवंद्र नाथ टैगोर की कहानी 

और ककवताएं उज़्बेकीऔर रूसी भाषा में प्रकाकशत की गई थी। 

भारतीय साकहत्य पर अध्ययन का काम उजे्बककस्तान में 1947 से शुरू हुआ। तब सबसे पहले 

रकवंद्रनाथ टैगोर की रचना पर एक कनबंि प्रकाकशत ककया गया और ताशकंद कवश्वकवद्यालय के पूवण फैकल्टी के 

भारतीय भाषाओ ंके कवभाग में भारतीय लेखक कृष्ण चंद्र की रचना पर कई कनबंि प्रकाकशत हुए। “भारत और 

उज़्बेककस्तान के साकहस्लत्यक संबंि” कवषय के अध्ययन और अध्यापन के काम में जहां हम सफल हुए वहां इस 

कायण में बहुत सी ककमयां ककठकनयां भी रही।ं इन ककमयो ंको हल करने के कलए कुछ कवचार आवश्यक हैं – 

1. उज़्बेक के कवशेषज्ञो ंका अध्यापको ंको भारत में होने वाले साकहस्लत्यक समे्मलनो ंमें भाग देने का 

अवसर देना। 

2. भारतीय साकहत्य पर नए वैज्ञाकनक कवशे्लषको ंसे पररचय प्राप्त करने के कलए साकहत्य पाठ्यक्रम को 

तैयार करने के उदे्दश्य से भारतीय कवशेषज्ञो ं से कवचार कवकनमय करने, परामशण लेने के लक्ष्य से नई पाठ्य 

पुस्तको ंको तैयार करने के कलए साकहत्य अकादमी जैसे संथथानो ंतथा कवश्वकवद्यालय में जाकर कायण करने की 

सुकविा होनी चाकहए। 
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हम देखें की ककस तरह कवश्व के कवकभन्न में कवश्व को मजबूत, शस्लक्तशाली एवं कशकक्षत बनाने के कलए 

केवल एक भाषा ककस प्रकार अपनी महत्वपूर्ण भूकमका अदा करती है। 

•कफल्मी माध्यम 

भारत और उजे्बककस्तान के संबंिो ंके बारे में चचाण करते हुए कुलपकत प्रोफेसर “योगेश कसंह” ने कहा 

कक भारत को पाककस्तान में कफल्मो ंके माध्यम से अकिक जाना गया। उन्होनें बताया कक जब यूएसएसआर था 

उस समय भारतीय कफल्में भारत के साथ उस पा रमें भी ररलीज होती थी। उज़्बेककस्तान के कलाकारो ं के 

कायणक्रम की प्रसु्तकत को लेकर उन्होनें सराहनाकरते हुए कहा कक हमारे दोस्त देश के कलाकारो ंद्वारा यहां 

कायणक्रम प्रसु्तत करने पर हम उससे जुडाव महसूस करते हैं। कुलपकत ने कहा कक हम चाहते हैं कक आने वाले 

समय में हमारे यहां से भी मू्यकजकल गु्प उज़्बेककस्तान जाएं और कदल्ली कवश्वकवद्यालय के बचे्च भी वहां 

कायणक्रम प्रसु्तत करें ।कफल्मो ंके माध्यम से भी उज़्बेककस्तान और भारत का एक जुडाव रहा है। यह संकेत है 

दोनो ं देशो ं कक भकवष्य की अच्छी संभावनाओ ंकी। उजे्बककस्तान में अपने देश में कफल्में बनाने के कलए 

भारतीय कनमाणता के साथ सहयोग करने की इच्छा जाकहर की है।मध्यएकशया गर्राज्य अपने देश में शूकटंग के 

कलए राष्ट्र ीय और थथानीय भाषा कफल्म उद्योग से संबंकित कफल्म उद्योग के कहतिारकोकंी मेजबानी करने का 

इचु्छक है। भारतीय कफल्म कनमाणता को देश की मस्लिदो,ं मकबरो ंऔर अन्य थथलो ंसे एक वसु्त कला िाकमणक 

और प्राकृकतक थथलो ंका लाभ उठाकर इसकी कफल्मो ंके कवस्तार गहराई और संसृ्ककत को बढाने के कलए यहां 

कनमंत्रर् कमला है। 

•कशक्षा 

मेकडकल की पढाई के कलए उज़्बेककस्तान भारत की पहली पसंदबन रहा है।रूस- यूके्रन युद्ध के कारर् 

बडी संख्या में भारतीय मेकडकल छात्रो ंको यूके्रन छोडकर लौटना पडा था और उनके पास अपना कोसण आगे 

जारी रखने का कोई रास्ता नही ंथा। तब समरकंद कवश्वकवद्यालय ने हीउनकेकलए अपने दरवाजे खोले और 

करीब 1000 छात्रो ं को समायोकजत ककया उज़्बेककस्तान की समरकंद यूकनवकसणटी में दास्लखला लेने वाले 

भारतीय मेकडकल छात्रो ं की संख्या तेजी से बढ रही है। 93 साल पुराने इस कवश्वकवद्यालय में 2021 तक 

भारतीय छात्रो ंकी संख्या 100 से 150 तक ही रही थी। लेककन 2023 में यहआंकडा पार करके 3000 के 

ऊपर पहंुच गया।यहबदलाव जंग के कारर् यूके्रन के संथथानो ंके दरवाजे बंद होने के कारर् आया। हम यह 

कह सकते हैं कक युद्ध में जहां दो देशोकें आपसी संबंि कबगडने हैं वही ं कुछ देशो ं के आपसी संबंि और 

प्रगाढहो जाते हैं। रूस-यूके्रन युद्ध के कारर् बडी संख्या में भारतीय मेकडकल छात्रो ं को यूके्रन छोडकर 

लौटना पडा था और उनके पास अपना कोसण आगे जारी रखने का कोई रास्ता नही ं था। तब समरकंद 

कवश्वकवद्यालय नही ं उनके कलए अपने दरवाजे खोल और करीब 1000 छात्रो ं को समायोकजत ककया।टेट 

समरकंद मेकडकल यूकनवकसणटी के कुलपकत डॉक्टर जफर अमीनोवने बताया ककभारतीय छात्रो ंकी संख्या तेजी 

से बडी है और हम यह सुकनकित करने में जुटे हैं कक यह टर ेन इसी तरह बना रहे। हमारी पूरी कोकशश है कक 

छात्रो ंको ककसी भी तरह की असुकविा का सामना न करना पडे। 

अमीनोवने कहा कक हमने इस वषण भारत से 40 से अकिक कशक्षको ंको अपने यहां कनयुक्त ककया है।वह 

बताते हैं कक कवश्वकविालय में पढाई का माध्यम अंगे्जी ही है लेककन संथथान नही ंचाहता कक उच्चारर् की वजह 

से छात्रो ंको कोई कदक्कत हो।इसकलएभारतीय कशक्षको ंकी मौजूदगी से फायदा होगा इसके अलावा संथथान 

अपने प्रबंि में भी भारतीय कशक्षको ंकी मदद ले रहा है। 

• प्रिानमंत्री और कद्वपक्षीय बैठक 
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प्रिानमंत्री श्रीनगर नरेंद्र मोदी ने शंघाई सहयोग संगठन के राष्ट्र ीय अध्यक्ष की पररषद की 22वें बैठक के 

अवसर पर उजे्बककस्तान के समरकंद में उजे्बककस्तान गर्राज्य के राष्ट्र पकत महामकहम श्री शौकत 

कमकजणयोयेबसे मुलाकात की। 

यह दोनो ंदेशो ंके कलए एक कवशेष वषण साकबत रहा था। क्योकंक यह राजनीकतक संबंिो ंकी थथापना की 

30वी ंवषणगांठथी।नेताओ ंने कदसंबर 2020 में वचुणअल कशखर समे्मलन के कनर्णय के कायाणन्वयन सकहत कद्वपक्षीय 

संबंिो ंमें समग् प्रगकत की सराहना की थी। 

अफगाकनस्तान समेत के्षत्रीय मुद्दो ंपर चचाण की गई। नेता इस बात पर एकमत थे कक अफगाकनस्तान की 

िरती का इसे्तमाल आतंकवादी गकतकवकियो ं के कलए नही ं ककया जाना चाकहए। बैठक में उपस्लथथत सभी ने 

भारत के कवकासात्मक अनुभव और कवशेषज्ञ के आिार पर सूचना प्रौद्योकगकी, स्वास्थ्य सेवा, उच्च कशक्षा आकद 

जैसे के्षत्रो ं में सहयोग पर जोर कदया। भारतीय कशक्षर् संथथानो ं के खुलने तथा उज़्बेकऔर भारतीय 

कवश्वकवद्यालय के बीच साझेदारी का स्वागत भी ककया गया। 

प्रिानमंत्री ने SCO कशखर समे्मलन की बेहतरीन आयोजन तथा उज़्बेककस्तान की सफल अध्यक्षता के 

कलए राष्ट्र पकत कमकजणयोयेब को बिाई भी थी। 

प्रिानमंत्री ने दोनो ं देशो ं के आपसी संबंिो ंको सकारात्मक रूप देने के कलए कई सारे आयोजन की 

सराहना की एवं कई सारी योजनाएं भी चलाई। जैसे उजे्बककस्तान के कवद्याथी जो भारत देश में पढ रहे हैं 

उनके कलए एक अलग तरह की स्कॉलरकशप की योजना का ऐलान ककया गया। 

वषण 2015 में कवदेश मंत्रालय ने कहा कक भारत और उजे्बककस्तान के बीच पारस्पररक रूप से सहमत 

पररयोजनाओ ंके कायाणन्वयन की कनगरानी के कलए राष्ट्र ीय समन्वयं सकमकतयां की पहली बैठक में यह समीक्षा 

की गई की दोनो ंदेशो ंके आपसी संबंि को कैसे बेहतर बनाया जाए।उज़्बेककस्तान गर्राज्य के राष्ट्र पकत श्री 

इस्लाम कोररमोवकेकनयंत्रर् पर भारत के माननीय प्रिानमंत्री श्री नरेंद्र मोदी ने 6 से 7 जुलाई 2015 को 

उजे्बककस्तान गर्राज्य का आकिकाररक दौरा ककया था। 

कनष्कषण- 

भारत और पाककस्तान का संबंि कई सकदयो ं पुराना है कजसके कलए अल-बरूनी ने डाली थी। कजसे 

समृद्ध करने का कायण माननीय प्रिानमंत्री श्री नरेंद्र मोदी ने ककया। ऐसे कई सारे पक्ष है कजससे दोनो ंदेश की 

आपसी साझेदारी से दोनो ंदेश कवश्व में अपना एक बहुत मजबूत थथान प्राप्त कर सकते हैं। चाहे वह कफल्मी 

के्षत्र हो कशक्षा का के्षत्र हो राजनीकतक के्षत्र हो या सबसे महत्वपूर्ण साकहत्य का के्षत्र हो इन सभी के्षत्र की आपसी 

साझेदारी एवं आदान-प्रदान की प्रवृकि से ही समृस्लद्ध संभव है। 
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उजे्बकिस्तान और भारत : मीकडय के्षत्र में सियोग िे नए पिलू 

 

 
https://doi.org/10.5281/zenodo.13765091 

 
शािनाजा ताशतेमीरोवा 

अनुवाद अध्ययन और अंतराणष्ट्र ीय पत्रकाररताकवभाग, 
ताशकंद राज्य प्राच्या कवद्या कवश्वकवद्यालय, 

ताशकंद, उज़्बेककस्तान 
 

उन्हें मास मीकडया इसकलए कहा जाता क्योकंक वे एक साथ बहुत बडी संख्या में दशणको ,ं श्रोताओ ंएवं 

पाठको ंतक पहँुचते हैं। उन्हें कभी-कभी जनसंचार (मास कमु्यकनकेशन) के सािन भी कहा जाता है। आपकी 

पीढी के बहुत से लोगो ंके कलए जनसंपकण  के ककसी माध्यम से कवहीन दुकनया की कल्पना करना भी संभवत: 

ककठन होगा।डेटा की तरह मीकडया भीलैकटन से सीिे उिार कलए गए शब्द का बहुवचन रूपहै। एकवचन, 

माध्यम, ने शुरू में "एक हस्तके्षप करने वाली एजेंसी, सािन या सािन" का अथण कवककसत ककया और इसे 

पहली बार दो शतास्लब्दयो ंपहले समाचार पत्रो ंपर लागू ककया गया था। 

20वी ंसदी के उिरािण में जनसंचार माध्यमो ंको आठ जनसंचार उद्योगो ंमें वगीकृत ककया जा सकता 

था: पुस्तकें , इंटरनेट, पकत्रकाएं, कफल्में, समाचार पत्र, रेकडयो, ररकॉकडंग और टेलीकवजन।मीकडया उद्योग कररयर 

ऐसे पेशे हैं कजनमें जनता के साथ सामग्ी बनाना और साझा करना शाकमल है। मीकडया उद्योग पत्रकाररता, 

मनोरंजन, संचार और कवज्ञापन जैसे कई कवषयो ंमें फैला हुआ है।समकालीन मीकडया युग की उत्पकि कवद्युत 

टेलीग्ाफ से मानी जा सकती है, कजसका पेटेंट संयुक्त राज्य अमेररका में 1837 में सैमुअल मोसण द्वारा कराया 

गया था।मीकडया और समाज सामाकजक, सांसृ्ककतक, राजनीकतक और आकथणक जीवन में मीकडया की भूकमका 

का पररचय देता है, हमारे रोज़मराण के जीवन के साथ कडकजटल मीकडया प्रौद्योकगकी की बढती उलझन को 

उजागर करता है। यह सहभागी संसृ्ककत, सोशल मीकडया और कडकजटल पे्लटफ़ॉमण के युग में अथण और शस्लक्त 

के बीच संबंिो ंकी खोज करता है। 

इस कदशा में, दोनो ंदेशो ंको और मजबूत करने के उदे्दश्य से महत्वपूर्ण घटनाएँ हो रही हैं। माचण 2023 

में उजे्बककस्तान के राष्ट्र पकत शौकत कमकजणयोयेव की भारत यात्रा के दौरान कई महत्वपूर्ण समझौतो ं पर 

हस्ताक्षर ककए गए। इस अवकि के दौरान, उज़्बेककस्तान के सूचना प्रौद्योकगकी और संचार कवकास मंत्रालय ने 

आईटी, अंतररक्ष और कशक्षा के के्षत्र में भारतीय भागीदारो ंके साथ कई अनुबंिो ंपर हस्ताक्षर ककए।  

उज़्बेककस्तान मीकडया प्रकतकनकिमंडल का भारत दौरा – जून 2024 में, उज़्बेककस्तान के मीकडया 

प्रकतकनकियो ंके एक प्रकतकनकिमंडल ने भारत का दौरा ककया और आपसी सहयोग को और बढाने के उदे्दश्य से 

बातचीत इस बैठक में पे्रस क्लब ऑफ इंकडया ने दोनो ं देशो ं के बीच तेजी से कवककसत हो रहे सहयोग की 

व्यापक कवरेज, हमारे देशो ं में लागू बडे पैमाने पर सुिारो ंकी सामग्ी और महत्व के मुद्दो ं पर चचाण की। 

आयोजन के ढांचे के भीतर, उजे्बककस्तान के पत्रकार संघ और पे्रस क्लब ऑफ इंकडया के बीच सहयोग के 

एक ज्ञापन पर हस्ताक्षर ककए गए।यह दस्तावेज़ कनम्नकलस्लखत मुद्दो ंका प्राविान करता है: 

- उज़्बेककस्तान के पत्रकारो ंके ज्ञान और कौशल में सुिार; 

- प्रकसद्ध भारतीय पत्रकारो ंकी भागीदारी के साथ माटर कक्षाएं आयोकजत करना; 
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- पारस्पररक रचनात्मक यात्राओ ंऔर सूचना आदान-प्रदान का संगठन । 

आजकलउज़्बेककस्तान-भारत मास मीकडया सहयोग की मुख्य कदशाएँ इस प्रकार हैं: 

- तकनीकी पाकण  - उजे्बककस्तान प्रमुख भारतीय प्रौद्योकगकी पाकों के साथ सहयोग में रुकच रखता है, 

कजसमें सोसाइटी फॉर सॉफ्टवेयर टेक्नोलॉजी पाकण  ऑफ इंकडया (एसटीपीआई) भी शाकमल है।उजे्बककस्तान में 

सॉफ्टवेयर और नवीन उत्पादो ंका एक तकनीकी पाकण  बनाने की संभावना पर कवचार करने के कलए भारतीय 

भागीदारो ंको आमंकत्रत ककया जाता है। 

- इलेक्टर ॉकनक सरकार: उज़्बेककस्तान सरकार के इलेक्टर ॉकनक कवकास कें द्र और भारत के राष्ट्र ीय सूचना 

कवज्ञान कें द्र के बीच संयुक्त गकतकवकियो ंऔर प्रौद्योकगकी आदान-प्रदान पर समझौते हुए। 

- कास्मोस: उजे्बककस्तान और भारत की सरकारो ं के बीच शांकतपूर्ण उदे्दश्यो ं के कलए अंतररक्ष के 

अध्ययन और उपयोग पर एक सहयोग समझौते पर हस्ताक्षर ककए गए।उज़्बेककस्तान का सूचना प्रौद्योकगकी 

और संचार कवकास मंत्रालय भारतीय अंतररक्ष अनुसंिान संगठन (इसरो) के सहयोग से इस के्षत्र में संयुक्त 

कायण करता है। 

फगाणना के पत्रकार भी उजे्बककस्तान-भारत संबंिो ंको मजबूत करने में सकक्रय रूप से शाकमल हैं। 16 

पत्रकारो ंके एक प्रकतकनकिमंडल ने पे्रस क्लब ऑफ इंकडया में बैठक की। आयोजनो ंमें उजे्बककस्तान में लागू 

ककए गए सुिारो ंऔर भकवष्य में सहयोग की संभावनाओ ंपर चचाण की गई। 2024 के कलए आपसी सहयोग पर 

एक समझौते पर हस्ताक्षर ककए गए, जो पत्रकारो ंके आदान-प्रदान और अंतराणष्ट्र ीय समे्मलनो ंके आयोजन का 

प्राविान करता है। 

 पररर्ाम और दृकष्ट्कोर् 

मास मीकडया के के्षत्र में उजे्बककस्तान और भारत के बीच सहयोग बढ रहा है, कजससे ज्ञान, सांसृ्ककतक 

मूल्यो ंऔर नवीन प्रौद्योकगककयो ं के आदान-प्रदान के नए पहलू खुल रहे हैं। ये पहल न केवल पत्रकारो ं के 

व्यावसाकयक कवकास में योगदान देती हैं, बस्लल्क दोनो ंदेशो ंके लोगो ंके बीच मैत्रीपूर्ण संबंिो ंको मजबूत करने 

में भी योगदान देती हैं। 
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किन्दी भाषा में वाक्यरचनागत पयाभयवाची शब्द 
(साधारि वाक्यो ं(simple sentence) िे उदािरि में) 

 

 
https://doi.org/10.5281/zenodo.13765105 

 
साकदिोवा मौजूदा िाकबलोवना 

कहन्दी भाषा की प्राध्याकपका 
लाल बहादुर शास्त्री नामक भारतीय साँसृ्ककतक कें द्र 

तािन्द, उज़्बेककस्तान 
कहन्दी भाषा में वाक्यरचनागत पयाणयवाची शब्द की समस्या व्यापक और जकटल भाषा - 

वैज्ञाकनक घटना समझी जाती है । एक कवचार को कहन्दी भाषा में कभन्न - कभन्न वाक्यो ंके मध्यम से 
प्रकट करना संभव है । इस में उन वाक्यो ंका अलग - अलग रूप में प्रयोग ककया जाता है । 
कवकभन्न वाक्यरचनागत पयाणयवाची शब्दो ंका अपने थथान में ठीक उपयोग करना बोलनेवाले की भाषर् 
की संसृ्ककत और ज्ञान के स्तर से घकनकष्ठ संबंकित है । संयुक्त वाक्य का ( CompoundSentence ) 
एक पद्हकतगत माध्यम के रूप में लेखन और भाषर् में भी कवसृ्तत रूप से प्रयोग ककया जाता है । 
परनु्त भाषर् में सािारर् वाक्य का इसे्तमाल ककया जाता है , लेखन में कमकश्रत वाक्य और संयुक्त 
वाक्य का अकिक उपयोग ककया जाता है । 

वाक्यरचनागत पयाणयवाची शब्द पद्धकत की दृकष्ट् से आपस में कभन्न हो सकते हैं । इस कवषय 
का कवशे्लषर् करने में उज़्बेकी तथा कवदेशी स्रोतो ंमें आिाररत होते हुए यह कहना है कक इस 
समस्या का आिुकनक भाषा - कवज्ञान में गम्ीरतापूवणक और ठीक अध्ययन नही ंककया गया है ।एक 
कवचार को कभन्न - कभन्न वाक्यो ं से प्रकट करना मुमककन है लेककन एक ही वाक्य इसी कवचार को 
ठीक और सही प्रकट करता है । एक अथण और आषय कवकभन्न वाक्यात्मक कवकियो ंसे कदया जाता है , 
इस में कमकश्रत , संयुक्त वाक्यो ंका , आवाज़ के उतार - चढाव का इसे्तमाल करना मुमककन है । 
वाक्यरचनागत पयाणयवाची शब्द शैली कवज्ञान के प्रमुख भागो ंमें से एक समझा जाता है । 

वाक्यरचनागत पयाणयवाची शब्द एक कवकि में या कई कवकियो ंमें कमलता है । उदाहरर् के कलये 
संयुक्त वाक्य और कमकश्रत वाक्य पयाणयवाची शब्द होकर आते हैं , तो संयुक्त वाक्य अकिकतर भाषर् 
में कमलता है , क्योकंक संयुक्त वाक्य में आवाज़ का उतार - चढाव महत्व रखता है , कई कवद्वानो ंका 
कवचार है कक पयाणयवाची शब्द शैली का एक प्रकार है और मुख्यतः अकतररक्त अथण को प्रकट करने 
के कलए इसे्तमाल ककया जाता है ।  वाक्य - कवन्यास पद्हकतगत माध्यमो ंऔर रंगो ंसे भरा - पूरा के्षत्र 
माना जाता है । वाक्यरचनागत पयाणयवाची शब्दो ंमें वक्रपटुता , भावना और प्रभाव जैसे शैलीगत अथण 
व्यक्ट ककये जाते हैं । परंतु वाक्यरचनागत पयाणयवाची शब्द व्याकरर् के ढाँचे के अथण पर प्रभाव 
डालता है । कहन्दी भाषा में वाक्य और उसके भागो ंके अथों की समानताएँ वही भाकषक मामलो ंसे 
संबंकितहोती हैं या कभन्न होती हैं उदाहरर् के कलये काल , वाच्य , अथण आकद । उन में खास वही 
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भाकषक एकता का प्रकट करनेवाला आपसी ररश्ता सामान्य अथण में कदखाई देता है । वाक्यरचनागत 
पयाणयवाची शब्दो ंमें कवशेष तौर पर कविेय सामान्य होता है , पर व्याकरर् की संरचना और दूसरे 
भाग बदल सकते हैं । वाक्यरचनागत पयाणयवाची शब्द एक आशय को कभन्न - कभन्न व्याकरकर्क 
तरीको ंसे प्रकट करने का सािन है । वाक्यरचनागत पयाणयवाची शब्दो ंके कई प्रकार प्रत्यक भाषा 
में कवशेष रूप से कहन्दी भाषा में कवकभन्न हो सकते हैं , खास स्वरूप के हो सकते हैं , इस का अथण 
है कक एक भाषा की वाक्यरचनागत एकता दूसरी भाषा में कबलकुल दूसरे रूप में कदखाई देती है , 
क्योकंक भाषाओ ंमें वाक्य और वाक्यांश अपने कनमाणर् और क्रम से एक दूसरे से अलग होते हैं , 
उदाहरर् के कलए अँगे्जी और कहन्दी भाषाओ ंमें वाक्यो ंकी तुलना कर सकते हैं । 

अँगे्जी में : 

Entering the room he greeted everyone most kindly. 
When he entered the room he greeted everyone most kindly.28 
 
मेरी बहन दुकान जानेवाली है कक कुछ फल खरीदे । 
मेरी बहन कुछ फल खरीदने के कलए दुकान जानेवाली है । 
मालूम है कक संसार की भाषाएँ चार मुख्य प्रकार में बाँटी जाती हैं  इन््लेस्लक्टव, एिूकटनेकटव, 

कसंथेकटक, एनाकलकटकल, इसके साथ - साथ भाषाओ ंके व्याकरर् की संरचना भी कभन्न कभन्न होती है 
। उदाहरर् के कलए अँगे्ज़ी और रूसी भाषाओ ंमें कविेय उदे्दश्य के बाद आता है , उज़्वेकी और 
कहन्दी भाषाओ ंमें वाक्य के अंत में होता है । 

इस के अनुसार वाक्य का कनमाणर् भी कभन्न भाषाओ ंमें कभन्न - कभन्न होता है । एक आशय 
कवकभन्न भाषाओ ंमें कवकभन्न वाक्य के ज़ररये कदया जा सकता है । इन भेदो ंमें आिाररत करते हुए 
कहन्दी भाषा के पयाणयवाची शब्दो ंका अध्ययन करने की कोकशश की और कहन्दी में वाक्यरचनागत 
पयाणयवाची शब्दो ंको सािारर् वाक्यो ंमें अध्ययन ककया है । 

सािारर् वाक्यो ंके आपसी पयाणयवाची शब्द भाषा में ज़्यादा कमलते हैं । इसका मुख्य कारर् 
वाक्यरचनागत पयाणयवाची शब्द सब से पहले मौस्लखक भाषा में बातचीत के प्रकत प्ररूपी है ।मौस्लखक 
भाषा में सब से अकिक सािारर् वाक्यो ंका प्रयोग ककया जाता है । सािारर् वाक्यो ंके पयाणयवाची 
शब्द वाक्य के भागो,ं कवभस्लक्तयो ं, शब्दो ंके समानाथी के आिार पर बनाये जाते हैं ।सािारर् वाक्यो ं
के पयाणयवाची शब्द कहन्दी भाषा में भी व्यापक प्रचकलत है ।सािारर् वाक्यो ंके पयाणयवाची शब्द भाषा 
का अकवयोज्य भाग है , वह भाषा को आकषणक बनाता है , दोहरावो ंसे बचाता है । 

सािारर् वाक्य आपसी पयाणयवाची शब्द के रूप में आते हैं तो उनके बीच का अंतर 
पद्हकतगत अंतर में होता है । उदाहरर् : 

                                                           
28J. Daniel Hasty. We might should be thinking this way: Theory and practice in the study of 

syntactic variation. Michigan State University 2022. 
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1. बाररश हो रही है । 
   पानी बरस रहा है । 
2.  क्या मैं बैठ सकता हँू । 
    मैं बैठ जाऊँ ? 
3.  क्या अब आप के पास समय है ? 
    क्या इस वक़त आप को फ़ुसणत है ? 
4.  आप कैसे हैं ? 
    क्या हाल - चाल है ? 
 आपका कमजाज़ कैसा है ? 
 आपकी तबीयत कैसी है ? 
5.  उम्मीद है कफर कमलेंगे । 
 आशा है आपके दशणन होगें । 
6.  आज बहुत कदनो ंबाद कमले हैं । 
 आज बहुत कदनो ंबाद मुलाकात हुई है । 
7.  आपका आम पास्पोटण है इस कलये आपका सामान चेक ककया जायेगा । 
 आपका आम पास्पोटण है इस कलए आपके सामान की जाँच की जाएगी । 
8.  मेरे जूते तंग हैं । 
 मेरे जूते दबा रहे हैं । 
9.  इस कफ़ल्म के मुख्य अदाकार राज कपूर हैं । 
 इस कफ़ल्म में मुख्य पाटण राज कपूर ने अदा ककया है । 
10.  मेरा भी शाम को घर से कनकलने को जी नही ंचाहता । 
     मैं भी शाम को घर से कनकलना नही ंचाहता । 
 

कहन्दी भाषा में सािारर् वाक्यो ंके बीच कमलनेवाले मुख्य पयाणयवाची शब्दो ंके प्रकारो ंमें से एक 
एक अथण का प्रकट करनेवाले पर कभन्न - कभन्न कालो ंमें उकचत सािारर् वाक्यो ंका पयाणयवाची शब्द 
है ।सामान्य वतणमान काल में आया सािारर् वाक्य सामान्य भकवष्य काल में आये वाक्य से आपस में 
समानाथी हो सकता है । या उले्ट भकवष्य काल का प्रकट करने के कलये सामान्य भकवष्य काल और 
सामान्य वतणमान काल के आपस में समानाथी अकिक कमलते हैं। 

उदाहरर् : 
माँ : " आओ , खाना खा लो । "  बेटा : " अभी आऊँगा । " 
माँ : " आओ , खाना खा लो ।"  बेटा : " अभी आता हँू । " 
 
तुम नही ंजाते उनके घर ? 
तुम नही ंजाओगे उन के घर ? 
 
मैं कल रात जा रहा हँू । 
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मैं कल रात जाऊँगा । 
 
अक्सर सामान्य वतणमान काल के वाक्यो ंऔर तात्काकलक वतणमान काल के वाक्यो ं के बीच 

पयाणयवाची शब्द कमलते हैं । 
उदाहरर् : 
तुम ऐसा क्यो ंकहते हो ? 
तुम क्यो ंऐसा कह रहे हो ? 
 
गाडी आती है । 
गाडी आ रही है । 
 
कभी कभी सामान्य भकवष्य काल में आये वाक्य  " वाला " के द्वारा बनाये गये सािारर् वाक्यो ं

से समानाथी हो सकते हैं । 
उदाहरर् : 
दोनो ंआज यहाँ ठहरनेवाले हैं । 
दोनो ंआज यहाँ ठहरें गे । 
 
कृदन्त शाकमल हुए सािारर् वाक्यो ंऔर पूवणकाकलक कृदन्त वाले वाक्यो ंके पयाणयवाची शब्द भी 

कमलते हैं । लेककन ऐसे वाक्यो ंके बीच अथण में अंतर नज़र आता है । 
उदाहरर् :  
अम्मी ने कान पकडते हुए तौबा की । 
अम्मी ने कान पकडके तौबा की । 
 
राज दौडता हुआ आया - वह देखो आस्लखरी नाव आ रही है । 
राज दौडकर आया और कहा - देखो आस्लखरी नाव आ रही है । 
 
प्रत्यक्ष वाक्यो ंऔर अप्रत्यक्ष वाक्यो ंके पयाणयवाची शब्द अकिक कमलते हैं । 
उदाहरर् : 
कनमणला मुस्कराकर बोली : " तुझे अम्मा जाने न देंगी । " 
कनमणला मुस्कराकर बोली कक अम्मा उसे जाने न देंगी । 
मुख्य वाक्यरचनागत पयाणयवाची शब्द कतृण - वाच्य और कमण - वाच्य में आये सािारर् वाक्यो ं

में कदखाये देते हैं । कहन्दी भाषा में भी ऐसे वाक्यरचनागत पयाणयवाची शब्द कमलते हैं । 
अकिकांशभाषाकवदो ंके कवचारो ंके अनुसार यकद कमण - वाच्य में आये वाक्य का कताण होता है तो यह 
वाक्य कतृण - वाच्य में आये वाक्य का पयाणयवाची शब्द हो सकता है । 

उदाहरर् : 
इस होटल की इमारत भारतीय मज़दूरो ंसे बनाया गया है । 
इस होटल की इमारत भारतीय मज़दूरो ंने बनायी है । 
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कनष्कषण करते हुए यह बोल सकते हैं कक कहन्दी भाषा में पयाणयवाची शब्द न केवल शब्दो ंके 
बीच बस्लल्क सािारर् वाक्यो ंके बीच में भी कभन्न कभन्न प्रकारो ंमें अक्सर कमलते हैं । 
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किन्दी िे कनपुि कवशेषज्ञ:बयात रखमतोव 
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िमोला अखमेदोवा 
अनुवाद अध्ययन और अंतराणष्ट्र ीय पत्रकाररता कवभाग, 

ताशकंद राज्य प्राच्या कवद्या कवश्वकवद्यालय, 
ताशकंद, उज़्बेककस्तान 

 
मालूम है कक उजे्बककस्तान और भारत के बीच मैत्रीपूर्ण संबंि काफी पुराने हैं। अब भी कवकभन्न के्षत्रो ंमें 

मैत्रीपूर्ण संबंि कवककसत हो रहे हैं। ऐसे संबंिो ंमें दोनो ं देशो ंकी भाषाएं सीखना जरूरी है। उजे्बककस्तान में 
1947 से कहंदी पढाई जाती है। आजकल उजे्बककस्तान में कहन्दी भाषा के कशक्षक बहुत हैं। इनमें बयात 
रखमतोव का नाम प्रमुख है। 

रहमताव बायोत, कजनका जन्म 4 मई 1949 को हुआ। कई वषों तक ताशकंद राज्य प्राच्या कवद्या 
कवश्वकवद्यालय (टी.एस.यू.ओ.एस.), दकक्षर् और दकक्षर्-पूवण एकशयाई भाषाओ ं कवभाग में कहंदी भाषा के 
वररष्ठ कशक्षक रहे । उन्होनें अपने जीवन में कहंदी और उदूण भाषा के अध्ययन और कशक्षर् में 
महत्वपूर्ण योगदान कदया है। उनके पेशेवर अनुभव और उपलस्लब्धयो ंकी सूची व्यापक है, कजसमें कई 
अंतरराष्ट्र ीय कायणक्रमो ंमें अनुवादक के रूप में उनकी भागीदारी, कहंदी भाषा के प्रचार-प्रसार और 
कशक्षर् में उनकी कवकशष्ट्ता, और भाषाई अनुसंिान में उनकी भागीदारी शाकमल है। 

पेशेवर अनुभव और उपलस्लब्धयां: 
बयात रखमतोव ने 1971 से 1986 तक ताशकंद में "एकशयाई और अफ्रीकी देशो ं के 

अंतराणष्ट्र ीय कफल्म महोत्सव" में अनुवादक के रूप में भाग कलया। 1980 में "मॉस्को कवश्व ओलंकपयाड" 
में भी उन्होनें अनुवादक के रूप में सेवा दी। वे 1992 से अब तक "उजे्बक-भारतीय कमत्रता 
सोसायटी" के सदस्य हैं और 2005 से 2010 तक वे कशक्षा कें द्र, उजे्बककस्तान गर्राज्य, ताशकंद 
के सदस्य भी रहे। 

उन्होनें 27-29 माचण 2007 को मॉस्को में आयोकजत "मॉस्को कहंदी महोत्सव" में अंतरराष्ट्र ीय 
संगोष्ठी में भाग कलया। 1986 से 1990 तक उन्होनें कबहार (अब झारखंड), भारत में बोकाडो टील 
पररयोजना में कहंदी भाषा के अनुवादक के रूप में कायण ककया। मई 1993 में भारतीय माननीय 
प्रिानमंत्री श्री नरकसम्हा राव की उजे्बककस्तान यात्रा के दौरान उन्होनें कहंदी भाषा के अनुवादक के 
रूप में सेवा दी। 2015, 2016 और 2017 में ताशकंद में भारतीय दूतावास द्वारा आयोकजत "कवश्व 
कहंदी कदवस" संगोकष्ठयो ंमें भी उन्होनें अनुवादक के रूप में भाग कलया। 
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बयात रखमतोव ने 21 जून, 2015 और 2017 को ताशकंद में भारतीय दूतावास द्वारा 
आयोकजत "कवश्व योग कदवस" सांसृ्ककतक कायणक्रमो ंमें भी अनुवादक के रूप में भाग कलया। मई 
2015 में ताशकंद में साकहस्लत्यक सांसृ्ककतक अनुसंिान संथथान, मंुबई द्वारा आयोकजत "वैश्वीकरर् के 
दौरान भाषाओ ंकी भूकमका" पर अंतरराष्ट्र ीय संगोष्ठी में भी उन्होनें भाग कलया। 1 जनवरी 2017 को 
ताशकंद में अंतरराष्ट्र ीय ज्योकतष फाउंडेशन द्वारा आयोकजत 10वें ज्योकतष समे्मलन में उन्होनें स्वागत 
भाषर् कदया और "शे्रष्ठ प्रदशणन एवं आत्म कवकास के कलए उतृ्कष्ट् योगदान के प्रमार् पत्र" से 
सम्माकनत ककया गया। 

माचण और जून 2017 में लाल बहादुर शास्त्री भारतीय संसृ्ककत कें द्र द्वारा आयोकजत "कहंदी मंच" 
में उन्होनें "तरह-तरह की होलीयाँ" और "भारत की आयण जाकत" कवषयो ंपर प्रसु्तकतयाँ दी।ं 19-23 
फरवरी 2019 को प्रयागराज, भारत में आयोकजत कुम् मेला समारोह में उन्होनें आईसीसीआर के 
कनमंत्रर् पर भाग कलया। 19-25 अकू्टबर 2019 को गुजरात, भारत से उजे्बककस्तान के दौरे के 
दौरान पूवण मुख्यमंत्री कवजय रुपार्ी के नेतृत्व में आए प्रकतकनकिमंडल के दौरान वे कहंदी भाषा के 
अनुवादक के रूप में कनयुक्त हुए। 16-19 अगस्त 2022 को एससीओ देशो ं के गृह मंकत्रयो ं के 
कशखर समे्मलन में भी वे कहंदी भाषा के अनुवादक के रूप में सेवा दी। 

अनुवाद कायण:  
बयात रखमतोव ने 2008 में ताशकंद में टी. नुरमोहम्मद की पुस्तक "डायगलेसा" का उज़्बेकी 

से कहंदी में अनुवाद ककया। उन्होनें 2010 में "करीना, करीना" नामक कहंदी टीवी सीररयल का 
उज़्बेकी टीवी के कलए 129 भागो ंमें अनुवाद ककया। उन्होनें कहंदी कफल्मो ं"हीना" (1991), "अंदाज" 
(2006) और "कशखर" (2009) का उज़्बेकी में अनुवाद ककया। 

कशक्षर् और अनुसंिान अनुभव:  
बयात रखमतोव ने 1978 से 1982 तक ताशकंद राज्य कवश्वकवद्यालय के वैज्ञाकनक कशक्षर् 

प्रकक्रया संगठन कवभाग में तकनीकी सहायक के रूप में कायण ककया। 1982 से 1986 तक उन्होनें 
ताशकंद राज्य कवश्वकवद्यालय में ओररएंटल टडीज फैकल्टी में कहंदी भाषा के कशक्षक के रूप में सेवा 
दी। 1986 से 1990 तक वे ताशकंद राज्य कवश्वकवद्यालय में भारतीय कफलोलॉजी कवभाग में कहंदी 
भाषा के वररष्ठ कशक्षक रहे। 1990 से 2023 तक वे ताशकंद राज्य ओररएंटल टडीज संथथान (अब 
ताशकंद राज्य ओररएंटल टडीज कवश्वकवद्यालय) में कहंदी भाषा के वररष्ठ कशक्षक के रूप में काम 
ककया। 

कवदेशी कवद्याकथणयो ंके कलए उज़्बेकी भाषा कशक्षर् में अनुभव: 
बयात रखमतोव ने 1999-2000 में ताशकंद में जाकमया कमकलया इस्लाकमया कवश्वकवद्यालय (भारत) 

के डॉ. शाकहद तसलीम को उज़्बेकी भाषा का व्यावहाररक पक्ष कसखाया। आज कल डॉ. 
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शाकहद तसलीम नई कदल्ली में जाकमया कमकलया इस्लाकमया कवश्वकवद्यालय में उज़्बेकी भाषा और 
साकहत्य के प्रोफेसर हैं। नवंबर 2014 से माचण 2015 तक उन्होनें ताशकंद में भारत के पूवण राजदूत 
श्री कवक्रम दोराई स्वामी को उज़्बेकी भाषा का व्यावहाररक पक्ष कसखाया। 2018-2019 में उन्होनें 
ताशकंद में बांिादेश के पूवण राजदूत श्री मसूद मनान को उज़्बेकी भाषा का व्यावहाररक पक्ष 
कसखाया। आज कल इस कवषय पर बहुत सारे सामग्ी एककत्रत की गई है और भकवष्य में अन्य 
कवशेषज्ञो ंके साथ कमलकर कवदेशी कवद्याकथणयो ंके कलए उज़्बेकी भाषा की नई पाठ्यपुस्तक तैयार की 
जा रही है। 

शैकक्षक योग्यताएँ:  
बयात रखमतोव ने 1974 में ताशकंद राज्य कवश्वकवद्यालय, उजबेककस्तान के ओररएंटल टडीज 

फैकल्टी से कहंदी और उदूण में इन्डोलॉकजट के रूप में स्नातक ककया। उन्होनें लखनऊ कवश्वकवद्यालय, 
लखनऊ, भारत में कदसंबर 1974 से अकू्टबर 1975 तक कहंदी भाषा का प्रकशक्षर् पाठ्यक्रम पूरा 
ककया। 

बयात रखमतोव को उज़्बेकी, रूसी, कहंदी, उदूण और अंगे्जी भाषाओ ंआती है। 
प्रकाकशत पुस्तकें  और आलेख:  
1. "संकक्षप्त कहंदी-उज़्बेकी शब्दकोश" (ए. शमातोव, ज़. बेकगज़ोवा, एम. साकदकोवा, एच. बुररयेव 

के साथ सह-लेखन), कोलकाता, भारत, 2002 
2. "कहंदी की पाठ्य पुस्तक" 1-भाग (उज़्बेकी में), (आर. अउलोवा, एम. साकदकोवा के साथ 

सह-लेखन), ताशकंद, 2008। 
3. "कहंदी की पाठ्य पुस्तक" 2-भाग (उज़्बेकी में), (आर. अउलोवा, ए. शमातोव, एम. 

साकदकोवा के साथ सह-लेखन), ताशकंद, 2009। 
4. "उज़्बेककस्तान में कहंदी भाषा का कशक्षर्" (रूसी में), उज़्बेककस्तान के इन्डोलॉकजट्स 

समे्मलन, ताशकंद, 2006। 
5. "उज़्बेककस्तान में कहंदी भाषा कशक्षर् के दृकष्ट्कोर्" (उज़्बेकी में), पकत्रका "शाकण शुनोस्लस्लक 

(ओररएंटोलॉजी)", ताशकंद, 2006। 
6. "कहंदी भाषा का शब्दकवज्ञान" (ए. शमातोव के साथ सह-लेखन), ताशकंद, 2009। 
7. "कहंदी भाषा" 1-भाग (उच्च कवद्यालयो ंके कलए), (ओ. युनुसोवा, एम. साकदकोवा के साथ सह-

लेखन), ताशकंद 2010। 
8. "उज़्बेकी-कहंदी शब्दकोश" (ए. शमातोव के साथ सह-लेखन), ताशकंद, 2015। भारतीय 

माननीय प्रिानमंत्री श्री नरेंद्र मोदी ने जुलाई 2015 में उजे्बककस्तान की अपनी यात्रा के दौरान इसे 
प्रसु्तत ककया। 
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9. "कवदेकशयो ंके कलए कहंदी कशक्षर् पुस्तको ंके संकलन में सामग्ी के मानकीकरर् पर कुछ 
प्रश्न"। जी. रोएररक से "संसृ्ककत िरोहर: भकवष्य के कलए अतीत का संरक्षर्" से पठन के सारांश 
(रूसी में), ताशकंद, 2016। 

आज कल बयात रखमतोव ताशकंद में लाल बहादुर शास्त्री भारतीय सांसृ्ककतक कें द्र में कहंदी भाषा 

पे्रकमयो ंको कहंदी कसखा रहे हैं। उपररकलस्लखत देख सकते हैं कक वे अपना पूरा जीवन भारत और उज़्बेककस्तान 

के बीच मैत्रीपूर्ण संबंिो ं के कलए समकपणत कर रहे हैं। यहां तक कक उनकी पत्नी भी इंडोलोकजट सेवारा 

रख्मातोवा हैं। सेवारा रख्मातोवा भी कई वषों तक सू्कल में कहंदी पढा रही थी। हम उन को शुभकामनाएं देते 

हैं। 
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कवदेशी भाषा सीखने और कसखाने में मातृभाषा िा िभाव 

(उज़्बेिी में किंदी सीखने िे उदािरि िे रूप में) 
 

 
https://doi.org/10.5281/zenodo.13765635 

 

डा० िमोला रिमतजनोवा 
सैद्धांकतक और व्यावहाररक भाषाकवज्ञान कवभाग, 

ताशकंद राज्य प्राच्या कवद्या कवश्वकवद्यालय, 
ताशकंद, उज़्बेककस्तान 

 
 

आज कल कवदेशी भाषा सीखना बहुत आवश्यक है।एक नई भाषा सीखने सेलोगोकंो दूसरो ंकी 
बात बेहतर तरीके से समझने और जवाब देने का तरीका सीखने में मदद कमलती है। कवदेशी भाषा 
सीखने का दस से ज्यादा कारर् है: 

- संवकिणत संचार कौशल – एक नई भाषा सीखने से आपको यह सीखने में मदद कमलती है कक 
दूसरो ंको कैसे बेहतर ढंग से सुनना और प्रकतकक्रया देना है। यह आपको सामाकजक संकेतो,ं संदभों 
और शारीररक भाषा पर ध्यान देना सीखने में मदद करता है। 

- कैररयर के अवसर – हाल के शोि से पता चलता है कक कद्वभाषी कमणचारी केवल एक भाषा 
बोलने वालो ंकी तुलना में प्रकत घंटे 5% से 20% अकिक पैसा कमा सकते हैं। इसके अकतररक्त, 
कद्वभाषी कमणचाररयो ंके कलए अंतराणष्ट्र ीय अवसर खुलते हैं। 

- सांसृ्ककतक संविणन – एक नई भाषा सीखना व्यस्लक्तयो ंको इकतहास, राजनीकत और संसृ्ककतयो ं
के बारे में जानने के कलए प्रोत्साकहत करता है। भाषा का अध्ययन व्यस्लक्तयो ंको उन गकतकवकियो ंमें 
संलग्न होने के कलए भी प्रोत्साकहत करता है कजन्हें वे अन्यथा कभी नही ंखोज पाते। कशक्षा के अवसर 
– कवशेष शैकक्षक अवसरो ं (कवदेश में अध्ययन, कायणशालाओ ंके कलए चयन, छात्रवृकि आकद) में भाग 
लेने के कलए अक्सर कद्वभाषी व्यस्लक्तयो ंको एकभाषी व्यस्लक्तयो ंके थथान पर चुना जाता है। 

- संज्ञानात्मक लाभ – कद्वभाषी लोगो ंमें अक्सर एकभाषी समकक्षो ंकी तुलना में बेहतर ध्यान 
और कायण-पररवतणन क्षमता होती है। वे अकिक रचनात्मक भी हो सकते हैं, बेहतर िातु-भाषा संबंिी 
जागरूकता रखते हैं, और दृश्य-थथाकनक कौशल कवककसत करने में बेहतर हो सकते हैं। 

- सामाकजक संबंि – जो लोग एक से अकिक भाषाएँ बोलते हैं उनमें स्वतः ही अकिक लोगो ंसे 
जुडने की क्षमता आ जाती है। सामाकजक संबंि बनाने से एक-दूसरे के साथ घकनष्ठ व्यावसाकयक और 
सामुदाकयक संबंि बनते हैं। 
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- यात्रा और अने्वषर् – नई भाषा सीखने से अक्सर यात्रा में रुकच बढती है। भाषा सीखने वाले 
अक्सर दूर-दराज के थथानो ंकी यात्रा करना चाहते हैं ताकक उन्हें और वहां रहने वाले लोगो ंको और 
अकिक व्यस्लक्तगत रूप से जान सकें । 

- व्यस्लक्तगत कवकास – एक नई भाषा सीखना चुनौतीपूर्ण है, कजससे कशक्षाकथणयो ं को अपनी 
ताकत, कमजोररयो ंऔर वे कैसे सीखते हैं, इस पर कफर से कवचार करना पडता है। भाषा अध्ययन 
छात्रो ंको नई रुकचयाँ कवककसत करने में भी मदद करता है। 

- व्यस्लक्तगत रुकच – भाषा का अध्ययन अक्सर कशक्षाकथणयो ंको भोजन और कवि से लेकर कला, 
राजनीकत और नृत्य तक हर चीज़ में नई रुकचयो ंकी खोज करने के कलए पे्रररत करता है। 

- भाषाई शस्लक्त – ककसी के साथ उसकी भाषा में संवाद करने की क्षमता शस्लक्तशाली है। यह 
दूसरो ंकी समझ और दुकनया को अपने दृकष्ट्कोर् से नही,ं बस्लल्क दूसरे के दृकष्ट्कोर् से देखने की 
इच्छा को प्रदकशणत करता है। तोकवदेशी भाषा सीखने के कई फायदे हैं। हालाँकक, ककसी अन्य भाषा 
को सीखना, समझना, बोलना, अपने कवचारो ंको व्यक्त करना कोई आसान प्रकक्रया नही ंहै। 

लोगोमंें दूसरी भाषा सीखने पर मातृभाषा का प्रभाव महत्वपूर्ण है। मातृभाषा का प्रभाव ककसी 
व्यस्लक्त की कवचार प्रकक्रया और लक्ष्य भाषा में उच्चारर् को प्रभाकवत कर सकता है। इससे बोलने 
और व्याकरर् में ककठनाई हो सकती है, और प्रभावी संचार और शैक्षकर्क प्रदशणन में बािा आ 
सकती है। मातृभाषा का हस्तके्षप अन्य भाषाओ ंमें व्याकरर् की कनपुर्ता में भी बािा उत्पन्न कर 
सकता है। हालाँकक, बचपन की कक्षाओ ंमें मातृभाषा का उपयोग बच्चो ंकी सीखने की क्षमताओ ंको 
बढावा देने में प्रभावी पाया गया है। कुल कमलाकर, मातृभाषा बचे्च के भाषा सीखने के अनुभव को 
आकार देने में भूकमका कनभाती है और उनकी दूसरी भाषा सीखने पर सकारात्मक और नकारात्मक 
दोनो ंप्रभाव पड सकते हैं।ककसी कवदेशी भाषा को सीखने पर मातृभाषा के प्रभाव को दो भागो ंमें 
कवभाकजत ककया जा सकता है: हस्तके्षप(interference) और सुकविा (facility)। 

भाषाई हस्तके्षप (linguistic interference) तब होता है जब एक भाषा दूसरे के उपयोग को 
प्रभाकवत करती है। उदाहरर् के कलए, एक व्यस्लक्त जो अंगे्जी बोलता है लेककन कफर कहंदी और फ्रें च 
सीखता है, वह फ्रें च बोलते समय गलत तरीके से कहंदी शब्दो ंऔर व्याकरर् का उपयोग कर सकता 
है। 

सुकविा (facility) – ककसी कवदेशी भाषा को सीखते समय उस भाषा के कनयम और शब्द मूल 
भाषा के समान होते हैं, सीखने वाले के पास भाषा सीखने के अकिक अवसर होते हैं। भाषा कवज्ञान 
में इस घटना को सुकविा कहा जाता है। 

उजे्बककस्तान में कहंदी एक कवदेशी भाषा के रूप में व्यापक रूप से पढाई जाती है।स्पष्ट् है 
ककभारत और उजे्बककस्तान के बीच कई समानताएं हैं।यहां तक कक दोनो ंदेशो ंकी भाषाएं भी एक-
दूसरे के काफी करीब लगती हैं।हालाँकक, यह केवल बाहर से है।क्योकंक कहंदी भाषा इंडो-आयणन 
भाषाओ ं से संबंकित है, और उज़्बेकी भाषा तुकण  भाषा पररवार से संबंकित है।रूपात्मक 
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(morphological) दृकष्ट् से ये दोनो ंभाषाएँ एक ही समूह की नही ंहैं। कहंदी कवभस्लक्त (inflectional) 
भाषा समूह की कवशे्लषर्ात्मक (analytical) भाषाओ ंसे संबंकित है, जबकक उज़्बेक एक समूहात्मक 
(agglutinative) भाषा है।मालूम है कक कवदेशी भाषाएँ सीखने में मुख्य बािा अध्ययन की जा रही 
भाषाओ ं की संरचना पर कनभणर करती है।भाषाएँ मुख्य रूप से उनकी ध्वन्यात्मक (phonetic), 
रूपात्मक (morphological), शास्लब्दक (lexicon) और वाक्यात्मक (syntactic) कवशेषताओ ं के 
अनुसार कभन्न होती हैं। 

कहंदी और उज़्बेकी के बीच ध्वन्यात्मकता से लेकर वाक्य रचना तक कई अंतर हैं। ये अंतर 
उन लोगो ंके कलए कहंदी सीखना ककठन बना देते हैं कजनकी मातृभाषा उज़्बेकी है।उदाहरर् के कलए, 
उज़्बेकी वर्णमाला में 29 अक्षर हैं और उनका उच्चारर् सामान्य रूप से ककया जाता है।तथा कहन्दी 
में 50 से अकिक अक्षर हैं, जो वं्यजन मेंमस्लस्तष्कात्मक (cerebral), श्वासात्मक (respiratory) तथा 
स्वरो ंको छोटा तथा लंबा स्वरो ं में कवभाकजत ककया गया है। हालाँकक, कहंदी में अक्षर शब्दांश 
(syllable) वर्णमाला हैं। कहंदी में स्वरो ंका उच्चारर् उज़्बेकीकी तरह नही ंककया जाता है। उदाहरर् 
के कलए, उज़्बेकी में ‘a’ अक्षर का उच्चारर् कहंदी में दो तरह से ककया जाता है, छोटा ‘अ’ और 
लंबा‘आ’।इसके अलावा, उज़्बेकी में कोई अिण-स्वर (semitone) अक्षर नही ंहैंजैसे कहंदी में ‘ऋ’। 

कहन्दी वं्यजन प्रर्ाली की भी अनेक कवशेषताएँ हैं। उज़्बेकी भाषा में ऐसी कवशेषताएँ नही ंपाई 
जाती।ं इनमें से सबसे महत्वपूर्ण मस्लस्तष्कात्मक (cerebral) और श्वासात्मक (respiratory)ध्वकनयाँ हैं। 
उदाहरर् के कलए, ‘खा’, ‘घ’, ‘ि’, ‘फ’, ‘भ’ जैसी ध्वकनयाँ उज़्बेकी भाषा में नही ंपाई जाती हैं, और 
मूल उज़्बेकी कशक्षाकथणयो ंको उनका उच्चारर् करना बहुत ककठन लगता है। 

इन दोनो ंभाषाओमंें कई रूपात्मक समानताएँ और कभन्नताएँ भी हैं।उदाहरर् के कलए, दोनो ं
भाषाओ ंमें शब्द समूह और व्याकरकर्क शे्रकर्याँ समान हैं। परकहंदी में व्याकरकर्क शे्रकर्यो ंकी कलंग 
शे्रर्ी की अनुपस्लथथकत इस भाषा को सीखने में बडी ककठनाई पैदा करती हैक्योकंक उज़्बेकी में कलंग 
व्याकरकर्क शे्रर्ी नही ंहै।और उज़्बेक भाषा में अकिकारवाचक (possessive)शे्रर्ी है, कहंदी में यह 
शे्रर्ी नही ं है और वह जो अथण व्यक्त करती है वह अकिकारवाचक सवणनाम के माध्यम से व्यक्त 
ककया जाता है। उदाहरर् के कलए, कहंदी में यह ‘मेरी ककताब’, लेककन उज़्बेकीमें यह ‘kitobim’। 

इन दोनो ंभाषाओ ंमें रूप और अथण में कई समान शब्द हैं।उदाहरर् के कलए, ‘मुहब्बत’, 
‘दोस्त’, ‘ककताब’, ‘नान’, ‘कबाब’, ‘चाय’ और आकद।बाह्य दृकष्ट् से दोनोभंाषाओ ंके शब्दकोष में कई 
शब्द समान प्रतीत होते हैं, लेककन वे शब्दाथण की दृकष्ट् से कभन्न होते हैं। जैसे कहंदी में ‘तकलीफ 
करना’ - दुःख, कष्ट्, कवपकि, संकट (जैसे—तक़लीफ़ में परेशान होना)।उज़्बेकी में भी ‘taklif’ शब्द 
है। पर इसका अथण ‘कनमंत्रर् करना’।कहंदी में ‘ज़ोर’ शब्द है। उदाहरर् के कलए ‘ज़ोर से बोलना’ - 
आप ककसी को िीमे बोलते हैं। लेककन वह नही ं सुनता, तब आप उसको ऊंचे आवाज़ से बोलते 
हैं।उज़्बेकीभाषा में भी"zor" शब्द है।परउसका अथण ‘शाबाश’ है।उसका प्रयोग अचे्छ काम करने वाले 
और िन्य होने के कलए ककया जाता है। 
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सबसे महत्वपूर्ण बात यह है कक यद्यकप दोनो ंभाषाएँ वाक्यात्मक रूप से समान हैं, कुछ कक्रया-
कवकशष्ट् कवशेषताएँ दोनो ं भाषाओ ं को अलग करती हैं।उदाहरर् के कलए,कहंदी में‘हम प्रकतकदन 
कवश्वकवद्यालय बस से जाते हैं’और‘आप प्रकतकदन कवश्वकवद्यालय बस से जाते हैं’।देख सकते हैं की संज्ञा 
कक्रया से संबंकित है। संज्ञा से हम कक्रया को जानते हैं। हालाँकक, उज़्बेकी में, वाक्य का संज्ञा हमेशा 
कक्रया के माध्यम से जाना जाता है: ‘Har kuni universitetga avtobusda boramiz (biz)’, ‘Har 
kuni universitetga avtobusda borasiz (siz)’. 

उपररकलस्लखतदेख सकते हैं कककजनकी मातृभाषा उज़्बेक है उनके कलए कहंदी सीखना इतना 
आसान नही ंहै।भले ही कहंदी सीखना उन लोगो ंके कलए आसान लगता है कजनकी मातृभाषा उज़्बेक 
है, वास्तव में, इन भाषाओ ंकी आंतररक कवशेषताओ ंके आिार पर यह एक बहुत ही जकटल प्रकक्रया 
है। यह कवशेष रूप से उच्चारर् के मामले में स्पष्ट् है।इसके अलावा, हमने ऊपर रूपात्मक, शास्लब्दक 
और वाक्यात्मक बािाओ ंपर कवचार ककयाहै।कहंदी सीखने में मातृभाषा संबंिी समस्याओ ंको दूर करने 
के कलए कनयकमत रूप से प्रकशक्षर् के कलए भारत जाना और देशी भाकषयो ंसे बातचीत करना जरूरी 
है।साथ साथसामान्य भाषा कवज्ञान और अपनी मातृभाषा से संबंकित कनयमो ंका अच्छा अध्ययन कवदेशी 
भाषा को आसानी से और जल्दी सीखने में मदद करता है। 
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उजे्बकिस्तान व भारत िे सामाकजि परंपराएूँ  : समानता िी 
भावना 
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आसथा शमाभ  
(शोिाथी, बनथथली कवद्यापीठ) 

शोिाथी, इकतहास व संसृ्ककत कवभाग 
 
उज़्बेककस्तान मध्य एकशयाई देशो ंमें से एक है, कजसिी राजधानी ताशिंद िै, जो अरल 

सागर िी सीमा से लगा हुआ िै। उज़्बेककस्तान का के्षत्र मैदानी इलाको ंऔर पहाडी इलाको ंका 
एक संयोजन है। भारत के साथ उज़्बेककस्तान के संबंि सौहादण पूर्ण रहे हैं तथा इन दोनो ं देशो ं के 
सांसृ्ककतक संबंि प्राचीनकाल से ही चले आ रहे हैं। इन्ही ंसांसृ्ककतक संबंिो ंकी झलक इकतहास में 
भी कदखाई देती है।भारत और उज़्बेककस्तान के बीच ऐकतहाकसक रूप से बहुत सी समानताएँ हैं, 
जैसे:पाली और संसृ्कत साकहत्य में कंबोज के नाम से वतणमान उजे्बककस्तान के कुछ कहस्सो ंका 
अक्सर उले्लख कमलता है।प्राचीन व्यापार मागण उिरपथ उजे्बककस्तान से होकर गुजरता था, जो 
उजे्बककस्तान में फ़रगना,समरकंद,बुखारा को कवर करता था।ऐसा कहा जाता है कक बौद्ध िमण 
उजे्बककस्तान और मध्य एकशया से होते हुए चीन पहंुचा।दोनो ंदेशो ंके बीच घकनष्ठ सांसृ्ककतक संबंि 
रहे हैं। उदाहरर् के कलए कमजाण गाकलब और अमीर खुसरो उज़्बेक वंश के उले्लखनीय भारतीय 
हैं।दोनो ंदेशो ंके सामाकजक रीकत ररवाजो ंमें भी काफी समानता देखने को कमलती है।ककसी भी सभ्य 
समाज की प्रमुख पहचान उसके रीकत-ररवाज व संस्कार ही होते हैं। कजनमे उनके  समाज व कवश्वासो ं
की पररकर्ती कदखाई पडती है। भारत व उजे्बककस्तान के सामाकजक रीकत ररवाजो ंमें भी समानता 
कदखाई पडती है, यह समानता उनके जन्म संबंकित संस्कारो,ं पररवार की महिा, कववाह संस्कार 
आकद में स्पष्ट् पररलकक्षत होती है। कजन्हें कुछ उदाहरर्ो ंद्वारा समझा जा सकता है-  

भारतीय वैकदक परम्परा में मनुष्य जीवन में सोलह संस्कार ककये जाते हैं। संस्कार का अथण है 
संशोिन/पररशोिन/पररशुस्लद्ध। हमारे शास्त्र पुनजणन्म में आथथा और कवश्वास को पोकषत करते हैं। 
संस्कार के माध्यम से जीव की तीनो ंप्रकार (आध्यास्लत्मक-आकिभौकतक-आकिदैकवक) शुस्लद्ध होती है। 
हमारे शास्त्र मानव जन्म को मोक्ष-मुस्लक्त के योग्य मानते हैं, संस्कार के माध्यम से ही वह दोषमुक्त 
होकर अपना उद्धार कर सकता है। मानव जीवन की प्रते्यक अवथथा में संस्कार करने से जीव 
चौरासी लाख योकनयो ंमें घूमते हुए अपने साथ लाए गए सभी जन्मोकंी अशुस्लद्धयो ंसे मुस्लक्त पा सकता 
है और स्वयं को शुद्ध कर सकता है। संस्कार मनुष्य के कलए एक आवश्यक कनयम माना गया है 
और इसकलए इस कनयम का पालन करना अकनवायण है। ऐसा माना जाता है, जो व्यस्लक्त अपने जीवन 
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में इन सोलह संस्कारो ंका पालन नही ंकरता,उसका जीवन अिूरा रह जाता है। हमारी प्राचीन आयण 
परंपरा सोलह संस्कारो ंपर अत्यकिक कवश्वास रखती है तथा वतणमान में भी ग्ामीर् के्षत्रो ंमें रहने वाले 
लोगो ंकी जीवन शैली में ये संस्कार पूर्ण रूप से पाए जाते हैं। ये संस्कार मानव जीवन को वैज्ञाकनक 
रूप से प्रभाकवत करते हैं। इन सभी संस्कारो ंको करते समय प्रते्यक संस्कार के अनुसार वैकदक मंत्रो ं
का जाप ककया जाता है,  कजनका अपना महत्व है। भारतीय परंपरा के अनुसार ये सभी संस्कार 
मनुष्य जीवन के कलए बहुत आवश्यक है, इन सभी संस्कारो ंका महत्व व प्रकक्रया अलग-अलग है।  

1.  गभाभधान संस्कार:  यह बालक के जन्म के पूवण का संस्कार है। गभाणिान संस्कार 
गृहथथाश्रम में प्रवेश करने वाले नवदम्पकियो ं के कलए पाररवाररक दाकयत्व को संभालने हेतु पूवण 
कशक्षर् है। इस संस्कार में यह बताया जाता है कक आने वाली जीवात्मा परमात्मा का स्वरूप एवं 
प्रकतकनकि है। 

2.  पंुसवन संस्कार:  गभणथथ कशशु के समुकचत कवकास के कलए गकभणर्ी द्वारा सम्पन्न ककया 
जाता है। पुसवन संस्कार से गभण पकवत्र हो जाता है। इस संस्कार में गकभणर्ी स्त्री के दाकहने 
नाकसका कछद्र में वटवृक्ष की छाल का रस शे्रष्ठ सन्तान की उत्पकि के कलए छोडा जाता है। इसके 
पिात् गभणपूजन करने के बाद पररवारजन शे्रष्ठ म्त्र ो ंका उच्चारर् करते हैं।   

3.  सीमांतोन्नयन संस्कार:  यह तीसरा संस्कार है। यह छठे तथा आठवें मास में ककया 
जाता है। 

4. जातिमभ संस्कार: जन्म के तुरन्त बाद सम्पन्न होता है। नाकभ बन्धन से पूवण वेद म्त्र ो ं
के उच्चारर् के साथ यह सम्पन्न होता है। 

5.  नामिरि संस्कार:  कशशु कन्या है या कक पुत्र, इसका भेद न करते हुए यह संस्कार 
ककया जाता है। सामान्यत: यह जन्म के दसवें कदन यज्ञ कमण के द्वारा सम्पत्र होता था। जन्म के 
बाद प्रसूता का शुस्लद्धकरर् भी हो जाता था। सभी उपस्लथथत व्यस्लक्त कलश में जल लेकर अकभषेक 
के द्वारा कशशु पर शे्रष्ठ संस्कारो ंके प्रभाव की कामना करते हैं। कशशु की कमर पर मेखला इस 
आशा से बांिी जाती है कक नवजात कशशु कनष्ठा की दृकष्ट् से सदैव सजग रहे। अकभभावक कशशु 
की कमर पर मेखला बांिकर उसके संरक्षर् के प्रकत तथा उसे जीवन-भर दोष, दुगुणर्ो ंसे बचाये 
रखते हैं। इसके पिात् कशशु को सूयण का दशणन कराकर उसको प्रखर एवं तेजस्वी बनाने की 
कामना की जाती है। इसके पिात् सस्लज्जत थाली में कलखा नाम सभी को कदखाते हुए आचायण 
म्त्र ोच्चारर् के साथ उसके नामन की घोषर्ा कहते हैं। उसे कचरंजीवी, िमणशील एवं प्रगकतशील 
होने का आशीवाणद देते हैं। 

6.  कनष्कमि संस्कार:  कनिमर् का तात्पयण है: घर से बाहर कनकालना। इस संस्कार में 
कोई वयोवृद्ध व्यस्लक्त बचे्च को गोदी में लेकर उसे बाहर का खुला वातावरर् कदखाता है, ताकक 
बालक कवराट ब्रह्मरूपी संसार को समझे। उसे सूयण का दशणन भी करवाया जाता है। 

7.  अन्निाशन संस्कार:  यह कशशु के छठे मास में ककया जाता है। उसे प्रथम अन्न ग्हर् 
करने के बाद यह भावना की जाती है कक बालक सदैव सुसंस्कारी अन्न ग्हर् करे। सुपाच्य खीर, 
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मिुरता का प्रतीक मिु, रनेह का प्रतीक घी, कवकार नाशक पकवत्र तुलसी तथा पकवत्रता का प्रतीक 
गंगाजल का सस्लम्मश्रर् प्रते्यक कवकशष्ट् म्त्र ोच्चार के द्वारा भगवान् तथा यइा के प्रसाद के रूप में 
बचे्च को स्लखलाया जाता है।  

8.  चूड़ािमभ:  चूडाकमण संस्कार के साथ कशखा की तथा यज्ञोपवीत (उपनयन) के साथ सूत्र 
की थथापना को भारतीय संसृ्ककत का आिार माना जाता है। जहां कशखा संसृ्ककत की गौरव पताका 
का प्रतीक है, वही ं सूत्र कवकशष्ट् संकल्पो ंएवं व्रतो ंका प्रतीक है। जन्म के पिात् प्रथम वषण के 
अन्त अथवा तृतीय वषण की समास्लप्त के पूवण यह सम्पन्न होता है। कहन्दू िमण में यह मान्यता है कक 
मनुष्य कई योकनयो ं में भटककर मानव योकन प्राप्त करता है। अत: उसके अनुपयुक्त एवं 
अवांछनीय संस्कारो ंका कनष्कासन बालक के समुकचत मानकसक कवकास हेतु आवश्यक है। मुिन 
सदा ककसी तीथणथथान या देवथथान पर ककया जाता है, ताकक कसर से उतारे गये बालो ं के साथ 
कुसंस्कारो ंका शमन हो सके। कशखा थथान पर बालो ंका गुच्छा व्यस्लक्त की कुप्रवृकियो ंपर अंकुश 
रखता है।मुिन कविान में बालक के बालो ंको गौदुग्ध, दही में कभगोकर ब्रह्म, कवषु्ण महेश के 
प्रतीक के रूप में तीन गुच्छो ंमें कुश तथा कलावे से बांिते हैं। इसका आशय यह है कक शुभ 
देव शस्लक्तयां सदैव मस्लस्तष्क त्त्र  का इसे्तमाल करें ।गायत्री म्त्र ोच्चार के साथ पांच आहुकतयां यज्ञ 
में कमष्ठान्न के साथ दी जाती हैं। यज्ञशाला से बाहर मुिन कर बालो ंको गोबर में रख जमीन में 
गाड कदया जाता है। कफर मस्लस्तष्क पर स्वस्लस्तक या ओम शब्द चन्दन या रोली से कलखते हैं। 

9.  ििभवेध संस्कार:  इस संस्कार में कशशु का कर्ण छेदन ककया जाता था, परंतुइस 
संस्कार का वतणमान में कोई कवशेष महत्त्व नही ंहै। 

10. कवद्यारम्भ संस्कार:  यह आयु के पांचवें वषण में तब सम्पन्न कराया जाता है, जब 
बालक कशक्षा ग्हर् करने के योग्य हो जाता है। कशक्षा मात्र कशक्षा न रहकर कवद्या बने, इसीकलए 
गरे्श व लक्ष्मी के पूजन के बाद कवद्या तथा ज्ञानवद्धणन करने वाले इस संस्कार को सरस्वती का 
नमन कर पूर्ण ककया जाता है। कशक्षा के उपकरर् दवात, कलम, पकट्टका को वेद म्त्र ो ं से 
अकभमस्ल्त्र त कर पूजन ककया जाता है।कवद्याथी गुरु को प्रर्ाम करता है। बालक पट्टी या कॉपी पर 
कलखता है, तो उस पर अक्षत छुडवाकर बालक को कतलक लगाकर आशीवाणद देते हैं। बालक शे्रष्ठ 
लोकसेवी व नागररक बने, यही कामना की जाती है। 

11. उपनयन संस्कार:  यज्ञोपवीत, अथाणत उपनयन संस्कार दूसरा जन्म है। इस संस्कार में 
बालक को वैकदक म्त्र ोच्चारो ंके बीच कवकि-कविान द्वारा तीन बंटे हुए िागो ंकी पतली डोरी िारर् 
करवाई जाती है। इसमें नौ िागे, नौ गुर्ो ं (कववेक, पकवत्रता, बकलष्ठता, शास्लन्त, साहस, स्लथथरता, 
िैयण, कतणव्य, समृस्लद्ध) प्रतीक माने जाते हैं।यज्ञोपवीतिारी इसे म्त्र ोच्चार के साथ कन्धो ंपर िारर् 
करते हैं और शे्रष्ठ कायो का संकल्प लेते हैं। भारतीय संसृ्ककत में कलंग, जाकत, वर्ण आकद ककसी भी 
प्रकार का भेदभाव ककये कबना यज्ञोपवीत कराने की बात कही गयी है। यज्ञोपवीत व कशखा के 
कबना ककसी भी प्रकार का िाकमणक अनुष्ठान पूर्ण नही ंहोता है। 
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12. वेदारम्भ:  यज्ञोपवीत संस्कार के साथ प्राचीनकाल में वेदारम् की कशक्षा प्रारम् होती 
थी। वेद जीवन कवकास, जीवन एवं पररष्कार के महत्त्व को दशाणते हैं। वेदो ंकी कशक्षा प्रारम् करने 
से पूवण बालक श्रद्धापूवणक गुरु का पूजन करता है।इसके बाद उससे कभक्षा मांगने की कक्रया पूर्ण 
करवायी जाती है। इस कक्रया को परमाथण प्रयोजन के रूप में ककया जाता है। 

13. िेशान्त संस्कार:  कसर के बाल जब उतारे जाते हैं, तब यह संस्कार होता है। बालक 
के केश ककसी देवथथान में उतारे जाते हैं। दूसरे या तीसरे वषण में बाल उतारने के बाद 
कशखाबन्धन होता है। 

14. समावतभन संस्कार:  कशक्षा की समास्लप्त पर ककया जाने वाला यह सरकार है। यह 
संस्कार पचीस वषण तक ब्रह्मचयण का पालन करने वाला कशक्षाथी गृहथथ जीवन में प्रवेश कर पूर्ण 
करता है और अपने पररवार, समाज तथा -देश के प्रकत सभी कतणव्यो ंको पूर्ण करता है। 

15. कववाि संस्कार:  कहन्दुओं की सामाकजक व्यवथथा का एक प्रमुख संस्कार है- कववाह 
संस्कार। कववाह को हमारी संसृ्ककत में शरीर का ही नही,ं मन तथा आत्मा का पकवत्र बन्धन माना 
जाता है। इस संस्कार के पूर्ण होने पर पकत-पत्नी एकसूत्र में बंि जाते हैं तथा एक-दूसरे के सुख-
दुःख में समान रूप से सहभागी होकर जीवनपयणन्त सभी प्रकार के िाकमणक, सामाकजक कतणव्यो ं
को पूर्ण करने की शपथ लेते है।वर-विू अकग्न के चारो ंतरफ सप्त पररक्रमा लेते हैं। सप्तपदी के 
बाद अकभभावकगर् कन्यादान करते हैं। पाकर्ग्हर्, ग्स्लन्धबन्धन, सप्तपदी, कशलारोहर्, लाजाहोम, 
शपथ, आश्वासन मांग भरना, (सुमंगली) यज्ञ आहुकत जैसे िाकमणक कवकि-कविान सम्पन्न होते हैं। विू 
पक्ष वाले कन्या की कवदाई करते हैं। 

16. अंिेकि संस्कार:  मानव शरीर इस संसार की सबसे बडी कवभूकत है। मृतु्य इसकी 
कचरन्तन गकत है। व्यस्लक्त जब मृतु्य को प्राप्त होता है, तो उसकी आत्मा की शास्लन्त व वातावरर् 
की शुस्लद्ध के कलए हमारी भारतीय संसृ्ककत में कुछ कवशेष संस्कार ककये जाते हैं।उसे अंते्यकष्ट् 
संस्कार कहते हैं। मृतक को इन संस्कारो ंद्वारा सम्मानपूवणक कवदाई दी जाती है। सवणप्रथम मृत 
व्यस्लक्त को स्नान कराया जाता है। उसके मस्तक तथा शरीर पर चन्दन का लेप लगाया जाता 
है।श्मशान भूकम को गोबर कमट्टी से पकवत्र ककया जाता है। यज्ञ कुि बनाया जाता है। मृतक शरीर 
की अंते्यकष्ट् हेतु वट, पीपल, आम, गूलर, ढाक, शमी, चन्दन, अगर इत्याकद पकवत्र काष्ठो ंकी 
लककडया एककत्रत की जाती हैं।म्त्र ोच्चार के साथ घी आकद से पांच पूर्ाणहूकतयां दी जाती हैं। शव 
का दाह संस्कार करके अंते्यकष्ट् के साथ कपिदान ककया जाता है, जो जीवात्मा की शास्लन्त के कलए 
होता है। कपालकक्रया के बाद अस्लथथ, अवशेष एकत्र कर उसे कलश के लाल वस्त्र में लपेटकर 
ककसी पकवत्र थथान गे िाकमणक कवकि-कविान से कवसकजणत कर कदया जाता है।शरीर समाप्त होने के 
तेरहवें कदन मरर्ोिर संस्कार ककया जाता है। यह शोक, मोह की कवदाई का कवकिवत आयोजन 
है। कदवंगत जीवात्मा की सदगकत के कलए अंते्यकष्ट् संस्कार अत्यन्त महत्त्वपूर्ण माना जाता है। 
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उजे्बकिस्तान : कजस प्रकार भारतीय समाज में संस्कारो ंव परंपराओ ंका अत्यकिक महत्व है, 
उसी प्रकार उज़्बेक समाज में भी उनकी सामाकजक परंपराओ ं व रीकत-ररवाजो ं का अत्यकिक 
महत्वपूर्ण थथान है। उज़बेककस्तान की आबादी के बहुमत वाले उज़बेको ंकी परंपराएँ हर जगह एक 
जैसी नही ंहैं। लेककन उनकी समानता उज़बेक परंपराओ ंका आिार है। उज़बेको ं के रोज़मराण के 
जीवन में अनोखे रीकत-ररवाज़ हैंऔर उन सभी को कगनना मुस्लिल है। एक प्राचीन संसृ्ककत के आिार 
पर लोक ज्ञान और परंपराओ ंमें से एक के रूप में गकठत जो लंबे समय से कवककसत हुई है। ये 
समारोह एक पररवारबचे्च के जन्म और मृतु्य के बाद के जीवनकाल से जुडी एक प्रर्ाली बनाते हैं।  

कववाह से संबंकित समारोह: शादी की शुरुआत दुल्हन को चुनने और उसके घर जाने से होती 
है। दुल्हन चुनते समयउसका चररत्र,उम्र,रूप और करीबी ररशे्त महत्वपूर्ण होते हैं और यह "लडकी 
को देखने" और "घर देखने" की प्रकक्रया में पूरा होता है। दुल्हन के चयन के बादरोटी तोडने"का 
समारोह आयोकजत ककया जाता है, कजसमें बुजुगण मकहलाओ ंमें से एक दो पाररवाररक कमलन और 
समझौतो ं के संकेत के रूप में रोटी तोडती है। सभी ऐकतहाकसक चरर्ो ंमेंशादी का मुख्य आिार 
िाकमणक कववाह है।इसकलएकववाह के राज्य पंजीकरर् के साथ-साथ िाकमणक कववाह भी ककए जाते हैं। 
कववाह का अंकतम चरर् दुल्हन के नए घर में आने,दूले्ह के ररशे्तदारो ं से पररचय और "केकलन 
सलोम" समारोहो ंके साथ समाप्त होता है।  

बचे्च के जन्म से संबंकित अनुष्ठान-  इसमें अज़ोन, अकीका-तोई,बाल (कोककल) कववाह,बेकशक 
तोई,ओकघल तोई और मुचल तोई शाकमल हैं। इन समारोहो ंमें कई परंपराओ ंको संरकक्षत ककया गया 
है 

कुछ थथानो ं पर बचे्च को पहली बार पालने में डालने के अवसर परएक समारोह होता 
है,जबकक अन्य थथानो ंपर इसमें दो समारोह होते हैं। आमतौर पर बचे्च को उसके जन्म के कवषम 
कदनो ंमें पालने में कलटाया जाता है। जन्म के सातवें,नौवें या ग्यारहवें कदन, मुख्यतः शुक्रवार को। बचे्च 
के जन्म के 40वें कदन के बाद,कजस कदन पररवार के कलए सुकविाजनक हो,उस कदन कवशेष भोज 
(बेकशकतोई) आयोकजत करने की प्रथा है। दोनो ं(माता व कपता) पक्षो ंके सबसे करीबी ररशे्तदारो ंको 
अनुष्ठान में आमंकत्रत ककया जाता है और बुजुगण दाकदयाँ युवा माँ को बचे्च को पालने में कलटाने का 
तरीका कसखाती हैं। सबसे पहले कायवोनी यायोल (ज्ञानी मकहलाएँ,कववाह और समारोहो ंकी स्वामी) के 
नेतृत्व में बचे्च को नहलाया जाता है। बचे्च को पानी में डालने से पहले,उसके शरीर पर कवशेष रेत 
का अकभषेक ककया जाता है। इसका उदे्दश्य अवांकछत बालो ंको दूर रखना और पानी डालना है। 
अगला चरर् है कतीक (दही) का अकभषेक करना ताकक बचे्च की त्वचा कोमल और पीली हो जाए। 
कजस बतणन में बचे्च को नहलाया जाता है,उसमें चांदी के कसके्क (चांदी पानी को कीटारु्ओ ं जैसे 
कीटो ंसे साफ करती है) और सोने की वसु्तएं डाली जाती हैं,ताकक बच्चा भरपूर जीवन कजए। 

बचे्च को नहलाने के बाद,उसे नए कपडे पहनाए जाते हैं और पालने के सामने लाया जाता है। 
बचे्च को पालने में कलटाया जाता है (कसर की तरफ ककबला की ओर इशारा ककया जाता है) और 
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कायवोनी अयोल पालने के चारो ंओर 4 या 6 चम्मच घुमाता है। पालने के चारो ंओर सम संख्या 
वाले चम्मच घुमाना इस पररवार के भावी बच्चो ंके कलए अबुन नृत्य का प्रतीक है। कफरपालने के पदे 
बंद कर कदए जाते हैं और कायवोनी अयोल, बचे्च की माँ से दो पाकतर (रोटी का एक प्रकार) या 
रोटी काटने के कलए कहता है। इस अनुष्ठान का अथण है माँ को बचे्च को स्लखलाने के कलए पयाणप्त दूि 
की कामना करना और बचे्च के कलए भरपूर जीवन की कामना करना। माँ द्वारा काटी गई रोटी को 
रख कलया जाता है या मेहमानो ंको दे कदया जाता है। कायवोनी अयोल, िूप का िुआँ छोडता है और 
उसे पालने के चारो ंओर घुमाता है। ऐसा करके वह कमरे में हवा साफ करती है और बचे्च को 
नकारात्मक ऊजाण से बचाती है। माँ बचे्च को स्तनपान कराती है और उसे सुलाती है और उसके 
आस-पास की मकहलाएँ बचे्च के कलए लोरी गाती हैं। 

सुन्नत स्मखलौना या खतनाके कदन बच्चो ंको पुरस्कार कदए जाते हैं साथ ही बच्चो ं के खेल 
(जैसे "ओस्लल्टनकोवोक" - खोरेज़म में, "कुलोक्चोज़दी" - फ़रगना घाटी में, "मस्त बोला" - ताशकंद में, 
आकद) भी आयोकजत ककए गए। उत्सव के अंत में एक कुशल नाई ने एक लडके का खतना ककया 
जाता है  (कजसके सम्मान में वास्तव में यह आयोजन ककया गया था)। हालाँकक, आजकल खतना 
शल्य कचककत्सको ंद्वारा ककया जाता है। खतना के दौरान, लंबी उम्र और समृस्लद्ध की कामना करते 
हुए, लडके को रोटी(बे्रड) दी जाती है, कजसे वह एक टुकडा खाता है, ऐसा इसकलए ककया जाता है 
ताकक बचे्च को पीडा का अहसास कम हो । यह समारोह तब आयोकजत ककया जाता है, जब बच्चा 
3-5-9 साल का होता है, कभी-कभी इससे भी बडी उम्र में। उजे्बककस्तान के कवकभन्न के्षत्रो ंमें इस 
समारोह को अलग-अलग नामो ं से जाना जाता है, जैसे "सुन्नत तोकय", "कचप्रोन", "चुक्रोन", 
"खतनातोकय", "कोलकनहालोलश (पोकलाश)"। सुन्नत तोकय का इकतहास आकदम जनजाकतयो ंमें वयस्कता 
और बच्चो ंके ककशोरावथथा में संक्रमर् काल के उत्सवो ंतक जाता है। उस समय बच्चो ंके खतने 
की प्रथा प्रचकलत थी और यह गमण जलवायु वाले के्षत्रो ंमें स्वच्छता के कनयमो ंके पालन का सािन था, 
साथ ही यह साहस और वीरता का प्रतीक था। खतना थथानीय रीकत-ररवाजो ं से जुड गया । इस 
उत्सव में पलोव चढाना सबसे बडा समारोह माना जाता है। चाय के बाद मेहमानो ंको पलोव पेश 
ककया जाता था, जो इस समारोह के कलए कवशेष रूप से तैयार ककया जाता था। एक भोज का 
आयोजन ककया जाता था, ककवताएँ पढी जाती थी ंऔर भीतरी कमरो ंमें (मकहलाएँ अंदर होती थी)ं 
बस्लख्शयो ंद्वारा दोस्तो ंके अंश प्रसु्तत ककए जाते थे। शादी के कदन बचे्च की माँ की ओर से उसकी 
दादी उसे कवशेष रूप से सजाए गए बछेडे के साथ-साथ कवकभन्न पोशाकें  भेंट करती हैं। लडका 
बछेडे पर सवार होकर करनय-सुरनय की िुनो ंके साथ गाँव की गकलयो ंमें घूमता है। 

मुचल आयु समारोि : वह समारोह था,जो मानव जीवन में बारह वषों में एक बार मनाया 
जाता है। परंपरा के अनुसारमुचल आयु नवरौज अवकाश के दौरान मनाई जाती थी।अकिक कवशेष 
रूप सेबारह-वषीय चक्र के अंत के बाद (यानी 12-13, 24-25, 36-37 वषण की आयु में)। पहले 
मुचल काल का अंतयानी 12 वषण की आयु का होनाआमतौर पर गंभीरता से और भव्यता के साथ 
मनाया जाता था (अन्य मुचल आयु की तुलना में)। मुचल आयु को समकपणत समारोह ररशे्तदारो ंऔर 
पडोकसयो ंकी भागीदारी के साथ ककया जाता है । समारोह के दौरान प्रकतभाकगयो ंको कवशेष दावत दी 
जाती है । कवकभन्न थथानो ंपर भोज का आयोजन अलग-अलग तरीके से ककया जाता है। कनयम के 
अनुसार 12 वषण की आयु प्राप्त करने वाले सभी बचे्च सफेद कपडे पहनते हैं, एक थथान पर 
एककत्रत होते हैं और एक-दूसरे को बिाई देते हैं । सफेद रंग को पकवत्रता और अच्छाई का प्रतीक 
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माना जाता हैं। बच्चो ंको कबलु्कल सफेद रंग के कपडे पहनाए जाते हैं , ताकक ऐसी पकवत्र इच्छाएँ 
उनके जीवन भर उनके साथ रहें। नवरूज पर मुचल आयु प्राप्त करने वाले लडके और लडककयाँ 
एक-दूसरे के घर आते हैं और एक-दूसरे को बिाई देते हैं,कफरवे कनकदणष्ट् थथान पर एककत्रत होते हैं।  

कनिोि (कववाह समारोह) एक उत्सव हैकजसका आयोजन दूल्हा और दुल्हन के बीच कववाह के 
समापन की घोषर्ा करने के उदे्दश्य से ककया जाता है। अरबी में "कनकोह" का अथण है शररया 
कानूनो ंके साथ कववाह को वैि बनाना। कववाह समारोह में तीन भाग होते हैं और इसमें वे समारोह 
शाकमल होते हैंजो कववाह से पहलेउसके दौरान और बाद में ककए जाते हैं। मैचमेकसण को भेजना और 
सगाई इस समारोह का पहला भाग है,कववाह का पंजीकरर् और उसका गंभीर उत्सव - दूसरा 
भागऔर "युज़ोचदी" ("दुल्हन का चेहरा खोलना")“केकलनसालोम" ("दुल्हन का अकभवादन"),“कुयो 
वोशी" ("दूले्ह का पालोव"),“कुदा चाककरीक" ("मैचमेकसण का कनमंत्रर्") जैसे समारोह करना - तीसरा 
भाग है। एक कनयम के रूप में दुल्हन का पक्ष सफ़ेद कपडे देकर अपनी सहमकत व्यक्त करता है। 
"फ़ोकतहा तोयी" (सगाई की रस्म) के अंत मेंआपसी सहमकत के आिार परआकिकाररक शादी का कदन 
तय ककया जाता है। कनकोह समारोह शादी के एक कदन पहले या उसी कदन दुल्हन के घर में 
आयोकजत ककया जाता है (हाल के कदनो ं से दुल्हन के घर के पास की मस्लिद में)।दूल्हा अपने 
करीबी दोस्त,चाचा (या ककसी अन्य ररशे्तदार) के साथ बताए गए थथान पर आता है। काजी भावी 
दूले्ह को कववाह की कजमे्मदाररयाँ और अकिकार समझाता है और लडकी की यांगा (दुल्हन के 
प्रकतकनकि) के माध्यम से उसकी सहमकत प्राप्त करता है। और उसके बाद ही मुल्ला "कनकोह 
खुतबासी" ("शादी की प्राथणना") पढता है। दूल्हा अपनी दुल्हन को अपने घर ले जाने से 
पहलेकनम्नकलस्लखत रस्में और समारोह मनाए जाते हैं: "केकलन्याकशरार",“तोश तलशर",“इट इररलर" 
"कचरोकयलंकतरार", “कस्लम्पर ओल्डी", “कस्लम्पर तुश कोडी", “सोच कसयपतर",“कोल कक़सर",“तोशाक 
टोस्लल्डरार" और उनमें से कुछ आज तक संरकक्षत हैं। शादी के कदन या उससे थोडा पहलेदुल्हन पक्ष 
(कभी-कभी दूले्ह का पक्ष भी) पालोव समारोह आयोकजत करता है। पालोव समारोह पुरुषो ंऔर 
मकहलाओ ंके कलए अलग-अलग आयोकजत ककया जाता है। शादी के कदनदोनो ंपक्ष अपने ररशे्तदारो ंके 
साथ शादी समारोह में इकट्ठा होते हैं। ररशे्तदार शादी के उपहार लेकर आते हैं। शादी के बाद 
सबसे बडे समारोहो ंमें से एक "केकलनसालोम" ("दुल्हन का अकभवादन") है। समारोह का उदे्दश्य 
दूले्ह के ररशे्तदारो ंको दुल्हन से कमलवाना है।  

िेकलन सालोम :शादी के बाद सबसे बडे समारोहो ंमें से एक है "केकलन सालोम" (दुल्हन का 
अकभवादन)।इस समारोह का उदे्दश्य दूले्ह के ररशे्तदारो ंको दुल्हन से कमलवाना है।यह समारोह 
अलग-अलग के्षत्रो ंमें अलग-अलग तरीके से आयोकजत ककया जाता है।उदाहरर् के कलए,ताशकंद के्षत्र 
और ताशकंद शहर में शादी के अगले कदन दुल्हन के साथ आई मकहलाएँ और दूले्ह के सबसे 
करीबी ररशे्तदार इकट्ठा होते हैं।घर के आंगन के द्वार के पास एक कवशेष थथान तैयार ककया जाता है 
और दुल्हन को उसके ‘यांगा’, दुल्हन के मुख्य साथी) इस थथान पर लाते हैं। दुल्हन के चेहरे पर 
रूमाल (या छोटा पदाण) सबसे छोटे बच्चो ंद्वारा उपजाऊ पेड से बनी लकडी की छडी की मदद से 
कगराया जाता है। पहले दुल्हन अपना चेहरा खोलने के बाद दूले्ह के बच्चो ंऔर ररशे्तदारो ंको रूमाल 
(खुद से कढाई ककए हुए) और अन्य उपहार देती थी। दुल्हन जब सभी ररशे्तदारो ंको बिाई दे देती 
है,तो मेहमानो ंके कलए भोज का आयोजन ककया जाता है। पहले यह समारोह शादी के अगले कदन 
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आयोकजत ककया जाता था,लेककन आजकल कुछ के्षत्रो ंमें इसे शादी की रात को आयोकजत ककया 
जाता है।  

इसी प्रकार अन्य कई परंपरा भी उज़्बेक समाज में प्रचकलत हैं । उदाहरर् के कलए, जब लोग 
एक-दूसरे से कमलते हैं तो अकभवादन करना,भोजन करने से पहले हाथ िोना,दूसरो ंकी बात सुनना, 
बडो ंका सम्मान करना,मेहमानो ंके प्रकत आदर प्रकट करना आकद । जब भी कोई मेहमान घर में 
आता है, तो उसे सबसे पहले खाना परोसा जाता है, तथा उसके आकथत्य में कोई कमी नही ंरखी 
जाती। यह परंपरा भारतीय संसृ्ककत के अकतकथ देवो भवः परंपरा से बहुत साम्यता रखती है। इसके 
अलावा भी अनेक ऐसे दैकनक जीवन के कायण हैं, जो भारतीय व उज़्बेक समाज में समान रूप से 
व्याप्त हैं। इनमें शाकमल हैं: अकभवादन (बुजुगों को अकभवादन),भोजन करने से पहले और बाद में 
हाथ िोना,सुबह के बाद चेहरा और हाथ िोना,कदन के दौरान साफ-सुथरा चलना,वयस्को,ंमाता-कपता 
का सम्मान करना,उन्हें बूढा होने पर अकेला नही ंछोडना,आगंतुको ंका सम्मान करना,पुरुषो ंका 
पररवार का मुस्लखया होना,मेहमानो ंका सम्मान करना,बच्चो ंकी शादी और कववाह,मृतक लोगो ंकी 
आत्मा के कलए प्राथणना करना आकद।  

उपयुणक्त कववरर् से स्पष्ट् होता हैकक भारत व उजे्बककस्तान के जो सांसृ्ककतक संबंि प्राचीन 
काल से चले आ रहे हैं, वे आज भी इनकी प्रचकलत परंपराओ ं में पररलकक्षत होते हैं। भले ही 
भौगोकलक कवषमताओ ंकी वजह से ककसी कायण को करने का तरीका अलग हो, परंतु इन उत्सवो ंव 
परंपराओ ंका मुख्य धे्यय एक ही है, जैसे- मौसम बदलने पर, फसल पकने पर, कववाहाकद के मौके 
पर, जन्मोत्सव पर या मृतु्य संस्कार के समय। इन सभी परंपराओ ंके पीछे की भावना एक ही है।  
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उज़्बेिी साकिस्मिि यात्रा : भारतीय नज़ररया 
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डॉ. अनुराधा शुक्ला 

सहायक प्रोफेसर (कबजनेस कमु्यकनकेशन) 

नरसी मोनजी इंटीटू्यट ऑफ मैनेजमेंट,नवी मंुबई 

महाराष्ट्र , भारत 

 

भारत और उज़्बेककस्तान के संबंि एक प्राचीन इकतहास से जुडे हैं, जो एक-दूसरे के साथ कवकभन्न 

सांसृ्ककतक, िाकमणक, और वाकर्स्लज्यक रूप से संवाद करते आए हैं। यूरोपीय साम्राज्यो ं के शासन काल में, 

उिरी भारतीय सभ्यताओ ंऔर उज़्बेककस्तानी खानावकलयो ंके बीच व्यापार और सांसृ्ककतक आदान-प्रदान का 

इकतहास रहा है। यही कवशेषता उनके संबंिो ंमें एक अकद्वतीयता और गहराई को दशाणती है। (इस्मतुल्लाएव) 1 

यहां भारत और उज़्बेककस्तान के संबंिो ंके कवकभन्न पहलुओ ंपर इकतहास और संसृ्ककत को ध्यान में रखते हुए 

उज़्बेकी साकहत्य की संपूर्ण यात्रा को प्रसु्तत करने का एक प्रयास है।  इस बात से भी हमारा पररचय है, 

भारतीय और उज़्बेककस्तानी साकहत्य में पे्रम कहाकनयाँ एक महत्वपूर्ण भाग रही हैं, जो समाज, सांसृ्ककतक और 

ऐकतहाकसक प्रकतकबम्बनो ंको दशाणती हैं।प्राचीन लोककथाएँ जैसे " तख़ीर और ज़ुखरा ", "फ़रहाद और कशरीन", 

"लेयली और मजनंू", आकद उजे्बक साकहत्य की क्लाकसक्स हैं।  

"उज़्बेकी साकहत्य का सच्चाईकरर् उसकी सांसृ्ककतक और भावनात्मक समृद्धता में कछपा है, जो 

कवचारो ंऔर भावनाओ ंको नये रूपो ंमें व्यक्त करता है।" ( शमाण ) 2  

उज़्बेक साकहत्य , मध्य एकशया के उज़्बेक लोगो ंद्वारा कनकमणत कलस्लखत कायों का समूह है , कजनमें से 

अकिकांश उज़्बेककस्तान में रहते हैं, तथा उनकी छोटी आबादी अफ़गाकनस्तान, ताकजककस्तान और 

कककगणज़स्तान में भी रहती है। 

यद्यकप इसकी जडें 9वी ंशताब्दी तक जाती हैं, आिुकनक उज़्बेक साकहत्य का मूल भाग काफी हद तक 

चगताई साकहत्य और चगताई की तुकण  साकहस्लत्यक भाषा में कलखी गई रचनाओ ंका एक समूह है। चगताई 

साकहत्य की सबसे पुरानी रचनाएँ 14वी ंशताब्दी की हैं, लेककन आिुकनक उज़्बेक भाषा के पाठको ंके कलए 

आसानी से उपलब्ध हैं । आिुकनक उज़्बेक ने आज मध्य एकशया में तुकण  ऐकतहाकसक और साकहस्लत्यक कायों के 

कलए संदभण भाषा होने की भूकमका को ग्हर् कर कलया है, जो कभी चगताई द्वारा कनभाई जाती थी, जो 20वी ं

शताब्दी की शुरुआत में लगभग लुप्त हो गई थी। 

उज़्बेक साकहत्य का शास्त्रीय काल 9वी ंसे 19वी ंसदी के उिरािण तक चला। उस अवकि के दौरान कई 

साकहस्लत्यक कृकतयाँ कलखी गईं, जो अक्सर तुकण  सम्राटो,ं राजाओ,ं सुल्तानो ंऔर अमीरो ंके संरक्षर् में कलखी गईं। 

तुककण स्तान के रूप में जाने जाने वाले ऐकतहाकसक के्षत्र के तुकण  साकहत्य के सबसे प्रकसद्ध संरक्षको ंमें - कजसमें 

आज का उज़्बेककस्तान और साथ ही आसपास के कई देश शाकमल हैं - क़ाराख़ाकनड्स (10वी-ं13वी ंशताब्दी) 

शाकमल हैं; तैमूररड्स (14वी-ं16वी ंशताब्दी) जैसे कक तैमूर (तैमूर लंग), शाहरुख, उलूग बेग , हुसैन बक़रा और 

भारत में मुगल वंश के संथथापक बाबर ; और कोकंद की खानते के 19वी ंसदी के शासक उमर खान। 
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10वी ंसे 12वी ंशताब्दी तक, उज़्बेक कलस्लखत साकहत्य तुकी कलकप से अरबी कलकप में थथानांतररत हुआ। 

इस पररवतणन ने उज़्बेक लेखको ंको अरबी साकहत्य के प्रभाव के कलए खोल कदया; इसका पररर्ाम यह हुआ 

कक उज़्बेक साकहत्य में व्यापक पररवतणन हुए क्योकंक इसने अरबी ककवता और गद्य के कई रूपो ंऔर कुछ 

भाषा को अपनाया। इस अवकि के कायों में यूसुफ ख़ास हाजीब की कुतुदगु कबकलग ("ज्ञान जो खुशी की ओर 

ले जाता है"; अंगे्जी अनुवाद। शाही गौरव की बुस्लद्ध ), 1069-70 में कलखी गई; महमूद काशगारी की दीवान 

लुघाट अल-तुकण  ( तुककण क बोकलयो ंका संग्ह ), 1072-74 में संककलत; और अहमद युगनाकी की 12वी ंसदी 

की कहबात अल-हक़ाइक ("सत्य को उपहार") 

अन्य मध्य एकशयाई ककवयो ंमें से कजनका उजे्बक साकहत्य पर थथायी प्रभाव था, वे हैंअहमद येसेवी , 

12वी ंसदी के एक िाकमणक ककव थे जो महान सूफी नेता यूसुफ हमदानी के अनुयायी थे। अहमद येसेवी की 

ककवताओ ंको दीवान-ए-कहकमत ("बुस्लद्ध की पुस्तक") के रूप में संककलत ककया गया है - कजसने मध्य 

एकशयाई तुकण  साकहत्य की एक नई शैली का गठन ककया : एक िाकमणक लोक ककवता। उन्होनें एक लोककप्रय 

थथानीय भाषा का इसे्तमाल ककया कजसमें थोडी अरबी और फ़ारसी उिार ली गई थी और कजसमें एक तुकण  

शब्दांश मीटर था । 

13वी ंऔर 14वी ंशतास्लब्दयो ंमें चगताई में कलखी गई रचनाओ ंका उदय हुआ, एक ऐसी परंपरा कजसका 

साकहत्य पर गहरा प्रभाव था कजसे बाद में उजे्बक के रूप में वगीकृत ककया गया। इस अवकि के ककवयो ंमें, 

कजनकी रचनाएँ आिुकनक समय तक संरकक्षत हैं और आज भी लोककप्रय हैं, वे हैं ख़्वाररज़्मी, जो अपने 

मुहब्बतनामा ("पे्रम पत्र") के कलए जाने जाते हैं; कुतब खोराज़मी, कजन्होनें 1340 में नेज़ामी के रोमांकटक 

महाकाव्य खोसरो ओ-शीररन ("खोसरो और शीररन") का अनुवाद ककया; और दुबेक, जो अपने यूसुफ ओ-

ज़ुलयखा ("यूसुफ और जुलयखा") के कलए जाने जाते हैं । 14वी ंशताब्दी के उिरािण और 15वी ंशताब्दी के 

पूवाणिण में, टर ांसोक्साकनया और खोरासान के के्षत्र—कवशेषकर समरकंद और हेरात शहर —मध्य एकशया में 

सांसृ्ककतक पुनजाणगरर् के कें द्र बन गए। कतमुररड्स के तहत, चगताई में कलखे गए साकहत्य का गहन कवकास 

हुआ। कई काव्य कविाएँ कवककसत हुईं, कजनमें गीत , शोकगीत और रोमांकटक डेस्तान (एक मौस्लखक महाकाव्य 

ककवता) शाकमल हैं। गद्य में कई रचनाएँ, कवशेष रूप से ऐकतहाकसक रचनाएँ भी कलखी गईं। इस अवकि के कई 

उतृ्कष्ट् ककवयो ंमें से,लुतफ़ी ग़ज़ल (गीतात्मक पे्रम ककवता) और तुयुग (तुकी ककवता, रोबाई के समान) के महान 

गुरु थे , और उन्होनें अपने समय के ककवयो ंपर व्यापक प्रभाव डाला। अपनी एकमात्र कथात्मक ककवता, गुल 

वा नवरूज़ (1411 में कलखी गई; "गुल और नवरूज़") में, उन्होनें आदशण पे्रम की प्रशंसा की। सक्काकी, जो 

उस दौर के प्रमुख ककवयो ंमें से एक हैं, अपने दीवान (ककवताओ ंका संग्ह) के कलए सबसे ज़्यादा जाने जाते हैं, 

कजसमें उलूग बेग को समकपणत मुनाजात (भजन), ग़ज़लें और क़सीदे (ककवताएँ) शाकमल हैं। लेककन यहगदाई 

14वी ंऔर 15वी ंसदी के सबसे उले्लखनीय उज़्बेक ककव थे। हालाँकक उनके दीवान को सुरकक्षत रखा गया है, 

लेककन उनके जीवन के बारे में बहुत कम जानकारी है। यहाँ तक कक ककव का मूल नाम भी अज्ञात है; गदाई 

की उत्पकि उनकी ग़ज़लो ंमें तहलु्लस (उपनाम) के रूप में गदा ("कभखारी") के उपयोग से हुई है । उनके 

दीवान में 229 ग़ज़लें , 5 तुयुग , 2 कसीदा और 1 मुस्तज़ाद (एक ककवता कजसमें हर दूसरी अिांश या आिी 

पंस्लक्त के बाद एक छोटी छंदबद्ध पंस्लक्त होती है कजसका अथण बदले कबना पहली अिांश के अथण पर कुछ असर 

पडता है) शाकमल है। 

चगताई - जो अंततः आिुकनक उज़्बेक में कवककसत हुआ - ने ककसकी रचनाओ ंमें अपना शास्त्रीय 

आकार ग्हर् ककया, अली कशर नवाज़ी , एक उतृ्कष्ट् कवचारक और महान ककव होने के साथ-साथ अपने समय 

के एक प्रकसद्ध साकहस्लत्यक संरक्षक भी थे। वह एक राजनेता और सुल्तान हुसैन बक़रा के दरबार के एक प्रमुख 

सदस्य भी थे। मध्य एकशया के तुकण  लेखको ंपर और कवशेष रूप से उजे्बक लेखको ंपर नवाज़ी के प्रभाव को 
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कम करके नही ंआंका जा सकता है। उनके चार दीवानो ंमें, कजसमें चगताई में कलखी गई गीतात्मक ककवता 

की दकसयो ंहज़ार पंस्लक्तयाँ हैं, 14वी ंऔर 15वी ंशतास्लब्दयो ंके दौरान प्रचकलत लगभग हर साकहस्लत्यक शैली के 

उदाहरर् हैं। उन्होनें फ़ारसी में फ़ानी नाम से ग़ज़लें भी कलखी।ं नवाज़ी के महत्वपूर्ण कायों में कलसान उल-तैर 

("पकक्षयो ंकी भाषा"), 1498 में पूरी हुई एक रहस्यमय मसनवी (दोहो ंमें ककवता) शाकमल है; मजाकलस-ए-

नेफा'ईस (1491; "द एक्सकू्लकसव असेंबलीज़"), एक गद्य रचना कजसमें नवा'ई ने 14वी ंऔर 15वी ंशताब्दी के 

प्रमुख ककवयो ंका संकक्षप्त कववरर् कदया; और कमज़ान अल-अवज़ान (1498; "द बैलेंस ऑफ़ मीटसण"), तुककण क 

प्रोसोकडक कसटम पर एक गं्थ । वह कई ऐकतहाकसक और वैज्ञाकनक गं्थो ंके लेखक भी थे , कजनमें से सबसे 

महत्वपूर्ण मुहाकामत अल-लुगतायन (1499; "दो भाषाओ ंपर कनर्णय") है, जो फ़ारसी और चगताई भाषाओ ं

की सापेक्ष खूकबयो ंकी तुलना करता है। 

बाबर , कतमुरी राजवंश का एक राजकुमार था, कजसे 12 वषण की आयु में फरगाना (अब उजे्बककस्तान में) 

की ररयासत का राजा बनाया गया था और वह भारत में मुगल राजवंश का संथथापक था , वह एक उतृ्कष्ट् 

चगताई ककव और लेखक भी था। न केवल चगताई साकहत्य में बस्लल्क मध्य एकशयाई साकहत्य और 

इकतहासलेखन में सबसे आकषणक कायों में से एक उसका संस्मरर्, बाबर-नामेह है , कजसे 16वी ंशताब्दी के 

दौरान स्पष्ट् और पररषृ्कत चगताई गद्य में कलखा गया था। 

17वी ंसे 19वी ंशताब्दी तक उजे्बक साकहत्य तीन स्वतंत्र राज्यो ंमें अलग-अलग कवककसत हुआ।उज़्बेक 

खानते , कजनमें से दो की थथापना 15वी ंशताब्दी में हुई थी (बुखारा औरकख़वा (ख़्वारेज़्म) और तीसरा 18वी ं

सदी के मध्य में (कोकंद)। ''17वी ं से 19वी ंशताब्दी तक उज़्बेक साकहत्य तीन स्वतंत्र उज़्बेक खानतो ंमें 

अलग-अलग कवककसत हुआ, कजनमें से दो की थथापना 15वी ंशताब्दी में (बुखारा और स्लखवा [ख्वारेज़म]) और 

तीसरी की थथापना 18वी ंशताब्दी के मध्य में (कोकंद) में हुई थी।''  (कवककपीकडया) 3 बुखारा में सबसे प्रकसद्ध 

ककव मुजररम ओकबद थे, जो 18वी ंसदी के अंत और 19वी ंसदी के आरंभ के सवणशे्रष्ठ गीत ककवयो ंमें से एक थे; 

नवावी के अनुयायी तुरदी कजन्होनें सूफ़ी ककवताएँ कलखी,ं हालाँकक बाद में उनकी ककवताओ ंका चररत्र और मूल 

भाव बदल गया जब उन्होनें सामाकजक रूप से जुडी ककवताएँ कलखना शुरू ककया; और सईदो नसाफ़ी। 17वी ं

सदी के कख़वा के खान अबू अल-गाज़ी बहादुर ने उज़बेको,ं तुकण मेन, कज़ाको ंऔर कराकल्पको ंके इकतहास 

पर कलखा। उन्होनें इनमें से कई लोगो ंकी लोक कथाओ ं, कहाकनयो,ं कहावतो ंऔर कथनो ंको संरकक्षत करने 

में महत्वपूर्ण भूकमका कनभाई। उनकी सबसे उले्लखनीय रचनाएँ शजारे-ए तरकीमे (1659; "तुकण मेन का 

वंशावली वृक्ष") और शजारे-ए तुकण  (1665 में उनके बेटे द्वारा मरर्ोपरांत पूरा ककया गया; "तुकों का वंशावली 

वृक्ष") हैं। 18वी ंसदी के एक महत्वपूर्ण ककव कनशात ने चगताई में अंकतम प्रमुख मसनवी की रचना की । 19वी ं

सदी के प्रमुख कख़वान लेखको ंमें शाकमल हैं शेरमुहम्मद मुकनस और मुहम्मद आगही , ककव और इकतहासकार 

दोनो ंथे। मुकनस ने ख़ीवा का इकतहास कफ़रदौस-उल इक़बाल ("ख़ुशी का स्वगण") कलखना शुरू ककया, लेककन वे 

केवल पररचय और पहले अध्याय ही कलख पाए; इसे अंततः उनके भतीजे आगही ने पूरा ककया। कोकंद खानते 

ने 17वी ंशताब्दी के दौरान मशरब, 18वी ंशताब्दी के दौरान महमूर और 19वी ंशताब्दी के दौरान मुहम्मद 

शराफ़ गुलखानी, उवेसी और नोकदरा जैसे उतृ्कष्ट् ककवयो ंको जन्म कदया। 

उज़्बेक खानो ंमें ज़ाररट औपकनवेकशक काल स्वदेशी साकहत्य के कलए एक अंिकारमय, दुखद युग था । 

इन खानो ंपर सैन्य आक्रमर् और कबे्ज की शुरुआत से - 1868 में बुखारा पर आक्रमर् ककया गया और 

1873 में स्लखवा पर, 1876 में कोकंद पर कब्जा कर कलया गया; तीनो ंतुककण स्तान के रूसी प्रांत का कहस्सा बन 

गए - रूकसयो ंने अपने कहतो ंको आगे बढाने के कलए साकहत्य का उपयोग करने की कोकशश की। मुकीमी जैसे 

उज़्बेक लेखक,फुरकत , ज़ावकी, कदलशाद, अनबर अतीन और नाकज़मखानम को अपनी रचनाओ ंमें रूसी 

संसृ्ककत और समाज की प्रशंसा करने के कलए मजबूर ककया गया था। कोकंद से तालु्लक रखने वाले फुरकत 
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इन लेखको ंमें से एक थे: अपनी ककवताओ ंमें उन्होनें ज़ाररट रूस की प्रशंसा की, और प्रते्यक ऐसी ककवता के 

कलए उन्हें - जैसा कक बाद में अकभलेखीय शोि से पता चला - तुककण स्तान के गवनणर-जनरल द्वारा पुरसृ्कत ककया 

गया। हालाँकक, जब फुरकत ने फ़रगना घाटी में रूसी शासन की दमनकारी प्रकृकत की आलोचना करते हुए 

ककवताएँ कलखना शुरू ककया, तो उन्हें चीनी तुककण स्तान में कनवाणसन में भेज कदया गया । 

20वी ंसदी के पहले दशको ंमें तुकी पत्रकार इस्माइल गैसकपं्रस्की के अनुयाकययो ंसे कमलकर बने जदीद 

सुिार आंदोलन ने उजे्बककस्तान और पूरे मध्य एकशया में प्रभाव प्राप्त ककया । जदीदो ंकी प्राथकमक कचंता 

तथाककथत नई पद्धकत ( उसुल-ए जदीद ) सू्कलो ंके माध्यम से कशक्षा के कलए एक नया दृकष्ट्कोर् था।  उजे्बको ं

के बीच तुकण -भाषी लेखको ंकी एक नई पीढी-कज़योकललर (“ज्ञानविणक”), कजन्होनें खुद को जदीद सुिारक 

माना- ने आिुकनक उज़्बेक साकहत्य में प्रमुख योगदान कदया। इन लेखको ं में महमूद खोजा 

बेहबूदी,अब्दालरौफ कफ़तरत , अबु्दल्ला काकदरी,चोलपान (अबु्दलहकमद सुलेमान युनुस), मुनव्वर कारी और 

मन्नान रकमज़। वे उन लेखको ंमें से थे कजन्होनें 20वी ंसदी के अंत में उज़्बेक लोगो ंको नाटक, उपन्यास और 

लघु कथाएँ पेश करने में मदद की। इन पकिमी शैकलयो ंके आगमन ने चगताई में शास्त्रीय ककवता के कवकास 

के उच्चतम चरर् को भी कचकित ककया , जो उसके बाद तेजी से कगरावट आई। 

जब 1917 की रूसी क्रांकत के पररर्ामस्वरूप ज़ार कनकोलस कद्वतीय को पद छोडने के कलए मजबूर 

होना पडा, तो तुककण स्तान के बुस्लद्धजीकवयो ं के बीच अकिक स्वतंत्रता की उम्मीदें  जगी । अकू्टबर 1917 में 

कोकंद स्वायिता नामक एक स्वतंत्र सरकार की घोषर्ा की गई, हालांकक अगले वषण रूसी अकिकाररयो ंने इसे 

खत्म कर कदया। हालाँकक, सोकवयत शासन के शुरुआती वषों के दौरान, प्रबुद्ध लोगो ंको एक अंतरराष्ट्र ीय तुकण  

संसृ्ककत और साकहत्य का प्रसार करना आसान लगा। अन्य समस्याओ ं से कचंकतत, सोकवयत संघ ने शुरू में 

तुककण स्तान में उज़्बेक बुस्लद्धजीकवयो ंकी गकतकवकियो ंमें बािा डालने के कलए कुछ नही ं ककया, लेककन बाद में 

उन्होनें पे्रस पर अपने कनयंत्रर् का इसे्तमाल बािाएँ पैदा करने के कलए ककया। सोकवयत संघ द्वारा उज़्बेक लोगो ं

के कवद्रोह को कुचलने और तुककण स्तान पर पूर्ण कनयंत्रर् करने के बाद, उन्होनें थथानीय साकहत्य, संसृ्ककत और 

कशक्षा को तेजी से दबा कदया। 

इन ककठनाइयो ं के बावजूद , उज़्बेक साकहत्य अपनी आत्मा को बनाए रखने में सक्षम था। कफ़तरत, 

चोलपैन, काकदरी, एले्बक (मशररक यूनुस ओगली) और कई अन्य ककवयो ंऔर लेखको ंने 1920 और 1930 

के दशक के दौरान अपनी बेहतरीन रचनाएँ प्रकाकशत की,ं उज़्बेक राष्ट्र  की आवाज़ को व्यक्त करने के कलए 

अपने जीवन को जोस्लखम में डालते हुए उन्होनें अपना ध्यान सोकवयत शासन के कवचारो ंऔर सामाकजक प्रथाओ ं

की आलोचना करने पर कें कद्रत ककया। 

कफतरत जदीद युग के एक उतृ्कष्ट् कवद्वान, कसद्धांतकार और जदीद आंदोलन के पे्ररक, साकहस्लत्यक 

इकतहासकार और शुरुआती उज़्बेक नाटककारो ंमें से एक थे। इस्तांबुल कवश्वकवद्यालय (1909-13) में अपने 

समय के दौरान वे यंग तुकों के सुिारवादी कवचारो ंके संपकण  में आए और बुखारा लौटने पर वे यंग बुखारान में 

सकक्रय हो गए, जो एक ऐसा समूह था जो राजनीकतक सुिार की वकालत करता था। कफतरत के कई नाटक - 

उदाहरर् के कलए, अबू मुस्लस्लम (1918), उलूग बेग (1919), तेमुकनंग सागनासी (1919; "तैमूर का मकबरा"), 

ओगुज़ खान (1919), कचंगकगस खान (1920), और अबुल फ़ैज़ खान (1924) - ने ऐकतहाकसक नाटको ंका रूप 

कलया, कजसमें मध्य एकशया के शुरुआती और मध्ययुगीन इस्लामी काल के वास्तकवक व्यस्लक्तयो ंको दशाणया 

गया। कफ़तरत के नाटको ंने उज़बेक लोगो ंमें राष्ट्र ीय चेतना और देशभस्लक्त की भावना को बढाने में मदद की। 

इस अवकि के कई मध्य एकशयाई लेखको ंकी तरह कफ़तरत ने भी मध्य एकशया की कवकभन्न तुककण क भाषाओ ंको 

सभी मध्य एकशयाई लोगो ंके कलए एक साकहस्लत्यक भाषा में एकीकृत करने का प्रयास ककया। उन्होनें तुककण स्तान 

के रूप में जाने जाने वाले व्यापक ऐकतहाकसक के्षत्र को एक साझा ऐकतहाकसक और सांसृ्ककतक पहचान वाला 
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एक एकल, अकवभाज्य राज्य माना और उन्होनें रूस से कनयाणत की गई सवणहारा क्रांकत को लागू करने का 

कवरोि ककया। 

उज़्बेकी साकहत्य ने अपने पंख चारो ंओर और अपने ही जमी ं पर इस तरह फैलाये हैं की हाकमद 

इस्माइलोव के शब्द में एक साक्षात्कार में  कहना कबलु्कल उकचत है -''ककसी भी बुखारी को उज़्बेक में 

संबोकित करें , और उिर उज़्बेक में होगा। ताकजक में पूछें , और उिर ताकजक में होगा। रूसी में पूछताछ करें , 

और आपको रूसी में स्पष्ट्ीकरर् प्राप्त होग।'' (हेंडल ) 4 

चोलपान 20वी ंसदी के पहले भाग में मध्य एकशया के सबसे लोककप्रय ककव थे। वह एक नाटककार और 

उपन्यासकार भी थे और कवकलयम शेक्सकपयर के नाटको ंका उज़्बेक में अनुवाद करने वाले पहले व्यस्लक्त थे। 

उनके जीवनकाल में उनकी ककवताओ ंके तीन संग्ह प्रकाकशत हुए: उइघोकनश (1922; "जागृकत"), बुलोक्लार 

(1924; "स्लरंग्स"), और टोगं सरलारी (1926; "सीके्रट्स ऑफ़ डॉन")। इसके अलावा, चोलपान की कई 

ककवताएँ ओज़बेक योश शोइरलारी (1922; "युवा उज़्बेक ककव") संग्ह में कदखाई दी।ं चोलपान ने एक 

उपन्यास , केचा वा कंुदुज़ (1935; "रात और कदन"), साथ ही कई नाटक और कई लघु कथाएँ भी प्रकाकशत 

की ं। 

चोलपैन की ककवताएँ बाद के उज़्बेक लेखको ंके कलए थथायी पे्ररर्ा का स्रोत बन गईं, खास तौर पर 

इसकलए क्योकंक उन्होनें अकभव्यस्लक्त के नए रूपो ंका अकभनव उपयोग ककया। उन्होनें शास्त्रीय काल की 

उज़्बेक ककवताओ ंपर हावी रहस्यवाद को खाररज करके अतीत से नाता तोडा, और उनकी ककवताओ ंमें 

सरल, सीिी भाषा कदखाई देती है जो कवदेशी उिारो ं से मुक्त है। चोलपैन ने उज़्बेक राष्ट्र ीय पहचान को भी 

मजबूती से आककषणत ककया। ककवता “उदाहरर् के कलए, उइघोकनश में "बस एंडी!" ("बस बहुत हो गया!") 

रूसी कबे्ज के स्लखलाफ कवद्रोह की पहली जागृकत को व्यक्त करता है: 

काकदरी मध्य एकशया में यथाथणवाद को पेश करने के कलए कजमे्मदार थे। उन्होनें अपने ऐकतहाकसक 

उपन्यासो ंके माध्यम से ऐसा ककया, कजसमें उन्होनें एक ऐसी शैली और पद्धकत अपनाई, जो सर वाल्टर स्कॉट 

की प्रकतध्वकन में, उनके काम को जुजी ज़ैदान के काम से अलग करती थी, जो बेरूत में जने्म अरबी में कलखने 

वाले उपन्यासकार थे और उस समय बहुत प्रचकलत थे। काकदरी के ऐकतहाकसक उपन्यासो ंओटगन कुनलार 

(1922; "डेज़ गॉन बाय") और मेहरोबदान चायोन (1929; "स्कॉकपणयन फ्रॉम द अल्टर") का मुख्य महत्व रूसी 

कवलय से पहले उज़बेक लोगो ंके जीवन और समय के उनके सहानुभूकतपूर्ण प्रकतपादन में कनकहत है। कई अन्य 

मध्य एकशयाई उपन्यासकारो-ं कजनमें मुख्तार औएज़-उली (औएज़ोव) शाकमल हैं, जो शायद 20वी ंसदी के 

कज़ाख साकहत्य में सबसे प्रमुख व्यस्लक्त हैं- ने काकदरी के उदाहरर् का अनुसरर् ककया। 

सोकवयत शासक कफतरत, चोलपान और काकदरी से डरते थे क्योकंक सोकवयत संघ की तुकण -भाषी 

आबादी के बीच उनके कवचारो ंकी अपील थी। सोकवयत शासन ने उन्हें सोकवयत प्रर्ाली के समथणन में कलखने 

के कलए प्रोत्साकहत करके उनकी लोककप्रयता का फायदा उठाने की कोकशश की, लेककन ये प्रयास कवफल रहे 

और 1930 के दशक के अंत में जोसेफ टाकलन द्वारा कनदेकशत शुस्लद्धकरर् परीक्षर्ो ं(गे्ट पजण) के दौरान, कई 

प्रमुख उज़्बेक लेखको-ं कजनमें कफतरत, चोलपान और काकदरी शाकमल थे- को मार कदया गया। हजारो ंअन्य 

लेखको,ं कशक्षको ंऔर कवद्वानो ंको भी कैद ककया गया, उनमें से कई जदीद आंदोलन से जुडे थे, कजसे सोकवयत 

संघ पैन-तुकण वाद की एक खतरनाक अकभव्यस्लक्त मानता था । 

कई उज़्बेक लेखको ंकी फांसी ने साकहस्लत्यक हलको ंपर एक भयावह प्रभाव डाला। कद्वतीय कवश्व युद्ध के 

बाद के दशको ंमें ऐसे लेखको ंका उदय हुआ जो सोकवयत शासन के कतणव्यकनष्ठ लेककन अकल्पनीय सेवक थे, 

उनमें काकमल याकशन, शराफ आर. रशीदोव, नजीर सफारोव, जुमाकनयाज शाररपोव, हाकमद गुकलयाम, 

कमरमुहकसन, रामज़ बाबाजान, सईद अहमद, अयबेक और इब्राकहम रहीम शाकमल थे। समाजवादी यथाथणवाद 

की तकनीको ंका उपयोग करते हुए , उज़्बेक गद्य लेखको ंने मुख्य रूप से समकालीन ग्ामीर् जीवन के बारे 
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में उपन्यास कलखे। ग्ामीर् जीवन के बारे में कलखने वाले कई लेखको ंने अक्सर ककसानो ंद्वारा अनुभव की जाने 

वाली पीडा की वास्तकवकता को गलत बताया; अन्यथा उनकी ककवताएँ, लघु कथाएँ, नाटक और उपन्यास 

कभी प्रकाकशत नही ंहोते। 

1991 में सोकवयत संघ के पतन और उसके बाद उजे्बककस्तान की स्वतंत्रता ने उजे्बक साकहस्लत्यक 

पररदृश्य को बदल कदया। सोकवयत द्वारा कलस्लखत लेककन प्रकतबंकित साकहत्य (जैसे, कफतरत के नाटक, चोलपैन 

के उपन्यास) व्यापक रूप से उपलब्ध हो गए, लेककन स्वतंत्र पे्रस जो 1980 के दशक के अंत में थोडे समय के 

कलए अस्लस्तत्व में थी, गायब हो गई: समाचार पत्रो ंपर प्रकतबंि लगा कदया गया और उनके प्रिान संपादको ंको 

जेल में डाल कदया गया या कनवाणकसत कर कदया गया। सोकवयत शैली की सेंसरकशप व्यापक रूप से लागू हुई, 

और कई प्रमुख लेखको ंको कगरफ्ार ककया गया और उन्हें प्रताकडत ककया गया (जैसे, मामादली महमूदोव, 

एकमन उस्मोन, यूसुफ जुमेव, मुहम्मद सालेह और सफ़र बेकजोन)। उस्मोन जैसे कुछ लोगो ंकी जेल में ही मृतु्य 

हो गई। 

उज़्बेक लेखको ंऔर आलोचको ंको इस बात पर गंभीर बहस करने के कलए मजबूर होना पडा कक 

उज़्बेक साकहत्य कैसा होना चाकहए। स्वतंत्र उज़्बेककस्तान में इसे्तमाल ककए जा रहे दमनकारी उपायो ं से 

हतोत्साकहत होकर, उन्होनें सोकवयत संघ के बाद की अराजकता से बाहर कनकलने के संभाकवत तरीको ंके बारे 

में बहस की। 1990 के दशक में अतीत की साकहस्लत्यक शैकलयो ंऔर कवषयो ंसे जुडाव बहुत मजबूत रहा, और 

समाजवादी यथाथणवाद की आदतो ंको कहला पाना मुस्लिल साकबत हुआ, खासकर उपन्यास में। लेखको ंके एक 

समूह (अबु्दल्ला अररपोव, एरककन वाकहदोव, आकदल याकूबोव, सईद अहमद और उस्लत्कर हाकशमोव) ने 

जीकवत रहने के कलए देश के राष्ट्र पकत की प्रशंसा करना शुरू कर कदया,इस्लाम करीमोव को उनकी ककवताओ ं

और लेखो ंके कलए जाना जाता था, और बहुत जल्द ही इनमें से तीन लेखको ं(अररपोव, वाकहदोव और अहमद) 

को देश के सवोच्च पुरस्कार, हीरोज ऑफ़ उजे्बककस्तान से सम्माकनत ककया गया। ''बीसवी ंसदी के उज़्बेक 

साकहत्य ने सावणजकनक के्षत्र में सामाकजक-राजनीकतक के साथ-साथ वैचाररक संघषण के प्रवचन को मजबूत 

ककया और राष्ट्र ीय पुनरुत्थान की साकहस्लत्यक अकभव्यस्लक्त के साथ राष्ट्र  के भाग्य का कनिाणरर् करने में महत्वपूर्ण 

थथान कलया।''(कमज़ाणयेवा) 5    

स्वतंत्रता के बाद के दौर में प्रकाकशत अकिकांश बेहतरीन रचनाएँ गद्य में थी।ं तोगहे मुराद के गीतात्मक 

उपन्यास ओटमदम क्वोलगन दलाल (1994; "फील््डस कवच ररमेन्ड फ्रॉम माई फादर") में 19वी ंसदी में मध्य 

एकशया पर रूस के आक्रमर् का वर्णन है। तोकहर मकलक के उपन्यास शैतानात (1992-96; "शैतानी") को 

उज़बेको ंने बडी कदलचस्पी से पढा, क्योकंक कई लोगो ंने अपने थथानीय राजनीकतक नेताओ ं(तथाककथत "नए 

उज़बेक") को, कजन्हें वे अपराकियो ंकी तरह व्यवहार करते हुए देखते थे, इस उपन्यास के "नायक" के रूप में 

देखा। 

गौरतलब है, ''उज़्बेक सू्कलो ंमें उपयोग की जाने वाली इकतहास की पाठ्यपुस्तक में उज़्बेक इकतहास 

और साकहत्य में महत्वपूर्ण भूकमकाएँ बताई गई हैं, कजनमें उनके कचत्र भी शाकमल हैं। ताशकंद और बुखारा जैसे 

संग्हालयो ंमें इनकी तस्वीरें  हैं।'' (कफ़रमैन) 6 
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िथि नृि िे िचार-िसार में कवकवध आयोजनो ंिी भूकमिा 
 

 
https://doi.org/10.5281/zenodo.13765663 

कनकिता  

कथक कशकक्षका  

लाल बहादुर शास्त्री संसृ्ककत कें द्र  

ताशकंद  
 

भारतीय शास्त्रीय संगीत (गीत, वाद्य एवं नृत्य) अपने शास्त्रीय कसद्धान्तो ंको संरकक्षत करने में सक्षम है। 

संगीत के कवकभन्न प्रचकलत, अप्रचकलत एवं बहुप्रचकलत तथ्यो ंको अनेको ंग्न्थो ंके माध्यम से पुनः पुनः उजागर 

करता है और तकण  भी देता है। जो क्रमशः कला की शास्त्रीयता को पूर्ण रूप से प्रमाकर्क करता है।कथक 

नृत्य भारतीय संसृ्ककत का महत्वपूर्ण कहस्सा है, कजसने अपने आकषणक ताल-मेल, गकत, और भावनात्मकता के 

कलए कवख्यात है। इस नृत्य की साकहस्लत्यक और सांसृ्ककतक मूल्य उसे दुकनयाभर में एक अकद्वतीय कला रूप में 

थथाकपत करते हैं। कथक नृत्य के प्रचार-प्रसार में कवकवि आयोजनो ंकी भूकमका कवशेष महत्व रखती है, क्योकंक 

ये आयोजन न केवल इस नृत्य की प्रसु्तकत को बढाते हैं, बस्लल्क भारतीय संसृ्ककत और कला को कवश्व स्तर पर 

प्रसु्तत करते हैं। 

‘कथक’ संसृ्कत की दशम गर् की ‘‘िथ’’ िातु की कवकनकमणत (कथकतण ररणु्वल) एक कृदंत शब्द है। 

इसकी वु्यत्पकि के अनुसार ‘िथयकत यः सःिथि’ अथाणत जो कथन करता है वह कथक है। पारम्पररक 

नतणक भी इसकीयही व्याख्या करते हैं ‘‘कथा कहे सो कथक’’ या ‘कथन करे सो कथककहाये’ इत्याकद। 

यह अथण परम्परा ‘कथक’ शब्द को मुख्यतः तीन कवकशस्ताओसे संबंद्धकरती है- कथाअकभनय और 

उपदेश। यकद इन तीनो ंकवशेषताओ ंको संयुक्त रूप से ग्हर् ककया जाए तो ‘कथक’ शब्द का संपूर्ण व्यस्लक्तत्व 

इसरूप में प्रकट होगा - कथक वह व्यस्लक्त कवशेष है जो लोकापदेश के कलएअकभनव के माध्यम से कथा की 

प्रसु्तकत करे। 

भारत के शास्त्रीय नृत्यो ंमें कथक नृत्य का प्रमुख थथान है। कथक नृत्य उिर भारत का प्रमुख शास्त्रीय 

नृत्य है। नृत्य के ऐकतहाकसक तथ्य को देखने से यह ज्ञात हो जाता है कक यह नृत्य मात्र मनोरंजन का सािन नही 

था बस्लल्क समाजजनसािारर् तथा िमण से पूरी तरह जुडा हुआ था। सभी शास्त्रीय नृत्य शैकलयो ंमें कथक नृत्य 

का कवकशष्ट् थथान है। क्योकंक इस नृत्य शैली में तािव की उद्धत चाररयो ंके साथ-साथ लास्य की कोमलता भी 

है। जो इस नृत्य शैली में नृिनृत्य एवं नाट्य तीनो का सस्लम्मश्रर् है।१कथक नृत्य मुख्यतः एक प्रदशणनात्मक या 

दृश्य-श्रव्य कला है अतः इस नृत्य के प्रदशणन हेतु आयोजन की भूकमका कवकशष्ट् है। प्राचीन काल अथाणत् मंकदरो ं

से प्रारंभ होते हुए मुगल काल, आिुकनक काल और इसके पिात् वतणमान समय तक कथक नृत्य के आयोजनो ं

में पयाणप्त पररवतणन होते रहे हैं। कथक जैसे प्रदशणनात्मक कला के कलए आयोजन आवश्यक हैं। वतणमान में 

आयोजनो ंकी संख्या कनःसने्दह बढती जा रही है, कजसमें कथकाकद शास्त्रीय नृत्यो ंके प्रदशणन हो रहे हैं। प्रदशणन 

एक ऐसा माध्यम है।कजसके द्वारा नतणक अथवा कलाकार अपनी भावनात्मक अकभव्यस्लक्त को प्रसु्तत करता है। 

प्रदशणन के माध्यम से अपनी कला को जनसामान्य या कुछ कवकशष्ट् लोगो ंके समक्ष प्रसु्तत करना एक कलाकार 

का मुख्य धे्यय है। यकद कलाकार अपनी कला को सीखकर केवल अपने तक ही सीकमत रखेगा या वह ककसी 

को उसकी कशक्षा नही ंदेगा या उसका प्रदशणन नही ंकरेगा।तो उसकी कला भी स्वयं ही समाप्त हो जायेगी। 

इसीकलए कलाओ ंके प्रदशणन के कलए कायणक्रमोकंा आयोजन आवश्यक है। कलाओ ंके प्रचार-प्रसार के कलए 



 

Hindi in Uzbekistan : condition and direction 

उज़्बेकिस्तान में किन्दी: दशा और कदशा 

(E)ISSN: 2181-1784 

4(22), Sep., 2024 

www.oriens.uz 

 

106 
 

तो आयोजन आवश्यक हैं साथ-ही-साथ कलाकारो ंतथा आयोजको ंके जीकवकोपाजणन के कलए भी यह अकनवायण 

बन चुका है। कथक नृत्य के आयोजक व आयोजनो ंके माध्यम से होने वाले प्रचार-प्रसार पर दृकष्ट्पात ककया 

गया था।ककनु्त यहाँ आयोजनो ंकी प्रवृकि पर दृकष्ट्पात करते हुए अध्ययन ककया जा रहा है। कथक नृत्य के 

कवकास के संबंि में समय-समय पर कवद्वानो ंद्वारा कजस प्रकार के तथ्य प्रसु्तत ककये गए हैं।उस आिार पर यह 

कहा जा सकता है।कक कवकभन्न कालो ंमें कथक नृत्य में पररवतणन के साथ-साथ कवकास का मागण भी प्रशस्त हुआ 

है। कथक नृत्य के प्रसु्तकतकरर् व आयोजन से जुडी बातो ंको ऐकतहाकसक तथ्यो ंके आिार पर ही स्पष्ट् करना 

प्रासंकगक होगा। 

प्राचीन मंकदरो ंका अवलोकन ककया जाए, तो ज्ञात होता है कक मंकदरो ंका कनमाणर् करते समय उसमें 

मिप की व्यवथथा की जाती थीकजसमें सामान्यतः नृत्याकद का आयोजन ककया जाता था। पुरातत्त्ववेतिा एवं 

इकतहासकार डॉ. कजतेन्द्र कुमार का मत है।कक प्राचीन मंकदरो ंमें मिप कवशेष रूप से बनाये जाते थेकजनमें 

मुख्यतः नट-नतणकोदेंवदाकसयो ंद्वारा गायनवादन व नृत्य के आयोजन ककये जाते थे। साथ हीइन्ही ंमिपो ंमें 

कथावाचन भीककया जाता था। मंकदरो ंमें मिप बनाने का मुख्य उदे्दश्य संगीताकद कलाओ ंके माध्यम से िमण 

का प्रचार करना था।" 

मुस्लस्लम दरबारो ं में कथक नृत्य का स्वरूप बदलने के साथ-साथ इसकी प्रवृकि में पररवतणन आये। 

सवणप्रथम यकद आयोजनो ंकी बात करें ।तो मुगलकालीन मुस्लस्लम राजाओ ंके दरबारो ंमें ही नृत्य के आयोजन 

हुआ करते थे। मुगल बादशाह व अन्य सभासदो ं के मध्य कथको ं द्वारा प्रसु्तकतकरर् कदया जाता था। ऐसे 

आयोजनो ंका मुख्य उदे्दश्य बादशाह या नवाब तथा उनके सभासदो ंका मनोरंजन करना मात्र था। इसके 

अकतररक्त मुस्लस्लम दरबारो ंमें कथक नृत्य एवं अन्य सांगीकतक कलाओ ंमें प्रकतयोकगताएँ भी आयोकजत की जाती 

थी।ं गायक और वादक के मध्यगायक और नतणक के मध्य और वादक और नतणक के मध्य तथा दो नतणको ंके 

मध्य प्रकतयोकगतायें कराने का प्रचलन प्रायः इसी काल की देन है। अक्सर ये सामन्त अपने आनन्द के कलए 

तबकलयो-ंपखावकजयो ं से इनकी लडन्त-कभडन्त करवाते थे।कजसके फलस्वरूप ताल-प्रिान नृिांग तो 

आियणजनक रूप से पल्लकवत होने लगा1905 ई. में मध्य भारत के रायगढ राजवंश के तत्कालीन राजा भूपदेव 

कसंह द्वारा आयोकजत ककये गये गरे्शोत्सव के अवसर पर कथक नृत्य का सावणजकनक प्रदशणन हुआ। इसके 

पिात् सामाकजक आयोजनो ंमें कथक नृत्य की प्रसु्तकतयाँ िीरे-िीरे प्रारंभ हो गयी थी।ं कशक्षर् संथथानो ंकी 

थथापना के साथ-साथ बहुत से आयोजन संगीत व कलापे्रकमयो ंद्वारा आयोकजत ककये जाते थे, कजसमें कथक 

नृत्य प्रसु्तत ककया जाने लगा। कही-ंन-कही ं यह समयावकि कथक नृत्य के कवकास की दृकष्ट् से अकिक 

महत्त्वपूर्ण रही है।क्योकंक एक ओर घराने थे और दूसरी ओर कशक्षर् संथथाएँ थी।ं अथाणत् परम्परागत और 

आिुकनक कशक्षा के माध्यम से कवकभन्न कलाओ ंके साथ-साथ कथक नृत्य का कवकास प्रारंभ हो चुका था। साथ 

ही, कुछ प्रभावशाली कथकाचायण राष्ट्र ीय और अंतराणष्ट्र ीय स्तर पर अपनी प्रसु्तकतयाँ देने लगे थे।वसु्ततः स्वतंत्रता 

से पूवण देश-कवदेश में आयोकजत कांफ्रें सअस्लखल भारतीय संगीत एवं नृत्य समे्मलन आकद अवसरो ंपर कथक 

नृत्य को कवषय के रूप में सस्लम्मकलत ककया जाने लगा था। कथक नृत्य की प्रसु्तकतयाँ भी कवशेष रूप से आरंभ 

हो चुकी थी।ं ऐसे आयोजनो ंको महकफलकहा जाता था। इस बात का उले्लख पं. राजेन्द्र गंगानी ने साक्षात्कार 

के दौरान शोिाथी के समक्ष ककया है। इस संबंि में डॉ. शोवना नारायर् का मत है।कक आज हम फेस्लटवल 

कहते हैं। उस ज़माने में कांफ्रें स कहा जाता था। मू्यकज़क एि डांस कांफ्रें स या अस्लखल भारतीय....। 

इलाहाबाद संगीत समे्मलन, इलाहाबाद संगीत कांफ्रें स। फेस्लटवल शब्द आया 80 के दशक से।वतणमान में 

देश-कवदेश में अनेकानेक आयोजन होने लगे हैं। इन आयोजनो ंको यकद अध्ययन की दृकष्ट् से देखें तो ज्ञात होता 

है।कक पहले आयोजनो ंकी संख्या बहुत सीकमत थी तथा कलाकार भी सीकमत थे। आज आयोजन तो बढे हैं 

साथ-ही-साथ कलाकारो ंकी संख्याभी बढी है। पहले पंडालटॉकीज और कथयेटर आकद में नृत्य का प्रदशणन 

होता था। आज नृत्याकद कलाओ ंके प्रदशणन के कलए बडे-बडे ऑकडटोररयमथथायी मंचमुक्ताकाशी मंच बने हुए 

हैं। आज अलग-अलग तरह के आयोजन हो रहे हैं जहाँ शास्त्रीय कलायें प्रदकशणत हो रही हैं। इन आयोजनो ंको 

पृथक् पृथक् स्वरूप में देखा जा सकता है। पहला प्रकार उन आयोजनो ंके कलए कनकित ककया जा सकता है, 

कजसमें केवल कथक नृत्य ही कवकशष्ट् रूप से आयोकजत होता है। 
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श्री ईश्वर प्रसाद जी कोकथक नृत्य का जन्मदाता कहना परम्परा वप्रमार्ो ंसे मंुह फेरना ही होगा क्योकंक 

उनका काल 17वी ंशताब्दी का उिरािण माना जाता है जबकक उनसे पूवण अकबरजहांगीर आकद बादशाहो ंके 

काल मेंकथक नतणको ंके स्पष्ट् परमार् प्राप्त होते हैं। यद्यकप कथक नृत्य अपने वतणमानस्वरूप के कलए बडी 

सीमा तक श्री ईश्वर प्रसाद जी के वंश का ऋर्ी है।ईश्वर जी व उनके पुत्र-पौत्राकदको ंने आज तक इस महान 

शैली की जोसेवायें की है वे वर्णनतीत हैं अतः उन्हें इस शैली का पुनरूद्धारक कहनाअकिक समीचीन प्रतीत 

होता है। 
  

ककट्शू कलखते हैं कक कथक की उत्पकि के संबंि में दो पौराकर्ककथायें प्रकसद्ध है - प्रथम कहानी के 

अनुसार नृत्य प्रकतयोकगता में पावणती नेजब कशवजी को हरा कदया तो वे कु्रद्ध हो उठे और तािव नृत्य कर 

समस्तसंसार को नष्ट् करने को तत्पर हो उठे। पावणती ने अपनी हार मान कर उन्हेंशान्त ककया। तब कशव ने 

पावणती को महत्व देने के कलये उन्ही ं के द्वाराकथक नृत्य का प्रसार करवाया।ककट्शू का दूसर मन्तव्य - 

भस्मासुर की कथा के समान ही प्रतीतहोता है इसमें उसके भस्म होते समय की भंकगमा कथक नृत्य में 

सवाणकिकप्रयोग होने वाली भंकगमा के समान है। यहां से उन्होनें कथक की उत्पकिमानी है।2 

साकिि और नृि: िथि िा अध्ययन - डॉ. अचणना कसंह द्वारा कलखा गया यह गं्थ कथक नृत्य और 

उसके साकहस्लत्यक पक्ष का व्यापक कवशे्लषर् प्रसु्तत करता है। इस पुस्तक में कथक नृत्य के कवकास, उसकी 

उत्पकि, और उसके कवकभन्न शैकलयो ंकी गहन जानकारी दी गई है। 

डॉ. अचणना कसंह ने न केवल कथक नृत्य की तकनीकी पहलुओ ंका वर्णन ककया है, बस्लल्क इसके 

साकहस्लत्यक पक्ष पर भी ध्यान कें कद्रत ककया है। उन्होनें बताया है कक ककस प्रकार कथक नृत्य ने साकहस्लत्यक 

रचनाओ ंको पे्रररत ककया है और साकहत्य ने कथक को समृद्ध ककया है। इस संदभण में, पुस्तक में कवकभन्न ककवयो ं

और लेखको ंद्वारा कथक पर कलखी गई रचनाओ ंका कवशे्लषर् ककया गया है। 

पुस्तक में कवकभन्न अध्यायो ंके माध्यम से कथक के ऐकतहाकसक कवकास, प्रमुख कलाकारो,ं और कथक 

के मौजूदा रूपो ंकी चचाण की गई है। कवशेष रूप से, यह पुस्तक कथक के प्रचार-प्रसार में आयोजनो,ं सरकार 

की नीकतयो,ं और मीकडया की भूकमका को रेखांककत करती है। डॉ. कसंह ने प्राचीन और आिुकनक कथक नृत्य 

के बीच संबंि थथाकपत करते हुए इस कला के भकवष्य पर भी कवचार प्रसु्तत ककए हैं। 

कुल कमलाकर, यह पुस्तक कथक नृत्य के साकहस्लत्यक और सांसृ्ककतक अध्ययन के के्षत्र में एक 

महत्वपूर्ण योगदान है। यह न केवल कथक पे्रकमयो ं बस्लल्क शोिकताणओ ंऔर कवद्याकथणयो ं के कलए भी एक 

उपयोगी संसािन है। 

िथि नृि िे िमुख आयोजन: 

1. िथि मिोत्सव: 

कववरि:कथक महोत्सव भारत में कथक कला को प्रसु्तत करने का एक महत्वपूर्ण पे्लटफ़ॉमण है। यह 

आयोजन वषणभर भारत के कवकभन्न शहरो ंमें होता है और कथक कला के प्रकत लोगो ंका उत्साह और रुझान 

बढाता है। इस महोत्सव में कवकभन्न के्षत्रो ंके प्रमुख कथक नृत्यकार और गुरुओ ंका सम्माकनत प्रदशणन होता है, 

कजससे कथक कला की गहराई और कवकविता को समझने का अवसर कमलता है। 

इस महोत्सव में युवा कलाकारो ंको भी एक मंच प्राप्त होता है जहां वे अपनी प्रकतभा को प्रसु्तत कर 

सकते हैं। युवा प्रकतभाओ ंको महोत्सव में सम्मान और मागणदशणन कमलता है, कजससे उनकी थथापना में मदद 

कमलती है और कथक कला के नए कदशाकनदेश थथाकपत होते हैं। 

इस महोत्सव के माध्यम से भारतीय संसृ्ककत में कथक कला की महत्वपूर्ण भूकमका को उजागर ककया 

जाता है और लोगो ंके बीच इस कला के प्रकत जागरूकता फैलाई जाती है। साथ ही, यह महोत्सव कथक कला 

के नए समीक्षात्मक और आलोचनात्मक दृकष्ट्कोर् को भी प्रोत्साकहत करता है कजससे इस कला के प्रगकत में 

सहायक होता है। 

इस प्रकार, कथक महोत्सव एक महत्वपूर्ण सांसृ्ककतक आयोजन है जो भारतीय नृत्य के प्रकत जनमानस 

में उत्साह और गवण बढाने में सक्षम है। 
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मित्व:कथक महोत्सव एक महत्वपूर्ण सांसृ्ककतक आयोजन है जो कथक नृत्य की प्रसार और प्रचार में 

महत्वपूर्ण भूकमका कनभाता है। इस महोत्सव के माध्यम से कथक कला के प्रमुख कलाकारो ंका प्रसु्तकतकरर् 

होता है और उनका प्रमोशन ककया जाता है। यहां पर कलाकारो ंको अपने प्रकतभा का प्रदशणन करने का मौका 

कमलता है और उनकी कला को कवशेषज्ञो ंऔर जनता के सामने प्रसु्तत करने का अवसर कमलता है। 

इसके अलावा, कथक महोत्सव भारतीय संसृ्ककत को अंतरराष्ट्र ीय स्तर पर भी प्रसु्तत करने का माध्यम 

बनता है। यहां पर कवदेशी दशणको ंको भारतीय नृत्य और संसृ्ककत का सांसृ्ककतक अनुभव कमलता है और इसके 

माध्यम से भारतीय सांसृ्ककतक कवरासत का प्रचार-प्रसार ककया जाता है। इससे भारतीय संसृ्ककत का गौरव 

बढता है और इसे वैकश्वक मंच पर प्रसु्तत करने का अवसर कमलता है। 

इस महोत्सव के माध्यम से नई पीकढयो ंतक कथक कला का पहँुचावा होता है। युवा कलाकारो ंको भी 

अपनी कला का प्रदशणन करने और सीखने का मौका कमलता है, कजससे इस कला की जानकारी और उन्हें 

अकिक समझ कमलती है। इस प्रकार, कथक महोत्सव न केवल कलाकारो ंके कलए एक महत्वपूर्ण मंच है बस्लल्क 

भारतीय संसृ्ककत के प्रकत जनमानस में गहराई और उत्साह भी बढाता है। 

अनुसंधान िी आवश्यिता:कथक महोत्सव जैसे सांसृ्ककतक आयोजन के प्रचार-प्रसार के प्रभाव को 

मापने के कलए अनुसंिान अतं्यत महत्वपूर्ण है। इसके माध्यम से हमें यह जानकारी प्राप्त हो सकती है कक इस 

महोत्सव का सामाकजक, सांसृ्ककतक, और आकथणक प्रभाव कैसे होता है और इसके माध्यम से कथक कला के 

प्रकत लोगो ंकी दृकष्ट् कैसे बदलती है। 

अनुसंिान के कलए कनम्नकलस्लखत के्षत्रो ंका कवशे्लषर् ककया जा सकता है: 

1. माध्यकमि िभाव (Media Impact):यह शाकमल करता है कक कथक महोत्सव के बारे में कवकभन्न 

समाचार माध्यमो ंमें कैसे ररपोकटंग की गई है। ककतनी बार यह आयोजन समाचार बना, क्या उसकी कवरेज 

नेगेकटव, पॉकजकटव या नू्यटर ल थी, और इसका जनमानस पर क्या प्रभाव पडा। 

2. सामाकजि मीकडया िभाव (Social Media Impact):कथक महोत्सव के बारे में सोशल मीकडया 

पर ककतनी बातें हुईं, ककतनी लोककप्रयता कमली, और लोगो ंके बीच इसकी ककतनी वायरकलटी थी। इससे हम 

यह भी जान सकते हैं कक यह आयोजन युवा पीढी तक कैसे पहँुचता है और उनकी रुकच में कैसे वृस्लद्ध होती है। 

3. आकथभि िभाव (Economic Impact):यह शाकमल करता है कक कथक महोत्सव के आयोजन से 

थथानीय अथणव्यवथथा में कैसा प्रभाव होता है। ककतने लोगो ंको रोजगार का मौका कमलता है, ककतनी कवदेशी 

पयणटक आते हैं, और क्या यह थथानीय व्यवसायो ंके कलए एक बडा मौका प्रदान करता है। 

4. समूिो ं ति पहुूँच (Audience Reach):इस महोत्सव का लाभ लेने वाले समूहो ंका कवशे्लषर् 

करना भी महत्वपूर्ण है। क्या यह कसफण  शहरी के्षत्रो ंतक ही सीकमत है या गाँवो ंऔर छोटे शहरो ंमें भी पहँुच 

पहँुचता है। यह जानकारी हमें यहां तक पहँुचाने में मदद कर सकती है कक कैसे इस महोत्सव की उपयोकगता 

बढाई जा सकती है और नए और कवकवि दशणको ंतक कैसे पहँुचा जा सकता है। 

इस प्रकार का अनुसंिान हमें सांसृ्ककतक आयोजनो ंके प्रभाव को समझने में मदद कर सकता है और 

उन्हें और अकिक समथणन और प्रशंसा प्राप्त करने में मदद कर सकता है। 

ताल िला मंचन कववरि: 

ताल कला मंचन एक महत्वपूर्ण प्रमुख आयोजन है जो कथक नृत्य के प्रसु्तकतकरर् का माध्यम है। इस 

मंचन में कशक्षाथी से लेकर अनुभवी कलाकारो ंतक कई लोग भाग लेते हैं , कजनमें ताल, लय, और राग की 

महानुभूकत के माध्यम से कथक की समृद्धता प्रदकशणत की जाती है। इस मंचन के माध्यम से कनम्नकलस्लखत प्रमुख 

पहलुओ ंको दशाणया जाता है: 
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1. िलािारो ंिा संगठन (Organization of Artists):ताल कला मंचन में कवकभन्न उतृ्कष्ट् कथक 

कलाकारो ंको एककत्रत ककया जाता है। इसमें युवा प्रकतभाओ ंको भी मंचन का मौका कमलता है अपनी कला का 

प्रदशणन करने के कलए। 

2. ताल, लय, और राग िा िदशभन (Display of Taal, Lay, and Raag):यहां पर ताल, लय, और 

राग के माध्यम से कथक नृत्य की समृद्धता प्रदकशणत की जाती है। ताल कला मंचन में कवकभन्न तालो ंका प्रदशणन 

ककया जाता है जैसे की तीन ताल, एक ताल, झाप ताल आकद। इसके साथ ही, कवकभन्न लयो ं(कवलस्लम्बत, मध्यम, 

तेज) और रागो ंके माध्यम से नृत्य की भावनाओ ंको व्यक्त ककया जाता है। 

3. कशक्षाकथभयो ंिा योगदान (Contribution of Students):ताल कला मंचन में न केवल अनुभवी 

कलाकारो ंका ही प्रदशणन होता है, बस्लल्क यहां कशक्षाथी भी अपनी कला का प्रदशणन करते हैं। यह उन्हें अनुभव 

का मौका देता है और उनके कलए एक महत्वपूर्ण अवसर साकबत होता है। 

4. सांसृ्ककति कवस्तार (Cultural Expansion):ताल कला मंचन अवकियो ंऔर समुदायो ं के बीच 

कथक नृत्य की सांसृ्ककतक कवस्तार का माध्यम भी बनता है। यहां पर कवकभन्न सम्प्रदायो ंऔर थथानीय समुदायो ं

के लोग एक साथ आते हैं और एकजुट होकर नृत्य के माध्यम से भारतीय संसृ्ककत को महसूस करते हैं। 

5. समुदाकयि भावनाओ ंिा िदशभन (Display of Community Sentiments):ताल कला मंचन 

में समुदाय की भावनाओ ंको व्यक्त करने का माध्यम भी होता है। यहां पर कवकभन्न समुदायो ंकी भावनाएं और 

संसृ्ककत के माध्यम से संवाद होता है और एक साथीकतक सम्पकण  बनाया जाता है। 

इस प्रकार, ताल कला मंचन एक अत्यकिक महत्वपूर्ण आयोजन है जो कथक नृत्य के कवकभन्न पहलुओ ं

को प्रसु्तत करता है और इस आकद के कवस्तार और समृद्धता को बढावा देता है। 

मित्व:ताल कला मंचन एक महत्वपूर्ण आयोजन है जो कथक नृत्य के तालमेल और भावनात्मक प्रभाव 

को दशाणता है। इस आयोजन के माध्यम से कथक कलाकारो ं को कवकभन्न तालो,ं लयो ंऔर रागो ं के साथ 

कमलकर नृत्य करने का अवसर कमलता है। यहां पर कलाकार तालमेल के माध्यम से अपनी नृत्य कला को 

प्रदकशणत करते हैं और इससे उनके भावनात्मक संवेदनशीलता में भी वृस्लद्ध होती है। 

इस आयोजन का महत्व कनम्नकलस्लखत कारर्ो ंसे बढता है: 

1. तालमेल िा िदशभन:ताल कला मंचन में कवकभन्न तालो ंका प्रदशणन ककया जाता है जैसे कक तीन ताल, 

एक ताल, झाप ताल आकद। इससे कलाकारो ंकी तालमेल की क्षमता में सुिार होता है और वे ताल के संगतता 

में अकिक समथण बनते हैं। 

2. भावनात्मि िभाव:यहां पर राग, लय और भावना के माध्यम से नृत्य ककया जाता है कजससे 

कलाकारो ं की भावनाओ ंको व्यक्त करने में मदद कमलती है। ताल कला मंचन में कवकभन्न रागो ं के द्वारा 

भावनाओ ंको साझा करने का मौका कमलता है, कजससे दशणको ंतक भावनात्मक संदेश पहँुचाया जा सकता है। 

3. िलािारो ं िा िकशक्षि:ताल कला मंचन युवा और अनुभवी कलाकारो ं के कलए एक महत्वपूर्ण 

प्रकशक्षर् पे्लटफ़ॉमण प्रदान करता है। यहां पर वे अपनी कला को कनरंतर थथायी करने का अवसर प्राप्त करते हैं 

और अन्य कलाकारो ंसे सीखते हैं। 

4. सामूकिि नृि िा िदशभन:इस मंचन में गु्प नृत्य के माध्यम से सामूकहक भावनाओ ंका प्रदशणन 

होता है। यह न केवल कलाकारो ंके बीच भावनात्मक संवाद को बढाता है, बस्लल्क दशणको ंतक भी समुदाय के 

भावनाओ ंको समझाने में मदद करता है। 

इस प्रकार, ताल कला मंचन न केवल कथक नृत्य के तालमेल और भावनात्मक प्रभाव को प्रदकशणत 

करता है, बस्लल्क इसके माध्यम से कलाकारो ंको उनकी कला में थथायीता प्राप्त करने का अवसर भी प्रदान 

करता है। 

अनुसंधान िी आवश्यिता:ताल कला मंचन जैसे सांसृ्ककतक आयोजन के अनुसंिान से हमें कई 

महत्वपूर्ण पहलुओ ंको समझने में मदद कमलती है, जो कथक नृत्य और समुदाय के बीच संबंि को कवस्तार से 

व्यक्त करते हैं। इस अनुसंिान के माध्यम से हम कनम्नकलस्लखत पहलुओ ंका कवशे्लषर् कर सकते हैं: 

1. समाकजि िभाव (Social Impact):ताल कला मंचन के माध्यम से कैसे समुदाय के भीतर और 

बाहर नृत्य के प्रकत रुझान बढता है, इसका अध्ययन ककया जा सकता है। यहां पर नृत्य के माध्यम से ककस 
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प्रकार समाकजक संदेश व्यक्त होते हैं , कैसे इससे समाज की भावनाओ ंमें बदलाव आता है, और कलाकारो ंके 

द्वारा सामाकजक मुद्दो ंके उजागर होने में क्या भूकमका होती है। 

2. सांसृ्ककति िभाव (Cultural Impact):ताल कला मंचन का कथक नृत्य की सांसृ्ककतक कवरासत 

पर कैसा प्रभाव पडता है, इसे भी कवशे्लकषत ककया जा सकता है। यहां पर कवकभन्न राग, ताल और लयो ं के 

माध्यम से ककतनी गहराई में नृत्य की सांसृ्ककतक परंपराओ ंको बढावा कमलता है, और कैसे यह संसृ्ककत के 

अन्य रूपो ंसे जुडा रहता है। 

3. िथि नृि िी उतृ्किता िो बढाने में योगदान (Contribution to Excellence in 

Kathak):ताल कला मंचन के माध्यम से कथक नृत्य के उतृ्कष्ट्ता को बढाने में इसका क्या योगदान होता है, 

यह भी अध्ययन ककया जा सकता है। कैसे इस मंचन के माध्यम से कलाकारो ंका कवकास होता है, कैसे वे नए 

पहलुओ ंको अनुसरर् करते हैं और नृत्य में नई उच्चताओ ंको प्राप्त करने में समथण होते हैं। 

4. संसृ्ककत और समुदाय िे बीच संवाद (Dialogue between Culture and 

Community):ताल कला मंचन के माध्यम से संसृ्ककत और समुदाय के बीच कैसे संवाद होता है, इसका भी 

अध्ययन ककया जा सकता है। यहां पर कलाकार और दशणको ंके बीच साझा भावनाओ ंऔर सोच का संवाद 

होता है जो समुदाय के भीतर एकता और समझ बढाता है। 

इस प्रकार, ताल कला मंचन के अनुसंिान से हमें समाकजक, सांसृ्ककतक और कलाकारीक पहलुओ ंका 

कवशे्लषर् कर सकते हैं और समझ सकते हैं कक यह आयोजन कथक नृत्य के प्रचार-प्रसार में कैसे महत्वपूर्ण 

भूकमका कनभाता है। 

उत्कषभ: 

कववरि:यह आयोजन कवशेष रूप से युवा कलाकारो ंके कलए होता है, कजन्हें कनिाणररत कथएटर में उनकी 

प्रदशणन का मौका कमलता है। यहां पर उनका कायणक्षमता को परखा जाता है और उन्हें प्रकतस्पिाण का मौका 

कमलता है। 

मित्व:उत्कषण आयोजन के माध्यम से युवा कलाकारो ंका प्रोत्साहन ककया जाता है और उन्हें कवशेष 

प्रसु्तकतकरर् करने का मौका कमलता है। यह उनके कलए एक महत्वपूर्ण पाठशाला की भूकमका कनभाता है। 

अनुसंधान िी आवश्यिता:उत्कषण के अनुसंिान में इसके प्रभाव, प्रकतस्पिाण की गुर्विा, और युवा 

कलाकारो ंके उत्थान के कलए उपाय के बारे में कवचार करना चाकहए। 

कथक नृत्य के प्रचार-प्रसार में आयोजनो ंकी सफलता के कलए कई समस्याएँ हैं। सामाकजक रूप से, 

लोककप्रयता की कमी और युवा पीढी की रुकच में कमी हो सकती है। आकथणक दृकष्ट्कोर् से, कविीय संकट, 

थथानीय समथणन की कमी और प्राकिकृकतकरर् की समस्याएँ उभरती हैं। सांसृ्ककतक दृकष्ट्कोर् से, कवकभन्न 

प्रांतीय संसृ्ककतयो ं के बीच कववाद और परंपरागत मान्यताओ ंकी अवशेषन की समस्या हो सकती है। इन 

समस्याओ ंका समािान करने के कलए सामुदाकयक समथणन बढावा देना, सरकारी योजनाओ ंका सहायता प्राप्त 

करना और कवकभन्न सांसृ्ककतक संथथाओ ंके साथ साझेदारी मजबूत करना महत्वपूर्ण है। 

कनष्कषभ ( उपसंहार) :कथक नृत्य के बारे में आपने कवस्तार से बताया है, और कथक महोत्सव के बारे में 

कवशेष रूप से जानकारी दी है। कजस प्रकार कथक नृत्य में समय के साथ-साथ पररवतणन हुए हैं, उसी प्रकार 

इसके प्रचार-प्रसार के माध्यमो ंमें भी पररवतणन आये हैं। यद्यकप स्वतंत्रता से पूवण प्रचार-प्रसार के अकिक सािन 

उपलब्ध नही ंथे, क्योकंक कलायें घरानो ंतथा कुछ कवशेष वगण तक सीकमत थी।ं इसका एक कारर् यह भी है, कक 

आिुकनक काल से पूवण कवकभन्न आक्रमर्ो ंऔर अंगे्जो ंके आकिपत्य के कारर् नृत्याकद कलाओ ंका अस्लस्तत्व 

संकट में पड गया था। अतः इसके कारर् आिुकनक काल में कलाओ ंको थथाकपत, कवककसत, संरकक्षत करने के 

साथ- साथ इसके प्रचार-प्रसार की आवश्यकता पडी। इसीकलए शैक्षकर्क संथथानो ंमें कथक नृत्य को एक 

कवषय के रूप में थथाकपत करने और समाज में इसे पुनः प्रकतकष्ठत करने में कलाकारो,ं कलाममणज्ञो,ं कला पे्रकमयो ं

तथा सामाकजको ं ने कवशेष प्रयास ककये। इसके कारर् कशक्षर् संथथानो ंके माध्यम से यह कला जन-सामान्य 

तक पहँुची और िीरे-िीरे इस प्रदशणन भी समाकजत मंचो ंके माध्यम से ककया जाने लगा।20वी ंशताब्दी के मध्य 

में भारतीय नृत्य कलाओ ंके साथ कथक नृत्य का प्रदशणन देश-कवदेश में भी होने लगे, कजससे िीरे-िीरे ही सही 

पर इन कलाओ ंका प्रचार-प्रसार प्रारंभ हो गया। स्वतंत्रता के पिात् कलाओ ंके प्रचार-प्रसार व कवकास का 



 

Hindi in Uzbekistan : condition and direction 

उज़्बेकिस्तान में किन्दी: दशा और कदशा 

(E)ISSN: 2181-1784 

4(22), Sep., 2024 

www.oriens.uz 

 

111 
 

कायण तीव्र गकत से प्रारंभ हुआ। सांसृ्ककतक चेतना जागृत हुई और कलाओ ं के साथ-साथ कथक नृत्य के 

पुनरूत्थान का कायण शासन द्वारा ककया जाने लगा। वसु्ततः जहाँ एक ओर देश में संगीत नाटक अकादमी तथा 

कथक केन्द्र जैसी संथथाओ ंकी थथापना की गई वही ंदूसरी ओर संगीत और कला को समकपणत कवश्वकवद्यालय 

भी प्रारंभ ककये गये, 

यहाँ आपके द्वारा कदए गए कवकशष्ट् कबंदुओ ंका एक संके्षप कदया जा रहा है: 

1. िथि नृि िा मित्व: कथक नृत्य भारतीय संसृ्ककत का महत्वपूर्ण कहस्सा है कजसे ताल-मेल, गकत, 

और भावनात्मकता के कलए जाना जाता है। इसका शास्त्रीय और साकहस्लत्यक मूल्य भी उजागर ककया गया है। 

2. िथि मिोत्सव िा मित्व: यह आयोजन कथक कला को भारत में और कवदेशो ंमें प्रसु्तत करने 

का महत्वपूर्ण मंच प्रदान करता है। यह कला के प्रकत जागरूकता बढाता है और नए प्रकतभागानो ंको मौका 

देता है अपनी कला का प्रदशणन करने का। 

3. आनंद कित्शू िी िकतकक्रया: उन्होनें कथक नृत्य की उत्पकि के संबंि में कवकभन्न पौराकर्क कथाओ ं

का उले्लख ककया है, जो इसके ऐकतहाकसक पारंपररक मूल से जुडे हुए हैं। 

इन सभी पहलुओ ंसे स्पष्ट् होता है कक कथक नृत्य न केवल भारतीय संसृ्ककत का महत्वपूर्ण अंग है, 

बस्लल्क इसके आयोजनो ंऔर आस्लत्मकताओ ंसे भी गहरा संबंि है। इसे बनाए रखने और उसके प्रसार-प्रचार में 

लगे रहने का महत्वपूर्ण संदेश उपस्लथथत है। 
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अिमदजान िाकसमोव 

  
ऐकतहाकसक स्रोतो ं से हम को अच्छी तरह कवकदत है कक भारत और मध्य एकशया के लोगो ं के बीच के 

सांसृ्ककतक आकथणक तथा व्यापाररक संबंिो ंकी जडे बहुत गहरी है। ये संबंि लगभग 2500-2700 वषों से बनते 

चले आ रहे हैं। पुरातत्व कवषयक स्रोतो ंऔर पुरानी हस्तकलकपयो ंमें इसके बारे में स्पष्ट् रूप से बताया गया। 

उदाहरर् के कलए Termiz और Karshi शहरो ंमें खास तौर पर Al-hakim-at-Termiziy की समाकिय में 

ककये गये पुरातत्त्व कवषयक खोदो ंको ही लीकजये। इन खोदो ंके पररर्ाम में बौकिक, कुशल - काल की संसृ्ककत 

से संबंकित पुरातत्व कवषयक कवकभन्न जीने पायी गयी है। 

भारत और उजे्बककस्तान के वैज्ञाकनक संबंिो ं में महान प्राच्यकवद Abu Rayhan Beruniy की 

उपलस्लब्धयां अलग थथान रखती है। भारत की आज़ादी के बाद भारत और उज़्बेककस्तान के संबंि नये स्तर पर 

पहंुचे। 1955-1961 के दौरा में स्वािीन भारत के पहले प्रिान मंत्री पंकडत जवाहरलाल नेहरू ने दो बार 

उज़्बेककस्तान की याता की थी। ताशकन्द के अलावा समरकन्द और बुखारा में भी हो आये थे। 

आजकल भारत कवश्व का एक शस्लक्तशाली और प्रकतभाशाली देश माना जाता है । यहाँ न कसफ़ण  उद्योग, 

कार बनाने और कृकष के के्षत्रो ंमें ही बस्लल्क ज्ञान और तेकनोलोजी, अंतररक्ष, परमारु् ऊजाण-कें द्र की शस्लक्त के 

लाभ उठाने, महासागरो ंके अनुसंिान, समाचार प्रोद्योगीकरर् के के्षत्रो ंके कवकास में भी बहुत बडी उपलस्लब्धयां 

प्राप्त हो रही है। भारत ने उजे्बककस्तान की आज़ादी को पहले ही कदनो ंमें मान कलया था। यह हमारे देश के 

स्वािीन कवकास पर उसके सख़्त कवश्वास का प्रतीत था। 

दोनो ंदेशो ंके संबंि केवल संथथाओ ंके स्तर पर नही ंबस्लल्क जन-कूटनीकत की संभावनाओ ंका कवस्तार 

तौर पर लाभ उठाने में भी कवककसत हो रहे हैं। सन् 1992 का 18 माचण उज़्बेककस्तान और भारत की जनताओ ं

की कमत्रता और सहयोग का एक अध्य ऐकतहाकसक कतकथ मानी जाती है। इसी कदन को भारत और 

उज़्बेककस्तान में राजदूतावासो ंके उद्घाटन के बारे में प्रोटोकोल पर हस्ताक्षर ककया गया था। इस प्रोटोकोल 

के अनुसार सन् 1992 के कसतंबर में कदल्ली में उज़्बेक जनतंत्र के कोसंल का उद्घाटन ककया गया था । सन् 

1994 के जनवरी को कोसंल राजदूतावास में पररवकतणत ककया गया था। 

सन् 1988 के 7 अगस्त को ताशकन्द में भारतीय जनतंत्र के प्रिान कोसंल कायणरत हो गया था और सन् 

1992 में वह राजदुतावास में पररवकतणत हो गया था। सन 1995 में ताशकन्द में भारतीय सांसृ्ककतक कें द्र का 

उद्घाटन हमारे सांसृ्ककतक संबंिो ंके इकतहास में एक महत्वपूर्ण घटना साकबत हुई थी। सन् 2004 के अकू्टबर 

महीने में ताशकन्द स्लथथत भारतीय सांसृ्ककतक कें द्र को लाल बहादुर शास्त्री की 100 वषीय वषणगांठ के अवसर 

पर उन्ही ंका नाम कदया गया था। यह सांसृ्ककतक कें द्र आज कल दोनो ंदेशो ंकी सांसृ्ककत तथा कला के बीच में 

एक सेतु का काम पूरा करता आ रहा है। यहाँ कहन्दी भाषा कसखाई जा रही है। “योगा” तथा “कथक” मंडकलयां 

कायणरत हैं । 

उज़्बेककस्तान - भारत की कमत्रता कभी खत्म नही ंहोगी। हमें याद है कक हमारे दादा-दादी कैसे लगाव से 

कहन्दी कफल्मो ंको देखा करते थे। इसके अलावा भारतीय संसृ्ककत हमारी संसृ्ककत से काफी कमलती - जुलती है। 
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उज़्बेककस्तान में भारतीय कफल्में अतं्यत लोककप्रय है। मेरे भारतकवद बनने में भारतीय कफल्मो ंका बहुत बडा 

प्रभाव पडा। मैं अंदीजान नगर (Andijan) के कजस सू्कल में पढ ता था उस में कवदेशी भाषा के रूप में कहन्दी 

पढाई जाती थी। सू्कल पास करने के बाद मैं ताशकन्द राजकीय कवश्वकवद्यालय की ओररएंटल फेकल्टी में 

भरती हुआ। जहाँ मुझे अध्यापको ं से भारत के बारे में गहरी जानकारी कमली। सन् 1980 में कदल्ली 

कवश्वकवद्यालय में व्यावहाररक प्रकशक्षर् पाने के बाद स्वदेश लौटकर में उज़्बेककस्तान की टेलीकवजन और 

रेकडयो कंपनी में काम करने लगा। भारतीय कफल्मकारो ंका प्रकतकनकि मंडल हमारे देश में पहली बार 1954 में 

आया । 21 कसतंबर से 20 अकू्टबर तक उसने कई नगरो ंका दौरा ककया। इस यात्रा के दौरान एक संयुक्त 

कफल्म बनाने का तय हुआ और 3 साल बाद कफल्म “ परदेसी ” वजूद में आई । मुख्य पाटण नरगीज़ और रूसी 

अकभनेता ओलेग स्लस्त्रजेनोव ने अदा ककया। इस के बाद “ काला पठाड ” कफल्म, खाजा अहमद अब्बास की 

कफल्म “ मेरा नाम जोकर ” उज़्बेक कफल्म-कनदेशक Mr. Latif Fayziev की कफल्म “ गंगा पर सूयोदय ” तथा 

“ अली बाबा और 40 चोर ”, “ सोहनी महीवाल ” व  “ कशकारी ” कफल्मो ंका कनमार्ण हुआ । हर 2 साल में 

ताशकन्द में होनेवाले “ एकशयाई, अफ्रीकी और लाकतन अमरीकी देशो ंके कफल्मोत्सव ” में भी भारतीय कफल्मो ं

का प्रभार करने में महत्वपूर्ण भूकमका कनभाई।  

बीते लगभग 45 वषों के दौरान उज़्बेककस्तान के नगरो ंऔर गांवो,ं पडोसी गर्तंत्रो ंकी काम-काजी 

यात्राओ ंके दौरान मुझे ऐसे लोगो ंसे कमलने और बात करने का मौक़ा कमला कजनके माता-कपता ने भारत के 

कवख्यात राजनेताओ ंऔर लोककप्रय कफल्मी अकभनेताओ ंव अकभनेकत्रयो ं के सम्मान में अपने बच्चो ंका नाम 

जवाहरलाल, इंकदरा, राजीव, राज, नरगीज़, अकमताभ रखा। 

सन् 1980 से सन् 2006 तक भारतीय श्रोताओ ंके कलए कहन्दी और उदूण  भाषाओ ंमें उज़्बेककस्तान के बारे 

में रेकडयो कायणक्रम तैयार करने के साथ-साथ 5 कसतंबर 1994 से मैं “ दूरदशणन ” और इसके बाद “ नमसे्त ” 

नामक एक घंटे के कायणक्रम तैयार करने लगा कजनके माध्यम से मैं उज़्बेककस्तान के दशणको ंको भारत के 

इकतहास, संसृ्ककत, कला और रीकत-ररवाज से अवगत कराता था। सन् 1998 से मैं “ Yoshlar ” रेकडयो चैनल 

पर “ नमसे्त कहन्दुस्तान ” नामक कायणक्रम तैयार करता आ रहा हँू। मैं हमेशा चाहता था कक जो कफल्में मैं ने 

भारत में देखी थी, उन्हें मेरे देशवासी उज़्बेक भाषा में देखें। आज तक मैं 300 से ज़्यादा भारतीय कफल्मो ंका 

अनुवाद कर चुका हँू। उनके बीच िारावाकहक कफल्म “ बहादूर शाह ज़ाफ़र ” और “ कदशाएँ ” भी है। 

“ नमसे्त कहन्दुस्तान ” कायणक्रम का उद् देश्य उज़्बेककस्तान - भारत कमत्रता को बढाना है। श्रोताओ ंके 

अनुरोि पर 25 साल से कहन्दी भाषा भी सीखाते हैं और हर तरह की प्रकतयोकगता का भी एलान करते हैं। हम न 

कसफण  उज़्बेककस्तान के नगरो,ं गांवो ंबल्की तुकण मकनस्तान, ताकजककस्तान से भी कचट्ठी (ख़त) प्राप्त करते हैं। यह 

मेरे कलये सौभाग्य की बात है कक हमारे दोनो ंजनगर् के बीच सकदयो ंपुरानी मैत्री को मज़ बूत करने में मेरा भी 

कुछ कहस्सा है।  

आज़ादी के अपने ७४ वषों में भारत ना कसफ़ण  अपने घर पर बस्लल्क कवदेशो ंमें कवककसत प्रगकतशील देशो ं

पर भी अपना प्रभाव छोडा है। कई ऐसे कवषय है कजनपर चचाण की जा सकती है। चुकक मैं उज़बेककस्तान 

गर्तंत्र का नागररक हँू। इसीकलए  कवदेश में भारत सरकार द्वारा ककए गए कवशेष कायण में एक आईटीईसी 

ITEC भी है कजससे हज़ारो कवदेशी मुल्को ंके नागररको ंने पदाई और टर े कनंगनपूर्णकर कर अपने देश में कायण  

कर रहे है। जैसे कक मैं, अहमदजान ककसमोव ITEC से पर कर गये अपने देश में 44 से आकदक सालो तक 

काम करने के बाद अब मैं पेंशन पर हँू लेककन “नमसे्त कहंदुस्तान” आज भी चल रहा है। 

प्रते्यक स्वतंत्र देश की अपनी एक राष्ट्र भाषा होती है। भारत ने ना अपने यहाँ बस्लल्क कहन्दी के कवकास 

और प्रसार के कलए बहुत प्रशंसकनये कायण ककए है जहाँ तक मुझे ज्ञात है कक आज कवश्व के कई देशो ंमें कहन्दी 

का प्रचार प्रसार हो रहा है। साथ ही साथ मैं यह यह भी कहना चाहँूगा की भारत सरकार, उनकी राजदूतावास 
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के मेहनत के अलावा कहंदी कफ़ल्म- नाटको ंने भी एक अहम रोल अदा ककए है, साथ ही साथ इनके ज़ररये हम 

संसृ्ककत को भी और अचे्छ तरीके़ से जानने लगे है मौक़ा का फ़ायदा उठा कर हम यह कहना चाहते है की 

सास - बहू, बाग़बान आकद कफ़ल्म हमें भरकतयो ंसंसृ्ककत से अवगत करती है हज़ारो टूडेंट्स ने कहन्दी में पदाई 

पूरी करने के बाद ऐन उज़मेककस्तान में अपना कहन्दी सू्कल , कॉलेज तक है और पदाई जारी है हर कोई वहाँ 

नमसे्त या प्रर्ाम जाना है . कहने का मतलब भले ही हम दो अलग देश है लेककन हमारे कदल एक है ।  इस 

सच से शायद ही कोई इंकार कर पाएगा की कहन्दी एक कवश्वभाषा है केयोककं वह एक देश की राष्ट्र भाषा होने 

के साथ साथ अन्य देशो ंमें भी पयाणप्त संख्या में बोली और समझी जाती है  

जीकवत और सशक्त भाषा समाज की आिारकशला होती है जो मानकसक संकल्पना, सामाकजक यथाथण 

और संपे्रषर् की इकाई होने के साथ राष्ट्र ीय प्रतीक भी है भारतीय कवदेश मंत्रालय का ITEC हम कवदेकशयो ंके 

कलये काफ़ी लफ़दायक है केयोकक इसी कायणक्रम के ज़ररए हम आप तक पहँुच पाये हैं और अपनी पदाई भी 

पूरी की है तथा मैं इसका एक उदाहरर् भी हँू। साथ ही साथ अंतरराष्ट्र ीय स्तर पर भारतीय सांसृ्ककत समं्बि 

पररषद की भूकमका भी महत्वपूर्ण है जो हमे भारतवषण पर बहुत ज्ञान देती है। 

इन सभी बातो के साथ कहन्दी का और अकिक कवकास पर सरकार को ध्यान देना चाकहए। उज़बेककस्तान 

जैसे देश में ४००० से अकिक कहन्दी के जानकार हैं, कॉलेज में कहन्दी पदाई जारी है साथ ही स्वगीय लाल 

बहादुर शास्त्री जी के नाम कहन्दी सू्कल भी है  लेककन मेरा एक सवाल क्या यह काफ़ी है? एक और आग्ह : 

कहन्दी के प्रचार  प्रसार के कलए हम सबको इसके अकिक इसे्तमाल की ज़रूरत है आयोकजत समारोह का 

आयोजन कहन्दी में हो ना की इंगकलश में हमे याद है कक भरकतये प्रिान मंत्री श्री नरेंद्र मोदी जी में उज़्बेक 

छत्राओ से जान कहन्दी में बारे की तो काफ़ी खुश थे और टूडेंट्स को इंकडया आने का कनमंत्रर् भी कदया कहने 

का मतलब : ज़्यादा से खडा कायणक्रमो ं में कहन्दी का प्रयोग ह और मैं यही प्राथणना करता हँू की वतणमान 

सामाकजक पररदृश्य में कहन्दी को समुकचत सम्मान प्राप्त हो। 

साथ ही साथ , दुख इस बात का। ही है की ताशकंद रेकडयो  के इंटरनेशनल कवभाग में कहन्दी कवभाग भी 

था जो ४० से अकिक समय से सफ़लतापूबणक काम कर रहे थे परमूसे बंद कर कदया गया  और भारत सरकार 

/ राजदूतावास  चुप रही। उज़बेककस्तान में और भारत वतणमान सरकार को चाकहए कक कहन्दी कॉलेज- सू्कल 

खोले जाए। 
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डॉ कसराजूद्दीन नुमाभतोव 
दकक्षर्ी एकशया की भाषाओ ंका कवभाग,  

तािंद राजकीय प्राच्य कवद्या कवश्वकवद्यालय,उज़्बेककस्तान 
 

कवश्व भर में कहन्दी के प्रचार-प्रसार की प्रकक्रया को आगे बढाने की समस्या हमारे कवचार में 
अतं्यत महत्वपूर्ण लग रही है, क्योकंक आगामी भकवष्य में कहन्दी भाषा को अंतराणष्ट्र ीय भाषा के रूप में 
मान्यता प्राप्त करने की हेतु एक कवशेष रर्नीकत कवककसत करने की आवश्यकता है। इसी वातावरर् 
में कवशेषकर यह बात कहने योग्य है कक कवख्यात भारतीय लेखक तथा ककव रघुवीर सहाय ने इसी 
कसलकसले में ऐसा कवचार व्यक्त ककया था। "कोकशश होनी चाकहए कक सामाकजक यथाथण के प्रकत 
अकिक से अकिक जागरूक रहा जाए और वैज्ञाकनक तरीके से समाज को समझा जाए। 
वास्तकवकताओ ंकी ओर ऐसा ही दृकष्ट्कोर् रहना चाकहए और यही जीवन को स्वरूप बनाए रख 
सकता था।... मैं ने अपनी ककवता के इस चरर् तक पहँुचते-पहँुचते शैली में ताल और गकत के कुछ 
प्रयोग ककये हैं। ताल को सािारर् बोलचाल की ताल के जैसा बनाने में कुछ ककवताओ ंमें सफलता 
कमली थी"। हालाँकक उस कोकशश में कही कही ंउदूण की गकत की बंिी हुई शैली का सहारा लेना 
पडा है। भाषा को भी सािारर् बोलचाल की भाषा के कनकट लाने की कोकशश रही है, मगर इस में 
कही-ंकही ंभाषा की कफजूलखची करनी पडी है। बहरहाल इस तरह की कोकशशें कवचारवसु्त के कदल 
और कदमाग में उतरने के तरीके पर कनभणर रहेंगी और जरूरी है कक हम अपनी अनुमकत को उसी 
प्रकार सुिारें , ताकक ककवता भी वैसी ही जानदार हो सके, जैसी कक वे वास्तकवकताएँ कजनसे हम 
ककवता की पे्ररर्ा लेते हैं। कवचारवसु्त का ककवता में खून की तरह दौडते रहना ककवता को जीवन 
और शस्लक्त देना है, और यह तभी संभव है जब हमारी ककवता की जडे यथाथण में हो।ं (वागथण पकत्रका, 
फरवरी 2014, अंक 223, पृ 7 भारतीय भाषा पररषद्)। 

उले्लखनीय है कक उज़्बेककस्तान में भारतकवद्या की परम्पराओ ंका कवकास, जो कपछले सिर वषों 
से होता आ रहा है मुख्यतः भूतपूवण सोकवयत देश में कायणरत मास्को और लेकननग्ाद के दो मौकलक 
भारतकवद् सू्कलो ंकी उपलस्लब्धयो ंऔर अनुभवो ंके आिार पर उभर आया था।  आज कल हमारे देश 
में कहन्दी भाषा की उच्चतम कशक्षा का प्रकतकनकित्व करनेवाले हमारे कवभाग के अधे्यताओ ंमें कजसको 
आज दकक्षर् ऐकशयाई भाषाओ ं का कवभाग कहलाया जाता है उन दोनो ं सू्कलो ं के वररष्ठ डॉ 
मोस्काल्योव और प्रो सेरेब्रयाकोव जैसे प्राध्यापक कशक्षक रहे थे। कारर् कवभाग की आिुकनक कायण 
प्रर्ाली में उपयुणक्त सू्कलो ंकी परम्पराएँ अभी तक सुरकक्षत है। 
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गत अवकि के दौरान हमारे यहाँ नवीन भारतीय भाषाओ ंतथा साकहत्य पर कवशेषज्ञो ंकी तैयारी 
के उदे्दश्य से बहुत सी पाठ्य पुस्तकें , शब्दकोश और दूसरी पाठ्य सामकग्याँ संककलत की गई थी,ं 
कजनका उपयोग माध्यकमक तथा उच्च कशक्षा के संथथानो ंमें हो रहा है और कवभाग के सारे सदस्यगर् 
हमारे पूवणजो ंऔर स्वगणवास गुरुजनो ंके सृजनात्मक घरोहर को सीखने और दैकनक कायों में लाने को 
अपना सज्जनात्मक कतणव्य समझते हैं। हम इसी कसलकसले में पाठको ंको हमारे प्रयत्नो ं के कुछ 
पररर्ामो ंसे पररकचत कराना चाहते हैं। 

स्वािीन उज़्बेककस्तान के माध्यकमक और उच्चकशक्षा के के्षत्रो ंमें हो रहे सुिारो ंके कायणक्रमो ंको 
ध्यान में रखते हुए, कजनका लक्ष्य कनरंतर कशक्षा का कायाणन्वयन माना जाता है, कहन्दी की अध्यापन 
प्रर्ाली को हम तीन चरर्ो ंमें कवभाकजत कर सकते हैं। इन में सब से पहले चरर् में आम कशक्षा 
प्रदान करनेवाली पाठशालाएँ हैं जहाँ दूसरी कक्षा से नौवी ंकक्षा तक पढाई होती हैं। दूसरे चरर् ने 
तो कजस में दसवी ंकक्षा से ग्यारहवी ंकक्षा तक कशक्षा दी जाती है अकादकमक lyceums का नाम ले 
कलया है और तीसरा चरर् हमारे कवभाग में दी जानेवाली बी ए और एम ए की कशक्षा के रूप में 
प्रसु्तत है। इसी संबंि में हमारा उदे्दश्य केवल पाठको ंको तीनो ंचरर्ो ंकी बुकनयाद में डाले गये 
मुख्य कसद्धांतो ंसे अवगत कराने का है। 

हमारी समझ में सब से पहले मुख्य कसद्धांत के रूप में उज़्बेक और कहन्दी भाषाओ ंकी 
सांसृ्ककतक भाषागत तथा topological समानता का कसद्धांत परमोकचत माना जा सकता है, जो हमारे 
सकदयो ं पुराने प्रचीन और दीघणकालीन ऐकतहाकसक आपसी संबंिो ंका पररर्ाम है। इसी कलये हमारी 
जनताओ ं के इकतहास में जदूणश्ती, सूफी-मत, भस्लक्त, बौद्ध िमण, ईसाई िमण और इस्लाम की स्पष्ट् 
रेखाएँ सवणकवकदत हैं, कजनके सौजन्य से दोनो ंजनताओ ं के कलये अल-बेरूकनय, इब्न कसना, अमीर 
खुसरो, अकलशेर नवाई, जहररद्दीन मुहम्मद बबुर, अबु्दलककदर बेकदल, जेबुकनसा, बयरम खां, 
अबदुररहीम खने खनान, कमजाण गाकलब और आनकल रवीन्द्रनाथ ठाकुर, महात्मा गांिी, जुल्फीय, 
अम्रीता कप्रतम जैसे व्यस्लक्तत्व, ककव, लेखक, राजनीकतज्ञ और सांसृ्ककतक तथा कला की हस्लस्तयाँ भी 
जीता-जागते कमसाल हो सकते हैं। 

जहाँ तक भाषागत दृकष्ट्कोर् का सवाल हो, उज़्बेक और कहन्दी भाषाओ ंमें कई हजार की 
संख्या में पायी जानेवाली आम शब्दावली के अकतररक्त, जो सांसृ्ककतक शब्दसंम्पदा का एक महत्वपूर्ण 
भाग कसद्ध है, ध्वकनकवचार, व्याकरर् और वाक्य-कवन्यास के के्षत्रो ंमें भी बहुत सी समान कवशेषताएँ 
दृकष्ट्गोचर हैं। इसी कारर् दोनो ंभाषाओ ं के तुलनात्मक व्याकरर् के संकलन के हेतु बहुत ठोस 
आिार बनाया जा सकता है और इसी के भीतर एक ऐसे आिारभूत तत्त्वो ंका आकवष्कार ककया जा 
सकता है, जो पाठन प्रकक्रया के कलये परम लाभदायक कसद्ध हो सकते हैं। उदाहरर् के कलये 
ध्वकनसमूह में ज़ (za), क़ (qa), ग़ (g'a), ख़ (ha), फ़ (fa) जैसे वं्यजन हैं, जो दोनो ंभाषाओ ंमें 
अरबी और फारसी प्रभावो ं के फलस्वरूप प्रकवष्ट् हुए थे। व्याकरर् में तो एसी बहुत सी संयुक्त 
कक्रयाएँ कमल जाती हैं, जो दोनो ंभाषाओ ंमें लगातार उपलब्ध हैं। कफर संज्ञा शब्दो ंके कवकृत रूप जो 
कवशेष प्रत्ययो ंके माध्यम से उज़्बेक भाषा में बनते हैं कहन्दी में कवभस्लक्तयो ंया परसगों के प्रयोग के 
अनुकूल हैं। और कफर कबलकुल इसी प्रकार दोनो ंभाषाओ ंके वाक्य-कवन्यास में शब्दो ंका प्रमाकर्त 
क्रम कनिाणरर् एक ही पद्धकत से थथाकपत ककया जाता है। इसी के्षत्र में संयुक्त वाक्यो ंके कनमाणर् में भी 
"लेककन", "बस्लल्क", "कक", "ताकक", "अगर", "अगरची", "या" जैसे संयोजको ंकी दोनो ंभाषाओ ंमें बहुत 
ही महत्वपूर्ण भूकमका हैं। 
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इसी कसलकसले में उज़्बेक और कहन्दी भाषाओ ं के इकतहास की तुलना अंगे्ज़ी और फ्रें च के 
आपसी संबंिो ंऔर संपकों की ऐकतहाकसक प्रकक्रया से की जा सकती है। इसी कलये हमें प्रतीत होता 
है कक हमारे भारतकवद् कवशेषज्ञो ंको अंगे्ज़ी-फ्रें च तुलनात्मक व्याकरर् का अनुभव गंभीरतापूवणक 
सीखना चाकहए।  

अभी रही बात कहन्दी भाषा के उन कवशेष अध्यापनात्मक पद्धकतयो ंकी, जो कवद्याकथणयो ंकी 
कवकभन्न कुशलताओ ंऔर दक्षताओ ंको कवककसत करने के कलये खास तौर पर काम आ सकती हैं। 

पहले पहल व्याकरर् संबंिी कुछ ऐसी कुशलताओ ंका उले्लख करना जरूरी है, जो बोलचाल 
और लेखन के अभ्यासो ं के जररये से आप से आप इसे्तमाल में मौकलकता या स्लथथरता प्राप्त कर 
सकती है। ऐसी कुशलताएँ संशे्लषर्ात्मक और कवशे्लषर्ात्मक कमश्रत प्रर्ालीवाली जमणनी और कहन्दी 
जैसी भाषाओ ं के अध्यापन के कलये बहुत सकारात्मक कसद्ध हो सकती हैं, जो प्रमाकर्त रूप से 
बोलचाल करने और भाषा समझने में ठीक से काम आ सकती हैं।  

यह बात भी अतं्यत महत्वपूर्ण है, कवशे्लषर्ात्मक भाषाओ ंमें वाक्य-कवन्यास के उकचत कनयमो ंको 
अपनाने की दक्षताओ ंके कवकास की अलग भूकमका होती हैं। 

इस के अकतररक्त कहन्दी के अध्यापनकायण में भाषा मध्यम का भी बहुत कवशेष महत्व होता है। 
इसी संबंि में वास्तव में उज़्बेककस्तान में भाषा मध्यम के रूप में दो भाषाएँ उज़्बेक और रूसी 
प्रचकलत है। इसका मतलब यह है कक, हमारे अकिकांश कवद्याथी कद्वभाषी हैं और यह तथ्य खास तौर 
पर बहुत उले्लखनीय है, क्योकंक कहन्दी भाषा की कुछ व्याकरकर्क कवशेषताओ ंकी तुलना बारी-बारी 
से उज़्बेक और रूसी भाषाओ ं से की जा सकती है। उदाहरर् के कलये जब वाक्य-कवन्यास के 
अभ्यासो ंकी आवश्यकता पडती है तो उज़्बेक भाषा से और जब कभी कारको ंके प्रयोग की बात 
उठती है, तो रूसी व्याकरर् से तुलना की जा सकती है। 

कबलकुल इसी ही तरह अप्रमाकर्क या टकसाली न होनेवाले कक्रया रूपो ंके भूतकाकलक  कृदंत 
के अभ्यासो ंकी ओर जब ध्यान जाता तो रूसी भाषा में प्रचकलत व्याकरर् में कनयमो ंकी सहायता ली 
जा सकती है।  दूसरी ओर से आजकल कवश्व भर में अंतरराष्ट्र ीय सम्पकण  और संपे्रषर् की भाषा में 
पररकर्त होनेवाली अंगे्ज़ी के बढते हुए प्रभाव को नजरअंदाज नही ं ककया जा सकता है, कजसकी 
प्रबल िारा का प्रभाव कहन्दी की शब्दगत और व्याकरकर्क कवकास में स्पष्ट् रूप से कवद्यमान होता 
जा रहा है - इसी कलये सू्कलो ंऔर उच्चकशक्षा संथथानो ंमें कायणरत भारतकवदो ंको अंगे्ज़ी व्याकरर् 
और शब्दावली के उकचत ज्ञान से सुसस्लज्जत होते हुए भारतीय और अंगे्ज़ी मूिणन्य ध्वकनयो ंके उच्चारर् 
में जो सुक्षम बारीककयाँ पायी जाती है उन पर पूरा काबू पाना चाकहये। 

अंत में यह बात भी उकचत लग रही है कक वतणमान उज़्बेक और कहन्दी भाषाओ ंके सामाकजक 
और व्यवहाररक कवशेषताओ ंमें भी समानता उत्पन्न हो रही है। उदाहरर्ाथण दोनो ंभाषाएँ हाल ही में 
स्वािीन हुए देशो ंकी राष्ट्र भाषाएँ बन चुकी हैं, कजनमें उन्ही ं देशो ंकी बहुजातीयता, बहुसाँसृ्ककतकता 
और बहुपंथीयता कनकहत हैं। अतः दोनो ंमें एक ही साथ कवशेष महत्व रखनेवाली भाषा कनमाणर् की 
प्रवृकियाँ बढती जा रही हैं, जो भाषागत पररस्लथथकत और भाषागत राजनीकत पर कनभणर हैं। कमसाल के 
तौर पर नयी तकनीकी प्रौद्योकगकी और वैज्ञाकनक पररभाषाओ ंके कनमाणर् और प्रमार्ीकरर् तथा नये 
शब्दो ंऔर पररभाषाओ ंको बनाने के स्त्रोतो ंकी खोज, बोलचाल और साकहत्य शैकलयो ंके कवभेदो ंसे 
कनपटने के उपायो ंका कनिाणरर् और स्पष्ट्ीकरर् जैसी समस्याएं उठ खडी होती हैं। इन समस्याओ ं
को सुलझाने की कवकियाँ हमारे बीच में कवचार और अनुभव का आदान-प्रदान और आपसी 
समृस्लद्धकरर् की परंपराओ ंको कवककसत करने के प्रयत्नो ं से ही दोनो ंजनताओ ंको आपस में लाने 
और सांसृ्ककतक समन्वय की कदशा में आगे बढाने के हेतु नये-नये फलदायक आपाम खुल सकते हैं।  
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किंदी पाठ्य-पुस्तिो ंिा ििाशन 

 

 
https://doi.org/10.5281/zenodo.13765687 

 

युनूसोवा आदोलत                                                 
   दकक्षर्ी एकशया की भाषाओ ंका कवभाग, 
ताशकन्द राजकीय प्राच्य-कवद्या कवश्वकवद्यालय   

 

उज़्बेककस्तान और भारत के बीच मैत्रीपूर्ण संबंिो ंका इकतहास बहुत पुराना है। उज़्बेक और भारतीय 

लोगो ं के बीच वैज्ञाकनक और सांसृ्ककतक संबंि हमेशा कवककसत होते रहे हैं। ग्यारहवी ं शताब्दी के महान 

वैज्ञाकनक कबरूनी ने  भारतीय और संसृ्कत भाषाओ ंका अध्ययन ककया था।  अल बेरुनी की रचनाएँ में कलखी 

थी ंपर उन को अपनी मातृभाषा फ़ारसी के अलावा और तीन भाषाओ ंका ज्ञान था –  

रीकत-ररवाजो ं तथा प्रथा, सामाकजक जीवन, मापतंत्र कवज्ञान आकद कवषयो ं का भी अध्ययन ककया था।  

भारत की यात्रा से पहले उन्होनें कहंदी सीख ली। कबरूनी ने संसृ्कत से अरबी में “सांखी” और “योगसूत्र पतंजल” 

का अनुवाद ककया  और ग्ीक कवद्वान Claudius Ptolemy टॉलेमी की कृकत “यूस्लक्लड और अल्मागेसी” का 

संसृ्कत में अनुवाद ककया। भारत में रहे हुए वषों के दौरान कबरूनी ने एक प्रमुख कवश्व प्रकसद्ध कवश्वकोश की 

रचना की, कजसका नाम “इंकडया” रखा गया। इस कृकत का अरबी, फ़ारसी और पकिमी भाषाओ ंमें अनुवाद 

ककया गया, जो न केवल मध्य एकशया में  बस्लल्क पूरे कवश्व में लोककप्रय हुई।   उज़बेक पाठक सकदयो ंसे इस 

पुस्तक को पढते रहे हैं  और वह हम को  भारतवषण से पररकचत कराती रहती हैं।    

आज कल भारत संसार के कवकासशील देशो ंमें से एक है। हम जानते हैं कक वह  कपछले बीस वषों से 

कवकभन्न के्षत्रो ंमें अग्र्ी देश रहा है। योग्य पेशेवरो ंको प्रकशकक्षत करने में उच्च कशक्षा  कवशेष रूप से महत्वपूर्ण 

है। दुकनया भर के कई देशो ंके युवा भारत के प्रकतकष्ठत कवश्वकवद्यालयो ंमें अध्ययन कर रहे हैं। वतणमान समय में 

कई उज़्बेक युवा भारतीय भाषा और साकहत्य के अध्ययन के माध्यम से भारत में रुकच रखते हैं। और  

कनसं्सदेह, ये आकांक्षाएं उन्हें भकवष्य में योग्य अनुवादक  बनने की मदद करेंगी। हमारे देशो ं के 

राष्ट्र ाध्यक्षो ंद्वारा कशक्षा प्रर्ाली में आमूल सुिार के के्षत्र में अनेक कदम उठाए जा रहे हैं।  हम कहंदी भाषा के 

कशक्षको ंको छात्रो ं के कलए नए प्रकार की पाठ्य-पुस्तकें   तैयार करना चाकहये है। सैकडो ं युवा लोग सू्कल,  

लाइसु्यम  और कवश्वकवद्यालयो ंमें कहन्दी भाषा सीखते हैं। ताशकंद में लाल बहादुर शास्त्री सू्कल №24 में 1956 

से तथा ताशकंद राज्य कवश्वकवद्यालय के अंतगणत लाइसु्यम में भी सन् 1992 से कहंदी पढायी जा रही है। सू्कल  

के छात्रो ंके कलए कहन्दी की सब से पहली तीन पाठ्य-पुस्तकें  1960-1962  में प्रकाकशत की गईं। नीचे 1962 में 

प्रकाकशत हुई तीसरी पाठ्य-पुस्तक की तसवीर है। 

इस लेख में उज़बेककस्तान में प्रकाकशत कहंदी भाषा की पाठ्य-पुस्तको ंका कवशे्लषर् प्रसु्तत ककया गया। 

दोनो ंदेशो ंके बीच वैज्ञाकनक सहयोग थथाकपत करने के कलए हमारे युवाओ ंको उच्च स्तर की कहन्दी सीखने की 

आवश्यकता है।   कपछले तीस-पैंतीस सालो ंके दौरान सू्कल के बच्चो ंऔर लाइसु्यम के छात्रो ंके कलए कहंदी 

भाषा पर कोई पाठ्य-पुस्तकें  नही ंबनाई गई थी।ं और मैं आज सू्कल और लाइसु्यम  में पढाई जानेवाली कहंदी 

भाषा की पाठ्य-पुस्तको ंकी जानकारी देना चाहती हँू । सन् 1985 में  ल.ब.शास्त्री नामक 24 वी ंसू्कल के  

छात्रो ंके कलये  5-8 कक्षाओ ंके कलए हमारे उस्तादो ंद्वारा के्रटोमैथी  यानी टेक्स्टो ंका संग्ह बनाया था। 

उज़बेककस्तान के सामाकजक और राजनीकतक जीवन में भारी पररवतणन हो रहे हैं। हमारा देश कवश्व के सामने 

खडा है और यूरोप तथा कवश्व के सवाणकिक कवककसत पूवी देश इसे पहचान रहे हैं। पररर्ामस्वरूप, हमारे देश 

में कवज्ञान के कवकास के साथ, प्राच्य अध्ययन की कदशा में एक व्यापक के्षत्र खुल गया है। प्राच्य भाषाएँ सीखने 

की मांग बढ रही है। हाई सू्कल के कवद्याकथणयो ंके कलए पाठ्य-पुस्तको ंमें कहन्दी में अकिक कवसृ्तत ध्वन्यात्मक 

और व्याकरर् संबंिी स्रोत कदए गए हैं ; कवकभन्न कवषय कदए गए हैं, जैसे भूगोल, इकतहास, प्रकसद्ध भारतीय 

https://doi.org/10.5281/zenodo.13765687
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राजनेताओ ंके बारे में बताने वाले गं्थ, भारत के राष्ट्र ीय अवकाश, व्याकरर् की सारकर्याँ, गं्थो ंके शब्दकोश, 

मौस्लखक और कलस्लखत अभ्यास, परीक्षर् करने से कहन्दी भाषा का ज्ञान बढता है। उजे्बककस्तान और भारत के 

बीच संबंिो ंके कवकास और सुदृढीकरर् के कलए इन देशो ंकी संसृ्ककत, संबंिो ंऔर मौजूदा भाषाओ ंका गहन 

अध्ययन आवश्यक है।                   

दो साल पहले कक्षा 5 से 11 तक के कलए नई पाठ्य-पुस्तकें  बनायी गईं।  इन पुस्तको ंको कलखने का 

उदे्दश्य आिुकनक शैक्षकर्क तकनीको ंऔर नई कशक्षर् कवकियो ंका उपयोग करके छात्रो ंको कहंदी की मूल बातें 

कसखाना, उनके ज्ञान और कौशल को कवककसत करना है। ये पुस्तकें  ताशकंद के लाल बहादुर शास्त्री नामक 

सू्कल नंबर 24 कवद्याकथणयो ंके कलए प्रकाकशत की गई हैं, जहां कहंदी कवदेशी भाषा के रूप में पढाई जाती है। 

भारतीय दूतावास और लाल बहादुर शास्त्री भारतीय संसृ्ककत कें द्र की कसफाररश पर  भारतीय सांसृ्ककतक 

संबंि पररषद  के कविीय अनुदान से मुकद्रत ककया गया है। मेरी तरफ़ से 5-6 कक्षाओ ंकी पाठ्य-पुस्तकें   तैयार 

की गई हैं।  पाठ्य-पुस्तको ंमें 30-40  पाठ हैं,  कजन में कवकभन्न कवषयो ंपर 6 से  8 तक अनुवाद करने के 

व्याकरकर्क अभ्यास, पढने और सुनाने के कलए  टेक्स्ट और नए शब्दो ंऔर वाक्यांशो ंकी शब्दावली भी दी 

गयी हैं।  छात्र लेखन अभ्यास के आिार पर स्वरो ंऔर वं्यजनो ंको याद करते हैं और कबंदुओ ंके थथान पर 

उपयुक्त अक्षर लगाकर कलखते हैं।  

  अभ्यास №1. इन अक्षरो ंका प्रयोग करके नये शब्द कलस्लखये। 
 

अ     आ    इ    ई   

अनार      आलू इमारत        ईख 

...... ...... ......       ......  

 

सू्कली बच्चो ंके कलए यह शैकक्षक मागणदकशणका कपछली पाठ्य-पुस्तको ंके कवपरीत अनेकता मौस्लखक और 

कलस्लखत अभ्यास कमलते हैं, कवकभन्न कवषयो ंपर पाठ, अस्लस्तत्व का अध्ययन करने के कलए कवकभन्न तरीको ंका 

इसे्तमाल ककया गया था, कवशेष रूप से व्याकरर् संबंिी कवषयो ंके अध्ययन में। बच्चो ंको कहंदी भाषा में रुकच 

पैदा करने,  नई शब्दावली सीखने और उन्हें याद करने के कलए कवकभन्न की ताकलकाएं दी गईं। इन पाठो ंका 

उदे्दश्य मौस्लखक भाषर् का सुिार करना और शब्दावली को बढाना है। 1500 से अकिक शब्दोवंाले इन पाठो ं

में सू्कल, पररवार और हमारा घर जैसे कवषय शाकमल हैं। प्रश्नोिर का अभ्यास, कहंदी से उजे्बक और उजे्बक से 

कहंदी में अनुवाद करने के अभ्यास, कवकभन्न प्रकार के कचत्र, पोटर,   ककवताएँ और कहन्दी में वीकडयो कफ़ल्म का 

उपयोग करना देवनागरी वर्णमाला को सीखने के कलए प्रभावी हो सकता है।                

 

 अभ्यास № 2. प्रश्नो ंके उिर दीकजये।     

       यहाँ ककतना पेड है ?               वहाँ  ककतने पेड हैं ? 

                 
 

अभ्यास № 3. कनम्नकलस्लखत उदाहरर्ो ंको कलख लीकजये।                                                                       

   

 
कापी + याँ    →  काकपयाँ       अलमारी + याँ  → अलमाररयाँ               

लडकी + याँ  →  लडककयाँ,     स्लखडकी + याँ    →   स्लखडककयाँ         
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छठी ंकक्षा  की कहंदी पुस्तक कलखने का उदे्दश्य   पढाने की   नवीनतम तरीको,ं वीकडयो और ऑकडयो 

प्रसु्तकतयो ंके माध्यम से छात्रो ंकी सहभाकगता बढाना है।  पाठ के समय कई अलग-अलग अभ्यास उदाहरर् 

के रूप में कदए गए हैं। इस अभ्यास से छात्रो ंको शब्दो ंको सही ढंग से कलखकर उन्हें याद करने में मदद 

कमलेगी, साथ ही शब्दावली में भी वृस्लद्ध होगी। उच्चतम अंक प्राप्त करने वाले छात्र को उतृ्कष्ट् गे्ड कमलेगा, 

कजस से छात्र कक्षा में सकक्रय रह सकेगा। कहंदी लेखन और वतणनी कनयमो ंकी कशक्षा कलस्लखत अभ्यास के माध्यम 

से दी जाती है। संज्ञानात्मक मानकचत्र पर नए शब्द कलखने की प्रकतयोकगता से कहंदी में नए शब्दो ंको सही ढंग से 

कलखने और सही वाक्य बनाने की क्षमता कवककसत होती है। नीचे हम उन अभ्यासो ंके उदाहरर् दे रहे हैं जो 

छात्रो ंके संज्ञानात्मक कौशल को बढाते हैं।   

अभ्यास № 4. नये शब्दो ंका अनुवाद करके वाक्य बनाइये।   

 

1. poytaxt-  राजिानी 

2. shahar-  ............ 

3. qism-     ............ 

4. yangi-    ............ 

5. eski -     ............ 

6. respublika- ....... 

7. daryo-     ........... 

8. joylashmoq- ...... 

                                                      नये शब्दो ंको कलस्लखये।                     

 कहंदी में संज्ञा  दो कलंगो ंमें कवभाकजत ककया जाता है। हमारे छात्रो ं के कलए  संज्ञाओ ंको स्त्रीकलंग और 

पुस्ललं्लग में कवभाकजत करने से कुछ ककठनाई होती है। क्योकंक उज़बेकी भाषा में कलंग नही ंकमलते। इसी कलए 

महत्वपूर्ण बात  है कक प्रते्यक पाठ में कशक्षक को संज्ञाओ ं 

के स्त्रीकलंग और पुस्ललं्लग से संबंकित कनयमो ंको समझाना चाकहये। अद्यापक को हर पाठ में शब्दो ंको 

कलंग के साथ कलखना पडता होगा।  कलंग सकहत शब्दो ंको याद न करने से वाक्य बनाना गलत हो जाता है।  

इसके अलावा, बहुवचन में संज्ञा बनाने के कनयमो ंकी अज्ञानता से ग़लकतयाँ  हो सकती हैं। नए शब्दो ंके कलंग 

सूचक के साथ बहुवचन रूप के संस्मरर् और संयुग्मन के कवषय पर अभ्यास करने की कसफाररश की जाती 

है। कनयमो ंको प्राप्त करने के बाद छात्रो ंके कलए सरल अभ्यास करना उकचत है। कशक्षक शब्दो ंको स्त्रीकलंग 

और पुस्ललं्लग में कवभाकजत करके ताकलका भरने के अभ्यास को कनयंकत्रत करता है। 

   अभ्यास № 5. कनम्नकलस्लखत शब्दो ंको कलंग के अनुसार पर ताकलका भररये। 

बेग, स्लखडकी,  अलमारी, तख़्ता, पुस्तक, कचत्र, कापी, झंडा, पेंकसल, फल।            

              

शब्द पुस्ललं्लग स्त्रीकलंग 

    उदाहरर् एकवचन बहुवचन एकवचन बहुवचन 

कमरा कमरा कमरे   

मेज़   मेज़ मेज़ें 
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  कहन्दी में प्रत्यय-पूवणसगों का सही प्रयोग भी बहुत महत्वपूर्ण  समझा जाता है। अकिकांशतः छात्र लोग 

अभ्यास करते समय तथा वाक्यो ंका अनुवाद करते समय पूवणसगों के साथ गलकतयाँ करते हैं। ऐसा न होने के 

कलए कशक्षक को व्याकरकर्क  कनयमो ंकी याद कदलाते रहना चाकहए तथा कहंदी में वाक्यो ंकी सही रचना पर 

नज़र रखनी चाकहए।    

    अभ्यास № 6. िा कवभस्लक्त का प्रयोग करके अभ्यास पूरा  कीकजये।  

  सू्कल, पररवार के सदस्यो,ं कमत्र और व्यवसायो ंके बारे में वाक्य बनाना और बातचीत करना तथा इन 

कवषयो ं पर अभ्यास करना छात्रो ंको बोलने के कौशल को सुिारने में लाभदायक है। छात्रो ंकी शब्दावली 

जानने को बढाने के कलए लगातार नए शब्दो ं को सीखाना बडा महत्व रखता है। कनम्नकलस्लखत उदाहरर् 

शब्दकोश के आिार पर आपसी बातचीत बनाने का उपाय कदया है। 

 

अभ्यास № 7.कनम्नकलस्लखत शब्दो ंकी सहायता से अपने घरवालाओ ंके पेशाओ ंके बारे में वाक्य बनाइये। 

 

मज़दूर, कारीगर, नरस, बेचनेवाला, बावरची, वकील, पुकलसवाला  

 

कवश्वकवद्यालय में प्रवेश करने के कलए लाइस्यम के छात्रो ंको कहंदी पाठ्य - पुस्तकें  कलखी गई हैं। लाइस्यम 

में पढनेवाले छात्रो ंके कलए कहंदी की पाठ्य-पुस्तक का पहला भाग 2010 में प्रकाकशत हुआ, 2017 में दूसरा 

भाग का  संस्करर् प्रकाकशत ककया गया। इन नयी पाठ्य-पुस्तको ंमें नये कवषय प्रसु्तत ककये गये। पहले पाठ्य-

क्रम में ध्वन्यात्मक और व्याकरर् संबंकित कवषय हुए थे तथा दूसरे पाठ्यक्रम में व्याकरर् और वाक्यकवन्यास 

के कवषयो ं के साथ-साथ भारतीय साकहत्य और संसृ्ककत से संबंकित 1,500 से अकिक शब्द और वाक्यांश   

उपस्लथथत हैं।  कहंदी में पाठ पढने, अपने कवचार कलखने और समझाने, दो भाषाओ ंमें अनुवाद करने और बोलने 

के कौशल कवककसत करने पर भी ध्यान कदया गया।   इनके अकतररक्त,  

 कहंदी में साकहत्य वाचन  और  स्वतंत्र कायों  के  अनुवाकदक अभ्यास  भी इस पुस्तक में कलखे गये।  

प्रथम चरर् की कशक्षर् पुस्लस्तका  दूसरी पाठ्य-पुस्तक की तुलना में  कवषयो ंकी कवकविता, कवशेष रूप से 

व्याकरर् संबंिी कवषयो,ं बहुत सारे अभ्यासो ंऔर पाठ के शब्दकोश के संदभण में कभन्न होती है। ध्वकनकवज्ञान एवं 

लेखन अनुभाग में कहंदी में स्वरो ंऔर वं्यजनो ंका उच्चारर् तथा लेखन कनयम बताए गए हैं। इस खंड के सात 

पाठो ंमें प्रकतलेख, ध्वन्यात्मक कनयम और अभ्यास कदए गए हैं । ध्वन्यात्मक अभ्यास करने की प्रकक्रया में, छात्रो ं

बेग ...... ...... ...... ...... 

स्लखडकी ...... ...... ...... ...... 

का के         की 

अहमद का बेग     

सईद का समाचार-पत्र 

कदलबर का घर                 

भाई का रबड         

कमरे का दरवाज़ा   

आज़ाद के दो भाई 

सईद के साथी          

कमोल के बेग      

नाकदरा के तीन कगलास    

कमरे के दरवाज़े 

सईद की पुस्तक  

अनवर की ऐनक 

ज़मीरा की सहेकलयाँ             

पाठशाला की कक्षाएँ 

कमरे की स्लखडककयाँ 
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को कहंदी वर्णमाला, दीघण स्वर, स्वरो ंके प्रकार,  उनके जोड के साथ कलखने के कनयम, साथ ही सही उच्चारर् 

की समझा गया है। वं्यजन और महाप्रार् वं्यजनो ंके लेखन और उच्चारर् में अंतर को समझने के कलए एक 

नमूना अभ्यास कदया गया है। लेखनकवकि और व्याकरर् के प्रारंकभक कवषय हैं। माध्यकमक कवद्यालयो ंकी पाठ्य-

पुस्तको ंमें कहंदी के ध्वन्यात्मक और व्याकरर् संबंकित अभ्यास कदए गए हैं। साथ ही  भारत के भूगोल, इकतहास, 

प्रकसद्ध राजनेता, राष्ट्र ीय अवकाशो,ं पद्यो ंकी शब्दावली, टेटो ंके नमुने भी प्रसु्तत हुए हैं। पहले संस्करर् की 

पाठ्य-पुस्तक मात्रा, कवषयो ं की कवकविता, कवशेष रूप से व्याकरर्, बडी संख्या में अभ्यास और पाठ के 

शब्दकोश के संदभण में सू्कल के कलए तैयार की गई पाठ्य-पुस्तक से कभन्न है।   

 

अभ्यास 8. वं्यजन और महाप्रार् वं्यजनो ंके कलखने पर ध्यान दीकजये। 

 

 

   

 

 

 

 

 

व्याकरर् अनुभाग में कहंदी आकृकत कवज्ञान से संबंकित कवषय शाकमल हैं। कहन्दी में संज्ञाओ ंकी शे्रर्ी, 

संज्ञाओ ंका दो कलंगो ंऔर उपमाओ ंमें कवभाजन, उजे्बक भाषा से मूलतः कभन्न है। इन्हें जानने के कलए व्याकरर् 

के कनयमो ंमें कनपुर्ता हाकसल करना आवश्यक है।  छात्र अभ्यास करके नये कवषय सीखते हैं। प्रसु्तकतकरर् 

की कवकि, अथाणत स्लाइडो ंके द्वारा व्याकरर् के कनयमो ंको मजबूत ककया जाता है। छात्र पाठ्यक्रम प्रकक्रया के 

कवषयो ंपर स्वतंत्र रूप से अपनी प्रसु्तकतयां भी प्रदकशणत कर सकें गे।पाठ्य-पुस्तक के प्रथम भाग में सवणनाम, 

गर्नावाचक, क्रमवाचक और समुदायवाचक संख्याँ, कवशेषर्, कवशेषर्ो ंकी तुलना, कक्रया काल जैसे “सामान्य 

वतणमानकाल” “ कनत्यताबोिक  भूतकाल ”, “सामान्य भकवष्य काल” कदए गए हैं। 

पढे हुए व्याकरकर्क  कवषयो ं के बाद कनयंत्रर् कायण ककया जाता है । कजन कवद्याकथणयो ं ने व्याकरर् के 

कवषयो ंको अच्छी तरह सीख कलया है, उनका कहंदी की जानकारी बढ रही है।  पाठ्य-पुस्तको ंकी शब्दावली 

और शब्दाथीक अभ्यास छात्रो ंकी शब्दावली सािनो ंको बढाने के साथ-साथ कहंदी में वाक्य रचना को भी 

कवककसत करते हैं। छात्र लोग भारत के भूगोल, इकतहास और राष्ट्र ीय त्योहारो ंपर भी जानकारी प्राप्त कर सकते 

हैं।  पाठ्य-पुस्तक में भारतीय राज्य, प्रमुख शहर, प्रकसद्ध नेता, लेखको,ं सुिारक, राष्ट्र पकत और प्रिान-मंकत्रयो ं

की कारवाइयाँ का वर्णन ककया गया है।  इसके अलावा भारत के इकतहास पर आिाररत कहाकनयाँ भी कमलती 

हैं कजन में महात्मा गांिी, जवाहरलाल नेहरू और लाल बहादुर शास्त्री जैसे प्रकसद्ध नेताओ ं के जीवन और 

कायणकलापो ंके बारे में पढ सकते हैं ।   राजा राम मोहन राय, लोकमान्य बाल गंगािर कतलक जैसे सामाकजक 

कायण-किाणओ ंऔर कवश्व भर प्रकसद्ध लेखो ंमें से राकबन्द्रनाथ ठाकुर, पे्रम चन्द की जीवनी से संबंकित टेक्स्ट कदये 

गये हैं। भारत और उज़्बेककस्तान के राजकीय नेताओ ंकी भेंटें, सामाकजक-राजकनकतक कवष्यो ंपर शब्दावली 

तथा समातार-पत्रो ंके लेखो ंसे कुछ नमुने, परीक्षर् कायों  का ( टेट) संग्ह इस पुस्तक में कमलता है। मुझे 

आशा है कक इन पाठ्य-पुस्तको ंमें कहन्दी भाषा सीखना और भारत के बारे में दी गई जानकारी उज़बेक छात्रो ं

के कलये लाभदायक होगी। 

 

 

 

 

at- āṫh अत-आठ pal-phal पल- फल 

ko‘nā - kho‘nā कोना-खोना do‘l- dho‘p दोल-िोप 

kāt-khāt काट-खाट tānā – thānā ताना-थाना 

go‘rī - gho‘ṙ ī गोरी-घोडी sāt – sāth सात-साथ 

bāg – bāgh बाग-बाघ do‘nā - dho‘nā दोना-िोना 

cho‘r – chho‘ṙ चोर-छोड pal – phal पल-फल 
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उज़बेकिस्तान िे इकतिास में भारतीय मूल कनवासी। 

 

 
https://doi.org/10.5281/zenodo.13765691 

बयोत रिमतोव 

पूवण प्राध्यापक 

ताशकन्द राजकीय प्राच्य-कवद्या कवशकवद्यालय    

ताशकंद, उज़्बेककस्तान 

 

 
I. उज़बेककस्तान में पूवण भारतीय खानाबदोश जातीय समूह।  
यह ध्यान देने योग्य है कक यह लेख  " डायस्पोरा" पररभाषा से संबंकित है । यद्यकप यह अविारर्ा प्राचीन 

काल से मौजूद है, कफर भी इस पररभाषा के अथण को स्पष्ट्ीकरर् में एकमत नही ंहै । [1] ज्यादातर मामलो ंमें, 

"डायस्पोरा" शब्द की पररभाषा जातीय समुदायो ं से जुडी होती है, कजसमें ककसी कवशेष राष्ट्र  के व्यस्लक्तगत 

प्रकतकनकियो ंकी भूकमका शाकमल नही ंहोती है। इस मुदे्द की व्याख्याओ ंमें कवचलन को ध्यान में रखते हुए, हमने 

अपने लेख " उज़बेककस्तान के इकतहास में  भारतीय मूल कनवासी।" का शीषणक कदया है, जो एक जातीय और 

व्यस्लक्तगत दृकष्ट्कोर् से दोनो ंमुद्दो ंको शाकमल  करता है।  

वैश्वीकरर् के प्रकक्रया के प्रकाश में, यह मुद्दा और भी प्रासंकगक हो जाता है, और यह लेख कवदेशो ंमें 

भारतीय प्रवाकसयो ं के प्रभाव के्षत्र में और भी गहन अनुसंिान करने के कलए एक महत्वपूर्ण योगदान प्रदान 

करेगा।  

उज़बेक भारतकवद्या में इस कवषय का अध्ययन पयाणप्त नही ंहै।  A. X. Doniyarov, O. Buriyev, और 

A. A. Ashirov कक, प्रकसद्ध पुस्तक " मध्य एकशयाई लोगो ंके एथनोग्ाफी और उन का जातीय इकतहास" [2] में 

भी इस मुदे्द पर  अपेक्षाकृत कम जानकारी कमलती है।  इसका कारर् यह है कक एक लंबे समय के दौरान, 

उज़बेककस्तान के कवद्वानो ंमें जातीय मुद्दो ंपर कवचार ककए कबना भारत और मध्य एकशया के बीच राजनीकतक-

आकथणक और सांसृ्ककतक-वाकर्स्लज्यक संबंिो ं पर अकिक   ध्यान कदया गया ङै्। यह भी उले्लखनीय है कक   

उज़बेककस्तान 1860 से 1917 तक ज़ार रूस के तुकेस्तान के्षत्र का कहस्सा रहा।  इसकलए, इस लेख में, इस 

अवकि की घटनाओ ंका उज़बेककस्तान से  नही,ं बस्लल्क  तुकेस्तान नाम से वर्णन ककया जाता है है।  

"डायस्पोरा"  पररभाषा के मूल अथण के अनुसार , आिुकनक उज़बेककस्तान के के्षत्र में पुराने ज़मानो ंसे 

बसे अनेक जातीय समुदायो ंका कवषय सामने आता है , कजस में  "लोली" नाम के जनजाकतयो ंपर अकिक चचाण 

होती  है। ऐकतहाकसक रूप से  उन को भारतीय मूल  प्रवासी जनजाती  माना जाता है।  ताकजककस्तान में, उन्हें 

"जोगी (जुगी)" कहा जाता है, और वे स्वयं को "मुगट" के रूप में पहचानते हैं। वैज्ञाकनक लेखो ं और 

आकिकाररक दस्तावेजो ंमें, उन्हें अक्सर "मध्य एकशयाई कजप्सी" या कसफ़ण  "कजप्सी" के नाम से संदकभणत ककया 

जाता है,  इस कलये  इन चारो ं नामो ं को एक अथण में समझना पडेगा। हालांकक, वास्तव में, एक तरफ 

सावणभौकमक रूप से यूरोप में मान्यता प्राप्त "कजप्सी", और दूसरी तरफ मध्या ऐकशया के  थथानीय "लोली" और 

"जोगी", जनजाकतयां अपने आप को एक दूसरे से अलग रखते हैं।  

मध्य एकशया के  कजस्लप्सयो ंकी संख्या के बारे में भी सटीक जानकारी देना मुस्लिल है।  एस. एन. 

अबाकशन के अनुसार, "मध्य एकशया में कजस्लप्सयो ं  की संख्या को कभी भी सटीक रूप से कगना नही ंगया है, 

और उन्हें कगनना असंभव है, क्योकंक कई कजप्सी अन्य राष्ट्र ीयताओ ंके प्रकतकनकि होने का दावा करते हैं।  1989 
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की जनगर्ना के अनुसार, लगभग 25,000 मध्य एकशयाई कजप्सी थे पर  उनकी वास्तकवक संख्या हमेशा कम 

से कम दोगुना अकिक है "[3]  

कनवास के्षत्रो ंके अनुसार , वे काराकल्पककस्तान को छोडकर उज़बेककस्तान के सभी के्षत्रो ंमें रहते हैं।  

रूसी मानवकवज्ञानी ए.आई. कवस्ललं्कस के अनुसार, 19 वी ंशताब्दी में, वे मुख्य रूप से बल्ख, बुखारा, समरकंद, 

ताशकंद, फगाणना और कचमकें त में बसे थे ।[3]   

"मध्य एकशयाई कजप्सी" समुदाय के कनवासी, कवद्वान होल नाजारोव ने कई वषों तक इन जनजाकतयो ंका 

कवकभन्न नृवंशीय लोक ककंवदंकतयो,ं रीकत-ररवाजो ंऔर सांसृ्ककतक पहलुओ ं से अध्ययन ककया है। [4] उनके 

शोि के अनुसार, मध्य एकशया में भारकतयो ंका प्रवास 10 वी ंशताब्दी में शुरू हुआ, कफर  भारत में अमीर तैमूर 

के अकभयानो ंके बाद 14 वी ंशताब्दी में इस प्रकक्रया में तेजी आई।  मध्य एकशया के खास के्षत्रो ंमें बसे  भारतीय 

प्रवाकसयो ंके बारे में प्रकसद्ध भारतीय भाषाकवद् भोलानाथ कतवारी जी की जानकाररयां बडी कदलचस्प हैं । [5] 

उन्हो ंने , सुरखांडररया के्षत्र में  बसे अलग-अलग जातीय समूहो ं की बोकलयो ंका  अध्ययन  ककया है  और उस 

की पररर्ाम में  कहंदी की एक नई बोली की खोज की है।  उन्होनें यह राय व्यक्त की कक इस जातीय समूह का 

पुनवाणस अपेक्षाकृत हाल की अवकि में हुआ, अथाणत् 19 वी ंशताब्दी में।  

भोलानाथ कतवारी के अनुसार यह जनजाती मुख्य रूप से  तोते, बंदर और भालू जैसे जानवरो ंके साथ 

शो करते थे।  इसके अकतररक्त, उनमें से कई लोग  छोटे-मोटे घरेलू सामान बेचकर गुज़ारा करते थे । उन को   

थथानीय लोग "अिार" कहते थे [5] ।  थथानीय आबादी के साथ वे उज़बेकी  या ताकजकी में संवाद करते थे, 

जबकक आपस में, अपनी बोली का उप्योग करते थे।  यह देखते हुए कक वे अफगाकनस्तान से यहां आए थे,  

अपनी बोली को "अफ़गानी," " जुबानी अफ़गानी " या "लब फ़जी अफ़गानी" के रूप में संदकभणत करते थे। 

हालांकक, भ. कतवारी ने यह कनष्कषण कनकाला है कक उनकी बोली का अफगानी (दारी) भाषा या पश्तो से कोई 

संबंि नही ंहै।  इस जनजाकत के कुछ सदस्यो ंने खुद को और अपनी भाषा को "परया" के रूप में संदकभणत 

ककया है। एक व्यापक भाषाई कवशे्लषर् के माध्यम से, भ. कतवारी जी इस कनष्कषण पर पहंुचे कक यह कहंदी की 

एक अलग नई बोली है, कजसे उन्होनें "ताजउज़बेकी " नाम देना सही है। [5] उनकी पुस्तक "ताजउज़बेकी" में 

इस कवषय पर व्यापक भाषाई कवशे्लषर् मौजुद है।  

भोलानाथ कतवारी ने "ताजउज़बेकी" बोली के वक्ताओ ं और यूरोपीय "कजप्सी" ,यानी, "रोमानी"  

जनजाकतयो ंके बीच के संबंि की भी जांच की है, जो 2 वी ंशताब्दी के आसपास यूरोप, एकशया और अन्य देशो ं

में जा बसे  थे।  नीचे उनमें से कुछ जानकाररयां हैं: [5] 

ताजउज़बेकी  बोली रोमानी बोकलयो ंसे भी पूरी तरह अलग है।  कवशेषकर, रोमानी बोकलयां मूल रूप से 

प्राकृत से जुडी हुई हैं, जबकक ताजउज़बेकी का संबंि कहंदी और आिुकनक भारतीय भाषाओ ंसे है। हालांकक 

रोमानी लोग उज़बेककस्तान और ताकजककस्तान में भी रहते थे, पर यहां उन्होनें अपनी बोली खो दी है और अब 

अन्य थथानीय भाषाओ ंया ताजउज़बेकी  का उपयोग करते हैं।  

ताजउज़बेकी में  बोलने वाली आबादी में मुख्य रूप से सुन्नी मुसलमान शाकमल हैं।  इससे यह अनुमान 

लगाया जा सकता है कक उनका प्रवास उनके ऐकतहाकसक के्षत्र में इस्लाम के प्रचार से भी जुडा हुआ हो सकता 

है।  भोलानाथ कतवारी के अनुसार, ताजउज़बेकी  का आिार पकिमी कहंदी भाषाओ ंके साथ मेल खाता है।  इस 

आबादी की भाषाई कवशेषताओ ंका अध्ययन करके, भोलानाथ कतवारी का सुझाव है कक वे मूल रूप से 

राजथथान में रहते थे।  वहां से वे पंजाब चले गए, जहां उनकी बोली पंजाबी भाषा से प्रभाकवत थी।  इसके बाद 

वे मुल्तान चले गए और बाद में अफगाकनस्तान चले गए।  कुछ समय के कलए अफगाकनस्तान में रहने के बाद, 

वे ताकजककस्तान चले गए, और कफर आबादी का एक कहस्सा उज़बेककस्तान में बस गया।  हालांकक भोलानाथ 

कतवारी रोमा सकहत अन्य जातीय प्रवाकसयो ंसे ताजउज़बेकी  वक्ताओ ंको अलग करने की ओर झुकाव रखते 
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हैं, यह मुद्दा जकटल बना हुआ है, और थथानीय आबादी के बीच, उज़बेककस्तान में सामूकहक रूप से उन्हें "लोली 

" और ताकजककस्तान में "जोगी (जुगी)" के रूप में संदकभणत करने के कलए एक प्रचकलत िारर्ा है, जबकक 

आकिकाररक गं्थो ंमें, उन्हें "कजप्सी" कहा जाता है। उले्लखनीय है कक आिुकनक कदल्ली के आसपास के के्षत्र में 

जोगी के नाम से जानी जाने वाली आबादी भी है।  

भारतीय  डायस्पोरा से संबंकित  और एक लेख महत्वपूर्ण है जो  उज़बेककस्तान की एकेडमी ऑफ 

साइंसेज की ”इंटीटू्यट ऑफ ओररएंटल टडीज” की एक शोिकताण बी. खोजाएवा द्वारा कलखा गया है । यह  

लेख 20वी ंसदी के अंत में फ़रगाना घाटी में भारतीय डायस्पोरा से संबंकित है। यह लेख अलग कवशे्लषर् के 

योग्य है इस कलये यहाँ इसका वर्णन नही ंककया गया है। [6]  

सन् 1991 को  स्वतंत्रता प्राप्त करने के बाद से, उज़बेककस्तान की सरकार ने देश में सभी जाकतयो ंको 

समानाकिकार कदलाने  पर कवशेष जोर कदया है।  उज़बेककस्तान गर्राज्य के राष्ट्र ीय मानवाकिकार कें द्र के 

प्रमुख, श्री उस्लत्कर अचीलोव के अनुसार, वतणमान में उज़बेककस्तान में 130 से अकिक जाकतयां और जातीय 

समूहो ंके प्रकतकनकि रहते हैं।  उनमें से रोमा (लोली) जनजाकतयो ंको भी हमारे देश में समानाकिकार प्राप्त है। 

[7]   

आकिकाररक आंकडो ंके अनुसार, वतणमान में उज़बेककस्तान में 86,563 रोमा (लोली) रह रहे हैं, कजनमें 

45,092 मकहलाएं और 41,471 पुरुष शाकमल हैं।  इनमें से 30,506 लोगो ंकी कोई कशक्षा नही ंहै, कजनमें 6 वषण 

से अकिक आयु के 46,422 व्यस्लक्त हैं, उन में से 27,803  लोगो ंने  नागररकता पासपोटण प्राप्त ककया है।  2020 

के अंत तक, 28,000 से अकिक रोमा (लोली) नाबाकलगो ंको पंजीकृत ककया गया था, कजसमें 15,000 घर पर 

रहते थे, 428 बचे्च पूवणसू्कली शैक्षकर्क संथथानो ंमें जाते थे, 12,000  बचे्च सामान्य कशक्षा सू्कलो ंमें जाते थे, 

और 98 कॉलेजो ंऔर लाइसेमो ंमें नामांककत थे। [7]   

   वतणमान में, रोमा (लोली) उज़बेककस्तान के कवकभन्न के्षत्रो ंमें समूहो ंके रूप में रहते हैं ।  वे लोग घुमंतू 

जीवनशैली को छोडकर थथायी रूप में गुज़ारा करते हैं।  कवशेष रूप से, वे ताशकंद,बुखारा, समरकंद, 

फ़रगाना, कजज़ख, नवोई,  कािादारया, सुरखांदररया में या उन के आसपास के  के्षत्रो ंमें उज़बेको ंके  साथ-

साथ  रहते हैं। 

उज़बेककस्तान में रहने वाले रोमा (लोली) लोगो ंकी जीवन शैली आज अतीत से काफी अलग है।  दूसरे 

शब्दो ंमें, वे नए सामाकजक और सांसृ्ककतक कवकास का अनुभव कर रहे हैं।  रोमा (लोली) हमारी सरकार द्वारा 

छोटे व्यवसायो ंऔर कनजी उद्यकमता के कवकास के कलए प्रदान ककए गए अवसरो ंका भी उपयोग करते हैं।  

नतीजतन, उद्यकमता या छोटे व्यवसाय में लगे रोमा (लोली) लोगो ंका एक आग्र्ीय समुदाय उभरा है।  उनके 

बचे्च शैकक्षक प्रकक्रया में सकक्रय रूप से शाकमल हैं, कजस से उनमें कशकक्षत व्यस्लक्तयो ंमें वृस्लद्ध हुई है। [7]   

     आिुकनक उज़बेककस्तान में रोमा (लोली) लोगो ंके वतणमान जीवन के बारे में जानकारी इंटरनेट पर 

कई िॉगसण द्वारा प्रकाशनो ं में पाई जा सकती है, उदाहरर् के कलए: मास्को टेट यूकनवकसणटी के तहत 

इस्लाकमक टडीज अकादमी में तुककण क भाषाशास्त्र कवभाग के एसोकसएट प्रोफेसर लोसेवाया-बस्लख्तयारवा; 

आई। वरलामोव (यूटू्यब वरलामोव 23/08/2022)।  इंटाग्ाम पर, Elvira Ibragimova (Instagram/ com/ 

ELV_Ibragimova)  

II. आज के  उज़बेककस्तान में भारतीय प्रवासी लोग।  

यह ध्यान कदया जाना चाकहए कक स्वतंत्रता प्राप्त करने के बाद, उज़बेककस्तान में भारतीय प्रवाकसयो ंके 

गठन का एक नया चरर् शुरू हुआ।  ताशकंद में भारत के दूतावास के अनुसार [8], वतणमान में, लगभग 

11,000 भारतीय नागररक ताशकंद, बुखारा ,कशी, अंकदजान, फरगाना, उरगेंच में रहते हैं।  उन में में मुख्य 

रूप से कवकभन्न आकथणक के्षत्रो ंमें उद्यमी शाकमल हैं।  उनकी गकतकवकि के प्रमुख के्षत्रो ंमें फामाणसू्यकटकल्स, कपडा 
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उद्योग, कनमाणर्, स्वास्थ्य,  उच्च कशक्षा शाकमल हैं।  वे आईसीटी (इंकडया क्लब ताशकंद) नामक एक गैर-

लाभकारी संगठन द्वारा एकजुट हैं, कजसका गठन 2014 में ककया गया था।  अपनी पहचान बनाए रखते हुए, 

क्लब के सदस्य स्वतंत्रता कदवस, गर्तंत्र कदवस, होली, कदवाली, नवराकत्र जैसे राष्ट्र ीय त्योहारो ंको मनाते हैं । 

ताशकंद में इस्कॉन मंकदर (कृष्ण चेतना के कलए अंतराणष्ट्र ीय सोसायटी) में िाकमणक अनुष्ठानो ंका पालन करते हैं।  

वे थथानीय त्योहारो ंके आयोजन में सकक्रय रूप से भाग लेते हैं ।  2023 में, पहली बार, उज़बेककस्तान में रहने 

वाले भारतीय प्रवाकसयो ंका एक प्रकतकनकि ”प्रकतकष्ठत प्रवासी भारतीय सम्मान” पुरस्कार का कवजेता बन गया है।  

यह पुरस्कार भारतीय क्लब ताशकंद के अध्यक्ष और एक उद्यमी श्री अशोक कुमार कतवारी को प्रदान ककया 

गया।  यूके्रनी संकट के बाद, उज़बेककस्तान भारतीय कचककत्सा छात्रो ं के कलए एक प्रमुख कें द्र बन गया है।  

वतणमान में, लगभग 4,000 छात्र उज़बेककस्तान के कवकभन्न कचककत्सा कवश्वकवद्यालयो ंमें कचककत्सा का अध्ययन 

कर रहे हैं। [10]  
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देकवयो ंिे वु्यत्पकत्त संबंधी कवशे्लषि िी समस्या पर – 

सरस्वती, लक्ष्मी और दुगाभ" 

 

 
https://doi.org/10.5281/zenodo.13765699 

 

कजयाज़ोवा बेरनोरा मंसूरोवना 

 प्राच्य भाषा कवभाग 

कवश्व अथणव्यवथथा और कूटनीकत कवश्वकवद्यालय 

 

यह कवशे्लषर्, कजस पर इस लेख में कवचार ककया जाना है, मुख्य रूप से वी.म. बेसक्रोवनी के "कहंदी-

रूसी शब्दकोश" और रामचंद्र वमणमा "मानक कहन्दी कोश" पर आिाररत है। साथ ही, "काकलका प्रसाद" द्वारा 

संपाकदत "बृहत कहन्दी कोश" से भी बहुत सारी जानकारी प्राप्त हुई थी। इसके अलावा, "संसृ्कत-जमणन 

शब्दकोश" और "संसृ्कत-रूसी शब्दकोश" का भी उपयोग ककया गया था। 

भारतीय संसृ्ककत, जो पूरे कवश्व में प्रकसद्ध है, अपनी प्राचीनता से प्रकतकष्ठत है और सैकडो ंसकदयो ंसे अपनी 

परंपराओ ंको संरकक्षत रखती है। कहंदू िमण की नीवं 12 वी ं-10 वी ंशताब्दी ईसा पूवण में बनाई गई थी और यह 

चार पकवत्र वेदो ंमें शाकमल है। इस मामले पर सबसे महत्वपूर्ण और सबसे पुराना काम ऋगे्वद29 है, कजसमें 

वैकदक युग के कहंदुओ ं ने अपनी सभी घरेलू समस्याओ ंके कलए देवताओ ंकी ओर रुख ककया। उदाहरर् के 

कलए: इंद्र, सूयण, सोम, आयण, कमत्र, वायु आकद। उस समय से लेकर आज तक, कहंदुओ ंके जीवन में देवताओ ंका 

बहुत बडा थथान है। प्राचीन परंपराओ ंके संरक्षर् और िाकमणक समारोहो ंके संचालन के तरीके को उनके नाम 

से देखा जा सकता है। उदाहरर् के कलए: "सप्तपदी" कहंदू कववाह समारोह का कें द्रीय समारोह है। "सप्तपदी" 

शब्द का अथण "सात कदम" है। समारोह के दौरान, ब्राह्मर् पुजारी मंत्रो ंका पाठ करते हैं और दूल्हा और 

दुल्हन सप्तपदी नामक पकवत्र अकग्न के चारो ंओर सात बार चक्कर लगाते हैं। उसके बाद ही, दूल्हा और दुल्हन 

को कानूनी रूप से "पकत" और "पत्नी" माना जाता है।30 

भारतीय देवताओ ंकी तरह देकवयो ंकी भी संख्या असंख्य है और कहंदुओ ं के जीवन में इनका बहुत 

महत्व है। ये सरस्वती, लक्ष्मी, दुगाण और अन्य देकवयां हैं। 

सरस्वती कहन्दू िमण की प्रमुख वैकदक एवं पौराकर्क देकवयो ंमें से हैं। अन्य दो लक्ष्मी और दुगाण देवी हैं। 

सरस्वती को साकहत्य, संगीत, कला की देवी माना जाता है। उसमें कवचारर्ा, भावना एवं संवेदना का कत्रकवि 

समन्वय है। वीर्ा संगीत की, पुस्तक कवचारर्ा की और हंस वाहन कला की अकभव्यस्लक्त है।31 

सूत्रो ंके अनुसार सरस्वती सोने के रथ पर सवार हैं और घोडो ंके िनी हैं, वही ंवे गाकयकाओ ंकी रक्षा 

करती हैं और काव्य से भी जुडी हैं। वह पकवत्र वाच या वाक् की देवी हैं।32 

"ब्राह्मर्ो"ं में वाच को वाक् और वाक्पटुता की देवी भी कहा जाता है।33 महाकाव्य काल तक, "वाच" 

कवज्ञान और वाक्पटुता की देवी सरस्वती के रूप में प्रकट हुआ।34 स्रोत सरस्वती को ब्रह्मा की पत्नी, संसृ्कत 

                                                           
29 Индийская философия: Энциклопедия / Отв. ред. М.Т. Степанянц; Ин-т философии РАН. — М.: Вост. лит.; 

Академический Проект; Гаудеамус, 2009. – C. 259. 
30 http://www.vivaaha.org/saptapad   
31 https://hi.wikipedia.org  
32 Мифы народов мира. Энциклопедия. (В 2 томах). Гл. ред. С.А.Токарев. М.: 1982. – т. 1. К-Я. – С. 409. 
33 Шоматов О.Н. “Қадимги ҳинд маданиятига оид сўзлар луғати”. Т., 2005. С. 83. 

https://doi.org/10.5281/zenodo.13765699
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और देवनागरी वर्णमाला के आकवष्कारक और कला और कवज्ञान के संरक्षक के रूप में वकर्णत करते हैं। 

सरस्वती बुस्लद्ध की देवी के साथ-साथ पूवी पंजाब से बहने वाली एक नदी के नाम से जुडी हुई है।35 अन्य 

मामलो ंमें, कमकश्रत राय है कक सरस्वती ब्रह्मा  की पत्नी या बेटी कहा जाता है और बाद में वह कवषु्ण की पत्नी थी। 

बृहद्धमणपुरार् के अनुसार, सरस्वती कशव के पुत्र को कलखने के कलए एक कलम और रंगीन स्याही ले आई।36 

हमारे शोि के पररर्ामो ंके अनुसार कुछ सूत्रो ंका कहना है कक देवी सरस्वती के 16 नाम हैं।37 इनमे से: 

- प्रथम वह भारती हैं, कद्वतीय सरस्वती। शारदा देवी उनका तृतीय नाम है और चतुथण हंसगाकमनी ।।४।। 

कवदुषी,वागीश्वरी, कुमारी, ब्रह्मचाररर्ा ये उनके पंचम-पष्ठ-सप्तम और अष्ट्म नाम हैं ।।५।।नौवाँ नाम 

जगन्माता, दशवाँ नाम ब्राकह्मर्ी, ग्याहरवाँ नाम ब्रह्मार्ी और बारहवाँ नाम वरदा है।।६।। तेरहवाँ नाम वार्ी, 

चौदहवाँ नाम भाषा, पन्द्रहवाँ नाम शु्रतदेवी, सोलहवाँ नाम गौ हैं। इस प्रकार ये सरस्वती देवी के सोलह नाम हैं। 

लक्ष्मी कहन्दू िमण की एक प्रमुख देवी हैं। वह भगवान कवषु्ण की पत्नी हैं। पावणती और सरस्वती के साथ, 

वह कत्रदेकवयाँ में से एक है और िन, सम्पदा, शास्लन्त और समृस्लद्ध की देवी मानी जाती हैं। पौराकर्क कथा के 

अनुसार, देवताओ ंने दानवो ंके साथ कमलकर क्षीर सागर में समुद्र मंथन ककया, कजससे 14 रत्न सकहत अमृत 

और कवष की प्रास्लप्त हुई। इस समुद्र मंथन से मां लक्ष्मी की भी उत्पकि हुई, कजसे भगवान कवषु्ण ने अिांग्नी रूप 

में िारर् ककया।38  

कहंदू िमण में, शरद ऋतु के मौसम में मनाई जाने वाली त्यौहार कदवाली, देवी लक्ष्मी को समकपणत है।39 सूत्रो ं

के अनुसार दीपावली शरद ऋतु (उिरी गोलाद्धण ) में हर वषण मनाया जाने वाला एक 

प्राचीन सनातन त्यौहार है।40 प्राचीन कहंदू ग्न्थ रामायर् में बताया गया है कक, कई लोग दीपावली को 14 साल 

के वनवास पिात भगवान राम व पत्नी सीता और उनके भाई लक्ष्मर् की वापसी के सम्मान के रूप में मानते 

हैं। अन्य प्राचीन कहन्दू महाकाव्य महाभारत अनुसार कुछ दीपावली को 12 वषों के वनवास व 1 वषण के 

अज्ञातवास के बाद पांडवो ंकी वापसी के प्रतीक रूप में मानते हैं। कई कहंदु दीपावली को भगवान कवषु्ण की 

पत्नी तथा उत्सव, िन और समृस्लद्ध की देवी लक्ष्मी से जुडा हुआ मानते हैं। दीपावली का पांच कदवसीय महोत्सव 

देवताओ ंऔर राक्षसो ंद्वारा दूि के लौककक सागर के मंथन से पैदा हुई लक्ष्मी के जन्म कदवस से शुरू होता है। 

दीपावली की रात वह कदन है जब लक्ष्मी ने अपने पकत के रूप में कवषु्ण को चुना और कफर उनसे शादी की।41 

एक अन्य सूत्र के अनुसार उन्हें भृगु और ख्याकत की पुत्री बताया गया है।42  

लक्ष्मी भगवान कवषु्ण की पत्नी हैं, कजनका कववाह उनके सभी अवतारो ंसे हुआ है। उदाहरर् के कलए: राम 

(सीता के रूप में) और कृष्ण (रािा और बाद में रुस्लिर्ी के रूप में)। लक्ष्मी को कभी-कभी "श्री" (श्री, 

                                                                                                                                                                                                 
34  Мифологический словарь / Гл.ред. Е.М.Мелетинский. “Советская энциклопедия”. М., 1991., С. 672. 

http://mifolog.ru/mythology 
35 Бонгард-Левин Г.М., Ильин Т.Ф. «Древняя Индия» Исторический очерк. М., 1969. С. 182. 
36 Мифы народов мира. Энциклопедия. (В 2 томах). Гл. ред. С.А.Токарев. М.: 1982. – т. 1. А-К. – С. 409. 
37 https://hi.wikipedia.org  
38 https://www.jagran.com/spiritual/puja-path-know-story-of-devi-maa-lakshmi-derivation-and-the-benefits-of-doing-

worship-20435608.html  
39 Большой энциклопедический словарь. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: “Большая Российская энциклопедия”; 

СПб.: “Норинт”, 2000. - С. 411. 
40https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%80%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%B2%E0%A5

%80#cite_note-OED-Diwali-2  
41https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%80%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%B2%E0%A5

%80#cite_note-tp-12  
42 Мифы народов мира. Энциклопедия. (В 2 томах). Гл. ред. С.А.Токарев. М.: 1982. – т. 1. К-Я. – С. 35.  
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%80%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%B2%E0%A5%80#cite_note-tp-12
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%80%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%B2%E0%A5%80#cite_note-tp-12
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"समृस्लद्ध", "खुशी", "मकहमा") के रूप में जाना जाता है43, हालांकक प्रारंकभक वैष्णववाद में श्री, जाकहरा तौर पर, 

एक अलग देवी थी,ं कजनकी छकव बाद में लक्ष्मी के साथ कवलीन हो गई।44  

माता महालक्ष्मी के अनेक रूप है कजस में से उनके आठ स्वरूप कजन को अष्ट्लक्ष्मी कहते है प्रकसद्ध है 

। लक्ष्मी का अकभषेक दो हाथी करते हैं। वह कमल के आसन पर कवराजमान है। कमल कोमलता का प्रतीक 

है। लक्ष्मी के एक मुख, चार हाथ हैं। वे एक लक्ष्य और चार प्रकृकतयो ं(दूरदकशणता, दृढ संकल्प, श्रमशीलता एवं 

व्यवथथा शस्लक्त) के प्रतीक हैं।45  

दुगाण शब्द का अथण "हाकसल करना ककठन ", “अजेय” है और कहंदू पौराकर्क कथाओ ंमें यह भगवान 

कशव की पत्नी है। देवी दुगाण की पूजा शबर, बबणर और पुकलंदा की गैर-आयणन जनजाकतयो ंकी भी कवशेषता थी। 

ककंवदंकतयो ंमें, दुगाण को देवताओ ंकी रक्षक और एक योद्धा देवी के रूप में कचकत्रत ककया गया है, जो राक्षसो ंके 

स्लखलाफ कनदणयता से लडती है और दुकनया की व्यवथथा की रक्षा करती है।46 

एक अन्य सूत्र के अनुसार दुगाण पावणती का दूसरा नाम है। कहन्दुओ ंके शाक्त सम्प्रदाय में भगवती दुगाण 

को ही दुकनया की पराशस्लक्त और सवोच्च देवता माना जाता है (शाक्त सम्प्रदाय ईश्वर को देवी के रूप में 

मानता है) वेदो ंमें तो दुगाण का कोई कज़क्र नही ं है, मगर उपकनषद में देवी ”उमा हैमवती” उमा, कहमालय की 

पुत्री का वर्णन है। पुरार् में दुगाण को आकदशस्लक्त माना गया है। दुगाण असल में कशव की पत्नी पावणती का एक 

रूप हैं, कजसकी उत्पकि देवताओ ंकी प्राथणना पर राक्षसो ंका नाश करने के कलये हुई थी। इस तरह दुगाण युद्ध 

की देवी हैं।47 ककंसे्ल की पुस्तक “Hindu Goddesses : Visions of the Divine Feminine in the Hindu 

Religious Tradition” में दुगाण के बारे में कहती है: - “दुगाण कहंदू देवताओ ंकी सबसे प्रभावशाली और डरावनी 

देवी में से एक है और सबसे लोककप्रय में से एक देवी दुगाण है। इसका मुख्य पौराकर्क कायण उन राक्षसो ंके 

स्लखलाफ लडाई है जो ब्रह्मांड की स्लथथरता को खतरे में डालते हैं। इस भूकमका में, उन्हें कई भुजाओ ंवाली एक 

महान युद्ध रानी के रूप में दशाणया गया है, कजनमें से प्रते्यक के पास एक हकथयार है। वह एक भयंकर शेर की 

सवारी करती है और उसे युद्ध में अप्रकतरोध्य बताया गया है। कजस राक्षस को उसने सबसे अकिक हराया है वह 

भैंसा राक्षस मकहसा है। उनके सबसे महत्वपूर्ण त्योहार, दुगाण पूजा में, उन्हें उनके बच्चो ंके रूप में पहचाने जाने 

वाले चार देवताओ ंसे कघरा हुआ कचकत्रत ककया गया है: काकतणकेय, गरे्श, सरस्वती और लक्ष्मी।“48 

इस लेख में वु्यत्पकि की दृकष्ट् से देकवयो ंसे संबंकित सामूकहक शब्दो ंका कवशे्लषर् ककया गया है। 

वु्यत्पकि शब्द - ग्ीक भाषा से कलया गया है और भाषा कवज्ञान की एक शाखा है जो शब्दो ंकी उत्पकि 

और स्रोत का अध्ययन करती है।49 ज्ञातव्य है कक वु्यत्पकि के के्षत्र में काफी शोि कायण हुए हैं। शब्दो ंकी 

वु्यत्पकि के कनिाणरर् में शब्दो ंकी प्रथम उत्पकि के इकतहास, उनके वास्तकवक अथण और उनके रूपो,ं भाषा के 

इकतहास और अन्य भाषाओ ंऔर बोकलयो ंमें शब्दो ंकी तुलना का अध्ययन ककया जाता है। शब्दो ंकी उत्पकि 

का अध्ययन भूगोल, पुरातत्व, नृकवज्ञान और संसृ्ककत के कवज्ञान के माध्यम से ककया जाता है।50 

भारतीय भाषाकवद शब्दो ंको उनकी उत्पकि के आिार पर चार समूहो ंमें कवभाकजत करते हैं।51 

1. तत्सम - तत् (उसके) + सम (समान) अथाणत उसके समान। जो शब्द संसृ्कत भाषा (मूल भाषा) से 

ज्यो ंके त्यो ंकहंदी में आ गए हैं, वे तत्सम शब्द कहलाते हैं।  

                                                           
43  Мифы народов мира / Гл. ред. С. А. Токарев. — Энциклопедия. Электронное издание. — М.: Большая 

Российская энциклопедия, 2008. С. 574. 
44 Jones C. Encyclopedia of Hinduism / Jones C. and Ryan J. — New York: Facts On File, 2007., - P. 256. 
45https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B2%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A

E%E0%A5%80  
46 Мифы народов мира. Энциклопедия. (В 2 томах). Гл. ред. С.А.Токарев. М.: 1982. – т. 1. А-К. – С. 409. 
47 https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%A6%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A4%BE  
48  Kinsley D. Hindu Goddesses: Visions of the Divine Feminine in the Hindu Religious Tradition. Berkeley, 

   University of California Press, 1988. - P. 95. 
49 Ўзбек тилининг изоҳли луғати. 2-том. М., 1981. – Б. 456. 
50 Ўзбек тилининг изоҳли луғати. 2-том. М., 1981. – Б. 457. 
51 Шоматов О.Н. Жанубий Осиё тилларига кириш. 1- қисм. -Т.: ТошДШИ нашриёти, 2003. – Б. 39. 
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2. तद्भव - जो शब्द रूप बदलने के बाद संसृ्कत से कहन्दी में आए हैं वे तद्भव कहलाते हैं।  

3. देशज - जो शब्द के्षत्रीय प्रभाव के कारर् पररस्लथथकत व आवश्यकतानुसार बनकर प्रचकलत हो गए हैं 

वे देशज कहलाते हैं।  

4. कवदेशज - कवदेशी जाकतयो ंके संपकण  से उनकी भाषा के बहुत से शब्द कहन्दी में प्रयुक्त होने लगे हैं। 

ऐसे शब्द कवदेशी अथवा कवदेशज कहलाते हैं। 

कवषय से संबंकित एककत्रत शब्दो ंके वु्यत्पकि संबंिी कवशे्लषर् की प्रकक्रया में हमने पाया कक उनमें से 

99% संसृ्कत शब्द हैं।  

कनष्कषणतः यह कहना चाकहए कक देकवयो ं से संबंकित शब्दो ंके कवशे्लषर् के दौरान यह पाया गया कक 

उनमें से अकिकांश संसृ्कत शब्द हैं। इससे हमें एक बार कफर कवश्वास हो गया कक भारतीय संसृ्ककत, कला, 

पौराकर्क कथाएँ और भारतीय भाषा ककतनी समृद्ध और प्राचीन हैं। साथ ही, इस कवशे्लषर् के फलस्वरूप यह 

ज्ञात हुआ कक कहन्दू देवी-देवताओ ंका मुख्य शास्लब्दक स्रोत अथाणत् शब्द भंडार बहुत प्राचीन काल का है। 

अतः एककत्रत शब्दो ंका मुख्य भाग संसृ्कत शब्द हैं जो प्राचीन काल से कवद्यमान हैं और कबना ककसी 

पररवतणन के संरकक्षत ककये गये हैं। 
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अनुवाद में समतुल्यता िी समस्याएं। 

 

 
https://doi.org/10.5281/zenodo.13765702 

इरोडा ितखुतदीनोवा  

पीएचडी शोिकताण  

दकक्षर्ी एकशया की भाषाओ ंका कवभाग, 
ताशकन्द राजकीय प्राच्य-कवद्या कवशकवद्यालय    

ताशकंद, उज़्बेककस्तान 

 

सार: समकक्षता कडग्ी, समकक्षता बढाने पर कडग्ी का थथान, आवेदन की कवकि अनुवाद में प्रासंकगक 

मुदे्द माने जाते हैं। इसका उदे्दश्य समतुल्यता द्वारा उठाए गए मुद्दो ं की समस्याओ ं की पहचान करना, 

समतुल्यता का मूल्य कनिाणररत करना, मूल पाठ और अनुवाद के बीच अथों की समानता की तुलना करना है। 

उदे्दश्य: अनुवाद में तुल्यता की कडग्ी कनिाणररत करना, संचार के लक्ष्य को बनाए रखते हुए वाक्यांशो ं का 

अध्ययन करना, तुलना और कवशेष शब्दो ंमें समकक्ष अथण कनिाणररत करना। हमारे शोि का उदे्दश्य अनुवाद के 

पाठ में पररवकतणत मूल पाठ की तुलना और वाक्यांशो ंका रूप है; और अनूकदत पाठ में समकक्ष रूप शोि का 

कवषय है। अध्ययन में तुलनात्मक कवशे्लषर् की पद्धकत का उपयोग ककया गया।  अध्ययन सामग्ी का उपयोग 

"अनुवाद के कसद्धांत और अभ्यास" और "भाषाकवज्ञान संसृ्ककत" के कशक्षर् में ककया जा सकता है। वैज्ञाकनक 

शोि कायण में पररचय, कनष्कषण और गं्थ सूची शाकमल होती है। मूल पाठ और अनुवाद के समकक्ष वाक्यांशो ंके 

संक्रमर् पर उनके अथण में संकुचन देखा गया है, साथ ही मूल पाठ से अनुवाद के पाठ में संक्रमर् पर, उनके 

अथण में कमी आई है और पूरक के रूप में, नया मूल्य ग्हर् ककया गया है। 

िीवडभ: तुल्यता, वाक्यांशकवज्ञान, सादृश्य, कलपं्यतरर्, संचार, पररवतणन। 

अनुवाद सावणजकनक संचार का सबसे महत्वपूर्ण रूप है और अनुवाद अध्ययन कवकभन्न देशो ंको जोडने 

वाली संसृ्ककत का सबसे महत्वपूर्ण कारक है। 

अनुवाद गकतकवकियो ंकी मुख्य कदशा कवकभन्न भाषाएँ बोलने वाले लोगो ंको एक-दूसरे से पररकचत कराना, 

साकहत्य के माध्यम से आपसी संचार को व्यवस्लथथत करना, दूसरे शब्दो ंमें, अंतरसांसृ्ककतक संचार (संवाद) के 

अवसर पैदा करना है। अनुवाद की प्रकक्रया में न केवल दो भाषाएँ, बस्लल्क दो संसृ्ककतयाँ, साकहत्य और साथ ही 

दो कवपरीत वास्तकवकताएँ भी संचार में कमलती हैं। इस दृकष्ट्कोर् से, अनुवादक न केवल समतुल्यता की 

उपमाओ ंकी तलाश करता है, बस्लल्क उन थथानो ं की भी तलाश करता है जहां अंतर-सांसृ्ककतक मतभेद 

कमकश्रत होते हैं, जो अनुवाकदत टेक्स्ट को पाठक आवश्यक स्पष्ट्ीकरर् प्रदान कर सकते हैं  

समतुल्यता के स्तर के बारे में भाषाकवदो ंऔर अनुवादको ंके कसद्धांत हैं। उनके अनुसार समतुल्यता को 

मुख्य रूप से कनम्नकलस्लखत पांच स्तरो ंमें कवभाकजत ककया गया है:  

1. समतुल्यता के संपे्रषर् लक्ष्य का स्तर (व्यावहाररक),  

2. स्लथथकत का वर्णन करने का स्तर (महत्वपूर्ण),  

3. स्लथथकत का वर्णन करने की कवकि का स्तर (प्रतीकात्मक) ),  

4. क्यांश संरचना का स्तर। (वाक्यकवन्यास),  

5. शास्लब्दक-अथण अनुकूलता का स्तर।  

इनमें समतुल्यता के स्तर संपे्रषर्, उदे्दश्य का कवशेष थथान है। 

ककसी कायण के अनुवाद में, प्रते्यक संकेत और यहां तक कक एक कबंदु भी संचार का लक्ष्य हो सकता है, 
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कजसमें वक्ता और श्रोता के बीच संबंि भाषर् संचार के संदभण में होता है. 

उदाहरर् के कलए, भीष्म साहनी की बसंती के कनम्नकलस्लखत वाक्यांश का कवशे्लषर् करें : 

बसंती के कपता को देख कर दीनू भीगी कबल्ली बन गया.  इस थथान पर, कहंदी में "bhigi billi" की 

अविारर्ा उज़्बेक वाक्यांश (suvga tushgan mushukdek) "पानी में कगरने वाली कबल्ली की तरह" के 

बराबर है कजसका अथण है "कनराश"। दोनो ंभाषाओ ंमें, हम देख सकते हैं कक यह वाक्यांश एक कबल्ली की छकव 

द्वारा दशाणया गया है। 

संपे्रषर् के उदे्दश्य प्राप्त करने के कलए, अनुवादक को यह जानना चाकहए और यह बताने में सक्षम होना 

चाकहए कक वह कजन शब्दो ंका अनुवाद कर रहा है उनका अथण पाठक को ककस प्रकार प्रभाकवत करता है। 

उकचत होने पर आवश्यक कटप्पकर्याँ और footnote शाकमल करना चाकहए। 

कोई भी टेक्स्ट कुछ कहता है, कुछ जानकारी देता है। यकद पाठक उस सूचना या सने्दश पर ध्यान नही ं

देता है तो टेक्स्ट का संचारी कायण पूर्ण नही ंहोता है। इस सूचना या संदेश पर ध्यान देने पर, इसे आत्मसात 

करने वाला पाठक स्वचाकलत रूप से इस पाठ पर प्रकतकक्रया करता है। कवकभन्न भावनात्मक-अकभवं्यजक 

स्लथथकतयो ंमें, उदाहरर् के कलए, आियण या घृर्ा, रवैया कभन्न, नकारात्मक या सकारात्मक हो सकता है। 

हम दूसरे उदाहरर् का कवशे्लषर् करें : ”आज ही लडकी के हाथ पीले कर दें गे”  “हाथ पीले करना” का 

अनुवाद "कववाह करना" या " शादी करवाना, शादी देना" के रूप में ककया जाता है। यहां जो बात अनुवादक 

को गंभीरता से सोचने पर मजबूर करती है वह यह है कक भारतीय परंपराओ ं के अनुसार शादी से पहले 

लडककयो ंके हाथो ंमें मेहंदी लगाने की एक परम्परा होती है। अनुवादक ने पात्रो ंके भाषर् के उदे्दश्य को सही 

ढंग से समझा और समतुल्य अकभव्यस्लक्त "शादी कराना" का उपयोग करके इसका अनुवाद ककया। ऐसे 

वाक्यांशो ंके शास्लब्दक अनुवाद से मूल अथण का कवरूपर् होता है।  

अनुवादक को मूल के लेखक द्वारा वकर्णत कचत्रो ंऔर कववरर्ो ंको अपनी मूल भाषा की सीमा के भीतर 

अपनी भाषा में इस प्रकार अनुवाद करना चाकहए कक अनुवाद मूल की छाप छोडे। यहां अंतरभाषा संचार 

प्रदाता के रूप में अनुवादक की क्षमता का मूल्यांकन ककया जाता है। इस प्रकार की रूसी वैज्ञाकनक 

कोकमसारोव ने कहा कक “समतुल्यता में, यद्यकप कवचार अलग-अलग भाषाओ ंमें अलग-अलग ढंग से व्यक्त 

ककया जाता है, कफर भी स्लथथकत की एक ही तस्वीर बनती है। ऐसी स्लथथकत संवाद प्रकतभाकगयो ं के 

extralinguistic अनुभवो ंके आिार पर पैदा होती है,"  

इसकलए, समतुल्यता के स्तर यह आकलन करने की अनुमकत देते हैं कक संचार के उदे्दश्य के लेखक की 

संचार संबंिी इच्छा पाठको ंतक ककस हद तक पहंुचाई गई है।  

पररनाम कमला है कक मूल और अनुवाकदत गं्थो ंमें समकक्ष वाक्यांशो ंमें अथण में बदलाव देखा गया, और 

जब मूल वाक्यांशो ंका अनुवाद ककया गया, तो उनका अथण संकुकचत हो गया और पाठको ंको प्रत्यय के रूप में 

एक नया अथण कमला। 

कनष्कषणतः, अनुवाद में वाक्यांशो ंकी पयाणप्त व्याख्या अनुवाद अभ्यास के सबसे जकटल और साथ ही 

बहुत कजमे्मदार मुद्दो ंमें से एक है। क्योकंक वे, भाषर् के कलात्मक और वर्णनात्मक सािनो ंके रूप में, कवचार 

के एक सरल, तटथथ कथन से अकिक कवकभन्न पद्धकतगत कायों की अकभव्यस्लक्त में भाग लेते हैं। 

कई शोिकताणओ ंके शोि से यह ज्ञात हुआ कक भाषा की एकल शास्लब्दक इकाई के रूप में वाक्यांशो ंका 

व्याकरकर्क, शब्दाथण, कायाणत्मक और यहां तक कक समाजशास्त्रीय रूप से भी अध्ययन ककया जा सकता है। 

इसके अलावा, कई अकभव्यस्लक्तयो ंका एक राष्ट्र ीय चररत्र होता है, जो अनुवादको ं के कलए ककठनाइयाँ पैदा 

करता है। प्रते्यक भाषा की पदावली की संरचना में सामाकजक घटनाएँ, नैकतक और आध्यास्लत्मक-सांसृ्ककतक 

मानदंड, मानकसक स्लथथकत, िाकमणक कल्पना, राष्ट्र ीय परंपराएँ और रीकत-ररवाज पररलकक्षत होते हैं। 
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अनुवाद में समतुल्यता प्राप्त करने के कलए प्रारंकभक अथों का आिा कहस्सा देना भी वांछनीय है। 

अनुवाद में मूल अथों की वृस्लद्ध होती है। यकद अनुवाद में मूल पाठ की स्लथथकत बदल जाती है या उसे दूसरे में 

बदल कदया जाता है, तो कवषय की मूल पाठ्य स्लथथकत के आिार पर अथण योग भी बदल जाता है। जानकारी की 

सामग्ी और संरचना से संबंकित अथण और वाक्य-कवन्यास स्तरो,ं यानी पाठ शे्रकर्यो ंके कलए, हमने उदाहरर्ो ंके 

माध्यम से कदखाया है कक वे भाषर् कायों की समानता कनिाणररत करते हैं। अनुवादक द्वारा पाठ के अंतगणत 

राष्ट्र ीय कवकशष्ट् शब्दो ंको कलपं्यतरर् की कवकि से समझाया जाता है। कलपं्यतरर् कवकि की एक शतण यह है कक 

मूल से कॉपी ककए गए शब्दो ंपर कटप्पर्ी करना न भूलें, अन्यथा पाठक में गलतफहमी पैदा हो सकती है। 

अनुवाद में, अनुवादक उन शब्दो ंको बदलकर अनुवाद की समतुल्यता प्राप्त करता है जो सामग्ी और 

अथण के कबलु्कल अनुरूप होते हैं। अनुवादक का आध्यास्लत्मक ज्ञान 

हम आश्वस्त थे कक अनुवाद पाठ कजतना गहरा और व्यापक होगा, तुल्यता का स्तर उतना ही अकिक 

होगा। 
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मध्य एकशया िी संसृ्कत कवद्वान : खंज़ारीिा बेगीज़ोवा 
 

 
https://doi.org/10.5281/zenodo.13765709 

नेमातोव मुरातील्लो 
ताशकंद राज्य प्राच्या कवद्या कवश्वकवद्यालय, 

ताशकंद, उज़्बेककस्तान 
 

 मालूम है कक उजे्बककस्तान और भारत के बीच मैत्रीपूर्ण संबंि काफी पुराने हैं। अब भी कवकभन्न के्षत्रो ंमें 

मैत्रीपूर्ण संबंि कवककसत हो रहे हैं। ऐसे संबंिो ंमें दोनो ं देशो ंकी भाषाएं सीखना जरूरी है। उजे्बककस्तान में 

1947 से कहंदी पढाई जाती है। आजकल उजे्बककस्तान में कहन्दी भाषा के कशक्षक बहुत हैं। इनमें खंजारीफा 

बेगीज़ोवा का नाम प्रमुख है। 

 उनका जन्म सन 1942 में हुआ था । प्रकसद्ध भारतकवद्।  

कदसंबर 1965 से जनवरी 1967 तक, उन्होनें भारत के गुजरात राज्य में एक तेल शोिन संयंत्र के 

कनमाणर् में अनुवादक के रूप में कायण ककया । उसी समय उन्होनें इस राज्य के बागवा नामक  छोटे से  नगर 

के  सू्कल में भारतीयो ं के सुझाव पर खोले गए कवशेष पाठ्यक्रम "रूसी भाषा" में कशक्षक के रूप में काम 

ककया। 

1969-1973 में, उन्होनें मॉस्को में यूएसएसआर एकेडमी ऑफ साइंसेज के इंटीटू्यट ऑफ ओररएंटल 

टडीज के स्नातक सू्कल में अध्ययन ककया। अपने स्नातकोिर अध्ययन के दौरान उन्होनें अपने कवषय से 

इंडोलॉकजट के प्रथम अस्लखल-संघ समे्मलन में भाग कलया। बाद में भी अपने कररयर के दौरान, उन्होनें अपने 

कवषय के साथ भारतीय अध्ययन को समकपणत कई समे्मलनो ंमें भाग कलया। 

सन् 1974 में उन्होनें “कहंदी में अंगे्जी से आयाकतत शब्दो ंकी शास्लब्दक और व्याकरकर्क कवशेषताएं” 

कवषय पर पी.एच.डी की कडग्ी प्राप्त की।  

सन 1974 से उन्होनें नेशनल यूकनवकसणटी ऑफ़ उज़्बेककस्तान के ओररएंटल फैकल्टी के भारतीय 

भाषाशास्त्र कवभाग में एसोकसएट प्रोफेसर के रूप में काम करना शुरू ककयाकांची  उसके बाद उन्होनें अपनी 

सेवाकनवृकि तक एसोकसएट प्रोफेसर के रूप में काम ककया। 

उन्होनें भारत के कदल्ली में जवाहरलाल नेहरू कवश्वकवद्यालय में छात्रो,ं कहंदी भाषा कवशेषज्ञो,ं स्नातक छात्रो ं

के एक समूह के साथ एक शैक्षकर्क वषण के कलए प्रकशक्षर् कलया। प्रकशक्षर् के दौरान पूरे भारत से छात्रो ंको 

भारतीय संसृ्ककत, नृवंशकवज्ञान, रीकत-ररवाजो ंऔर परंपराओ ं से पररकचत कराने के कलए कदसंबर-जनवरी में 

हैदराबाद, मद्रास, महाबलीपुरम, कांचीपुरम, बैंगलोर, मैसूर, मंुबई, औरंगाबाद, बनारस, जयपुर, उदयपुर, 

अजमेर और आगरा जैसे प्रमुख शहरो ंकी यात्रा का दौरा ककया। 

वैज्ञाकनक कदशा कहंदी भाषा की शब्दावली की समस्याओ ंऔर भारत की  भाषाओ ंऔर मध्य एकशया की 

भाषाओ ंके बीच परस्पर कक्रया के पररर्ामो ंकी समस्याओं से संबंकित है। उन्होनें रूसी, उज़्बेकी, कहंदी और 

अंगे्जी में नृवंशकवज्ञान और समाजभाषाकवज्ञान से संबंकित 30 से अकिक वैज्ञाकनक लेख प्रकाकशत ककए हैं , साथ 

ही कई शैकक्षक मैनुअल भी प्रकाकशत ककए हैं। 

ह. बेकगज़ोवा पाठ्यपुस्तक "कहंदी पाठ्य पुस्तक" और "एथनोकलंस्लग्वस्लटक्स का पररचय", " कहंदी 

पॉलीओग्ाफ़ी", "कहंदी में संसृ्कत तत्व" जैसे नए वैकस्लल्पक कवषयो ंके पाठ्यक्रम के लेखक हैं। 
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ह. बेकगज़ोवा ने मॉस्को में  प्रकसद्ध संसृ्कत कवद्वान ओ. एफ. वोल्कोवा से संसृ्कत सीखी। इसके अलावा, 

भारत में अपने प्रकशक्षर् के दौरान उनकी मुलाकात कदल्ली में कें द्रीय कहंदी संथथान के कनदेशक डी.चतुवेदी से 

हुई और उन्होनें संसृ्कत भाषा के बारे में अपना ज्ञान मजबूत ककया। 

कफलहाल, हालांकक वह सेवाकनवृि हैं, लेककन वह कई भारतीय शोिकताणओ ं को वैज्ञाकनक और 

व्यावहाररक सलाह देकर मदद कर रही हैं। 
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किंदी पत्रिाररता िा इकतिास 
 

 
https://doi.org/10.5281/zenodo.13765734 

किदायेव कमरवािीद 
अनुवाद अध्ययन और अंतराणष्ट्र ीय पत्रकाररता कवभाग, 

ताशकंद राज्य प्राच्या कवद्या कवश्वकवद्यालय, 
ताशकंद, उज़्बेककस्तान 

 

 कहंदी पत्रकाररता का इकतहास भारतीय राज्य के इकतहास से घकनष्ठ रूप से जुडा हुआ है। इसे चार 

मुख्य कालो ंमें कवभाकजत ककया जा सकता है । भारत में प्रकाकशत होने वाला पहला कहंदी भाषा का अखबार, 

उदंत मातंड (द राइकजंग सन), 30 मई 1826 को शुरू हुआ। इस कदन को "कहंदी पत्रकाररता कदवस" के रूप 

में मनाया जाता है, क्योकंक इसने कहंदी भाषा में पत्रकाररता की शुरुआत को कचकित ककया था। 

वतणमान में कहन्दी पत्रकाररता ने अंगे्जी पत्रकाररता के दबदबे को खत्म कर कदया है। पहले देश-कवदेश में 

अंगे्जी पत्रकाररता का दबदबा था लेककन आज कहन्दी भाषा का झिा चहंुकदश लहरा रहा है। ३० मई को 

'कहन्दी पत्रकाररता कदवस' के रूप में मनाया जाता है। 

भारतवषण में आिुकनक ढंग की पत्रकाररता का जन्म अठारहवी ं शताब्दी के चतुथण चरर् 

में कलकिा, बंबई और मद्रास में हुआ। 1780 ई. में प्रकाकशत कहके (Hickey) का "कलकिा गज़ट" कदाकचत् 

इस ओर पहला प्रयत्न था। कहंदी के पहले पत्र उदंत मातणि (1826) के प्रकाकशत होने तक इन नगरो ं की 

ऐिंोइंकडयन अंगे्जी पत्रकाररता काफी कवककसत हो गई थी। 

इन अंकतम वषों में फारसी भाषा में भी पत्रकाररता का जन्म हो चुका था। 18वी ंशताब्दी के फारसी पत्र 

कदाकचत् हस्तकलस्लखत पत्र थे। 1801 में 'कहंदुथथान इंटेकलजेंस ओररऐटंल ऐथंॉलॉजी' (Hindusthan 

Intelligence Oriental Anthology) नाम का जो संकलन प्रकाकशत हुआ उसमें उिर भारत के ककतने ही 

"अखबारो"ं के उद्धरर् थे। 1810 में मौलवी इकराम अली ने कलकिा से लीथो पत्र "कहंदोस्तानी" प्रकाकशत 

करना आरंभ ककया। 1816 में गंगाककशोर भट्टाचायण ने "बंगाल गजट" का प्रवतणन ककया। यह पहला बंगला पत्र 

था। बाद में श्रीरामपुर के पादररयो ंने प्रकसद्ध प्रचारपत्र "समाचार दपणर्" को (27 मई 1818) जन्म कदया। इन 

प्रारंकभक पत्रो ंके बाद 1823 में हमें बँगला भाषा के 'समाचारचंकद्रका' और "संवाद कौमुदी", फारसी उदूण  के 

"जामे जहाँनुमा" और "शमसुल अखबार" तथा गुजराती के "मंुबई समाचार" के दशणन होते हैं। 

यह स्पष्ट् है कक कहंदी पत्रकाररता बहुत बाद की चीज नही ं है। कदल्ली का "उदूण  अखबार" (1833) 

और मराठी का "कदग्दशणन" (1837) कहंदी के पहले पत्र "उदंत मातंड" (1826) के बाद ही आए। "उदंत 

मातंड" के संपादक पंकडत जुगलककशोर थे। यह साप्ताकहक पत्र था। पत्र की भाषा पछाँही कहंदी रहती थी, कजसे 

पत्र के संपादको ंने "मध्यदेशीय भाषा" कहा है। 

1826 ई. से 1873 ई. तक को हम कहंदी पत्रकाररता का पहला चरर् कह सकते हैं। 1873 ई. 

में भारतेन्दु ने "हररिंद्र मैगजीन" की थथापना की। एक वषण बाद यह पत्र "हररिंद्र चंकद्रका" नाम से प्रकसद्ध 

हुआ। वैसे भारतेन्दु का "ककववचन सुिा" पत्र 1867 में ही सामने आ गया था और उसने पत्रकाररता के कवकास 

में महत्वपूर्ण भाग कलया था; परंतु नई भाषाशैली का प्रवतणन 1873 में "हररिंद्र मैगजीन" से ही हुआ। इस बीच 

के अकिकांश पत्र प्रयोग मात्र कहे जा सकते हैं और उनके पीछे पत्रकला का ज्ञान अथवा नए कवचारो ंके प्रचार 

की भावना नही ंहै। "उदन्त मातणि" के बाद प्रमुख पत्र हैं : 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%9C%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80_%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BE_%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%B2%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%A4%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AC%E0%A4%88
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A4%88
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%A6%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%A1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%9C%E0%A4%BC%E0%A5%80_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AB%E0%A4%BC%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%80_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%80_%E0%A4%95%E0%A4%BE_%E0%A4%AC%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%B2_%E0%A4%97%E0%A5%87%E0%A4%9C%E0%A5%87%E0%A4%9F
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A5%80_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A0%E0%A5%80_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%A6%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%A1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%81_%E0%A4%B9%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%9A%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%A6%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%A1
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अकिकांश पत्र आगरा से प्रकाकशत होते थे जो उन कदनो ंएक बडा कशक्षाकें द्र था और कवद्याथी समाज की 

आवश्यकताओ ंकी पूकतण करते थे।  

कहंदी पत्रकाररता का दूसरा युग 1873 से 1900 तक चलता है। इस युग के एक छोर पर भारतेन्दु का 

"हररिंद्र मैगजीन" था ओर नागरीप्रचाररर्ी सभा द्वारा अनुमोदनप्राप्त "सरस्वती"। इन 27 वषों में प्रकाकशत 

पत्रो ंकी संख्या 300-350 से ऊपर है और ये नागपुर तक फैले हुए हैं। अकिकांश पत्र माकसक या साप्ताकहक 

थे। माकसक पत्रो ंमें कनबंि, नवल कथा (उपन्यास), वाताण आकद के रूप में कुछ अकिक थथायी संपकि रहती थी, 

परनु्त अकिकांश पत्र 10-15 पृष्ठो ंसे अकिक नही ंजाते थे और उन्हें हम आज के शब्दो ंमें "कवचारपत्र" ही कह 

सकते हैं। साप्ताकहक पत्रो ंमें समाचारो ंऔर उनपर कटप्पकर्यो ंका भी महत्वपूर्ण थथान था। वास्तव में दैकनक 

समाचार के प्रकत उस समय कवशेष आग्ह नही ंथा और कदाकचत् इसीकलए उन कदनो ंसाप्ताकहक और माकसक 

पत्र कही ंअकिक महत्वपूर्ण थे। उन्होनें जनजागरर् में अतं्यत महत्वपूर्ण भाग कलया था। 

उन्नीसवी ंशताब्दी के इन 25 वषों का आदशण भारतेन्दु की पत्रकाररता थी। "ककववचनसुिा" (1867), 

"हररिंद्र मैगजीन" (1874), श्री हररिंद्र चंकद्रका" (1874), बालबोकिनी (स्त्रीजन की पकत्रका, 1874) के रूप में 

भारतेन्दु ने इस कदशा में पथप्रदशणन ककया था। उनकी टीकाकटप्पकर्यो ं से अकिकरी तक घबराते थे और 

"ककववचनसुिा" के "पंच" पर रुष्ट् होकर काशी के मकजटर ेट ने भारतेन्दु के पत्रो ंको कशक्षा कवभाग के कलए 

लेना भी बंद करा कदया था। इसमें संदेह नही ं कक पत्रकाररता के के्षत्र भी भारतेन्दु पूर्णतया कनभीक थे और 

उन्होनें नए नए पत्रो ंके कलए प्रोत्साहन कदया। "कहंदी प्रदीप", "भारतजीवन" आकद अनेक पत्रो ंका नामकरर् भी 

उन्होनें ही ककया था। उनके युग के सभी पत्रकार उन्हें अग्र्ी मानते थे। 

इन 25 वषों में कहन्दी पत्रकाररता अनेक कदशाओ ं में कवककसत हुई। प्रारंकभक पत्र कशक्षाप्रसार और 

िमणप्रचार तक सीकमत थे। भारतेन्दु ने सामाकजक, राजनीकतक और साकहस्लत्यक कदशाएँ भी कवककसत की।ं उन्होनें 

ही "बालाबोकिनी" (1874) नाम से पहला स्त्री-माकसक-पत्र चलाया। कुछ वषण बाद मकहलाओ ंको स्वयं इस के्षत्र 

में उतरते देखते हैं - "भारतभकगनी" (हरदेवी, 1888), "सुगृकहर्ी" (हेमंतकुमारी, 1889)। इन वषों में िमण के 

के्षत्र में आयणसमाज और सनातन िमण के प्रचारक कवशेष सकक्रय थे। ब्रह्मसमाज और रािास्वामी मत से संबंकित 

कुछ पत्र और कमजाणपुर जैसे ईसाई कें द्रो ंसे कुछ ईसाई िमण संबंिी पत्र भी सामने आते हैं , परंतु युग की िाकमणक 

प्रकतकक्रयाओ ंको हम आयणसमाज के और पौराकर्को ं के पत्रो ं में ही पाते हैं। आज ये पत्र कदाकचत् उतने 

महत्वपूर्ण नही ंजान पडते, परंतु इसमें संदेह नही ंकक उन्होनें कहन्दी की गद्यशैली को पुष्ट् ककया और जनता में 

नए कवचारो ंकी ज्योकत भी। इन िाकमणक वादकववादो ंके फलस्वरूप समाज के कवकभन्न वगण और संप्रदाय सुिार 

की ओर अग्सर हुए और बहुत शीघ्र ही सांप्रदाकयक पत्रो ंकी बाढ आ गई। सैकडो ंकी संख्या में कवकभन्न 

जातीय और वगीय पत्र प्रकाकशत हुए और उन्होनें असंख्य जनो ंको वार्ी दी। 

बीसवी ंशताब्दी की पत्रकाररता हमारे कलए अपेक्षाकृत कनकट है और उसमें बहुत कुछ कपछले युग की 

पत्रकाररता की ही कवकविता और बहुरूपता कमलती है। 19वी ं शती के पत्रकारो ं को भाषा-शैली के्षत्र में 

अव्यवथथा का सामना करना पडा था। उन्हें एक ओर अंगे्जी और दूसरी ओर उदूण  के पत्रो ंके सामने अपनी 

वसु्त रखनी थी। अभी कहंदी में रुकच रखनेवाली जनता बहुत छोटी थी। िीरे-िीरे पररस्लथथकत बदली और हम 

कहंदी पत्रो ंको साकहत्य और राजनीकत के के्षत्र में नेतृत्व करते पाते हैं। इस शताब्दी से िमण और समाजसुिार के 

आंदोलन कुछ पीछे पड गए और जातीय चेतना ने िीरे-िीरे राष्ट्र ीय चेतना का रूप ग्हर् कर कलया। फलत: 

अकिकांश पत्र, साकहत्य और राजनीकत को ही लेकर चले। साकहस्लत्यक पत्रो ंके के्षत्र में पहले दो दशको ंमें आचायण 

कद्ववेदी द्वारा संपाकदत "सरस्वती" (1903-1918) का नेतृत्व रहा। वसु्तत: इन बीस वषों में कहंदी के माकसक पत्र 

एक महान साकहस्लत्यक शस्लक्त के रूप में सामने आए। शंृखकलत उपन्यास कहानी के रूप में कई पत्र प्रकाकशत 

हुए - जैसे उपन्यास 1901, कहंदी नाकवल 1901, उपन्यास लहरी 1902, उपन्याससागर 1903, उपन्यास 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%81_%E0%A4%B9%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%9A%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%9A%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%A3%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A4%AD%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%A4%E0%A5%80_%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%AC%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%AA%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%9A%E0%A4%A8%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%A7%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%9C
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9C%E0%A4%BC%E0%A4%BE%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0
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कुसुमांजकल 1904, उपन्यासबहार 1907, उपन्यास प्रचार 1912। केवल ककवता अथवा समस्यापूकतण लेकर 

अनेक पत्र उन्नीसवी ं शतब्दी के अंकतम वषों में कनकलने लगे थे। वे चले रहे। समालोचना के के्षत्र में 

"समालोचक" (1902) और ऐकतहाकसक शोि से संबंकित "इकतहास" (1905) का प्रकाशन भी महत्वपूर्ण 

घटनाएँ हैं। परंतु सरस्वती ने "कमसे्लनी" () के रूप में जो आदशण रखा था, वह अकिक लोककप्रय रहा और इस 

शे्रर्ी के पत्रो ंमें उसके साथ कुछ थोडे ही पत्रो ंका नाम कलया जा सकता है, जैसे "भारतेन्दु" (1905), नागरी 

कहतैकषर्ी पकत्रका, बाँकीपुर (1905), नागरीप्रचारक (1906), कमकथलाकमकहर (1910) और इंदु (1909)। 

"सरस्वती" और "इंदु" दोनो ंकहन्दी की साकहत्यचेतना के इकतहास के कलए महत्वपूर्ण हैं और एक तरह से हम 

उन्हें उस युग की साकहस्लत्यक पत्रकाररता का शीषणमकर् कह सकते हैं। "सरस्वती" के माध्यम से 

आचायण महावीरप्रसाद कद्ववेदी और "इंदु" के माध्यम से पंकडत रूपनारायर् पांडेय ने कजस संपादकीय सतकण ता, 

अध्यवसाय और ईमानदारी का आदशण हमारे सामने रखा वह कहन्दी पत्रकाररता को एक नई कदशा देने में 

समथण हुआ। 

परंतु राजनीकतक के्षत्र में कहन्दी पत्रकाररता को नेतृत्व प्राप्त नही ंहो सका। कपछले युग की राजनीकतक 

पत्रकाररता का कें द्र कलकिा था। परंतु कलकिा कहंदी प्रदेश से दूर पडता था और स्वयं कहंदी प्रदेश को 

राजनीकतक कदशा में जागरूक नेतृत्व कुछ देर में कमला। कहंदी प्रदेश का पहला दैकनक राजा रामपालकसंह का 

कद्वभाषीय "कहंदुस्तान" (1883) है जो अंगे्जी और कहंदी में कालाकाँकर से प्रकाकशत होता था। दो वषण बाद 

(1885 में), बाबू सीताराम ने "भारतोदय" नाम से एक दैकनक पत्र कानपुर से कनकालना शुरू ककया। परंतु ये 

दोनो ंपत्र दीघणजीवी नही ंहो सके और साप्ताकहक पत्रो ंको ही राजनीकतक कवचारिारा का वाहन बनना पडा। 

वास्तव में उन्नीसवी ंशतब्दी में कलकिा के भारत कमत्र, वंगवासी, सारसुिाकनकि और उकचत वक्ता ही कहंदी 

प्रदेश की रानीकतक भावना का प्रकतकनकित्व करते थे। इनमें कदाकचत् "भारतकमत्र" ही सबसे अकिक थथायी और 

शस्लक्तशाली था। उन्नीसवी ंशताब्दी में बंगाल और महाराष्ट्र  लोक जाग्कत के कें द्र थे और उग् राष्ट्र ीय पत्रकाररता 

में भी ये ही प्रांत अग्र्ी थे। कहंदी प्रदेश के पत्रकारो ंने इन प्रांतो ंके नेतृत्व को स्वीकार कर कलया और बहुत 

कदनो ं तक उनका स्वतंत्र राजनीकतक व्यस्लक्तत्व कवककसत नही ं हो सका। कफर भी हम "अभु्यदय" (1905), 

"प्रताप" (1913), "कमणयोगी", "कहंदी केसरी" (1904-1908) आकद के रूप में कहंदी राजनीकतक पत्रकाररता को 

कई डग आगे बढाते पाते हैं। प्रथम महायुद्ध की उिेजना ने एक बार कफर कई दैकनक पत्रो ंको जन्म कदया। 

कलकिा से "कलकिा समाचार", "स्वतंत्र" और "कवश्वकमत्र" प्रकाकशत हुए, बंबई से "वेंकटेश्वर समाचार" ने 

अपना दैकनक संस्करर् प्रकाकशत करना आरंभ ककया और कदल्ली से "कवजय" कनकला। 1921 में काशी से 

"आज" और कानपुर से "वतणमान" प्रकाकशत हुए। इस प्रकार हम देखते हैं कक 1921 में कहंदी पत्रकाररता कफर 

एक बार करवटें लेती है और राजनीकतक के्षत्र में अपना नया जीवन आरंभ करती है। हमारे साकहस्लत्यक पत्रो ंके 

के्षत्र में भी नई प्रवृकियो ंका आरंभ इसी समय से होता है। फलत: बीसवी ंशती के पहले बीस वषों को हम कहंदी 

पत्रकाररता का तीसरा चरर् कह सकते हैं। 

1921 के बाद कहंदी पत्रकाररता का समसामकयक युग आरंभ होता है। इस युग में हम राष्ट्र ीय और 

साकहस्लत्यक चेतना को साथ साथ पल्लकवत पाते हैं। इसी समय के लगभग कहंदी का प्रवेश कवश्वकवद्यालयो ंमें हुआ 

और कुछ ऐसे कृती संपादक सामने आए जो अंगे्जी की पत्रकाररता से पूर्णत: पररकचत थे और जो कहंदी पत्रो ं

को अंगे्जी, मराठी और बँगला के पत्रो ंके समकक्ष लाना चाहते थे। 1921 के बाद साकहत्यके्षत्र में जो पत्र आए 

उनमें प्रमुख हैं- स्वाथण (1922), मािुरी (1923), मयाणदा, चाँद (1923), मनोरमा (1924), समालोचक (1924), 

कचत्रपट (1925), कल्यार् (1926), सुिा (1927), कवशालभारत (1928), त्यागभूकम (1928), हंस (1930), गंगा 

(1930), कवश्वकमत्र (1933), रूपाभ (1938), साकहत्य संदेश (1938), कमला (1939), मिुकर (1940), 

जीवनसाकहत्य (1940), कवश्वभारती (1942), संगम (1942), कुमार (1944), नया साकहत्य (1945), पाररजात 

(1945), कहमालय (1946) आकद। 

आिुकनक साकहत्य के अनेक अंगो ं की भाँकत कहन्दी पत्रकाररता भी नई कोकट की है और उसमें भी 

मुख्यत: हमारे मध्यकवि वगण की सामाकजक, सांसृ्ककतक, साकहस्लत्यक औ राजनीकतक हलचलो ं का प्रकतकबंब 

भास्वर है। वास्तव में कपछले २०० वषों का सच्चा इकतहास हमारी पत्रपकत्रकाओ ंसे ही संककलत हो सकता है। 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%80%E0%A4%B0_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%A6_%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%BE%E0%A4%81%E0%A4%A6_(%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE)
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%82%E0%A4%B8_(%E0%A4%AA%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A5%80)
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बँगला के "कलेर कथा" गं्थ में पत्रो ंके अवतरर्ो ंके आिार पर बंगाल के उन्नीसवी ंशताब्दी के मध्यकविीय 

जीवन के आकलन का प्रयत्न हुआ है। कहंदी में भी ऐसा प्रयत्न वांछनीय है। एक तरह से उन्नीसवी ंशती में 

साकहत्य कही जा सकनेवाली चीज बहुत कम है और जो है भी, वह पत्रो ंके पृष्ठो ंमें ही पहले-पहल सामने आई 

है। भाषाशैली के कनमाणर् और जातीय शैली के कवकास में पत्रो ंका योगदान अतं्यत महत्वपूर्ण रहा है, परंतु 

बीसवी ंशती के पहले दो दशको ंके अंत तक माकसक पत्र और साप्ताकहक पत्र ही हमारी साकहस्लत्यक प्रवृकियो ं

को जन्म देते और कवककसत करते रहे हैं। कद्ववेदी युग के साकहत्य को हम "सरस्वती" और "इंदु" में कजस 

प्रयोगात्मक रूप में देखते हैं, वही उस साकहत्य का असली रूप है। 1921 ई. के बाद साकहत्य बहुत कुछ 

पत्रपकत्रकाओ ंसे स्वतंत्र होकर अपने पैरो ंपर खडा होने लगा, परंतु कफर भी कवकशष्ट् साकहस्लत्यक आंदोलनो ंके 

कलए हमें माकसक पत्रो ंके पृष्ठ ही उलटने पडते हैं। राजनीकतक चेतना के कलए तो पत्रपकत्रकाएँ हैं ही। वसु्तत: 

पत्रपकत्रकाएँ कजतनी बडी जनसंख्या को छूती हैं , कवशुद्ध साकहत्य का उतनी बडी जनसंख्या तक पहँुचना 

असंभव है। 

90 के दशक में भारतीय भाषाओ ं के अखबारो,ं कहंदी पत्रकाररता के के्षत्र में अमर उजाला, दैकनक 

भास्कर, दैकनक जागरर् आकद के नगरो-ंकस्ो ंसे कई संस्करर् कनकलने शुरू हुए। जहां पहले महानगरो ंसे 

अखबार छपते थे, भूमंडलीकरर् के बाद आयी नई तकनीक, बेहतर सडक और यातायात के संसािनो ंकी 

सुलभता की वजह से छोटे शहरो,ं कस्ो ंसे भी नगर संस्करर् का छपना आसान हो गया। साथ ही इन दशको ं

में ग्ामीर् इलाको,ं कस्ो ंमें फैलते बाजार में नई वसु्तओ ंके कलए नये उपभोक्ताओ ंकी तलाश भी शुरू हुई। 

कहंदी के अखबार इन वसु्तओ ंके प्रचार-प्रसार का एक जररया बन कर उभरा है। साथ ही साथ अखबारो ंके 

इन संस्करर्ो ंमें थथानीय खबरो ंको प्रमुखता से छापा जाता है। इससे अखबारो ंके पाठको ंकी संख्या में काफी 

बढोतरी हुई है। मीकडया कवशेषज्ञ सेवंती कननान ने इसे 'कहंदी की सावणजकनक दुकनया का पुनकवणष्कार' कहा है। वे 

कलखती हैं, “कपं्रट मीकडया ने थथानीय घटनाओ ंके कवरेज द्वारा कजला स्तर पर कहंदी की मौजूद सावणजकनक 

दुकनया का कवस्तार ककया है और साथ ही अखबारो ं के थथानीय संस्करर्ो ं के द्वारा अनजाने में इसका 

पुनकवणष्कार ककया है। 

1990 में राष्ट्र ीय पाठक सवेक्षर् की ररपोटण बताती थी कक पांच अगुवा अखबारो ंमें कहन्दी का केवल एक 

समाचार पत्र हुआ करता था। कपछले (सवे) ने साकबत कर कदया कक हम ककतनी तेजी से बढ रहे हैं। इस बार 

(२०१०) सबसे अकिक पढे जाने वाले पांच अखबारो ंमें शुरू के चार कहंदी के हैं। 

एक उत्साहजनक बात और भी है कक आईआरएस सवे में कजन 42 शहरो ंको सबसे तेजी से उभरता 

माना गया है, उनमें से ज्यादातर कहन्दी हृदय प्रदेश के हैं। मतलब साफ है कक अगर कपछले तीन दशक में 

दकक्षर् के राज्यो ंने कवकास की जबरदस्त पीगंें बढाईं तो आने वाले दशक हम कहन्दी वालो ंके हैं। ऐसा नही ंहै 

कक अखबार के अध्ययन के मामले में ही यह प्रदेश अगुवा साकबत हो रहे हैं। आईटी इंडटर ी का एक आंकडा 

बताता है कक कहन्दी और भारतीय भाषाओ ंमें नेट पर पढने-कलखने वालो ंकी तादाद लगातार बढ रही है। 

भारतीय पत्रकाररता का कदन-ब-कदन कवस्तार हो रहा है। कहंदी पत्रकाररता के माध्यम से कहंदी भाषा का 

मान भी बढा है। 
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हुररामोव शुकु्रल्लो 
ताशकंद राज्य प्राच्या कवद्या कवश्वकवद्यालय, 

ताशकंद, उज़्बेककस्तान 
 

 कें द्रीय कहंदी संथथान भारत सरकार के मानव संसािन कवकास मंत्रालय के अिीन उच्चतर शैक्षकर्क 

एवं शोि संथथान है। इसका मुख्यालय आगरा में है। इसके आठ कें द्र- कदल्ली, हैदराबाद, गुवाहाटी, कशलांग, 

मैसूर, दीमापुर, भुवनेश्वर तथा अहमदाबाद हैं। कें द्रीय कहंदी संथथान की थथापना सन् 1960 में भारत सरकार 

के तत्कालीन कशक्षा एवं समाज कल्यार् मंत्रालय द्वारा उिर प्रदेश के आगरा शहर में की गई। 

संथथान का मुख्य कायण कहंदी भाषा से संबंकित कै्षक्षकर्क कायणक्रम चलाना, शोि कायण संपन्न करना एवं 

कहन्दी के प्रचार प्रसार में अग्र्ी भूकमका कनभाना है। प्रारंभ में संथथान का प्रमुख कायण अकहंदी भाषी के्षत्रो ंके 

कलए योग्य, सक्षम एवं प्रभावकारी कहंदी अध्यापको ंको टर े कनंग कॉलेज और सू्कली स्तरो ं पर पढाने के कलए 

प्रकशकक्षत करना था। परंतु बाद में कहंदी के शैकक्षक प्रचार-प्रसार और कवकास को ध्यान में रखते हुए संथथान ने 

अपने कायण के्षत्रो ंऔर प्रकायों को कवसृ्तत ककया, कजसके अंतगणत कहंदी कशक्षर्-प्रकशक्षर्, कहंदी भाषा-परक 

शोि, भाषाकवज्ञान तथा तुलनात्मक साकहत्य आकद कवषयो ंसे संबंकित मूलभूत वैज्ञाकनक अनुसंिान कायणक्रमो ंको 

संचाकलत करना प्रारंभ ककया तथा कवकवि स्तरीय पाठ्यक्रमो,ं शैकक्षक सामग्ी, अध्यापक कनदेकशकाएँ इत्याकद 

तैयार करने का कायण भी प्रारंभ ककया।  

संथथान कहंदी अध्ययन-अध्यापन और अनुसंिान का एक महत्वपूर्ण कें द्र है। संथथान को उच्च स्तरीय 

शैकक्षक संथथान के रूप में राष्ट्र ीय स्तर पर ही नही,ं अकपतु अंतराणष्ट्र ीय स्तर पर भी मान्यता प्राप्त है। कहंदी भारत 

की सामाकसक संसृ्ककत की संवाकहका के रूप में अपनी साथणक भूकमका कनभा सके, इस उदे्दश्य एवं संकल्प के 

साथ संथथान कनरंतर कायणरत है। अस्लखल भारतीय स्तर पर कहंदी को संपकण  भाषा के रूप में प्रकतकष्ठत करने के 

कलए भी संथथान अथक प्रयास कर रहा है। संथथान का मूलभूत उदे्दश्य है कक भारतीय भाषाएँ एक दूसरे के 

कनकट आएँ और सामान्य बोिगम्यता की दृकष्ट् से कहंदी इनके बीच सेतु का कायण करे तथा अंतराणष्ट्र ीय स्तर पर 

भारतीय चेतना, संसृ्ककत एवं उससे संबद्ध मूल तत्त्व कहंदी के माध्यम से प्रसाररत ही न हो ,ं बस्लल्क सुग्ाह्य भी 

बनें।[1] 

15 माचण, 1951 को कहन्दी के प्रचार-प्रसार को व्यापक बनाने के उदे्दश्य से भाषायी तथा सांसृ्ककतक 

समस्याओ ं पर कवसृ्तत चचाण के कलए भारत के प्रथम राष्ट्र पकत बाबू राजेन्द्र प्रसाद के मागणदशणन 

में कदल्ली के लालककले में अस्लखल भारतीय संसृ्ककत समे्मलन का आयोजन हुआ कजसमें सवणसम्मकत से कनिय 

ककया गया कक संकविान में कनकदणष्ट् कहंदी को प्रशासकनक-माध्यम तथा सामाकजक-संसृ्ककत की वाकहका के रूप 

में कवककसत करने के कलए अस्लखल भारतीय स्तर की एक संथथा थथाकपत की जाए। तदनुसार मोटूरर 

सत्यनारायर् तथा अन्य कहंदी सेकवयो ं के प्रयत्न से सन् 1952 में 'अस्लखल भारतीय कहंदी पररषद्' की 

थथापना आगरा में की गयी। पं. देवदूत कवद्याथी संथथा के संचालक और श्री एम. सुब्रह्मण्यम् उनके सहायक 

थे।[2] 

पररषद् ने अपने उदे्दश्यो ं की पूकतण के कलए अस्लखल भारतीय कहंदी महाकवद्यालय की थथापना की। 

महाकवद्यालय के प्राचायण के रूप में प्रो. सते्यन्द्र की कनयुस्लक्त की गई। महाकवद्यालय में कहंदीतर राज्यो ंके सेवारत 
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कहंदी प्रचारको ंको कहंदी वातावरर् में रखकर उन्हें कहंदी कशक्षर् का कवशेष प्रकशक्षर् प्रदान करने के कलए कहंदी 

पारंगत पाठ्यक्रम प्रारम् ककया गया। भवन न होने के कारर् प्रारम् में कशक्षर् कायण नागरी प्रचाररर्ी सभा के 

भवन में शुरू हुआ और छात्रो ं के रहने का प्रबन्ध भी वही ं ककया गया। आगरा कवश्वकवद्यालय के प्राध्यापक 

सेवाभाव से महाकवद्यालय में अध्यापन करते थे। बाद में तत्कालीन कशक्षा मंत्रालय के सकचव श्री रमाप्रसन्न 

नायक द्वारा महाकवद्यालय का अनुदान स्वीकृत कराया। इसके बाद पररषद् और महाकवद्यालय कवजय नगर 

कॉलोनी में ककराए के भवन में कायणरत हुए। 

1959 में महाकवद्यालय के वाकषणक समारोह में राज्यसभा के तत्कालीन उपाध्यक्ष श्री एस.वी. कृष्णमूकतण ने 

अपने अध्यक्षीय भाषर् में पररषद् के कायो की प्रशंसा की और उसे राष्ट्र ीय कशक्षा का गुरूकुल बताते हुए कहा 

कक इस संथथान को देश की कशक्षा व्यवथथा में महत्त्व कमलना चाकहए। उन्होनें ही तत्कालीन कें द्रीय कशक्षा 

राज्यमंत्री श्री के.एल. श्रीमाली को इस संथथा के कवकास की सलाह दी। 

19 माचण, 1960 को कशक्षा मंत्रालय, भारत सरकार ने कें द्रीय कहंदी कशक्षर् महाकवद्यालय की थथापना की 

और उसके संचालन के कलए 'कें द्रीय कशक्षर् मंडल' नाम से एक स्वायि संथथा का गठन ककया। कें द्रीय कहंदी 

कशक्षर् मंडल का पंजीकरर् लखनऊ में 1 नवम्बर, 1960 को हुआ। कें द्रीय कहंदी मंडल के प्रथम अध्यक्ष श्री 

मो. सत्यनारायर् मनोनीत ककए गए। 

मंडल के प्रमुख कायण इस प्रकार कनिाणररत ककए गए- 

1. कहंदी कशक्षको ंको प्रकशकक्षत करना। 

2. कहंदी कशक्षर् के के्षत्र में अनुसंिान के कलए सुकविाएँ उपलब्ध करवाना। 

3. उच्चतर कहंदी भाषा एवं साकहत्य और भारतीय भाषाओ ंके साथ कहंदी के तुलनात्मक भाषाशास्त्रीय 

अध्ययन के कलए सुकविाएँ उपलब्ध करवाना। 

4. कहंदीतर प्रदेशो के कहंदी अधे्यताओ ंकी समस्याओ ंको सुलझाना। 

5. भारतीय संकविान के अनुचे्छद 351 में उस्लल्लस्लखत कहंदी भाषा के अस्लखल भारतीय स्वरूप के कवकास 

के कलए प्रदि कनदेशो ंके अनुसार कहंदी को अस्लखल भारतीय भाषा के रूप में कवककसत करने के कलए समुकचत 

कायणवाही करना। 
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21वी ंसदी में मिात्मा गांधी िे दशभन िा मित्व 

 

 
https://doi.org/10.5281/zenodo.13765746 

 

डॉ. शेरदार पुलातोव नेमतजोनोकवच 

एसोकसएट प्रोफेसर  

अलफ्रागनस कवश्वकवद्यालय, 

 ताशकंद, उजे्बककस्तान,  

 

यह ध्यान देने योग्य है कक जब आप भारत के बारे में सुनते हैं, तो सबसे पहले महात्मा गांिी का नाम 

कदमाग में आता है। उनका नाम भारत के नाम के साथ इस तरह जुडा हुआ है कक कोई भी इसे अलग नही ं

कर सकता। गांिी जी ने अपने साहस और कवचारो ंसे भारत और कवश्व इकतहास में अपनी छाप छोडी। 

गांिी के सामाकजक-राजनीकतक कवश्वदृकष्ट् और दशणन का अध्ययन बहुत महत्वपूर्ण है। आज कल दुकनया 

में इसका महत्व और भी अकिक है। उदाहरर् के कलए हम देख सकते हैं कक दुकनया और राजनीकतक हलको ं

में अकहंसा की अविारर्ा ककतनी आवश्यक है। क्योकंक आिुकनक युग अपनी धु्रवीयता के कारर् बहुत खास 

है। उनके दशणन में, प्राथकमक कारक के रूप में मनुष्य का उदय इसकी प्रासंकगकता को साकबत करता है। 

इसकलए महात्मा गांिी के दशणन का अध्ययन प्रासंकगक है। दाशणकनक कवचारो ंकी ओर मुडते हुए, यह इंकगत 

ककया जाना चाकहए कक उनके कलए मूल कसद्धांत ईश्वर की प्राथकमक वास्तकवकता के रूप में िारर्ा है जो 

वसु्तकनष्ठ रूप से कवद्यमान है और व्यस्लक्त की इच्छा और चेतना से जुडा नही ंहै। मुख्य मुदे्द के संबंि में, गांिी 

का दशणन पूर्ण अथों में वसु्तकनष्ठ आदशणवाद का समथणक था। इस प्रकार बशते कक एम.के. गांिी के कदव्य सार 

को उनके दाशणकनक और सामाकजक-राजनीकतक कवचारो ंके कलए संदभण के मुख्य कबंदु के रूप में पयाणप्त कवमान 

में माना जाता है। और यह अविारर्ा अकनवायण रूप से एम.के. गांिी के कई कायों के माध्यम से एक लाल 

िागा चलाती है। अकहंसा के कसद्धांत को सावणभौकमक रूप से स्वीकार ककए जाने का प्रमार् यह है कक 15 जून, 

2007 के संयुक्त राष्ट्र  महासभा के प्रस्ताव के अनुसार, महात्मा गांिी के जन्मकदन को सवणसम्मकत से कहंसा के 

उनू्मलन के कलए अंतराणष्ट्र ीय कदवस के रूप में अनुमोकदत ककया गया था। महात्मा गांिी के सामाकजक-दाशणकनक 

कवश्वदृकष्ट् ने कनकित रूप से मध्य एकशया को प्रभाकवत ककया। बीसवी ं सदी में, मध्य एकशया एकशया में 

औपकनवेकशक उत्पीडन के स्लखलाफ एक राष्ट्र ीय मुस्लक्त आंदोलन था, खासकर उजे्बककस्तान (कजसे तब 

तुककण स्तान कहा जाता था)। इस आंदोलन के प्रकतकनकियो ंको जदीद (अरबी में नया जदीद) कहा जाता था। हम 

महात्मा गांिी का अध्ययन क्यो ंकर रहे हैं? क्योकंक गांिी भारतीय इकतहास के एक पूरे कालखंड में महत्वपूर्ण 

व्यस्लक्त रहे हैं। वे बुराई, क्रोि, घृर्ा, दया और पे्रम का जवाब देने वाले पहले व्यस्लक्त थे। मानव जाकत के 

इकतहास में, उन्होनें व्यावहाररक रूप से इस प्रकक्रया को कचकत्रत ककया। मोहनदास करमचंद गांिी का 

दाशणकनक और वैचाररक आिार क्या है? बेशक, यह मुख्य रूप से उनका पररवार और माँ है। नन के भतीजे, 

जो गांिी के पररवार के कमत्र थे, ने भी उनके जीवन में महत्वपूर्ण भूकमका कनभाई। उनके कवचारो ंपर महाकाव्य 

रामायर् और महाभारत का प्रभाव महत्वपूर्ण था। गांिी के दशणन का कें द्र जैन िमण में अकहंसा है, जो कनकित 

रूप से प्राचीन भारतीय दशणन का एक अकभन्न अंग है। अकहंसा ककसी भी प्रार्ी को नुकसान नही ंपहँुचाती है। 

गांिी ने सत्याग्ह ("सत्य की दृढता"), यानी "अकहंसक संघषण" के कवचार को आगे बढाया। सत्याग्ह के कनमाणर् 

में, नैकतक आदशणवाद और राजनीकतक व्यावहाररकता आपस में जुडी हुई हैं। गांिी अपने पूरे जीवन में 
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नैकतकता और राजनीकत में शाकमल रहे हैं। यद्यकप कहंसा के प्रकत सकहषु्णता उसकी सकहषु्णता को मान्यता नही ं

देती, कफर भी उसके कवरुद्ध ककसी भी सािन का प्रयोग गांिी के नैकतक कसद्धांतो ंके अनुरूप नही ंहै। भारतीय 

राष्ट्र ीय कांगे्स के नेताओ ंके कवपरीत, गांिी ने लोगो ंके बीच अपनी कशक्षा का प्रसार करना शुरू ककया। जनता 

उन कायों के बारे में अच्छी तरह से जानती है जो कुछ भी गलत नही ंकरते हैं, उनकी अंतरात्मा का कवरोि 

नही ंकरते हैं, अन्याय में भाग नही ंलेते हैं, या अकिनायकवादी अत्याचार का पालन नही ंकरते हैं। सत्याग्ह ने 

सभी को राजनीकतक मामलो ंमें एक आम भागीदार बनने की अनुमकत दी। एक ऐसे देश में कजसकी आबादी 

को राजनीकतक संघषण का बहुत कम अनुभव है, समुदाय वं्यग्य की दुकनया में एक मूल्यवान उपकरर् बन गया 

है, जहां इसे काफी हद तक अलग-थलग कर कदया गया है। महात्मा गांिी की गकतकवकियाँ और दाशणकनक 

कशक्षाएँ भारतीय स्वतंत्रता की आिारकशला थी।ं महात्मा गांिी के कवचारो ंमें शांकत और देशभस्लक्त का बहुत 

महत्व है, क्योकंक शांकत ही प्रगकत की कंुजी है। 
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मध्य एकशया में पञ्चतन्त्र िा िसार 

 

 
https://doi.org/10.5281/zenodo.13765762 

डॉ. ठािुर कशवलोचन शास्मिल्य 

वररष्ठ सहायक आचायण, 

    संसृ्कत कवभाग, कला संकाय, 

     काशी कहन्दू कवश्वकवद्यालय, वारार्सी, भारत 

 

भारतीय साकहत्य में प्राचीनकाल में दो कथा-चक्र उपलब्ध होते हैं-  बृहत्कथा एवं प्चतत्त्र  । 

कथासाकहत्य-परम्परा में प्चतत्त्र  अन्यतम एवं सवाणकिक प्रकसद्ध ग्न्थ है । इस ग्न्थ के कवषय में कुछ महत्त्वपूर्ण 

तथ्य उले्लखनीय हैं- प्चतत्त्र  की रचना के कवषय में इस ग्न्थ में ही उले्लख प्राप्त होता है कक इसकी रचना 

आचायण कवषु्ण शमाण ने मकहलारोप्य के राजा अमरशस्लक्त के तीन मूखण पुत्रो ंबहुशस्लक्त, उग्शस्लक्त एवं अनन्तशस्लक्त 

को सहज एवं सरस पद्धकत से सुकशकक्षत करने के कलये की थी । आचायण कवषु्ण शमाण इस ग्न्थ की मौकलकता 

कसद्ध करते हुये कहते हैं कक इस संसार में उपलब्ध समू्पर्ण अथणशास्त्र के कनष्कषण की समालोचना करके पाँच 

त्त्र ो ंसे युक्त इस मनोहर शास्त्र को बनाया गया है- 

सिलाथभशास्त्रसारं जगकत समालोक्य कवषु्णशमेदम् । 

तनै्त्रः पञ्चकभरेतच्चिार सुमनोिरं शास्त्रम् । । i 

इसके 'कथामुख’ भाग में ग्न्थकार की वह प्रकतज्ञा प्राप्त होती है, कजसमें वह राजा से कहते है कक यकद 

छः महीनो ं में आपके पुत्रो ंको नीकतशास्त्र पटु न कर कदया तो अपना नाम त्याग कर दंूगा-"पुनरेतांस्तव पुत्रान् 

मास-षट्िेन यकद नीकतशास्त्रज्ञान् न िरोकम ततः स्वनामिागं िरोकम” ii ग्न्थ की फलशु्रकत में भी यह 

संकेत प्राप्त होता है, कक जो भी प्रकतकदन इसका श्रवर् एवं पाठ करता है वह स्वयं इन्द्र से भी पराभव को नही ं

प्राप्त होता है- 

अधीते य इदं कनिं नीकतशासं्त्र शृिोकत च । 

न पराभवमाप्नोकत शक्रादकप िदाचन ॥iii 

प्चतत्त्र  के संस्करर् कहतोपदेश में कहा गया है कक इसमें कहानी के बहाने से बच्चो ंको नीकत कशक्षा दी 

जा रही है-- िथाच्छलेन बालानां नीकतस्तकदि िथ्यते । iv 

सरस एवं आकषणक पशुकथाओ ंके माध्यम से वकर्णत इस कथाग्न्थ की वैकश्वक ख्याकत अभूतपूवण रही है । 

पंचत्त्र  भारतीय मेिा के सांसृ्ककतक कवश्वकवजय का प्रतीक है कजसने अपने अनूकदत संस्करर्ो ंके माध्यम से 

मध्य एकशया में अपनी कवजयध्वजा फहराई है । इस कथाग्न्थ की जनकप्रयता आज भी बनी हुयी है । प्चतत्त्र  

की इस यात्रा के सन्दभण में महाककव राजशेखर की अिोकलस्लखत पंस्लक्त कवचारर्ीय है कजसमें वह कहते हैं एक 

ककव की रचना घर में ही रह जाती है, दूसरे के काव्य कमत्रो ंके घर तक पहंुचते हैं । ककनु्त कुछ ककवयो ंकी 

रचनायें सहृदयो ंके मुख पर चरर् रखकर मानो कुतूहल से कवश्व को देखने के कलये चल पडती हैं- 

एिस्य कतष्ठकत िवेगृभि एव  िाव्य- 

मन्यस्य गच्छकत सुहृद्भवनाकन यावत् । 

न्यस्याकवदग्धवदनेषु पदाकन शश्वत् 

िस्याऽकप सञ्चरकत कवश्विुतूिलीव । ।v 

वैकश्वक स्तर पर प्चतत्त्र  के गम्ीर तथा कवशद अनुसन्धान का शे्रय जमणनी के दो कवद्वानो ंडॉ. कथयोडोर 

बेनफी एवं डॉ. जोहान्स हटणल को है । डॉ. जोहान्स हटणल ने तो प्चतत्त्र  के साकहस्लत्यक रूप, उसकी कवकवि 

वाचनाओ ंतथा उससे उद्भूत कथा-साकहत्य के कवषय में बडा ही कवसृ्तत, कवशद तथा गम्ीर अनुशीलन ककया 

है । दोनो ंकवद्वानो ंने सप्रमार् कसद्ध ककया है कक प्चतत्त्र  केवल भारतीय – साकहत्य का ही अंग न होकर कवश्व-

https://doi.org/10.5281/zenodo.13765762
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साकहत्य का समादृत अंग है । प्चतत्त्र  के पचास भाषाओ ंमें अनुवाद के लगभग 200 संस्करर् उपलब्ध होते हैं 

। इस क्रम में प्चतत्त्र  के मुख्य संस्करर् इस प्रकार है- 

(ि) त्त्र ाख्याकयका (मूलथथान कश्मीर)-जैनकथा से सम्बस्लन्धत, शारदा कलकप में डॉ. जोहान्स हटणल को 

प्राप्त हुआ। 

(ख) प्चतत्त्र  का पहलवी अनुवाद - जो तदनन्तर सीररयाई एवं अरबी भाषाओ ंमें अनूकदत ककया गया। 

(ग) बृहत्कथा में कनकहत- कजसकी दो कश्मीरी संसृ्कत वाचनायें प्राप्त होती है - कथासररत्सागर तथा 

बृहत्कथामञ्जरी । 

(घ) दकक्षर्ी प्चतत्त्र - नेपाली एवं कहतोपदेश इस संस्करर् के प्रकतकनकि ग्न्थ हैं । 

प्चतत्त्र  की कवश्वयात्रा कवशेष रूप से मध्य एकशया में  प्रसार उसके पहलवी अनुवाद के साथ प्रारम् 

होती है । सन् 570 ई. में ईरान के सासानी वंश के सम्राट् अनूशेरवां (540-600 ई.)  के म्त्र ी बुजुगण मेहर ने 

इसका अनुवाद हकीम बरजवै द्वारा पहलवी भाषा में कराया। सम्प्रकत यह ग्न्थ अनुपलब्ध है ।vi 

सन्तराम बी.ए. द्वारा अनूकदत पुस्तक  'अल्बीरूनी का भारत' के अनुसार यह उले्लख प्राप्त होता है कक 

अबू रेहान मुहम्मद इब्न अहमद अल्बीरूनी ने अपनी भारतकवषयक पुस्तक "ककताब अल् बीरूनी फी तहकीक 

माली अल् कहन्द” (ककताब अल् कहन्द)  के चौदहवें अध्याय में बरजवै और उसके पहलवी अनुवाद का उले्लख 

ककया है । अल्बीरूनी कलखते हैं- “मैं चाहता हँू कक मैं प्चतत्त्र  नामक पुस्तक, जो कक हम लोगो ंमें कलीला 

और कदमना नाम से प्रकसद्ध है, का भाषान्तर कर सकँू । यह फारसी , कहन्दी और अरबी प्रभृकत अनेक भाषाओ ं

में दूर-दूर तक फैल गयी है । परनु्त कजन लोगो ंनें इसके अनुवाद ककये हैं , वे इसके पाठ को बदल डालने के 

सने्दह से ख़ाली नही ं।vii ककनु्त दुभाणग्य से कराल  काल के प्रवाह में यह अनूकदत कृकत अब उपलब्ध नही ंहोती 

है । अनुमानतया यह संसृ्कत की प्रथम कृकत है,  कजसका ककसी वैदेकशक भाषा में रूपान्तरर् ककया गया । यह 

अनूकदत कृकत परवती सीररयाई भाषा (सुररयानी), अरबी इत्याकद भाषाओ ंमें हुये अनुवादो ंका आिार बनी ।  

अनुवाद की इस शंृखला में सबसे प्रख्यात अनुवाद अबु्दल्ला इब्न अल मोकफ़्फा द्वारा 750 ई. में 'कलील: 

कदम्नः' के नाम से ककया गया अरबी अनुवाद है । प्चतत्त्र  का यह अरबी अनुवाद इसके यूरोपीय भाषाओ ंमें 

हुये अनुवाद का आिार बना । सवणप्रथम यह अरबी कलीलः कदम्नः 1816 ई. में कसलवस्तर द सासी (Sylvestre 

de sasi) ने पेररस से प्रकाकशत ककया । इसी क्रम में मध्य एकशया में इसके अनेक अनुवाद फारसी भाषा में 

ककये गये  । समरकन्द और बुखारा पर आकिपत्य करने वाले सामानी वंश के शासक अबुल हसन नसर कबन 

अहमद सामानी (913-942ई.) के आदेश से उस समय के प्रकसद्ध कवद्वान् एवं शायर रूदकी समरकन्दी ने 

इसका फारसी पद्यानुवाद ककया । रूदकी समरक़न्दी समरक़न्द (वतणमान उजे्बककस्तान) का रहने वाला था । 

इसे फारसी का प्रथम ककव (साकहब ए दीवान)  माना जाता है । इस्लाम में जीकवत प्राकर्यो ंके कचत्र बनाने का 

िाकमणक कनषेि होने पर भी अबुल हसन नसर कबन अहमद ने चीन- राजदरबार से कचत्रकारो ंको बुलवाकर इसे 

कचकत्रत भी कराया । यह कचकत्रत प्रकत आज भी उपलब्ध होती है ।viii 

इसी प्रकार गजनी प्रान्त (अफगाकनस्तान) के सुल्तान महमूद गाजी के उिराकिकाररयो ंमें से एक सुल्तान 

अबुल मुजफ्फर बहराम शाह कबल सुल्तान मसऊद ने प्चतत्त्र  के पुनरनुवाद की इच्छा प्रकट की और अपने 

राज्य के प्रकसद्ध कवचारक एवं साकहत्यकार अबुल मआली नसरुल्लाह कबन मुहम्मद कबन अल हमीद को इस 

कायण पर लगाया । अबुल मआली नसरुल्लाह ने  मोकफ्फा के अरबी अनुवाद को आिार बनाकर कलील: 

कदम्नः के नाम से इसका फारसी रूपान्तरर् ककया । इसने यह अनुवाद सुल्तान बहराम शाह को समकपणत ककया 

। यह सन् 1143 से 1146 ई. तक उसके दरबार का प्रमुख ककव भी रहा ।ix यह अनुवाद अबु्दल अजीज 

करीब द्वारा सम्पाकदत होकर महले्ल फरूशे प्रकाशन, तेहरान (ईरान) से प्रकाकशत है । 

जैसा कक हर युग में होता है कक ‘कलीलःकदम्नः' का यह फारसी अनुवाद कालान्तर में फारसीभाषी लोगो ं

के कलये ककठन होने लगा । इसकी महिा को ध्यान में रखते हुये तत्कालीन तुककण स्तान के शासक, सम्राट् अबुल 

ग़ाज़ी सुल्तान हुसैन, जो कक तैमूरलंग की चतुथण पीढी में था, के आदेश से प्रकाि फारसी-वेिा हुसैन कबन 

अल्फ अल्वायज हुसैन काकशफ़ी ने 'कलीलः कदम्नः' का 'अनवार ए सुहेली' के नाम से अत्यन्त लकलत फारसी में 

अनुवाद ककया । चंूकक अबुल गाज़ी सुल्तान हुसैन की मृतु्य 1505 ई. में हुयी इसकलये अनुवाद का समय 1480 

ई. से 1500 ई. के बीच मानना उकचत है । सम्राट् अकबर ने इस `अनवार ए  सुहेली` ग्न्थ को तत्कालीन प्रकसद्ध 
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कचत्रकारो ंसे सुसस्लज्जत कराया । इससे कवकदत होता है कक मध्य एकशया में हुये इस अनुवाद की कवपुल कीकतण 

मुग़ल-भारत में भी हो चुकी थी । इसकी एक पािुकलकप जो कब्रटेन से भारतीय प्रशासकनक सेवा के अफसर 

सर अल्मा लतीफी ने 1938 ई. में खरीदी थी, उनके पररजन ने इसे छत्रपकत कशवाजी महाराज वासु्त संग्हालय 

मुम्बई को 1973 ई. में उपहार में कदया था । कब्रटेन जाने पूवण यह पुरे् के मॉउण्ट टुअटण एलकफटन पुस्तकालय 

में उपलब्ध थी । इन उपयुणक्त अनुवादो ंके अकतररक्त मध्य एकशया में अनेक अनुवाद हुये जो या तो पािुकलकप 

के रूप में हैं, अथवा प्रकाकशत होकर भी अल्पख्यात हैं । 

मूसल (वतणमान इराक) के अताकबक वंश के शासक सैफुद्दीन गाज़ी के राजदरबार से सम्बस्लन्धत मुहम्मद 

कबन अबु्दल्लाह बुखारी ने 'दास्तान ए कबदापाये' नाम से 541-544 कह. (1146/47-1149/50ई.) में फारसी मे 

अनूकदत ककया । यह तुकी के Topkapy Sarai Library Turkey Yazmalar Ist Rajjab (544 कह.1149 ई.) में 

मौजूद हैं । इसका प्रकाशन P.N. Khanlary Khawrazmi Tehran Iran से हुआ । अहमद कबन महमूद तूसी 

658कह.(1259-60ई.) ने इजु्जद्दीन कैकस जो कैं खुसरू का जे्यष्ठ पुत्र था, के कलये ‘कलीलः वा कदम्नः’ कलखा । 

यह 'महाकाव्य - छन्द' में फारसी पद्यानुवाद है । यह उस समय की घटना है जब 642 कहजरी में (1244 / 

1245 ई.) एकशया माइनर में मंगोलो ंके आक्रमर् हो रहे थे । यह पािुकलकप इस्लिया ऑकफस लाईबे्ररी लिन 

में है ।x  

फजलुल्लाह कबन उस्मान कबन मुहम्मद इस्तफ़जारी ने 'तजुणमा ए अकबयात ए कलीलः व कदम्नः' के नाम से 

अनूकदत ककया । इसने इसे वजीर मजदुद्दौलाह अबु्दल हसन अतीउल मुस्तौफी को समकपणत ककया । यह 

पािुकलकप कब्रकटश मू्यकजयम लिन में संरकक्षत है ।xi डॉ. इन्दुशेखर जो कक साठ के दशक में तेहरान 

कवश्वकवद्यालय (ईरान) के संसृ्कत कवभाग में अकतकथ – प्राध्यापक थे, ने F.Edgrtion के बम्बई से प्रकाकशत 

अंगे्जी अनुवाद को आिार बनाकर प्चतत्त्र  का फारसी अनुवाद ककया । यह अनुवाद 1961 ई. में तेहरान 

कवश्वकवद्यालय से प्रकाकशत हुआ  । डॉ. इन्दुशेखर ने जोहान्स हटणल के अंगे्जी अनुवाद पर भी चचाण की है; 

उन्होनें कलखा है कक यह अनुवाद त्त्र ाख्याकयका संस्करर् पर आिाररत है तथा पहलवी अनुवाद भी इसी 

संस्करर् पर आिाररत है । ककनु्त आिुकनक अनुसंिानो ंसे यह प्रमाकर्त हुआ है पहलवी संस्करर् मूल संसृ्कत 

पाठ से अनूकदत ककया गया । डॉ. इन्दुशेखर कहते हैं कक त्त्र ाख्याकयका प्चतत्त्र  का सबसे प्राचीन संस्करर् है 

जो कक कश्मीर में प्रकसद्ध रहा और वह के्षत्र कश्मीर के कनकट है अतः बरजवै का पहलवी अनुवाद 

त्त्र ाख्याकयका पर आिाररत कहा जा सकता है ।  

मध्य एकशया में हुये प्चतत्त्र  के कवकभन्न महत्त्वपूर्ण अनुवादो ंपर कनम्नकलस्लखत सारर्ी ध्यातव्य है- 
 

क्र. अनूकदत ग्रन्थ अनुवादि भाषा समय 

1 कलीलःकदम्नः हकीम बरजवै पहलवी 

(मध्यकालीन   फ़ारसी) 

570 ई.पूवण 

2 कलीलः व कदम्नः अबु्दल्ला इब्न अल मोक्फा अरबी 750ई. (लगभग) 

3 ककललग व कदम्नग बूद अबु्दल ईनू सीररयाई 770ई. (लगभग) 

4 कलील व कदम्नः रूदकी समरकन्दी*xii फारसी (पद्यात्मक) 970ई. 

5  रब्बी जोयेल कहबू्र 1100 ई. (लगभग) 

6 कलील व कदम्नः अबुल मआली नसरुल्लाह मंुशी फारसी 

(आिुकनक फ़ारसी) 

1143-1146 ई. 

7 दास्तान ए कवदपाये मुहम्मद कबन अबु्दल्लाह बुखारी फ़ारसी 1146/47-149/50ई. 

8 कलीलः व कदम्नः अहमद कबन महमूद तूसी फ़ारसी 1256-60ई. 

9 अनवार ए सुहैली हुसैन वायज़ काकशफी फ़ारसी 1480-1500ई. 

10 तजुणमा ए अब्यात ए कलीलः 

व कदम्नः 

फजलुल्लाह कबन उस्मान कबन 

मुहम्मद इस्फजारी 

फ़ारसी 626 / 1814 ई. 

11 प्चतत्त्र  डॉ. इन्दुशेखर फ़ारसी 1961 ई. 
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मध्य एकशया में हुये अरबी-फारसी अनुवाद के अकतररक्त अन्य प्रचकलत भाषाओ ंमें भी इसके अनुवाद, 

अथवा स्वत्त्र  पुस्तकें  रची गयी कजनमें सीररयाई, कहबू्र, तुकी इत्याकद में हुये अनुवाद महत्त्वपूर्ण हैं । लगभग 

770 ई. में बूद पादरी द्वारा 'ककललग व दमनग' के नाम से ककया गया सीररयाई अनुवाद उले्लखनीय है । कुछ 

लोग यह मानते हैं कक यह साक्षात् संसृ्कत से अनूकदत हुआ था । सम्प्रकत यह अनुवाद अनुपलब्ध है, और 

सीररयाई भाषा भी अस्लस्तत्व में नही ंहै ।  

 मध्य एकशया के वतणमान ताकजककस्तान में सोगकदया सभ्यता के लोगो ंद्वारा कनकमणत प्चतत्त्र  की कथाओ ं

से सम्बस्लन्धत कभकिकचत्र आज भी प्राप्त होते हैं कजस पर यूनेस्को ने अपनी ररपोटण भी प्रसु्तत की है । यह मध्य 

एकशया में प्चतत्त्र  के प्रभाव को अकभव्यक्त करने वाला पुरातास्लत्वक साक्ष्य है । बारहवी ंशताब्दी में रब्बी 

जोयेल नामक यहूदी िमणगुरु ने प्चतत्त्र  का कहबू्र में अनुवाद ककया । प्चतत्त्र  के उपयुणक्त कहबू्र अनुवाद के 

आिार पर 1270 ई. में इसका लैकटन अनुवाद हुआ जो 1480 ई. में प्रकाकशत हुआ । ध्यातव्य है कक 1483 से 

1485 ई. तक जमणन में इसके चार संस्करर् प्रकाकशत हुये । सन् 1485 ई. में ही जमणन में यह तेरह बार 

प्रकाकशत हो चुका है. इसी से ग्न्थ की लोककप्रयता का अनुमान ककया जा सकता है । 

अंकारा कवश्वकवद्यालय तुकी के भारतकवद्या कवभाग (Deptt. of Indology)  के आचायण प्रो. कोरहान 

काया के द्वारा भी भारतीय कथा-साकहत्य (प्चतत्त्र , कहतोपदेश, जातक) से चयकनत कथाओ ं को तुकी में 

अनूकदत कर पुस्तकाकार प्रकाकशत ककया गया हैं, कजनके कववरर् इस प्रकार हैं- 

1. Hint Masllari (Indian Tales) - Publication Okyanus YajInalari Istambul 1995 Ikimci 

Baski: Imge Ankara 1998 AD 

2. Hint-Turk Avrupa Masllari (India-Turkish European Tales) Publication Imge Kitabevi 

2001 AD 

सम्राट् अकबर के आदेश से अबुल फ़जल ने 'अयार ए दाकनश' के नाम से 'अनवार सुहैली' की ककठन, 

मुहावरेदार लचे्छदार भाषा के थथान पर सरल भाषा में अनुवाद ककया  । इस अनुवाद की पािुकलकप की 

प्रकतयां देश-कवदेश सह काशी कहन्दू कवश्वकवद्यालय के 'भारत कला भवन' में भी मौजूद हैं । अकबर ने फज़्ल के 

इस अनुवाद को कचत्रो ंसे सुसस्लज्जत भी कराया । वसु्ततः फज़्ल का यह अनुवाद प्रकतज्ञा के अनुसार सरल न रह 

सका और कालान्तर में इसके सरलीकृत रूप की आवश्यकता हो उठी । मुस्तफ़ा  खाकलकदाद अब्बासी ने 

अकबर के आदेश से 'प्चताख्यान' नाम से इसे पुनः अनूकदत ककया । इस अनुवाद को प्रथम बार जनसामान्य के 

बीच प्रसु्तत करने को शे्रय डॉ. ताराचन्द एवं डॉ. एस. ए.एच. आकबदी को है । उन्होनें कदल्ली मू्यकजयम से 

अचानक प्राप्त इस अनुवाद की पािुकलकप से सम्बस्लन्धत सूचनाओ ं को अपने पररचायत्मक अंगे्जी लेख 

'Panchakhayana: A unique and unknown Persian translation of the Panchatantra” by 

Tarachand & SAH Abidi, Islamic Culure Vol 39 no.1 Jauuary 1965, pp. 29-39 में प्रसु्तत ककया । 

इसके अकतररक्त भी भारत में प्चतत्त्र  के अनेक फारसी अनुवाद व्याख्यायें संककलत पुस्तको ंकी पािुकलकपयां 

प्राप्त होती है कजनके कववरर् इस प्रकार हैं- 

1. "नूर उल अनवारः इन्तखाब अनवार ए सुहैली" अबुल 'अला शेख नूरुद्दीन मोहम्मद कसद्दीकी हसनी 

(हैदराबाद) उपलब्ध- अंजुमन ए तरक्की ए उदूण , कराची (पाककस्तान) 1805 ई. 

2. इन्तखाब ए अनवार ए सुहेली- लाला बसन्त राय (सोिी) नस्तालीक़ कलकप, उपलब्ध-रामपुर रजा 

लाईबे्ररी (उ.प्र.) 1822 ई. 

3. "कनगार ए दाकनश मुन्तखब अयार ए दाकनश-अज्ञात, (क) उपलब्ध-मौलाना कुदरतुल्लाह, भलवाल, 

सरगोिा (पाककस्तान) 1885 ई.  

(ख) उपलब्ध-गुलजार अहमद लाईबे्ररी, अकबरपुर, खुशाब सरगोिा (पाककस्तान) 

(ग) उपलब्ध- हाशमी लाईबे्ररी, नौशेरा शेखपुरा (पाककस्तान) 

4. शरह ए अयार ए दाकनश (अयार ए दाकनश की व्याख्या) – मीर मुहम्मद जमान, उपलब्ध- राजा 

महमूदाबाद पुस्तकालय लखनऊ 
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5. मुफररणह उल कुलूब : गीतक दमकनक- यह कहतोपदेश की संकक्षप्त फारसी व्याख्या है जो हुमायँू के 

शासन काल में ताजुद्दीन मुफ्ी अलमाकलकी के द्वारा अनूकदत की गयी इसकी पािुकलकप की प्रकतयां देश-

कवदेश के कवकभन्न ग्न्थागारो ंमें उपलब्ध होती हैं । 

इन अनुवादो ंने भारत के साथ-साथ समू्पर्ण कवश्व में पंचत्त्र  को कालजयी रचना के रूप में थथाकपत कर 

कदया । इस प्रकार हम देखते हैं कक शतास्लब्दयो ंतक अस्लखल कवश्व कवशेषरूप से मध्य एकशया में प्चतत्त्र  की 

कथाओ ंको थथानीय श्रोताओ ंके अनुकूल बनाने के कलये भूगोल, संसृ्ककत-सभ्यता, िमण-सम्प्रदाय के अनुसार 

पररवतणन होते रहे । अपनी इस वैकश्वक यात्रा में प्चतत्त्र  ने साकहस्लत्यक समाज को व्यापक स्तर पर प्रभाकवत 

ककया है । 

 

सिायि ग्रन्थसूची- 

1. अबु्दल्ला इब्न अल मोकफ़्फाः फन और शस्लख्सयत, लेखक डॉ. रफीक अहमद खान नदवी, लखनऊ 

1987 ई. (उदूण ) 

2. अले्बरूनी का भारत (दो भाग) , अनुवादक- सन्तराम बी.ए. ,इस्लियन पे्रस प्रयाग 1936 ई. ( कद्वतीय 

संस्करर्) 

3. कथासररत्सागर अनुवादक-स्व. पं. केदारनाथ शमाण सारस्वत, कबहार राष्ट्र भाषा पररषद् पटना कबहार 

1968 ई. 

4. पंचत्त्र -सरला कहन्दी टीकोपेतम्, सम्पादक-पं. रामचन्द्र झा (व्याकरर्ाचायण), टीकाकार-स्व. 

गोकुलदास गुप्त बी.ए. , चौखम्बा कवद्याभवन 2011 ई. 

5. पंचत्त्र  की कवश्वयात्रा के कुछ मुख्य पडाव (लेख)-डॉ. बलराम शुक्ल, शोिप्रभा वषण-42 चतुथोऽङ्कः 

6. मध्य एकशया का इकतहास, महापस्लित राहुल सांकृत्यायन, कबहार राष्ट्र भाषा पररषद्, पटना (कद्वतीय 

संस्करर् 1985 ई.) 

7. कहतोपदेश, सम्पादक डॉ. बालशास्त्री, संसृ्कत टीकाकार-श्री गुरु प्रसाद शास्त्री,   कहन्दी टीकाकार-श्री 

सीताराम शास्त्री,चौखम्बा कवद्याभवन, वारार्सी वषण -2016 ई. 

 

 

 

 

 

                                                           
i प्चतत्त्र  कथामुख, श्लोक.3 

ii वही, पृष्ठ.5 
iii वही, श्लोक.10 
iv कहतोपदेश कथामुख श्लोक.8 
v. काव्यमीमांसा (राजशेखर) अध्याय चतुथण, सम्पादक व्याख्याकार-डॉ. रमाकान्त पािेय, जगदीश संसृ्कत पुस्तकालय जयपुर 

राजथथान 2016 ई. 
vi. अनवार ए सुहेली Edward B. Eastwick, पृ.६ पाटकटप्पर्ी ४. अंगे्जी अनुवाद १८५४ ई. 
vii- अले्बरूनी का भारत (भाग-2), पररचे्छद 14, पृ.73, अनु. सन्तराम बी.ए. इंकडयन पे्रस कलकमटेड प्रयाग 1920 ई. 
viii- op. cit. pp. 25-26 by Arnold Muslaman Painting by E Blochet 1929 AD pp.45, 56 
ix- Cambridge History of Iran Vol 5: The Saljuq & Mongol Periods. (ISBN 0-521- 06936X) Encyclopaedia 

Iranica, Vol X Fasc 6 London et all pp.578-583 
x-  'A Catalogue of Persian Mss in the Library of India office Vol 1 II Herman Ethe, Oxford 1903 & 1937 
xi-  (Cata. Of Persian Mss. In British Museum, Charles Riev Vol I-II-III London 1978-83) 
xii - अबू अबु्दल्ला जाफर इब्न मुहम्मद रूदकी (858-941ई.) 
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पत्थर पर नक्काशी  
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श्रीमती मितूबा मुतभजाखोदजाएवा 
दकक्षर् और दकक्षर् पूवण एकशयाई भाषा कवभाग की वररष्ठ अध्याकपका,  

ताशकंद टेट यूकनवकसणटी ऑफ ओररएंटल टडीज, ताशकंद, उजबेककस्तान,  

 
 

संस्मरर् एक अविारर्ा है जो कभी भी, कही ंभी आ-जा सकता है। अचानक एक कबन बुलाए मेहमान 

की तरह दरवाजा खटखटाता है। हम इसके बारे में लंबे समय तक खूब बात कर सकते हैं। लेककन, मैं बीच में 

एक पहेली पेश करना चाहती हँू : पहले वह चार पैरो ंपर चलता है, कफर वह 2 पैरो ंपर चलता है, और कफर 
3 पैरो ंपर चलता है। आपका उिर? आपने ठीक जवाब कदया है, मानव का जीवन। एक बचे्च के रूप में, 
वह चारो ंपैरो ंसे रेंगता है, कफर वह दो पैरो ंपर चलता है, और जब वह बूढा हो जाता है, तो वह एक बेंत का 

सहारा लेता है। 
मानव का जीवन अजीब है। जीवन के रासे्त में एक व्यस्लक्त कवकभन्न कारनामो,ं कवकभन्न लोगो ंसे कमलता 

है। आप कजन लोगो ंसे कमलते हैं, उनमें से कुछ क्षर्भंगुर होते हैं या उन्हें हम जल्दी ही भूल जाते हैं  और कुछ 

हमारे मानस पटल पर गहरी छाप छोडते हैं। हमारे गुरू आज़ाद शामातोव एक ऐसे व्यस्लक्त थे कजन्होनें न 

केवल मेरे जीवन में एक छाप छोडी, बस्लल्क मेरे जीवन को एक नई कदशा भी दी। उनके द्वारा मेरे जीवन पर 

कई गहरे प्रभाव पडे कजसे ककसी तरह से कमटाया नही ंजा सकता। आइए, मैं आपको शुरू से उस कवराट 

व्यस्लक्तत्व के असर से पररकचत कराती हँू। 
10 साल अरबी पढने के बाद कहंदी में पढना मेरे कलए एक अप्रत्याकशत घटना थी। पहली मुलाकात में 

प्रोफेसर आज़ाद शामातोव से मैंने कहा कक मैं एक अरबी कवद्वान बनना चाहती हँू, तो उन्होनें संयम के साथ 

कहा : 
- बेटी, अगर आप 5 नंबर पाकर कहंदी पढती हैं, तो हम आपको आपकी पसंद की अरबी भाषा में 

थथानांतररत कर देंगे, लेककन आपको उतृ्कष्ट् नंबर के साथ पहला कोसण पूरा करना होगा। 
मेरी स्लथथकत की कल्पना कीकजए: ‘कदन दूनी रात चौगुनी’ होकर पढने लगी (मतलब है, मन लगाकर 

पढना पडा)। हमारे गु्प में ऐसे लोग थे जो पहले से कहंदी जानते थे। हमारी कहंदी की अध्याकपका तमारा 
खादजायेवा जी अकिकांशतः रूसी की सहायता से कहंदी पढाती थी।ं उच्चतम लक्ष्य के रासे्त में रूसी भाषा मेरे 

कलए कोई समस्या नही ंबनी। मैंने कनष्ठापूवणक कवज्ञान का अध्ययन ककया। सकदणयो ंके महीने थे। अचानक एक 

कदन, कवभाग के प्रमुख प्रोफेसर आज़ाद शामातोव ने मुझे बुलाया। ककसी खुशखबरी की तलाश में मैं उनके 

कमरे में चलकर नही,ं बस्लल्क उडकर गयी। उन्होनें बडे शांत भाव से बोला : 
- बेटी, मुझे पता चला कक आपकी भाषा सीखने की कुशलता उच्चतम् है। मैं आपको शोि कायण करने 

की सलाह देता हँू। आपकी बोलने की गकत भी तेज है। दकक्षर् भारत में रहने वाले तकमल लोग भी बहुत तेजी से 

बोलते हैं। स्वाध्याय करने का प्रयास क्यो ंनही ंकरती हो? आपको अपनी क्षमता कदखाने का एक और मौका 

कमलेगा। आप सेकमनार में वैज्ञाकनक व्याख्यान देंगी। मैंने आपके कलए एक बहुत ही रोचक कवषय तैयार ककया 
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है। आप तकमल लोगो ंके राष्ट्र ीय अवकाश के बारे में एक व्याख्यान देंगी। हमारे भारत कवद्या अध्ययन में एक 

नये के्षत्र का उद्घाटन होगा ... 
प्रकक्रया लंबा नही ंचला। मैं तुरंत सहमत हुई। मैंने अपने गुरू जी के मागणदशणन में नया शोि कायण करने 

का फैसला ककया। उस वक़्त बना हुआ "गुरु-कशष्य" का ररश्ता अभी तक मौजूद है। 
जब मैंने प्रथम कोसण समाप्त ककया, तो गुरु जी ने मुझे कफर से बुलाया और उन्होनें बडे ही आत्मीयता से 

बात की। कवषय यह है कक मेरा कहंदी में रहना। मेरी योजनाओ ंऔर इरादो ंको हमेशा की तरह गौर से सुनने के 

बाद, वे एक कपता की  तरह वात्सल्य भाव से बात करने लगे : 
- बेटी, आपने एक बडा काम शुरू ककया है। अिूरा मत छोडना। 
मैंने गहरी सांस ली ... 
- ठीक है, मान लीकजए कक आपने अरबी का अध्ययन ककया और स्नातक की उपाकि प्राप्त की, आप 

आगे क्या करना चाहती हैं? अरब देश लडककयो ंको पढने के कलए प्रोत्साकहत नही ंकरते ... आपका भकवष्य 

कहंदी में है। आप भारत जाएँगी ... 
- मेरी अरबी भाषा का क्या होगा? 
- वह हमेशा आपके साथ है। 10 साल से सीखी गई भाषा को भुलाया नही ंजाता। इसकी स्लथथरता 

आपके हाथो ंमें है ... 
ऐसे पे्ररक वचनो ंसे मेरे हृदय में कफर से एक नए उत्साह का संचार हो गया। मेरे हृदय में एक कचंगारी 

जल उठी। जब मैं घर लौटी तो मेरे आँसू भी उस आग को नही ंशांत कर सके। 
घंटो ंके बाद कदन, कदन के बाद साल बीते। स्लथथकत के अनुसार, मैंने तकमल भाषा और साकहत्य का थोडा 

बहुत स्वयं से अध्ययन करने की कोकशश की। मैंने हर पाठ्यक्रम में तकमल भाषा की संसृ्ककत और कला पर 

टमण पेपर कलखे। मेरे कडप्लोमा का कायण भी इस के्षत्र में गुरू जी के मागणदशणन में कलखा गया। वे भारत-कवद्या के 

अध्ययन के साथ-साथ तकमल अध्ययन का कवकास करना चाहते थे। वे भारतीय अध्ययन के उज़्बेक सू्कल को 

मास्को और सेंट पीटसणबगण सू्कलो ंके स्तर पर पहँुचाना चाहते थे। 
भाग्य से, 1993-1994 में, मैंने आगरा में "कें द्रीय कहंदी संथथान" के 400 वें पाठ्यक्रम में अध्ययन 

ककया। जनवरी 1994 में, उजे्बककस्तान गर्राज्य के पहले राष्ट्र पकत स्वगीय इसलाम करीमोव राजकीय यात्रा 

पर कदल्ली पहँुचे। प्रकतकनकिमंडल में गुरू जी प्रोफेसर आज़ाद शामातोव भी शाकमल थे। हम, उजे्बककस्तान 

की 3 लडककयो ंको आगरा से कदल्ली बुलाया गया था। प्रभाव और भावनाएँ अलग थी।ं हम एक फाइव टार 

होटल में थे, शाही खाने... 
गुरु जी बहुत संवेदनशील आदमी थे। कदन भर दुभाकषया रहने के बाद,  जब रात कबताने के कलए जगह 

खोजने की समस्या का समािान नही ंहुआ तो हमारे कलए गुरुजी ने अपना कमरा खाली कर कदया और वे दूसरे 

मेहमान के कमरे में चले गए। उस समय हम से खुशनसीब और कोई न था। छात्र के कलए फाइव टार होटल 

में रहना अकल्पनीय घटना थी। अगले कदन प्रोफेसर आज़ाद शामातोव ने कहा, अगर अपने घरवालो ंके कलए 

कुछ देना हो तो आज ही तैयार करना। मैंने जल्दबाज़ी में कुछ कदया। मेरी स्वगीय माँ बहुत ही सादी और 

शमीली मकहला थी।ं वे प्रोफेसर आज़ाद शामातोव से कमलने और जो कुछ वे लाए थे, उन चीज़ो ंसे बडी खुश 

हुईं। 
मेरे गुरू जी ने मुझे न केवल अक्षर ज्ञान कदया, बस्लल्क मुझे जीवन का सबक़ भी कसखाया। वे समय-

समय पर मेरी कनजी कजंदगी में भी कदलचस्पी लेते थे। अपै्रल 2006 में, मेरा एक गंभीर ऑपरेशन हुआ। मेरा 

तीसरा बच्चा, जो समय से पहले पैदा हुआ था, वह भी तीन कदन जीकवत रहने के बाद चल बसा। जब मैं अपने 

ही आग में जल रही थी तो गुरु जी ने मुझे बुलाया और मेरी हालत देखकर मुझे सलाह दी। उनके तसल्ली देने 
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के बाद वे कफर से सामान्य संयम से बात करने लगी। मुझे पता था कक हर चीज के पीछे कोई प्रस्ताव या छुपा 

काम होता है। 
- बेटी, अप्रत्याकशत रूप से, हाई सू्कल की कहंदी कशकक्षका मरहाबा जी की भी अचानक मृतु्य हो गई। 

शैक्षकर्क सत्र समाप्त होने में 2 माह शेष हैं। उनके थथान पर आप काम करें । 
जब मैंने बहाना बनाया कक मैं तनाव की स्लथथकत में हँू, कक मेरा ददण  मेरे कलए काफी था, और कुछ अन्य 

बहाने, गुरू जी ने कठोर स्वर में कहा : 
- यह कवभाग का आदेश है, जाना ही पडेगा ! 
मुझे बाद में पता चला कक इस कठोरता के पीछे मुझे अपने ददण  से बाहर कनकालना उदे्दश्य था। मेरे गुरू 

जी अच्छी तरह से जानते थे कक अगर मैं घर पर रहँू तो मेरे कलए इस परीक्षा को सुरकक्षत रूप से पास करना 

मुस्लिल होगा। 
गुरू जी ने मेरे जीवन में ऐसे कई अकमट छाप छोडे। मैं उनमें से कुछ का ही कजक्र केवल कागज पर 

करने में सक्षम हँू। गुरू जी ने हमें पढाई में ज्ञान, नम्रता, शील, कनष्पक्षता और ईमानदारी के महत्व को 

बताया। गुरु जी ने मेरे कलए एक अरमान भी छोड कदया। 2015 के बसंत में, जब मैंने उनसे कहा कक हम 

आपके बारे में एक टीवी प्रोग्ाम बनाना चाहते हैं, तो उन्होनें कहा कक बेटी, थोडा ठीक हो जाऊँ, मुझे दो 

महीने दे दें। मैंने कहा-  "ठीक है"। और यह "ठीक है" मेरे कलए महंगा पडा, एक अरमान छोड के गया। 15 

अगस्त 2015 की सुबह हमारे गुरु जी का कनिन हो गया। यह तारीख भारत के इकतहास में एक महत्वपूर्ण 

तारीख है, यानी आजादी का कदन है।  
जैसा कक भाग्य में होता है, हर बार जब भी हम भारत आते हैं, तो उन मंडकलयो ंमें हमारे प्रकत रवैया 

अलग होता है जहाँ प्रोफेसर आज़ाद शामातोव का नाम आता है। तब मुझे प्रोफेसर आज़ाद शामातोव पर गवण 

होता है। इन कदनो ंमें प्रोफेसर आज़ाद शामातोव की याद बहुत आती है क्योकंक 8 अकू्टबर 2022 में हमारे 

दकक्षर् और दकक्षर् पूवण एकशयाई भाषा कवभाग की 75वी ंसालकगरह मनायी गयी। 40 साल से अकिक समय 

तक इसी कवभाग के कवभागाध्यक्ष प्रोफेसर आज़ाद शामातोव रहे। 2014 में उनको भारत सरकार की तरफ़ से 

“जॉजण कग्सणन” नामक पुरस्कार कमला था। 

मैंने इस लेख में कहंदी भाषा और उसके प्रचार-प्रसार के बारे में नही,ं बस्लल्क कहंदी भाषा के भक्त, 
प्रचारक के बारे में कलखा है। जैसा कक एक बुस्लद्धमान व्यस्लक्त ने कहा कक मैं अपने सबक़ो ंमें हमेशा जीकवत 

रहता हँू। कशक्षक, महान कशक्षाकवद्, प्रोफेसर आज़ाद शामातोव हम छात्रो ंकी गकतकवकियो ंमें, यादो ंमें हमेशा 

जीकवत रहेंगे। जो कनशान वे छोड कर गए हैं, वे पत्थर पर उकेरी गई नक्काशी की तरह हैं।  
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