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TABIIY FANLAR

NATURAL SCIENCES

ALHAGI SPARSIFOLIA SHAP O‘SIMLIGI TARKIBIDAGI
AMINOKISLOTALAR TARKIBI

Mugimjonova Umidaxon Vahobxon qizi

Qo ‘gon davlat pedagogika instituti dotsenti, PhD
mugimjonovaumidaxon@mail.ru +998912037202
ORCID ID: 0009-0006-5061-4811

Abduraxmonova Noilaxon Murotali qizi

Qo ‘gqon davlat pedagogika instituti magistranti
noilaxonyigitaliyeva4d44@mail.com  +998908513238
ORCID ID: 0009-0002-8808-2807

Annotatsiya Ushbu maqolada Farg‘ona viloyati Yozyovon tumani Markaziy Farg‘ona
qishlog‘ida o‘sadigan alhagi sparsifolia shap (yantoq) o‘simligining ildizi, bargi va guli
tarkibidagi aminokislotalar migdor tarkibi yugori samarali suyuglik xromotografiyasi usulda
tadqiq qilish natijalari keltirilgan. Tahlil natijalariga ko‘ra, namunalar tarkibida 20 xil
aminokislotalar miqdori aniglangan bo‘lib, namunalar tarkibi hayot uchun zaruriy
aminokislotalarga boyligi, ulardan xalq tabobatida foydalanib, inson organizmini ogsil
tanqisligidan himoyalash mumkin ekanligini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: Alhagi sparsifolia shap, aminokislotalar, yugori samarali suyuqlik
xromotografiyasi.

COCTAB AMUHOKHUCJOT PACTEHUSA ALHAGI SPARSIFOLIA SHAP

AnHoTamusi. B crathe mpencTaBiieHbl pe3yJdbTaThl METOAAa BBICOKOA(D(PEKTUBHON
KUIKOCTHOU XpoMaTorpaduu 1o CoACPKaHNI0 aMUHOKHUCIIOT B KOPHE, JTUCTE U IIBETKAX ajlXaru
cnapcudonuanbHoi, npouspacTaroiiei B cene llentpanbuas deprana E3€éBoHckoro paitona
®epranckort obnactu. [lo pesynpraTaMm aHaim3a B oOpaslax omnpeaeaeHo KoaudecTBo 20
Pa3JIMYHBIX aMUHOKHCIJIOT, YTO CBUIETEILCTBYET O OorarcTBe oOpas3IioB HEOOXOIUMBIMU JIJIsI
KUZHEACATETPHOCTH aMHUHOKHCIOTaMU, KOTOPhIE MOTYT OBITh HMCIOJIb30BaHBI B HApOIHOMN
MEUITMHE JJIS 3aIMUThl OpraHU3Ma YeJI0BeKa OT OEIKOBOI HETOCTATOYHOCTH.

Karwuesbie caoBa: Alhagi sparsifolia shap, amMuHOKHCIOTBI, BBICOKO3(h(hEKTHBHAS
KUIAKOCTHAsI XpomaTorpadus.
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ILMIY XABARLARI
(2025-yil 3-son)
TURK VA O’ZBEK TILLARIDA FRAZEOLOGIK BIRLIKLAR ORQALI VAQT
TUSHUNCHASINI IFODALANISHI

FILOLOGIYA

PHILOLOGY

Shorasulova Arofat Ibroxim qizi
Shargshunoslik universiteti
Turk tili ogituvchisi

Annotatsiya Vaqt tushunchasini har bir xalq o‘z frazeologik birliklari orgali aks ettiradi.
O‘zbek tilida “vaqt — oltin” yoki “bir lahza gadrli” kabi iboralar mavjud bo‘lsa, turk tilida “vakit
nakittir” (vaqt — pul) yoki “an1 yasamak™ (hozirgi lahzani yashash) kabi iboralar ko‘proq
ishlatiladi. Bu esa har ikki xalgning vagtga bo‘lgan munosabatidagi ma’lum farqlarni ko rsatadi.

Kalit so’zlar: Vaqt, konsept, frazeologik birliklar, tilshunoslik, leksik birliklar, iboralar,
magol, abstrakt, obyektiv, giyosiy tahlil.

BBIPA’KEHUE ITOHATUA BPEMEHU YEPE3 ®PAZEOJOI'MYECKHUE
EJUHHUILBI B TYPEHKOM U Y3BEKCKOM A3BIKAX

AnHoTanust Kax b1l HapoJ| BbIpa)kaeT MOHATHE BPEMEHH Yepe3 CBOU (pa3eoornyecKue
eIMHULIBI. B y30€KCKOM $I3bIKE CYIIECTBYIOT BBIPaXKEHHs, TAKHE KaK «BPEMSI — 30JI0TO» WU
«MTHOBEHHE LIEHHO», B TO BPEMs KaK B TYPELIKOM SI3bIKE Yallle YHOTPEOJISIIOTCS BbIPaXKEHUS
«vakit nakittiry (Bpemsi — IeHbI'M) WK «an1 yasamak» (GKUTh HACTOSIIIIUM MOMEHTOM). DTO
YKa3bIBa€T Ha OMPEACIICHHBIE PAa3JIMuMs B OTHOILIEHUH BPEMEHH Y IBYX HapOJI0B.

KuroueBbie ciaoBa: Bpems, koHuent, ¢pa3eonoruyeckue eAUHUIbI, JTUHIBUCTHKA,
JEKCUYECKUE  €IMHULbI,  BBIPAXXEHHs, IOCJIOBUIBI, aOCTPaKTHBIM, OOBEKTHUBHBIN,
CPaBHUTEJIbHBIN aHAJIN3.

EXPRESSION OF THE CONCEPT OF TIME THROUGH PHRASEOLOGICAL
UNITS IN TURKISH AND UZBEK LANGUAGES

Abstract Each nation reflects the concept of time through its own phraseological units. In
Uzbek, expressions such as “time is gold” or “a moment is precious” exist, whereas in Turkish,
phrases like “vakit nakittir” (time is money) or “an1 yagamak” (living in the present moment)
are more commonly used. This demonstrates certain differences in the perception of time
between the two nations.

Keywords: Time, concept, phraseological units, linguistics, lexical units, expressions,
proverbs, abstract, objective, comparative analysis.
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Mamlakatimizda chet tilini bilishga bo‘lgan ehtiyoj kundan kunga ortib bormoqda. Chunki
chet tilini o‘rganish turli madaniyatlar va turfa fikrlar bilan tanishish uchun keng imkoniyatlar
ko‘lamini ochib beradi. Chet tillarini 0‘z ona tilimiz bilan solishtirgan holatda, ikki millat
qadriyatlarini o‘zaro taqqoslab o‘rganish esa juda samarali usullardan sanaladi. Bu aynigsa,
frazeologik birliklarni tarjima qilish jarayonida qo‘l keladi. Jaloliddin Rumiy hazratlari
ta’kidlaganidek, “Har til - ko‘ngilning pardasidir. Parda qimirladimi, sirlar ochiladi” Demak,
tilning har ganday dolzarb ko‘ringan muammolariga ham yechim topishning yo‘llari mavjud.
To‘gri, turk tilidan o‘zbek tiliga turli frazeologik birliklarni tarjima qilishda tarjima orqali

ifodalangan muvofiq jumla va frazeologik birliklar o0z asl qiyofasini yo‘qotishi mumkin. Lekin
yana bir muhim jihat shundaki, bizda maqol va matallarni o‘rganishga bo‘lgan e’tibor yetarlicha
emas. Aslida, xalq tilining boyligi frazeologik gatlamning yetukligi, rang-barang jumla va oz
so‘zlar ishtirokida ko‘p ma’nolarni ifodalash bilan o‘Ichanadi. Negaki, odamlarning hayot
muammolari, qayg‘usi-yu quvonchi, mehnati, mag‘lubiyat va g‘alabasi ibora, maqol, matallarda
o°z aksini topgan. Darhaqiqat, turli tillarda shakl va ma’no jithatdan bir xil bo‘lgan maqol, matal
va iboralar juda ko‘p uchraydi. Masalan: o‘zbek tilida faol qo‘llaniladigan “Butun vujudi
qulogga aylanmoq” idiomasining "Biitiin viicudu kulaga doniismek" yoki "Biitiin bedeni
kulak kesilmek™

Turk tilida ushbu iborani ""kulak kesilmek" shaklida ishlatish yanada tabiiyroq bo‘ladi,
bu "digqat bilan tinglash" yoki "e'tiborini to‘liq bir narsaga qaratish" degan ma'noni anglatadi.

Shuningdek, vaqtni tasvirlashda xalq maqollari ham muhim rol o‘ynaydi. Masalan,
o‘zbeklarda “Har narsaning o‘z vaqti bor” degan maqol mavjud bo‘lsa, turk tilida “Her seyin
bir zaman1 var” degan ekvivalent shakl uchraydi.

Turk va o°zbek tillari ganchalik bir-biriga yaqin, ganchalik bir-biriga o‘xshash bo‘lmasin,
ularning juda ko‘p farqgli tomonlari, o‘quvchini adashtirishi mumkin bo‘lgan juda ko‘p jihatlari
bor. Ayni shunday murakkab jihatlar bu ikki tilni ham giyosiy ham alohida tadqiq gilinishi
lozimligini ko‘rsatadi. Tilni biz ummonga o‘xshatamiz. Darhaqiqat, har bir til dengiz misoli
jilolanadi. Dengizning har bir tomchisi kabi tilning ham o°ziga xos xususiyatlari juda ko‘pdir.

Turk tilidagi juda ko*p so‘zlar yozilishi va o‘qilishi jihatidan o‘zbek tiliga o‘xshashdir.
Bularning bir gancha qismi ma’no jihatidan o‘zbek tili bilan bir xil bo‘lsada, juda ko‘p
qismining ma’nosi umuman farqlidir. Bunday so‘zlarni “aldoqchi so‘zlar” deb ham ataladi.
Turk tili bo‘yicha mutaxassis, olim, Berdaq Yusuf shunday so‘zlar bo‘yicha alohida lug’at
tayyorlab, uni “aldoqchi so‘zlar lug’ati” deb nomlagan.[ 2.] Shunday so‘zlar bilan bir qatorda
aytilishi bir, ma’nosi fargli bo‘lgan iboralar ham talaygina. Ushbu kichik tadgigotimiz ham
aynan ma’nosi jihatidan birbiriga o‘xshamaydigan iboralar haqidadir. Har bir tilning bebaho
duru gavharlari bo‘lmish iboralarning o‘zi ham bir olamdir. Hozirgi kunda ikki tildagi iboralarni
juda ko‘p jihatdan o‘rganishga e’tibor kuchayib bormogda. Chunki iboralar hoh yozma nutqda
hoh og’zaki nutqda bo‘lsin, tilning go‘zalligini ko‘rsatib beruvchi omil hisoblanib, ma’noni
yetkazib berishda katta ahamiyat kasb etadi. Shu nuqtai nazardan garaganda ikki tilda ham
0°ziga xo0s, ajoyib iboralar mavjud bo‘lsada, yuqoridagi aldoqchi so‘zlar kabi, aytilishi bir , lekin
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ma’nosi farqgli bo‘lgan iboralar ham ko‘pdir.Ushbu maqolamizda iboralarning ayni shu jihatiga
e’tibor gqaratmoqchimiz. “Ma’lumki, frazeologizmlar nutq ta’sirini kuchaytiruvchi va insonlar
tomonidan o‘zlashtirilib, ularning ongiga chuqur singib ketgan so‘zlar sifatida xalgqning urf-
odati, an’analari, madaniyati va tarixini o‘zida yaqqol aks ettirib, adabiy tilning keng ifoda
imkoniyatlarini o‘zida namoyon qiluvchi leksik vositalar hisoblangan birliklar sifatida inson
hayotining barcha sohalarini qamrab olgan”.[3, 3.] Turk tilida shunday iboralar borki, huddi
o°‘zbek tilidagi iboraga o‘xshaydi. Iborani tashkil giluvchi so‘zlari ham bir xil. Lekin ularning
ma’nosiga va qo‘llanish darajasiga kelsak umuman farqlidir. Shunday iboralardan biri
“Sogukkanli” dir. Bu iboraning aytilishi ham yozilishi ham o‘zbek tilidagi “sovuqqon”
iborasiga o‘xshaydi. Bu ikki ibora bir xil talaffuz qilinib, qulogqa ham bir xil eshitiladi. Bu
iboralar ikki tilda ham insonning xususiyatini, fe’l-atvorini tasvirlash uchun qo‘llaniladi. Lekin
bu iboralarning tarjimadagi ma’nosi umuman boshqacha. O‘zbek tilidagi “sovuqqon’ iborasi
salbly ma’no kasb etib, insonning har ganday sohaga befarqligi, e’tiborsizligi, odamlarga
nisbatan kirishimsiz, muomalasiz kabi ma’nolarni anglatadi. Bunday fe’l - atvorli kishilar
jamiyatda xush qarshilanmaydi. Turk tilidagi “sogukkanli” iborasi ham insonning fe’l-atvorini
tasvirlash uchun ifodalansada, bu ibora ijobiy ma’noda qo‘llaniladi. Turk tilidagi izohli lug’atda
bu ibora quyidagicha izohlangan:

Turk va o‘zbek tillarida aytilishi bir ammo ma’nosi farqli bo‘lgan iboralardan yana biri
“gonil koymak™ dir. “Goniil koymak™ iborasini o‘zbek tiliga so‘zma-so‘z o‘girilsa “ko‘ngil
qoymoq” iborasiga aynan, birga-bir o‘xshaydi. “Ko‘ngil qo‘ymoq” iborasi o‘zbek tilida qiz va
yigit o‘rtasida yoki ayol va erkak o‘rtasidagi mehr qo‘ymoq, bir - birini yogtirmog, sevib
golmoq yoki boshqga bir jonsiz narsalarga nisbatan ham yaxshi ko‘rmoq ma’nolarini ifodalaydi.
Ushbu iboraning turk tilidagi ma’nosi esa umuman boshgachadir. Turk tilidagi iboralarning
izohli lug’atida shunday ta’rif berilgan: “Goniil koymak”- 1) Birisine alinmak, kirilmak,
giicenmek. 2) Biriyle tiim iletisimi kesmek. 3) (Halk agzinda) Birisine asik olmak, goniil vermek
deyiminin yerine kullanilir. [6.] Tarjimasi: “Goniil koymak™ — 1) Biror bir kishidan hafa
bo‘lmoq, dili og’rimoq, ko‘ngli golmoq. 2) Biror bir kishi bilan o‘rtadagi alogani uzish. 3) (xalq
og’zaki 1jodida, so‘zlashuvda) Biror kishiga oshiq bo‘lmoq, ko‘ngil bermoq iborasining o‘rniga
ishlatiladi. Lug’atdagi izohlarga ko‘ra turk tilidagi “Goniil koymak™ iborasi, o‘zbek tilidan
farqli o‘laroq, biror kishidan xafa bo‘lish, dili og’rish kabi ma’nolarni ifodalaydi. “Kendisinden
defalarca Oziir dilememe ragmen bana hala goniil koyuyor”. [6.] Tarjimasi: “Undan necha
marotaba uzr so‘rashimga qaramay, mendan haligacha hafa”. “Ug giinliik diinyada kimse eski
dostlarina goéniil koymamali”. [6.] Tarjimasi: “Uch kunlik dunyoda hech kim gqadrdon
do‘stlaridan hafa bo‘lmasligi kerak™.

Yuqoridagi misollarda ko‘rib turganimizdek “goéniil koymak™ iborasining ham tom
ma’nosini o‘rganib qo‘llanilmasa, noto‘g’ri tarjimalarga yo‘l qo‘yiladi va yanglish fikr-
mulohazalarga olib keladi. “Goniil koymak™ iborasining lug’atda keltirilgan ikkinchi ma’nosi,
yani “Biror kishi bilan o‘rtadagi alogani uzish” ma’nosiga to‘xtaladigan bo‘lsak, ibora
ishlatilingan konteksdagi oldingi va keyingi gaplarning ma’nosiga qarab tarjima qilinishi to‘g’ri
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bo‘ladi. Ushbu iboraning uchinchi ma’nosida: “xalq og’zaki ijodida, so‘zlashuvda, biror kishiga
oshiq bo‘lmoq, “ko‘ngil bermoq” iborasining o‘rnida qo‘llaniladi” deya ochiqlangan.

1. O‘zbek tilida vaqtga oid frazeologizmlar
o “Vaqt — oltin” (vaqtning gadrini anglatuvchi)
o “Bir lahza qadrli” (har daqiqa muhim)
: Turk tilida vaqtga oid frazeologizmlar
o “Vakit nakittir” (vaqt — pul)
o “Ani yasamak™ (oniy hayot kechirish)
3. Frazeologik birliklarning lingvistik va madaniy jihatdan tahlili

Yana shunday iboralar borki, ularning mugobili tarjima gilinayotgan til uchun butkul yot
bo‘lishi mumkin, ya’ni tarjimon bu kabi frazeologik birlikka bir yoki ikki so‘zdan iborat
ekvivalent topolmasdan fagatgina mazmunni kengaytirib yoritish bilan kifoyalanishi mumkin
bo‘lgan holatlar ham ko‘p uchraydi. Bunga nafaqgat turk tili, balki o‘zbek tilida ham ko‘plab
misollar keltirish mumkin: ,,Ichini kemirmoq®, ,,Ichetini yemoq*, frazemalari ruhiyatda kuchli
darajada bezovtalik borligidan darak beradi. ,,vahimaga tushmoq yoki judayam bir narsani
bo‘rttirmoq‘ iborasi esa:*“pashshadan fil yasamoq‘ birikmasi bilan beriladi. Mushkul vaziyatda
golmoq, mushkul vazifani bajarish — ,,Somonni orasidan igna qidirmoq“ hamda buning
antonimi bajarish uchun oson diyeish uchun ,,Xamirdan qil sug‘urgandek* deya ifodalanadi. Bu
kabi birikmalarning aynan mos variantini turk tilida toppish mushkul. Xuddi shunday, turk tilida
uchraydigan frazeologizmlarni tarjima qgilish jarayonida ham shu kabi holatlar kuzatiladi. Bu
nafagat ma’lum bir halgning ushbu birikmani nima bilan ifodalashi balki shu iboraning
yaratilishi bilan ham bog‘liq. Frazeologik birikmalar kuchli ma’no, bo‘yoqdorlik, obrazli
ifodalar orqali nutgqni faol vositaga aylantirib, asosan badiiy adabiyotda va publisistikada o‘tkir
va ishonarli tasviriy vositalarni yaratishga imkon beradi. ldiomalar gahramon obrazini
tasvirlashda, personajlar nutgini shaxsiylashtirishda vogealarning emotsional tasvirini
yaratishda kuchli vositadir. Idiomalarni turk tilidan o‘zbek tiliga tarjima qilishdagi
giyinchiliklar deyarli barcha tarjimonlar uchun alohida muarakkablik darajasiga ega bo‘lgan
yo‘nalishdir. Chunki ko‘p holatlarda idioma tarkibiy qismlarini bir tildan boshqga tilga
to‘g‘ridan-to‘g‘ri tarjima qilib bo‘lmaydi. Garchi frazeologizmlar ona tili bo‘lmaganlar uchun
qiyinchilik tug‘dirishi mumkin bo‘lsa-da, ularni o‘rganish tarjimon va shu soha ixlosmandlari
uchun qiziqarli. Frazeologizmlar oldingi davrlardagi juda ko‘p vogea, holat va ma’lum
vaziyatlardan darak beradi.

Xulosa Turk va o‘zbek tillarida vaqt konseptining lingvomadaniy talgini har ikkala
xalgning til va madaniyatiga xos xususiyatlarni aks ettiradi. Grammatik va frazeologik birliklar,
tarixiy-madaniy yondashuv, shuningdek, zamonaviy dunyoda vaqt tushunchasining o‘zgarishi
ushbu mavzuning gizigarli jihatlarini, jamiyat hagida madaniy ma’lumot tashuvchi
lingvomadaniy birlik hisoblanadi. Shuning uchun ham frazeologik birliklar o‘zida xalq
mentaliteti va madaniyatini saqlovchi "hikmatlar xazinasi" bo‘lib, ular avloddan avlodga meros

qilib goldiriladi. Frazeologik birliklarni turli jabhalarda o‘rganish tadqiqotchilarga ularning turli
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xususiyatlarini farglash va tilning frazeologik zaxirasi boyligini isbotlash imkonini beradi. Bu
sohadagi tadgiqot natijalari, ayniqgsa, doktorlik dissertatsiyalari katta nazariy va amaliy
ahamiyatga ega bo‘lib, aynan shu soha taraqqiyoti uchun yangi istigbollarni ochadi.
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Annotatsiya: Maqolada she’riy asarlarni tarjima qilishda yuzaga keluvchi asosiy
muammo — adekvatlik va ekvivalentlik hodisalari hagida so'z boradi. Bu mavzuga oid soha
mutaxassislarining qarashlari bilan bir gatorda ingliz tilidan o’zbekchaga qilingan she’riy
tarjima tahlili vositasida mavzu chuqurroq ko rib chigiladi.

Kalit so'zlar: tarjima, she’riy tarjima, adekvatlik, ekvivalentlik, muvozanat, ingliz
romantik she’riyati.

AnHoTanusi: B crartbe paccMmarpuBaeTcs OCHOBHas MpoOsema, BO3HHMKAIOWIAs Mpu
IMEPEBOJAC IMOITUUCCKUX HpOHSBeI[eHI/Iﬁ, — ABJICHUA aACKBATHOCTU U 3KBUBAJICHTHOCTH. Hap;u:[y
C MHCHUAMU CIICHHUAIUCTOB B IIaHHOﬁ O6J1aCTI/I, TCMa ACTAJIbHO aHAIIM3HUPYCTCA ITOCPCACTBOM
HCCICAOBAHUA ITOTHYCCKUX IICPCBOIAOB C AHTJIUHCKOTO SI3bIKA Ha y36eKCKHﬁ.

KaroueBble ciioBa: IIepeBoOa, MOATUYUECKUN IepeBoa, aACKBATHOCTb, 9KBUBAJICHTHOCTD,
OayiaHC, aHTIIMICKAas POMAaHTUYECKAsl TI0I3HS.

Annotation: The article discusses the main issue that arises in the translation of poetic
works—the phenomena of adequacy and equivalence. Along with the views of specialists in
this field, the topic is explored in greater depth through an analysis of poetic translations from
English into Uzbek.

Keywords: translation, poetic translation, adequacy, equivalence, balance, English
Romantic poetry.

She’riy asarlarni tarjima qilish murakkab vazifa bo'lib, asliyatdagi shoir lirikasini boshqa
tilga tarjima qilishda quyidagicha savol yuzaga keladi: she’r, boshqa tilga tarjima qilinganda,
asl tildagi matnga aynan mos kelishi kerakmi yoki mualliflik magsadini yanada aniqroq ifoda
etish uchun zarur bo‘lgan chekinishlar qilishga ruxsat etiladimi? Shuningdek, she’riy matnni
tarjima qilishda yana bir savol tug‘iladi: tarjima qilingan matn tarjima tilining o‘ziga xos
Xususiyatlariga mos kelishi kerakmi yoki aksincha, u o‘quvchiga asl til madaniy rang-
barangligini va o‘ziga xosligini yetkazishi kerakmi?3%

3% Munuenxo E. I'., Hukutunckas JI. B. Cnoco6s! JOCTHKEHHUS TO3THYECKOH YKBUBANIEHTHOCTH IIPH MIEPEBOJIE HA IPHMEPE TPEX
MIEPEBOIOB CTUXOTBOPEHHUs “A man’s a man for a’ that” Pobepra Beprca Ha pycckuii. — Yebokcapsl. — C. 337
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