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TOPLUMSAL CINSIYETTE UYKU SEMBOLIZMi: TURK VE OZBEK
PAREMIiYOLOJISINDE KADIN VE ERKEK IMGELERI
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Tashkent State University of Oriental Studies, Institute of Languages and Literature of the Peoples of
the East, The Higher School of Turkology, Tashkent, Uzbekistan
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OZET

Bu makale, Tiirk ve Ozbek paremiyolojisinde kiiltiirel bir motif olarak uykunun sembolizmini,
erkek ve kadin figiirlerinin cinsiyet¢i temsillerini sekillendirmedeki roliine 6zel vurgu yaparak
aragtirmaktadir. Atasozleri yalnizca kolektif hafizanin tastyicilar olarak degil, ayn1 zamanda
sosyal normlar1 pekistiren ve toplumsal cinsiyete iliskin kiiltiirel algilar1 kodlayan dilsel eserler
olarak da kabul edilmektedir. Bilissel anlambilim ve nitel analizden faydalanan bu calisma,
atasOzlerinin uykuyu metaforik olarak kadinlar i¢in savunmasizlik, bagimlilik ve evcimenlik
kavramlartyla iligkilendirirken, erkeklerin uykusunu bir dinlenme, iyilesme ve giiciin gecici
olarak askiya alinmasi bi¢imi olarak nasil cerceveledigini arastirmaktadir. Tiirk ve Ozbek
atasozlerinin karsilastirmali analizi, hem ortak sembolik kaliplar1 hem de kiiltiire 6zgii
farkliliklar1 vurgulamaktadir. Her iki gelenek de ataerkil modelleri, kadinlarin kirilgan ve
itaatkar, erkeklerin ise giiclii ve bagimsiz olarak tasvir edildigi basmakalip tasvirler araciligiyla
yeniden iiretirken, farkli vurgular ortaya ¢ikmaktadir: Ozbek atasozleri genellikle manevi ve
ahlaki yonleri yansitirken, Tiirk atasozleri daha sik olarak dogal ve pragmatik imgeler
kullanmaktadir. Bu bulgular, uykunun metaforik temsillerinin sadece gergegi yansitmadigini,
ayni1 zamanda cinsiyete dayali beklentilerin ve asimetrilerin siirdiiriilmesine aktif olarak katkida
bulundugunu ortaya koymaktadir. Caligma, semiyotik ve bilissel yapilar olarak atasdzlerinin
ataerkil ideolojileri dogallastirmak ve aktarmak i¢in giiclii araglar olarak hizmet ettigi sonucuna
varmaktadir. Toplumsal cinsiyet sembolizmini uyku baglaminda inceleyen bu arastirma, dil,
kiiltiir ve toplumsal cinsiyet arasindaki etkilesime agilan bir pencere olarak paremiyolojinin
onemini vurgulamakta, dilsel cinsiyet¢iligin stirekliligi ve esitsizligin kiiltiirel olarak yeniden
tiretimi hakkinda i¢goriiler saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: atasozleri, toplumsal cinsiyet kalip yargilari, uyku sembolizmi, Tirk dili,

Ozbek dili, paremiyoloji, bilissel semantik, kiiltiirel degerler
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SYMBOLISM OF SLEEP IN GENDER: FEMALE AND MALE IMAGES IN
TURKISH AND UZBEK PAREMIOLOGY
ABSTRACT

This article explores the symbolism of sleep as a cultural motif in Turkish and Uzbek
paremiology, with specific emphasis on its role in shaping gendered representations of male
and female figures. Proverbs are regarded not only as carriers of collective memory but also as
linguistic artifacts that reinforce social norms and encode cultural perceptions of gender.
Drawing upon cognitive semantics and qualitative analysis, the study investigates how proverbs
metaphorically associate sleep with notions of vulnerability, dependence, and domesticity for
women, while framing men’s sleep as a form of rest, recovery, and temporary suspension of
power. The comparative analysis of Turkish and Uzbek proverbs highlights both shared
symbolic patterns and culture-specific divergences. While both traditions reproduce patriarchal
models through stereotypical portrayals of women as fragile and submissive and men as strong
and independent, distinct emphases emerge: Uzbek proverbs often reflect spiritual and moral
aspects, whereas Turkish proverbs more frequently employ natural and pragmatic imagery.
These findings reveal that metaphorical representations of sleep do not simply mirror reality
but actively contribute to maintaining gendered expectations and asymmetries. The study
concludes that proverbs, as semiotic and cognitive constructs, serve as powerful tools for
naturalizing and transmitting patriarchal ideologies. By examining gender symbolism in the
context of sleep, the research underscores the importance of paremiology as a window into the
interplay between language, culture, and gender, providing insights into the persistence of
linguistic sexism and the cultural reproduction of inequality.

Keywords: gender stereotypes, sleep symbolism, Turkish language, Uzbek language,
paremiology, cognitive semantics, cultural values

1. GIRiS

Bu ¢aligma, atasoziinii bir toplumun birikmis bilgeligi ve tarihsel deneyimi olarak ele alarak,
Tiirk ve Ozbek geleneginde yaygin olan atasozlerindeki uyku sembolizmine dayali toplumsal
cinsiyetin ¢cok yonlii temsilini tartismaktadir (Kuchkinov vd., 2020). Bu asir1 dilsel bigimler,
toplumsal cinsiyet rollerinin (tutum ve algilarin) nesiller boyunca gelistigi bilgisine dayanan
kiiltiirel adaptasyonun koklii 6zellikleridir (Kuchkinov vd., 2020). Calismalar o6zellikle,
uykuyla ilgili atasdzlerinin kadin ve erkek imgelerine nasil zit sembolik gondermelerde
bulundugunu ve bunun da bu dil topluluklarinda koklii sosyallesmis aktivite-aktivite ve
kirilganlik-giicliilik degerlerine isaret ettigini arastirmaktadir (Hua ve Zhao: 2024).

Paremiyolojik ¢aligmalarda cinsiyetle ilgili bu sembollerin analizi, geleneksel tutumlarin ve
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kiiltiirel beklentilerin devam ettigini ve yayildigini géstermek agisindan énemlidir (Ghilzai vd.,
2020). Bu atasozlerinin gizledigi kavramsal yapilar1 ve dilsel niianslar kesfetmek icin biligsel
semantik analizi ve nitel teknikler kullanilmakta, boylece dil, kiiltiir ve toplumdaki sosyallesmis
cinsiyet kaliplar1 arasindaki karmasik iliskiye 151k tutulmaktadir (Nugraha, 2023).

Somut olmayan kiiltiir tiirleri olarak atasézleri, kolektif hafizay1 ve kiiltiirel degerleri tagima ve
bir toplumda zihniyetleri nesiller boyunca aktarma islevlerine sahiptir (NacisCione, 2022)
(Toan, 2024). Toplumsal cinsiyet kaliplarint yansitma egilimindedirler ve bir toplumun dilsel
yapisinda olduk¢a koklii olan eril ve disil nitelikleri ve davranis beklentilerini vurgularlar
(Nasrullaeva, 2016). Bu tiir atasozii ifadelerini incelemek, diinyanin dilsel imgesine ve daha
spesifik olarak, kiiltiirel kosullarda toplumsal cinsiyet tarafindan isaretlenen bigimlere
bakmanin bir yolu olarak goriilebilir (Makhammadovna, 2021). Bu ¢alismanin amaci, cinsiyet
degismezlerinin nesnel tipolojisi igin yapisal-anlamsal inceleme yoluyla Tiirk ve Ozbek
atasOzlerindeki sozciikbirimlerin ortak ve spesifik 6zelliklerini ortaya ¢ikarmaktir (Yevgrafova
vd., 2020). Sonug olarak bu calisma, Tiirk ve Ozbek toplumunda kiiltiirel olarak erkek ve
kadinlara atfedilen 6zelliklerin, genellikle ¢aresizlik veya dinlenme durumlariyla baglantili olan
uyku motifi aracilifiyla sembolize edilmesine odaklanmaktadir (Hua ve Zhao, 2024). Bu
kiiltiirler aras1 perspektif, hem ortak Hint-Avrupa medeniyet sahipligi kaliplarini hem de
cinsiyet farklilagmasini kavramsallastiran tematik tezahiirlerdeki benzersiz etnolinguistik
boliinmeleri agiklia kavusturmaya yardimer olacaktir (Yevgrafova vd., 2020). Bu
karsilastirmali ¢alisma, hem Hint-Avrupa kiiltiirlerinin uykunun sembolik s6zliigiine iliskin
ortak noktalarini hem de bu imge aracilifiyla toplumsal cinsiyetin kavramsallastirilmasina
iliskin etnolinguistik ayrigsmanin hiikiim siirdiigii noktalar1 ortaya koyacaktir.

2. MATERYAL VE YONTEMLER

Bu calismada, Tiirk ve Ozbek atasdzlerinin nitel igerik analizi yoluyla karma ydntem
prosediirlerini takip ediyor ve cinsiyet ve uyku iizerine temalarin ve temel sozciik kaliplarinin
temsilini karsilastirmak i¢in nicel istatistiksel yontemler kullaniyoruz. Arastirma, ulusal
stereotiplerin tagiyicilar1 olarak anlasilan ve bu nedenle onlari {ireten her ulusun zihniyetinin
etnik Onciiliinii yansitan iki dilden en zengin atasdzii koleksiyonlarina dayanmaktadir
(Efgrafova vd., 2016). Bu metodolojik ¢erceve, dilin, 6zellikle atasdzleri s6z konusu oldugunda
odadaki filin, toplumsal cinsiyetin normatif temsillerini sadece yansitmakla kalmayip ayni
zamanda {iretilmesine nasil yardimci olduguna dair titiz analizler yapmamizi saglamaktadir
(Shah vd., 2018).

Arastirma 6zellikle, bu paremiyolojik birimlerin sovenist egilimleri yayarak mi1 yoksa Tiirk ve

Ozbek Kkiiltiirlerinde yerel renklerini saglayarak mu dili ve dilsel cinsiyetciligi gelistirdigini
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sorgulamaktadir (Hua ve Zhao 2024: 1). Bu, s6z konusu atasdzlerinin, bu durumda kadinlarla
ilgili olarak, diger dil aragtirmalarinda da yer alan anlamsal asagilamadan kaynaklanan yaygin
onyargilar1 ve stereotipleri nasil ifade edebileceginin analizini igerir (Purin ve Jovanovic,
2022). Analiz ayn1 zamanda, bagka yerlerdeki paremiyolojik ¢alismalarda da yaygin bir bulgu
olan (Shah vd. 2018), kadinlarin erkeklere (genellikle gii¢, cesaret ve bagimsizlik sahibi olarak
temsil edilen) bagimlilik, itaatkarlik veya marjinallik agisindan goriilebilecekleri sekilde temsil
edilmelerine de odaklanacaktir. Bu atasodzlerinde yansitildigi {izere, toplumsal cinsiyetin
anlasilma bigimi kiiltiirel normlar1 ve sosyallesmeyi etkilemektedir; bu da 6zgiin ve farklh
sosyokiiltiirel pratiklerden arindirilmis bir toplumsal cinsiyet teorisine sahip olunamayacagi
fikrine agirlik kazandirmaktadir (D'Lugo ve Grooms 2013). Dolayisiyla, atasozlerinde uykunun
metaforik temsillerini titizlikle analiz etme girisiminde bulunan bu c¢alisma, bu dilsel
tiretimlerin Tiirk ve Ozbek Kkiiltiirleri tarafindan desteklenen cinsiyetten bagimsiz rolleri
onaylaylp onaylamadigina veya bunlara meydan okuyup okumadigina 1sik tutmayi
amaglamaktadir (Tursunova, 2022). Dilsel kaliplar ile sosyal medyadaki toplumsal cinsiyet
temsili arasindaki karmagik baglanti, hem daha genis toplumsal cinsiyet algilarini yansitmasi
hem de yeni sosyal yorumlarin bir parcast olarak bu tiir paremiyolojik analizin dnemini
vurgulamaktadir (Yuzar vd., 2023). Bu arastirmanin temeli, bu kiiltiirel formlarin, 6zellikle
ataerkil bakis agilarindan gelen ve bir toplumdaki toplumsal cinsiyet esitligi algilarini ve
mesrulastirma siirecini etkileyen gizli ideolojileri barindirdig inancina dayanmaktadir.

3. BULGULAR VE TARTISMA

Bu béliimde, Tiirk ve Ozbek atasdzleri arasinda uyku ve toplumsal cinsiyet {izerine yapilan bir
karsilagtirmanin sonuglar1 sunulmakta, ayrica bu bulgular s6z konusu toplumlarda mevcut olan
toplumsal cinsiyet kalip yargilariin anlasilmasi acisindan yorumlanmaktadir. Tasvir
analizimiz, sembolik temsilde kadin ve erkek figiirler tarafindan paylasilan kaliplari, 6zellikle
de savunmasizlik, efor ve dinlenme/dinlenme icin sosyal beklentiler (Hua ve Zhao, 2024)
acisindan gostermektedir (Momani vd., 2009). Ornegin, pek cok atasdzii, kadmlarin uyku
zamaninin bir yoniinii, genellikle gorevden geri doniis ve kisa bir siireligine de olsa atalete
indirgenmis bir gli¢ durumuna sunum olarak nitelendirilen erkek uykusu tiiriine karsi, onlarin
evcillestirici veya savunmasiz dogasini isaret eden bir sekilde gizlice temsil eder. Bu tasvirlerin
farklilagan organizasyonu, paremiyoloji modelini kiiltiirel bir semiyotik sistem olarak
vurgulamakta ve cinsiyete dayal1 saglik, zenginlik ve bilgelik beklentilerini dile dayali araglarla
yansitmakta ve tesvik etmektedir (Khalid vd., 2022). (Hua & Zhao, 2024). Bu atasozlerindeki
belirli sézcilik se¢imi lizerine derinlemesine bir arastirma, goriiniiste masum kelimelerin bir

erkek dili, bagka bir deyisle, atasdzlerimizin ¢ogunun egemenlik altinda yaratildigin1 gosterme
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egiliminde olan insan yapimi bir dil tiretmek ic¢in kullanildigini ortaya koymaktadir (Subasi,
2020). Bu durum, bir inangla tutarli olarak yorumlanabilecek kanitlarin, belirsiz veya tutarsiz
bilgilerden daha fazla dikkate alindig1 dogrulama yanliligiyla uyumludur (Flesch, 2016), ancak
ayni zamanda toplumlarin tipik algilar1 ve cinsiyete dayali iletisim tarzlariyla eslesmek,
yalnizca iliskiler i¢inde nasil iletisim kurmamiz gerektigini 6gretmekle kalmaz, ayn1 zamanda
iletisimi yorumlamamizi da sekillendirir.

Bu, tarih boyunca erkeklerin daha giiclii oldugu, daha yiiksek statiiye sahip oldugu ve daha fazla
Ozgiirliige sahip oldugu toplumlarin dilsel bir aynasi olarak hizmet eder ve genellikle dil de
dahil olmak iizere normlar ve kiiltiirel 6zellikler lizerinde bir etkiye sahiptir (Galor ve ark.,
2018). Bu gii¢ dengesizlikleri, her bir cinsiyet i¢cin pragmatik yeterlilikler ve iletisim stratejileri
gibi ¢esitli dilsel diizeylerde damitilmistir; kadin muhatap kibar ve miitevaz bir dil kullanirken,
erkek konusmasi daha dogrudan olmaktadir (Barzani, 2023). Bu yerlesik dil farkliliklari,
cinsiyetlerin farkl iletisim kurup kurmadigi konusundaki anlagmazlig1 daha da koriikliiyor ve
buna gore bazi feministler, bir cinsiyetin iletisim tarzinin biyolojik olarak programlanmaktan
ziyade kiiltiirel olarak programlandigini savunuyorlar (Abdel-Raheem, 2022; Jiang, 2023).u
yerlesik dil farkliliklari, cinsiyetlerin farkli iletisim kurup kurmadig1 konusundaki anlagmazligi
daha da koriikliiyor ve buna gore bazi feministler, bir cinsiyetin iletisim tarzinin biyolojik olarak
programlanmaktan ziyade kiiltliirel olarak programlandigin1 savunuyorlar (Abdel-Raheem,
2022; Jiang, 2023). Sonug olarak, bu aragtirma ayni zamanda atasézlerindeki bu cinsiyete dayali
temsillerin toplum genelinde belirli normatif kimliklerin ve rollerin korunmasina ve
stirdiiriilmesine nasil katkida bulundugunu, kitle iletisim konusmalarini ve bireylerin
tutumlarmi nasil etkiledigini arastirmaktadir (Alsoraihi, 2020; Singh, 2019). Oyleyse bu
paremiyolojik ifadelerin incelenmesi, toplumsal kinamaya yatirim yapilsa bile kadin ve erkek
icin ajans rolleri mesrulastirildigindan, kiiltiirel okuryazarhigin ve dilsel kliselesmenin
cinsiyetin ideolojik insasinda rol oynadigi karmasik yollara bir pencere acar. ongoriilen
cizgilerin disina ¢ikanlar (Hua & Zhao, 2024) (Talle ve dig., 2025). Bu tiir dilsel ¢erceveleme
araclari, dilin yerlesik toplumsal cinsiyet normlarini ve sosyal beklentileri siirdiirmek veya
bunlara meydan okumak i¢in bir arag olarak kullanildig1 daha genis bir sdylem ortamina katkida
bulunur (Barua ve Dutta, 2003; Garcia ve ark., 1993). Bu tiir dilsel ¢ergeveleme araclari, dilin
yerlesik toplumsal cinsiyet normlarini ve sosyal beklentileri siirdiirmek veya bunlara meydan
okumak i¢in bir arag olarak kullanildig1 daha genis bir soylem ortamina katkida bulunur (Barua
ve Dutta, 2003; Garcia ve ark., 1993). Bu 6zellikle 6nemlidir, ¢linkii kullandigimiz dil, cinsiyet
ozciiliigii (cinsiyetler arasindaki asirni farkliliklara inang) gibi biligsel Onyargilar yoluyla

cinsiyetcilige ve cinsiyet esitsizligine dogrudan veya ustaca enerji verir (Muindi, 2021).
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Atasozlerinde yaygin olarak bulunan bu kadin diisman1 deyimler, dilsel kangren olarak da
aktarilir, bdylece erkekleri normatif ve kadinlar1 artik olarak tasvir ederek mevcut gii¢
iligkilerini daha da giiclendirir ve pekistirir, ¢linkii kadinlarla ilgili sosyal raporlara erkeklerden
daha az olumlu 6nem verirler (Duayen ve Todirascu, 2025).tas6zlerinde yaygin olarak bulunan
bu kadin diigmani , dilsel kangren olarak da aktarilir, boylece erkekleri normatif ve kadinlari
artik tasvir ederek mevcut giic iliskilerini daha da giiglendirir ve pekistirir, ¢ilinkii kadinlarla
ilgili sosyal raporlara erkeklerden daha az olumlu 6nem verirler (Duayen ve Todirascu, 2025).
Dilin bu gizli ama etkili cinsiyetgiligi, toplumsal cinsiyet ayrimlarinin gelisimini biiyiik 6l¢iide
destekliyor ve aslinda kadinlara esit olmayan toplum yapilarinda devam eden bir rol veriyor.
Tarihsel giic asimetrileriyle ylikli bu atasozlerinin siirdiiriilebilirligi, bu nedenle yalnizca
yansitmakla kalmaz, ayni1 zamanda bu toplumlarda kadin ve erkeklerin iistlendigi toplumsal
beklentileri ve rolleri de olusturur.

SONUC

Bu nedenle bu yazida Tiirk ve Ozbek toplumlarinda uykuya iliskin paremiyolojik ifadeler,
kokli toplumsal cinsiyet kliselerini yansitan ve yayan temel dil driinleri olarak
anlagilmaktadir.u nedenle bu yazida Tiitk ve toplumlarinda uykuya iliskin paremiyolojik
ifadeler, koklii toplumsal cinsiyet kliselerini yansitan ve yayan temel dil iiriinleri olarak
anlasilmaktadir. Ozellikle, bu atasdzlerinde erkek ve kadin imgelerinin farklilasmasi, erkekleri
aktif ve iyilestiren ataerkil cinsiyet iligkilerini giiclendirirken, kadinlar1 ev i¢i ve zayif olarak
temsil etme kiiltiirel egilimini ortaya koymaktadir. Toplumsal cinsiyet farkliliklarinin bu
dogallastirma ve dilsel normallestirme siireci, toplumun kadinlar1 kavrama, gérme ve onlara
davranma bicimini etkileyerek toplumsal cinsiyet esitsizliginin yeniden iiretilmesini saglar.
Kadinlar1 ev ve kirilganlik odakli dar rollere hapsederken erkeklere daha fazla
ozgiirlik/oplumsal cinsiyet farkliliklarinin bu dogallastirma ve dilsel normallestirme siireci,
toplumun kadinlar1 kavrama, gérme ve onlara davranma bi¢imini etkileyerek toplumsal cinsiyet
esitsizliginin yeniden TUretilmesini saglar. Kadinlar1 ev ve kirilganlik odakli dar rollere
hapsederken erkeklere daha fazla 6zgiirliik/rol tanir. Bu sonuglar, dilin genellikle kadinlari
boyun egdirmek i¢in bir ara¢ oldugunu iddia eden diger ¢aligmalarla tutarlidir ve bu, ¢ogu
durumda folklorun i¢ine gOmiili ataerkil sozciliksel segimlerle yapilabilir. Bircogu
atasozlerinde benimsenen bu dilsel kliseler, eril jenerikler varsayilan hale geldiginden ve
kadinlar1 otomatik olarak kiicilttiiglinden ve toplumsal Oykiilerdeki ikincil konumlarini
korudugundan, mevcut gii¢ iliskilerinin giiclendirilmesine katkida bulunur.ircogu atasézlerinde
benimsenen bu dilsel kligeler, eril jenerikler varsayilan hale geldiginden ve kadinlar1 otomatik

olarak kiiciilttiigiinden ve toplumsal dykiilerdeki ikincil konumlarint korudugundan, mevcut
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gii¢ iliskilerinin gii¢lendirilmesine katkida bulunur. Bu sadece Tiirk-Ozbek geleneginin bir
ozelligi degil, diger bir¢ok dilsel gelenek ve folklorda benzer ataerkil modeller ve cinsiyet
ayrimcilifi bulacagiz. Bir¢ok sozliikk analizinde ve folklor calismasinda, kadinlar aslinda
cevresel ve evsel olarak tanimlanirken, erkeklerin baska gorevleri vardir: dilleri ne olursa olsun
giiclii, gayretli, ¢ekingen ftiyeler.ircok sozliikk analizinde ve folklor ¢alismasinda, kadinlar
aslinda ve evsel olarak tanimlanirken, erkeklerin baska gorevleri vardir: dilleri ne olursa olsun
giicli, gayretli, cekingen tiyeler. Bu kesisen Oriintii, cogu paremiyolojik ifadenin sahip oldugu
koklii kiltiirel degerlerin bir yansimasi olarak, kadinin yalnizca damgalandig1 degil, ayni
zamanda toplum icinde daha az geleneksel ve / veya alt roller iistlenen birinin oldugu ek bir
katman oldugunu, oysa erkeklerin aktif katilimlari igin Oviildiigiinii gostermektedir.
Graviirlerde temsili kiiltiirler arasinda tutarli kilan bu evrensel temel yapidir — insanlarin atif
ve emek dagilimina iliskin ortak diizenli kaliplar1 vardir, sonugta erkekler daha fazla giic,
ozgiirliik ve statiiyle sonuglanir.iirlerde temsili kiiltiirler arasinda tutarli kilan bu evrensel temel
yapidir — insanlarin atif ve emek dagilimina iliskin ortak diizenli kaliplar1 vardir, sonugta
erkekler daha fazla gii¢, 6zgiirliikk ve statliyle sonuglanir. Bu nedenle, paremiyolojik ifadelerin
sOylem odakl1 analizi, cinsiyet rolii kliselesmesini desteklemek ve erkeklere daha ‘erkeksi’
ozellikler ve kadinlara ‘kadins1’ 6zellikler kazandirmak i¢in dil normlarmin kiiltiirel inanglarla
birlestirilme seklini gdstermektedir.

Bu, dil sistemlerinin belirli bir kiiltlirde cinsiyete atanan inanglar ve eylemler agisindan yerlesik
sosyal tabakalagsmalar1 nasil siklikla ¢ogalttigini ve kodladigini géstermeye hizmet eder.u, dil
sistemlerinin belirli bir cinsiyete atanan inanglar ve eylemler agisindan sosyal tabakalagmalar1
nasil siklikla ¢ogalttigin1 ve kodladigin1 géstermeye hizmet eder. Ikincisi, bu tiir dilsel yapular,
toplumun insanlarin 6zerkligini kisitlayan esnek olmayan cinsiyet rollerini kabul etme istegini
tesvik eder ve yalnizca erkeklere degil kadinlara da uygulanan ¢ok geleneksel degerleri tesvik
eder. Bu egilim 6zellikle kadinlarin dilsel cinsiyetciligi ¢iiriitmek ve kendi anlatilarin1 geri
kazanmak icin yeterli elestirel alana sahip olmamasi i¢in kadin sesinin susturuldugu
toplumlarda belirgindir. Bu ayn1 zamanda, ataerkil toplumlarda cinsiyete boyun egmeyi
(yazigsmalar) slirdiirmek i¢in 6zerkliklerin kabul etmeye devam ettigi incelikli yollar1 anlama
ve nihayetinde agindirma girisiminde bu tiir dilsel eserlerin yapisokiimiiniin 6nemine de katkida

bulunur.

322




ISARC
INTERNATIONAL SCIENCE AND ART RESEARCH CENTER

REFERENCES

Abdel-Raheem, A. (2022). Taboo metaphtonymy, gender, and impoliteness: how male and female
Arab cartoonists think and draw. Social Semiotics, 34(3), 331.
https://doi.org/10.1080/10350330.2022.2113971

Alsoraihi, M. H. (2020). A Sociolinguistic Analysis of Childhood Narratives and the Construction of
Gender Identity: A Sociocultural Perspective. International Journal of English Linguistics, 10(1), 402.
https://doi.org/10.5539/ijel.v10n1p402

Barua, S., & Dutta, B. (2023). Reworking Vulnerabilities: Linguistic Resurrections of Feminine
Identity. https://doi.org/10.17501/24246743.2023.8101

Barzani, S. H. H. (2023). Production of Advice Speech Act by Non-Native Speakers of English: The
Case of Kurdish EFL Learners. Arab World English Journal, 14(4), 66.
https://doi.org/10.24093/awej/vol14no4.4

Doyen, E., & Todirascu, A. (2025). Man Made Language Models? Evaluating LLMs’ Perpetuation of
Masculine Generics Bias. https://doi.org/10.48550/ARXIV.2502.10577

Purin, T., & Jovanovié, 1. (2022). Geese, planks and sluts: Semantic derogation of women in French
and Serbian slang. Zbornik Radova Filozofskog Fakulteta u Pristini, 52(1), 77.
https://doi.org/10.5937/zrffp52-29800

Flesch, M. (2016). Acronyms and Emoticons on a Popular Web Forum: Does Gender Makes a
Difference? A Corpus-Based Study of Reddit. HAL (Le Centre Pour La Communication Scientifique
Directe). https://hal.univ-lorraine.fr/hal-02317528

Galor, O., Ozak, O., & Sarid, A. (2018). Geographical Roots of the Coevolution of Cultural and
Linguistic Traits. https://doi.org/10.3386/w25289

Garcia, A. C., Duranti, A., & Goodwin, C. (1993). Rethinking Context: Language as an Interactive
Phenomenon. Contemporary Sociology A Journal of Reviews, 22(5), 731.
https://doi.org/10.2307/2074658

Ghilzai, S. A., Sultana, A., & Zeeshan, M. (2020). Proverbial Rhetoric in Sustenance of Gender
Stereotypes: An Ethnological Account of Proverbs from Pakistani Languages. Global Language
Review, 1. https://doi.org/10.31703/glr.2020(v-ii).01

Hua, J., & Zhao, T. (2024). Gender inequality: issues, challenges and new perspectives. Gender Place
& Culture, 1. https://doi.org/10.1080/0966369x.2024.2433449

Jiang, G. (2023). Analysis on Daily Communication Differences Between Males and Females.
Communications in Humanities Research, 5(1), 442. https://doi.org/10.54254/2753-7064/5/20230357
Khalid, U. T. W., Tehseem, T., & Khalid, N. (2022). Building Hope and Optimism Through
Language: A Sociocultural Perspective. Global Regional Review, 39.
https://doi.org/10.31703/grr.2022(vii-ii).05

Kuchkinov, K. K., Kurbanova, D. B., & Shoinazarova, V. K. (2020). Linguocultural Peculiarities of
English Proverbs and Their Uzbek Equivalents. Theoretical & Applied Science, 90(10), 38.
https://doi.org/10.15863/tas.2020.10.90.9

Makhammadovna, M. F. (2021). Cross-Cultural Analysis: Representation of Some Aspects of a
Parent-Child Relationship (on the Examples of English and Uzbek Proverbs). SHS Web of
Conferences, 100, 2008. https://doi.org/10.1051/shsconf/202110002008

Mazzuca, C., Borghi, A. M., Putten, S. V., Lugli, L., Nicoletti, R., & Majid, A. (2023). Gender is
conceptualized in different ways across cultures. Language and Cognition, 16(2), 353.
https://doi.org/10.1017/langcog.2023.40

Momani, K., Badarneh, M. A., & Migdadi, F. (2009). Gender metaphors in Middle Eastern politics
and the Arab receiver. Social Semiotics, 19(3), 293. https://doi.org/10.1080/10350330903072664
Muindi, M. N. (2021). Sexism in Language: A Critical Discourse Analysis Perspective. Journal of
Languages and Linguistics, 3(1), 194. https://doi.org/10.51317/ecjlls.v3i1.210

Nacis¢ione, A. (2022). Proverbs in The System of Language and Their Creative Use: A Cross-Cultural
View. Culture Crossroads, 16, 4. https://doi.org/10.55877/cc.vol16.83

Nasrullaeva, N. (2016). Gender Concepts in The Semantics of English Phraseological Units. GISAP
Philological Sciences, 9. https://doi.org/10.18007/gisap:ps.v0i9.1253

323



SCEAN/,
X -

P ISARC

g INTERNATIONAL SCIENCE AND ART RESEARCH CENTER

& 0
f./_,w e

I
Nugraha, D. S. (2023). The Apple of My Eye: Exploring the Affection Expressed in English Proverbs.
Zenodo (CERN European Organization for Nuclear Research).
https://doi.org/10.5281/zenodo.8313159
Shah, N., Sultan, R. S., & Kaker, B. (2018). Balochi Oral Literature and Gender Construction.
Pakistan Journal of Gender Studies, 16(1), 89. https://doi.org/10.46568/pjgs.v16i1.117
Singh, R. (2019). Niedzwiedzia Przysluga?Bear’s Favor? Hidden Garden behind the Concrete
Proverbs: Cognitive-Semantic Analysis of Proverbs in Persian, Polish and Spanish. English
Linguistics Research, 8(1), 20. https://doi.org/10.5430/elr.v8n1p20
SUBASI, M. D. N. (2020). The Power of Man-Made Language in The Construction of Gender. Kesit
Akademi, 25(25), 41. https://doi.org/10.29228/kesit.47770
Talle, C. J. P, Candelasa, Ma. A. M. C., Bantilan, D. D., & Monteza, A. M. M. (2025). Exploring
Contemporary Literary Stories Depicting Gender Bias: A Systemic Functional Linguistic Analysis.
International Journal of Innovative Research in Multidisciplinary Education, 4(1).
https://doi.org/10.58806/ijirme.2025.v4i11n04
Toan, L. N. (2024). Symbolic Language and Imagery in Formatting, Preserving, and Transmitting
Cultural Values through Vietnamese Proverbs. International Journal of Religion, 5(3), 547.
https://doi.org/10.61707/12x90c06
Tursunova, D. A. (2022). The Meaning and Usage of Family Related Quotes in English Language.
Current Research Journal of Philological Sciences, 3(5), 16. https://doi.org/10.37547/philological-
crjps-03-05-04
Whiteley, E. K. (2024). Order-Based Salience Patterns in Language: What They Are and Why They
Matter. Ergo an Open Access Journal of Philosophy, 11. https://doi.org/10.3998/ergo.6166
Yevgrafova, Y., Gorbacheva, O. A., Skripnik, K., & Fedorovich, O. S. (2020). Love as a
linguacultural space (on the basis of paroemias in the English, Welsh, Gaelic and Scots languages).
E3S Web of Conferences, 210, 21007. https://doi.org/10.1051/e3scont/202021021007
Yuzar, E., Rahman, F., Sari, D. D., & Zanzibar, Z. (2023). Unmasking Gendered Language Patterns in
Social Media Discourse. Deleted Journal, 5(2), 103. https://doi.org/10.47766/saree.v5i2.1822

324



	Slide 1

