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MAMLAKATSHUNOSLIKKA OID TERMINLARDA KALKALAR
TARJIMASI

Tairova Maxfuza Abdusattarovna
Termiz igtisodiyot va servis universiteti o ‘qituvchisi

Annotatsiya. Maqolada mamlakatshunoslikka oid terminlarda kalka
tushunchasi hamda terminlar tarjimasidagi muammolar haqida so‘z yuritilgan.

Kalit so‘zlar: termin, kalka, tilshunoslik, terminologiya, lingvistika, tarjima
muammolari.

AHHOTanmMs. B cratbe paccMarpuBaeTCs MOHATHE “KaJKa~ C TOYKH 3PEHUS
OTE€UECTBEHHON HAYKHU U MIPOOJIEMBbI ITepeBOa TEPMUHOB.

KiioueBble ci10Ba: TEepMUH, KallbKa, S3bIKO3HAHUE, TEPMHHOJIOTHUS,
JIMHTBUCTHKA, TPOOJIEMBI ITEPEBO/IA.

Annotation. The article examines the concept of “calque” from the point of
view of domestic science and the problem of translation of terms.

Keywords: term, calque, linguistics, terminology, linguistics, translation
problems.

Qayd etish lozimki, o‘zbek terminologiyasi tizimida xorijiy tillarga taallugli
tushunchalarni o‘z ichki imkoniyatlar asosida ifodalash tamoyili yetakchilik
gilmoqda. Bunday jarayon paytida chetdan kelayotgan o‘zlashmalarning bir qismi
o‘zbekcha mutanosiblari bilan almashtiriladi yoki tarjima (kalka) gilinadi.[1]

Kalka (fransuzcha, caique — nusxa, tak, lid) — boshqa til lug‘aviy birligidan
ona tili vositalari asosida nusxa ko‘chirish (so‘zma-so‘z tarjima qilish) natijasida
yuzaga kelgan so‘z, atama yoki birikma. Kalkaning ma’noviy va shakily ma’noviy
turlari mavjud. Ma’noviy Kalka so‘zning ohangi va so‘z yasalish shakli jihatidan
ona tiliga mansub bo‘lsada, ma’no jihatdan chet so‘zlarning ta’siriga bog‘likdir:
»maydon“ (magnit maydoni) — ,pole“. Shakliy-ma’noviy Kalka o‘zga tildagi
ma’noni ifodalay oladigan unsurlar asosida ona tilida yangi lug‘aviy birlik hosil
qilishdir. Shuningdek kalkalar to‘liq va yarim shakliy-ma’noviy kalkalar bo‘ladi.
To‘liq Kalkada ona tilining o‘z ichki imkoniyatlaridan foydalaniladi masalan:
nadstroyka — ustqurma, mirovozzreniye — dunyoqarash, jeleznaya doroga — temir
yo . Yarim Kalka har ikki til unsurlaridan tashkil topadi masalan: polu-avtomat —
yarim-avtomat. Kalka ijodiy jarayonda paydo bo‘ladigan til hodisasi, shuning
uchun tarjimondan katta mahorat talab giladi. Kalka tilni boyitishning muhim
omillaridan biri.[2]

Kalkalar tilni boyitishga va yangi tushunchalarni ifodalashga yordam beradi.
Biroq, noto‘g‘ri yoki noaniq kalkalar tushunmovchilik va chalkashliklarga olib
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kelishi mumkin. Shuning wuchun kalka yaratishda ehtiyot bo‘lish va
terminningma’nosini to‘g‘ri yetkazishga harakat qilish kerak.[3]
Mamlakatshunoslikda qo‘llaniladigan ko‘plab atamalar ingliz tilidan
o‘zlashtirilgan bo‘lib, bu ingliz tilining xalgaro fan tili sifatidagi ustuvor rolini aks
ettiradi. Ushbu atamalar bevosita ingliz tilidan o‘zlashtirilgan yoki ingliz tilidan
boshqa tilga tarjima qgilingan kalkalangan so‘zlar yoki iboralar bo‘lishi mumkin.
O‘zbek tilidagi aksariyat mamlakatshunoslik terminlari boshqa tillardan,
jumladan, rus, ingliz, arab, fors tillaridan o‘zlashgan. Bunday o‘zlashmalar
ko‘pincha kalkalash (so‘zma-so‘z tarjima qilish) natijasida yuzaga keladi.O‘zbek
tilida kalka natijasida o‘zlashgan ayrim mamlakatshunoslik terminlariga misollar:

Siyosiy terminlar:

Termin Izoh
Prezident inglizcha «president» so‘zidan kalka
Parlament fransuzcha «parlement» so‘zidan kalka
Konstitutsiya ruscha «konstitutsiya» so‘zidan kalka
Demokratiya grekcha «demokratiay» so‘zidan kalka
Respublika lotincha «res publica» so‘zidan kalka

Igtisodiy terminlar:

Termin Izoh
Bozor igtisodiyoti ruscha «pbIHOYHas 3KoHOMHKa» so‘zidan kalka
Valyuta ruscha «Bamora» so‘zidan kalka
Investitsiya ruscha «uaBecTuI» S0 zidan kalka
Import inglizcha «import» so‘zidan kalka
Eksport inglizcha «export» so‘zidan kalka

Madaniy terminlar:

Termin Izoh
Madaniyat arabcha «madaniyat» so‘zidan kalka
San’at arabcha «san’at» so‘zidan kalka
Adabiyot arabcha «adabiyot» so‘zidan kalka
An’ana arabcha «an‘ana» so‘zidan kalka
Urf-odat arabcha «urf-odat» so‘zidan kalka

Bizning fikrimizcha, kalkalash natijasida o‘zlashgan terminlar o‘zbek tili
lug‘at  tarkibining  boyishiga, uning  xalqaro  terminologiya  bilan
integratsiyalashuviga xizmat qiladi. Lekin ba’zan kalkalash natijasida o‘zlashgan
terminlar tushunarsiz yoki noaniq bo‘lishi mumkin. Shuning uchun ham
mamlakatshunoslik terminlarini tarjima qilishda ularning ma’nosini to‘g‘ri berish
va 0‘zbek tilining grammatik qoidalariga moslashtirishga e’tibor garatish lozim.
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ONA TILINI PSIXOLINGVISTIK YONDASHUV ASOSIDA O‘QITISH
JARAYONIGA USLUBIY YONDASHUVLAR

Kamola Sharifjonova

Farg‘ona viloyati O zbekiston tumnai

20-maktab o ‘gituvchisi,

Namangan davlat universtiteti mustaqil izlanuvchisi

Bugungi kunda ona tilimizni rivojlanishi, yanada sayqallanishi, uning badiiy
giymatini, tarixiyligini, jahon hamjamiyatidagi mavageini oshirishga garatilgan bir
gator ishlar olib borilmogda. O‘zbek tilini ma’naviy ruhini yuksaltirish, uni
madaniy qadriyat darajasiga ko‘tarish uchun o‘zbek tilini fagatgina tilshunos
olimlar tadgiq etadigan fan sifatida gabul gilish emas, balki, har bir soha vakili
uchun muhim bo‘lgan milliy o°zlik sifatida qabul gilish lozimdir.

O‘zbek tilini sohalarda rivojlantirish maqgsadida qonun va farmonlar ishlab
chigilmoqda. Ularning barchasida O‘zbekistondagi millat va elatlarning tillarini
saqlash va rivojlantirish, davlat tili sifatida o‘zbek tilini o‘rganish uchun shart-
sharoitlar yaratish, o‘zbek tili va til siyosatini rivojlantirishning strategik
magqsadlari, ustuvor yo‘nalish va vazifalarini hamda istigboldagi bosqichlarini
belgilash kabi magsadlar ko‘zda tutilgan. Masalan, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2019-yil 21-oktabrdagi “O‘zbek tilining davlat tili sifatidagi nufuzi
va mavqeini tubdan oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-5850-son Farmonida
ko‘rsatilganidek mamlakatimiz ijtimoiy-Siyosiy hayotining barcha sohalarida
davlat tili imkoniyatlaridan to‘liq va to‘g‘ri foydalanishga erishish, ta’lim
tashkilotlarida davlat tilini o‘qitish tizimini yanada takomillashtirish, uning ilm-fan
tili sifatidagi nufuzini oshirish bugunning dolzarb masalalaridan hisoblanadi.l

Pedagogikada ta’lim oluvchilarning turli psixik parametrlarini hisobga olib,
ta’lim jarayonida qo‘llashga oid psixolingvistik metodlarni qo‘llash bilan bog‘liq

1+ o
Y36ekucTon Pecny6nm<acn H[}e?)I/IZ!CHTI/IHI/IHI‘ !l!a[!MOHI/I. V30eK TUIHHUHT AdaBJiaT TUJIA cng]gaTnggarM Hy!l]yi’)l/l Ba

MaBKEHMHHU TyOaaH omupuil yopa-ragoupiaapu tyrpucuna — HURRIYAT (uzhurriyat.uz)
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Blum taksonimiyasi, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim tamoyillaridan foydalanib
kelinadi. Biroq ta’lim oluvchining asosiy faoliyati til va nutq bilan bog‘liq bo‘lgani
uchun ko‘p hollarda talabalarning nutqiy kamchiliklariga ko‘z yumib ketiladi.
Aynigsa, oliy ta’lim muassasalarining nofilologik yo‘nalishlarida “O‘zbek tili”,
“O‘zbek tilining sohada qo‘llanishi”, “O‘zbek tilining amaliy grammatikasi”
fanlarini o‘qitishda talanbalarning ruhiy-jismoniy hamda nutqiy kamchiliklari
mavjud bo‘lishi mumkinligi va ularni bartaraf etilishi shartlari ko‘zda tutilmagan.
Shu bilan birga keyingi yillarda oliy ta’lim muassasasiga kirish uchun tug‘ma
nogironligi mavjud, turli ijtimoiy imtiyozga ega talabalar ham davlat granti asosida
gabul qilinib, inklyuziv ta’lim muhiti yaratilmogda. Bilishimizcha, til o‘qitishda
mazkur talabalarning individual imkoniyatlari, og‘zaki va yozma nutqni
ifodalashdagi o°ziga xos jihatlari hisobga olinmagan. Shu ugtayi nazardan bizning
ilmiy ishimiz oliy ta’limning nofilologik yo‘nalishlari o‘zbek tili ta’limida
psixolingvistik yondashuvni qo‘llash, bu orqali nutqiy va ruhiy kamchiligi bor
talabalar bilan individual va guruhda ishlash bo‘yicha mashg‘ulotlari modellarini
ishlab chiqish va joriylantirish vazifa qilib qo‘yilgan.

Oliy ta’lim dargohlarida o‘zbek tilini nafaqat filologik yo‘nalish talabalari,
balki, nofilologik yo‘nalish talabalari ham o‘rganishi muhim hisoblanadi.
Jamiyatimizda o‘zbek tilini o‘rnini yanada mustahkamlash, uning milliy ruhini
ko‘tarish, O‘zbekistonning har bir fuqarosi kommunikatsiya vositasida o‘zbek
tilidan o‘rinli va to‘g‘ri foydalanish kabi bir qator vazifalarni bajarish nofilologik
yo‘nalishlarda fanni o‘qitilishi muhimligini taqozo etadi.

Ona tilini o‘qitishda turli yondashuv tamoyillaridan foydalanish masalalari
o‘rganilgan. Bugungi kunda esa fanni psixolingvistik yondashuv tamoyillariga
asoslangan texnologiyalardan foydalanib o‘qitishning ahamiyati va zarurati
mavjuddir. Negaki, psixolingvistikaning diqgat markazida individ va
kommunikatsiya turadi. Unga ko‘ra, so‘zlovchi nutqni yuzaga chiqgarar ekan, o‘zi
o‘ylagan niyatini ma’lum qoidalar asosida aniq tilning nutq birliklariga uzatadi.
Tinglovchi nutgni gabul qilar ekan, nutq ifodalarining tashqi shaklida oz aksini
topgan ma’noni chigarib oladi. Psixolingvistikaning diqqat markazida inson turadi.
Uning eng muhim xususiyati inson omili hisoblanadi. Binobarin, inson nutgni
yaratadi va uni idrok giladi. Psixolingvistika bu omilni nafagat nutgning, balki eng
muhimi — tilning o‘zini ham xarakterini, mohiyatini aniqlaydigan majburiy omil
sifatida o‘z modellarining tavsiflari, asos qilib olingan hukmlariga faol tatbiq
giladi. Bunda gandaydir mavhum “umuman odam” emas, balki real harakatdagi
xotiraga ega real odamlar, ularning yoshiga oid xususiyatlari, shaxsiy tajribasi,
ijtimoiy roli va boshqalar nazarda tutiladi.
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Psixolingvistikaning o‘ziga xos xususiyatlariga inson omilini kiritish — bu
muhim, birog u nutqiy faoliyatga psixolingvistik yondashuvni tavsiflovchi yagona
jihat emas. Modomiki, so‘zlovchi va tinglovchi omili kiritilgan ekan, 0‘z-o0‘zidan
vaziyat omiliham kiritilgan sanaladi. Binobarin, kishi gandaydir vaziyatda gapiradi
va eshitadi. Buning ustiga shunchaki gandaydir vaziyatda emas, balki belgilangan,
aniglangan vaziyatda gapiradi va eshitadi. Agar til va nutgni klassik garama-garshi
go‘yishda barcha vaziyatlar fagat nutqqa taalluqli, tilga esa vaziyatlardan holi,
barqaror tizim sifatida garalgan bo‘lsa, psixolingvistik yondashuvda murakkab va
harakatdagi vaziyat omili inson omilidek nafagat nutqda, shuningdek, tilda ham
mavjud bo‘ladi.

Ma’lumki, tilshunoslik obyekti nutqiy faoliyat (nutq aktlari, nutq reaksiyalari)
hisoblanadi. Lingvistikaning predmeti kommunikatsiyada qo‘llaniladigan til
vositalarining tizimi sanaladi. Psixolingvistikaning predmeti lingvistikanikidan
farg giladi. Psixolingvistikani mazkur belgilar tizimining ishlash jarayoni, xususan,
belgilarning yaratilish va gabul gilinish jarayonlari gizigtiradi. Psixolingvistika
nutqiy faoliyat haqidagi fan bo‘lib, uning obyektini u o‘rganadigan induvidual
obyektlar majmuyi tashkil giladi. Lingvistika nutq tuzilishini til qonunlariga ko‘ra
o‘rganadi. Psixolingvistika esa nutq hosil qilish, nutqni gabul gilish, shuningdek,
ona tili va chet tilini o‘zlashtirish jarayonlariga murojaat qiladi.

Hozirgi kunda ko‘p tilshunoslar til faktlarini to‘liq tushunish uchun

lingvistika ramkasidan chigib, individning psixik jarayonlari doirasiga Kkirish
lozimligini tan olishadi. Binobarin, til materiali kishi miyasida tashkil topadi va
kerak paytda chigariladi. Bunday psixik jarayonlar psixolingvistikaning predmeti
hisoblanadi.
Psixolingvistika tilni psixikaning fenomeni sifatida o‘rganadi. Psixolingvistika
garashicha, so‘zlovchi va tinglovchi, yozuvchi va o‘quvchining ichki dunyosi
ganday bo‘lsa, til ham shu darajada mavjud. Shu bois, psixolingvistika faqat
matnlargina saqlanib golgan, bu matn yaratuvchilarining psixik olamlari
bo‘lmagan o‘lik tillar (masalan, eski slavyan yoki yunon tillari)ni o‘rganish bilan
shug‘ullanmaydi.

Psixolingvistika tilni o‘rgangani uchun tilshunoslik fanlariga, tilni alohida
aspektda, xususan, psixikaning fenomeni sifatida o‘rgangani uchun esa psixologiya
fanlariga alogador bo‘lgan kompleks fan hisoblanadi.

Oliy ta’limda davlat tilini o‘qitish bo‘yicha ko‘plab tadqiqotlar amalga
oshirilgan. Ona tilini o‘qitish orqali o‘quvchilarning ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini
rivojlantirish va ilmiy-nazariy ma’lumotlarni amaliyotga tatbiq etish usullari,
o‘quvchilarning kommunikativ savodxonligini oshirish, ona tili mashg‘ulotlarini
yangi pedagogik texnologiyalar asosida takomillashtirish Yo.G‘ulomov,
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A.G‘ulomov, N.Mahmudov, B.To‘xliyev, N.Uluqov, T.Ziyadova2 va boshga
olimlarning ishlarida batafsil yoritilgan.

Ona tili ta’limi mazmunini yangilash, nutq va tafakkur o‘stirish masalalarida
uzluksizlikni  ta’minlash, integratsiyali ta’limni amalga oshirish, o‘quv
materiallarining metodik ta’minotini takomillashtirish, o‘quvchilarning ijodiy
faoliyatini loyihalashtirish bo‘yicha Sh.Yusupova, M.Sobirova, M.Saidov,
M. Mirmaxsudova, X.Qurbanova, X.Muhiddinova, A.Hamroyev, G‘.Hamroyev,
sintaksisni morfologiyani takrorlash bilan bog‘lab o‘rganish yuzasidan
T.Yusupova3lar tadgigot olib borgan.

Aynan oliy ta’limda ona tilini o‘qitish, davlat tilida ish yuritish
kompetensiyalarini  rivojlantirish  borasida ishlar kam bo‘lib, jumladan,
M.Dadaxanova4, L.lzzatillayeva5, O.lskandarova6, M.Akobirova7larning ona tili
va umuman til o‘qitishga oid ishlari amalga oshirilgan, biroq o‘zbek tilini
psixolingvistik yondashuv asosida o‘rgatish monografik planda tadqiq etilmagan.

2 Fynomon E., Ab6mypaxmoHoB H. V36ex THm VKUTHUII METOAUKACH. — TOLIKEHT: S}KI/ITYB‘II/I, 1975.-112 6;
Fynomos A.., HepmaToB X. OHa THIN TabIUMH MasMyHH. — Tomkent: Ykutysun, 1995; Fynomos A., Komupos M.
Ba Oomr. OHa THIM YKUTHII MeToquKacu. — Tomikent: ®an Ba Texunosorus, 2012, — 380 6; Maxmyznos H.,

HypmoroB A., Co6upoB A Ba 6. Y36ek THIN YKHTHII METOIMKACH. YKYB Ky/nanma. — TomkeHT: SIHri acp aBIoH,
2006. — 176 6; Yaykos H., FoitnGuazaposa H. Ona trimm. 6-cuub. YKUTYBUMIAD yU4YH METOIMK KyILTAaHMA.

— Tomxent: TacBup, 2005. — 192 6; 3uénoa T. MaTtH spatum TexHonorusicu. — Tomkent: @an, 2007. — 143 6.
3 3 YOcynosa 111, OHa THIM TABIMMH CAMAPaJOPIHIHHKA OIMMPHIILA HIFOP NEIArOTHK TEXHONOTHSIAPHH JKOPHIl
aTUII (HOabaHABHU YCy/lap Ba KoMmtobTepAaH Qoitnananuum): Ilex.pan. Homs. ..jaucc. — Tomkenr, 2005;
CoGupoBa M. V36ex MaktaGnapy IOKOPH CHH() YKyBUMJIApHTa COJIA Tall CHHTAKCHCHHH MYHO3apa yCy/IHIa
ypraruur: ITex.pan. Homs. ...quce. — Tomkent, 1994; Cangos M. ¥36ek MakTaGnapuHUHT 5-cHH(IApHIA OHA THIH
TabJIMMHU KapaéHua TahakKypHH PHUBOXIAHTHPYBYM YKYB TONIIMPHUKIAPH Ba yiapiaH (GoHIaTaHUII METOIUKACH:
[en. ¢dan. HOM3. ..jmcc. — Tomkent, 2000; Mupmaxcymoa M. VkyBummap HYTKHHH TaKOMHIUIAIITHPHIIA
rpaMMaTHK TepMHUHIapAaH (OWAATaHUIIHWHT JIMHTBOMETOAWMK acociuapu (5-7-cuH$ OHa TWIM Japciiapu
muconmuga): Ilex. ¢an. HOMB3. ..nmucc. — Tomkent, 2004; Kyp6anoa X. OHa TWiIM TabIUMH Ma3MyHHHHU
SAHTHJIALIHYAT JTMHTBOMETONMK acocmapu: Ilex.pan. HoM3. ...aucc. — Tomkent, 2005; Myxutaunosa X.C. V36ex
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GRAMMATICAL FEATURES OF ENGLISH AND UZBEK RIDDLES

Nuriddinova Huriyat Baxtiyorovna

Termiz davilat Pedagogika instituti ingliz tili fani o qituvchisi
+998978070771

nuriddinova93@inbox.ru

Annotatsiya. O‘zbek va jahon xalq og‘zaki ijodining keng tarqalgan
turlaridan biri topishmogqlardir. Xalq amaliy san’atining eng qadimiy va an’anaviy
turlaridan biri bo‘lgan topishmoglar o°ziga xos tarbiyaviy ahamiyatga ega. Boshqa
xalq og‘zaki ijodi turlari singari topishmoqlar ham xalgimizning urf-odatlari, urf-
odatlari, axloqiy, estetik, ma’naviy e’tiqodlarining ko‘zgusidir. Ushbu maqgolada
topishmogqlarning grammatik tuzilishi, tarixi va o‘qitishdagi o‘rni haqida so‘z
boradi.

Kalit so'zlar: topishmoglar, xalq og'zaki ijodi, grammatik tuzilish, o’qitish

Annotation. One of the most prevalent types of Uzbek and global folklore is
riddles. One of the oldest and most traditional forms of folk art, riddles have a
unigue educational value. Like other forms of folklore, riddles are a reflection of
our people's traditions, customs, and moral, aesthetic, and spiritual beliefs. This
article is about the grammatical structure of riddles, history and their role in
teaching.

Key words: riddles, folklore, traditional riddles, grammatical structure,
teaching

AnHoTtauusi. OqHUM U3 HanboJiee paclIpOCTPAHEHHBIX BUAOB y30€KCKOTO U
MUPOBOTO (OJIBKIOpaA SIBISIOTCS 3arajgkd. 3arajkd, OJWH W3 JAPEBHEUIIHUX U
TPpaAUIUOHHBIX BHUI0OB HapOoaAHOTO TBOPYCCTBA, UMCHOT YHUKAJIBHOC
BOCHHUTATENIbHOE 3HaueHue. Kak u APYIruc BUIbI (bOJ'IBKJ'IOpa, 3araikm ABJISAROTCSA
OTPAKCHUCM TpaﬂHHHﬁ, 06mqaeB, HPaBCTBCHHBIX, 3CTCTUYCCKUX U AYXOBHBIX
HpeI[CTaBJ'IeHHﬁ Halmero Hapoaa. DTa cTaTthd O I'paMMaTHYCCKOM CTpPOC 3araaok,
HCTOPHH U UX POJIHU B 06y‘~IeHI/II/I.

KiroueBblie cJoBa: 3arajkxu, q)OHBKJIop, TpaaAUuIMOHHEBIC 3araku,
rpaMMaTH4ecKasi CTPyKTypa, IpernoiaBaHue
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Introduction. Riddles are extensively used in all cultures and have long been
an essential component of oral folk speech. It is impossible to overstate how they
are transmitted through ancestry because they exist among people and are passed
down from generation to generation. Furthermore, the presentation of riddles
differs according on the place. As a separate literary and linguistic genre, riddles
have a number of distinctive grammatical characteristics. Their ambiguity, fun, and
cognitive challenge are all influenced by these characteristics. The following are
some essential riddle grammatical features. In Uzbek riddles are called with the
words “topishmoq”, “topmacha”; in English versions are riddles, conundrum, brain
treasers and others.

We decided to se about the simple and complicated phrases simple,
compound, or complicated sentences can be used to make riddles. As an example,
we enter these type of riddles: | speak without a mouth and hear without ears. |
have no body, but I come alive with wind. What am 178. However, a
straightforward difficulty is frequently created by simple sentences: What has
hands yet is unable to clap? More nuanced wordplay is possible in complex
sentences: the more you take, the more you leave behind. What is it? (Response:
Steps). Sometimes, we may face unusual or inverted word order and riddles use
odd or inverted syntax to create mystery and difficulty: Runs but never walks,has a
bed but never sleeps, and runs but never walks. What is it? (This would be the
natural order: "It has a bed but never sleeps and runs but never walks."

MATERIALS AND METHODS Although the objects of riddles have
remained unchanged, some folklore works belonging to this genre stand out for
their multi-layered nature, meaning they have various interpretations due to the
gradual development of folk artistic thinking throughout history. There are certain
riddles whose compositional structure contains taboo terms, mythological
concepts, and interpretations of specific customs and rituals. Because of this, it is
quite difficult to clarify the genesis of such riddles, as they belong to different
historical periods. These riddles were originally formed as separate puzzles, but
later merged into a single, cohesive text, making it somewhat challenging to
determine their historical origins.

It is widely seen that riddles vary in form and content. If we take a closer
look, we can find different types, such as one-line declarative riddles, one-line
interrogative riddles, four-line rhyming poetic riddles, riddles based on question-
and-answer dialogues, and even fairy tales and epics built around riddles. For
example:

"A golden stake underground — It serves as food for all around." (Carrot)

® https://www.rd.com/list/challenging-riddles/
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Especially, we can see simple sentence riddles in both Uzbek and English
riddles: for example, in Uzbek, “Arigdan oyna oldim/muz/”. In this riddle “oldim”
is expressed with a verb. However, in English riddle- “What type of dress can
never be worn?”’the verb is given by “be born”. Besides, there are such riddles that
their construction can be compound or complex; or such riddles which can be
restored in story. Compound riddles we know that will be connected with
conjunctions, like: Chiqib bo‘lmas, kirib bo‘lmas, Lekin ichra yurib bo‘lmas.
(Javob: Ko‘z); in this riddle the conjunction is “lekin” which is connecting two
sentences. In English language, You will always find me in the past. |1 can be
created in the present, But the future can never taint me. What am 1? But is used
here to conjunct the sentences.

Discussion. In story riddles we may give these riddles as : “A wealthy family
lived in a big circular house. They had a maid, a butler, and a gardener. The
parents were going to a party, so they tucked the younger kids into bed and kissed
them goodnight and said goodbye, and kissed the older kids goodnight. When the
parents came home, all the kids were gone—they had been kidnapped. The
authorities ask the butler, maid, and gardener what they were doing at the time of
the kidnapping. The butler says he was organizing the library, the maid says she
was dusting the corners, and the gardener says he was watering the plants. Who’s
lying and actually kidnapped the kids? Answer: The maid—she said she was
dusting the corners, but the family lives in a circular house, so there are no
corners.”9

This genre's earliest roots can be found in the V-XI centuries of English
culture. The Exeter Book and Codex Exoniensis, a compilation of tenth-century
English poetry manuscripts that have survived to the present day, provide detailed
descriptions of ancient English riddles. Anthologies of Anglo-Saxon poetry, such
as the Exter Code, continue to be popular. Among the various genres are roughly
90 poetic riddles. General doubt is one of the two sides of some of them. Many
academics are currently forced to concentrate on solving some of the puzzles in the
well-known Exter Code because of this aspect, but they are still puzzles.
Mythical imagery can also be seen in many of the extremely old challenges that we
still face today.

Mythical imagery can also be seen in many of the extremely old challenges
that we still face today. Consider the natural phenomena known as "Flowers
without arms and legs" (frost), which happens during harsh winters. We can
conclude that winter arrives cold in our nation based on the aforementioned puzzle.
Of course, the puzzle's material was developed subsequent to the creation of the

% https://www.rd.com/article/long-riddles/

WWW.0js.rmasav.com ~11~



ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY MART 2025

STRATEGIYALAR TADQIQI

window. Nonetheless, the results also retain remnants of the animistic worldview.
After giving a quick synopsis of the riddles, let's examine the three peoples in
comparison. We are all aware that agriculture and animal husbandry have always
been central to Uzbek culture. As everyone knows, hunting, farming, and animal
husbandry have long been integral parts of Uzbek culture. Because of this, the
majority of the riddles center on that subject. For instance: No eyebrows or hair on
the head.

Overall, As a result, the riddles’ thematic range is incredibly broad. First and
foremost, it is nature, flora and wildlife, humans, their lives, the realms of art and
science, and tools of labor, ranging from archaic to cutting-edge and technically
flawless. As a unique form of folk art, riddles depict the evolution of human
knowledge and spiritual interests as well as the history of the people's material
culture, living situations, and environmental, social, and human surroundings.
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MANTIQIY FIKRLASHGA OID KLASSIK XORIJIYY
NAZARIYALARNING O‘QITUVCHILARNING FIKRLASH
JARAYONLARIGA TA’SIRI

Kalekeeva Sarbinaz Turkmenbaevna,
Ajiniyoz nomidagi NDPI, tayanch doktoranti

Annotatsiya. Ushbu maqolada zamonaviy ta’limda mantiqiy va mustaqil
fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish muhimligi haqida so‘z yuritiladi. Piajening
kognitiv rivojlanish nazariyasi, Vigotskiyning madaniy-tarixiy nazariyasi va
Deweyning reflektiv fikrlash nazariyalariga asoslanib, o‘quvchilarning fikrlash
gobiliyatlarini rivojlantirishda qo‘llaniladigan usullar batafsil tushuntiriladi. Ushbu
nazariyalar boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun dars jarayonini samarali va
qiziqarli qilishda katta yordam beradi, bu esa, o‘z navbatida, o‘quvchilarning
mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Kalit so‘zlar: Piaje, Vigotskiy, Dewey, mantiqiy fikrlash, reflektiv fikrlash,
kognitiv rivojlanish, boshlang‘ich ta’lim, tanqidiy fikrlash.

Hozirgi kunda ta’lim sohasida o‘qituvchilardan faqatgina an’anaviy bilimlarni
yetkazish emas, balki o‘quvchilarning mantiqiy va mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini
rivojlantirish talab gilinmoqda. Bu esa o‘qituvchilarning o‘zlari ham zamonaviy va
ilmiy asoslangan fikrlash usullarini egallashini tagozo etadi.

Xorijiy nazariyalar — masalan, Piajening kognitiv rivojlanish nazariyasi yoki
Deweyning reflektiv fikrlash haqidagi g‘oyalari — o‘qituvchilarga o‘z ish
jarayonida tanqidiy va analitik fikrlash usullarini qo‘llash imkonini beradi. Bunday
nazariyalar asosida boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari o‘quvchilarning fikrini
chuqurrog va kengrog shakllantira oladigan metodlarni ishlab chigishi va joriy
qilishi mumkin. Mantiqiy fikrlashning kuchayishi nafaqat o‘qituvchilarning ta’lim
jarayonidagi yondashuvlarini yaxshilaydi, balki ularning o‘quvchilarga o‘z
fikrlarini to‘g‘ri shakllantirishga va murakkab masalalarni yechishda mustaqil
garor gabul gilishlariga yordam beradi.

Global ta’lim tizimida innovatsiyalar va tanqidiy fikrlashga bo‘lgan e’tibor
oshgani sayin, Xorijiy nazariyalarni o‘rganish va amalda qo‘llash boshlang‘ich
ta’lim o‘qituvchilari uchun dolzarb bo‘lib qolmoqda. Bu borada xorijiy tajribadan
foydalanish o‘qituvchilarning nazariy bilimlarini boyitish bilan birga, ularning
kasbiy faoliyatida mantiqiy fikrlashni rivojlantirishiga katta turtki beradi.

Mantiqiy fikrlashni rivojlantirishga oid klassik xorijiy nazariyalar ko‘p asrlik
ilmiy tadqiqotlarning mahsuli bo‘lib, ular bugungi ta’lim tizimida muhim ahamiyat
kasb etadi. Bu nazariyalar o‘qituvchilarga o‘quvchilarning fikrlash qobiliyatlarini
chuqurlashtirish va kengaytirishda yordam beradi.
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1. Piajening kognitiv rivojlanish nazariyasi

Shveysariyalik psixolog Jean Piajening kognitiv rivojlanish nazariyasi
o‘quvchilarning fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish jarayonini bosgichma-bosqgich
tushuntiradi. Piaje fikricha, bolalar turli yosh davrlarida turlicha fikrlash usullarini
go‘llaydilar. U kognitiv rivojlanishni to‘rt asosiy bosqichga bo‘ladi:

eSensorimotor bosgich (0-2 yosh): Ushbu davrda bolalar asosiy hissiy va
motor tajribalar orqali o‘rganadi.

ePreoperatsional bosgich (2-7 yosh): Bolalar ramziy fikrlash, lekin hali
mantiqiy fikrlash ko‘nikmalariga ega emaslar.

eKonkrekt operatsion bosgich (7-11 yosh): Bolalar mantiqgiy fikrlashni
rivojlantira boshlaydilar, lekin fagat konkret, ya’ni sezgi orqali qabul gilinadigan
narsalarga nisbatan mantigni qo‘llay olishadi.

eFormal operatsion bosgich (11 yoshdan katta): Bolalar abstrakt va gipotetik
fikrlashni rivojlantiradi va murakkab masalalar ustida mantigiy tahlil olib borishga
godir bo‘ladilar.

O‘qituvchilarga ta’siri:  Piajening nazariyasi asosida o‘qituvchilar
o‘quvchilarning rivojlanish  bosqichlarini  hisobga olib, dars jarayonini
moslashtirishi mumkin. Masalan, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari konkret
operatsion bosgichdagi bolalarga real ob’ektlar va amaliy tajribalar orqali mantiqiy
fikrlashni o‘rgatishi kerakligini biladilar. Bu o‘quvchilarga ko‘rsatmali materiallar
orqali ko‘proq mantiqiy muammolarni hal gilish imkonini beradi.

2. Vigotskiyning madaniy-tarixiy nazariyasi

Lev Vigotskiy tomonidan taklif etilgan madaniy-tarixiy nazariya bolalarning
fikrlash gobiliyatini rivojlantirishda ijtimoiy va madaniy muhitning roli Kkatta
ekanligini ta’kidlaydi. Unga ko‘ra, bolalar o‘z yaqinlarining va jamiyatning
yordami bilan mantiqiy va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantiradilar.
Vigotskiy “Yaqin rivojlanish zonasi” (Zone of Proximal Development - ZPD)
tushunchasini kiritgan bo‘lib, bunda bola murabbiy yoki katta yoshdagilar yordami
bilan erishishi mumkin bo‘lgan rivojlanish darajasi ko‘zda tutiladi.

O‘qituvchilarga ta’siri: Vigotskiy nazariyasiga asoslanib, o‘qituvchilar
o‘quvchilarni  murakkab vazifalarni bajarishga yo‘naltirishi va wularni
yordamlashuvchi o‘qituvchilar yoki tengdoshlar bilan o‘zaro alogada bo‘lishga
undashi kerak. Bu esa mantiqgiy fikrlashni shakllantirishga yordam beradi. Misol
uchun, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari o‘quvchilarga masalalarni birgalikda
yechish yoki topshiriglarni bosgichma-bosgich tushuntirish orgali ularning
mustagqil fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

3. Deweyning reflektiv fikrlash nazariyasi
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Amerikalik pedagog va faylasuf John Dewey reflektiv fikrlash konsepsiyasini
ilgari surgan. Dewey nazariyasiga ko‘ra, o‘quvchilar bilim olish jarayonida o‘z
tajribalariga reflektiv yondashib, ma’lumotlarni o‘rganish orqali o‘zlarining
qgizigishlariga mos ravishda fikrlashni rivojlantirishlari kerak. Reflektiv fikrlash
jarayoni o‘quvchilarning har bir gqadamda o‘rganilayotgan mavzu hagida o‘z
munosabatini shakllantirishga yordam beradi, bu esa mantiqgiy va tangidiy fikrlash
ko‘nikmalarini kuchaytiradi.

O‘qituvchilarga ta’siri: Dewey nazariyasiga asoslanib, o‘qituvchilar
o‘quvchilarning mustaqil fikrlash va o‘z tajribalariga asoslanib mulohaza
yuritishlarini  rag‘batlantirishi kerak. Reflektiv fikrlash dars jarayonida
o‘quvchilarning chuqurroq fikr qilishiga, har bir topshirigni 0‘z nuqtai nazaridan
tahlil qilishga yordam beradi. Misol uchun, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari
o‘quvchilardan o°‘z fikrlarini izohlaydigan va o0°‘z yechimlariga sabablar
keltiradigan savollar berishlari mumkin.

Xulosa. Bu uchta nazariya boshlang‘ich sinf o‘qituvchilariga turli yoshdagi
o‘quvchilarning fikrlash qobiliyatini rivojlantirishda qanday yondashuvlar
qo‘llashni tushunishga yordam beradi. Piaje o‘quvchilarning kognitiv rivojlanish
bosqichlarini tushunishni, Vigotskiy ijtimoiy ta’sir orqali fikrlashni shakllantirishni
va Dewey reflektiv fikrlash orqali mustaqil mulohaza yuritishni qo‘llashni tavsiya
etadi. Ushbu nazariyalar o‘qituvchilarga o‘z darslarini o‘quvchilar uchun qizigarli
va samarali qilishda yordam beradi, bu esa, o‘z navbatida, o‘quvchilarning
mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.
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Har bir ummat ichida mavjud bo‘lgan odatlarning katta qismi aslida insonlar
orasidagi ijtimoiy rishtalarni tartibga solish uchun yuzaga keladi. Bu rishtalar shaxs
bilan shaxs yoki shaxs bilan jamoa yoki jamoa bilan boshga bir jamoa o‘rtasida
bo‘lishi mumkin.

Bu esa aynan Islom shariatining magsadidir. Shuningdek, barcha gadimgi va
zamonavily qonunlarning magsadi ham shudir. Odamlar o‘zlari o'rgangan
narsalarga ergashishni va o’zaro urf bo’lgan narsalar asosida yurishni lozim
tutadilar. Chunki, o’zlari o’rgangan odatlardan voz kechish ular uchun ulkan
mashaqqat tug‘diradi.

Shu sababli shore’ shariatga joriy qilgan hukmlarda to‘g‘ri urfni e’tiborga
olishga katta ahamiyat bergan. Toki insonlar uni osongina gabul gila olsinlar va uni
amalda tatbig etishda giynalmasinlar. Sahih urf islom gonunchiligini shariatga
kiritishda ta’sir o‘tkazuvchi eng muhim omillardan biri bo‘lib kelgan. Buning
sababi shuki, Islom faqatgina insonlar hayotidagi noto’g’ri narsalarni isloh qilish,
shuningdek, avvalgi eskirgan shariatlarni yangilash uchun kelgan. Shu sababli,
uning tabiatida yaxshi odatlarni bekor qilish ham, adolatli shariatlarni yo‘q qilish
ham, fazilatga ega madaniyatlarni inkor gilish ham mavjud emas.

Balki, shore’ urf-odatlarning insonlar manfaatlariga kafolat beradiganlarini
to’g’ri deb hisoblagan, uni 0’z shariatidan deb e’tibor qilgan va insonlarning ishini
unga ko’ra tadbir qilgan. Lekin, bularni odat o’laroq emas, balki, o’zida bu dunyo
va oxiratda insonlarning manfaatini 0o’z ichiga olgan din o’laroq joriy qilgan.
Chunki, shore’ urfni to’g’ri deb bilishi bilan ehtirom qilgan vaqtda uni insonlarga
shariat sifatida joriy gilgan va mana shu bilan mugaddas din degan sifatga ega
bo’lgan.

Arab ummati moliyaviy muomalalarda ogilona urfga ega edi, shuningdek,
shaxsiy holatlar va jazolar borasida ham shunday edi. Bular gatoriga shiorlar va
boshqga narsalar ham Kirardi.

Ichlarida qozilik va hikmat bo’lgan arablarning tajribalari bu odatlarning
ba’zilarini mustahkamlab qo’ygan edi. Ibrohimiylik, ismoiliylik, yahudiylik va
nasroniylik kabi ilgari o‘tgan shariatlar ba’zi urf-odatlarni ularning galblarida
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bargaror saglab turgan. Arablarning dastlabki makoni Arabiston yarim oroli
bo‘lgan. Yahudiylar keyinchalik hijrat diyoriga aylangan Yasribga joylashgan edi.
Nasroniylar Tiberiya, G*asson va boshqa qishloq vodiylarida yashashardi.

Arablar ba’zi odatlarni qo’shni xalglardan ham olgan edi. Masalan, Fors
imperiyasi Arabiston yarim orolining sharqiy qismiga qo‘shni edi, g‘arb tomonda
esa Rum (Vizantiya) joylashgan bo‘lib, ular bilan arablarning savdo alogalari
mavjud edi. Xuddi shuningdek, Arabiston Shom bilan ham savdo-sotiq olib
borardi. Qur’onda keltirilgan "Quraysh (aholisi)ga qulay qilib qo‘ygani uchun,
ya’ni ularga qishda (Yamanga) va yozda (Shomga) safar qilishni qulay qilib
go‘ygani uchun ", degan oyat ana shu savdo safarlariga ishora qiladi. Shom hududi
Vizantiya nazoratida bo‘lib, Rum va Fors imperiyalari madaniyat va qonun
chigarish borasida yuksak darajada rivojlangan davlatlar edi.

Moliyaviy muomalalarga kelsak, arablar sotish, garov, ijaraga berish,
sheriklik va muzoraba kabi savdo shakllaridan foydalanardilar. Islom esa ularning
ba’zilarini e’tirof etdi, biroq shundaylarini man qildiki, ularda botil yo’l bilan
odamlarning mol-mulkini yeb yuborish, nasiya va fazl ribosi kabi nizolarga sabab
bo‘ladigan holatlar, homila, yangi tug’ulgan hayvon, yelindagi sutni sotish, ushlab
ko’rish, munobaza va tosh tashlash orqali bo’lgan savdolar kabi aldov va xatarga
olib boradigan savdolar mavjud edi.

Abu Dovud (rahimahulloh) rivoyat gilgan hadisda aytiladi: Soib ibn Abu
Soibga Rasululloh sollallohu alayhi vasallam aytdi:

“Sen menga sherik eding! Qanday ham yaxshi sheriksan”
“Sen sherikchilikni bilmas eding va savdo-sotigni ham tushunmas eding.”

Ibn Hishom “As-Siyra” kitobida aytadi: Rasululloh sollallohu alayhi
vasallamning muborak zavjalari, Xadicha binti Xuvaylid roziyallohu anho hagida
shunday rivoyat bor:

“Ibn Ishoq aytadi: Xadicha binti Xuvaylid sharaf va boylikka ega bo‘lgan,
savdo bilan shug‘ullangan ayol edi. U savdo uchun odamlarni yollardi va ular bilan
moliyaviy bitimlar tuzardi. Islom e’tirof etgan arablarning moliyaviy
muomalalariga dalolat qiladigan shu va shunga o’xshash manbalar mavjud.
“Rasululloh *#insonda yo‘q narsaning sotilishidan gqaytarganlar. Bu qaytariq
Madinada joriy bo’lgan muomala bo’Imish salam savdosini 0’z ichiga olgach va bu
narsa insonlarga katta qiyinchilik tug’dirgach-men aytamanki-salamga ruxsat
berildi va nizomini o’zgartirganidan keyin islom uni e’tirof qildi.

Imom al-Buxoriy Ibn Abbosdan rivoyat giladi: ‘“Nabiy  #:Madinaga
kelganlarida, odamlar bir va ikki yilga mevalarni salam savdosi uslubida
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sotayotgan edilar. Shunda Rasululloh #Kimki salam savdosida sotsa, ma’lum
kaylda va ma’lum vaznda ma’lum muddatga salam qilsin”, dedilar.

Rasululloh #shuningdek, muzobana savdosidan ham gaytardilar. Muzobana
savdosi deb, xurmoning yuqori uchlaridagi xurmolarni shuncha miqdordagi terib
olingan xurmo evaziga sotishga aytiladi. Chunki bu belgilangan miqdorga emas,
balki taxminga asoslanadi. Buning sababi, unda riboga o‘xshash jihat bor edi,
holbuki, riba haromdir.

Ammo odamlar bunday savdoga ehtiyoj sezganlari uchun, ular xurmo
daraxtining bosh qismini xurmo mevasiga almashtirish bilan shug‘ullanib
kelardilar. Bu odat ularning orasida keng targalgan edi. Shuning uchun Rasululloh

#soliglarning oldini olish va ularning ehtiyojlarini hisobga olib, bunga ruxsat
berdilar.

Imom al-Buxoriy 0'z isnodi bilan rivoyat giladi: “Rasululloh #kimdan mol
bozorda buga sotishni tagigladilar? Fagat yaylov egalari undan istisno qilindi.”

Bu ikkisi shariatning eng kuchli dalillaridan bo‘lib, ularning asosida
shariatning moslashuvchanligi va odamlarga yengillik yaratishga intilishi namoyon
bo‘ladi. Alloh taolo: "Alloh sizlardan mashaqqgatni ketkazishni istaydi va sizlar
uchun yengillikni xohlaydi”, degan.

Madinada qishloq xo‘jaligi va savdo tizimi islomdan keyin ko‘plab tartibga
solindi. Nikoh tizimi ham shunday edi: islom kelguncha ayol erining mulki
hisoblanar, unga mahr berilmas edi.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada bo‘lajak gishloq xo‘jaligi mutaxassislarida
kasbiy kompetentlikni rivojlantirish, ularning kasbiy faoliyatida axborot
texnologiyalarni joriy etishning ahamiyati va uning gay darajada muhimligi hagida
so‘z boradi.

Kalit so'zlar: Ta'lim sohasi, mutahassis, qishloq xojaligi sohasi, kashiy
faoliyat, kompetensiya, kasbiy kompetensiya, qobiliyat darajasi, ragamli
texnologiyalar, ragamlashtirish, iste'molchi, intellektual fermer.

AHHOTaumMs. B naHHOU crathe pedyb MAET O BAXKHOCTH M CTEIIEHU Pa3BUTHUSA
npo(eCcCUOHANbHON  KOMIIETEHTHOCTH  OYyIQyIIMX CHEUUAJTUCTOB  CEJIbCKOTO
X0351MCTBa, BHEAPECHUS] MH(MOPMAIIMOHHBIX TEXHOJOTUN B UX MPOQPECCUOHAIBHYIO
ACATCIBbHOCTD.

KaroueBbie ciaoBa: Cdepa oOpasoBaHus, CIEUUATUCT, arpapHas cdepa,
npodeccruoHanbHas JEATEIbHOCTD, KOMIIETEHII VS, npodeccuoHabHas
KOMIIETEHTHOCTb, YPOBEHb CIOCOOHOCTE, uudpoBbIe TEXHOJIOTHH,
uudpoBuzaiys, NoTpedUTeNb, MHTEIIEKTYabHBINA Pepmep..

Abstract. This article talks about the importance and extent of the
development of professional competence of future agricultural specialists, the
introduction of information technologies in their professional activities.

Key words: Sphere of education, specialist, agricultural sphere, professional
activity, competence, professional competence, ability, level of abilities, digital
technologies, digitalization, consumers, intellectual farmer.

Mamlakatimiz ta’lim sohasida salmoqli ishlar amalga oshirilayotganligi hech
kimga sir emas. Ta’lim tizimini tubdan takomillashtirish, oliy ma’lumotli
mutaxassislar tayyorlashning maqgsadli yo‘nalishlarini aniqlash, aynigsa, pedagog
kadrlarning kasbiy malakalari va bilim saviyasini uzluksiz yuksaltirish eng dolzarb
masalalardandir. Jahon ta’lim tizimida fan va innovasiya faoliyatining yutuqglaridan
keng foydalanish, jamiyat va davlat hayotining barcha sohalarini izchil va bargaror
rivojlantirish mamlakatning munosib kelajagini barpo etishning muhim omili
bo‘lib bormoqda. Yaponiya, AQSH, Finlandiya, Koreya, Rossiya, Xitoy kabi
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davlatlarda yugori kasbiy kompetentlikka ega, ragobatbardosh kadrlar tayyorlashga
rivojlanishning asosiy yo‘nalishi sifatida qaralib, ta’limda innovasiyalarni, shu
jumladan, o‘qitishning zamonaviy, interaktiv va ijodiy uslublarini keng joriy
etilishi ta’minlanmoqda.

Mutaxassislarning bashorat gilishicha, 2050 yilga borib aholi soni 2 milliard
kishiga oshadi. Dunyo aholisi ochlik muammosiga duch kelmasligi uchun ozig-
ovgat mahsulotlarini ishlab chigarish hajmini oshirish zarurati paydo bo'ladi.
Demak, qishloq xo°jaligi mutaxassislariga talab katta bo‘ladi.

Albatta, sanoatni global o'zgarishlar kutmoqgda. Eng yangi texnologiyalar
ishlab chigarish faoliyatiga muvaffagiyatli joriy etilayotgani inson mehnatini
yengillashtirib, fermer xo‘jaliklari samaradorligini bir necha barobar oshirish
imkonini bermogda. Mutaxassislar haqiqiy professional mavgeini saglab qolish va
mehnat birjasida doimo talabga ega bo'lish uchun o'zlarining bilim va
ko'nikmalarini kengaytirishlari kerak.

Hech kimga sir emaski, har yili ko'plab mutaxassisliklar o'z ahamiyatini
yo'gotadi. Qishlog xo'jaligi bilan bog'lig kasbni o'rganishni tanlagan odamlar
kelajakda talab yo'qolib qolishdan qo'rgishadi. Ko'plab tadgiqgotlar shuni
ko rsatadiki, yaqin kelajakda qishloq xo'jaligi va qishlog xo'jaligi profilidagi
ko'plab kasblarga talab ortib boradi, bu esa ushbu sohadagi mutaxassis hech
gachon ishsiz qolmasligini anglatadi.

Agrosanoat kompleksi O zbekiston igtisodiyotining eng muhim sohasidir.
Agrar islohotning hozirgi bosgichi ingirozdan chiqgish zarurati tufayli kadrlar
siyosatiga alohida talablar qo‘ymoqda. Shu nuqtai nazardan, qishloq xo'jaligi
sohasida oliy ma'lumot diplomini olgan professional mutaxassis ganday bo'lishi
kerak degan savol dolzarbdir. Bugungi kunda ish beruvchilar xodimlarga
go'yiladigan talablarni belgilashda, o'z tanlovlarida talabaga o'gitilgan fanlar
ro'yxatiga emas, balki uning qobiliyatlari va shaxsiy fazilatlari bilan birgalikda ega
bo'lgan vakolatlarga asoslanadilar.

Axborot texnologiyalarining rivojlanishi nafagat iste'mol gilinadigan axborot
hajmining o'n barobar ortishiga, balki uning tez eskirishiga va doimiy
yangilanishiga olib keldi. Bunday sharoitda kasbiy faoliyatning samaradorligi bir
marta va umuman berilgan ma'lumotlarga ega bo'lishga emas, balki axborot
ogimlarini boshqarish qobiliyatiga, tashabbuskorlikka, muammolarni hal qilish
qgobiliyatiga, yetishmayotgan bilimlarni izlash va ulardan foydalanish gobiliyatiga
bog'lig. Qishlog xo'jaligi oliygohi bitiruvchisining kasbiy kompetensiyasi tarkibi
kognitiv-faollik, motivatsion-giymatli, refleksiv-kommunikativ komponentlarni o'z
ichiga oladi. Kasbiy kompetentsiya umumiy kasbiy va maxsus bilimlarni olish va
takomillashtirish qgobiliyatini o'z ichiga oladi; rahbariyat, hamkasblar bilan
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mulogot qilish qobiliyati, hujjatlar bilan ishlash gobiliyati, turli manbalardan
olingan ma'lumotlar; texnologik jarayonlarni ishlab chigish, ishlab chigarish
loyihalarini yaratish ko'nikmalari. Kompetentsiya bilimlarni doimiy ravishda
yangilab turish, kasbiy muammolarni muvaffagiyatli hal qilish uchun yangi
ma'lumotlarga ega bo'lishni anglatadi. Kasbiy kompetensiyalar ma'lum bir kasbiy
muhitda muvaffagiyatli mehnat faoliyatiga, tegishli kasblar doirasida mehnatning
sifati va ishonchliligini ta'minlashga garatilgan.

Qishlog xojaligi sohasidagi jismonan og'ir va gattiq mehnat bilan bog'lig
bo'lgan an‘anaviy g'oyalar o'tmishda qoldi. Shuningdek hozir zamonaviy gishlog
xo'jaligini IT texnologiyalaridan keng foydalanmasdan tasavvur qilish giyin.
Muvaffaqiyatli ishlash va jahon yutuglari bilan o'z vaqtida tanishish uchun chet
tillarini bilish zarur. Iqgtisodiyotning jadal rivojlanishi ishchilarning kasbiy
harakatchanligi va ragobatbardoshligini taqozo etdi. Bu o'zgarishlar mugarrar
ravishda insonning kasbiy hayotida juda ko'p muammolarni keltirib chigardi.

Hozirgi zamon jamiyati qishloq xo‘jaligi oliy o‘quv yurtlari bitiruvchilaridan
qishloq xo‘jaligi ishlab chiqarishi sohasida chuqur nazariy va amaliy bilimlarni
talab gilmoqda. Sivilizatsiyalashgan, yuqori darajada rivojlangan gishloq xo'jaligi
ishlab chigarishini shakllantirish va rivojlantirish muvaffagiyati ko'p jihatdan
ularning kasbiy mahoratiga, shaxsiy va ijtimoiy yetukligiga bog'lig. Shu jumladan
tarmoqgning rivojlanish darajasi bilan birga qishloq xo‘jaligi mutaxassislariga
go‘yiladigan talablar darajasi ham ortib bormoqda, bu esa mutaxassislar tayyorlash
strategiyasini jiddiy o‘zgartirmoqda. Bu, aynigsa, inqiroz hodisalarini keskin
boshdan kechirayotgan gishlog xo'jaligi sohasida dolzarb va talabga ega.

Zero, xalq, dehqon boy bo‘lsa, davlat ham boy bo‘ladi. O‘zbekistonda qishloq
xo‘jaligini rivojlantirish strategiyasi hayotiy va aniq vazifalarga boy ekanligi, mana
shunday ezgu magsadlarga garatilgani bilan ahamiyatlidir.
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POJIb TEMIIOPAJIBHOM JIEKCUKH B IOHUMAHUU
NCTOPUYECKOI'O 1 COIMAJIBHOI'O KOHTEKCTA YEPE3
MPU3MY TBOPUECTBA ®.M. JOCTOEBCKOI'O: KOHTPACTUBHBIN
AHAJIM3 PYCCKOI'O 1 Y3BEKCKOI'O A3bIKOB

Aneaposa Huzopa Xocunscon kusu

AHOudicanckuii 20cyoapcmeenHblil neda2o2uyecKull UHCMUnym
Maeucmpamypol

CneyuanbHocmb.: pOOHOU A3bIK U JUmMepamypa / pycckutl 361K
Cmyoenmka

Maenamosa Canameuna Kamonoueena

AHOUMICAHCKULL 20CYOAPCMBEHHDI Ne0a202UYeCKUU UHCIUNYM
Maeucmpamypol

CneyuanbHocms: poOHOU A3bIK U TUmMepamypa / pycckuil A3uiK
Cmyodenmxka

AnHotaumsi. JlanHas  paGoTa  TOCBSIIEHAa  UCCIEJOBAHUIO  POJHU
TEMIIOPAJIbHOW JICKCUKY B TOHUMAHUUA HUCTOPUYECKOTO U COLHAIBHOTO KOHTEKCTA
yepe3 npusMy TBopuectBa D.M.JloctoeBckoro. B wucciaemoBaHuu MpOBOIUTCS
KOHTPACTUBHBIM aHaJIN3 PYCCKOTO M Yy30€KCKOTO S3BIKOB C AaKIEHTOM Ha
OCOOCHHOCTH Tepe/ladyd BPEMEHHBIX M aCHEKTyaJbHBIX 3HAUYCHUM B KOHTEKCTE
npousBeeHu Benukoro nwucarend. Ocoboe BHUMaHUE YAENAETCS TOMY, Kak
JIEKCUYECKUE CPEACTBA, OTPAXKAIOIIME BPEMEHHBIC KATETOPUM, ITOMOTAIOT
co3zaBaTh crneruduueckyo atMocdepy B mpousBeaeHusx J{0CTOEBCKOro u Kakum
00pa3oM 3TU CpeJCTBA MOTYT OBITh MEPEBEICHBI WK aIallTUPOBAHBI B Y30E€KCKUI
S3BIK, COXpaHSsl aBTOPCKUU 3ambicel. B pabore aHanMM3UpyroTCs pa3iuyHbIC
npousBeneHuss  @O.M.JloctoeBckoro, a TakXke KYJbTYpHBIE M  S3BIKOBBIC
OCOOEHHOCTH, KOTOpBIC BJIUSIOT HA BOCHPHUSATHE TEKCTa B PAa3HBIX SI3BIKOBBIX.
KOHTEKCTaX.

KiwueBble cioBa: TeMmnopaibHas JIEKCHMKA, HCTOPUYECKUH KOHTEKCT,
COLMAIbHBIM KOHTEKCT, TBOpUECTBO D.M.J0CTOEBCKOr0, KOHTPACTUBHBIN aHAIU3,
PYCCKHH S3BIK, Y30€KCKUH SI3bIK, JIGKCHYECKOE 3HAUCHHUE, BPEMEHHbBIC KaTerOpuH,
MEPEeBOJ U afaITaIusl.

Annotatsiya. Ushbu maqolada F.M.Dostoyevskiy ijodi orgali tarixiy va
ijtimoly kontekstni tushunishda temporal leksikaning o‘rni bilan bog‘liq.
Tadqiqotda rus va o‘zbek tillarida kontrastiv tahlil olib borilib, adib asarlarida vaqt
va aspektual ma'no ifodalovchi leksik vositalarning o‘ziga xosligi o‘rganiladi.
Aynigsa, F.M.Dostoyevskiyning asarlarida vaqtga oid kategoriyalarni ifodalovchi
leksik vositalar qanday qilib o‘zbek tilida tarjima yoki adaptatsiya qilinishi,
shuningdek, bu vositalar orgali yaratilgan ma'naviy va estetik atmosferaning
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saglanib golishi muhokama gilinadi. Tadgiqotda Dostoyevskiyning turli asarlari va
til va madaniy farqlar ta'sirida matnni tushunishdagi o‘zgarishlar tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: temporal leksika, tarixiy kontekst, ijtimoiy kontekst,
F.M.Dostoyevskiy ijodi, kontrastiv tahlili, rus tili, o‘zbek tili, leksik ma'no, vaqt
kategoriyalari, tarjima va adaptatsiya.

Abstract. This paper is dedicated to the study of the role of temporal lexicon
in understanding historical and social context through the lens of F.M.Dostoevsky's
works. The study conducts a contrastive analysis of the Russian and Uzbek
languages, focusing on the peculiarities of lexical means that convey temporal and
aspectual meanings in the context of the author’s works. Special attention is given
to how lexical tools representing temporal categories in Dostoevsky's works can be
translated or adapted into Uzbek while maintaining the author’s intent and how
these tools contribute to creating a specific atmosphere in the literary works. The
study examines various works by Dostoevsky and explores the impact of linguistic
and cultural differences on the perception of the text in different linguistic
contexts.

Key words: temporal lexicon, historical context, social context,
F.M.Dostoevsky's works, contrastive analysis, russian language, uzbek language,
lexical meaning, temporal categories, translation and adaptation.

®.M./locToeBCKHUIT SIBIISIETCS OAHMM M3 CaMbIX 3HAYMMBIX MHCATENCH B
VCTOPUHA MHUPOBOM JIUTEPATYphl, U €r0 TBOPUYECTBO OKA3bIBAET IIYOOKOE BIUSHUE
Ha KyJIbTypHOE€ U JIMTEPATypHOE HAclenue pas3Hblx crpaH. OpHON U3
OTIIMYUTENIbHBIX ~ OCOOCHHOCTEW  mpousBeneHud  J[OCTOEBCKOTO  SABISETCS
MacCTEepPCKOE HWCIOJIb30BAHUE S3bIKA JIJIT CO3JAaHMS YHUKAJIBHOW aTMocdepsl,
OTPAXKAIOLIEH CIIOKHBIC BHYTPEHHHUE NIEPEKUBAHUS TEPOEB, A TAKIKE UCTOPUUYECKUE
N COMAJIBbHBIC p€ajiik TOIO BPECMCHH. O)Z[HI/IM U3 BaKHEUIIINX HHCTPYMCHTOB AJIA
BBIPpAXKCHUA OTHUX ACIICKTOB SBJIACTCA BPCMCHHAA JICKCHMKA, KOTOpasA IIOMOract
nepeaarb HE TOJIBLKO XOJ BPpEMCHHU, HO H FJ'Iy6I/IHy I/I3M€HCHI/H>'I, IMPOUCXOAAIIUX B
CO3HAHUU HGpCOHﬂ)KCfI HB O6H_[eCTBe B IICJIOM.

Tema poian TeMHOpaHBHOfI JEKCUKXM B IIOHHMMAHHHW HCTOPHYCCKOIO H
COLIMAJIBbHOTO KOHTEKCTa d4epe3d TBopuyecTBO D.M.J/locTOEBCKOTO  SBISECTCS
aKTyaJlbHOW W MHOTOrpaHHOW. B »3Toli pabore OyIaeT paccMOTpPEeHO, Kak
HCIIOJIB30BAHUC TCMIIOPAJIBHBIX CPCACTB B IMPOU3ZBCACHHAX BCIMKOI'O IMMCATCIIA
MOMOTAaeT TOHATh HCTOPUYECKHE M COLMAJIbHBIE MPOLECChl, a Takxke Oyaer
MIPOBE/IEH KOHTPACTUBHBIM aHAJIU3 PYCCKOM M Y30€KCKOW SI3BIKOBBIX CHUCTEM B
o0JactTu BbIPAKCHUS BPCMCHU.

TeMl'IOpaJII:.Ha}I JICKCUKA — OTO JICKCUYCCKAA KaTCTOpHUs, KOTOPAs BKIIIOYACT B
cebs cioBa BBIPAKCHUSA, CBA3AHHBIC C 0603Ha‘leHI/IeM BpCMCHH, CIo

WWW.0js.rmasav.com ~ 24~



ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY MART 2025

STRATEGIYALAR TADQIQI

XapaKTEPUCTUK U TIPOLIECCOB. B KOHTEKCTE A3bIKA, TEMIIOpATIbHAS JIEKCUKA CITYKUT
JUTSL TIepeiaud MH(POpPMallUd O BPEMEHHBIX XapaKTEPUCTUKAX COOBITHH, SBICHUH,
MPOLIECCOB, a TAKXKE O BPEMEHHBIX OTHOIICHUSIX MEKy HUMH.

OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKN TEMITOPATIBHOM JIEKCUKH:

1) CrnoBa, obo3Havarone Bpems: TemmnopasnbHas JIEKCUKA BKJIKOYAET B
cedst cinoBa, KOTOpbIE O003HAYAIOT KOHKPETHBIE BPEMEHHBIE MOMEHTBHI WM
nepuobl. HampumMep: «ceroans», «BYepar», «3aBTpay, «IO3THO» U TaK Jajee.

2) Enununel Bpemenu: Bpemss MokeT OBITh MPENCTAaBICHO 4Yepe3
pa3lIMyHbIE €IMHULIBI U3MEPEHUS, TAKUE KaK «JICHbY, «HENEIs», «MECSID, «TOI»,
«BEK» WU Jpyrue. OTU €IUHUIIBI MMOMOTaroT BbIpaxaTbh 00Jieeé TOYHOE IOHSTHE
BPEMEHHU.

3) ®a3bl BpeMeHu: TemmnopanbHas JIEKCMKAa TakKXKe BKJIIOYAeT B ceOs
CJIOBA, KOTOPBIE OMMCHIBAIOT pa3jinyHble ()a3bl BPEMEHH, TAKHE KAK «PAHbBIIEY,
«IO3XKEe», «Celyac», «IOCTENEHHO», «OBICTPO» U JPyrue, BbIpaKaroOIIUe
JUINTEIBHOCT WA CKOPOCTh COOBITUH.

4) [IpoIOJKATENPHOCT, M 3aBEPIIEHHOCTh: JIeKCuKa, oOTpaxkaromas
JUINTEIBHOCTh COOBITUM, HAIPUMED, «I0JIT0», «B TEUCHUE HEJEIN», «3a KOPOTKOE
BpeMs», a TakKe 3aBEpUIEHHOCTb COOBITUH, Takue KaK «3aKOHUEHOY,
«3aBEPIIMIIOCHY, TAKXKE BXOAUT B KATETOPUIO TEMITIOPAIIBHON JIEKCUKH.

5) ['pammaruueckue Qopmbl  Bpemenu: ['pammaTudeckue (OpMbI
BPEMEHH — OTO pa3JIMyHble BpeMEHHbIe (HOPMBI TJIarojioB (Tpouieaiee,
HacToslee, Oyayiiee Bpemsi), a TakKe pa3InyHble aCIeKThl JEHCTBUS, TaKHe Kak
COBEPIICHHBIN U HECOBEPIICHHBIA BU/I.

6) KonTekcTyanpHOE omnpeneneHue BpeMeHH: B HEKOTOpBIX s3bIKAX
(BKJTIOUAsi PYCCKHIA) BPEMs TaK:Ke€ MOKET ObITh BHIPAXKEHO HE TOJIHKO Yepe3 SIBHBIE
rpaMmaTudeckue (opMbl, HO M Yepe3 KOHTEKCT, 4TO MO3BOJSET Oojee TMOKO U
Pa3HO00pa3HO MepeaaBaTh BPEMEHHBIE XapaKTEPUCTHKU.

Buael TeMnopaibHOM JIEKCUKU:

1) CrnoBa, BbIpaxarolire KOHKPETHOE BPEMSI:

o Ceronus (HacTosilee Bpems)
o Buepa (mpomieiiee Bpems)
o 3aBtpa (Oymyiiee Bpemsi)
o Ceityac (B JaHHBIIF MOMEHT)
2) CrnoBa, BeIpaxkarolye npo0JKUTEIbHOCTh BPEMEHHU:
o Jlonro
o Henemro Hazan
o B redenue mecsana
3) CrnoBa, BeIpa)karolle U3MEHEHUS! BO BPEMEHMU:
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o Panbine (B mpouuiom)
o Ilo3zxe (B Oymayiem)
o Cxkopo

o Hememsienno

4) ['pamMmmatuueckue GopMmer:

o I'marossl npouieauero BpeMeHu (Hanpumep, e, «CAeam))
o I'marosel HaCTOSAIErO BpEMEHU (HAPUMED, KHIIET», «IEIAL0»)
o I'marosel Oynyiiero BpeMeHu (Halpumep, «IoULy», «CIAENa0»)

Posb TemMIiopanabHOM JIEKCUKHU:

1) [lepenaua BpeMEHHBIX XapaKTEpUCTUK coObITH: C MOMOIIBIO
TEMIIOPAJIBHOM JIEKCUKA MBI MOXEM ONMCBHIBATh, KOTJa, KaK JOJIrO0 W B KaKOM
NOPSJIKE MPOUCXOIAT COOBITHS.

2) OTpaxkeHne HMCTOPUYECKOTO M COLHMAIBHOIO  KOHTEKcTa: B
JUTEpAType, B TOM uncie B npousBeAcHusx P@.M. J[0CTOEBCKOro, BpeMEHHbIE
3JIEMEHTHI (TEMIIOpajbHas JIEKCHKA) TIOMOTAIOT TIy0Xe MOHATh MCTOPUYECKUHN U
COLIMAJIbHBIN KOHTEKCT TOTO BpeMeHU. Hanpumep, BpeMEeHHbIE BBIPAKEHHUS MOTYT
OTpa)kaTh COLIMAIILHBIE U MOpAJIbHbIE U3MEHEHUS B OOIIECTBE.

3) BnusiHue Ha BocHpuUsTHE BPEMEHU U BOCIpUATHE COOBITUM: JIekcuka
BpEMEHU MOMOTraeT (OpPMHPOBATH BOCHPUATHE H3MEHEHMH, MPOUCXOIAIIMX B
YKU3HH TIEPCOHAXKEN, B UX BOCIPHUSATUN OKPYKAIOIIETO MUPA, YTO OCOOCHHO Ba)KHO
JUISL PAcCKpBITHSI TICUXOJOTUYECKHX M (UIOCOPCKUX TEeM B JUTEPATYPHBIX
IIPOU3BEACHUSAX.

TeMIiopanpHas JIEKCHUKA B SI3bIKE UTPAET BAXKHYIO POJIb B CO31aHUU TOYHOTO U
MHOT03HAYHOTO M300pakeHHUs BpPEMEHH, YTO OCOOEHHO BaXKHO MJIs Iepenadu
BHYTPEHHUX U3MEHEHUI NepCcoHakel, HCTOPUYECKOr0 KOHTEKCTa U (pusocopckux
AaCeH.

TemmnopanbHasg JeKCHMKa BKJIIOYAeT B ce0sl JIGKCUYECKUE EAMHUIBL,
BBIPAKAIOIINE BPEMEHHBIE XapaKTEPUCTUKU COOBITHMMH, MPOLIECCOB U sBiICHUM. B
npousBeneHussX @.M.JI0CTOEBCKOr0O BpeMsi UTPAET KIIOUEBYIO POJIb B IOCTPOCHUHU
CIOXKETa, PACKPBITUM BHYTPEHHUX KOH(MIUKTOB TE€POEB M JIEMOHCTpALUH
W3MEHEHUM B COLMAIIBHOM M HMCTOPUYECKOM KOHTeKcTe. Hampumep, B pomane
[IpecTtynienne M HakazaHWe BpEMS CTAHOBHUTCS BaXKHBIM JJIEMEHTOM, KOTOPBIN
MOMOTaEeT MOHATh MOpaJbHbIe U (PHUIIOCOPCKUE BOMIPOCHI, TOJTHUMAEMbIE ABTOPOM.

JocroeBckunt xun u tBopwi B Poccun XIX Beka, B mepro 3HAYUTEIbHBIX
MOJIUTUYECKUX, COLMAIBHBIX M KYJbTYPHBIX H3MEHEHUH. OTH H3MEHEHUS
HEM30€KHO OTPa3WINCh B €ro MPOU3BEAECHUSX, I/I€ BpeMs M HUCTOPUUYECKUN
KOHTEKCT CTAHOBATCS OCHOBHBIMH (DAKTOpaMU, OMPENEISIONIMMH CYAbObI TepoeB.
B mnpowusseneHusx mnmcarens 4acTo IPOCHEKHUBACTCS BIUSHUE BPEMEHU Ha
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CO3HAHUE YEJIOBEKa, €r0 MOPAJIbHOE COCTOSHUE U BOCHPUITHE OKPY>KAIOIIETO
MUpa.

Pycckuii M y30€KCKHMI S$I3bIKM HMMEIOT pa3JIMYHbIE CPEICTBA BBIPAKEHUS
BPEMEHHBIX XapPaKTEPUCTUK. B pycCKOM s3bIKE CYHIECTBYIOT OOratblie CpeicTBa
JUTSL BBIPQKEHUS BPEMEHH, BKIIIOYAs pa3HbIE IrpamMMaTH4YecKue (OpPMBI BPEMEH,
TaKHle Kak MpoIIe/Iiee, HacTosIIee U Oyaylee BpeMs, a TaKXKe CIOKHbIE (POPMBI,
OTpa)karolye PA3IMYHbIE ACTIEKTHI IEHCTBUS.

B y30ekckoMm s3bIke TakKe HUMEIOTCS pa3lIMyHble CHOCOOBI BBIPAKEHUS
BPEMEHHU, OJTHAKO OHHM OTJIMYAIOTCS OT pycckux ¢opm. Hampumep, B y30ekckom
S3BIKE BPEMS YaCTO BBIPAKAETCS C IMOMOIIBIO CIEUPUIECKUX CIIOBOGOPM, TAaKUX
KAaK OIPENENICHHbIE BCIIOMOTATENbHbIE TJIarojibl U MaJeKd, a TakkKe uepe3
KOHTEKCTyaJIbHbIE OTTCHKHU 3HAYEHUM.

@®.M.JIOCTOEBCKHMII  4YacTO  MUCIIOIB3YE€T BPEMEHHBIE  JJIEMEHTBI IS
MOAYEPKUBAHUS U3MEHEHUS BHYTPEHHETO COCTOSHUS TEPCOHAXKEM U HUX
OTHOILIEHHS K MUPY. B ero npousBeAeHUsX MOKHO YBUAETh, KaK BpEMs BIIUSAET Ha
pelleHHe TepoeB, HMX TMOCTYNKM U Mblcid. Hanpumep, B pomane bparbs
Kapama3oBel BpEMEHHBIE CTPYKTYpbl IIOMOTalOT aBTOPY MOJYEPKHBATH
¢unocodckue Bonpocsl 0 BpEMEHH, BEYHOCTHU U CyAbOE.

KoHTpacTUBHBIN aHamu3 MO3BOJSET HCCIEIOBAaTh, KaK B Pa3HBIX S3BIKAX
OTPaXaloTCAd CXOXHE€ WJIH TMPOTUBOMOJIOKHBIE KOHIIENTHl BPEMEHU. DTO JaAEeT
BO3MOXXHOCTh TI'Ty0’Ke MOHSTh, KaK KyJbTypa U UCTOPUS BIUSIOT HA BOCHPUSITHE
BPEMEHHU U €T0 BbIpakeHHE B si3bike. CpaBHEHUE PYCCKOM U Y30€KCKOW JIEKCUKHU
MO3BOJIAET BBIABUTH Kak oOIMe, TaKk W coenuduIeckue OCOOSHHOCTH
UCIIOJIb30BAHUSI BPEMEHHBIX (DOpPM, a TaKKe MOHATh, KAKUM 00pa3oM B pPa3HBIX
A3BIKAX PEATM3YIOTCS YHUBEpPCAJIbHBIE W HAIMOHAIBHO-CHEIU(DUUHBIE aCIEeKThI
BPEMEHHBIX MTOHATHI.

Ponb TemMnopanbHOM JIGKCUKM B TOHUMaHUU MCTOPUYECKOTO M COLIUATIBHOTO
KOHTEKCTa 4yepe3 mnpusmy TBopuecTtBa P.M.JIOCTOEBCKOrO HE OrpaHUYMBACTCS
TOJBKO JIEKCHYECCKUMH enuHuIaMu. OHa Takke BKIOYaeT B cebs drocodckue
Pa3MBITIUICHHS] aBTOPa O BPEMEHU, U3MEHEHUIX U cynb0e. KoHTpacTuBHBIN aHanmn3
pyccKol © y30€KCKOW JIEKCHKM BpPEMEHH II03BOJIACT TUIyOKE€ TOHATh, Kak
pa3lIMUHbIE SI3BIKOBBIE CHUCTEMbI OTPAKAIOT BPEMEHHBIE M HUCTOPUYECKHE
KOHIIENTHI, a TakXKe KaK OJTH KOHIENTHI BIMSIOT HAa BOCHPUITHE MHUpA U
JUTEPATYPHBIEC TPOU3BEICHUS.

B mwureparype ®.M./I0CTOEBCKOTO BPEMEHHOM aCIEKT UMEET BaKHEUIIEE
3HAUEHHUE ISl PACKPBITHS KaK MCTOPUUYECKOro, TaAK U COLMAIBLHOTO KOHTEKCTa. B
JTAHHOM KOHTEKCTE 0c000€ BHUMAaHHE CJIEAYeT YACIUTh POJH TEMIIOPaJIbHOU
JIEKCUKH, KOTOpas TOMOTaeT IMOHATh BHYTPEHHHUE W3MEHEHUSI TE€POEB, HX
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bunocodckue pa3MbIIUICHUS, a TAKXKEe UCTOPUUYECKUE MTPOLIECCH, TPOUCXOAUBIIIHE
B Poccun B XIX Beke. Llenp HacTosimel paboThl — IMPOBECTH KOHTPACTHUBHBIN
aHaJIM3 PYCCKOTO U Y30EKCKOTO SI3bIKOB B KOHTEKCTE BBIPRXXEHHUS BPEMEHU H
nokas3arb, kak ®.M.J/locToeBCckuil HUCIIONB3YEeT BPEMEHHBIE JJIEMEHTHI B CBOHX
MPOU3BEICHUSX JJIS IEPEIAYM COLUAIBHON U UCTOPUUYECKON JTUHAMUKMU.

@®.M./I0CTOEBCKMI UCIIOJB3YET BPEMEHHBIE 3JJIEMEHTBI HE TOJIBKO IS
0003HaYEHUs MOCIIEI0BATCILHOCTH COOBITHIA, HO M JJI BHIPAKCHUS BHYTPEHHETO
COCTOSIHUS CBOMX TIE€pOEB, UX MOPAJIbHBIX M (Quiaocopckux mnepexuBaHuil. B
MIPOU3BEACHUSAX MMHUCATENSI BPEMSI YACTO CTAHOBUTCSI CHMBOJIOM U3MEHEHUM, KaK Ha
YpOBHE OT/IEJILHOM JIMYHOCTH, TaK U Ha ypoBHE oOlecTBa B 1ienoM. Hampumep, B
pomane «lIpectymienne wu Hakazanue» Poamona PackoibHUKOBA MOXHO
Ha0JI0/1aTh, KaK BHYTPEHHHE KOH(JIMKTHI U OCO3HAHUE BUHBI TPOUCXOAT UMEHHO
yepe3 BocmpuaTue BpeMmeHu. OIIynieHrue BPEMEHU Yy TEPOsi MEHSIETCd OT
OTCYTCTBHUSI TEPCIEKTUBHI B Hayajie poMaHa JO OCO3HAHUA HEOOXOJAUMOCTH
VCKYIUUICHHS B KOHLIE.

JlocToeBckuli, co3maBasi CBOM IPOU3BEJCHUS B YCIOBUAX OOIIECTBEHHBIX
npeoOpazoBanuii Poccuu, o4eHb TOHKO MOJMETHII COIMAIbHYI0 HECTAOUILHOCTh
TOTO BpeMeHU. BpeMs, kak kateropusi, OTpakaeT U3MEHEHHUsI B )KM3HU 00I1eCTBA, B
OTHOUIEHUSIX MEXAY JIOAbMHM, B COLMAJbHOM M MOpAJIBHOM Kiumarte. B
Mpou3BeIeHUAX J[OCTOEBCKOTO BpEMsI 4acTO MCIHOJB3YETCS ISl MOJIYECPKUBAHUS
dbunocodckoil TUIIEMMBI: YeJIOBEK, HE MUMEIOIINN BO3MOXXHOCTH HU3MEHUTH CBOIO
CyIb0y, MPOTUBOCTOUT HEN30EKHOMY TEUECHUIO BPEMEHH U €T0 IUYHBIM BHIOOPOM.

[Ipumepom ciyxut npousseneHue «bparbs KapamazoBeD», rie BpeMEHHBIE
CTPYKTYpPbl TIOMOTAIOT BBISIBUTH (hUI0CO(CKUE BOMPOCHI O BPEMEHHU, BEYHOCTU U
cynp0e. I'epon poMaHa, CTalIKWMBAsICh C JIMYHBIMU TpareJusiMd W KOH(IHUKTaMHU,
BBIHYKJICHBI 3aJ1aBaThCS BOIPOCAMHU O CMBICIIE BPEMEHU M O €r0 BIWSIHUU HA HX
JKU3HU.

TeMnopanbHasi JIGKCHKA B PYCCKOM W Y30€KCKOM SI3bIKaX HMEET CBOM
OCOOCHHOCTH M Pa3jIM4Msl, YTO BAXKHO JUISI KOHTPACTHUBHOTO aHaim3a. B pycckom
S3bIKE BpPEMs BBIpaXaeTCsl dYepe3 TrpamMMarhyeckue (QOpMbI: TPOIIEHAIIee,
HacTosIee M Oyayliee Bpemsi, a TakKe pa3iuuHble (OPMBI COBEPIIEHHOTO U
HECOBEPIIICHHOTO BUIA. DTH TpaMMaThdeckue (OpMbl Jal0T BO3MOKHOCTh TOYHO
nepeaBaTh ~ BPEMEHHBIE  XapaKTEPUCTUKH  COOBITHM,  ONpeAessiTh  HX
3aBEPIICHHOCTh U MPOIOTKUTEIBHOCTb.

B y30ekckoM s3bIKk€ BpEMEHHBIC 3HAUEHUSI TaKXKE BBIPAKAIOTCA dYepes
pasnuyHbie (OPMBI TJIaroJIoB U YNOTpeOIeHHE BCIOMOTaTeNbHbIX clI0B. OHAKO, B
OTIIMYME OT PYCCKOTO S3bIKA, B Y30€KCKOM YacTO HMCIOJB3YeTCS KOHTEKCT IS
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BBIPAKEHNSI BPEMEHHBIX XApPAaKTEPUCTUK, YTO JENIAET S3BIKOBYIO KOHCTPYKIIUIO
Oosee rUOKOM U MEHEe 3aBUCUMOM OT CTPOToil rpaMMaTHYECKON CTPYKTYPHI.

[Ipu cpaBHEHUHU PYCCKOM U Y30E€KCKOW JIGKCUKHA BPEMEHH MO>KHO BBIICTUTH
HECKOJIbKO KITFOUEBBIX OTINYUN:

e['pammaTHyUecKas CTPyKTypa: B pycckoM si3bIKe NIl BBIPAKEHUS BPEMEHHBIX
aCIIEKTOB HCIIOIB3YIOTCS pa3IMyHbIe rpaMMaTHYeckue GOpMbl, TaKHE Kak BpeMeHa
W BUJIBl TJIAroJIOB, a TakXke cheuu@uueckue BpEeMEHHbIE KOHCTPYKIuU. B
y30€KCKOM $I3bIKE, HECMOTpsi Ha HaJIUYU€ BpPEMEHHBIX (GOpM, BpeMs YacTo
BBIPQXKAETCS Yepe3 KOHTEKCT M KOHCTPYKTHUBHBIE OCOOCHHOCTH, TaKHE Kak
WCITOJIb30BAaHUE NAJAEKEN U BCIIOMOTaTENbHBIX CJIOB.

ellcionb30BaHME  BCIOMOTATENbHBIX IJIAroJioB: B pycckoM  s3bIKe
BCIIOMOTATENIbHBIE TJ1arojibl WrparoT Ba)XXHYIO pOJb B BBIPAKEHUU BPEMEHH,
HampuMep, TrJaroiabl  ObITh, CTaTh, MOABUTHCA. B y30€KCKOM  sI3bIKE
BCIIOMOT'ATEJIbHBIE IJ1AroJibl TAKKE HCIOJIB3YIOTCS, OJHAKO CTPYKTypa BPEMEHHBIX
(dopM 371eCh MPOIIIE U 3a4aCTYIO 3aBUCUT OT KOHTEKCTA.

¢ CMBICIIOBBIE HIOAHCHI: B pyCCKOM SI3bIKE CYIIECTBYIOT Pa3IMYHbIE CIIOCOOBI
yKa3aHUsi Ha BPEMEHHbIE XapaKTEPUCTUKU COOBITHS, HAIpUMEp, C IMOMOIIbIO
COUYETAaHUM HECOBEPIIEHHOTO M COBEPLIEHHOTO BHJAa IJarojoB. B y30ekckom
A3bIKE BpPEMEHHbIE 3HaueHUs 0Oojiee KOHTEKCTyalM3UpPOBaHbl, M BPEMEHHBIC
XapaKTEPUCTUKU MOTYT OBITh BBIPA)KEHBI MEHEE SIBHO.

Hcnonb3oBaHne TeMnopanbHOM JIEKCMKH B TBOpuecTBe @.M.J[ocToeBckoro
MIOMOTaeT HE TOJBKO IMOHATh BHYTPEHHHUU MHUpP T€pOEB, HO U TIIy0Xke OCO3HATh
VUCTOPUYECKUM M COLMAIbHBIM KOHTEKCT BpeMeHHM. KOHTpacTMBHBIM aHaIU3
PYCCKOTO M Y30€KCKOTO SI3bIKOB IOKA3bIBAET, KAaK pPa3HbIC S3BIKOBBIE CHCTEMbI
BBIPAKAIOT BPEMEHHBIE KOHLENTHI, MPU O3TOM Kaxaas HU3 HUX HMEET CBOU
OCOOEHHOCTH M CHOCOOBI OTOOPaKEHUS BPEMEHU. DTOT aHaJIU3 IO3BOJIAET HE
TOJILKO JIydIlle MOHSTH JIMTEPATypHbIE MPOU3BEIACHUS, HO U YIIIyOUTb 3HAHHS O
(YHKIIMOHAJIBHOCTH BPEMEHU B SA3BIKE UM €T0 POJM B BOCIPHUSATUH COIHAIBHOM
pEeaIbHOCTH.
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VCMUP-ENIAPHUHT WKTAMOUJIAIIIYB CAMAPAJIOPJIUT A
CAMAPAJIM BA TYFPU TAIIKWJI DTUITAH TABJIUMI A
BOFJIMKJIUP

Apmuxoea I'ynnoza Xacanoena
Ileoazozuka, ncuxono2us 6a HCUCMOHUL MAOAHUSAM Kagheopacu MyCmaKul
unmuti xooumu. Camapkano oasiam uyem Mmujiilap UHCIMUmymu

AnHoOTaums. Yoy Makojaaga MamMJIaKaTUMHU3 YCMUP-EIUIApUHA UKTUCOIUM-
WOKTUMOMM KMXAaTJaH OWIMMIIM Ba KOOWIUATAM OYnIM0 eTHIMIUIApU Kyl
KUXATIAH MallakaJlu MyTaxacCHUcliapra Ba aMaIMETHU TYFPU TYIIYHTHPA OJiJlaraH
OMIMMIIM  KaJpJiiapra OOFJIUK SKaHJIUTHUTa AJIOXUIa YbTUOOP KapaTHUIIraH.

Kaaur cy3nap: ycmup-éuuap, WKTUMOUNIAIIYB, CaMapalopiivK, TAbIIUM,
VOKTUMOUM OUITAM.

AHHoTaumusi. B crarbe oco0oe BHUMaHHE YIENACTCS TOMY, YTO
HKOHOMMYECKOE Y COLIMATIbHOE Pa3BUTHUE MOJPOCTKOB U MOJIOJICKU HAIleH CTpaHbl
BO MHOT'OM 3aBUCHUT OT KBJIM(UIIUPOBAHHBIX CICIIMAIIMCTOB M 3HAIOIIUX KaJIPOB,
YMEIOIINX TPAMOTHO Pa3bICHIThH MPAKTHUKY.

KiroueBble  ciaoBa:  MOAPOCTKH,  colManu3auusi, 3()PEeKTUBHOCTS,
oOpa3zoBaHue, COIMaIbHbBIC 3HAHUS.

Abstract. The article pays special attention to the fact that the economic and
social development of teenagers and youth of our country largely depends on
qualified specialists and knowledgeable personnel who can competently explain
the practice.

Key words: adolescents, socialization, efficiency, education, social
knowledge.

MamnakatumMu3  yCMUP-E€LUIAPUHU  HUKTUCOIUU-MKTUMOUM  KUXATHaH
OumumiM Ba KOOWIMATIM OYyIMO eTUIIMIUIApU KYN SKUXAaTAaH  Majlakajd
MyTaxacCHuciiapra Ba aMaTUETHH TYFPU TYIIYHTHpA OJijlaraH OWMJIMMIIA Kajapiapra
GOFTHK. YCMHp-GIUTAPHHA FDKTHMOHI CcaMapajOp/IHurHHN  OLIMPHINIA  YIapHH
VKUTUII TU3UMUHU MIUIA0 YMKApUIIAard MexHaT OwsiaH KymuO onub Oopwuiil
acocua TallKWI OTUII, WNUIA0 YWKapuIil Tajabura MOC  paBHIla
MyTaxacCUCJIapHU SHIM TEXHUKAa Ba TEXHOJOTUSHUHT IOTYKJIapu OuiiaH
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TaHUIITHPHUILI WIUIAPUHU amMajra OLIMPUII JIO3UM. ByHHMHr ydyH Em-ycMupiap
VKYB MAILIFyJIOTJIapu JKapa€llapuHd 3aMOHABUW TAIUIKWI JTHI, JOWMXAJall Ba
YTKa3uura erapid ybTHO0p Oepulll, *KymilaJaH, YKYB MaIlIFyJOTHHUHT acOCUi
TypJlapura WJIMHM JKUXAaTAaH CHAAIIMINL, YHUHI [MAKJUIADUHA Ba XaXKMUHU
Vpranum Macajajapura IeJarorjiap TOMOHHMJAH 3SBTUOOPHH  OIIMPHUIII,
MAIIFyJIOTHH TYFPU XaMjla caMapaliy peXalalllTUPHUILIA MabiyM OuUp TH3UMHU
ApaTull, TajabdalapHU KYIMPOK MYyaMMOJW WIMHA-TaJAKUKOT HIUIApUra »xaio
KWIKII, YKYB MAIIFyJIOTH CaMapaJOopjUTvMHU OIIMpaAuraH OOIIKa Taa0upliapHU
MIIA0 YMKHUIN Ba YNApPHH aMajja )KOPHH KHIMII JIO3HMM. YCMHpP — GIUIAPHUHT
VKYB MAIIFyJIOTH Kapa€Hjapuja IOKOPU Japa)kaJard UIITUPOKUHUA TabMHUHIIAII
n013ap0d  MyaMMOJIAPHUHT WKOOMN  Xall KWJIMHUIIA Ky KUXAT/AaH,
NEJaroriapHUHr  KacOMil CaIoXMSTH Ba MENaroruKk MaxopaThra, CaBUsCHTra,
Taii€prapaurura Ba (QUAOUMINTUTA, YHUHT €I aBJIOJHU VKUTHUII Ba TapOusuialil
umra 0ynrad MyHocadaTura OOFJIMKINP.

VKyB MAaIIFyJIOTH Ba YHHHT 0apya IIAK/UIAPMHE TAIIKWI KM, acOCaH,
VKUITHUHT OONUIAHFUY OOCKUWIApUJa apuM KUMMHUWIUKIAD OuiaH OOFIIHK.
AliHuKca, OupuHUM OOCKHWY Tajabanapy VYKUIIHUHT SHTH IIaKIura, sHruda
Tajabiapra KYHUKUAIIN KUUUH Kedaau. Yap ¥3 MycTakuil GaosuaTiapiuHu Y3inapu
MYCTaKWJ TalIKWI KAJUIIHU JAespiu OwiMiuMaiad. MabiyMoTIapHU Kaiicu
MaHOaJaH, KaHaal KWinO TOMMIL, YIapHHU TaxJIMJI KWW, aCOCUNIApHU aXpaTud
OJIUIII Ba TapTuOra coiuil, ¥3 pUKpMHU aHUK Ba €pKUH uUdonanail, Y3 BaKTUHU
TYFpU TaKCUMJIAII, TYFpHU Oaxojami yiaap ydyH myammo Oynamu. IllyHunr yayn
XaM xap Oup memaror aBBalio YycMmup-€uuiapaa Y3 KOOWIUSATH Ba aKJIdd
MMKOHUSTIIApUTA UIIOHY YHUFOTHINH, cabp-TOKAT OMjlaH 00CKUUMa-O00CKUY OMIIUM
ONUIIHM TYFPH TAUIKHI KHJIHIIra YpraTu® OOpHMINK JO3MM Oynagd. YKyB
MAILIFyJIOTH JKapa€HHWA o3ara KeIyBYM IOKOPHAArd MYaMMOJIAPHHU OJIIWHIAH
Kypa OWIMII Ba Xasl 3TUII MyXuM. byHna, YecMmup-€nUIapHUHT YKYB MalIFyJlOTH
MaKCaJJlapuHU YpraHullla dpUIIraH OTYKJIApMHUA aHUKJIalml Ba Oaxosail,
MaIIFyJIOTHUHT TIACT HATHXKaIapu cababiapuHu aHUKJIAI, yiapHu OapTapad sTuim
WYJUIapUHU U3JIAII KEPaK.

MamitakaTUMU3HUHT TaHUKIIU OJIUMJIapU WIMUA acoCJIaHTaH,
MUHTAKAMU3HUHT WKTUMOUM-NIEAArOTUK IAPOMTUra MOCJHAIITaH IeIaroruk
TEXHOJIOTUSJIAPHU SPaTHUI Ba yJIAPHU YKYB MAILIFYJIOTIApU aMaIuETHAA KYylalra
MHTUIMOKAaNap. AMMo, Oy Oopada ¥3 €4MMUHU KyTa€TraH allpum MyammoJiap
MaBXXy/l, SbHU yap;

- WOKTUMOUWIIAIYB CaMapaJopJIMTMHUA TYFPU Ba caMapaid TalIKWJI J3THII
yU4yH pPHUBOXJIAHTAH MamJjakaTiap TaxpuOanapu Ba OJMMIIAPUHUHT WIMUAN
W3JIAHUIIUIAPUHY TaXJIUJ KWJIUILL
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-ax0OpOT OKWMJIAPMHUHT IMUAJAT OUJIaH KUPUO KenaETraHJIMIuHU WHOOaTra
OJITAH XO0JI1a, TabJIUM TU3UMHHHM >KaJAILTAIITHPUII Ba CaMapaJOPIUTHHU OLIUPHUIILL
MakKca/iiJla 3aMOHABHH Me1aroruk TeXHOJOorusapian Goigananuill 3apypiaur;

- Vemup-€nuiap Ba memaror kaapiap (GaodUSATHHH TYFPU Hyiara KyHui,
Mearor MaIFyJI0T MaKcaJd Ba Ma3MyHUHU MyXTa OWIHILH, YCyIJIapy, METOIapU
Ba BOCHTAJIAPUHU SIXILW dTajuiarad OYIWIIH, YCMHUP-ENUIAPHUHT KU3UKUIILIApU Ba
VHTWJTYBYAHJIUTUHU TYFPU WyJIra NyHAJITUPA OJUIIHN JO3UMIIUTH.

Ymby MyaMMOJIApHUHT WIMHA-Ha3apuil acociapu, Xap OUp TMeJaroruk
TEXHOJIOTUSIHUHT ¥y3Ura XOC JKHUXATJapyd HWIUIa0 4YMKWIMO, eTapiid Japakana
pecnyOiuKa Ba XOpIK TakpuOaJapuHU YPraHUIll JO3UMIUTHIA HAMOEH OYiau..

VeMup-énumapHUHT MK TUMOMIATANITYB CaMapaOpIIHTH JapaKacHHH OIIHAPHUII
3apypUsITA XO3UPru mapoutaa SHru V36EeKMCTOHHUHT  MKTUMOMH -NK THCOIHIA
TApPaKKUETH YIyH XaM MYXHUM XHCOOTaHaM. Y CMUP-EILIAPHUHT MK THMOMMIIAIITYB
caMapaJIOpPJIMTUHY OIIUPUIITHUHT MOXUSITA YHUHT WHJVBHIYyall OHTMHU Ba aMajiui
baoUITHHY MUJUIMKA Ba YMYMUHCOHUN TaMOWUIIIAp Japa)kacura oJin0 YMKUIUIIH
OwiaH anmoxujga Xycycusrra odraadp. AWHM BakTAa YCMHUp-ENUIApPHUHT
VOKTUMOMIIIAIITYB CaMapaJopiuru KYyI KUppadud KaapusT OYiuO, YHUHT acocuil
XyCyCHUSTIapy caMapajid Ba TYFpU TallKWI OJTWITAH TablIUM, WXTUMOUN
ownumIIap, Xuc-Tyury, YbTUKO]I Ba aMajIuil uluiap/ia HaMmo€H Oyiaau.

OBTHBO Ba aMaJIdi
HIILTaP

1 —pacm. Yemup-éwnapnune usxemumoutiniauty8 camapadopiucu

[[lynuHraex, MamjakaTAMHM3Ja  KaMOATYWIUK  (DUKPUHM  YpraHuUIll
pecnyonuka “Vbxktumouit ¢ukp” ™Mapkazu TOMOHUIAH “SIHru Y30eKUCTOH
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EHUTADUHUHT MAabHABUM-AXJIOKUN KAAPUATIAPH, WXKTUMOWMNW HWYHAJIUILIApU Ba
Xa€TUM  TMO3UCHSUIAPUHM  aHMKJIANI ~ MakKcaauga YTKa3wWiraH CYypOBHOMA
HaTHXKaJlapy MaB3yra Ouji MabilyM OUp MyaMMoJiap XaM OOpJIUTHHH KypcaTau.

“Cus V30eKHCTOH -Keldakard OYIOK NAaBIAT SKAHJINIUra MIIOHACH3MH?”,
JIeTaH caBoJira pecroHAeHTIapHUHT 92,0 % mxobwuii )kaBoO OepraH.

“Kaiicm kacOHM srajutlaMOKuuch3?”’, JeraH caBojira KyHuJarmda >KaBoO
onuHran: YkutyBuu -13,7 %, mmdpoxop — 13,1 %, uxrucomunm — 10,6 %,
xykykmyHoc — 10,2 %, nummomar -8,4 %, 6ankup -7,6 %, menewxkep -3,3 %,
arpoHom -1,2 %, depmep -1,1 %. Onuii YyKyB OpTH MarucTpiapu 3ca KacOh
tannania cuécuit daomusatan (17,5 %), napomamnmu coxanu (13,2 %), xarra
owsnecuu (27,5 %), dan Ba canbvatau (17,7 %) Tammam 3apyp ae6 ommamumap.10
AnbaTTa, MyTaxaCCHUCIMKHU TaHJall ENUIAPHUHT WKTUMOWM OWIMMHUTA TabCUP
dTMal KOJIMaiIu.

KonyHnapra uroar 3THUII WKTUMOUM OMJIMMHUHT aCOCUJIUP, SIbHU MKTUMOUI
coXa caMapaJIOpJIMTUHU YYKYyp aHTjia0d eTraH ycMup-€nuviap KOHyHJIapHH Hadakar
Owaau, Oaku KyHAIUK Wil (aoiusTHIa, XaTTOKH, OWJIAaBU MyHOcabaTiapaa
yJiapra aman KWiaJiu.

doiiganaHnIrad agaduériiap pyuxaru
1. CaiimaxmenoB H.C. YKUTYBUMHUHI NeNaroruk tuzumiaaru Qgaonusita// Xank

tabmmu, 1993. Ne6-7.9-12 0.

2. CanpaxmenoB H.C. SIarm memarormk TEXHOJIOTHS MOXHUSATH Ba 3aMOHaBUH
nonmxacu. — T., PTM, 1999- 55 6.

3. Caiimaxmeno H.C., H.H.MinquamuaoB. Ilemarormk mMaxopar Ba IeIaroruk
texHoJiorus. T.”®daH Ba TEXHONIOTHUS

4. OprameB UM, A.XonbexoB. Dykapoiauk >KaMHSITH Ba MWUIHH Fos.T.
“Axanemus’’. 2007 i1.

10 Kapaur: Oramyponos C. Tana6a IUIapHUHT MUIUTHI §3TMrHEK anrmamy // Voxtamonit ¢ukp. 2000. Nel-2. B. 158.

WWW.0js.rmasav.com ~ 33~



ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY

STRATEGIYALAR TADQIQI MART 2025

OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA BO‘LAJAK BIOLOGIYA FANI
O‘QITUVCHILARINING EKOLOGIK MADANIYATINI
RIVOJLANTIRISH

Berdibayeva Gulshat Sultamuratovna
Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat
pedagogika instituti tadgiqotchisi

Annotatsiya. Mazkur maqola oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak biologiya
fani o‘qituvchilarining ekologik madaniyatini rivojlantirish masalalariga
bag‘ishlangan bo‘lib, ekologik ta’limning dolzarbligi, talabalarda ekologik
madaniyatni rivojlantirishdagi muhim vazifalar hamda ekologik bilim va ekologik
madaniyatning tayanch fazilatlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: biologiya ta’limi, ekologik madaniyat, ekologik ta’lim,
ekologik toza jamiyat, ekologik savodxonlik, atrof-muhitga mas’uliyatli
munosabat, pedagogik yondashuv.

Dunyodagi globallashuv va ta’lim oluvchilarning ekologik madaniyatini
rivojlantirish tabiat, jamiyat, madaniyat va inson ongining bargaror rivojlanishiga
erishishga imkon beradi. Oliy ta’lim muassasalari biologiya ta’limida talabalarning
ekologik madaniyatini rivojlantirish - ekologik toza jamiyatni barpo etishning
muhim omili sifatida e‘tirof etilmoqda. Talim tizimini modernizatsiyalashga doir
zamonaviy dasturlarda o‘quv  mashg‘ulotlarining mahsuldor o‘qitishga
transformatsiyasi biologiya darslariga ham daxldor bo‘lib, shu asosda ta’lim
oluvchilarning har tomonlama kamolotga erishishi Yevropa komissiyasining
“Barqaror rivojlanish uchun ta‘lim bo‘yicha strategiya’sida o‘z aksini topgan.

[jtimoy jamiyat taraqiyotining hozirgi bosqichida aholi o‘rtasida
sog‘lomlashtirish ona tabiatga raxna solmaslik, yoshlarning ekologik madaniyatini
shakllantirish ekologik tarbiyaning muhim potensial imkoniyatlarini amalga
oshirish orgali insoniyat oldida turgan ekologik muammolarning ilmiy-amaliy
yechimida dolzarb ahamiyat kasb etadi. Ekologik madaniyat — bu tabiat hagidagi
bilim, ong, idrok, savodxonlik, intellektual salohiyat va uni amalda qo‘llay bilish
faoliyati, atrof-muhitga nisbatan faoliyatning yuksak ko‘rsatkichi, ongli va
ma’suliyatli yondashuvdir. Ekologik bilim va ekologik madaniyatning tayanch
fazilatlari quyidagilar hisoblanadi: 1) Axlogiy-ekologik onglilik shaxsning muhim
madaniyatlilik sifati bo‘lib, uning atrof — muhitni hissiy bilish jarayoni atrof —
muhitdagi obyektlar va hodisalarni sezishi, idrok etishi, tasavvur qilishi, ziyraklik
va teranlik asosida tabiat muhofazasi bo‘yicha amaliy ko‘nikmalarga ega bo‘lishi
lozimligini nazarda tutadi; 2) Ekologik ma’suliyatlilik shaxsda munosabat va
ma’sullikni tarbiyalashda namoyon bo‘ladi, bunday munosabat shaxsning bilib-
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bilmay, uzoqni o‘ylamay tabiatga ko‘rsatgan salbiy ta’siri oqibatlarini anglash va
bunday ta’sirni bartaraf etish istagi natijasidagina shakllanadi; 3) Ekologik
irodaviylik shaxsning o‘zi va o‘zgalarning atrof — muhitdagi hattiharakatlarini
baholashi va nazorat qilishi shaxsdagi qat’iyatlilik, tejamkorlik, ozodalik va
pokizalik bilan bog°‘liq.

Talabalarning ekologik madaniyatini shakllantirishda ekologik gadriyatlar
alohida ahamiyatga ega, ularga tabiatni asrab-avaylashga intilish, tashabbuskorlik,
izchillik, mehnatsevarlik va ongli faollik kabilar kiradi. Masalan, ekologik
gadriyatning bir turi, ya’ni global, mintaqaviy va lokal ekologik muammolarni
bilish yer, suv, energetik muammolar, tabiiy resurslardan ogilona foydalanish,
bioxilma-xillikni saglash, cho‘llanish jarayoni, atmosfera havosining ifloslanishi
kabi tushunchalar bilan chambarchas bo‘gliq.

Ekologik muammolar mamlakatimiz siyosatini eng muhim ustuvor
yo‘nalishlaridan biriga aylandi-ki, keyingi yillarda atrof-muhit muhofazasi, tabiiy
resurslarni asrab-avaylash, tabiat ne’matlariga oqilona munosabat, aholini ekologik
madaniyatini oshirish, yoshlar o‘rtasida ekologik ta’lim-tarbiya, ekologik ma’rifat
masalalariga alohida e’tibor qaratish dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.

Fikrimizcha, oliy ta’lim muassasalari biologiya ta’limida ekologik
madaniyatni rivojlantirish mexanizmlarini takomillashtirishning pedagogik
imkoniyatlarini kengaytirishda quyidagilarga e’tibor qaratish lozim: - biologiya
ta’limiga zamonaviy ekologik yondashuvlarni, talabalarda ekologik ong, ekologik
madaniyat, ekologik tarbiyani rivojlantirishni innovatsion usullarini joriy etish; -
talabalarda ekologik masalalarga ongli munosabat bildirish; - ta’sirchan va
samarali yangi ckologik targ‘ibot vositalarini ommalashtirish; - har bir ta’lim
muassasasida ekologik xavfsiz o‘quv sharoitlarini yaratish; - talabalarda inson va
tabiat o‘rtasidagi ziddyatli munosabatlarni anglash va mavjud muammolarni
bartaraf etish yo‘llarini anigqlashga yo‘naltirilgan pedagogik shart-sharoitlarni
yaratish; maktab biologiya fani o‘quv materiallarini ekologiya va atrof muhit bilan
bo‘gliq materiallar bilan yanada boyitish; talabalarni internet ma’lumotlari, sohaga
doir yangiliklarni o‘rganish, shuningdek, ekologiya va atrof-muhit masalalariga oid
me’yoriy hujjatlar (qonun, kodeks, farmon, garor, farmoyish va hokazo) mazmun
mohiyatini bilishga undash va boshgalar.

Jamiyatning ekologik madaniyati yuksalishida tez natija beruvchi usul oliy
ta’lim muassasalarida bo’lajak mutaxassislarning ekologik bilim va ko‘nikmalarini
takomillashtirish, ekologik tarbiya mexanizmlarini takomillashtirishdan iboratdir.
Zero, bugungi talaba ertaga jamiyatning yetakchi ziyoli gatlami sifatida yosh
avlodga ta’lim va tarbiya berishdek sharafli va mas’uliyatli kasbni egallaydi.
Ushbu vazifalardan kelib chiqqan holda, zamonaviy ekologik ta’lim-tarbiyani
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amalga oshirishda zamonaviy mutaxassisning ekologik kompetentligiga asos
bo‘ladigan ekologik tayyorgarlikning pedagogik modelini yaratish maqsadga
muvofiq.
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AKADEMIK LITSEYLARDA O‘QUVCHILARNING MUSTAQIL TA’LIM
FAOLIYATINI SAMARALI TASHKIL ETISHNING PEDAGOGIK
YONDASHUVLARI

Jumaniyazova Sanobar Kadambaevna
Nizomiy nomidagi Toshkent

davlat pedagogika universiteti
tadqigotchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada akademik litseylarda o‘quvchilarning mustaqil
ta’lim faoliyatini samarali tashkil etish hamda rivojlantirishning pedagogik
yondashuvlari yoritilgan bo‘lib, mazkur yondashuvlarning ilmiy asoslari hamda
o‘quvchilarning mustaqil ta’lim shakllari va usullarini tanlash erkinligini taqozo
etadigan sub’ekt-sub’ekt munosabatlaridagi o‘rni va ahamiyati yoritilgan.

Kalit so‘zlar: yondashuvlar, mustaqil ta’lim faoliyati, akmeologik
yondashuv, tizimli-faoliyatli yondashuv, kompetentlik yondashuvi, shaxsiy —
faoliyatli yondashuv, kontekst yondashuv.

Akademik litseylarda o‘quvchilarning mustaqil ta’lim faoliyatini samarali
tashkil etishning bir nechta yondashuvlari bo‘lib, mazkur yondashuvlarga
quyidagilar kiradi: akmeologik, tizimli-faoliyatli, kompetentlik, shaxsiy -
faoliyatli, kontekst yondashuvi. Quyida ushbu yondashuvlarning mohiyatiga
gisqacha to‘xtalamiz.

Akmeologik yondashuv. Akmeologiya dastlab professionalizm hagidagi fan
hisoblanib, akmeologik yondashuv akmeologik muammo va vazifalarni hal gilish
imkonini beruvchi tamoyillar, usullar va metodlar majmui vazifasini bajaruvchi
asosiy umumlashtiruvchi tushuncha hisoblanadi. Akmeologik yondashuv nugtai
nazaridan o‘quvchilarning kompetentligini  rivojlantirishda asosiy  tizim
shakllantiruvchi omil — mustaqil ta’lim faoliyatini rivojlantirishdir.

Tizimli-faoliyatli yondashuv. O‘quvchilarning mustaqil ta’lim faoliyatini
rivojlantirishning o‘zaro bog‘liq elementlarining yaxlitlik majmuasi tizimi bo‘lib,
jarayon va hodisalarning o‘zaro munosabati va bir-biriga bog‘langanligini aks
ettiradi. Mazkur yondashuv o‘quvchilarning mustaqil ta’lim faoliyatini samarali
tashkil etish va rivojlantirishning tarkibiy gismlarining integrativ sifatlari va tizim
xususiyatlarini aniglash imkonini beradi.

Tizimli-faoliyatli yondashuv o‘quvchilarning mustaqil ta’lim faoliyatida
individual gobiliyatlarini rivojlantirish uchun zarur shart-sharoitlarni yaratishga
mo‘ljallangan va ularning subyektiv tajribasini ochib berishga imkon beradigan
yondashuv hisoblanib, mazkur yondashuv o‘quv faoliyatini tashkil etishning turli
shakllari va usullaridan foydalanishni nazarda tutadi. O.S.Gabrielyanning fikriga
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ko‘ra, tizimli-faoliyatli yondashuv, ta’lim jarayonining komponentlaridan biri
sifatida o‘quv jarayonini loyihalashtirishga yo‘naltirilgan pedagogik texnologiyani
go‘llash imkonini beradi. Shuningdek, ushbu yondashuv o‘quvchilarda tizimli
fikrlashni shakllantirish orqgali bilish faoliyatini tashkil etish usuli hisoblanadi.

I.N.Zornikov ham tizimli-faoliyatli yondashuvning mazmuni-mohiyatiga
to‘xtalib, ushbu yondashuvning o‘quvchilarni tizimli fikrlash, tizimli tahlil,
modellashtirish, tadgigotchilik  kabi shaxsiy xususiyatlarini shakllantirishini
ta’kidlaydi.

Kompetentlik  yondashuvi. Mazkur yondashuv  nugtai  nazaridan
o‘quvchilarning tajribasi va tengdoshlari tajribasidan foydalanish asosida o‘quv
jarayoni muammolarini mustaqil hal gilish qgobiliyatini rivojlantirishga garatilgan
mustaqil ta’lim faoliyati o‘rganiladi. O‘quvchilarning mustaqil faoliyati mazmuni
bilish va g‘oyaviy muammolarni hal gilishning didaktik jihatdan moslashtirilgan
ijtimoiy tajribasi sifatida tadqiq etiladi.

A.N.Dixinning bu boradagi fikriga ko‘ra, ta’lim jarayonni tashkil gilishdan
magsad ta’lim mazmunini tashkil etuvchi jjodiy muammolarni mustaqil hal etishda
o‘quvchilarning tajribasini rivojlantirishga sharoit yaratishdir. Kompetentli
yondashuv ta’limning amaliyotga yo‘naltirilganligini, faoliyat tajribasining
zaruriyatini belgilab beruvchi yondashuv bo‘lib, kompetensiyalar o‘quvchilarning
aynan mustaqil bilishga doir, kommunikativ, amaliy, ijodiy, tadqiqiy faoliyati
jarayonida shakllanadi.

Shaxsiy-faoliyatli yondashuv. Shaxsiy-faoliyatli yondashuvning ilmiy asoslari
mamlakatimizdagi ko‘pgina pedagog olimlar, jumladan, A.A.Abduqodirov,
N.N.Azizxodjaeva, Sh.S.Sharipovlar tomonidan yaratilgan bo‘lib, ushbu
yondashuv nuqtai nazaridan o‘quvchi shaxsi mustaqil ta’lim faoliyatining sub’ekti
bo‘lib, uning o°zi faoliyatda va muloqotga kirishganda shakllanib, bu faoliyatning
xususiyatini  belgilab beradi. Shaxsiy-faoliyatli yondashuv o‘quvchilarning
mustaqil ta’lim faoliyatini uning milliy, jins-yosh, individual-psixologik, mavge
xususiyatlari nuqtai nazaridan ko‘rib chiqish uchun eng o‘rinli hisoblanadi.
Shuningdek, mazkur yondashuv doirasida o‘quvchilarning mustaqil ta’lim
shakllari va wusullarini tanlash erkinligini taqozo etadigan sub’ekt-sub’ekt
munosabatlari asosiy o‘rinda turadi.

Kontekst yondashuv. Mazkur yondashuv konsepsiyasini 1991 yilda
Yu.A.Volchegorskaya tomonidan ishlab chigilgan. Akademik litseylarda
o‘quvchilarning mustaqil ta’lim faoliyatida seminarlar, to‘g‘araklar, laboratoriya
ishlari va boshga shu kabi faoliyatdar natijasi orgali amalga oshiriladi. Kontekst
faoliyatida shaxsning faolligi, muammolilik, ta’lim va tarbiyaning birligi kabi
tamoyillar mujassamlashlashadi.
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Yugoridagi fikrlar asosida aytish mumkinki, o‘quvchilarning mustaqil ta’lim

faoliyatini tashkil etishda tizimli-faoliyatli yondashuvi quyidagilarni nazarda
tutadi: - har bir o‘quvchining individual imkoniyatlari hamda qobiliyatlarini

hisobga olgan holda ularda ijodiy salohiyat, kognitiv motivlarning o°‘sishini
ta’minlaydi; - ta’limning asosiy ta’lim dasturini o‘zlashtirishning oldindan kutilgan
natijalariga erishishni kafolatlaydi, bu o‘quvchilar tomonidan bilim, ko‘nikma,
malaka, faoliyat turlari, usullarini mustaqil ravishda muvaffaqiyatli o‘zlashtirish
uchun asos yaratadi.
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UMUMTA’LIM MAKTABLARI GEOGRAFIYA DARSLARIDA
O‘QUVCHILARNING O‘QUV-BILISH FAOLIYATINI
TAKOMILLASHTIRISH

Abdullayeva Dilnoza Narzullayevna
Nizomiy nomidagi TDPU

“Geografiya va uni o qitish metodikasi”
kafedrasi dotsenti., p.f.d (DSc)

Mamatkulova Nilufar Turabovna

Jizzax davlat pedagogika universiteti

Sirtqi bo ‘lim “Tabiiy va aniq fanlarda masofaviy ta’lim”
kafedrasi o ‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu magqolada bilish faoliyati, umumta’lim maktablari
geografiya ta’limida o‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyatini rivojlantirish, bilish
faoliyatining tarkibiy qismlari, o‘quvchilarning ta’lim jarayonlarida faolligini
ta’minlash masalalari yoritilgan. Shuningdek, o‘quvchilarning o‘quv-bilish
faoliyatini rivojlantirishga yo‘naltirilgan ilmiy yondashuvlar va ularning mazmun-
mohiyati yoritilgan.

Kalit so‘zlar: ta’lim jarayonlari, geografiya ta’limi, bilish faoliyati, bilish
faoliyatini rivojlantirish, ilmiy yondashuvlar, ijodiy bilish faoliyati, didaktik
yondashuv, psixologik yondashuv, bilish ehtiyojlari, muvaffaqgiyat qozonish.

Mamlakatimizda joriy etilgan uzluksiz ta‘lim tizimida olib borilayotgan ijobiy
ishlar yo‘nalishi O‘zbekiston Respublikasining yangi tahrirdagi “Ta‘lim
to‘g‘risida”gi Qonunida qayd etilgan. Ta’lim tizimini takomillashtirish hamda
ta’lim oluvchilarning bilim salohiyatini rivojlantirish bo‘yicha gabul qilingan
huqugiy-me’yoriy hujjatlarda belgilangan vazifalar uzluksiz ta‘limning barcha
bo‘g‘inlari oldiga yuksak vazifalar qo‘ymoqda. Bugungi kunda o‘quvchi-yoshlarni
komil inson sifatida shakllanishlari uchun umuminsoniy va milliy madaniy
gadriyatlardan unumli foydalanish, ularni yangi texnika va texnologiya bilan
qurollantirish lozim ekanligi qayd etilmoqda. Ta‘lim muassasalari, o‘qituvchilar va
ota-onalar zimmasiga yuklatilgan murakkab vazifalar davlat ahamiyatiga ega
bo‘lib, ularni amaliyotga joriy etish orqgali ta‘lim va tarbiya texnologiyasini
takomillashtirishni, ta‘lim olish uzluksizligini puxta va ixcham tizim sifatida
ishlashini ta‘minlash mumkin. Bunda aynigsa, ta’lim oluvchilarining jismoniy,
axloqiy va aqliy etukligini ta‘minlash vositalariga alohida e‘tibor berish zarur.
Shuning uchun umumta’lim maktablarida barcha fanlar qatori geografiya ta’limida
ham o‘quvchilarning chuqur bilim olishlariga shart-sharoitlarni yaratish dolzarb
hisoblanadi. Chunki, har qanday o‘quv-tarbiyaviy jarayon ota-onalar, o‘qituvchi
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hamda o‘quvchilar munosabatini ifodalovchi murakkab pedagogik tizim
hisoblanadi.

Rossiyalik psixolog olim R.S.Nemov uch jilddan iborat “Psixologiya”
kitobida pmazkur atama XVI asrda birinchi marta qo‘llanilganligini, ong va o‘zini
kuzatish tufayli inson o‘zidagi psixik holatlarni o‘rgana borganligini, keyinchalik
insonning faoliyati sohasida shu psixik jarayonlarni o‘rganish zarurati etilganligini
izohlab bergan. Mazkur holatlarda o‘quvchilar o‘zaro bilish munosabatlari,
mulogotga kirishadilar.

Geografiya darslarida o‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyati hissiy idrok,
nazariy tafakkur va amaliy faoliyat birligidir. U ta‘limning har bir bosqichida
vujudga keladi va muntazam ravishda rivojlanib boradi. Bilish faoliyati
o‘quvchilarning 1jtimoiy alogalari va o‘quv faoliyatlarining barcha turlarida
mustahkamlanadi. Shu bilan bir qatorda, o‘quvchilar bilish faoliyatining
kengayishida o‘quv jarayonlarida muayyan topshiriglarni bajarishlari ham muhim
ahamiyat kasb etadi.

Pedagogik atamalar lug‘atida bilishga qo‘yidagicha ta‘rif beriladi: 1. Ta‘lim
jarayonida o‘quvchi va talabalarga taqdim etilgan o‘quv materialining
o‘zlashtirilganlik darajasi; 2. Borliq va uning obektiv qonuniyatlarini o‘rganish,
o‘zlashtirish, egallash jarayonidir. Demak, bilish faoliyati jarayonida o‘quvchi
tagdim etilgan bilimlarni o‘zlashtiradi va tevarak atrofdagi voqgelikni anglab etadi.

Geografiya darslarida o‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyatini tashkil etish
jarayonida o‘qituvchi o‘z oldiga bu faoliyatni qanday kengaytirish kerak, degan
savolni qo‘yishi lozim. Mavjud ilmiy manbalarning tahlili va amalga oshirilgan
kuzatishlar natijasida o‘quvchilardagi o‘quv-bilish faoliyati quyidagi tarkibiy
gismlardan iborat: — bilish gizigishlari; — o°‘quv magsadlari; — hissiyotlar: shaxsiy
bezovtalik va hissiy bargarorlik; — yutuglarni qo‘lga kiritish va muloqot qilishga
bo‘lgan ehtiyoj; — intellektual layoqatlilik va mulogotga kirishuvchanlik; — shaxsiy
tajribalar hamda ko‘nikmalar.

O‘z-o°‘zini hurmat qilish har bir shaxsning tahliliy sifatidir. Buning tarkibini
tahlil qilish orqali o‘quvchilarning mayllari, gadriyatlari, tayanadigan qoidalarini
aniglashga muvaffaq bo‘lindi. O‘quv-biluv jarayonida bilish faolligini
rivojlantirishga bag‘ishlangan tadqiqotlarda o‘quvchilarning mustaqilligidan kelib
chiggan holda ular faolligini ta‘minlash uch yo‘nalishga ajratilgan: — namunaga
asoslangan taglidiy; — izlanuvchilikka asoslangan ijrochilik; — ijodiy bilish
faoliyati.

Taqlidiy faoliyat harakatning tayyor namunalari asosida hosil bo‘ladi. Bu
aynigsa geografiya fani bo‘yicha tashkil etilgan amaliy mashg‘ulotlarida katta
ahamiyatga ega. Ideal tarzda bo‘lgani singari, predmetlilik asosida ham
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o‘quvchilarni tirishqoq bo‘lishga undaydi. Izlanuvchilikka asoslangan ijrochilik
faoliyati geografiya fani bo‘yicha tadqiqotchilik faoliyati bilan qiyosiy tarzda
o‘qituvchi tomonidan taklif etilgan muammoli vaziyatlarni yechish yo‘llarini
mustaqil tarzda izlashdan iborat. Ijodiy faoliyat esa o‘quv-bilish faoliyati hosil
bo‘lishining yuqori shakli sifatida muammolarni yechishning yangi, o‘ziga xos
usullarini izlash, o‘z xatti-harakatlarini mustaqgil boshgarishning yugori
ko‘rsatkichlarini namoyon qilish hamda mazkur darajani shaxsiy faollik bilan
giyoslash mumkin.

An‘anaviy ta‘lim sharoitida o‘quv-bilish  faoliyati  o‘qituvchining
o‘quvchilarga tayyor bilimlarni o‘zlashtirishga yo‘naltirilgan harakati sifatida
tushuniladi. Mutaxassislar  bosgichma-bosgich  bilish  faoliyatining  yangi
darajalariga o‘tish zarurligini tushuna boshladilar. Dastlab bilimlarning muayyan
qismi, keyinchalik esa barcha axborotlar o‘quvchilarga tayyor tarzda uzatilmasligi
lozimligini mutaxassislar nazariy jihatdan asoslashga muvaffaq bo‘ldilar.
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O’QUVCHILARGA CHET TILI GRAMMATIKASINI O’QITISH
METODLARI

Amirqulova Maftuna Abdusamat qizi
Termiz davlat pedagogika instituti 1-kurs talabasi

Annotatsiya. Ushbu maqolada o’quvchilarga chet tili grammatikasini o’qitish
metodi va uning fan sifatida shakllanish tarixi, chet tilini ikkinchi til sifatida
o’rgatishda o’quvchilarga yangi til grammatikasining nozik jihatlarini tushunishda
yordam beradigan samarali usullarni qo’llash hamda o’quvchilarning qiziqishlarini
oshirish uchun qo’llaniladigan zamonaviy ta’lim texnologiyalari yoritib berilgan.

Kalit so’zlar: til, ingliz tili,, an’anaviy grammatika, grammatik qoidalar,
ko’nikma, madaniyatlararo mulogot, metodlar.

AHHOTamusi. B faHHOW cTatbe paccMOTpeHa METOJUKAa OOydeHHUs
rpaMMaTHKe WHOCTPAHHOTO SI3bIKA CTYJEHTAM M HCTOPHS €r0 CTPAHOBIICHHUS Kak
HAyKd TPENoJaBaHUS WHOCTPAHHOTO S3bIKa KaK BTOPOTO sI3bIKA ITOMOYb
CTyJI€HTaM TIOHSTh HIOAHCHI TPaMMAaTHKH HOBOTO S3bIKa HCITOJIb30BATh
ahdexTuBHBIE METOABl W TOBBINIPATh HWHTEPEC YYaIIUXCSd COBPEMEHHBIE
oOpa3oBaTeNIbHbIE TEXHOJIOTHH, UCTIOIb3YEMBbIE JIJIS.

KioueBble c10Ba: S3bIK, aHTTUCKUN S3bIK, OBPA30BATEIIHBIE TEXHOJOTUUH,
TpaJMIIMOHHAs TPaMMaTHKa, TpaMMaTHYECKHUE TIpaBujia, HABBIKH, MEXXKYJIbTYPHOE
OBIIICHHE, METO/IBI.

Annotation. This article discusses the methods of teaching foreign language
grammar to students and the history of its formation as a subject, the use of
effective methods to help students understand the subtleties of the grammar of a
new language when teaching a foreign language as a second language, and modern
educational technologies used to increase students’ interest.

Keywords: language, english, educational technologies, traditional grammar,
grammatical rules, skills, intercultural communication, methods.

Bugungi kunda ta’limning faol metodlari nafaqat o’quv jarayonida
o’quvchilarni faol fikrlash amaliy faoliyatiga yordam beradi, balki ijobiy o’qitish
motivatsiyasini shakllantirish ,ijodiy qobiliyatni ochib berish va rivojlantirishga
ham o0’z hissasini qo’shadi, o’quv materialini yuqori samaradorlik bilan
o’zlashtirishga yordam beradi. Asosan chet tili darslari 0’z ona tilimiz emasligini
hisobga olsak, bu fanni o’quvchilarga o’gatish biroz mashaqqatli vazifa, shunday
ekan darslar sifatli ko’nikmalar bilan olib borilishi zarur. Dars jarayonida
o’qituvchilar darsning har bir bosqichida o’quvchilar uchun samarali bo’lgan
metodlardan foydalanish magsadga muvofig hisoblanadi. Hozirgi kunda fanlarni
o’qitish bo’yicha yangidan-yangi va zamonaviy metodlar va usullar ishlab
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chigilmoqda va ular amalda ham sinab ko’rib kelinmogda. Avvalgi yillarda chet
tilini o’qitish shu til sistemasini o’rganish deb garalgan bo’lsa, keyingi yillarga
kelib o’qitishdagi ko’zlangan asosiy magsad bu o’quvchilarning chet tilida gapirish
kompentatsiyalarini o’stirishdan ham iborat bo’lib qoldi. Ta’lim faoliyatiga
go’yilayotgan yangi talablar, o’qitish jarayonining asosiy shaklini rivojlantirish
uchun xizmat qgiladi. Maqolada ham chet tili grammatikasini o’qitishning yangi
metodlari va zamonaviy usullari hagida gapirar ekanmiz ,avvalo, bu usullarning
samarasiga e’tibor qaratishimiz lozim.

Chet tili o’qitish metodikasida “Metod” atamasi uchta ma’noni anglatadi.
Birinchisi, metodika tarixidagi umumiy barcha yo’nalishlar (tarjima metodi, to’g’ri
metod, qiyosiy metod, aralash metod), ikkinchisi, o’qitish sistemasi va uchinchisi
darsdagi faoliyat usulidir. Chet til o’qitish metodikasi fan sifatida 200 yildan ortiq
tarixga ega. Bu davr ichida chet til o’qitish metodikasiga turlicha munosabatlar
bildirilganini  kuzatish mumkin. Bunday qarashlardan biri  akademik
L.V.Shcherbaga mansub hisoblanadi.Uning fikricha, har ganday fanni o’qitish
metodikasi fan bo’lishiga qaramasdan, nazariy fan hisoblanmaydi. U amaliy
masalalarni hal giladi.Jumladan, chet tilo’qitish metodikasi ham fagat psixologiya
dalillariga tayanmaydi, balki umumiy va xususiy tilshunoslik tadgigotlariga
asoslanadi.

Shunga alohida e’tibor qaratish kerakki, zamonaviy ta’lim tizimida chet tilini
o’qitish jarayonida grammatikani samarali o’zlashtirish muhim ahamiyatga ega.
Chunki grammatika chet tilida to’g’ri fikr bildirish, yozma va og’zaki nutqni
rivojlantirish, mulogotda ravon va aniq gapirish uchun asosiy vosita hisoblanadi.

Shu sababli, pedagoglar chet tili grammatikasini o’qitishda innovatsion
texnologiyalar, interaktiv usullar va kommunikativ yondashuvlarga e’tibor
qaratishlari lozim. Chet tilini o’qitishning asosiy maqgsadi maktab o’quvchilarining
kommunikativ madaniyatini shakllantirish va rivojlantirish, chet tilini amaliy
o’zlashtirishga o’rgatishdir. Bu ta’lim davr talabi ham bo’lib o’quvchining 0’z
ustida ko’p ishlashini talab giladi. Bundan tashqari til o’rganish jamiyatda muhim
sohalardan biri hisoblanadi. Bundan tashqari barchamizga ma’lumki, yurtimizda
ham chet tiliga bo’lgan talab oshib bormoqda.

Chet tili darslari ,asosan, to’rt sohani o’z ichiga oladi- eshitib tushunish
,gapirish, o’qish va yozish. 1) Dars jarayonida fagat gapirish mahoratini
shakllantirishgina emas balki tinglashni o’rgatish ham chet tilini o’qitishning
amaliy vazifalaridan biridir. 2)O’qishni o’rgatish paytida matnlardan ma’lumot
olish mumkin,bundan tashqari yangi so’zlar ham o’rganiladi,bunda ham turli
texnikalardan foydalangan holda o’rgatish kerak ya’ni ko’rish, qidirish kabi. Chet
el metodologiyasida o’xshash turlar yoki o’qish qobiliyati mavjud(skimming,
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scanning). 3) Chet tilining og’zaki nutqini o’qitishda nutq asosiy rol o’ynaydi. Uni
shakllantirish uchun mashqglar va topshiriglar bajarilishi kerak. 4)Yozishni
o’rgatish - bu ham muhim ahamiyat kasb etadi. Masalan, xat yozish shaxsiy
ma’lumotni tahlil qilish va sintez qilishga yordam beradi.Bugungi kunda ham chet
tilida yozish mahoratiga bo’lgan ehtiyoj o’sib boryapti.Dars o’quv tarbiyaviy
ishlarni olib borishni tashkil gilishning asosiy shakli hisoblanadi. Shunday ekan
dars jarayonlarida o’qituvchilardan pedagogik mahorat ham talab qilinadi.

Chet tili- bu xorijiy mamlakatlar tili. Respublikamizda G’arbiy Yevropa
(ingliz, ispan, nemis, fransuz) tillari, Sharq (arab, turk, fors, xitoy, hind) tillari
o’qitilib kelinmoqgda. Bizga ma’lumki, dunyoda xorijiy tillarni o’rganish va
o’rgatish turli soha wvakillarinjalb etib kelmoqda. Va bu albatta ulardan
hamkorlikda ishlashni taqozo etmoqda. Jahon amaliyotida o’quvchilarning xorijiy
tillar bo’yicha kasbiy kompetentligini rivojlantirishda zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni qo’llashga doir bo’lgan innovatsion faoliyatini modernizatsiyalash
alohida ahamiyatga molikdir. Ta’lim jarayonini rivojlantirish va o’zgartirish
o’qituvchi va o’quvchilarning dars jarayonida o’zaro ochiq muloqotga kirisha
olishiga bog’liqdir. Ta’lim jarayonida foydalaniladigan metod va texnologiyalar
butun bir dars jarayonini va o’quvchilarning faolligini oshiradi, desak mubolag’a
gilmagan bo’lamiz.

Pedagogik texnologiyalar o’quvchilarga yangi bilim berish, ko’nikma hosil
qilish, o’quvchilarning ijodiy qobiliyatini rag’batlantirishda katta ahamiyat kasb
etadi. Yangi tamoyillar asosida rivojlanayotgan ta’lim tizimini yosh avlodni
barkamol, ma’naviy yetuk inson sifatida shakllantirishga garata olgandi.

E’tborimizni qaratish kerak bo’lgan jihatlardan biri shuki, chet tilini
o’rganishda innovatsion texnologiyalardan foydalanish o’quvchilarning tafakkuri,
tasavvuri, dunyoqarashi, qiziqishlarini orttirish bo’yicha olib borilayotgan ishlarda
o’z ifodasini topadi. Makkart o’z asarlarining birida qayd qilishicha:“Chet tillarini
o’qitish metodologiyasi o’tgan yarim asr davomida sezilarli rivojlandi. Turli
vaqtlarda grammatik tarjima, audiolingvistik tuzilish, funksional, g’oyaviy,
situation, immersiya, tavsiya va boshqgalarda olib borilgan.

Shuni aytish lozimki, o’quvchilar ingliz tilini o’rganmoqchi bo’lishsa, ingliz
tili grammatikasi bo’yicha bilim, ko’nikma, malakalarga ega bo’lishi uchun,eng
avvalo, 0’z ona tilining grammatikasini yetarli darajada bilishi va jonli nutgda
to’lig rioya qilishi kerak. Xususan, o’quvchilar nutqida faol bo’lgan leksik
birliklardan biri bu olmosh sanaladi. Dasavval, ona tilida olmoshlar haqida to’liq
bilim va malaka yetarlicha bo’lsa ingliz tilida ham shu mavzuni oson tushunib
yetadi.
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Xulosa qilib aytganda, xorijiy til o’rganish ko’p qirrali ta’limot bo’lib,bu
jarayonda inson murakkab psixologik o’zgarishlarni boshdan kechiradi. Jumladan,
ona tili bilan chet tilini taggoslash jarayoni vujudga keladi. Bu jarayonda
o’rgatishning turli metod va texnologiyalaridan foydalaniladi.Zamonaviy
pedagogik texnologiyalar yordamida xorijiy til bilan ona tilini tagqoslab o’rgatish
samarali natija beradi. Xorijiy tilni o’rgatish uning metodikasiga oid bilimlarga ega
bo’lishni taqozo etadi. Metodika va texnologiyalar xorijiy til o’rganish jarayonida
muhim ahamiyat kasb etadi. Darsni tashkil gilishda metodika fanining turli usullari
mavjud. Xorijiy til o’qitish metodikasida keng qo’llaniladigan metodlar:
kommunikativ didaktika metodi, madaniyatlararo muloqotni tashkil gilish metodi
va mashqgni tashkil qgilish metodi hisoblanadi. Uchchala metod bir-biri bilan
chambarchas bog’liq va bir-birini to’ldiradi.
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MOATIOTOBKA HATJISITHBINA TIOCOBUM IS 3SAHSATUI
MHOCTPAHHBIM $13bIKOM C UCIIOJIb30BAHUEM
HH®OPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOT UM

Xabubynnaesa Hpooaxon

AHOudIcanckuii 20cy0apcmeeH bl UHCIMUMYM UHOCMPAHHBIX S3bIK08,
npenodasamenv kaghedpsl « CoyuanbHO-2yManUmapHblx HayK, nedazocuxku u
NCUXOTO2UUY

Xoorcuakoaposa Capeunos
cmyodenmxka 1 kypca cneyuanvnocmu « Teopusi u npakmuka nepegooa

AHHOTANUsl. AKTyaJIbHOCTBIO JAaHHOW palOOThl SIBIASETCA TO, YTO MHPHUHIIMII
HArJSITHOCTH BBITEKACT W3 CYIIHOCTH IIPOLIECCAa BOCIPUATHS, OCMBICIMBAHUI U
000061enus matepuana ydamumucsa. OH Bcerjia OblT O4€Hb BaKHBIM MTPUHITUIIOM B
U3YYCHUU HMHOCTPAHHOTO S3bIKA, TaK KaK OBJIAJICHHE YYEOHBIM MaTepHAIOM
HAyMHAETCs JHMOO ¢ YYyBCTBEHHOIO BOCHPUATHS, JUOO C MPUBJICUYCHUS
BOCHPUHATOTO paHEE WM HUMEIUIErocs ombiTa. HarisigHOCTh MOKHO OINPENCIUTH
KaK CIHEHHAJIbBHO OpraHW30BaHHBIM IIOKa3 A3bIKOBOIO MATEpHAIA W €T0
yHOTpeOJIEHHE B pEUYM C IEJNbI0 NOMOYb OOydaroumieMycsi B €ro IMOHUMaHUH,
YCBOCHUHU U UCIIOJIb30BaHNH.

KarwueBble caoBa: IHtepaktuBHOCTh, Harmsgnocts, MynbeTumenua,
OnexTpoHHbIe pecypchl, Busyammzanus, [{udpossie TexHomoruu, AmanTuBHOE
oOydeHue

NHTEpakKTUBHOCTh — 3TO KIKOYEBOM AacCleKT B IOJATOTOBKE HAarJIsIHBIX
nocoOuil Il 3aHSITUI HMHOCTPAHHBIM SI3BIKOM, OCOOEHHO C MCIOJIb30BaHUEM
MH(POPMAITMOHHBIX TEXHOJOTHI. BOT HECKOJIbKO BaXKHBIX MOMEHTOB, CBSI3aHHBIX C
MHTEPAKTUBHOCTBIO:

AKTHBHOE BOBJIeUeHHE ydamuxcsi. IHTepakTUBHBIE OCOOMS CITOCOOCTBYIOT
AKTUBHOMY Yy4YaCTHUIO CTYJICHTOB B YYEOHOM TmpoIiecce. ITO MOXKET ObITh
peaNM30BaHO 4Yepe3 WIPhbl, BUKTOPUHBI, OMPOCHI U Jpyrue (HopmaThbl, KOTOPHIC
TpeOYIOT OT yUaluxcsi OOpaTHOM CBSI3U U YYaCTHSI.

Hcnonp3oBanue TexHONOrUd COBpEMEHHBIE TEXHOJIOTMHM, TaKHE Kak

WHTEPAKTUBHBIC JOCKH, TUIAHIIETH W CICHHAIM3UPOBAHHBIC TPHIIOKCHUS,
MO3BOJISIIOT  CO3/IaBaTh JWHAMUYHBIE H engaging wmatepuansl. Hampumep,
WCIIOJIb30BAHUE TIPOTrpamMM  JUIsl  CO3JaHUS WHTEPAKTUBHBIX  TPE3EHTAIUi
(manpumep, Prezi wmm  Google Slides) ™oxer caenate 3aHsATHS —Oojee
yBJIEKAaTEITLHBIMHU.

[lepconammzarmsi  oOydeHusi. HMHTepakTHBHBIE MMOCOOMS MOTYT  OBIThH

aaalTUPOBAaHLI 11O YPOBCHDb U HHTCPCChI YHAIIUXCH. DT0 nmoMoraer CO31aThb Ooiee
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I/IHI[I/IBH,ZIyaJIH?)I/IpOBaHHLIﬁ moaxoa K O6y‘1€HI/IIO, YTO OCOOCHHO BaXHO IIpu
HN3YyUYCHUU NHOCTPAHHOI'O SA3bIKA.
O6D&TH8JI CBiA3b B PCAJIbHOM BPCMCHHU I/IHTepaKTI/IBHBIC HJIaT(i)OpMBI

MO3BOJISIIOT  MPENOoAaBaTENsIM IOJIy4aTh MIHOBEHHYIO OOpaTHylO CBA3b OT
CTYJEHTOB, 4YTO IIOMOTaeT KOpPPEKTUPOBATh NPOLECC OOYYEHUS U BBIABIATH
TPYJHBIE MOMEHTBI.

CTUMyIMpPOBAHUE KPUTHYECKOrO MbIIIIEHUsA. VHTepakTHBHBIE 3a7aHUs

MOTYT BKJIIOYATh 3JEMEHTHI MPOOJIEMHOro OOyuYeHHUs, TA€ Yy4alluecs JOJIKHbBI
pemary 3a1a4u, 00CyX1aTh U aHAIM3UPOBATh MHPOPMAIUIO, YTO PA3BUBAET MX
KPUTUYECKOE MBIIUICHUE.

JoctynHOCTh ¥ TUOKOCTh. MHTEpakTUBHbIE MaTepuagbl MOTYT OBITh

JOCTYIIHBI B JII000O€ BpeMss M B JIFOOOM MeCT€, 4YTO MO3BOJSET CTYJIEHTaM
3aHMMAThCS B yIOOHOM JIJIsl HUX TEMIIE U B yI0OHOE BpEMsI.

WMHTEepakTUBHOCTh JI€laeT MPOLECC W3YYEHUS MHOCTPAHHOIO fA3bIKa OoJiee
JKUBBIM U YBJIEKATEJIbHBIM, YTO CITOCOOCTBYET JyUIIEMY YCBOCHHUIO MaTepualia u
MOBBIIIAET MOTUBALUIO YUAITUXCS.

HarnsimHOCTh — 9TO BaKHBIM acleKT B OOYYEHHHM WHOCTPAHHBIM SI3bIKaM,
OCOOCHHO TMPU UCIHOJIb30BAaHUU HATJSIHBIX TOCOOMH U  MHGOPMAIIMOHHBIX
TexHoJoruid. CylecTByeT HECKOJIbKO BHUJIOB HAIISIIHOCTH: - CIIyXOBas (OBJIa/IEHHUE
3BYKOM C YCBOEHHEM €ro aKyCTUYECKHX OCOOEHHOCTEMN); - 3puTesbHas (mocoous
CTaTUCTUYECKON TMPOEKUUU: YEPTEKH, TEKCThl IUADUIBMBI...); - MBIILIEYHO-
JBUTATEbHAST (JKECTBhI, MPU STOM MEPEBOJUThL HAa AHTJIMHCKOM si3bIKe). Bumb
HArJSIHOCTH MOMOTAOT JETSAM BOCIPUHHUMATH OKPYXKAOIIUKA MUP TAKOM, KaKOU
OH ecTb. Yepe3 3peHue U CIyX OHM MOJIy4aroT MHPOpMAIHI0, KOTOpas MPOYHO
3aKperuisieTcss B MX maMmsaTH. Ho HarmsgHele mocoOusi Ha ypokax JOJHKHBI
IPUMEHATHCA B MeEpYy, KaK CpEICTBO YCIEUIHOTO OBJIAJICHUS MaTepHalioM B
COYETAaHUHU CO CIIOBOM YUHUTEJS.

MynbTUMeEIUa — 3TO MOIIHBIA HWHCTPYMEHT B OOYYEHUU HWHOCTPAHHBIM
S3bIKAM, KOTOPBIM COYETAeT TEKCT, 3BYK, M300paK€HUE, aHMMAIMIO U BUJCO.
Hcnonp3oBanne MyJIbTUMEIUWHBIX PECYpCOB B Y4YeOHOM TPOIECCEe MOXKET
3HAQUYUTEJBHO MOBBICUTH MHTEPEC UM BOBJICUCHHOCTHh Yy4alluxcsi. BOT HECKOJIBKO
KJTFOUEBBIX aCTMIEKTOB MYJIbTUMEINA B O0yUCHUN:

Pa3noobpasue hopmaron
AyAnOBU3yaJIbHOE BOCIIPUSITUE
NHTepakTUBHBIC 3aaHUS
KonTtekcryanuzamnus mareprana
Hocrtyn k pecypcam

Pa3BuTne HaBBIKOB

YV VYVYY
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> MoTuBaius 1 BOBJICYEHHOCTD

DNEKTPOHHBIE PECYPChl UTPAIOT BAXKHYIO POJb B OOYyYEHHH WHOCTPAHHBIM
S3bIKaM, MIPEJOCTaBIIsAsA JIOCTYI K pa3HOOOpa3HbIM MaTepuajgaM U MHCTPYMEHTaM,
KOTOpPbIE MOTYT 3HAUUTEIBHO YJIY4YLIUTh MpOLiECC H3y4eHHs. BOT HECKOIBKO
KJTFOUEBBIX ACIIEKTOB UCIOJIb30BAHUS MIEKTPOHHBIX PECYPCOB:

Omnnaiin-kypebl ¥ 1uat@opmbl.  CyIIecTBYIOT MHOXECTBO —IIaTdopm,
IpeIaralmx Kypehl Mo U3y4eHUI0 HHOCTPAHHBIX S3bIKOB, Takue Kak Duolingo,
Babbel, Coursera u apyrue. 3T pecypchl MPEAOCTaBIAIOT CTPYKTYPUPOBAHHBIE
YPOKH, KOTOPBIE OXBATHIBAIOT BCE ACHEKTHI A3bIKA: TPAMMATHUKY, CJIOBapHBIN 3arac,
ayJIMpOBaHUE U TOBOPEHHUE.

MoOuibHbIe TpHIIOKEeHUsI. MOOUITbHBIE PUIIOKEHMS, TaKue Kak Memrise u
Busuu, mo3BosisItOT yuuThCs B Jt000€ BpeMs UM B Jr000M mecte. OHU 4acTo
BKJIIOYAIOT WTPOBBIE JJIEMEHTHI, YTO JejaeT mpolecc oO0ydeHuss Ooliee
YBJIEKATEIbHBIM U UHTEPAKTUBHBIM.

Buneoypoku. Ilnardopmel, takue kak YouTube, mpenararor MHOXKECTBO
OecIIaTHBIX BHUAEOMATEpUATIOB IO H3YYEHHIO S3bIKOB. Buieoypoku Moryr
OXBaThIBaTh PA3JIUYHBIE TE€MbI, OT I'PAMMATHUKH JI0 PA3rOBOPHOW NPAKTUKHU, U
MO3BOJIAIOT YYAIIUMCS BUJIETh U CIIBIIIATH A3BIK B ICCTBUMU.

Ayanomarepuansl. [loakacTel U ayIHOYypPOKH MOMOTAIOT Pa3BUBATh HABBIKH
aynupoBaHus. CylIeCTBYIOT MOJKACTHI, CIEUUATBLHO CO3JaHHBIC JJI1 M3y4YaroIInX
WHOCTPAHHBIE S3BIKM, KOTOpbIE NpPEIJaratoT MaTepualbl Ha pPa3HbIX YPOBHIX
CJIOHOCTH.

WnrtepaktuBable ynpaxHeHus. Caitel, Takue kak Quizlet u Kahoot,
MpeIaraloT HMHTEPAKTUBHBIE 3aJaHUSl W BHUKTOPUHBI, KOTOPbIE IOMOTAIOT
3aKpENUTh U3yUYEHHBIN MaTepua. DTH PECYpPChl MOTYT OBITh MCIOJIB30BAHBI KaK B
KJ1acce, Tak U JJIsl CAMOCTOSITEIbHOTO O0yUEHHUS.

DJIEKTPOHHBIE KHUTU U CTaThbU. JIOCTYI K JIEKTPOHHBIM KHHUTaM, CTaThbSIM U
JPYTUM TEKCTOBBIM pecypcaM IO3BOJISET YYallUMCS YWTaTh Ha WHOCTPAHHOM
S3bIKE W PACHIMPSTh CBOM cioBapHbIi 3amac. Ilmardopmel, Takue kak Project
Gutenberg, mpeayararoT O€CIUIaTHbIC KHUTH Ha Pa3HBIX S3bIKAX.

®opymbl u coobmectBa. OHnaitH-hOpyMbI U coolOmiecTBa, Takue kak Reddit
wi Tandem, MO3BOJISAIOT ydaluMcsi OOIIATHCS ¢ HOCUTENSIMU SI3bIKA M JAPYTUMHU
U3yYaroumMu. OJTO JaeT BO3MOKHOCTh MPAKTUKOBATh SI3bIK B He(hOpMalbHOU
00CTaHOBKE U MOIy4YaTh OOPaTHYIO CBSI3b.

Bupryanbnble knaccel.Ilna Tdopmbl st BUACOKOHPEPEHIMH, Takue Kak
Zoom unu Skype, MO3BOJISIOT MPOBOAUTH 3aHATHSI C IPETOJABATEISIMU U IPYTUMU
YYAIMMHUCS U3 PA3HBIX YTOJIKOB MHpPA. JTO CO3/JA€T BO3MOXXHOCTD JUIsl IPAKTUKU
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ZARAFSHON DARYOSI HAVZASIDA OQ SLA ( SANDER LUCIOPERCA
L) BALIG‘l YETISHTIRISHNING AFZALLIK VA ISTIQBOLLARI

G.R.Murodova
Navoiy davlat universiteti doktaranti

Annotatsiya. Mazkur magolada Zarafshon daryosi havzasida oq sla ( Sander
lucioperca L) balig‘i yetishtirishning afzallik va istigbollari bo‘yicha ma’lumotlar
berilgan hamda uning O‘zbekiston baliqchiligidagi imkoniyatlari tadqiq etilgan.

Kalit so‘zlar: Zarafshon daryosi, fizik-kimyoviy ko‘rsatkichlar, Oq sla
(Sander lucioperca L), suv ekotizimi, tabiiy populyatsiya, radioaktiv elementlar.

Abstract. This article provides information on the advantages and prospects
of growing pike perch (Sander lucioperca L.) in the Zarafshan River basin and
explores its potential in Uzbekistan's fishing industry.

Keywords: Zarafshan River, physicochemical indicators, white slate (Sander
lucioperca L.), aquatic ecosystem, natural population, radioactive elements.

Kirish. Baligchilik sohasi iqgtisodiy, ekologik va ozig-ovgat xavfsizligi
jihatidan muhim tarmoq bo‘lib, uning rivojlanishi aholi farovonligi va mamlakat
iqtisodiy o‘sishiga 1jobiy ta’sir ko‘rsatadi. Hozirgi kunda baligchilikni
rivojlantirish quyidagi omillar sababli dolzarb masalaga aylangan. Birinchidan,
baliq go‘shti yuqori sifatli ogsil, omega-3 yog*‘ kislotalari va muhim vitaminlarga
boy bo‘lib, inson salomatligi uchun zarur mahsulotlardan biri hisoblanadi.
Ikkinchidan, dunyo bo‘ylab aholi sonining ko‘payishi sababli baliq mahsulotlariga
talab ortib bormoqda. Uchinchidan, go‘sht turlariga nisbatan baliq go‘shti kam
yog‘li va parhezbop bo‘lgani uchun unga bo‘lgan talab ortmoqda. To‘rtinchidan,
sun’ly havzalarda baliq yetishtirish kam xarajat talab giladigan biznes turlari
qatoriga kiradi. Beshinchidan, Ko‘plab davlatlar, jumladan, Rossiya, Xitoy va
Yevropa davlatlari O‘zbekiston balig mahsulotlariga qiziqish bildirmoqda.
Oltinchidan, baligchilik sohasining rivojlanishi  fermerlar, tadbirkorlar va
baligchilar uchun qo‘shimcha ish o‘rinlari yaratadi. Yettinchidan, sun’iy baliq
yetishtirish orqali tabily daryolar va ko‘llardagi baliq zahiralari kamayib
ketishining oldi olinadi. Sakkizinchidan, suv resurslaridan to‘g‘ri foydalanish
baliqchilik orqgali ekologik muhitni yaxshilash imkonini beradi. O‘ninchidan, Oq
sla (Sander lucioperca L) kabi baliglar mayda va tez ko‘payadigan baliqlar sonini
tartibga soladi, bu esa suv ekotizimini saglashga yordam beradi. Umuman olganda
baligchilik sohasini rivojlantirish iqtisodiy o°‘sish, ozig-ovgat xavfsizligi va
ekologik muvozanatni saqlash uchun muhim yo‘nalish hisoblanadi. Yangi
texnologiyalar, davlat qo‘llab-quvvatlovi va tabiiy resurslardan samarali
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foydalanish orgali bu tarmoqdan katta foyda olish va bargaror rivojlanishga
erishish mumkin.

Asosiy qism. O‘zbekiston hududida uchraydigan baliglar tur tarkibi va
ularning ovlanadigan baliglarning 10 dan ortiq turi tarqgalgan: zog‘ora, oq sla,
cho‘rtan, oqqgayroq, lagqa, mo‘ylovdor balig, Xxiramulya, oqcha, tanga baliq, qora
balig, tobon baliq, qizil ko‘z, oq amur, ilon bosh, targ‘il do‘ng peshona,
balxash olabugasi.11 Oq sla (Sander lucioperca L) yirtgich chuchuk suv
baliglaridan biri bo‘lib, biologik jihatdan yuqori moslashuvchanlik va ekologik
muvozanatni saglashga yordam beruvchi xususiyatlarga ega. Oq sla
Olabug‘asimonlar oilasiga mansub baliq turi. 5 turi ma’lum. Orqasi yashil-kulrang,
ikki yonida 8-12 ta qo‘ng‘ir-qora Yyollari bor. Yelka va dum suzgichlarida qora
dog‘lari boladi, boshqga suzgichlari sarg‘ish tusda.12 Quyida uning asosiy biologik
xususiyatlari bilan tanishib chigamiz.

Tana tuzilishi va morfologiyasi: Tana shakli — uzunchog va yon tomondan
sigilgan, yaxshi rivojlangan mushak tizimiga ega, rangi — orga qismi kulrang-
yashil yoki jigarrang, yon tomonlarida to‘q chiziglar bo‘ladi, qorni oqish tusda,
uzunligi — o‘rtacha 40—70 sm, ayrim vyirik individlari 1 metrga yetishi mumkin,
og‘irligi — o‘rtacha 2—4 kg, ammo ba’zan yirik individlar 10-15 kg gacha yetishi
mumkin, ko‘zlari — katta va yorug‘likka sezgir bo‘lib, ayniqsa, kam yorug‘lik
sharoitida yaxshi ko‘rish imkonini beradi, tishlari — juda o‘tkir bo‘lib, yirtqich
sifatida ov gilishga moslashgan.

Hayot tarzi va yashash mubhiti: Tinch oqimli va chuqur suvlarni afzal ko‘radi
— Oq sla asosan daryolar, ko‘llar, suv omborlari va sho‘rtob suvli havzalarda
uchraydi, chuqur suv gatlamlarida yashaydi — kun davomida chuqurroq suvlarda
bo‘lib, kechasi sayozroq hududlarga chiqadi, ogsilga boy ozuqa bilan oziglanadi —
yosh paytida plankton va hasharotlar lichinkalari bilan, kattaroq yoshida esa mayda
baliglar (ukleyka, chub, perch) bilan oziglanadi, kam kislorodli suvlarga chidamli —
lekin juda loyga va ifloslangan suvlarda yashashi giyin.

Oziglanishi:  Yirtgich balig — boshga baliglarga hujum qiladi va
harakatlanuvchi o°lja bilan oziglanadi, oziqglanishi yoshiga bog‘lig, 0—1 yosh —
plankton va suv hasharotlari, 1 yoshdan keyin — mayda baliglar va
gisgichbagasimonlar, 2 yoshdan keyin — fagat baliglar bilan oziglanadi, asosan
kechasi yoki tong saharda ov giladi.

1 Sh.Hagberdiyeva “O‘zbekistonda uchraydigan baliglar tur tarkibi va ularning tarqalishi”. “Biologiyaning
zamonaviy tendensiyalari: muammolar va yechimlar” Respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi, 2023-yil 25-noyabr.
396-bet.

12 Baliglar olamiga sayohat. “O‘zbekiston milliy ensiklopediyasi” Davlat ilmiy nashriyoti. Toshkent 2018-yil. 52-
bet.
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Ko‘payishi: Ko‘payish mavsumi — aprel-may oylarida, suv harorati 10-15°C
bo‘lganda, urg‘ochi baliq tuxum qo‘yish joyini tanlaydi — u suv tubidagi
o‘simliklar yoki toshlar orasiga tuxum qo‘yadi, bir mavsumda 200 000 — 1 000 000
tuxum qo‘yadi — lekin ularning fagat kichik gismi omon qoladi, inkubatsiya
muddati — yuxumlar 5-10 kun ichida ochiladi, urg‘ochilar tuxum qo‘ygandan
so‘ng jo‘naydi, erkaklari esa tuxumlarni qo‘riglaydi.

O‘sish tezligi va umr davomiyligi: Tez o‘sadi, aynigsa, yaxshi oziglanish
sharoitida, 1 yoshda 10-15 sm, 3 yoshda 30—40 sm uzunlikka yetadi, o‘rtacha 10—
15 yil yashaydi, ayrim hollarda 20 yil gacha yashashi mumkin.

Zarafshon daryosining quyi ogimi hududida Oqg sla (Sander lucioperca L)
yetishtirish imkoniyatlari mavjud bo‘lib, bu hududning tabiiy sharoitlari va suv
resurslart bunga mos keladi. Zarafshon daryosi O‘zbekistonning markaziy
gismidan oqib o‘tib, Samarqand, Navoiy va Buxoro viloyatlarini kesib o‘tadi.
Daryoning quyi oqimi Buxoro viloyati hududidan o‘tib, sug‘orish va baliqchilik
uchun muhim suv manbai hisoblanadi. Daryoning quyi ogimida bir nechta suv
omborlari va kanallar mavjud bo‘lib, ular baligchilik uchun qulay sharoit yaratadi.
2022-yilda o‘tkazilgan tadqiqotlar Zarafshon daryosi havzasidagi suv
resurslarining fizik-kimyoviy ko‘rsatkichlari Oq sla kabi baliglarni yetishtirish
uchun mos ekanligini ko‘rsatdi. Suv havzalarining qattiglik ko‘rsatkichi uning
tarkibidagi kaltsiy va magniy tuzlari konsentratsiyasi bilan baholanadi, suvdagi Na,
K, Ca, Mg ionlari tirik organizmlar hayoti uchun zarur elementlar hisoblanadi va
bu suvda yashovchi organizmlarning o‘sishi, barqarorligi, fiziologik va
biokimyoviy jarayonlarning mahsuldorligiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Zarafshon
daryosi gidrokarbonatlar sinfiga kirib, kationlar tarkibiga ko‘ra, ko‘p miqdorda
kaltsiy ionlarining migdori ustunlik giladi.13

Hududning iglimi Oq sla (Sander lucioperca L) yetishtirish uchun qulay
bo‘lib, suv harorati yozda 26-32°C gacha ko‘tariladi, bu esa Oq sla o‘sishi uchun
magbul hisoblanadi. Suv havzalarida minimal harorat gishda 1+1,5 °Cni tashkil
etib, suv yuzasi 30-40 sm galinlikdagi muz bilan qoplanadi. Suvning maksimal
harorati yoz faslida 26-32 °Cni, sholipoyalarda esa +35 °C +39 °Cni tashkil etadi.
Sun’ily suv havzalarining suvi chuchuk bo‘lib, ularning tarkibidagi tuzlar
miqdori 118-1270 mg/I1 atrofida o‘zgarib turadi. Suvdagi tuzda sulfat, xlor, kalsiy,
magniy, natriy, kaliy ionlari ko‘p uchraydi. Suvning permaganat oksidlanishi

3 N.Ibroximova, Sh.Shoergashova, B.Abdullayev, B.Karimov “Zarafshon daryosi havzasi suv resurslarining
zamonaviy  fizik-kimyoviy  ko‘rsatkichlari”, Geologiya va mineral resurslar ilmiy-amaliy jurnal.
2024-yil 19-avgust. 69-bet.
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sug‘orish kanallarida 0,6, baliqgchilik hovuzlarida esa 60 mgO2/l gacha borsa,
biologik hovuzlarda 2500 mgO2/I ga yetadi.14

Oq sla (Sander lucioperca L)ni sun’ity usulda ko‘paytirish orqali tabily
populyatsiyalarni (ma’lum bir hududda yashaydigan biror-bir turga Kiruvchi barcha
organizmlardir) qo‘llab-quvvatlash va baliqchilik xo‘jaliklarining samaradorligini
oshirish mumkin. Suvning sifatini doimiy ravishda nazorat qilish, aynigsa,
radioaktiv elementlar miqdorini o‘lchash muhimdir. Zarafshon daryosi quyi
ogimidagi suv havzalarida 226 Ra, 232 Th va 40 K Kkabi tabiiy radioaktiv
elementlarning miqdori o‘rganilgan bo‘lib, ularning miqdori ruxsat etilgan
me’yorlardan past ekanligi aniqlangan.15

Minerallar (kalsiy, magniy, fosfor) baliglarning o‘sishi va rivojlanishi uchun
zarur. Yetarli mineral tarkib bo‘lmasa, baliglarda suyak va tangachalar rivojlanishi
sustlashadi. Minerallar suvning kislotalilik (pH) darajasini me’yorida ushlab
turishga yordam beradi, bu esa ekotizimni bargaror saglashga xizmat qgiladi.
Baliglar va boshga suv organizmlarining metabolizmi uchun temir, kaliy va boshga
elementlar muhim. Oq sla minerallar yetarli bo‘lsa tezroq o‘sadi, hayotiyligi ortadi,
bu esa baliqchilik xo‘jaliklari uchun yuqori hosildorlikni ta’minlaydi.

Oq sla (Sander lucioperca L) yirtqich baliq bo‘lgani uchun, uni yetishtirish
orgali suv havzalaridagi mayda baliglar populyatsiyasini nazorat qgilish va ekologik
muvozanatni saglashga yordam berish mumkin.

Xulosa. Oq sla yetishtirishning afzalliklari bir qancha bo‘lib, ular bugungi
O‘zbekiston uchun juda foydali hisoblanadi. Birinchidan, iqtisodiy foydali
hisoblanib, balig bozorlarda yuqori narxda sotiladi. Ikkinchidan ozigaviy giymatga
ega bo‘lib, go‘shti yog‘siz va foydalidir. Uchinchidan, turar joy talab qilmaydi,
katta hajmli suv havzalari yoki sun’iy hovuzlarda boqish mumkin. To‘rtinchidan,
eksport imkoniyati yuqori, oq sla go‘shti Rossiya, Qozog‘iston va boshqa MDH
davlatlariga eksport gilinadi. Zarafshon daryosining quyi ogimi suv havzalarida oq
sla yetishtirish uchun qulay sharoitlar mavjud. Hududning iglimiy va suv resurslari
bu magsadga mos keladi. Lekin, muvaffagiyatli baligchilik uchun suv sifatini
doimiy monitoring qilish, sun’iy ko‘paytirish texnologiyalarini qo‘llash va
ekologik muvozanatni saqlash bo‘yicha chora-tadbirlarni doimiy amalga oshirish
zarur hisoblanadi. Oq sla mayda va kasal baliglarni yeyib, ularning nazoratsiz
ko‘payishini oldini oladi, bu esa suv havzasining ekologik sog‘lomligiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi. Sun’iy ravishda Oq sla yetishtirish orqali Zarafshon suv
tizimlaridagi baliq turi boyligini oshirish mumkin. Shuningdek, bu yangi ish

4 0.Ravshanova “Navoiy viloyati sun’iy suv zahiralarini muhofaza qilish va undan samarali foydalanish:
muammolar, yechimlar, istigbollar”, magistrlik dissertatsiya ishi. 2012-yil. 10-bet.

5 M.Hojiyev “Zarafshon daryosi quyi ogimli ikki pallali mollyuskalari faunasi va ekologiyasi". PhD ilmiy
drajasinini olish uchun dissertatsiya ishi. 2022-yil. 110-bet.

WWW.0js.rmasav.com ~ 54 ~



ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY

MART 2025

STRATEGIYALAR TADQIQI

o‘rinlarini yaratadi va mahalliy baliqchilik sanoatini rivojlantirishga xizmat qiladi.
Baligchilik rivojlangan sari narxlar barqaror bo‘lib, baliq mahsulotlari ommaviy
iste’mol uchun ham qulay bo‘ladi.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARNING INTELLEKTUAL
SALOHIYATINI RIVOJLANTIRISH MUAMMOLARI

Saydaliyeva Umidabonu Sharifjon gizi

Qo ’qon davlat pedagogika instituti
“Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va
metodikasi” ixtisosligi tayanch doktoranti

Annotatsiya. Rivojlanish jarayonida fagat bilim va faoliyat usullarining
o‘zgarishi va murakkablashishi sodir bo‘lib qolmaydi. Bolaning psixik rivojlanishi
uning butun shaxsidagi o‘zgarishlarni, ya’ni shaxs umumiy xususiyatlarining
rivojlanishini 0z ichiga oladi. Rivojlanish jarayonida bolalar psixik faoliyatining
turli jihatlari o‘zgaradi, usullar yig‘ilishi va o‘zgarishi sodir bo‘ladi. Bola ko‘p
miqdordagi turli harakatlarni bajara oladi, bilim va tasavvurlari o‘zgaradi. Qizlar
va 0 g'il bolalar yetuk va komil shaxs bo’lib voyaga yetishi uchun yana bir muhim
omil hayot tarziga aylanishi zarur. U ham bo’lsa zamonaviy axborot
texnologiyalaridan ogilona foydalanishdir. Bunda ota-ona, oila muhiti muhim o’rin
egallaydi. O'rgimchak to'ridek dunyoni egallab olgan elektron olam bolalarning
ongu shuurini butunlay egallab olmasidan oldinrog ularda hayotda har bir
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narsaning meyorini bilish ko nikmasini hosil gilishimiz va bunga o°zimiz ham
amal qilishimiz juda zarur. Zero bola aytganni emas, ko'rganini giladi.
Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarning intintellektual  salohiyatini
rivojlantirish orgali yuksak intellekt sohiblarini tarbiyalashimiz bizning asosiy
magsadlarimizdan hisoblanadi.

Kalit so‘zlar: iste’dod, intellektual salohiyat, muhit, psixik rivojlanish

Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarning intellektual salohiyatining
rivojlanishida ulardagi tug'ma qobiliyat va iste'dod muhim ahamiyatga ega.
Tug ma gobiliyatga ega bo'lgan bolalarimiz kattalarning har bir ta'limiy, tarbiyaviy
va kasbiy ta'limotlarini tez ilgab oladilar va tez o'zlashtirib, hayotga tatbiq
etadilar. Ammo, barcha yoshlarimizga ham birdek tug'ma talant, gobiliyat va
iste'dod nasib etavermaydi. Shunday ekan, qobiliyatni shakllantirib borish,
yoshlarning iste'dodini oshirib borishdek muhim vazifa birinchi navbatda
pedagoglarimiz va keng jamoatchilik zimmasiga ya'ni oila, o'quv muassasalari,
korxona, tashkilot, ustaxona boshqaruvchilari zimmasiga tushadi. Kattalar tug ma
aql sohiblari bo'lgan bolalarning yo'lini to'sishni yaxshi ko'radilar. Bolaga “uni
gilma”, “bu senga foyda keltirmaydi” kabi so’zlarni ko’p ishlatishadi. Unga xato
qgilib, xulosa chiqarib, uni to’g’irlash uchun yo’l topishiga sharoit yaratib
bermaydilar. Kattalarning talab hamda vazifalaridan charchagan bolalar bora-bora
hafsalasiz va umidsiz bo’'lib, xushchagqchaq ko ngillarini berkitib oladilar,
galblarida borini o rtoglashmay qo yadilar. Fikrlarini ochiq bildirmaydilar. Bolaga
bunday munosabatda bo'lish ularni 0’z ichki olamlariga badarg’a qilish, demakdir.
Natijada esa, ularni u olamdan ortga gaytarish giyin kechadi. Faoliyatning umumiy
turi aniglangach, bolalar tomonidan ayrim usullar turli darajada qo‘llanilishi
mumkin. O‘quvchilar faoliyatning nisbatan yuqori shakllari va turlariga
(shuningdek, aqliy) masalan, aniq va abstrakt bilimlarni bog‘lay olish va o‘zaro
nisbatini aniqlay bilishga o‘rgatilishi lozim. Bolaning fikrini ham tez-tez inobatga
olib turilsa, uning 0°z-0"ziga bo’lgan ishonch hissi ortadi. Rivojlanish jarayonida
fagat bilim va faoliyat usullarining o‘zgarishi va murakkablashishi sodir bo‘lib
golmaydi. Bolaning psixik rivojlanishi uning butun shaxsidagi o‘zgarishlarni, ya’ni
shaxs umumiy xususiyatlarining rivojlanishini o‘z ichiga oladi. Rivojlanish
jarayonida bolalar psixik faoliyatining turli jihatlari o‘zgaradi, usullar yig‘ilishi va
o‘zgarishi sodir bo‘ladi. Bola ko‘p miqdordagi turli harakatlarni bajara oladi, bilim
va tasavvurlari o‘zgaradi. Qizlar va o'g'il bolalar yetuk va komil shaxs bo'lib
voyaga yetishi uchun yana bir muhim omil hayot tarziga aylanishi zarur. U ham
bo’lsa zamonaviy axborot texnologiyalaridan ogilona foydalanishdir. Bunda ota-
ona, oila muhiti muhim o'rin egallaydi. O rgimchak to'ridek dunyoni egallab olgan
elektron olam bolalarning ongu shuurini butunlay egallab olmasidan oldinroq
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ularda hayotda har bir narsaning me yorini bilish ko nikmasini hosil gilishimiz va
bunga o'zimiz ham amal qilishimiz juda zarur. Zero bola aytganni emas,
ko'rganini giladi. Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarning intintellektual
salohiyatini rivojlantirish orgali yuksak intellekt sohiblarini tarbiyalashimiz
bizning asosiy magsadlarimizdan hisoblanadi.

Maktabgacha ta'lim yoshiga yetib, tashkilotga qadam qo’ygan har bir bola
avvalo ushbu muhitga moslashish jarayonini boshdan kechiradi. Bolalar oilasidan
o’rgangan va bilganlar jarayon, holatlarini 0’zida namoyon qila boshlaydi. Bu esa
ularing agliy rivojlanish xususiyatlaridan kelib chigib amalaga oshadi. Bolalarda
agliy rivjlanish ular ona qornidaligi vagtidan buyon takomillashib boradi.
Bolalarning agliy darajasi va salohiyati tashqi ijtimoiy va irsiy sabablar bilan bir
biridan farg giladi. Lekin 7 yoshgacha bo’lgan bolalardagi intelllektual qobilyatni
rivojlantirish ota-ona va maktabgacha ta’lim tarbiyachilarining muhim vazifasi
hisoblanaadi. Kelajak avlodlarni barkamol,har tomonlama intelletkual salohiyatli
qilib yetishtirish 0’zimizning qo’limizda.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Bolalar iqtidorini erta aniglashning psixologik-pedagogik metodikalari
majmuasi, T.: 2010.

2. U. Xushvagtova, Malikalar kitobi yoxud Temuriy malikalar qanday
tarbiyalanadi? T.: 2019. Pa3Butne wuHTemIeKTa y J€TEH TOIIKOJBbHOIO
Bo3pocta 5-0kTsa0ps 2019 Hasanboyeva O.U. va boshgalar. Maktabgacha
ta’lim pedagogikasi. -T.: lim ziyo, 2006.

3. Jumayev M. Maktabgacha yoshdagi bolalarda matematik tasawurlarni
shakllantirish metodikasi va nazariyasi. - T., 2007

4. Hasanboyeva O.U. va boshgalar. Maktabgacha taMim pedagogikasi. -T.: lim
ziyo, 2006.
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«@UJIEPBI B KOCMETOJIOI'MU: BPEJl, PUCKU U ITEPCIIEKTHBbBI
C O3 COBPEMEHHOU ME/IMLIUHbBD»

Haouostconoea Jleitna Anuxnconosna

Koxanockuu Ynusepcumem Anousicarnckoeo @unuana
Cneyuanvnocms: Jleuebnoe oeno

Cmyoenmka

B coBpeMeHHOI KOCMETONOTHH (DUILIEPBI 3TO HE MPOCTO MEPBasi ACCOIHALIHS
c 3Tol mpodeccueit, HO u 6a3a JAJIT MHOTUX KOCMETOJIOTOB. DUILIEphI C KaXKIbIM
roJIOM HaOMparoT HEBOOOPa3UMble 00OPOTHI U CIIPOC CO CTOPOHBI TOTPEOUTETIS.

Yro Takoe ¢pusiepsbi?

DTO KOCMETOJIOTMYECKUN MHBEKIIMOHHBIN MPENapar, KOTOPbI BBOAUTCS MO
KOXY JIJII BpEMEHHOTO Pa3rIaKWBaHUs MOPILKH, pyOI1IOB, KOHTYPHOM TUIACTUKH, a
TaK K€ CKIIAJOK.

MexaHusMm aeidcTBus PpuiLiiepos

Hcnonb3zoBanue QuiuiepoB, OCOOEHHO THAIYPOHOBOM KHCIIOTBI, MOKET
MPUBECTH K CIAEAYIOMUM dPPexTam:

Metunnpoanuto JJHK

XpoHHUYECKOE  BOCHAJIEHME B  OTBET Ha  (Quiuepsl  aKTUBUPYET
MPOBOCTIAIUTEbHBIE  IUTOKUHBL. JTO  ctumynupyetr  depmentsr JIHK-
MeTWITpaHcdepasbl, KOTOPbIE B CBOIO o4epeb U3MeHs 0T metuinupoBanue JITHK B
OMpeNIeNICHHbIX ydacTKax. [Iporiecc MOBBIIEHUS] METUIUPOBAHUSI TTPOMOTOPOB
F€HOB-aHTHUOKCUJAHTOB  CHIDKash UX  aKTUBHOCTh, YCWJIMBAeT  MPOIECC
OKHUCIIUTEIILHOTO CTpecca.

XPpOHUYECKUN BOCHAIUTENbHBIN (DOH MOXKET BBI3BaTh M3MEHEHHsS, KOTOPHIC
CTUMYJIMPYIOT paHHEE CTAPEHUE TKAHEH.

CrtpeccoBble  CUTHaJIBI  aKTHUBUPYIOT  (EpPMEHThI,  KaK  THCTOH-
aneTumiTpancdepasbl. ITO MPUBOJUT K TAKUM MPOIECCaM KaK:

eYCuIEeHHAsl DKCOPECCUS MATPUKCHBIX  METAJNIONPOTEUHA3, KOTOPBIE
pa3pyLIaOT KOJUIATEH U AJIACTHUH.

e[lofaBiieHNIO T€HOB, OTBEYAIOIINX 3a BOCCTAHOBIICHUE MAaTPHUKCA.

eB  1oArOCpoYHOW  TMEPCHEKTHBE OSTO  BBI3BIBAECT  HECTAOWUIIBLHOCTH
MEKKJIETOUHOT'O MaTPUKCA, YCKOPSIS TEM CaMbIM CTapEHUE KOXKH.

MenuuuHCKHE acieKThl Bpeaa GpriiepoB

@uiepbl, HE CMOTPS Ha UX MONYJSIPHOCTb, MOTYT BbI3BATh Psif
METUITMHCKUX OCIIO)KHEHWH, OHU 3aTparuBaioT (U3MOJOTHUIO TKAaHEW, a TaK JKe
MMMYHHbBIE POIECCHI.

OcTpble 0CI10KHEHUSA
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BocnagurensHblil mpouece

['manypoHOBass KHCJIOTa HE PEAKO BBI3BIBAET OCTPYH AJUIEPrUYECKYIO
peaKuuIo, KOTOpast CBsA3aHa ¢ aKTUBALIMEN UMMYHHOW CHCTEMBI.

MHOKeCTBO HCCIIEIOBAHUI TMOKA3aJI0 TO YTO HEKAYECTBEHHO OYMIICHHAs
THATYPOHOBAsl KHUCJIOTA, COAEPKHUT TPHUMECH M3 OCIKOB, KOTOPhIE HMMYHHOU
CUCTEMOM pacCHO3HAIOTCA KaK aHTUTEHBL. OJTO BBI3BIBAET BBICBOOOXKICHHE
TUCTaMHHA, IPOSBIISSACH KAK AHTHOHEBPETUUYECKHUM OTEK UM YPTUKAPUSL.

Hekpo3 Tkanei

Hekpo3 mnpencraBnsier U3 ceOsl CEpbe3HOE OCIOKHEHHE, BBI3BAHHOE
COCYZUCTOM OKKITFO3HEM.

Hccnenoanune nposeaennoe B 2020 roxy »xypuaisom Journal of Clinical
Dermatology npoaemMoHCTpHpOBaIO, TO YTO TEXHHKA BBITOJIHCHHAS HEMPABHILHO
MOXET MPUBECTH K MOMNajaHuio (uijiepa B COCYIbl, YTO BBI3BIBAET AMOOJIHIO.
brokupys KpoBOCHaOXeHHUE MPOBOLMPYET HIIEMHUIO TKAHEHW, B pe3yJbTaTe 4ero
MPOUCXOUT HEKPO3

HNudexunonHbIe 0CI0KHEHUS

Nudexnuu mocne mpoienypbl BOZHHKAIOT MPU HAPYUICHUU CTEPUIbHOCTH
WM U3-32 0CJIA0JIEHHOTO UMMYHHTETA.

JloJIrocpo4Hbie 0CJI0KHEHUS

XpoHuyeckoe BOCHAJIeHHE U IPaHYJIeMbl

HccnenoBanus mokas3bIBalOT, YTO XPOHUUECKOE BOCHaJICHUE BOKPYT (duiiiepa
MPOUCXOJIUT U3-32 AaKTHBAUMUM TIE€HA, KOTOPbIM Yy4YyacTBYeT B PpEryJSIUU
BOCIAJIUTEIILHOTO OTBETA.

['panynembl GOpMUPYIOTCS B OTBET Ha UYKEPOAHBIM MaTepuas. SABusisch
OTBETOM Ha aKTHUBAIMI0O MakpodaroB M IU(PGEPEHIIMPOBKN UX B SMUTEIHOIHBIC
KJICTKHU.

®udpo3 TkaHei

PerymnsipHoe MexaHuueckoe aaBjieHuE (GUIUIEPOM Ha OKpYKalolue TKaHU
NPUBOAUT K W30BITOUYHON akTuBaruu (uOpPOOIACTOB M CHHTE3y KOJUIareHa.
OO0pa3zoBaHue TIOTHON COCTMHUTEIILHON TKAaHU, MOXET MIPUBECTH K ICTETHUECKUM
nedopManmsam.

Hccnenosanue (Plastic Surgery Insights,2021) moka3zano, uto (Guiuiepsl ¢
HU3KOW CTEMEeHbIO OWoaerpaganui, TaKhue Kak MOJUMETHIMETaKpHiar,
MPOBOLIUPYIOT XpoHUUeckui ¢pudpo3 y 15-20% marreHTos.

Knunnyeckue ucc/iel0oBaHUs M CTATHCTHKA.

CoBpeMeHHbIE HCCIeIOBAaHUS MOTYT JaTh JAETaJbHOE MOHMMAHUE PUCKOB U
BIIMSIHUS (PHILJIEPOB HA OPTaHU3M:
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HccienoBanue 0 4acTore 0CJI0KHEeHHUH

CornacHo 0630py 2023 rozaa (Journal of Dermatology), yacTora ocnoxxHeHUH
MoCJIe UHBbEKIUN THaTypoHOBbIMU (uiuiepamu coctasisieT 0,2-0,5% miis ocTphix
b dexToB 1 5-7% A OTIIOKEHHBIX PEAKITAN

Murpauus ¢pusiepa

deHoMeH MHUrpallMd MaTepuaia OMUCaH MOAPOOHO B HCCIIENOBAHUIX, Kak
pabora Hirmand (2020). VYcraHoBwiHM, 4YTO BBEICHHBIC (QIILICPHI MOTYT
nepeMeniaThes 3a Mpeeibl 30Hbl MHBEKIUU Yepe3 MEKKICTOUHbIE TPOCTPAHCTBRA,
YTO MPUBOJMT K:

XPOHUYECKOMY JABJIEHUIO HA COCEIHUE TKAHU.

MexaHn4ecKkoMy TOBPEXACHUIO COCYTUCTO-HEPBHBIX CTPYKTYD.

IlcuxoJioruuecKue U coUaIbHbIE ACTIEKThI

PasznuyHbie KOCMETOIOTHYECKHE TIPOIEAYPHI, B 0OCOOEHHOCTH MCTIOIb30BAHUE
dunepa MOTyT OKa3biBaTh TAyOOKOE€ BIUSHHE Ha TICHXO3MOIIMAHAIBHOE
COCTOSIHME TMalMeHTOB. B 3TOM NyHKTE paccMOTpUM BIMsHME (uiuiepa Ha
BOCHpUsATUE ce0s, a TaK K€ ICUXOJIOTHIO.

3aBMCHMOCTDH OT KOCMETOJIOTHYeCKHX NPoLeayp.

®opmupoBanue «gucMoppodooun»

VY 4yncna ManMeHTOB MOXKET (OPMHUPOBATHCS HEHABUCTh K HATypaIbHOMY
UCXOJHHUKY M 3a9aCTyIO0 CAMOOIICHKA y TaKHMX MallMeHTOB CTAHOBUTHCS MOJHOCTHIO
3aBUCUMOM OT Hainu4usi GUIIEpoB B OOJbIINX KoaudecTBax. Y 15-20%, koTopsie
Ha TIOCTOSIHHOM OCHOBE HCHOJNB3YIOT (UIIEphl pa3BUBaeTCs aucMopdododus,
HEepeaJbHbIM BOCIPUATHEM CBOEH BHEIIHOCTHU

JlonaMuHepru4yeckKasi CHCTeMa ¥ 3aBUCHMOCTh

BBenenue ¢umiepoB Ha KOPOTKHUH CPOK IOBBIIIBAET YpOBEHb J0(paMuHa,
KOTOPBIi B CBOIO OYepelb OTBEYAET 3a UYBCTBO YAOBICTBOPEHUS. Y CHUIUBAs
MOBEICHYECKYIO 3aBHCHMOCTD, BBI3BIBACT Yy MAIIMEHTA JKEIAHWE Yallle HCIIBITHIBATh
b dexT «0OHOBIEHHOW» BHEHMIHOCTU. [laniueHT Oyner peryisipHO UCKAThb HOBbIE
U3BSHBl IS 3alOJHEHUS HMX W A8 TOro YTOOBl MOAXOIUTH TMOJ UAeal
BbIIyMaHHbIN UX (haHTa3HEH.

CouuajibHOe 1aBJIeHUE

Kynbrypa cranmapToB KpacoThl ¢ KaXJIbIM T'0JIOM HaOupaeT Bce OOoJblLIne
00OpOTHI, OXBaThIBasi HE TOJBKO HHIYCTPUIO KpPacOThl, HO U TOBCEAHEBHYIO
*KW3Hb. HaM AMKTYIOT cTaHmapTel KpacoTel, TpaHcaupysd ux uepes CMU u
conuaibHble ceTu. CTaHAapThl «MICATBHOTO» JIMIA MOBBIMIAIOT CIPOC M TMOTOK
noTpeduTeNnel Ha UHBEKIIMOHHbBIE MPOIEAYPhl. 3a MOCAEAHUE 5 JET COLMAJIbHbIE
CETH TMOBBICUIIU CIIPOC B cpeaHeM Ha 34%

IlcuxoJiornyeckuii crpecc u3-3a 0CJI0KHEHUH
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Heynaunble pe3ynabTaThl WM OCJIOXKHEHHMS MOTYT BbI3BaTh Yy IMallME€HTa
CTpecC, B 0OCOOEHHOCTH MOCJIe TAKUX OCIOKHEHUHN KaK TpaHyJeMbl, aCHMMETpPHS, a
TaK ke (uOpPO3 CUIILHO BIUSAIOT HA TICUXWYECKOE COCTOSIHUE MaI[UeHTA.

XpOHUYECKOE HEIOBOJILCTBO BHEIIHOCTHIO WJIM PE3YJIbTATOM BbI3BIBACT
JETIPECCHUIO UITH MOXKET YCHITUTh TUCMOP(POohOOHBIN CHHIPOM.

Bce 3T0 BbI3BIBaET BONMPOC 00 HAXOKIEHUM AJbTePpHATHB (uiiepaMm u
OHH UMEIOTCS

CoBpeMeHHas MeUIIMHA TpeiaraeT psj 0e30MacHbIX U MEHee MHBa3UBHBIX
METOJIOB JJIsl 3aMEHBI (PUIICPOB:

Iiasmorepanus

Ha MomnekynspHOM ypOBHE YCHJIMBAET 3KCIPECCUI0 T'€HOB, CBSI3aHHBIX C
3aKUBJIEHUEM, 0€3 HETraTUBHOIO BJIMSHUS HA SIIUTCHETUKY

Hcnonb3oBaHrue TpOMOOIMTOB ayTOIUIa3Mbl JUIsl CTUMYJIAIIMUM pPOCTa U
pere’epanvu TKaHewu.

JlazepHble TeXHOJIOTUM

@OpakIMOHHbIE Ja3epbl CIIOCOOHBI CTUMYJIUPOBATh BBIPAOOTKY 3JacTHHA U
KoJulareHa Oe3 BMeIaTeIbCTBAa B T'€HOM KJeTOK. MccimemoBaHusi mokaszaiu, 4To
Jazep moBbIMaeT dkcmpeccruto Takoro rene kak COL1AIl u camxaer MMPS,
MpEeIOTBpAllas pa3pylIeHUE TKAHEH.

buopeButanusanust u OMopenapauus

Brenenue npenaparoB ¢ koporkumu nensmu ['K, nentuagamMu u BUTaMUHAMHA
CTUMYJIMPYET pereHepaluio TKaHeh 6e3 1oarocpouHoro 3dexra HaKOIJISHUS.

[TomoGHBIE MpOIIEAYPHI UMEIOT MUHUMATILHOE BO3/ICHCTBUE HA DIIUTEHOM, TEM
CaMbIM COXPaHsIsl €r0 CTaOUIILHOCTD.

Hayunbiii (hakT: mosarasicb Ha UCCIEOBAaHUS MOXHO MPUNUTH K BBIBOJY YTO
albTepHATUBHAS 3aMeHa (uiuiepaM sBIseTCs Oojee CTaOMIBHOM MpoLenypod B
JIOJITOCPOYHOM TEPCIIEKTUBE U ¢ MHUHUMAJIbHBIM SIUTCHETUYECKOE BIIMSHUE Ha
TKaHHU.

3akioueHue

@uiepbl MOTYT TOMOYb C JCTETUYECKOW CTOPOHBI ISl HMCIPaBICHUS
neheKTOB WM JJIsi CKPBITHS TPU3HAKOB CTApEHUs, HO HE COOJIOJEHHUE MEpHI,
WCIIOJIb30BAaHUE HE KAUYECTBEHHBIX MPEMapaToB 0€3 COOTBETCTBYIOUIUX JIMIICH3UH,
MOCEIIEHNE HHU3KO KBAIM(UIMPOBAHHBIX CIHEHHUAIUCTOB MOXKET YyCYyryOuTh
COCTOSIHUE KOXXU U TOJKOXKHOW CTPYKTYphI, a TaK XK€ HABPEIUTh MAIUEHTY C
MICUXOJIOTUYECKOU TOUKU 3PECHUSI.

WWW.0js.rmasav.com ~ 61~



ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY MART 2025

STRATEGIYALAR TADQIQI

IATROGENESIS

Nabijonova Leyla Alijonovna
Kokand University Andijan Branch
Specialty: Medical Practice
Student

Annotation. Article about place of latrogenesis in the past and modern life.

latrogenesis- unfavorable physical and psychological conditions, that are
caused by actions and words of a medical worker, while diagnosing, treating or
caring for patients.

In the present condition iatrogenesis acquires special meaning, because of
careless handling.

With the growth of medical technology and the volume of information, the
number of iatrogenic substances is also increasing.

Origin of term

“latrogenesis” comes from Greek words “doctor” and “origin”

Historical mention

“Medicine is a history of Humans mistakes”

There are many disputes about this historical aphorism.

“Errare humanum est”- Err is human nature.

Some people think that these words belong to the ancient Greek poet Evripid.
Others think that Cicero once said began to be viewed not only as physical harm,
but also as psycho-emotional impact. “To err is human, but to persist in error is
also human, except fools.”

These statements are absolutely indisputable. At the same time with
successive ways of treatment, our history is full of examples of the silly and
dangerous mistakes that are made because of thinking about their rightness.

After all these aspects there were invented standards of responsibility for
professional offenses. First mention was in Roman private law(286 BC).

In the XX and XXI century with the development of medicine, iatrogenesis

Causing of latrogenesis disease

Low qualification of medical workers

Mistakes that are caused by lack of knowledge and experience. Usually those
mistakes are made by young workers or if the quality of education in the region
where doctors were studying is low.

Lack of communication

It can be because of unclear information or bad explanation of diagnosis.

Technical mistakes
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Made because of violation of technology when using equipment. There are
many situations to make an example: mostly in regions with lower level of
financing, doctors use un updated equipment, that can not give clear and fast
results.

Nowadays it often many mistakes that are made by doctors because they are
not well qualified with knowledge about medical Deontology.

Deontology is main base of every medical workers, they all should have more
information about communicating with patients, their family members and other
medical workers as well.

Base of deontology is a Hippocrates’s works “About Doctors” “Homilies”
“About Law”

Incorrect understanding of medical duty as disclose of medical confidentiality
or rude attitude are a gross mistake and an indicator of a low understanding of
deontology and also cause iatrogenic syndrome.

Consequence of iatrogenic

For patients:

e Physical deterioration of health

Usually observed that patients who are exposed with incorrect care starts
losing weight, becomes more prone to immune decline

e Psychological trauma and loss of trust in medicine

Patients become more irritable, that can make a period of treatment longer. In
the future this person will delay going to the hospital because after iatrogenic they
will have trust issues and they will try to treat themselves at home, but after a while
if it would not work, it can make care much more difficult for doctors.

It widely believed that correct suggesting that a person is recovering can help
in treatment and it is a true, a person will think that all treatment will go well and
will fight diseases, but it also works in the opposite direction. If doctor cannot give
hope to a patient, then he will not accept attempts to cure the disease and
latrogenesis will worsen. There are a lot of examples when patients cure from
cancer and other disease that are hard to cure, but patients were fighting them
because of correct psychological suggestion for the better.

e Availability of medical information on the internet:

Patients guided by unverified sources, may request unnecessary examinations
or refuse necessary procedures, which creates risks to their health. Usually patients
just search information relying on external superficial symptoms, but at the same
time, if doctors will make a diagnostics they will not trust them fully and continue
to treat themselves with other products that can destroy their health. One of the
ways to avoid risk of self-medication is to sell and dispense medications only with
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a doctor’s prescription and reduce the range of the medications that can be
purchased over the counter.

For medical system:

e Increased costs of error correction.

In connection with previously mentioned point, with longer time of treating it
also makes it more expensive because most of patients apply to state free
institutions.

e Lost of reputation

Institutions will lost their reputation of good place and changing mind of
society will be difficult or will lead to forced layoffs of staff.

Legal implications, including lawsuit from patients.

Methods of preventing iatrogenesis:

Increase qualification of medical workers:

Continuous training, education, courses to improve the level of professional
knowledge.

Effective communication with patients:

o Skill of correct explanation of medical terms in simple words.

e Provision of emotional support.

Compliance with protocols and standards:

e Keeping up with algorithms of diagnosis and treatment.

e Control of standards of security

Using modern technologies:

e Automation of processes, prevention of human factor

Most of mistakes are caused because of human factor and we need to reduce
risks by using modern possibilities.

Development ethics and deontology:

e Formation of the culture of respectfully attitude towards patients

e Minimizing the risk of psychological iatrogenesis

Psychological support for patients:

e Introduction of psychologist to the staff of medical institution who work
with patients and medical personnel to prevent emotional burnout and
psychological iatrogenesis

The patient’s role in preventing iatrogenic

e Patient education:

Patients can reduce risks by asking questions, clarifying information and
following recommendations.

e Collaboration with doctor
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Open communication with doctor and trust between the doctor and patient
will help to avoid misunderstandings.

Examples of iatrogenic in real practice

1) Misdiagnosis leading to unnecessary treatment

Case:

A 45-year men went to the hospital with complaining of chest pain. After a
superficial examination and without a detailed examination, he was diagnosed with
angina and prescribed long-term therapy with cholesterol-lowering and blood-
thinning drugs. Several months later, after visiting another doctor, it turned out that
the pain was caused by intercostals neuralgia, and the patient’s cardiovascular
system was normal.

Consequences:

e The patient took unnecessary medications, which caused side effects,
including gastrointestinal upset.

e Mistrust of health care providers developed.

Lesson:

A thought diagnosis and additional studies could have prevented the error.

2) Psychological trauma due to incorrect report of diagnosis:

Case:

A 30-years women was told by her doctor that an ultrasound had revealed a
“very suspicious lump” in her breast. Without giving any details or suggesting
further testing, he assumed it was cancer. The patient experienced severe stress,
which led to insomnia, anxiety and depression. Later, after a biopsy, it turned out
to be a benign cyst.

Consequences:

e The patient’s emotional state worsened, which affected her overall health.

e Mistrust of medical personnel led to her avoiding routine medical
examinations.

Lesson:

It is important to communicate information correctly, explaining possible
diagnosis options and a plan for further action.

latrogenesis is a serious problem of modern medicine, requiring a
comprehensive approach to its solution. Reducing its manifestation is possible only
if the quality of medical care is improved, communication between doctors and
patients is improved and internal control systems and a personalized approach to
treatment are developed. Only the integration of medical practice can ensure the
safety and effectiveness of treatment, minimizing iatrogenic risks.
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The article was written using information from open sources and literature,
any similarities or coincidences are accidental.

THE ROLE OF PARTONYMS IN LINGUISTICS

Rahmonova Surayyo Ne’matovna
Boysun district Preschool and school
education employee
Surayyorahmonova80@gmail.com .

Annotation. This study aims to study the description of partonyms in
linguistics and their linguistic features. It reveals the types of partonyms in
different fields, their importance in linguistics, the role of partonyms in word
formation.

Keywords: partonym, meronym, synonym, meronymic relations, semantic
ordering.

Introduction. A partonym is a word that represents a part of something. In
other words, a partonym represents a piece or division of a whole. The relationship
between a partonym and its root word is similar to a meronym, which represents
the “part-whole” relationship in linguistics. Partonyms are expressed differently in
different contexts.

Body parts and organisms :

Hand — body partonym

Leaf — partonym of the word tree

Wing — patronym of the word bird

Geographic locations :

Asia —patronym of the word Earth

California- partonym of the United States

Nile - partonym of river system

Objects and components :

Wheel — partonym of the word car

Keyboard — partonym of computer

Chapter of the book- patronym of book.

Discussion .

Partonyms are widely used in language to describe the relationships between
objects and their components. They help shape our understanding of objects and
their structure and make it easier to convey details.

For example, in the sentence “The tires on the car need to be changed,” the
word wheels is a partonym of the word car, indicating that it is part of a whole.

Linguistic properties of partonyms include:
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Analyses and results .

Morphological structure - Partonyms are often derived from the name of a
whole entity through affixation or compounding. For example, in English, “leaf” is
a partonym of “tree”.

Semantic relations - they maintain a partial (meronomic) relationship with
their root words. For example, “wheel” is a partonym of “car”.

Lexical hierarchy - Partonyms operate in a hierarchical structure, where a
“whole” (holonym) contains several “parts” (partonyms). For example, “finger” is
a partonym of “hand”, and “hand” is a partonym of “body”.

Syntactic characteristics — they are often used in possessive constructions,
both marked (e.g., “car engine”’) and unmarked (e.g., “book page”).

Cross-linguistic variation - Different languages have different ways of
forming partonyms. Some languages use them as a compound, while others use
special morphemes to indicate part-whole relationships.

Cognitive and pragmatic roles - Partonyms are crucial in categorization and
description. The morphological properties of partonyms depend on how they are
formed and used in a language. Contrary to the opinion of some scholars, a
partonym is a word that, like a meronym, denotes a part of a whole.

The main morphological features of partonyms are:

1. Affixation. Partonyms are formed from the main word (usually the whole
person) using prefixes or suffixes.

Example: Hand — Manual (hand as part of a book). Leaf — Sheet (leaf as a
small part)

2. Compound formation

Some partonyms appear in the form of compound words, in which one part
refers to the whole, and the other to the part.

Example: Skull (a word referring to the head as a whole, bone as a part)

3. Inflectional morphology

Partonyms can change form according to number (plural) and possessive
forms.

Example: tooth — teeth, branch — branches

4. Semantic formation and contextual morphology

Some words acquire partonymic meaning not through morphological change,
but through contextual use.

Example: Heart (meaning a human organ, but in “the heart of the city” it
refers to the central part)

Their syntactic features include:
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Noun-noun relations - Partonyms are nouns that usually indicate a lower
component of another noun (for example, wheel is a partonym of a car).

Meronomic constructions - Partonyms often appear in meronymic (part-
whole) expressions: a branch of a tree, a petal on a flower

Syntactic dependence - Partonyms often rely on modifiers or prepositional
phrases to show their relationship:

A finger on his hand (prepositional phrase)

The fingers of his hand (possess)

Adjective modifiers - Sometimes adjectives can show a part-whole
relationship: cardiac muscle (heart muscle), facial skin (skin on the face).

Conclusion . Partonyms, like meronyms, have a specific linguistic feature,
which repeats the grammatical, morphological, and syntactic features of
meronyms. The possessive constructions of partonyms in Uzbek language are
expressed through the suffix “I” in the 3rd person singular.
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O’QUVCHILARGA CHET TILI GRAMMATIKASINI O’QITISH
METODLARI

Amirqulova Maftuna Abdusamat qizi
Termiz davlat pedagogika instituti 1-kurs talabasi

Annotatsiya. Ushbu maqolada o’quvchilarga chet tili grammatikasini o’qitish
metodi va uning fan sifatida shakllanish tarixi, chet tilini ikkinchi til sifatida
o’rgatishda o’quvchilarga yangi til grammatikasining nozik jihatlarini tushunishda
yordam beradigan samarali usullarni qo’llash hamda o’quvchilarning qiziqishlarini
oshirish uchun qo’llaniladigan zamonaviy ta’lim texnologiyalari yoritib berilgan.

Kalit so’zlar: til, Ingliz tili,, an’anaviy grammatika, grammatik qoidalar,
ko’nikma, madaniyatlararo muloqot, metodlar.

AHHOTamusi. B faHHOW cTatbe paccMOTpeHa METOJUKAa OOydeHHUs
rpaMMaTHKe WHOCTPAHHOTO SI3bIKA CTYJEHTAM M HCTOPHS €r0 CTPAHOBIICHHUS Kak
HAyKd TPENoJaBaHUS WHOCTPAHHOTO S3bIKa KaK BTOPOTO sI3bIKA ITOMOYb
CTyJI€HTaM TIOHSITh HIOAHCHI TPaMMAaTHKH HOBOTO S3bIKa HCIIOJIb30BaTh
shdexTuBHBIE METOABl W TMOBBINIPATh WHTEPEC YYaAIIMXCS COBPEMEHHbIE
oOpa3oBaTeNIbHbIE TEXHOJIOTHH, UCTIOIb3YEMBbIE JIJIS.

KiroueBble cjioBa: s3bIK, AHTJIMCKUH SI3BIK, OBPa30BATEIHbIC TEXHOJIOTUUH,
TpaJWIIMOHHAS TPaMMaTHKa, TpaMMaTHYECKHE MTPaBUJia, HABBIKU, MEXKKYJIBTYPHOE
OBIIICHHE, METO/IBI.

Annotation. This article discusses the methods of teaching foreign language
grammar to students and the history of its formation as a subject, the use of
effective methods to help students understand the subtleties of the grammar of a
new language when teaching a foreign language as a second language, and modern
educational technologies used to increase students’ interest.

Keywords: language, English, educational technologies, traditional grammar,
grammatical rules, skills, intercultural communication, methods.

Bugungi kunda ta’limning faol metodlari nafagat o’quv jarayonida
o’quvchilarni faol fikrlash amaliy faoliyatiga yordam beradi, balki ijobiy o’qitish
motivatsiyasini shakllantirish ,ijodiy qobiliyatni ochib berish va rivojlantirishga
ham o0’z hissasini qo’shadi, o’quv materialini yuqori samaradorlik bilan
o’zlashtirishga yordam beradi. Asosan chet tili darslari 0’z ona tilimiz emasligini
hisobga olsak, bu fanni o’quvchilarga o’gatish biroz mashaqqatli vazifa, shunday
ckan darslar sifatli ko’nikmalar bilan olib borilishi zarur. Dars jarayonida
o’qituvchilar darsning har bir bosqichida o’quvchilar uchun samarali bo’lgan
metodlardan foydalanish magsadga muvofig hisoblanadi. Hozirgi kunda fanlarni
o’qitish bo’yicha yangidan-yangi va zamonaviy metodlar va usullar ishlab
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chigilmoqda va ular amalda ham sinab ko’rib kelinmogda. Avvalgi yillarda chet
tilini o’qitish shu til sistemasini o’rganish deb garalgan bo’lsa, keyingi yillarga
kelib o’qitishdagi ko’zlangan asosiy magsad bu o’quvchilarning chet tilida gapirish
kompentatsiyalarini o’stirishdan ham iborat bo’lib qoldi. Ta’lim faoliyatiga
go’yilayotgan yangi talablar, o’qitish jarayonining asosiy shaklini rivojlantirish
uchun xizmat qiladi. Maqolada ham chet tili grammatikasini o’qitishning yangi
metodlari va zamonaviy usullari hagida gapirar ekanmiz ,avvalo, bu usullarning
samarasiga e’tibor qaratishimiz lozim.

Chet tili o’qitish metodikasida “Metod” atamasi uchta ma’noni anglatadi.
Birinchisi, metodika tarixidagi umumiy barcha yo’nalishlar (tarjima metodi, to’g’ri
metod, qiyosiy metod, aralash metod), ikkinchisi, o’qitish sistemasi va uchinchisi
darsdagi faoliyat usulidir. Chet til o’qitish metodikasi fan sifatida 200 yildan ortiq
tarixga ega. Bu davr ichida chet til o’qitish metodikasiga turlicha munosabatlar
bildirilganini  kuzatish  mumkin. Bunday garashlardan biri  akademik
L.V.Shcherbaga mansub hisoblanadi.Uning fikricha, har ganday fanni o’qitish
metodikasi fan bo’lishiga qaramasdan, nazariy fan hisoblanmaydi. U amaliy
masalalarni hal qgiladi.Jumladan, chet tilo’qitish metodikasi ham fagat psixologiya
dalillariga tayanmaydi, balki umumiy va xususiy tilshunoslik tadgigotlariga
asoslanadi.

Shunga alohida e’tibor qaratish kerakki, zamonaviy ta’lim tizimida chet tilini
o’qitish jarayonida grammatikani samarali o’zlashtirish muhim ahamiyatga ega.
Chunki grammatika chet tilida to’g’ri fikr bildirish, yozma va og’zaki nutqni
rivojlantirish, mulogotda ravon va aniq gapirish uchun asosiy vosita hisoblanadi.

Shu sababli, pedagoglar chet tili grammatikasini o’qitishda innovatsion
texnologiyalar, interaktiv usullar va kommunikativ yondashuvlarga e’tibor
qaratishlari lozim. Chet tilini o’qitishning asosiy maqgsadi maktab o’quvchilarining
kommunikativ madaniyatini shakllantirish va rivojlantirish, chet tilini amaliy
o’zlashtirishga o’rgatishdir. Bu ta’lim davr talabi ham bo’lib o’quvchining 0’z
ustida ko’p ishlashini talab giladi. Bundan tashqari til o’rganish jamiyatda muhim
sohalardan biri hisoblanadi. Bundan tashqari barchamizga ma’lumki, yurtimizda
ham chet tiliga bo’lgan talab oshib bormoqda.

Chet tili darslari ,asosan, to’rt sohani o’z ichiga oladi- eshitib tushunish
,gapirish, o’qish va yozish. 1) Dars jarayonida fagat gapirish mahoratini
shakllantirishgina emas balki tinglashni o’rgatish ham chet tilini o’qitishning
amaliy vazifalaridan biridir. 2)O’qishni o’rgatish paytida matnlardan ma’lumot
olish mumkin,bundan tashqari yangi so’zlar ham o’rganiladi,bunda ham turli
texnikalardan foydalangan holda o’rgatish kerak ya’ni ko’rish, qidirish kabi. Chet
el metodologiyasida o’xshash turlar yoki o’qish qobiliyati mavjud(skimming,
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scanning). 3) Chet tilining og’zaki nutqini o’qitishda nutq asosiy rol o’ynaydi. Uni
shakllantirish uchun mashqglar va topshiriglar bajarilishi kerak. 4)Yozishni
o’rgatish - bu ham muhim ahamiyat kasb etadi. Masalan, xat yozish shaxsiy
ma’lumotni tahlil qilish va sintez qilishga yordam beradi.Bugungi kunda ham chet
tilida yozish mahoratiga bo’lgan ehtiyoj o’sib boryapti.Dars o’quv tarbiyaviy
ishlarni olib borishni tashkil gilishning asosiy shakli hisoblanadi. Shunday ekan
dars jarayonlarida o’qituvchilardan pedagogik mahorat ham talab qilinadi.

Chet tili- bu xorijiy mamlakatlar tili. Respublikamizda G’arbiy Yevropa
(ingliz, ispan, nemis, fransuz) tillari, Sharq (arab, turk, fors, xitoy, hind) tillari
o’qitilib kelinmoqda. Bizga ma’lumki, dunyoda xorijiy tillarni o’rganish va
o’rgatish turli soha wvakillarinjalb etib kelmoqda. Va bu albatta ulardan
hamkorlikda ishlashni taqozo etmoqda. Jahon amaliyotida o’quvchilarning xorijiy
tillar bo’yicha kasbiy kompetentligini rivojlantirishda zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni qo’llashga doir bo’lgan innovatsion faoliyatini modernizatsiyalash
alohida ahamiyatga molikdir. Ta’lim jarayonini rivojlantirish va o’zgartirish
o’qituvchi va o’quvchilarning dars jarayonida o’zaro ochiq mulogotga Kirisha
olishiga bog’liqdir. Ta’lim jarayonida foydalaniladigan metod va texnologiyalar
butun bir dars jarayonini va o’quvchilarning faolligini oshiradi, desak mubolag’a
gilmagan bo’lamiz.

Pedagogik texnologiyalar o’quvchilarga yangi bilim berish, ko’nikma hosil
qilish, o’quvchilarning ijodiy qobiliyatini rag’batlantirishda katta ahamiyat kasb
etadi. Yangi tamoyillar asosida rivojlanayotgan ta’lim tizimini yosh avlodni
barkamol, ma’naviy yetuk inson sifatida shakllantirishga garata olgandi.

E’tborimizni garatish kerak bo’lgan jihatlardan biri shuki, chet tilini
o’rganishda innovatsion texnologiyalardan foydalanish o’quvchilarning tafakkuri,
tasavvuri, dunyoqarashi, qiziqishlarini orttirish bo’yicha olib borilayotgan ishlarda
o’z ifodasini topadi. Makkart 0’z asarlarining birida qayd qilishicha:“Chet tillarini
o’qitish metodologiyasi o’tgan yarim asr davomida sezilarli rivojlandi. Turli
vaqtlarda grammatik tarjima, audiolingvistik tuzilish, funksional, g’oyaviy,
situation, immersiya, tavsiya va boshqalarda olib borilgan.

Shuni aytish lozimki, o’quvchilar ingliz tilini o’rganmoqchi bo’lishsa, ingliz
tili grammatikasi bo’yicha bilim, ko’nikma, malakalarga ega bo’lishi uchun,eng
avvalo, 0’z ona tilining grammatikasini yetarli darajada bilishi va jonli nutqda
to’lig rioya qilishi kerak. Xususan, o’quvchilar nutqida faol bo’lgan leksik
birliklardan biri bu olmosh sanaladi. Dasavval, ona tilida olmoshlar haqida to’liq
bilim va malaka yetarlicha bo’lsa ingliz tilida ham shu mavzuni oson tushunib
yetadi.
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Xulosa qilib aytganda, xorijiy til o’rganish ko’p qirrali ta’limot bo’lib,bu
jarayonda inson murakkab psixologik o’zgarishlarni boshdan kechiradi. Jumladan,
ona tili bilan chet tilini taggoslash jarayoni vujudga keladi. Bu jarayonda
o’rgatishning turli metod va texnologiyalaridan foydalaniladi.Zamonaviy
pedagogik texnologiyalar yordamida xorijiy til bilan ona tilini tagqoslab o’rgatish
samarali natija beradi. Xorijiy tilni o’rgatish uning metodikasiga oid bilimlarga ega
bo’lishni taqozo etadi. Metodika va texnologiyalar xorijiy til o’rganish jarayonida
muhim ahamiyat kasb etadi. Darsni tashkil gilishda metodika fanining turli usullari
mavjud. Xorijiy til o’qitish metodikasida keng qo’llaniladigan metodlar:
kommunikativ didaktika metodi, madaniyatlararo mulogotni tashkil gilish metodi
va mashqgni tashkil qgilish metodi hisoblanadi. Uchchala metod bir-biri bilan
chambarchas bog’liq va bir-birini to’ldiradi.
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MATEMATHUYECKHME 3AJAYU U JIOTHYECKOE MBIINIVIEHUE HA
PYCCKOM A3bIKE

Ipnazaposea M.H.
cmapuiui npenoodasamend JocuU3axKcKoeo Guanuania Hayu- OHAILHOZO
YHUgepcumema Y3zbexucmana

Xampoesa Pyxwona Xacan ku3u

cmyoenmka axkyibmema npuKiaoHol Mmamemamuxuy /[cusaxckoeo gunuana
Hayuonanvnozo ynueepcumema Y3zbexucmana, Hanpaenenue npuxkiaoHas
mamemamuxa, epynna 251-24

AHHOTaHI/ISI. I[aHHa}I CTaTbs IMOCBAIICHA PACCMOTPCHHIO PA3JIMYHBIX THUIIOB
MATEMATHYCCKUX 3aJa49 U UX POJIM B PA3BUTHUHU JIOTHYCCKOI'O MBIIIJICHUA. Ocoboe
BHUMAHHUC YIACILICTCA 3HAUYCHHUIO PYCCKOI'O A3bIKa B IIPOHCCCC H3YUCHHUA
MAaTCMAaTUKH, TaK KdaK OH ABJIICTCA BaXXHBIM CpPCACTBOM IJId IIOHHMMAHHUA
TCOPECTUUCCKUX OCHOB M IIPUMCHCHUSA MATCMATUUCCKUX METOAOB B ITPAKTHUYCCKHUX
3ajJgadax.

Annotatsiya. Ushbu maqola matematik masalalar turlari va ularning mantigiy
tafakkurni rivojlantirishdagi o‘rnini  yoritishga bag‘ishlangan. Shuningdek,
matematikani o‘rganishda rus tilining ahamiyati, uning nazariy asoslarni tushunish
va amaliy masalalarni yechishda tutgan o‘rni muhokama qilinadi.

Abstract. This article explores various types of mathematical problems and
their significance in the development of logical thinking. It also highlights the
importance of the Russian language in studying mathematics, as it serves as a
crucial tool for understanding theoretical foundations and applying mathematical
methods to practical problems.

Kiaro4deBble cjoBa: MaTeMaTHKA, 3aJ1a4M, JIOTHYECKOE MBIIUICHUE, PYCCKUHI
S3BIK, OOpa30BaHue.

BBenenue. MatemaTnka — 3TO HE TOJIBKO HayKa O 4HcClax U Gopmyiax, HO U
cnoco®d MblmieHus. PemieHne MareMaTH4ecKMX 3agad  TpeOyeT  yMeHHs
AHAJIM3UPOBATH I/IH(l)OpMaI_[I/I}O, BBICTPpAWBAaTbL JIOTHYCCKHUEC CBA3HM W J€JaThb
000CHOBaHHbIE BBIBOJBI. B 3TOM Ipoliecce BaKHYIO pOJb HWIPAeT S3bIK, Ha
KOTOpPOM H3JIararoTCa YyCJIOBHA 3adad, A0Ka3aTclIbCTBa TCOPEM H 00BSICHEHHUS
pELICHUM.

Pycckuii s3Ik TPaAUIIMOHHO UCIIOJIB3YETCS] B MATEMAaTHYECKOM 00pa3oBaHUU
B VY30ekucrane u apyrux crtpanax CHI. Muorue knaccuueckue y4eOHHKH,
HAayY4YHBIC CTAaTbU U HUCCIICAOBAHUSA B O6J'IaCTI/I MAaTCMATUKNW HAIIMCAHbI Ha PYCCKOM
A3BIKC, YTO ACJaCT €ro BaXHBIM MHMHCTPYMCHTOM [JIA FJIy6OKOFO HU3Yy4YCHUSA
npeaMmerTa.
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Tumnbel MaTeMaTHYECKUX 3a7a4 U JIOTUYECKOE MBIIUIEHME MaTtemaTtndeckue
3a/1aud MOKHO Pa3JIeIuTh Ha HECKOJIbKO KaTeropuil: 1. Apudmernueckue 3aaadu
— OCHOBaHbI Ha 0a30BBIX MAaTEMAaTUUYECKHX OIepanusix (CI0KEHHE, BbIYMTAHHUE,
YMHOKEHHE, ICTICHHE).

2. Anrebpanyeckue 3aaud — BKIIIOUAIOT ypaBHEHUS, HEPABEHCTBA, CHCTEMBI
YpaBHEHUI U MOJIMHOMHAJIbHBIE BBIPAKECHMUS.

3. I'eomeTpuyeckue 3aJauu — CBA3aHBI C M3y4eHUEM (UTyp, UX CBOMCTB U
B3aMMOCBSI3E€M MEXKAY PJIEMEHTAMMU.

4. KomOuHaTOpHBIE 3a7aul — TPEOYIOT MOJCYETa KOJIMYECTBA CIIOCOOOB
BBINOJIHEHUS OIPEICIIEHHBIX IEHCTBUM.

5. Jlornueckne 3amayd — HaOpaBJIEHbl HA PA3BUTHE JACAYKTUBHOTO
MBIIUIEHUS, TOCTPOCHUE YMO3AKIIFOUEHUH U BBISBICHUE 3aKOHOMEPHOCTEM.

Pazgutne = JOrMYecKOro - MBINUIEHUS  ABJISETCA ~ BAXHOM  YacCThIO
MaTeMaTnyeckoro oopazoBaHusa. CrOCOOHOCTh aHAIU3UPOBATH YCJIOBHS 3a/auH,
BBICTpAWBaTh JIOTHYECKHME CBSI3W U Tpemjiarath A(PGEKTUBHBIE pelIeHUs
He00X0/IMMa HE TOJIbKO B MATEMATUKE, HO M B TIOBCETHEBHOM YKU3HH.

Pycckuii sA3bIK Kak WHCTPYMEHT JIOTMUECKOTO MbIIUIEHUS PyccKuil s3bIK
UrPAacT 3HAYUTEIBHYIO POJIb B MPOLECCE H3Y4YEHUsT MaTeMaTuku. Ero
UCIIOJB30BaHuEe Aa€T clenyromue mnpeumymiectsa: 1. Jloctym k oOmMpHON
HAy4YHOM JUTEpaType — MHOTHE BaXKHbIe padOTHI M0 MAaTEMAaTHKE HANMCaHbl Ha
PYCCKOM SI3BIKE.

2. Yyacte B MEXKIYHAPOAHBIX OJUMIHUAZAAX U KOH(PEPEHIUSIX — PYCCKHM
S3BIK 9aCTO UCIOJIb3YETCS B HAYYHBIX COPEBHOBAHUAX U (popymax.

3. Pa3BuTHE aHAIWUTUYECKOTO MBIILIICHUS — CIIOXKHbBIE MaTeMaTUYECKUe
TEKCTBl M  JIOKa3aTenbCcTBa TpeOylOT yMeHHMs paboTath C  JIOTUYECKU
BBICTPOCHHBIMU CTPYKTYpaMH.

4. OOMEH OIBITOM C PYCCKOS3BIUHBIMU YUEHBIMH M TIpenojaBaTesIMU —
3HAHUE A3bIKA OTKPBIBAET JOCTYNI K MEXAYHAPOAHOMY AaKaJIEMHUYECKOMY
COOOIIIECTRY.

[IpuMepsb! ToruuecKux 3a1ad v ux pemeHus [IpuBeaéM HECKOIBKO MPUMEPOB
JIOTUYECKUX 3aJad, KOTOpPbIE IOMOraloT Pa3BUBATh AHAIUTHYECKOE MBILUICHHUE:
[Ipumep 1. 3aragka mpo MoHeTl Y Bac ecTh 10 MOHET, OoJHA M3 KOTOPBIX
danpmmBas. PanbluBas MOHETA Jierye ocTalbHbIX. Kak 3a Tpu B3BeIIMBaHUS Ha
Becax 0e3 rupb onpeaenuth danbiiuBky? Pemenue: Vcnonw3dyercs MeTon
JIeJIeHUs] MOHET Ha TpyHNbl W TOCIEIOBATENbHBIX CpPAaBHEHHWH, 4YTO Tpedyer
JIOTUYECKOTO MOAX0/1a.
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[Ipumep 2. YwmcnoBas mnociegoBaTeabHOCTh Kakoe 4YHCIIO JOJDKHO CTOSTh
cienytromum: 2, 6, 12, 20, ...? Pemenue: IlocinenoBaTtenbHOCTh CTPOUTCS IO
dbopmyiie , 4To TpeOyeT YMEHHUS BBISBIISATH 3aKOHOMEPHOCTH.

3akmoueHue MartemaTuyecKue 3a7adydl SBJISIIOTCS BAXKHBIM HHCTPYMEHTOM
Pa3BUTHUS JIOTUYECKOTO MbIUIeHUs. VX perieHue TpeOyeT He TOJIbKO 3HAHUH, HO U
YMEHHUSI aHAJIM3UPOBATh, PACCYKIaTh U JieJaTh BbIBOJbLI. PycCcKuid sI3bIK, KaK OJUH
U3 OCHOBHBIX SI3BIKOB HAayKH, IIOMOTAeT CTyJICHTaM TJIyO)kKe MOHUMAaTh
MaTeMaTHYECKHE KOHIIEIIIUU, Pab0TaTh ¢ HAYYHOU JTUTEpaTypod M y4yacTBOBATh B
MEXKTYHAPOIHBIX UCCIICIOBAHHUSIX.

Pa3BuTHe MaTeMaTHM4eCKOro M JIOTMYECKOTO MBIIUICHUS Ha PYCCKOM SI3BIKE
OTKPBHIBAET HOBBIC BO3MOXKHOCTU [Jisi OOydeHHs, MpodeCCHOHAIBHOTO pocTa U
y4acTHsi B MUPOBOM HAy4YHOM COOOIIECTBE.

Hcnoab3oBanHas JuTeparypa
1. T'envdanny .M., "Jlekuuu no maremarudeckoi yoruke", Mocksa, Hayka,

2019.
2. Cmupaos B.U., "Kypc Beiciieit marematuku', MockBa, Hayka, 2022.
Cwmupnos B.1., "Kypc Beiciieid Marematuku'', MockBa, Hayka, 2022.

4. EpmoB A.A., "Meroapl pelieHus MaTpUUHBIX ypaBHeHu#'", HoBocubOupck,
2023.
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KLINIK LABORATOR DIAGNOSTIKA FANINI O‘QITISHDA
INNOVATSION TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH

Hamroyeva Durdona Maxmud qizi
Navoiy davlat pedagagogika instituti, “Umumiy tibbiy fanlar kafedrasi”
kafedra, o ‘qituvchi

Annotatsiya. Klinik laborator dianostika fani bo‘lajak shifokorlarga klinik
fikrlash, axoli orasida keng targalgan xar xil kasalliklarni erta aniglash va
nazoratga olish, kasallik va uning belgilariga asoslangan xolda bemorlarga to‘g‘ri
tashxis quyish va davo muolajasi samaradorligini tekshirish uchun zamin yaratib
beradi. Bundan tashqgari Klinik laborator diagnostika fani talabalar nazariy
bilimlarini chuqurlashtirib kasalliklarni aniglashda biokimyoviy, gemotologik va
umumklinik usullardan to‘g‘ri  foydalanishni o‘rgatadi. Klinik laborator
diagnostika fanini o‘qitishda zamonaviy interaktiv usullardan foydalanish talabalar
bilimini oshirishda va olingan bilimlarini amaliyotda qo‘llashga muxim axamiyat
kasb etadi.

Kalit so‘zlar: innovatsiya, faoliyat,ta’lim, sifat, klinik, laboratoriya,
diagnostika, texnologiya
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XXI asrda pedagogdan o‘z kasbiy malakasini muttasil takomillashtirib borish
bilan birga innovatsion pedagogik texnologiyalar yaratish, ularni ta’lim jarayonida
go‘llashga layoqatli bo‘lish talab etilmoqda. Pedagogning innovatsion faoliyatga
tayyorgarlik darajasi kasbiy malakasining eng muhim ko‘rsatkichiga aylandi.
Pedagogning innovatsion faoliyati ijodiy izlanishlari, ta’lim shakli va mazmunini
takomillashtirish yo‘lidagi ilg‘or g‘oyalar yaratish, yangiliklar kashf etish
salohiyatini namoyon qiladi. Innovatsion pedagogik texnologiyalar vositasida
o‘quvchi-talabalarda ham yaratuvchilik, ijodkorlik, mustaqil fikrlash ta’lim
magqsadlariga o‘z izlanishlari, ongli ijodiy munosabat orqali erishish layogatini
tarkib toptirish ko‘zda tutiladi.

Innovatsiya lotincha so‘z bo‘lib, yangilanish, —yangilik ma’nosini ifoda
ctadi, innovatsion ta’lim-tarbiya jarayonining shakli va mazmunini
takomillashtirishga xizmat qiluvchi yangi g‘oyalar yaratishni ko‘zda tutadi.
Pedagogik innovatsiyalar ta’lim sifati va samaradorligi ortishiga xizmat giladi.
Zamonaviy pedagoglarning faol ish olib borishi gator kasbiy sifatlari gatori
innovatsion faoliyatga tayyorlik darajasini talab etmogda. Bunday faoliyatga
layoqatlilik darajasi ta’lim texnologiyasi loyihasi va uning markazidagi pedagogik
g‘oyada aniq namoyon bo‘ladi. Ta’lim texnologiyasining yaratuvchisi — pedagog
nazariy bilim, amaliy tajriba, ilg‘or ta’lim metodlart va usullarini qo‘llash
mahoratini egallagan bo‘lsa, ta’lim sifati bilan samaradorligi kafolatlanadi.
Innovatsion pedagogik jarayon o‘qituvchi faoliyatining doimiy o‘sib ulg‘ayib,
takomillashib, yangiliklar bilan boyib borishini tagozo etadi. Yangi bilimlarni
muntazam o°‘zlashtirib borish, pedagog shaxsiga, kasbiy mahoratiga nisbatan
zamonaviy talablarga javob beradigan, yaratuvchilik qobiliyatiga ega bo‘lish
nafaqat ta’lim-tarbiya balki jamiyat talabi hamda ehtiyojiga aylandi. Bugungi
kunga kelib o‘qituvchi-pedagogning innovatsion faoliyati kasbiy madaniyati bilan
kompetentlikning asosiy tarkibiy gismini tashkil giladi.

Ta’limning interfaol metodlari — bu shaxs psixologiyasi, o‘quv psixologiya,
kattalar pedagogikasining eng yangi tamoyillariga asoslangan mashq va treninglar
orqali o‘tadigan ta’lim metodidir. Interfaol metodlarda ishtirokchi shaxsi asosiy
markazda bo‘ladi. Trening jarayonida uning layogat va sifatlari rivojlantiriladi.

Interfaol metodlar yordamida ta’lim oluvchi ongli ravishda muammoni hal
qgilish, garor gabul qilish va mustaqgillikni anglaydi. Interfaol ishning asosiy
tamoyili, guruh ishtirokchilarining o‘zlarini real, hayotiy vaziyatga tushirish va
javoblarni o‘zlari topishlariga imkon yaratish. Interfaol yondashuvning afzalligi,
inson o0°‘zi o‘ylagan, topgan va tajriba orqali erishgan ma’lumotlarini osonroq
o‘zlashtiradi. Klinik laborator diagnostika fanini o‘qitishda bir gancha interaktiv
usullardan foydalanish talabalar fanni chuqur o‘zlashtirishlari uchun yordam
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beradi. Masalan “Klaster” usuli, bunda Klaster markazida inson organizmida
kechadigan malum bir patologiya, markazdan chigadigan yon shoxlarda esa ushbu
kasallikda qo‘llaniladigan laborator diagnostika usullari, ulardan chigadigan
shoxlarda ushbu tekshiruvlar natijasida olingan biomateriallardagi patologik
o‘zgarishlar keltiriladi. Bu usulni qo‘llashda talabalar bilan erkin muloqot orqali
ularning fikrlash qobiliyatlarini kengyaytirish, muammoga to‘g‘ri yechim topish,
ularning bilim, ko‘nikma va malakalarini oshirishga erishish mumkin.

Agliy hujum — pedagog qo‘ygan savol yoki muammo yuzasidan har bir
tinglovchi o‘z fikrini bayon etishga imkon beruvchi o‘quv uslubidir. Uslub
mohiyati: «Bir kalla yaxshi, ikkita kalla undan yaxshi» prinsipi bo‘yicha pedagog
tomonidan belgilangan vazifa va savollar yuzasidan ehtimol tutiladigan hamma
fikrlar variantlarini bir yerga jamlay olishda, istisno tarigasida ta’lim oluvchining
barcha fikrlari, jumladan aytarli to‘g‘ri bo‘lmaganliklari ham inobatga olinadi».
Bayon etilgan fikrlar keyingi tahlilda tinglovchilarning qo‘yilgan savol yoki
muammoni to‘g‘ri tushunishlariga imkon beradi (tinglovchilarga savol beriladi,
barcha g‘oya va takliflar yozib boriladi).

“Aqliy hujum” wusuli o‘qituvchi va talabalar o‘rtasida ochiq va erkin
mulogotni taminlab beradi. Bunda o‘qituvchi talabalarga malum bir patologik
xolatga doir situatsion masala o°‘qib eshittiradi va har bir talaba ushbu situatsion
masalada keltirilgan malumotlarga asoslanib uz fikrini og‘zaki yoki yozma
ravishda bayon etadi. Bu usul xam talabalarga dars jarayonida o‘zlashtirilgan
nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llashlari uchun, klinik fikrlash doiralarini
kengaytirish uchun yaxshi zamin yaratib beradi. Innovatsion texnologiyalarni joriy
etish talabalarning qiziqishini, o‘rganish motivatsiyasini, amaliy ko‘nikmalarni,
klinik fikrlashni rivojlantirishga olib keladi. O‘qitishning kompetensiyaga
asoslangan yondashuvini to‘lig amalga oshirish uchun o‘qituvchilar tomonidan
doimiy izlanish va ijodiy faoliyat zarur. Kompetensiyani shakllantirish va
rivojlantirish uchun kafedra faol o‘quv va kognitiv faoliyatni boshlaydigan,
shaxsiy fazilatlarni  rivojlantiradigan va talabaning o‘quv  jarayonini
individuallashtirishga imkon beradigan o‘quv texnologiyalaridan foydalanadi.

Adabiyot
1. B.T.Khalmukhamedov, N.M.Nurillaeva Aspects of teaching students

telemedicine skills in medical universities, Central Asian Journal of Medicine.
Ne 4 /2022, p-163-171.
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ONA TILINI PSIXOLINGVISTIK YONDASHUV ASOSIDA O‘QITISH
JARAYONIGA USLUBIY YONDASHUVLAR

Kamola Sharifjonova,
Namangan davlat universtiteti mustaqil izlanuvchisi

Bugungi kunda ona tilimizni rivojlanishi, yanada sayqallanishi, uning badiiy
giymatini, tarixiyligini, jahon hamjamiyatidagi mavqgeini oshirishga qgaratilgan bir
qator ishlar olib borilmogda. O‘zbek tilini ma’naviy ruhini yuksaltirish, uni
madaniy gadriyat darajasiga ko‘tarish uchun o‘zbek tilini faqatgina tilshunos
olimlar tadgiq etadigan fan sifatida gabul gilish emas, balki, har bir soha vakili
uchun muhim bo‘lgan milliy o‘zlik sifatida gabul qilish lozimdir.

O‘zbek tilini sohalarda rivojlantirish magsadida gonun va farmonlar ishlab
chigilmoqda. Ularning barchasida O‘zbekistondagi millat va elatlarning tillarini
saglash va rivojlantirish, davlat tili sifatida o‘zbek tilini o‘rganish uchun shart-
sharoitlar yaratish, o‘zbek tili va til siyosatini rivojlantirishning strategik
magqsadlari, ustuvor yo‘nalish va vazifalarini hamda istigboldagi bosqichlarini
belgilash kabi maqgsadlar ko‘zda tutilgan. Masalan, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2019-yil 21-oktabrdagi “O‘zbek tilining davlat tili sifatidagi nufuzi
va mavgeini tubdan oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-5850-son Farmonida
ko‘rsatilganidek mamlakatimiz ijtimoiy-Siyosiy hayotining barcha sohalarida
davlat tili imkoniyatlaridan to‘liq va to‘g‘ri foydalanishga erishish, ta’lim
tashkilotlarida davlat tilini o°qitish tizimini yanada takomillashtirish, uning ilm-fan
tili sifatidagi nufuzini oshirish bugunning dolzarb masalalaridan hisoblanadi.16

Pedagogikada ta’lim oluvchilarning turli psixik parametrlarini hisobga olib,
ta’lim jarayonida qo‘llashga oid psixolingvistik metodlarni qo‘llash bilan bog‘liq
Blum taksonimiyasi, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim tamoyillaridan foydalanib
kelinadi. Biroq ta’lim oluvchining asosiy faoliyati til va nutq bilan bog‘liq bo‘lgani
uchun ko‘p hollarda talabalarning nutqiy kamchiliklariga ko‘z yumib ketiladi.
Aynigsa, oliy ta’lim muassasalarining nofilologik yo‘nalishlarida “O‘zbek tili”,
“O‘zbek tilining sohada qo‘llanishi”, “O‘zbek tilining amaliy grammatikasi”
fanlarini o‘qitishda talanbalarning ruhiy-jismoniy hamda nutgiy kamchiliklari
mavjud bo‘lishi mumkinligi va ularni bartaraf etilishi shartlari ko‘zda tutilmagan.
Shu bilan birga keyingi yillarda oliy ta’lim muassasasiga kirish uchun tug‘ma
nogironligi mavjud, turli ijtimoiy imtiyozga ega talabalar ham davlat granti asosida
gabul qilinib, inklyuziv ta’lim mubhiti yaratilmogda. Bilishimizcha, til o‘qitishda
mazkur talabalarning individual imkoniyatlari, og‘zaki va yozma nutqni

16 & o
Y30ekucron Pecny6nm<acn H[ZG?)I/IZ!CHTI/IHI/IHF glgapMOHn. V30eK TUITHHUHT AaBJiaT TUJINA CI/IfhaTI/Ig!aFI/I Hy{l!y3l/l Ba

MaBKEHMHHU TyOaaH omupuil yopa-ragoupiaapu tyrpucuna — HURRIYAT (uzhurriyat.uz)
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ifodalashdagi o‘ziga xos jihatlari hisobga olinmagan. Shu uqtayi nazardan bizning
ilmiy ishimiz oliy ta’limning nofilologik yo‘nalishlari o‘zbek tili ta’limida
psixolingvistik yondashuvni qo‘llash, bu orqali nutqiy va ruhiy kamchiligi bor
talabalar bilan individual va guruhda ishlash bo‘yicha mashg‘ulotlari modellarini
ishlab chigish va joriylantirish vazifa qilib qo‘yilgan.

Oliy ta’lim dargohlarida o‘zbek tilini nafaqat filologik yo‘nalish talabalari,
balki, nofilologik yo‘nalish talabalari ham o‘rganishi muhim hisoblanadi.
Jamiyatimizda o‘zbek tilini o‘rnini yanada mustahkamlash, uning milliy ruhini
ko‘tarish, O‘zbekistonning har bir fuqarosi kommunikatsiya vositasida o‘zbek
tilidan o‘rinli va to‘g‘ri foydalanish kabi bir qator vazifalarni bajarish nofilologik
yo‘nalishlarda fanni o‘qitilishi muhimligini taqozo etadi.

Ona tilini o‘qitishda turli yondashuv tamoyillaridan foydalanish masalalari
o‘rganilgan. Bugungi kunda esa fanni psixolingvistik yondashuv tamoyillariga
asoslangan texnologiyalardan foydalanib o‘qitishning ahamiyati va =zarurati
mavjuddir. Negaki, psixolingvistikaning diqgat markazida individ va
kommunikatsiya turadi. Unga ko‘ra, so‘zlovchi nutqni yuzaga chigarar ekan, o‘zi
o‘ylagan niyatini ma’lum qoidalar asosida aniq tilning nutq birliklariga uzatadi.
Tinglovchi nutgni gabul qilar ekan, nutq ifodalarining tashqi shaklida o‘z aksini
topgan ma’noni chigarib oladi. Psixolingvistikaning diqqat markazida inson turadi.
Uning eng muhim xususiyati inson omili hisoblanadi. Binobarin, inson nutgni
yaratadi va uni idrok giladi. Psixolingvistika bu omilni nafagat nutqning, balki eng
muhimi — tilning o‘zini ham xarakterini, mohiyatini aniqlaydigan majburiy omil
sifatida o‘z modellarining tavsiflari, asos qilib olingan hukmlariga faol tatbiq
giladi. Bunda gandaydir mavhum “umuman odam” emas, balki real harakatdagi
xotiraga ega real odamlar, ularning yoshiga oid xususiyatlari, shaxsiy tajribasi,
ijtimoiy roli va boshqalar nazarda tutiladi.

Psixolingvistikaning o°‘ziga xos xususiyatlariga inson omilini kiritish — bu
muhim, birog u nutgiy faoliyatga psixolingvistik yondashuvni tavsiflovchi yagona
jihat emas. Modomiki, so‘zlovchi va tinglovchi omili kiritilgan ekan, o‘z-o°‘zidan
vaziyat omiliham Kkiritilgan sanaladi. Binobarin, kishi qandaydir vaziyatda gapiradi
va eshitadi. Buning ustiga shunchaki gandaydir vaziyatda emas, balki belgilangan,
aniglangan vaziyatda gapiradi va eshitadi. Agar til va nutgni klassik garama-qarshi
go‘yishda barcha vaziyatlar fagat nutqga taallugli, tilga esa vaziyatlardan holi,
barqaror tizim sifatida garalgan bo‘lsa, psixolingvistik yondashuvda murakkab va
harakatdagi vaziyat omili inson omilidek nafagat nutqda, shuningdek, tilda ham
mavjud bo‘ladi.

Ma’lumki, tilshunoslik obyekti nutqiy faoliyat (nutq aktlari, nutq reaksiyalari)
hisoblanadi. Lingvistikaning predmeti kommunikatsiyada qo‘llaniladigan til
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vositalarining tizimi sanaladi. Psixolingvistikaning predmeti lingvistikanikidan
farg giladi. Psixolingvistikani mazkur belgilar tizimining ishlash jarayoni, xususan,
belgilarning yaratilish va gabul gilinish jarayonlari qgizigtiradi. Psixolingvistika
nutqiy faoliyat hagidagi fan bo‘lib, uning obyektini u o‘rganadigan induvidual
obyektlar majmuyi tashkil giladi. Lingvistika nutq tuzilishini til qonunlariga ko‘ra
o‘rganadi. Psixolingvistika esa nutq hosil qilish, nutqni gabul qilish, shuningdek,
ona tili va chet tilini ozlashtirish jarayonlariga murojaat giladi.

Hozirgi kunda ko‘p tilshunoslar til faktlarini to‘liq tushunish uchun

lingvistika ramkasidan chigib, individning psixik jarayonlari doirasiga Kkirish
lozimligini tan olishadi. Binobarin, til materiali kishi miyasida tashkil topadi va
kerak paytda chiqgariladi. Bunday psixik jarayonlar psixolingvistikaning predmeti
hisoblanadi.
Psixolingvistika tilni psixikaning fenomeni sifatida o‘rganadi. Psixolingvistika
qarashicha, so‘zlovchi va tinglovchi, yozuvchi va o‘quvchining ichki dunyosi
ganday bo‘lsa, til ham shu darajada mavjud. Shu bois, psixolingvistika faqat
matnlargina saqlanib golgan, bu matn yaratuvchilarining psixik olamlari
bo‘lmagan o‘lik tillar (masalan, eski slavyan yoki yunon tillari)ni o‘rganish bilan
shug‘ullanmaydi.

Psixolingvistika tilni o‘rgangani uchun tilshunoslik fanlariga, tilni alohida
aspektda, xususan, psixikaning fenomeni sifatida o‘rgangani uchun esa psixologiya
fanlariga alogador bo‘lgan kompleks fan hisoblanadi.

Oliy ta’limda davlat tilini o‘qitish bo‘yicha ko‘plab tadqiqotlar amalga
oshirilgan. Ona tilini o‘qitish orqali o‘quvchilarning ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini
rivojlantirish va ilmiy-nazariy ma’lumotlarni amaliyotga tatbiq etish usullari,
o‘quvchilarning kommunikativ savodxonligini oshirish, ona tili mashg‘ulotlarini
yangi pedagogik texnologiyalar asosida takomillashtirish Yo.G‘ulomov,
A.G‘ulomov, N.Mahmudov, B.To‘xliyev, N.Uluqov, T.Ziyadoval7 va boshga
olimlarning ishlarida batafsil yoritilgan.

Ona tili ta’limi mazmunini yangilash, nutq va tafakkur o‘stirish masalalarida
uzluksizlikni  ta’minlash, integratsiyali ta’limni amalga oshirish, o‘quv
materiallarining metodik ta’minotini takomillashtirish, o‘quvchilarning ijodiy
faoliyatini loyihalashtirish bo‘yicha Sh.Yusupova, M.Sobirova, M.Saidov,
M.Mirmaxsudova, X.Qurbanova, X.Muhiddinova, A.Hamroyev, G‘.Hamroyev,

v Fynomos E., A6xypaxmonos H. ¥36ex Timu yxuruur meroaukacu. — Tomkent: Yxurysun, 1975. — 112 6;
Fynomos A.., Hepmaros X. Ona iy TabauMu MasmyHd. — Tomkent: Yxutysun, 1995; Fynomos A., Koaupos M.
Ba Oomr. OHa THiH YKUTHII MeTouKacu. — Tomkent: ®an Ba Texnonorus, 2012. — 380 6; Maxmyznos H.,
HypmonoB A., Cobupos A Ba 6. Y36eK THIN YKUTHII METOANKACH. YKYB Ky/1anMa. — TomkenT: SIHru acp aBio,
2006. — 176 6; Yaykos H., Foitn6uasaposa H. Ona tiim. 6-cung. YKUTYBUMIAp yayH METOIMK KY/LIaHMA.

— Tomxent: Tacup, 2005. — 192 6; 3uénoa T. MaTtH spartum TexHosoruscu. — Tomkent: ®an, 2007. — 143 6.
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sintaksisni morfologiyani takrorlash bilan bog‘lab o‘rganish yuzasidan
T.Yusupoval8lar tadgiqot olib borgan.

Aynan oliy ta’limda ona tilini o‘qitish, davlat tilida ish yuritish
kompetensiyalarini  rivojlantirish borasida ishlar kam bo‘lib, jumladan,
M.Dadaxanoval9, L.lzzatillayeva20, O.Iskandarova2l, M.Akobirova22larning ona
tili va umuman til o‘qitishga oid ishlari amalga oshirilgan, biroq o‘zbek tilini
psixolingvistik yondashuv asosida o‘rgatish monografik planda tadgiq etilmagan.

5 Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yhati 5
1. V30ekucton PecnybOnukacu Ilpe3uneHTHHUHT dapMOHH. Y30€K THIMHUHT

naBnaT T cudatugard Hydy3d Ba MaBKEHMHU TyOJaH OIIMPHUII 4YOpa-
tanoupiapu Tyrpucuaa — HURRIYAT (uzhurriyat.uz)

2. Belyanin V.P. Psixolingvistika — M., 2004.
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60rn1ab ypranum meronukacu. — TomkeHnT: Pan Ba TexHonorus, 2009. —179 6.

¥ Dedaxanova M. (2023). OLIY TA’LIMDA O‘ZBEK TILI FANINI NOAN’ANAVIY USULDA

O‘QITISHNING AHAMIYATIL. Interpretation and Researches, 1(4). ussieueno ot
https://interpretationandresearches.uz/index.php/iar/article/view/57

0 Izaitullayeva , L. (2023). OLIY TA’LIMDA TALABALAR O‘RTASIDA SHAXSLARARO
MUNOSABATLAR. Educational Research in Universal Sciences, 2(10 SPECIAL), 171-174. Retrieved from
http://erus.uz/index.php/er/article/view/3831

?! Iskandarova, O.R. OLIY TA’LIMDA RUSIYZABON GURUH TALABALARIGA “O‘ZBEK TILI-DAVLAT
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TAVSIYALAR // ORIENSS. 2021. Ne9. URL.: https://cyberleninka.ru/article/n/oliy-ta-limda-rusiyzabon-guruh-
talabalariga-o-zbek-tili-davlat-tili-o-zbek-tilining-imlo-goidalari-mavzusini-o-rgatish-bo-yicha (zata o6pamenust:
25.02.2024).

22 Akobirova M. Oliy ta’lim tizimida tabaqalashtirilgan yondashuv // Innovation in modern Education system, Vol.3,
N 33, 2023. https://interonconf.org/index.php/usa/issue/view/129; Madaminova, R. (2023). OLIY TA’LIM
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O‘SMIRLAR IJTIMOIYLASHUVIDA OTA-ONA VA BOLA
MUNOSABATLARINING PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Komilova Aziza Havasjon qizi

O zbekiston Respublikasi

Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi
Mirzo ulug ‘bek nomidagi O zbekiston milliy
universitetining Jizzax filiali

Amaliy psixologiya fakulteti(sirtqi)
2-bosgich 636/23-guruh talabasi

Annotatsiya. Ushbu magqolada o’smirlik davri bolalarning rivojlanishida
muhim bosqgichlardan biri ekanligi, bu davrda ota-onalar bilan munosabatlar
muhim ahamiyatga egaligi haqida so’z yuritilgan. O’smirni ijtimoiy-psixologik
rivojlanishiga ota-ona va farzand munosabatlarini ta’sirining psixologik
xususiyatlari tahlil gilingan. O’zbek va xorij olimlari shu mavzu borasida olib
borgan ishlari yoritilgan. Ota-onalar va  farzand  o’rtasidagi  sog’lom
munosabatlarni tashkil etish borasida mulohazalar yuritilgan.

Kalit so’zlar: o’smirlik, stereotip, ijtimoiylashuv, identifikatsiya, xulqiy
og’ishish, instinktiv,tajovuzkor axloq, psixik jarohat.

O‘smirlar ijtimoiylashuvida ota-ona va bola munosabatlarining psixologik
xususiyatlarini o‘rganish hamda o‘smirlar o‘rtasida xulq og‘ishining oldini olish
tadbirlari, eng avvalo, xulq og‘ishini keltirib chiqaradigan shart-sharoit va
sabablarni bartaraf gilishni taqozo giladi. Masalaning dolzarbligidan kelib chiggan
holda, bugungi kunda butun dunyo migyosida, shu jumladan, respublikamizda
o‘smirlar o‘rtasida xulq og‘ishining oldini olish borasida bir qator ilmiy va amaliy
jihatdan asoslangan chora-tadbirlar ishlab chigilmoqda.

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoevning “Ma’lumki, yosh avlod tarbiyasi
hamma zamonlarda ham muhim va dolzarb ahamiyatga ega bo‘lib kelgan. Ammo
biz yashayotgan XXI asrda bu masala hagigatan ham hayot-mamot masalasiga
aylanib bormoqda. “Tarbiya qancha mukammal bo‘lsa, xalq shuncha baxtli
yashaydi”, deydi donishmandlar.

Tarbiya mukammal bo‘lishi uchun esa bu masalada bo‘shliq paydo bo‘lishiga
mutlago yo‘l qo‘yib bo‘lmaydi” degan ta’kidi, yurtimizda yoshlar tarbiyasiga,
aynigsa, oila, onalik va bolalikni ijtimoiy muhofaza gilishga alohida e’tibor
berilayotganining dalolatidir. Buyuk mutafakkir Ibn Sino deydi: “agar yomon xulq
odatga kirib qolsa, u mijoz buzilishini keltirib chigaradi. Masalan, g‘azab kuchli
qizdiradi, gqayg‘u kuchli ozdiradi, hafsalasizlik nafsoniy quvvatni bo‘shashtirib,
mijozni balg‘amlikka moyil qiladi. Xulgning mo‘tadilligi natijasida, ham nafas,
ham badan sog‘lom bo‘ladi” .
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Ibn Sino axloqga oid ko‘plab muammolarni odamning ruhiy holati va
ma’naviy xossalarining his-hayajonli paydo bo‘lishi asosida talqin etadi. Deviant
xulg-atvor — mikroijtimoiy munosabatlar (oilaviy, maktabdagi munosabatlar) va
kichik ijtimoiy guruhlarga xos bulgan ijtimoiy me’yorlar va xulq-atvor goidalarini
buzish bilan bog‘liq me’yordan og‘uvchi xulg-atvor turlaridan biridir. Bu xulg-
atvorni “g‘ayriintizomiy” deb atasak ham bo‘ladi. Deviant xulg-atvorning yorgin
namoyon bo‘lishiga namoyish, agressiya, o‘qishdan qochish va daydilik, bolalar va
o‘smirlar orasidagi arogxo‘rlik, giyohvandlik va u bilan bog‘liq g‘ayriijtimoiy
harakatlar, jinsiy tavsifdagi g‘ayriaxloqiy xatti-harakatlar, o‘ziga suiqasd qilishga
urinishlarni misol qilib keltirsak bo‘ladi. Jamiyatda qabul gilingan qoidalar, xulq-
atvor me’yorlaridan chetga chiggan o‘smirlarni “qiyin o‘smir” yoki “tarbiyasi og‘ir
o‘smir” deyiladi.

“Tarbiyalash og‘ir” deganda, pedagogik ta’sirga qarshilik ko‘rsatish
tushuniladi. Tarbiyalash og‘ir, gabul gilingan me’yor va qoidalarga tarbiyalanuvchi
tomonidan amal qilinmasligini fanda deviatsiya (og‘ish) hodisasi orqali
o‘rganiladi. Deviatsiya (og‘ish) ham insonga, ham uni o‘rab turgan olamga xos
bo‘lgan o‘zgaruvchanlik hodisasining jihatlaridan biri hisoblanadi. [jtimoiy sohada
o‘zgaruvchanlik faoliyatga bog‘liq bo‘lib, insonning atrofdagilar bilan o°zaro
munosabatini aks ettiradigan xulg-atvorda o‘z ifodasini topadi. Avval aytib
o‘tganimizdek, xulg-atvor me’yordan chetga chigqgan bo‘ladi. O‘smirning
me’yordagi  xulg-atvori  uning ijtimoiylashuvi, rivojlanishi, ehtiyojlariga
mostushuvchi mikrosotsium bilan o‘zaro munosabatida aks etadi. Agar atrofdagilar
o‘smirning u yoki bu xususiyatlariga o‘z vaqtida e’tibor qaratishsa, uning xulq-
atvori doimo me’yorda bo‘ladi. Bunday me’yordan og‘ishgan xul g-atvor jamiyat
tomonidan bola shaxsiyati xususiyatlarini inobatga olmaslik ogibatida kelib
chigadi, degan tushuncha paydo bo‘ladi. Aftidan, me’yordan og‘ish gan xulg-atvor
ijtimo1y dezadaptatsiya ko‘rinishlaridan biri hisoblanadi.

Bolalar va o‘smirlar dezadaptatsiyasi haqida gapirganda, bu jarayonga giriftor
bo‘lgan bolalar toifalarini anikutab olish lozim: 1) maktabga gatnamaydigan
maktab yoshidagi bolalar; 2) yetim bolalar; 3) ijtimoiy yetimlar. Ular tuzuk
ovqatlanishmaydi, jismoniy, ruhiy, jinsiy qiynoqlarga duchor bo‘lishadi; 4)
giyohvand va toksin moddalar iste’mol kiluvchi bolalar; 5) jinsiy intizomsiz
bolalar; 6) g‘ayriqonuniy xatti-harakatlar sodir etgan bolalar.

Rasmiy ma’lumotlarga ko‘ra ularning soni kattalarga qaraganda, ikki hissa tez
oshmoqda. Axborot inqilobi, qadriyatlarning uyg‘unlashuvi va moliyaviy
bozorlarning integratsiyasi bilan uzviy bog‘liq bo‘lgan ushbu davrda insonlarning
ma’naviy-ruhiy olamini izdan chiqgarishga qaratilgan turfa shakldagi mafkuraviy,
ma’naviy tahdidlar sodir bo‘lmoqda. Bunday vaziyatda shaxsning axloqiy
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tarbiyasi, ma’naviy kamoloti masalasi alohida dolzarblik kasb etadi. Ma’lumki,
shaxs ma’naviy kamolotida oilaviy tarbiyaning o‘rni beqiyos. Oilaning bolalarga
tarbiyaviy ta’sir doirasi o‘ta keng va ahamiyatlidir. Biroq keyingi paytda oilada
farzandlar tarbiyasida, ularni kamol toptirishda bir gator muammolarga duch
kelinmoqda. Ota-onalar va farzandlar o‘rtasidagi salbiy munosabatlar bolalarda
xulq og‘ishi hamda psixosomatik kasalliklarning kelib chiqishiga sabab bo‘lishi
mumekin.

Xulq og‘ishi va tarbiyasida nugsonlarga ega o‘smirlarning ota yoki onasidan
birining spirtli ichimlikka ruju qo‘yishi holati ham oilada tarbiyalanayotgan
bolalarga salbiy ta’sir etib, ularning alkogolizm ko‘chasiga kirib ketishlariga sabab
bo‘ladi. Shu boisdan “Ota-onalardan birining jamiyat va axloq me’yorlariga zid
bo‘lgan xulgqa ega bo‘lishi” holati bolalar va o‘smirlarda xulq og‘ishining kelib
chiqishiga va tarbiya buzilishiga sabab bo‘lishi kuzatiladi. Oilaviy tarbiya inson
ma’navily kamolotida muhim o‘rin tutadi.

Oila birlamchi hayotiy ko‘nikmalarni, Vatanga muhabbat, ota-ona va
atrofdagilarga sadogat kabi yuksak axloqiy va ma’naviy sifatlarni shakllantirishda,
turmushga, ijtimoiy faoliyatga nisbatan psixologik va amaliy jihatdan tayyorlashda
katta imkoniyatlarga egadir.

Voyaga yetmaganlarda deviant axloq, xulq og‘ishi va tarbiya buzilishining
kelib chigishiga ta’sir etuvchi yana bir omil ota-onalarda farzandlar tarbiyasiga
doir bilimlarning yetarli emasligidir. Bolalarga profilaktik ta’sir ko‘rsatishda
o‘smirning shaxs sifatidagi shakllanishi jarayonini, uning o‘ziga Xos
xususiyatlarini, xarakter xislatlari va psixologiyasini hisobga olgan holda ish tutish
yaxshi natija berishini unutmaslik lozim. Farzand tarbiyasida ularning yoshga oid
va psixologik xususiyatlarini bilish hamda hisobga olish o‘ta muhimdir.
Shuningdek, ularda o‘ziga ishonch, oz xulqini yaxshilash motivlarini quyidagicha
shakllantirish zarur: — bolalarni o‘z xulg-atvorini o‘zi baholashga o‘rgatish; —
farzandiga bo‘lgan ishonch; — oilada oldiga qo‘yilgan vazifalarni bajarishda
erishgan yutuqlarini rag‘batlantirish; — tarbiya berishning optimal strategiyasini
aniglash; — bolalarga mustaqil faoliyat (o°‘qish, o‘yin, mehnat, xobbi va
gizigishlari)ni tanlash uchun imkoniyat berish; -“Oila markaz”lari, amaliyotchi
psixologlar, mahalla fugarolaryig‘ini va shifokorlar bilan maslahatlashish.[

Ayrim oilalarda bolalar va o‘smirlarga yetarlicha shart-sharoit yaratib
berilmasligi hamda ular faoliyatini cheklash — ularda infantillik (o‘zini nochor,
yordamga muhtoj his gilish), muammoli vaziyatlardan chiqgib ketish qobiliyatining
susayishi kabilarga olib keladi. O‘smirlarda xulq og‘ishi va tarbiya buzilishining
kelib chigishiga ta’sir etuvchi sabablarni o‘rganar ekanmiz, ularning sub’ektiv va
ob’ektiv ko‘rinishlarini bir-biridan farqlash lozim bo‘ladi. Tarbiya buzilishining

WWW.0js.rmasav.com ~ 84 ~


https://jdpu.uz/xulqi-ogishgan-osmirlar-ijtimoiylashuvida-ota-ona-va-bola-munosabatlarining-psixologik-xususiyatlari-va-ularning-tasiri/#_ftn4

ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY MART 2025

STRATEGIYALAR TADQIQI

sub’ektiv sabablariga o‘smir shaxsining qiziqish va ehtiyojlari, dunyoqarashi va
ma’naviy olami, maqsad va yo‘nalishlari, qadriyatlari, huquqgiy ongi, hayotiy
rejalari, turmush tarzi va motivlari (hayotiy yo‘nalishi, maqgsad va qarashlari)
kiradi. Sub’ektiv shart-sharoitlarga esa aholining demografik va ijtimoiy-
psixologik xususiyatlari, xususan, etnopsixologik jihatlari, xarakteri, temperamenti,
yoshi va jinsi kiradi.

O‘smirlarda tarbiya buzilishining kelib chigishida moddiy yetishmovchilik
ko‘pincha sabab sifatida emas, balki xulq og‘ishining kelib chiqishi uchun qiziqish
va shart-sharoit tarzida xizmat gqilgani kuzatiladi. Demak, aytish mumkinki,
o‘smirlarda tarbiya buzilishining kelib chiqishida iqtisodiy yetishmovchilik omili
asosiy sabab sifatida namoyon bo‘lmaydi. U fagatgina muayyan shart-sharoit
sifatida xizmat giladi xolos.

Xulosa qilib aytish mumkinki, mustahkam ma'naviy immunitetli, o‘zining
fikrlarini ravon ayta oladigan, yuqgori marralarga erishuvchan avlodni tarbiyalash
uchun ota-ona, oila mubhiti juda katta ahamiyat kasb etadi. Hech kimga sir emas,
insonning galbi va ongini egallash, aynigsa, yoshlarning ma'naviy dunyosini
zaharlashga garatilgan turli xavf-xatarlar ham kuchayib borayotgan bugungi kunda
o‘zining kimligini, qanday bebaho meros vorislari ekanini teran anglab, ona yurtga
muhabbat va sadogat hissi bilan yashaydigan, imon-e'tiqodi mustahkam yosh
avlodgina mugaddas zaminimizni yot va begona ta'sirlardan, balo-gazolardan
saglashga, Vatanimizni har tomonlama ravnaq toptirishga qodir bo‘ladi.

Farzandlarimizga shunday tarbiya berayliki, ular o‘z ota-bobolariga, o‘z
tarixi, Vatani, ona tiliga, millati, diniga va an'nalariga sodiq bo‘lib kamol topishsin.

Oilada ma'naviy-ruhiy hotirjamlik, o‘zaro totuvlik xukmron bo‘lsa, oila
a zolari bir-birlariga g‘amxo‘r bo‘lsalar, bola tarbiyasining tayanch nuqtasini topa
olsalar, bunday muhit bola tarbiyasiga ijobiy ta'sir etadi va ular farzandlariga
haqiqiy baxt hadya etadilar, bu bilan ishimizda rivojlanish, jamiyatimizda olg‘a
siljish bo‘ladi.
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CIIOCOBBI IEPEBOJIA C PYCCKOI'O HA Y3BEKCKHUMH SI3bIK
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AnHoTaums. B cratbe paccMaTpuBaroTCa 0COOEHHOCTHU MEPEBOIA C PYCCKOTO
Ha Y30€KCKHUM SI3bIK C TOYKM 3pEHUS] JIEKCHUYECKHUX, CEMAHTHYECKHX,
rpaMMaTUYECKUX M KYJIbTYPHBIX pa3inuuuil. OCHOBHOE€ BHUMAHHE YJEISICTCS POJIU
MepeBoAYMKa B TOYHOM Tepefade CMbICNIa, CTWIMCTHKA W HaIlMOHAJbHOU
crieliupuKH OPUTHHATILHOTO TEKCTA.

KutoueBble ciioBa: mepeBoJl, Y30EKCKUM S3bIK, PYCCKUM SI3bIK, JEKCHKA,
rpaMMaTHKa, KyJabTypa, aJanTalusi.

[lepeBo ¢ OOHOrO s3bIKAa HA JAPYroMl MpeacTaBisieT cOOOM HE MNPOCTO
MEXaHUYECKYI0 3aMEHY CJIOB, a CJIOKHBIA MPOIECC IMepeayu CMbICIa, KOTOPhIH
TpeOyeT TriayOOKoro 3HaHHS OOEHMX S3BIKOBBIX CHCTEM. Pycckuii m y30eKCKUI
SI3bIKM TPUHAIJICKAT K PA3HBIM SI3LIKOBBIM CEMBSIM, UTO JI€JIa€T MPOIecC MepeBoaa
MEXKTy HUMHA OCOOCHHO MHTEPECHBIM U B TO K€ BPEMS CIIOKHBIM.

B pycckom s3bIKe CylIecTBYeT OOJBIIOE KOJUYECTBO (Ppa3eosioru3mos,
YCTOMYMBBIX BBIPAKEHUM, TPAMMaTUUECKUX CTPYKTYpP, KOTOPHIE HE BCEr/a UMEIOT
MpsSIMble SKBUBAJICHTHI B y30€KCKOM si3bike. [[03TOMY MepeBOIUMKY MPUXOIUTCS
MPUMEHSTH Pa3JIMYHbIE METOJIbI U MPUEMBI, UTOOBI COXPAHUTh HE TOJIBKO CMBICI,
HO ¥ SMOIIMOHAJIBHBIN OTTEHOK OPUTHHAIBHOIO TEKCTA.

[Ipu nepenave TEKCUUECKUX €IUHUIl BAXKHO YUYUTHIBATh HAJIMYKME AaHAJIIOTOB B
y30eKCKOM si3pIke. B Tex ciydasx, KOTJla SKBUBAJIEHTOB HE CYIIECTBYET,
WCIIOJIB3YETCSl OMUCATENbHBIA TiepeBoa. Hampumep, clioBO «mgada» MOXKET OBbITh
MEepPEeBEICHO KaK «Illaxap TallKapuCHIard JaM OJIUII YWW», YTO HE SBISETCS
JIOCJIOBHBIM, HO Tepenaét cMbIci. ['pammaThueckue pa3iuuus MEXIy s3bIKaMu
TaKke TpeOYIOT BHUMaHHSA. B pPycCKOM SI3bIKE€ IIMPOKO HCIOJIB3YIOTCS TaJIeKU,
KaTeropust poja, a B y30eKCKOM — arrfloTHHATHBHAS cuctema ¢ aduxcamu. 310
BIIMSET HA CTPYKTYPY MPEJIOKEHUS U MOPsAI0oK cioB. Hampumep, npennoxeHue
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«Y cryzaeHTa Oblla KHUTa» Ha y30€KCKOM si3blke OyneT 3By4aTh kak «Talabada
kitob bor edi». KynbpTypHble peanuun — emé€ OJWH BakHBIM acmekT. [lepeBon
MOCJIOBUII, IOTOBOPOK, HAIIMOHAJIBHBIX TEPMUHOB TpeOyeT anantauuu. Hanpumep,
pycckas nocioBuia «CeMb pa3 OTMEpPb, OJMH pa3 OTPEKb» MOXKET OBITh MepeiaHa
kak «Yetti o‘lchab, bir kes», uro sBiseTcst y30€KCKUM aHAJIOTOM M COXpaHSET
UCXOAHBIH cMbICcA. OcoOyr0 CI0XHOCTh MPEACTABIAIOT (PpazeosornsmMbl U
uanoMel. VX mepeBox TpeOyeT TBOPUECKOTO MOAXO0/a, 3HAHMS KOHTEKCTa U
CIIOCOOHOCTH HAaMTH aHaJOr B 1EJIeBOM si3blke. Tak, ¢paza «momacTh BIPOCAK)
MOXeET OBITh MiepeBeieHa kak «noqulay holatga tushmoqy.

[ToMuMO SI3BIKOBBIX M KYJbTYPHBIX Pa3IMudid, TEPEBOJAUYMKY BaKHO
YUUTHIBaTh JKAHPOBYIO crnenuduky Tekcra. IlepeBom HaydHOW  CTaThH,
XYJI0’)KeCTBEHHOTO TIPOM3BEICHUS U JACTIOBOTO MUChMa TPEOYET Pa3HbIX CTPATETHiA.
Ecnm  XymOKECTBEHHBIM TEKCT JONYCKAET ONPENEIIEHHYIO BOJBHOCTH, TO
IOPUAMYECKAN WM O(PUIIMATBHBIA TOKYMEHT TPeOyeT TOYHOCTH U COOIIOCHUS
TEPMUHOJIOTHH.

TaxuMm o6pa3om, epeBOa MEXKAY PYCCKUM M Y30€KCKUM S3bIKAMH — 3TO HE
TOJIBKO SI3BIKOBOM, HO U KYJbTYPHBIH MOCT. YCHEIIHBI NEPeBOJ BO3MOKEH
TOJIbKO TpU TIIyOOKOM TMOHUMAHHHM OO0€UX KYJbTYp, BIAJCHUU JIEKCUKOU U
TpaMMaTUKOM, a TaKKe MPU HATMYUU OMpPENeIEHHOTO YPOBHS XYIO0>KECTBEHHOTO
BKYyCa U MHTYHITUHU TIEPEBOTINKA.

3akmouenue. IlepeBon ¢ pycckoro si3blka Ha y30€KCKUi TpeOyeT oT
MepeBOIUMKA IMIMPOKUX 3HAHWW, YYBCTBUTEJIBHOCTH K JIGKCUYECKUM U
KyJIbTYPHBIM HIOQHCaM, a TaKXe CIIOCOOHOCTH COXPaHATh CMBICH M CTUJIb
OpPUTHMHAJIBHOTO TekcTa. KauecTBEeHHBIH MEpeBOJ — 3TO pe3ysbTaT INTyOOKOro
aHanM3a, TOHMMAaHUSI TEKCTa U YMEHHUS aJlallTUPOBATh €ro K KyJIbType IIeIeBOM
ayJIUTOPHUH.

Cnucok aureparypsl
1. Komuccapos B.H. Teopus nepeBona. — M.: Beiciias mkona, 1999.

2. Mup3aes IlI. V36ex THmHAA Tap)KUMa Ha3apusCU. — TOIIKEHT: S"KHTthH/I,
2006.

3. Baker M. In Other Words: A Coursebook on Translation. — Routledge, 2011.

4. BbapxymapoB JI.C. f3bIk W TepeBOJ: BOMPOCHI OOIIEH W YACTHOW TEOPHUH
nepeBoga. — M.: MexnyHapoansle oTHomeHus, 1975.
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IMMERSIYA VA IMMERSIVE MUHITINI JORIY ETISHNING USLUBIY
YONDASHUV ASOSLARI

Ibodullayeva Gulshod Urinovna
Termiz Iqtisodiyot va Servis Universiteti 2-bosgich magistranti
tel +998978498838

Kalit so’zlar: Immersiya, muhit, idrok, Psixologiya, virtual, multimodal,
yondashuv, virtualizatsiya.

Immersivlik (inglizcha immersive — “hozirlik, sho‘ng‘ish”) — bu sun’iy
yaratilgan muhitga sho‘ng‘ish effektini yuzaga keltiruvchi idrok etish usuli.
Bunday sho‘ng‘ish effektining turli misollarini biz FPV-ushbu qurilmalarni
boshqgarishda, kinoda, teatrlashtirilgan sahnalarda, ijtimoiy tarmoglardagi virtual
hamjamiyat bilan uzluksiz muloqotda yoki ko‘p foydalanuvchili o‘yinlarda
ko‘rishimiz mumkin. Immersevlik odatda sun’iy shakllantirilgan sharoitlarga
sho‘ng‘ish deb ta’riflanadi. Bu holatda asosan ongni modellashtirish texnologik
omillariga e’tibor qaratiladi — sun’1y muhitni vizual tarzda tasvirlash orqali.

Adabiyot va rassomlik san’ati paydo bo‘lgan ilk davrlardan boshlab immersiv
idrok etishning muayyan darajalari kuzatilgan. Asarning muvaffaqiyati ko‘p
jihatdan aynan shu idrok chuqurligi bilan belgilanadi. Psixologiya fanining
o‘rganish obyekti — inson ongining subyektiv, obyektiv va modellashtirilgan
reallikni ganday ajratishini tushunish — hali to‘liq javob topmagan masala bo‘lib
golmoqda. Ushbu fenomen tarixi inson atrof-muhitini tasvirlashga birinchi
urinilgan rasm, musiga va boshga usullar bilan boshlanadi. Bunday idrok har
kimda bir xil bo‘lmagan — kimdadir kuchliroq, kimdadir zaifroq ta’sir ko‘rsatgan.

Immersevlik madaniyatga, asosan G‘arbda, keng joriy etilganiga ko‘plab
misollar mavjud. Masalan, London shahridagi “Secret Cinema” (“maxfiy kino”)
loyihasi odamlarni virtual haqiqatga sho‘ng‘ishga chorlaydi va haqiqiy hamda
virtual olam o‘rtasidagi chegaralarni yo‘q qiladi. Nyu-Yorkdagi “Sleep No More”
(“Endi uyqu yo‘q”) esa — bu immersiv teatr bo‘lib, tomoshabinlar vaqtincha
modellashtirilgan reallikka sho‘ng‘ish uchun tashrif buyuradilar. Rossiyada ham
teatr ushbu tendensiyani bir necha yildan keyin gabul qildi. “Qora Rus” (Black
Russian) immersiv. myuzikli 2016-yil 15-18-sentabr kunlari ilk bor namoyish
etilgan bo‘lib, teatrlashtirilgan san’atga yangicha yo‘nalish olib kirdi. Moskva
shahrida quyidagi immersiv spektakllarni  ko‘rish mumkin: “Morfeus”,
“Qaytganlar”, “Noaniq ta’sirlar”, “Rus ertaklari”, “Sening o‘ying”, “Moskva
2048 va boshgqalar.
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Zamonaviy texnologik yechimlar atrof-muhitning ichki idrokini faollashtirish
imkonini beradi, bu esa amalga oshirilayotgan jarayonga hissiy Kirishish, ishtirok
tuyg‘usini hosil qilish imkonini yaratadi.

Immersevlik effekti kino, teatr, rassomlik va ko‘ngilochar sanoatda faol
go‘llanilmoqda. Ongni virtuallashtirish tafakkur jarayonlarini faollashtirishga
yordam beradi va idrokning o‘tkirligiga ta’sir giladi. Immersev idrok psixologik
jihatdan ham alohida qiziqish uyg‘otadi. Virtual muhit bilan o‘zaro alogada
bo‘lishda hozirlik hissi — ya’ni u yerda haqiqiy ishtirokda bo‘layotgandek his
gilish — inson kechinmalarining muhim gismidir. Bu his, texnologik tarzda
yaratilgan sun’iy muhit ekanini anglamasdan, virtual obyektlar bilan bevosita
muloqotda bo‘lishdek tuyuladi. Bu his ish samaradorligiga bevosita ta’sir qilmasa-
da, virtual muhitdagi ish sifati va texnologik qaramliklarning shakllanishiga ta’sir
ko‘rsatishi mumkin.

Hozirlik hissining shakllanishiga texnologik va psixologik omillar ta’sir
giladi. Texnologik omillar — bu virtual muhitning realizm darajasini belgilovchi
texnik jihatlar. Psixologik omillar esa — foydalanuvchining xususiyatlari bo‘lib,
virtual muhitni ganchalik real gabul gilishini belgilaydi. Bu hissiyot subyektiv
fenomen bo‘lib, texnologik imkoniyatlar bilan to‘liq aniglanmaydi.

Xorijiy adabiyotlarda "Immersive learning" (immersive teaching, immersive
education) atamasi uchraydi. Bu — ta’lim muhitida virtual olamlarning
imkoniyatlarini o‘rganish va qo‘llashni anglatadi. Bunda o‘qituvchi roli o‘zgaradi
— u ko‘proq multimodal virtual muhitni loyihalash, sho‘ng‘ish ssenariylarini
yaratish bilan shug‘ullanadi. So‘nggi yillarda immersivlik ta’limda samarali va
kuchli vosita sifatida tan olingan.

Immersev yondashuv — bu bilim olish strategiyasi, hamda sun’iy yaratilgan
virtual muhitda ta’lim jarayoni ishtirokchilarining interaktiv muloqoti orqali
shaxsni rivojlantirish va o‘zini o°zi rivojlantirishga qaratilgan usullar majmuidir.
Bu muhit tinglovchining sezgi kanallariga kompleks ta’sir ko rsatadi.

Immersevlik bilan chambarchas bog‘liq bo‘lgan yana bir atama — bu
kognitiv nazorat. Bu — ongli idrokni boshgaruvchi metakognitiv funksiyalar tizimi
bo‘lib, ular vazifalarni ma’lum sharoitda hal qilish uchun maxsus kognitiv
jarayonlarni sozlaydi. Misol uchun, kognitiv nazoratga diqgatni boshgarish, muhim
stimul atributlarini ajratish, nozarur reaksiyalarni bostirish, bir nechta vazifani bir
vaqtning o‘zida muvofiglashtirish, xatolarni aniglash va tuzatish, kognitiv
jarayonlarni yakunlash kiradi. Shunday qilib, kognitiv nazorat jarayonlari kognitiv
faoliyatni boshgarish mexanizmlaridir va ular modellashtirilgan reallikka
sho‘ng‘ish tuyg‘usining yuzaga kelishiga bevosita ta’sir qiladi.
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Virtual reallik texnologiyalari bugungi kunda turli sohalarda faol
go‘llanilmogda. Jahon bo‘ylab bu texnologiyalar ta’limda ham allagachon keng
go‘llanilib kelmoqda. Ayni paytda masofaviy ta’limda qo‘llashga qaratilgan
loyihalar ishlab chigilmogda. Bu ehtiyoj zamonaviy dunyoda tobora ortib
borayotgan masofaviy ta’limning ahamiyati bilan bog‘liq. Kengaytirilgan reallik
(Augmented Reality) texnologiyasi ham tez sur’atlarda rivojlanmoqda — bu global
axborot uzatish va gayta ishlash texnologiyalarining taraqqiyoti mahsulidir. Unda
sun’ly vyaratilgan reallik haqiqily dunyo ma’lumotlari bilan birlashtiriladi.
Virtualizatsiya jarayonlarining jadal rivojlanishi ushbu hodisaning inson ongi va
idrokiga ta’sirini chuqur o‘rganishni talab qilmoqda, ammo bu borada hali
yetarlicha tadgigotlar olib borilmagan.

Adabiyotlar
1. To‘xtasinov, S. Sh. (2021). Ragamli pedagogika: ragamli ta’lim muhitini

shakllantirish va baholash vositalari. Toshkent: “O‘qituvchi” nashriyoti.

2. Mahmudova, D. A. (2020). Innovatsion ta’lim texnologiyalari. Toshkent:
“Fan va texnologiya” nashriyoti.

3. Karimov, A. M. (2022). Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining ta’lim
jarayonidagi o‘rni. Toshkent: TDPU nashriyoti.

4. Ergashev, R. T. (2019). Multimedia va virtual mubhitlarda ta’lim berishning
zamonaviy usullari. Samargand: SamDU nashriyoti.

UCKYCCTBEHHBIN UHTEJJIEKT U ABTOMATHU3AIIUA: BJIUAHUE
HA PBIHOK TPYJA U PABOYUE MECTA B BYAYIIEM

Onumosa Myxnuca Boxuoscon kusu

Cmapwuii npenodasamens kageopwt "HUckyccmeennwiii unmeniexkm"
Tawkenmcko2o 20Cy0apcmeeHH020 IKOHOMUYECKO020 YHUepcumema
mukhlis.olimoval323@gmail.com

Cauomypoooe Cammop Ymapoexosuu

Cmyoenm nepsozo kypca nanpasienus: "Hckyccmeennwiii unmeniekm”
Tawkenmcko20 20cy0apcmeeHH020 IKOHOMUYECKO20 YHUsepcumema
sattorsaidmurodovl7@gmail.com

Beeaenue. CoBpeMeHHbIE TEXHOJIOTHH, TAKHE KaK UCKYCCTBEHHBIN MHTEIJIEKT
(M) u aBromMaTu3auus, TPaHC(HOPMUPYIOT PHIHOK TPYJa, U3MEHSSI CTPYKTYpYy
3aHATOCTH W TPOU3BOJACTBEHHBIE Ipouecchl. Lleab JaHHBIX TE3HCOB —
npoaHanu3upoBaTh BiusHue UM u aBromarusanmu Ha paboune MecTa, BBIACIUTh
NO3UTUBHBIE W HEraTWBHbIE IIOCIEJACTBUA, a TakXKe NPEIJIOKUTh IIyTH
MUHHAMH3ALUU PUCKOB. B Te3ncax pacCMOTPEHbI KIHOYEBBIE ACHEKTHI, BKIKOYAs
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HOBbIE TMpodecCcrur, COKpallleHHe padouyux MECT, MepeKBaIUPUKALNIO U
COLIMAJIBHYIO MOJIEPKKY.

W cKyCCTBEHHBIM UHTEIUIEKT M aBTOMATH3ALIMsS B SKOHOMHKE

N — 3TO T€XHOJIOTHH, MTO3BOJISIONINE MAITUHAM 00y4aThCsl, aHAIM3UPOBAThH
JAHHbIE W T[PUHHAMATh pEIICHHUA. ABTOMATU3aLMS 3aMEHSET PYYHOU Tpy.H
MEXaHU3UPOBAHHBIMU M MH(PPOBBIMU pPENICHUSIMU. BMmecTe OHHM MOBBIIAIOT
IIPOU3BOAMTENILHOCTh, CHIJKAIOT 3aTPAThl M YIIYYIIAIOT KAa4eCTBO MPOJYKLUHUHA U
YCIIYT.

[IpuMepbl TPUMEHEHMUS:

> PoGoToTexHuka B MPOMBIIUIEHHOCTH (HAIpUMED, COOPOUYHBIC JTMHUH).
> Yar-60THI ¥ TOJIOCOBBIE TOMOITHUKH B KIIMEHTCKOM CEpPBHCE.
> AHanu3 OOJIBIINX JAHHBIX B MAPKETHUHTE U 3PABOOXPAHCHUM.

100 Ipacdmk 1. PocT nHBecTnumin B A 1 aBTOoMaTH3auuo, 2015-2025 (NnporHos)

== lIHBecTMUMu B N, mnpa USD
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I'paghux 1. Junamuxa eneopernus UU u asmomamuszayuu 6 sxornomuxe (2015—
2025)
(IIpoecros pocma uneeCmuyuii 6 MU u asmomamuszayuro no oannwim McKinsey)

2. Ilo3uTuBHBIE OCHEACTBUS aBTOMaTH3annu u N1

NN wu aBTOmMaTu3aius CO3/al0T HOBBIE BO3MOXKHOCTU JJIsi PaOOTHHKOB M
DKOHOMHUKHM B 1esioM. Paseutue MU crumynupyer cnpoc Ha CIEUHATUCTOB B
00J1aCTH TEXHOJIOTHH.

[Tpumeps! mpodeccwuii:

> Paspabotunk M1 u malumHHOro obydyeHus.

> Cneunannct no aHanusy AaHHbIX.
> MeHepKep aBTOMATM3NPOBAHHbIX NPOLLECCOB.
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Tabnuya 1. Hoswle npogheCCuu, Cesazannvie C MU u asmomamuszayueii

Cpennss
[Ipodeccus Ommucanue sapmara (USD/rop)
120,000
Pa3paborunk U Co3snanue anroputmoB N 150,000
80,000
AHaJINTUK JaHHBIX O0paboTka OONMBIINX JaHHBIX 110,000
Crenuanuct no 3amuTa aBTOMATH3UPOBAHHBIX 90,000
KknbepOe30macHoCT! CHCTEM 130,000

[ToBbIlIEHHE KAYECTBA TPyAa

ABTOMaTH3aIUsl OCBOOOXKaeT paOOTHUKOB OT PYTHMHHBIX 3a]ay, MO3BOJISA
COCPEIOTOYUTHCA HAa TBOPUECKOW M cTparernueckoit pabdore. (B kosui-nieHTpax
4aT-00Thl 00pa0aTHIBAIOT CTAHJAPTHBIE 3AMPOCHI, & COTPYAHUKHU PEIIAIOT CI0KHbBIE
cily4an).

Pa3Butne HOBBIX OoTpacien

NN cnocoOCTBYyeT MOSABJICHUIO WHHOBAIIMOHHBIX CEKTOPOB, TaKHUX Kak
TeJleMeIUuIMHa, YMHbIE TOPOJa U BO30OHOBIIsIeMasi YHEPreTHKaA.

Nwarpamma 1. Hoeble pabo4ve MecTa no oTpacnam (2025)

3npaBooxpaHeHue
AT

25%
30%

10%

Apyroe
15%
20%

IJKonorna
MpoMbILLNEHHOCTL

Juaepamma 1. Pacnpedenenue noswix pabouux mecm no ompaciim (2025)

3. HeraTtuBHbIe nocieacTBUA aBToMaTu3anuu u A

HecMoTtpsa Ha nmpeumylecTBa, TEXHOJOTMUA HECYT PUCKHU JJIsI PbIHKA TPYJa.
ABTOMAaTH3aIMs yTPoKaeT HU3KOKBATM(DHUITMPOBAHHBIM TIPODECCHIM.

> YnakoBka U COPTUPOBKA TOBAPOB.
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> AJIMUHUCTpATUBHBIE PYHKIMHU (HAIpUMeEp, BBOJ JAHHBIX).

Mpadmk 2. CorpawerHne pabouux MECT B NPOMbILLNEHHOCTH (2020-2030)
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I'pagux 2. Jlunamuxa coxpawernus pabouux mecm 8 npomviuiiennocmu (2020—
2030)

Poct 6e3paboTuiisl 1 connaabHOTO HEPABEHCTBA

CHmxeHne crpoca Ha HU3KOKBaTU(HUIIMPOBAHHBIA TPYA MOXKET MPUBECTH K
YBEIMYCHHUIO 0€3pa0O0TUIIbl U YCUJICHUIO pa3pbiBa MEXKIY KBAIM(DHUIIMPOBAHHBIMU
Y HEKBUTU(PUITUPOBAHHBIMU PAOOTHUKAMH.

PaGoTHuku  gOMKHBI  OCBaMBaTh  HOBBIE  HABBIKM, TaKHe  Kak
IpOrpaMMHUPOBAHUE U pabOTa C JaHHBIMH.

Tabnuya 2. Hasvixu, socmpebosanuvle 8 2025 200y

Hagebik Onucanne YpoBeHb CHOKHOCTH
[IporpammupoBanue Pazpabotka I10 u anroputmoB Bricoknii
AHanu3 JaHHBIX PaGora ¢ 601pIIMMU JAHHBIMU Cpennuii
Ynpasnenue N N
. Hactpoiika poOOTH3MpPOBAHHBIX CHCTEM Bricokwmit
aBTOMaTHU3alNEH
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4. IlyTn MUHUMH3AIUU PUCKOB

Jlnst cMsiTYeHHsl HETaTUBHBIX TOCIEICTBUA HEOOXOIUMBI KOMIUIEKCHBIE
MEpBHI.

O6pa3oBanue u nepexkBanupuKanms

WNuBecTrinm B 00pa3oBaHre MOMOTYT paOOTHHKAM aJIalTHPOBATHCS K HOBBIM
TpeOOBaHUSM.

[Ipumeps! mporpaMm:
> Omnmnaitn-kypesl o MU (Coursera, edX).
> [NocynapcTBeHHBIE TPOTrpaMMBbI TEPEKBATHUPUKALINH.

ConmanpHas nojajepkka. ['ocyaapcTBa JOJKHBI IMPENOCTABIATH I[TOMOILb
YBOJICHHBIM PaOOTHHKAM.

Mepsr:

> duHaHCOBAs TOIICPIKKA.

> [IporpamMmebl Tpy10yCTpPOWCTBA.
> [Monnep:kka masoro 6usHeca.

Pazeumue unnosayuii. VlHBecTMIMM B HOBBIE OTpaciM CO3MaAyT paboune
MecTa.

[IpuoputeTHbie HAIPABICHUS:

> buortexnonoruu.
> DKOJIOTHMYECKH YUCThIC TEXHOJIOTUH.
> [MudpoBast 5KOHOMHUKA.

OwarpaMma 2. MHBeCTUUWK B MHHOBaLU WMOHHLIE oTpacny (2025)

WuBecTuummn, mapa USD

brnoTtexHonoruu JKonorna UncppoBan akoHOMUKa
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Juaepamma 2. Uneecmuyuu 6 unnosayuouusvie ompaciu (2025)

3axmouenue. MMM u aBromMaTu3anus KapAMHAJIbHO MEHSIOT PBIHOK TPYyAa,
co3/1aBasi Kak BO3MOKHOCTH, TaK U BbI30BbI. |[03UTHBHBIE [TOCIIEICTBUS BKIIOYAIOT
MOSIBJICHHE HOBBIX TpoQeccHii, MOBBIIICHHE KadyecTBa TpyAa U pa3BUTHE
MHHOBAIlMOHHBIX ~ oTpacied. OpHAaKo CcokpalleHue pabouyux MeCT, pocCT
0e3paboTullbl M U3MEHEHUE TPeOOBaHMM K KBATH(PHUKAIIMN TPEOYIOT HEMEIJICHHBIX
mep. OOpa3oBaHMe, cOIMalIbHAs MOAJEPKKA M MHBECTUIMM B WHHOBALUU
I03BOJIAT 00ECNIEYNTh CIIPABEIMBBIN IEPEXO0T K PHIHKY Tpyia OyyLIETo.

I'pahuk 3. BanaHc HOBbIX K yTpadyeHHbIX pabouunx mecT (2025-2030)

8 — Hoeble paboune mecta
- YTpaueHHble paboune mecTa

KonunyecTso (MAH)

2025 2026 2027 2028 2029 2030
loawl

I'paghux 3. bananc noswvix u ympauennwvix padouux mecm (2025-2030)
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TALABALAR MUSTAQIL ISHLARINI TASHKIL ETISH VA NAZORAT
QILISHDA VEB-TEXNOLOGIYALARNING ROLI (NOFILOLOGIK
YO‘NALISHLARI UCHUN)

Ibodullayeva Gavhar Urinboyevna
2-kurs magistranti

Termiz iqtisodiyot va servis universiteti
Tel: +998978498838

Annotatsiya. Mazkur magolada ingliz tili darslarida kompyuter veb-
texnologiyalaridan foydalanish masalalari, aynigsa nofilologik fakultetlarida
o‘giyotgan talabalar uchun, yoritib berilgan. Ta’lim tizimi holati va jamiyat
rivojlanishidagi tendensiyalar kompyuter texnologiyalari asosida yagona ta’limiy
axborot mubhitini shakllantirish orqali ta’lim tizimini ilg‘or rivojlantirishning eng
dolzarb vazifalaridandir. llm-fanning tez rivojlanishi, ma’lumotlarning yangilanib
borishi sharoitida butun umr o‘qish imkoni yo‘q, shuning uchun doimiy o‘z-0‘zini
rivojlantirish va bilim olishga bo‘lgan qiziqishni shakllantirish muhim hisoblanadi.
Zamonaviy ta’lim texnologiyalari ta’sirida jamiyatda sodir bo‘layotgan keskin
o‘zgarishlar ta’lim tizimini ham yangilash zaruratini yuzaga keltirmoqda.
O‘qitishning asosiy magsadi — zamonaviy ta’lim sifatiga erishishdir.

Kalit so‘zlar: audiovizual texnologiyalar, til muhit, og‘zaki muloqot,
modernizatsiya, internet-texnologiyalar, eshitish ko‘nikmasi (audirovanie).

Ojegov lug‘atida “texnologiya” atamasi quyidagicha izohlanadi: “Muayyan
sohadagi ishlab chigarish usullari va jarayonlarining majmuasi, shuningdek ishlab
chiqarish usullarining ilmiy tavsifi.”

Kompyuterlar hozirda maktab, kollej va universitetlarda talabalar ta’limini
yengillashtirish uchun faol qo‘llanilmoqda. Kollejlardagi professorlar va maktab
o‘qituvchilari  bolalar uchun dars rejalarini  tayyorlashda audiovizual
texnologiyalardan foydalanadilar. Buning uchun ular Microsoft PowerPoint
dasturidan foydalanib, ma’ruzalari uchun elektron taqdimotlar tayyorlaydilar.
Ushbu tagdimotlarni multimedia va audio proyektorlar orgali sinfda namoyish
etish mumkin. Bu usul talabalar uchun ham gizigarli, ham oson tushuniladi.

Multimedia (ko‘rgazmali va ovozli) tagdimotlarini o‘qituvchilar osonlik bilan
o‘tkaza oladilar, chunki bu ko‘p vaqt va kuchni tejaydi. Bugungi kunda o‘quvchilar
turli xil ta’limiy resurslardan, shu jumladan o‘quv videolaridan foydalanishlari va
hatto topshiriglarni internet orgali sotib olishlari mumkin — bularning barchasi
kompyuterlar qulayligi tufayli sodir bo‘lmoqda.

Biz talabalar uchun boy til muhitini yaratishimiz lozim, bunda talabalar
doimo til faoliyatida ishtirok etishlari kerak. Kompyuter og‘zaki muloqotni
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kuchaytirish vositasi sifatida xizmat qilishi mumkin. Veb-kitoblar orgali
kompyuterlar o‘quvchilar orasida og‘zaki muloqotni kuchaytiradimi, yo‘qmi —
shular o‘rganilgan. Ushbu kompyuter Kkitoblari ekranda matn va illyustratsiyalar
bilan haqiqiy kitob ko‘rinishida paydo bo‘ladigan interaktiv hikoyalar shaklida
bo‘ladi.

Kompyuter, internetga ulanish imkoniyati bilan birgalikda, ta’limda yangi
ko‘nikma va bilimlarni egallash uchun eng kuchli vositalardan biridir. Kompyuter
hayotning har bir sohasida muhim rol o‘ynaydi, chunki u bizga ko‘plab yo‘llar
bilan yordam beradi.

Veb-texnologiyalar mustaqil ta’lim olayotgan talabalar uchun ham ta’lim
tizimini yaxshilash va modernizatsiya gilish imkoniyatiga ega. Kompyuterlardan
ta’limda foydalanish o‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi o‘zaro alogani yanada
samarali va qizigarli qilishi mumkin. Kompyuterdan veb imkoniyatlari orgali
foydalanish tobora qadrlanmoqda. Bugun siz ushbu ma’lumotni o‘qiyotgan
bo‘lsangiz, bu ham internet va kompyuter tufayli.

Kompyuter ta’lim tizimini barcha jabhalarda, ya’ni o‘qituvchilar tomonidan
o‘tiladigan darslarda ham, talabalar tomonidan olinadigan bilimlarda ham
takomillashtira oladi.

Mupartxo‘jayeva Z.B. “Innovative tendencies of teaching foreign languages”
nomli maqolasida quyidagicha ta’kidlaydi: “Xorijiy tillar darslarida veb-
texnologiyalardan foydalanish o‘quvchilarning motivatsiyasini  oshirishning
samarali omilidir. Ko‘pchilik bolalarga kompyuter bilan ishlash yogadi. Chunki
darslar noan’anaviy muhitda o‘tadi, o‘quvchilarga mustaqillik beriladi, ba’zilari
esa axborot-kommunikatsion texnologiyalar borasidagi bilimlari bilan ajralib
turadi. Internet-texnologiyalardan foydalanish imkoniyatlari bugun juda keng.
Masalan: ingliz tilida so‘zlashuvchi mamlakatlar aholisi bilan elektron pochta
orgali yozishmalar; xalgaro internet-konferensiyalar, seminarlar va boshga shu
turdagi tarmoq loyihalarida ishtirok etish; veb-saytlar va tagdimotlar yaratish — bu
ishlar o‘qituvchi va o‘quvchilar tomonidan birgalikda amalga oshirilishi mumkin.
Bundan tashqari, turli davlatlardagi o‘qituvchilar o‘rtasida tagdimotlar almashinuvi
ham mumkin.”

Xulosa qilib aytganda, veb-texnologiyalar orqali talabalar mustaqil ishlari
davomida tagqdimot tayyorlash, eshitish (audirovanie) ko‘nikmalarini mashq qilish,
0‘z ovozini yozib olib, notanish so‘zlarni to‘g‘ri talaffuz qilishda xatolarini
aniqlab, ularni tuzatish orqali o‘z bilimlarini oshirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.
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INGLIZ VA O’ZBEK TILLARIDA XARAKTERNI IFODALOVCHI
PAREMALAR STRUKTURASIDAGI O°’XSHASH VA FARQLI JIHATLAR

Normamatova Farida Choriyevna

Termiz Igtisodiyot va servis universiteti magistranti
E-mail: farida.normamatova@mail.ru

Orcid: 0009-0006-2493-6710

Annotatsiya. Ushbu maqolada ingliz va o’zbek tillarida xarakterni
ifodalovchi paremiyalarning strukturaviy xususiyatlari tahlil gilinadi. Har ikki tilga
Xxos paremiyalar inson xarakterining turli jihatlarini ifodalashda muhim
lingvokulturologik vosita sifatida xizmat qiladi. Tadqgiqotda ingliz va o’zbek
tillaridagi paremiyalarning grammatik qurilishi, leksik tarkibi hamda uslubiy
xususiyatlari qiyosiy tahlil asosida o’rganiladi. Shuningdek, bu paremiyalarning
xalq tafakkuri, gadriyatlari va madaniy urf-odatlaridagi o’rni ham ko’rib chiqiladi.

Kalit so’zlar: ingliz tili, o’zbek tili, paremiyalar, xarakter, strukturaviy
xususiyatlar, lingvokulturologiya, solishtirma tahlil.

AnHoOTaums. B gaHHON cTaThe aHANM3UPYIOTCS CTPYKTYPHBIE OCOOECHHOCTHU
napeMui, BEIPAXKAIOIUX XapaKTep, B aHTJIMUCKOM M y30eKCKOM si3bikax. [lapemun,
XapaKkTepHbIC JJIT 000UX SI3BIKOB, CIY)KAT BAXKHBIM JIMHTBOKYJIBTYPOJIOTHYECKUM
CPEACTBOM BBIPAXEHUS PA3JIMUYHBIX CTOPOH YEJIOBEYECKOrOo Xxapakrepa. B
HUCCIIEAOBAHNU Ha OCHOBC CpaBHUTCJIBHOTO daHaJIn3a paccMaTpuBarOTCA
I'paMMaTHUYCCKOC CTPOCHHC, JIEKCUYECKUH COCTAaB U CTUJIMCTHYECKHE OCOOCHHOCTH
napeMuil B aHTJIMHCKOM M Y30€KCKOM si3bIKax. Takyke paccMaTpUBaETCs pOJib 3THX
HapeMI/Iﬁ B HAPOJHOM MBIIIJICHUH, CUCTEMC HeHHOCTeﬁ W KYJIbTYPHBIX TPpaauINAX.

KioueBble c10Ba: aHTIIUICKUN SI3bIK, Y30€KCKUU SI3bIK, TAPEMUU, XapaKTep,
CTPYKTYpHBIE OCOOCHHOCTH, JINHTBOKYJITYPOJIOTHS, CDABHUTEIILHBIN aHAIN3.

Abstract. This article analyzes the structural features of paremias expressing
character traits in the English and Uzbek languages. Paremias typical for both
languages serve as important linguocultural tools for conveying various aspects of
human character. The study presents a comparative analysis of the grammatical
structure, lexical composition, and stylistic features of paremias in English and
Uzbek. The article also examines the role of these paremias in folk thinking, value
systems, and cultural traditions.

Keywords: english language, Uzbek language, paremias, character, structural
features, linguoculturology, comparative analysis.

Til o’z tuzilishiga, qgadriyatlar tizimiga, muammolar va tajribalarga ega
bo’lgan yaxlit bir tizimdir. Maqol va matallar, frazeologik birliklar, neologizmlar,
aforizmlar va boshqa vositalar nutgni yorginroq, tasavvurliroq giladi va shu bilan
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tilni o’zlashtirishga kommunikativ, kognitiv va estetik motivatsiyani uyg’otadi.
Magol va matallar xalq hikmatini ixcham va obrazli ifodalash, xalq tarixi va
dunyoqarashini, uning an’analari, urf-odat va gadriyatlarini aks ettirish imkonini
beruvchi xalq og'zaki san’atining elementidir. Maqollarda avlod-ajdodlarning
hayotiy tajribalari, jamiyatga munosabati, tarixi, ruhiy holati, etik va estetik
tuyg‘ulari, ijobiy fazilatlari mujassamlashgan.

Magollarni chuqurroq tahlil etish va ularning turli tillardagi milliy-ma’daniy
hamda umumbashariy qadriyatlarini aks etishi orqali o’rganish hozirgi zamon
tilshunosligining dolzarb muammosi bo’lib kelmoqda. Qiyoslab o’rganadigan
bo’lsak, dunyodagi barcha tillar o’ziga xos xususiyatlarga ega ekanligini
ko’rishimiz mumkin va aynan shu fenomen turli tillarni bir-biridan ajratadi. Lekin
shu narsa ma’lumki, til o’rganuvchilar 0’ziga begona bo’lgan tilni ona tili va shu til
o’rtasida ma’lum bir bog’liglik asosida o’zlashtiradi. Bu tillar ma’lum bir
kategoriyalar ostida birlashadi. Bu kategoriyalarda grammatik kategoriyalar,
leksik-semantik kategoriyalar, funksiyanal kategoriyalarga o’xshagan lisoniy
belgilar kiradi. Demak, umumlashtiruvchi kategoriyalar tillardagi universallikni
ta’minlaydi. SHu asnoda, maqollar har bir tilda uchraydigan o’ziga xos til birligi
ekan, ularda ham umumiylik mavjud. Shu haqda G. L. Permiakov quyidagicha fikr
yuritadi: holatlarni umumiylashtirish xususiyati ya’ni bir xil yoki o’xshash
holatlarni birlashtirish turli xalglar maqgollarida uchraydi. Maqollardagi shu bir
xillik universallikni ta’minlaydi va ko’p holatlarda alohida mantiqiy ma’noga ega
bo’ladilar. Bundan kelib chiqadiki, maqol dunyosi jahon sivilizatsiyasi bilan
bog’ligdir, uni fagat bir millatga tegishli deyish mutlaqo noto’g’ri. Maqollardagi
universallik paremiologiyaning asosiy qirrasi bolib, u maqollardagi o’xshash va bir
xil xolatlarni umumlashtiradi va hatto garindosh bo’lmagan tillarda, ularning
tarixiga, etnosiga garamay uchraydil . SHuni aytib o’tish kerakki, ko’plab
maqollarning har xil tillardagi shakllarida ham shaklan, ham ma’no jihatdan yoki
umumiy bajarayotgan funksiyalaridan o’xshashlik topsa bo’ladi.

O’zbek tilidagi ayrim magqollar ingliz maqollariga funksional jihatdan mos
keladi. Masalan, First think, then speak maqolini o’zbek tilidagi muqobil varianti
Avval o’yla - keyin so’yla maqoliga to’g’ri keladi, chunki bu maqol har ikkala
tilda aynan bir xil ma’noga ega hamda uning grammatik tizimi ham ancha yaqin.
Sturuktur jihatdan ham ikkala magol bir xil sturukturaga ega. Ifoda magsadiga
ko’ra farak gap, tuzilishiga ko’ra soda yoyiq gap. SHu bilan birga, ma’lum bir
tildan ikkinchi tilga berilgan o’girishlarda maqollarning aynan o’xshashini topish
qiyin bo’ladi. SHunda izohlarga yoki ikkinchi bir adekvat variantga murojaat
qilinadi. O’zbek tilidagi maqollarning ingliz tilida yoki ingliz tilidagi maqollarning
o’zbek tilidagi muqobil variantini topish ancha mushkul, bu borada maqollarga
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o’rni kelganda izoh berib o’tish tarjimaga putur etkazmaydi balki uni to’ldiradi va
boyitadi. So’zlaguvchi nodon bo’lsa, eshitguvchi dono bo’lsin maqolinining aynan
nusxasi inglizchalari yo’q bo’lgani holda bu maqolni uning yaqinroq ekvivalenti
bilan berish mumkin. Lekin uni If speaker is fool listener should be wise deb
tarjima qilinsa uning o’zbekcha goloriti saglanib qoladi va bu hammaga tushunarli
bo’ladi.

Xuddi shu so’zlarni Qassob moy qayg’usida, echki - jon qayg’usida maqoliga
ham qo’llab uni The butcher grieves for bacon, and the goat - for its life gabilida
berilsa ma’qul bo’ladi. Qizi borning nozi bor maqolini ingliz tiliga Who has a
daughter that has a whim gabilida berilsa Markaziy Osiyo xalqlari, xususan o’zbek
urf-odatlaridan bexabar ingliz o’quvchisi uni butunlay tushunmasligi mumkin.
Ingliz tiliga uni Parents of the bride may be capricious (they can expose their own
terms) deb ag’darishdan boshqa chora yo’q. Boshqa yo’li: bu maqol mazmunini
beruvchi boshga magol topish lozim deb hisoblaymiz. Bir-birlariga ma’no va
stilistik vazifa jihatlaridan mos bo’lib, so’z tartibida kamdan-kam mos bo’lsa,
sonda kamdan-kam farq qiladilar, leksik tarkib jihatidan farq giladigan mugobil
variantlar. Ularning ko’pchiligi shaklan milliy, mazmunan baynalmilaldirdar.

Ular shakli bilan o’zlarining muayyan milliy tilga mansubliklarini
tasdiglasalar, mazmuni bilan jahon madaniyati va sivilizatsiyasi mahsuli
ekanliklarini namoyon qiladilar. Pigeon’s milk Anqoning urug’i Every dog is a
lion at home Har kim 0’z uyida bek All bread is not baked in one oven Besh qo’l
baravar emas No pleasure without pain Gul tikansiz bo’lmas Biror kamyob,
kimmatbaxo, orzu qilib etib bo’lmaydigan narsani inglizlar «Pigeon’s milk»
(kabutarning suti), ruslar «Ptiche moloko» desalar, o’zbeklar «anqoning urug’i »
(afsonaviy qush tuxumi) deydilar.

Xalq og’zaki ijjodining eng muhim janrlaridan biri bo’lgan maqol insonlarning
yillar davomida to’plangan donishmandlik na’munalaridir. Maqgollarni qaysi til
yoki millatdan to’plashimizdan qat’iy nazar o’xshashlik jihatlarini uchratamiz
chunki maqol va matallarda asosan insonlarning hayoti davomida bo’lib o’tgan
vogealar asosida yozilgan.

Tadgigotda paremalar sturuktur jaihatdan tahlil etilganda har ikkala tilda
gaplarning ifoda maqgsagida ko’ra tahlil etildi. Ingliz tilida ham o’zbek tilida ham
xarakterni bildiruvchi paremalarning ko’pchiligi declarative/darak gap shaklidagi
paremalar ekanligi aniglandi. Har ikkala tilda imperative/buyruq gap shaklidagi
xarakterni bildiruvchi paremalar uchradi ammo ularning salmog’i kamroq. Ingliz
tilida ham o’zbek tilida ham xarakterni bildiruvchi paremalar interrogative/so’roq
gap shaklidagi paremalar soni ozchilikni tashkil qildi. Har ikkala tilda
Exclamatory/undov gap shaklidagi paremalar uchramadi.
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Annotatsiya. Ushbu magolada muallif jismoniy madaniyat ta’lim yo‘nalishi
talabalarining kelgusi kasbiy pedagogik faoliyatidagi ijodkorligini rivojlantirishda
kompetentli yondashuvning ilmiy-nazariy jihatlari va uning ahamiyati to‘g‘risida
fikir mulohazalar bayon etilgan.

Kalit so’zlar: kompetent, yondashuv, faoliyat, pedagok, mutaxassis, ta’lim,
noan’anaviy, kasb, mashg’ulot, kompetentsiya, qobiliyat, ijodkorlik, malaka,
shakllanish, rivojlanish va metod.

Kirish. Hozirgi shiddat bilan rivojlanib borayotgan ta’lim amaliyotida
kompetentli yondashuvni amalga oshirish ushbu jarayonning barcha jihatlarini
chuqur va har tomonlama ilmiy o‘rganishni talab etadi. Shu bilan birga, ta’kidlash
kerakki, kompetentlikni pedagogik fenomen sifatida talgin qgilish qgiyin, chunki,
kompetentlik kategoriyasi pedagogikaga boshga fanlardan kiritilgan bo‘lib, u
fanlarda etarli darajada chuqur anglab etilgan va o‘zining mustahkam o‘rniga ega.
Dunyoda inson va jamiyatni takomillashtirish omili sifatida jismoniy
madaniyatning roli sezilarli darajada oshib bormoqgda. Shunga ko'ra, jamiyat va
uning a'zolari tomonidan jismoniy tarbiya sohasida xizmat Kko'rsatuvchi
mutaxassislarni tayyorlash sifati va samarasiga yetarli darajada e’tibor qaratilib
kundan kunga kasb malakalari darajasiga go'yiladigan talablar ortib bormoqda.
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Shaxsga yo'naltirilgan ta'limga murojaat gilish pedagogik ta'limning, shu jumladan
jismoniy tarbiyaning yangi magsadlarning paydo bo'lishiga olib keladi.

Yo‘qoridagilardan kelib chiqgan holda, universitetning ta’lim maydoniga
yangicha yondashuvlar va zamonaviy texnologiyalarni joriy etish asosida pedagog
kadrlar tayyorlash tizimini modernizatsiya qilish zarur.

Ta’lim amaliyotida kompetentli yondashuvni amalga oshirish ushbu
jarayonning barcha jihatlarini chuqur va har tomonlama ilmiy o‘rganishni talab
etadi. Shu bilan birga, ta’kidlash kerakki, kompetentlikni pedagogik fenomen
sifatida talgin qgilish giyin, chunki kompetentlik kategoriyasi pedagogikaga boshga
fanlardan kiritilgan bo‘lib, u fanlarda etarli darajada talqin etilgan, o‘rganilgan va
o‘zining mustahkam o‘rniga ega. U ijtimoiyiqtisodiy jarayonlarning natijasi
sifatida pedagogika fanining tushunchalari tarkibiga nisbatan yaginda kirib kelgan
va hozircha pedagogik, xususan didaktik tushunchalar tizimiga to‘laqonli
singdirilmagan.

Shu bilan birga, ta’limda kompetentlikka yo‘naltirilgan yondashuvlarning
dolzarbligi tufayli “kompetentlik”, “kompetensiya”, “tayanch kompetensiyalar”
atamalari ta’limning yangi sifatlariga doir masalalarni muhokama etishda tobora
ko‘proq ishlatilmoqgda hamda keng tarqalib bormoqda. Pedagogik hamjamiyatda
kompetentlik va kompetensiyalar, ulardan gaysi birlari tayanch (universal)
hisoblanishi, ularni shakllantirish va baholash usullarining ganagaligini tushunib
etish jarayoni jadallashib bormoqda, ushbu tushunchalarni aniglashtirish bo‘yicha
qizg‘in munozaralar davom etmoqda. Shu sababli bugungi kunda ushbu
tushunchalarning juda ko‘plab ta’riflari va talginlari mavjud.

Jismoniy tarbiya va sportning rivojlanishi hamda taraqgiy etishi aynan
bo‘lajak o‘qituvchining kompetentliligini shakllantirish bilan ta’minlash mumkin.

Jismoniy tarbiya sohasini yaxshilashda bo‘lajak jismoniy tarbiya
o‘qituvchilarining buyurtmachilari talablarini tahlil qilish zarur, chunki bugungi
kunda ish beruvchilar o‘qituvchilarga hozirgi zamonga mos ravishda alohida
talablar qo‘ymoqda. Bu talablar kasbiy mahorat, mehnat bozoriga mos ravishda
kasbiy moslashuvchanlik, raqobatbardoshlilik, o‘z mutaxassisligi bo‘yicha kasbiy
kompetentlilik hamda ijodkorlik fazilatlariga egaligi kabilardan iborat.

O‘qituvchilarning kasbiy kompetentligi pedagogik mehnatning barcha
tomonlarida: kasbiy faoliyatda, kundalik munosabatlarda, shaxs rivojlanishida,
mehnatning majmuiy natijasida namoyon bo‘ladi va uning barcha komponentlari
shakllanganligini talab etadi.

Magsadga erishish uchun qaratilgan ta’lim tizimidagi har bir bo‘lajak
jismoniy tarbiya o‘qituvchisining ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha olgan nazariy
bilimlarini amaliyotga joriy etish va barkamol avlodni tarbiyalashga oid kasbiy
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kompetentligini ~ shakllantirish  imkonini  beruvchi zamonaviy pedagogik
texnologiyalardan samarali foydalanish talab etiladi.

Kasbiy kompetentlikni rivojlantirishni muammoli o‘qitish jarayonida amalga
oshirish ham maqgsadga muvofiq bo‘ladi, buning mohiyati kasbiy faoliyatni yaxlit
tizim sifatida ko‘rish, unda tizimli faoliyat ko‘rsata olish, yangi muammo va
masalalarni hal eta bilish tajribalarini shakllantirish uchun zamin yaratishga xizmat
qiladigan kasbiy faoliyat elementlarini ta’lim jarayoniga kiritishdan iborat.

Bespalko V.P ning fikriga ko'ra, kompetentsiya - bu shaxsning ma‘lum bir
toifadagi muammolarni hal gilish qobiliyati va bir gator shaxsiy fazilatlarning
mavjudligi, bilim va ko'nikmalar zaxirasi deb hisoblagan.

Kompetentlik esa - bu mutaxassisning zarur kompetentsiyalar to'plamiga ega
bo'lishidir.

L.M. Dolgova, P.V. Simonov va boshqalarning fikricha, kompetentlik —
olingan bilimlarga asoslangan holda harakat gila olishlik demakdir. Namunalarga
o’xshash harakatlarni ko’zda tutadigan “bilim, ko’nikma va malakalardan™ farqli
o’laroq, kompetentlik universal bilimlarga asoslangan holda mustaqil faoliyat
tajribasini nazarda tutadi.

V.V. Bashevning ta’kidlashicha, kompetentliklar — insonning individual
qobiliyati bo’lib, ular shartsharoitlar o’zgargan paytda ushbu qobiliyatning boshga
shartsharoitlarga ko’cha olishida namoyon bo’ladi.

Shunday qilib, psixologik va pedagogik tadgiqotlarda "kompetentlik"
tushunchasi juda noaniqg ko'rib chiqgiladi: harakat gilish qobiliyati sifatida; bilim,
malaka, tajriba majmui sifatida; shaxsiy sifat sifatida; ijtimoiy-professional
xususiyatlar; professionallik bilan sinonimdir va hokazo. Kompetentsiyani turlicha
talgin qilish, birinchi navbatda, turli kasbiy sohalardagi mutaxassislar faoliyati
tarkibida o'ziga xos xususiyatlar mavjudligi bilan bog'lig.

Rus psixoligi A.K.Markova o‘qituvchi kasbiy kompetentligining asoslari
bo‘yicha eng ko‘p ilmiy izlanishlar olib borgan pedagog olimdir. Uning
qarashlarida qachonki kelajak avlodni o‘qitishda va tarbiyalashda pedagok yuqori
natijalarga erishsa, shu holatdagina biz pedagokni kasbiy kompetentlikka ega
bo‘lgan o‘qituvchi deb ayta olamiz. Uning fikricha, kompetentli o‘qituvchi
o‘zining kasbiy bilimlarini, psixologik fazilatlarini o‘z mehnatida qo‘llashni bilishi
kerak, deya ta’kidlaydi .

Ta’limning maqgsadga muvofiq ravishda moslashtirilgan mazmuni va shakllari
o‘qitish vositalarini tanlashni belgilab beradi, ular esa, o0‘z navbatida,
texnologiyalar tizimini samarali qo‘llash uchun shart-sharoitlarni ta’minlaydi.

Kompetentli ijodkor pedagog o‘z kasbining etuk ustasi — ustoz pedagog,
ma’lum pedagogik mahoratga ega shaxs hisoblanadi. Pedagog barcha vaziyatlarda
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ham oz faoliyatini muvaffaqiyatli olib borishi uchun doimiy ravishda o‘z bilim va
mahoratini oshirib, zamonaviy pedagogik va axborot texnologiyalarini, ilg‘or
pedagogik tajribalarni, metod va usullarni muntazam o‘rganib, kasbiy-pedagogik
ijodkorligini va kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirib boradi. ljodkorlikni
rivojlantirishda innovatsion texnologiyalarni qo‘llash samarali natija beradi.

Demak, oliy ta’lim muassasasida kompetentlikka yo‘naltirilgan ta’lim
shunday tashkil etilishi kerakki, talaba auditoriyadagi ta’lim vaqtida ham,
auditoriyadan tashqaridagi vaqtlarda ham ijodiy ish bilan mashg‘ul bo‘lishi va
quyidagilarni bajara olishi lozim:

- muammoli vaziyatlarning echimini topa bilish;

- 0‘z fikrini himoya qila olish va nostandart hayotiy va o‘quv vazifalarni hal
etishda o‘zining nuqtai nazariga ega bo‘lish;

-0‘qish-o‘rganish va amaliy faoliyatda o‘zini namoyon qilishnin noan’anaviy
usullarini doimiy ravishda egallab borish va h.

Bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchisi kasbiy-pedagogik faoliyatini aniq bir
magsadga yo‘naltirishi va bu magsadga erishish uchun quyidagi shartlarga rioya
qilishi kerak.

1. Oz bilimi va ko’nikmasini mustaqil oshirishda jismoniy tarbiya
o‘qituvchisi mutaxassisligi bo‘yicha pedagogik amaliyot o‘tayotgan ta’lim
muassasasining sportzal va maydonchalarini ta’lim oluvchilarga moslashtirishi
kerak.

2. Bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchisi ma’lum maqsad asosida va muayyan
tartibda o‘zida quyidagi sifatlarni shakllantirib borishi kerak:

- o’quvchilarning intilishlari, gizigishlarini chuqur his qilish, tushunish,
ularning ma’naviy ehtiyojlarini hisobga ola bilish;

- o’quvchilar bilan emotsional aloga o‘rnatish, ularning aqgliy, axloqiy va
amaliy faoliyati tomonlariga faol ta’sir etish.

3. Jismoniy tarbiya o‘qituvchisi umumiy pedagogika, psixologiya, yosh
fiziologiyasi va gigienasi, anatomiya fanlari bo‘yicha ijodkorlik ko‘nikmalarini
rivojlantirishga qaratilgan savollar ro‘yxatini mustaqil o‘rganib chiqishlari shart.

4. Bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchisi o‘zining pedagogik mahoratini
oshirish ustida ishlash tizimining eng samarali usullari, yo‘llarini tanlab olishi,
Jismoniy faoliyatni va mashg’ulotlarni olib borish joylarini to‘g‘ri tanlab faoliyat
ko‘rsatishi kerak.

5. Bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchisi aniq sharoitlarni hisobga olgan holda
va ularga mos tarzda individual tarzda yoki jamoa bilan birga o‘z bilimini oshirish
shakllaridan foydalanishi, amaliy mashqlar bajarishi magsadga muvofig.
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Shunday qilib, kompetentlikni layoqatlilik, tayyorlik, imkoniyatga egalik va
shu bilan birga, ma’lum bir harakatlar natijasi sifatida talgin etish mumkin.
Boshgacha aytganda, kompetentlik — faoliyatga doir kategoriya bo‘lib, sub’ektning
qo‘yilgan vazifalarni bajarishga qaratilgan kasbiy, ijtimoiy va boshqa faoliyati
jarayonida namoyon bo‘ladi. Umumiy holda ta’riflaydigan bo‘lsak, kompetentlik —
individning jamiyatda, xususan kasbiy faoliyat sohasida muvaffaqiyatli faoliyat
olib borishi, atrofidagi ob’ektlar va sub’ektlar bilan o‘zaro hamkorlik bo‘yicha
muayyan malakalar va kasbiy tajribalar shakllanganligining muayyan darajasini
demakdir.

Bo‘lajak o‘qituvchi kasbiy-pedagogik ijodkorligining shakllanishi uning
jamiyatdagi o‘rni, pedagogika oliy ta’lim muassasasidagi majburiyati va
vazifalariga hamda individual qobiliyatlariga bog‘liq bo‘ladi. O‘qituvchining
ijodiy individualligi uning individual xususiyatlari, ya’ni fikrlashning ilmiy tarkib
topganligi, ishga ijodiy yondashishi, o‘z imkoniyatlarini ro‘yobga chigarishga
intilishi va boshqgalarning rivojlanish darajasi bilan belgilanadi. Bo‘lajak
o‘qituvchining ijodiy individualligini rivojlantirish va takomillashtirishning
psixologik-pedagogik shart-sharoitlari qgarama-garshiligini his qilish, ularning
echimini topish uchun esa o‘ziga xoslik va maqgsadga muvofiglik kabi kasbiy
xislatlar tarkib topadi.

Talaba o‘zining intellektual qobiliyatiga hamda metodik kompetentligiga
mos holda ijodkorlik xususiyatlari asosida mustaqil faoliyat yurita oladigan, ijodiy
tafakkurga ega, 0’zi uchun avzal bo’lgan ob’ektlarni mustagqil tanlay oladigan va
mustaqil ijodiy faoliyat olib boradigan yetuk kompetentli mutaxassis sifatida
namoyon bo‘ladi.

Adabiyotlar
1. Kenjaboyev.A.E. Pedagogik deontologiya va kompetentlik.o’quv qo’llanma

© TerDUnashr-matbaa markazi nashriyoti, 2022-y.280-S

2. 2.Sh.S.Shodmonova. Umumiy pedagogika nazariyasi va amalivoti. - T.: «Fan
va texnologiya», 2019, 296 bet.

3. becnanko B.II. Tlemarorvka u mporpecCUBHBIY TEXHOJOTHH 00ydeHus. — M.:
«IIpocBenpauey, 1995. — 336 c.

4. Jlomroa JIL.M. TIpoOHBID JACHCTBUS  ydyamuxcsi B  MPOCTPAHCTBE
nHHOBauoHHo# mkonsl. 2007. C.191-193.

5. Bloom B.S. (ed) et al. A taxonomy of Educational Objectives: Handbook I:
The Cognitive Domain. Harvow, 1956.

6. Sharipov Sh.S. O‘quvchilar kasbiy ijodkorligi uzviyligini ta’minlashning
nazariyasi va amaliyoti. Ped. fan. dokt. ... diss. — T., 2012.-264 b.

7. Mapxosa A K. [Icuxomnorus npodeccruonanusma. — M.: 3uanum, 1996.-308 ¢

WWW.0js.rmasav.com ~ 105 ~



ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY MART 2025

STRATEGIYALAR TADQIQI
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Annotatsiya. Ushbu maqolada Aleksandr Faynbergning “Yevropalik uchun
kirish” she’ri Sharq va G‘arb o‘rtasidagi madaniy muloqot timsoli sifatida tahlil
gilinadi. Muallif she’rda ishlatilgan milliy leksik birliklar, obrazlar va ramzlar
orqali o‘zbek xalqining madaniy qadriyatlari, tafakkur tarzi va o‘zligini qanday
ifodalaganini tahlil etadi. She’r nafaqat milliy o‘zlik ifodasi, balki Yevropa
madaniyatiga poetik murojaat, o‘zga madaniyatni anglashga da’vatdir.

Kalit so‘zlar: Aleksandr Faynberg, Sharq va G‘arb, madaniy muloqot,
domulla, nasvoy, supa, milliy identitet, poetika.

AnHOTamusi. B cratbe aHanmu3upyeTcss CTUXOTBOpeHHE AJIeKcaHpa
daitnOepra «Bceryrmenue s eBpomeiiiay Kak IMOITHYECKOE BBICKA3bIBAHUE,
oTpaxaroiee auanor Mexay Bocrokom m 3amamom. ABTOpP paccMaTpuBaeT, Kak
yepe3 HCMOJb30BaHUE HAIMOHAIBHON JIGKCMKU W 00pa3oB  pacKpbhIBAETCS
KYJBTYPHBIN KOJ y30eKkckoro Hapoga. CTUXOTBOpEHHE MpeAcTaeT Kak MaHudecT
HAIlMOHABHOW HWACHTUYHOCTH ¥  OJAHOBPEMEHHO KaK TMpUTJAlICHUE K
MEXKYJIbTYPHOMY ITOHUMAHUIO.

KiarwueBble ciaoBa: Anekcanap daitHOoepr, BocTtox u 3amajn, KyJIbTypHBIH
JMasor, 10MyJijia, HaCBaM, CyIa, HallMOHAIbHAS UJICHTHYHOCTh, TIOJTHKA.

Annotation. The article analyzes Aleksandr Fainberg’s poem “Introduction
for a European” as a poetic expression of dialogue between East and West. The
author explores how national vocabulary, imagery, and symbols convey the
cultural values and worldview of the Uzbek people. The poem serves both as a
declaration of national identity and an invitation to intercultural understanding.

Keywords: Aleksandr Fainberg, East and West, cultural dialogue, domulla,
nasvay, supa, national identity, poetics.

Aleksandr Faynberg (1939-2021) — o‘zbek she’riyati va jurnalistikasi
tarixida alohida o‘rin egallagan, o‘z asarlari orqali madaniyatlararo muloqot,
milliylik va shaxsiy pozitsiyani ilgari surgan zabardast shoir va publitsistdir. U
Toshkentda tug‘ilib o‘sgan, rus tilida 1jod qilgan bo‘lsa-da, ijodida o‘zbek
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xalgining ruhiyati, urf-odatlari, ona tuprogning ta’mi, ranglari va hidlari jonli aks
etgan. Faynberg o‘z asarlarida o‘zbek madaniyatini Yevropa madaniyati bilan
solishtirish, muvozanatlash, ba’zida esa tanqidiy tarzda yoritish orqali o‘quvchini
o‘ylantirishga majbur etadi. Uning “Berymnenue mis eBpomneiina’ she’ri ana
shunday asar bo‘lib, adabiy va madaniy jihatdan teranlikka ega.

“Berymenue s eBporeiina” — bu oddiygina kirish emas, balki Shargdan
G‘arbga qilingan poetik murojaat, o‘zlikni tanishtirishning kinoyali, ammo g‘ururli
shaklidir. She’r dialogik monolog tarzida qurilgan bo‘lib, Yevropa ramziy ravishda
“notanish”, “bilimdan yiroq”, “madaniyatni hali to‘liq tushunmagan” qiyofada
gavdalanadi. Shoir esa unga o‘z ona yurti — O‘zbekistonning, xususan o‘zbek
xalgining madaniy va ruhiy olamini izohlaydi, milliy tushunchalarni gator xalgona
misollar orgali tushuntiradi.

She’rda ko‘plab o‘zbekona tushunchalar rus tilida asl ohangini yo‘qotmagan
holda berilgan: nomyiia, 6enana, cymna, HaCBOM, KaIlKKp, OIIIO3, Kaca, JIAraH, TOH.
Bu so‘zlar fagat madaniy belgilar emas, balki butun bir hayot tarzining belgisi.
Shoir bu tushunchalarni nafagat tarjima qiladi, balki ularning madaniy
konnotatsiyasini ham ochib beradi. Masalan:

“Cyma, EBpora, 3T0 kaHare, Ha KOeM U €JIIT, U CIIAT 1101 HeOoM...”

Yevropa uchun “kanane” — xonadon bezagi, estetik buyum, ammo o‘zbek
uchun supa — yashash, dam olish, suhbat qurish, orom olish maskani. Demak, bir
so‘z o°‘zida butun bir madaniyatning tafakkur modelini olib yuradi.

She’rda muallif har bir atama orqali Yevropa va Sharq madaniyatlari

o‘rtasidagi tafovutni ochadi. “HacBoii” — bu sog‘liq, alternativ tanlov, milliy
an’ana; “xankup” — urf-odatdagi buyum, “msran” — mehmondo‘stlik timsoli;
“toit” — hayotning mazmunli onlari. She’rda bu tushunchalarning izohi orqali

Yevropaning zamonaviy, ammo ruhsizlik sari borayotgan hayot modeli tangid
gilinadi.

She’r o°ziga xos yakun bilan tugaydi:

“He nmaii Ammax, B Oamiky TBOIO MNpUIET, YTO i K TeOE HaAmpammBaioCh B
rocTH...”

Bu yerda muallif o‘zining o‘zligini saqlagan, sodda, lekin g‘ururli, ochiq,
ammo mustaqil shaxs sifatida namoyon bo‘ladi. She’r kinoyali, lekin or-nomusli
ohangda yakun topadi: biz sizga taqlid qilmaymiz, balki o‘z yo‘limizda yuramiz
degan qat’iy pozitsiya mavjud.

“Berymnenue s eBporneiina” — bu shunchaki she’r emas, bu — milliy
o‘zlik manifesti. Aleksandr Faynberg bu asari orqali o‘zbek xalqining madaniy
boyliklarini Yevropaga nafagat ko‘rsatadi, balki ularni gadrlashni ham o‘rgatadi.
She’r — madaniyatlararo muloqotda faxr bilan qatnashish, lekin oz ildizini
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yo‘qotmaslikning ifodasidir. Faynbergning she’riy tili, madaniyatlar oralig‘idagi
ohanglar, nozik kinoya va samimiyat uni o‘zbek she’riyatining yuksak
namunalaridan biriga aylantiradi.
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S.BAHADIROVANIN “TAGDIR” ROMAN-TRILOGIYASININ IDEYALIQ
BAGDARI

Isamatdinova Ulbosin
Berdag nomidagi Qoraqgalpoq davlat universiteti
2-bosgich magistranti

Annotatsiya. Bu maqolada qoraqalpoq adabiyotida romanlarning o‘ziga xos
xususiyatlari, asosan Sarigul Bahadirovaning asarlaridagi, uning “Tag‘dir” nomli
romanining xususiyatlari keng migyosda ochib berilgan. Shuningdek, qoragalpoq
xalqi haqgida ajoyib ma’lumotlar ham shu asarda o°z aksini tobgan.

Kalit so‘zlar: Roman, triyologiya, tarixiy-roman, epopeya, trilogiya, syujet,
kompozitsiya.

Qaragalpaq romanshiligr qaliplese baslagannan keyingi jillarda jazilgan
shigarmalar tariyxiy shinligt1 6zinde sawlelendiriwi menen gatar, turmis shinligin,
insanlardin tagdirin, socialliq jagdaylarga baylanish adamlardin tarli hareketlerin
sawretlewge bagdarlandi. Socialliq tensizlik, xaligtin tarli klass wakilleri
arasindagi gures, hayal-qizlar huqiqlarinin ayaq asti etiliwi, agartiwshiliqqa degen

keri kézqaraslar — romanlardin tiykargi problemasina aylandi. Bunday
problemalardi 6zinde jamlegen bir qatar tariyxiy, tariyxiy revolyuciyaliq romanlar
payda boldi.

Roman janr1 ushin en bash shartlerdin biri — bul dawir shinligt menen kérkem
haquyqatligtt ulken, bazida epopeyaliq darejedegi ken masshtabli waqiyalar menen
sharayatlardi quramali xarakterlerdi saiwretlew bolip esaplanadi [3].

Tariyxiy roman — bul tartyxtin 6zi emes, al onin korkem suwretleniwi. Eger
avtor tariyxqga bekkem baylanip galsa, onnan shigiwga qorigsa yaki tartinsa,
tartyxiy haqiyqathiq korkem haqiyqatliqga aylana almaydi. 1920-jillardagi xaliq
turmusin, sol dawirdi s6z etken romanlarda bolsa milliy xarakterdi ashiwda birinshi
kozge tusetugin narse xaliqtin burin ekonomikaliq, siyasiy, madeniy jagtan artta
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galiwi, 1920-j1llardag: tariyxiy waquyalar, milliy sana-sezimnin, jamiyetlik-tariyxiy
ham madeniy darejesinin joqarilawi, xarakterindegi ozgerisler erlik gaharmanliq,
jenimpaz gayratker xarakterinin har tarepleme ashiliwina kewil bolindi.

1960-jillardan baslap qaraqalpaq adebiyatinda tariyxiy temada A.Begimovtin
“Baligshmin qiz1”, J.Aymurzaevtin “Amiwdarya boymda”, T.Qayipbergenovtin
“Qaraqalpaq qiz1”, Sh.Sevtovtin “Shirashilar”, S.Bahadirovamin “Tagdir”
trilogiyalari jariqqa shigti. Bul romanlarda sol dawirdegi socialliq jagdaylar, kenes
huikimetinin ornaw1 dawirindegi adamlar arasindagi kelispewshilikler, har tarli
klass wakilleri arasindagi garama-qarsiliglar sheber siwretlengen.

Jogarida at1 atalgan romanlar menen ideyalig-tematikaliq jaqtan “Tagdir”
romanit unles kelse de, ozinin konfliktlerge toli syujeti menen olardan
ayrigshalanadi. Jaziwshi xaliqtin arasindagi bunday naraziliglardi, eskiliktin sarqitt
menen jana dazimnin ornawi arasindagi har turli hareketlerdi Xalmurza ham
Nurman obrazlar1 arqali aship beriwge umtiladi. Romanda hayal-qizlardin
tensizligi, olardin erkinen tis hayalligqa beriliwi s1yaqli maselelerde de basli orindi
iyeleydi. Misali, trilogiyanin 1-kitabinda waqiya Otegen bay qizin Ibrayim qazimnin
balasina uzatiw waqtindag toydan baslanadi. Otegen baydin qizi Anjim negizinde,
Ayteke baydin atqosshisi Inayat palwannii balasma ashiq. Inayat palwan da
Anjimge kewil qoygan jigit sipatinda siwretlenedi. Birag, 6zinif dushpaninin at
qosshisima qizin bergisi kelmegen Otegen bay Inayatti gasagana 6ltirtedi. Bunday
hareketke bartwina, birinshiden, Aytekenin 6z gqarsilasinin xizmetkerine qizin
berip, 6zin tomenletkisi kelmegenlikten bolsa, ekinshi bir tarepten, Ayteke 6z mapi
jolinda baylar menen quda tusiwdi gozlegen edi. Shigarmadagi basli gaharmanlar
Ayteke menen Otegennif 6z mapleri jolinda gozlegen bunday magsetleri roman
syujetin bunnan bilay rawajlandirip bara beredi. Baylardin feodalliq siyasat
sayasindagir bunday illetleri tariyxiy roman janrda jazilgan bunnan basga da bir
gatar romanlarda singa alingan edi. Misali, usinday dawirlerdi s6z etetugin
A.Begimovtin “Baligshinin  qiz1” romaninda da hayal-qizlardin huqiglariin,
armanlarinin ayaq asti etiliwi ayanishli siwretlengen edi. Bul shigarmada Ayqiz
benen Dosbergen birin-biri suyedi. Endi olardin qosiliwina socialliq jagday
aralasadi. Ayqizdin algan qarizi ushin bay onin qizin talap etedi, al jarli jigit
Dosbergennin garizdi télep, suyiklisin janinda alip galiwina shamasi kelmeydi. Q1z
dawin feodallar 6z mapine paydalana otirip, ulken dawdi ortaga shigaradi.

“Tagdir” trilogiyasinin 3 kitabinda 3 tarli jamiyet, 3 tarli socialliq jagdaylar
suwretlenedi. Romannin 1-kitabinda kenes hukimeti ornawinan buringi xaliqtin
turmusi, feodalliq jamiyettin belgileri isenimli suwretlenedi. Jaziwsh1 dawirdin
bunday ashshi shinligin Ayteke menen Otegen obrazlari arqali aship bergen.
Bayliqqa, bolisliqqa talasqan bul eki bay negizinen tuwisqan boéleler. Tuwisqan
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boliwina garamastan, 6z mapleri jolinda biri-birin oltiriwge shekem baradi.
Jaziwshinin bunday doretiwshilik jol tutiwi da biykarga emes. Bunday hareketler
arqal1 sol dawirdin shinlig1 ashshi siwretlenedi.

Uliwmalastirip alganda, tungish hayal roman jaziwshisi S.Bahadirovanin bul
trilogiyasindagi tiykargi ideyaliq bagdar hayal-qizlardin tagdiri, olardin arziw
tileklerin ayaq ast1 bolmawi, olard: bilim aliwga, jamiyette 6z ornin taba aliwina
bagdarlangan. Sonday-ag, sol dawirdegi xaliqin har tarli gatlamlar1 arasindagi
tensizlikti sawretlew avtordin basli magsetlerinin birine aylangan. Degen menen,
jaztwshimin kompoziciya quriwdagi sheberligine baylanisli romanlardin Bunday
ideyaliq bagdarlar A.Begimovtin “Baligshinin  qiz1”, T.Qayipbergenovtin
“Qaraqgalpaq qiz1” romanlarinda da tiykargi orindi iyelegen edi. Degen menen,
“Tagdir” trilogiyasinin kompoziciyasi, ondagi syujet, gqaharman obrazin jasaw
usillar1 arqali tariyxiy-revolyuviyaliq janrda jazilgan basga romanlardan
ayriqshalanadi.
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Annotatsiya. Mazkur magqola, “12 muchal hayvon nomlari bilan bog‘liq
iboralarni madaniy konnotatsiyalarining boyligi va iboralarning shakllanishi”
bo‘yicha tadqgiqot olib boriladi va o‘qitish samarasini yaxshilash uchun 12 muchal
hayvon nomlari bilan bog‘liq iboralardan o‘qitishda samarali foydalanish yo‘llari
chugur muhokama gilinadi.

Kalit so‘z: iboralar; ramziy ma’nosi; tarixiy hikoyalar

Annotation. This article conducts a study on "The richness of cultural
connotations and the formation of idioms related to the names of the 12 common
animals" and discusses in depth ways to effectively use idioms related to the names
of the 12 common animals in teaching to improve teaching effectiveness.

Key words: phrases; symbolic meaning; historical stories

Hayvon nomlari bilan shakllangan iboralar, hayvonlarning xarakteriga asosan
shakllangandir. Yo‘lbars botir qo‘rgmas, qo‘y yuvosh, quyon qo‘rqoq, tuya og‘ir
karvon, sigir mehnatkash, to‘ng‘iz dangasa, tovuq ahmogq, ilon sovugq, it vafodor va
boshqga hayvonlarning xarakteri insonlarda ham mavjud bo‘lgani uchun hayvon
nomlari ishtirok etgan iboralarda yorqin aks etgandir.

Qadimgi astronomiya, tagvim va xalq urf-odatlari bilan alogadorligi: 12
muchalning kelib chiqishi qadimgi astronomik kalendar bilan chambarchas bog‘liq
hisoblanadi. Qadimgi Xitoyda ekliptika23 yaqinidagi burjlar o‘n ikki marta
bo‘linib, o‘n ikki Dizhi24ga to‘g‘ri keladi va o‘n ikki Dizhi o‘n ikki muchal
hayvonlariga mos keladi, bu yil, oy va kunlarni hisoblashning noyob tizimini
tashkil qiladi. Masalan, “FF”, “F4”, “EE” kabi muchallar va dizhilarning
kombinatsiyasi nafagat vaqtni gayd etish uchun ishlatiladi, balki xalg orasida
to‘ylar, dafn marosimlari, qurbonliklar va boshqa tadbirlarni o‘tkazish madaniyati
bilan chambarchas bog‘liq hisoblanadi. Astronomik taqvim bilan bu yaqin
integratsiya 12 muchal hayvon belgilarining tarixiy kelib chigishida chuqur

%% Ekliptika - (astronomiya fani) bu Quyosh bir yilda aylanib chigadigan katta fazoviy doira.

# XF 3 - gisqachaF X, Qadimgi Xitoyda astronomik kuzatuvlardan kelib chiqqan, Xitoyda qadimda“BR, Z
A, T, K, B B, F. E. £710taX T tian gan deb atalgan ; “F, H. . 1. R. B. F. X,
B, B. K. X esa 12 tath 3z di zhi deb atalgan.
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madaniy asos vazifasini bajaradi. Shu bilan birga, 12 muchal hayvon belgilari
gadimgi xalq faoliyati bilan chambarchas bog‘liqdir. Masalan, Xitoyning yangi yili
ya’ni bahor bayramida odamlar ko‘pincha o‘zlarining yangi yildan kutayotgan qut-
barakalarini va yaxshiroq hayotga intilishlarini ifodalash uchun muchallar aks
etgan kesma qog‘ozlari, muchallar chiroglari va boshga bezaklar bilan uylarini
bezatishadi; Ba’zi hududlarda “muchalga ko‘ra tagiglangan nikoh (B &IE)” va

“muchal uchun tagiglangan yil (B &%) odatlari ham mavjud. Garchi bu
odatlar xurofot bo‘lsa-da, ular xalq madaniyatidagi o‘n ikki muchal hayvonining
muhim mavaqeini aks ettiradi.

12 muchal hayvonlarining ramziy ma’nosi: Turli xil muchal hayvonlari Xitoy
madaniyatida turli xil ramziy ma’nolarga ega va bu ramziy ma’nolar iboralarda
to‘liq aks etadi. Masalan, “J/¥ajdar” Xitoy xalgining totemi sifatida hokimiyat,
oliyjanoblik, xayrixohlik va kuchni anglatadi. Unga oid “J¢ & X 8", “JEMEE iR,
“JeH;¥5#4” va hokazolar xalqning yaxshi hayotga umid gilishi hamda milliy
farovonlikka intilishlarini ifodalaydi. “#sigir” mashaqqatli mehnat, matonat,
fidoyilik ramzi bo‘lib, “7F &4 FEMH”, “4 TJ/MA”, “EE 4 kabi iboralar sigirning
mehnatkash sifati va sokin fidoyiligini ko‘rsatadi. Xitoy madaniyatida “[g
yo‘lbars” qudrat, jasorat va kuchni anglatib, “FEFEER", “FEABLRL”, “4 WiEE
” kabi iboralar yo‘lbarsning mahobatli qiyofasini tasvirlash bilan birga,
odamlarning kuch va jasoratga ega bo‘lish istagini ham ifodalaydi. Xitoy
madaniyatida “E&sichqon” ko‘pincha salbiy ma’noni ifodalaydi, “F& B ~F 3>, “fE
INNER”, “IESLER B va boshqa shu kabi iboralarda kamsituvchi ma’noga ega
bo‘lib, ushbu iboralarda odamlarning sichqonlar haqidagi salbiy taassurotlari,
ayrim yomon xulg-atvorlarni tangid qgilishlari aks etadi.

Iboralar ortidagi tarixiy hikoyalar va madaniy fon: Ko‘pgina 12 muchal
hayvon nomlari bilan bog‘liq iboralar boy tarixiy hikoyalar va madaniy manbalarni
o‘z ichiga oladi. Masalan, “SFHEfFR> iborasi (FhiJEF -EE) asaridan kelib
chigqan bo‘lib, dehqonning daraxt to‘nkasiga urilib o‘lgan quyonni tasodifan topib
olgani, o‘sha kundan boshlab u yana boshga quyon chiqib qoladi degan umid bilan
daraxt to‘nkasini yonida kutadi, lekin hech qanday natijaga erishmaganligi haqida
hikoya giladi. Bu hikoya gadimgi jamiyatdagi ayrim kishilarning nodonligi va
dangasaligini aks ettiradi. Shu bilan birga, inson biron bir natijaga mehnat
gilmasdan erishib bo‘lmasligini va muvaffaqgiyatga o‘z kuchi bilan erishishi
kerakligi hagida chuqur hagigatni ham bildiradi.

O‘zbek tilida muchal so‘zi, shuningdek xitoy tilida 4 H (Sheng xido) sifatida
tanilgan bo‘lib, bu Xitoyda va Markaziy Osiyoning ba’zi mintagalarida odamlar
tomonidan odamlarning tug‘ilish yillarini ifodalash uchun ishlatiladigan 12
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hayvonga ishora qiladi. Bular: Sichqon, sigir, yo‘lbars, quyon, baliq, ilon, ot, qo‘y,
maymun, tovugq, it va to‘ng‘iz kiradi.
Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati
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MA'NAVIY QADRIYATLARNING YOSHLAR TARBIYASIDAGI O'RNI

Samatov Xurshid O’lmasjonovich
IImiy raxbar

Isogova Gulinur Rasulovna
talaba
Annotatsiya. Ushbu magola ma'naviy gadriyatlarning yoshlar tarbiyasidagi

o‘rni va ahamiyatini tahlil qiladi. Ma'naviy qadriyatlar, insonning axloqiy va
estetik dunyoqarashini shakllantirishda, shuningdek, uning jamiyatda o‘z o‘rnini
topishda muhim ahamiyatga ega. Maqolada yoshlarning ma'naviy gadriyatlar
orgali ganday qilib axlogiy va ijtimoiy mas'uliyatli shaxslar sifatida shakllanishi,
ularning yuksak axlogiy me'yorlar, halollik, adolat va mas'uliyat hissini
rivojlantirishdagi roli muhokama qilinadi. Shunday qilib, magola yoshlarni
ma'naviy qadriyatlar asosida tarbiyalashni, axlogiy me'yorlar va mas'uliyatni
rivojlantirishni, shuningdek, ularni jamiyatga foydali va bargaror fugarolar sifatida
tarbiyalashning ahamiyatini alohida ta'kidlaydi. Bu esa nafaqgat yoshlarning shaxsiy
rivojlanishi, balki jamiyatning umumiy rivojlanishiga ham bevosita ta'sir giladi.

Kalit so‘zlar: ma'naviy gadriyatlarning yoshlar tarbiyasidagi o'rni

Kirish. Yoshlar tarbiyasi har bir jamiyatda eng dolzarb va muhim
masalalardan biridir. Ularning jamiyatdagi o‘rni va kelajakdagi rivojlanishi,
aynigsa, ma'naviy qadriyatlar bilan chambarchas bog‘liqdir. Ma'maviy gadriyatlar
insonning axloqiy, estetik, diniy va ijtimoiy tushunchalariga asoslangan, uning
dunyoqarashini, faoliyatini va jamiyatga bo‘lgan munosabatini shakllantiradigan
tizimdir. Yoshlar esa jamiyatning eng faol, dinamik va ijtimoiy o‘zgarishlarga eng
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ko‘p ta'sir o‘tkazadigan qatlamidir. Shuning uchun, ularni ma'naviy qadriyatlar
asosida tarbiyalash, jamiyatning kelajagini shakllantirishda muhim rol
o‘ynaydi.Ma'naviy qadriyatlar o‘zining mohiyati jihatidan yoshlarning shaxsiy
rivojlanishiga bevosita ta'sir ko‘rsatadi. Ular yoshlarning axloqiy va estetik
dunyoqarashlarini, hayotiy tamoyillarini belgilaydi, to‘g‘ri va noto‘g‘ri, yaxshilik
va yomonlikni ajrata olishni o‘rgatadi. Buning natijasida yoshlar nafagat oz
hayotlarini, balki jamiyatdagi o‘zgarishlarga ham ijobiy ta'sir ko‘rsatishlari
mumkin. Ma'naviy gadriyatlar orqali yoshlar insoniylik, o‘zaro hurmat, adolat,
samimiylik, mehnatsevarlik kabi fazilatlarni o‘zida mujassamlashtiradi va bu
fazilatlar jamiyatda yaxshi fugarolar sifatida shakllanishlariga yordam beradi.

Agar yoshlar ma'naviy gadriyatlar asosida tarbiyalansa, ular o‘zining shaxsiy
va ijtimoiy mas'uliyatini chuqur anglab yetishadi. Oila, jamiyat, millat va
dunyoqarashga bo‘lgan muhabbat, adolat va rahm-shafgatni gadrlash kabi sifatlar
ularning shaxsiyati va ijtimoiy faoliyatini yuksaltiradi. Shu bilan birga, ma'naviy
gadriyatlar yoshlarni ijtimoiy mas'uliyatga, ekologik muammolarga, milliy va diniy
gadriyatlarni hurmat qilishga yo‘naltiradi. Bugungi kunda, yoshlarning axloqiy
tushunchalari va qadriyatlari bilan bog‘liq masalalar jamiyatda ko‘plab
muammolarga sabab bo‘lmoqgda. Shu bois, yoshlarni ma'naviy qadriyatlar asosida
tarbiyalash, jamiyatdagi o‘zgarishlarni boshgarish va yoshlarning ijtimoiy
mas'uliyatini kuchaytirishning eng muhim vositasi hisoblanadi.Magolada ma'naviy
qadriyatlarning yoshlar tarbiyasidagi o‘rni va ahamiyati, ularning axloqiy,
madaniy, ijtimoiy va diniy hayotdagi o‘rni tahlil gilinadi. Shuningdek, ma'naviy
gadriyatlar yoshlarni shaxsiy rivojlanish, jamiyatga foydali fugarolar sifatida
tarbiyalashda, jamiyatdagi bargarorlik va farovonlikni ta'minlashda ganday yordam
berishini ko‘rsatishga harakat gilinadi.

Ma'naviy gadriyatlar nima?

Ma'naviy qadriyatlar inson hayotining turli jabhalarini boshgarishda,
shuningdek, uning jamiyatdagi o‘rni va dunyoqarashini shakllantirishda muhim
ahamiyatga ega bo‘lgan tushunchalar, printsiplar va idealarga asoslanadi. Ushbu
qadriyatlar ko‘pincha milliy an‘analar, din, falsafa, madaniyat va tarixiy tajribalar
orgali shakllanadi. Ma'naviy qadriyatlar insonning axloqiy, estetik, diniy va
jtimoiy qarashlariga bevosita ta'sir ko‘rsatadi va unga jamiyatda to‘g‘ri yo‘lni
tanlashda asosiy ko‘rsatkich bo‘lib xizmat giladi. Ma'naviy gadriyatlar odamni
yaxshi inson bo‘lishga undaydi, uning axloqiy va estetik me'yorlar, o‘zini tutish
gobiliyati, mehnatga bo‘lgan munosabati, va ijtimoily mas'uliyatini
shakllantiradi.Ma'naviy gadriyatlar har bir insonning shaxsiy dunyogarashi, uning
hayotga, jamiyatga, boshqalarga va o‘ziga bo‘lgan munosabatlarini belgilaydi.
Bular, odatda, jamiyatning ko‘plab elementlaridan kelib chiqadi — oilaviy tarbiya,
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diniy o‘gitlar, milliy madaniyat, tarixiy meros va boshqalar. Masalan, adolat,
halollik, rahm-shafgat, samimiylik, hurmat, mas'uliyat, va mehnatsevarlik kabi
gadriyatlar jamiyatning bargarorligini saglab turishda, shaxsning axloqgiy jihatdan
yuksalishida muhim rol o‘ynaydi.Yoshlar tarbiyasida ma'naviy qadriyatlarning
o‘rni yanada muhimdir. Yoshlar jamiyatning kelajagi bo‘lgani uchun ularning
ma'naviy va axloqiy shakllanishi, bu gadriyatlar asosida to‘g‘ri tarbiya olishlari
jamiyatning umumiy rivojlanishiga ijobiy ta'sir ko‘rsatadi. Ularning dunyoqarashi
va ijtimoiy faolligi, jamiyatga va atrof-muhitga bo‘lgan mas'uliyatliligi kelajakda
butun jamiyatni yuksaltirishga yordam beradi.

Yoshlar tarbiyasida ma'naviy qadriyatlarning o‘rni

Shaxsiyati va dunyogarashini shakllantirish.Ma'naviy gadriyatlar yoshlarning
shaxsiyatini shakllantiradi. Ular o‘zlarining to‘g‘ri va noto‘g‘ri, yaxshilik va
yomonlikni ajratish qobiliyatini o‘zlashtiradilar. Yoshlar bu gadriyatlar orqali
insoniylik, samimiylik, adolat, rahm-shafgat kabi muhim axlogiy fazilatlarni
o‘zlashtirishadi. Bu qadriyatlar nafaqat yoshlarni to‘g‘ri yo‘lni tanlashga undaydi,
balki ularning jamiyatdagi ijtimoiy faoliyatini ham yaxshilaydi. Ular nafagat
o‘zlarini, balki boshgalarni ham hurmat qilishni o‘rganadilar, shuningdek, ijtimoiy
muammolarni hal gilishda jamoaviy ishlarni rivojlantirishadi.Axlogiy tarbiyani
mustahkamlash.Ma'naviy  gadriyatlar ~ yoshlarning  axlogiy = me'yorlarini
rivojlantiradi. Har bir yosh 0‘z jamiyatida ganday axloqiy qoidalarga rioya qilishni
bilishi kerak. Yoshlar, ularning ongiga singdirilgan adolat, halollik, o‘zgalarga
hurmat, mas'uliyatlilik kabi qgadriyatlar orgali yuksak axlogiy me'yorlarga ega
bo‘lgan insonlar sifatida shakllanadi. Shu bilan birga, yoshlar axloqiy me'yorlarga
amal qilish orqali jamiyatda hurmatga sazovor bo‘ladilar va o‘zlarini jamiyatning
muhim fugarolari sifatida his giladilar. Bunda oila va ta'lim muassasalarining rolini
alohida ta'kidlash lozim.ljtimoiy mas'uliyatni shakllantirish.Yoshlarni ma'naviy
gadriyatlar asosida tarbiyalash, ularning ijtimoiy mas'uliyatini oshiradi. Yoshlar
nafaqat o‘z hayotlariga, balki atrof-muhitga, oila a'zolariga, jamiyatga va millatiga
bo‘lgan mas'uliyatni anglashadi. Jamiyatda yashash va ishlashda mas'uliyatli
bo‘lish, o‘zaro yordam va jamoaviy ishlarni rivojlantirish muhim ahamiyatga ega.
Ma'naviy gadriyatlar yoshlarni birgalikda ishlashga, boshqgalarga yordam berishga,
jamiyatdagi muammolarni hal gilishda faol ishtirok etishga undaydi. Ularning bu
gobiliyatlari nafagat jamiyatdagi o‘zgarishlarni boshgarishda, balki dunyoda
tinchlikni saqlashda ham muhim rol o‘ynaydi.Oila va jamiyatga bo‘lgan
muhabbat.Yoshlarni ma'naviy qadriyatlar asosida tarbiyalash, ularning oila va
jamiyatga bo‘lgan muhabbatini rivojlantiradi. Ma'naviy qadriyatlar yoshlarni
oilaning ahamiyatini, ota-ona va katta avlodga hurmatni, milliy va diniy
gadriyatlarni bilishlarini ta'minlaydi. Oila va jamiyat oldidagi mas'uliyat, bu
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gadriyatlarning asosiy jihatlaridan biridir. Yoshlar o‘z oilasini, jamiyatini hurmat
qilishni, unga foydali bo‘lishni va millatni himoya qilishni o‘rganadilar. Oila va
jamiyatga bo‘lgan muhabbat, ularning ijtimoiy mas'uliyatini va insoniy fazilatlarini
rivojlantiradi, bu esa kelajakda ijtimoiy bargarorlikni saglashga yordam
beradi.Madaniyat va an'analarni saqlash.Har bir millatning o‘ziga xos madaniyati
va an'analari mavjud. Ma'naviy gadriyatlar yoshlarni milliy madaniyat, urf-odatlar,
an'analar va madaniy merosni hurmat qilishga o‘rgatadi. Milliy qadriyatlarni bilish
va gadrlash, yoshlarning milliy identifikatsiyasini shakllantirishda muhim rol
o‘ynaydi. Bu qadriyatlar, 0°z navbatida, jamiyatda birdamlik, hamjihatlik va milliy
birlikni mustahkamlashga yordam beradi. Yoshlar milliy an'analarni saglash va
rivojlantirish orqgali o‘zlarining tarixiy merosini hurmat qilishni, millatning kelajagi
uchun mas'uliyatni his qilishni o‘rganadilar.

Xulosa. Yoshlar tarbiyasida ma'maviy qadriyatlarning o‘rni jamiyatning
kelajagini shakllantirishda begiyos ahamiyatga ega. Insonning axlogiy va ma'naviy
shakllanishi, uning dunyogarashi va jamiyatdagi o‘rni har doim jamiyatning
bargarorligi va rivojlanishiga bevosita ta'sir ko‘rsatadi. Ma'naviy gadriyatlar
yoshlarni axlogiy, estetik, ijtimoiy va diniy jihatdan shakllantirishga yordam
beradi, ular orqali yoshlar to‘g‘ri yo‘lni tanlash, yaxshilik va yomonlikni ajratish,
adolat, halollik, o‘zaro hurmat, samimiylik va rahm-shafgat kabi fazilatlarni
o‘zlashtiradilar.Shaxsiy va ijtimoiy mas'uliyatni shakllantirish magsadida yoshlarni
ma'naviy gadriyatlar asosida tarbiyalash muhimdir. Yoshlar, ma'naviy gadriyatlar
orqali o‘zlarini jamiyatning faol va mas'uliyatli fugarolari sifatida anglab yetadilar.
Ular nafaqat o‘z manfaatlarini, balki boshqalar manfaatlarini ham hisobga olib,
jamiyatga foydali, mas'uliyatli fugarolar sifatida rivojlanadilar. Jamiyatdagi har
gqanday o‘zgarishlar va yuksalishlar yoshlarning axloqiy va ma'naviy tarbiyasiga
to‘g‘ri ta'sir qilishi, ularning ijtimoiy mas'uliyatini oshirishi kerak.Yoshlar
tarbiyasida ma'naviy qadriyatlarning rolini inkor etish mumkin emas. Ular
yoshlarni to‘g‘ri va noto‘g‘ri, adolatli va adolatsiz, yaxshilik va yomonlikni
ajratishni o‘rgatadi. Shuningdek, ma'naviy qadriyatlar yoshlarning oilaga,
jamiyatga, millatga bo‘lgan muhabbatini, hurmatini va mas'uliyatini shakllantiradi.
Yoshlar ofzlarining oilasini, jamiyatini va millatini hurmat qilishni, ularning
gadriyatlariga amal qilishni o‘rganadilar. Bu orqali ularning kelajakdagi hayotida
jamiyatga bo‘lgan mas'uliyatli munosabat rivojlanadi va bu jamiyatda tinchlik va
bargarorlikni ta'minlashga yordam beradi.Ma'naviy qadriyatlarning yoshlar
tarbiyasidagi o‘rni shundan iboratki, ular milliy va diniy gadriyatlarni, urf-
odatlarni, madaniy an'analarni hurmat qilishni o‘rgatadi. Har bir millatning o‘ziga
xos madaniyati va tarixiy merosi mavjud. Ushbu qadriyatlar orqali yoshlar oz
madaniyatlarini, an‘analari va tarixiy merosini hurmat qilishni, saglashni va

WWW.0js.rmasav.com ~ 116 ~



ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY MART 2025

STRATEGIYALAR TADQIQI

rivojlantirishni o‘rganadilar. Bu esa milliy birdamlik, hamjihatlik va milliy
identifikatsiyani mustahkamlashga yordam beradi.Yoshlar tarbiyasida ma'naviy
gadriyatlarning ahamiyati nafagat shaxsiy, balki jamiyatning ijtimoiy-igtisodiy
rivojlanishiga ham bevosita ta'sir ko‘rsatadi. Yoshlar, axloqiy va ma'naviy
qadriyatlarni o‘zlashtirgan holda, o‘zlarini nafaqat millat, balki global jamiyatning
faollari sifatida ko‘ra boshlaydilar. Ular o‘zlarining axloqiy va ma'naviy bilimidagi
yuksak me'yorlarga asosan, o‘zlarini jamiyatdagi turli ijtimoiy, madaniy va
igtisodiy jarayonlarga faol ravishda qo‘shishadi. Bu jarayonlar jamiyatdagi
o‘zgarishlarni boshqgarish, yuksaltirish va ijtimoiy adolatni ta'minlashda muhim rol
o‘ynaydi.Ma'naviy qadriyatlarning yoshlar tarbiyasidagi o‘rni nafaqat oila, balki
ta'lim muassasalarida ham alohida o‘rin tutadi. Ta'lim tizimida ma'naviy
gadriyatlar yoshlarning ongiga singdirilishi zarur. Ular nafagat ilm olish, balki
axloqiy va ijtimoiy mas'uliyatni o‘rganish orgali kamolotga erishadilar. Ta'lim
jarayonida ma'naviy qadriyatlarni yoshlar ongiga singdirish, ularga to‘g‘ri yo‘lni
ko‘rsatish, ular orasida insoniylik, o‘zaro hurmat va mehr-oqibatni rivojlantirishga
yordam beradi. Bu esa ularning kelajakdagi ijtimoiy faoliyatini va jamiyatdagi o‘z
o‘rnini aniq belgilashda muhim omil bo‘ladi.Yoshlar tarbiyasida ma'naviy
gadriyatlarning ahamiyati global migyosda ham katta. Bugungi kunda
insoniyatning o‘zgaruvchan muhitda yashashiga qarshi turish, ekologik
muammolarni hal gilish, ijtimoiy adolatni ta'minlash va inson huquglarini hurmat
qgilish kabi masalalar yuzaga kelmoqgda. Yoshlarni ma'naviy gadriyatlar asosida
tarbiyalash, ularga ijtimoiy mas'uliyatni va ekologik bilishni o‘rgatish, global
muammolarni hal gilishda ham muhim ahamiyatga ega. Ma'naviy gadriyatlar
orqali yoshlar, faqat o‘z millatini, balki butun insoniyatni ham o‘ylaydigan,
muammolarga  yechim  topishga qodir, to‘g‘ri  yo‘lni tanlaydigan
bo‘lishadi.Shunday qilib, ma'naviy qadriyatlarning yoshlar tarbiyasidagi o‘rni juda
katta. Bu gadriyatlar yoshlarni axloqgiy, estetik va ijtimoiy jihatdan shakllantiradi,
ularning shaxsiy rivojlanishiga, jamiyatdagi o‘z o‘rnini topishiga yordam beradi.
Yoshlar ma'naviy qadriyatlar asosida tarbiyalanib, o°zlarining mas'uliyatini anglab
yetadilar, o‘z oilalarini, jamiyatlarini, millatlarini hurmat qilishni o‘rganadilar,
shuningdek, global muammolarga qarshi kurashishda faol ishtirok etadilar.
Shuning uchun yoshlarni ma'naviy gadriyatlar asosida tarbiyalash, jamiyatning
kelajagi uchun juda muhim va zarur vazifadir. Ma'naviy qadriyatlarning o‘rni
jamiyatning barcha jabhalarida, har bir insonning shaxsiy hayotida o‘z aksini
topadi va jamiyatning rivojlanishida muhim ahamiyat kasb etadi. Bu gadriyatlar
yoshlar tomonidan o‘zlashtirilsa, ular jamiyatni yuqori darajaga olib chigish,
dunyoqgarashlarini  kengaytirish, ijtimoiy adolatni ta'minlashda muhim rol
o‘ynashadi.
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Annotatsiya. Ushbu ilmiy tezisda klimakterik sindromli ayollarni davolashda
xalq tabobati usullarini integratsiyalangan holda qo‘llash samaradorligi o‘rganiladi.
Tezisda an’anaviy tibbiyot va xalq tabobati vositalarining kombinatsiyasi orgali
simptomlarni yengillashtirish, psixofiziologik holatni yaxshilash va hayot sifatini
oshirish yo‘llari tahlil qgilinadi. Tadqiqotda mehnat va dam olishni to‘g‘ri tashkil
etish, ratsional ovqatlanish, jismoniy mashgqlar, shuningdek, o‘simlik choylari va
tabity muolajalar qo‘llanilishi ko‘zda tutilgan. Integratsiyalangan davolash usullari
klinik va subyektiv ko‘rsatkichlar asosida baholanadi.

Kalit so‘zlar: Kklimakterik, menopauza, estrogen, gipotalamus, gipofiz,
vazomotor, urogenital, endokrin, somatik, psixovegetativ, o0steoporoz,
gormonoterapiya

Kirish. Bugungi tibbiyotda klimakterik sindromli ayollarni davolash muhim
va dolzarb masala hisoblanadi. Menopauza davrida yuzaga keladigan gormonal
o‘zgarishlar natijasida ayollarda turli xil simptomlar, jumladan vazomotor
buzilishlar, psixovegetativ holatlar, urogenital atrofik o‘zgarishlar va suyak
to‘qimasining zaiflashuvi kuzatiladi. An’anaviy gormon almashtirish terapiyasi
samarali bo‘lishiga qaramay, uning yon ta’sirlari va cheklovlari mavjudligi sababli,
xalq tabobati usullarini integratsiyalangan yondashuvda qo‘llashga qiziqish
ortmoqda. Xalq tabobati vositalari tabiiyligi, kam yon ta’sirlari va uzoq muddatli
foydalanishga mosligi bilan ajralib turadi. Shu bois, klimakterik sindromni
davolashda an’anaviy va xalq tabobati usullarini birlashtirish orgali simptomlarni
yengillashtirish, hayot sifatini yaxshilash va sog‘ligni mustahkamlash
imkoniyatlarini  o‘rganish muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu ishda
integratsiyalangan davolash usullarining samaradorligi va ularning Klinik
ko‘rsatkichlarga ta’siri tahlil gilinadi.

Asosiy gism. Hozirga kelib, klimakterik sindromli ayollarni davolashda
integratsiyalangan yondashuv muhim ahamiyat kasb etadi. Klimakterik sindrom
menopauza davrida yuzaga keladigan gormonal o‘zgarishlar natijasida paydo
bo‘ladigan turli simptomlar majmuasidir. Ushbu simptomlarga vazomotor
buzilishlar yani issiq to‘lginlar, terlash, psixovegetativ holatlar, urogenital atrofik
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o‘zgarishlar quruqlik, diskomfort, shuningdek, suyak to‘qimasining zaiflashuvi va
osteoporoz kiradi. An’anaviy gormon almashtirish terapiyasi bu simptomlarni
kamaytirishda samarali bo‘lsa-da, uning yon ta’sirlari va ba’zi ayollarda
go‘llanilishiga cheklovlar mavjudligi davolash jarayonini murakkablashtiradi. Shu
sababli, xalq tabobati usullarini integratsiyalangan davolash tizimiga Kiritish klinik
amaliyotda keng tarqalmoqda. Xalq tabobati vositalari sifatida o‘simlik choylari,
fitoterapiya preparatlari, akupunktura, massaj va boshga tabiily muolajalar
go‘llaniladi. Masalan, soya, choyshab ildizi, qizil gilos, valeriana kabi o‘simliklar
menopauza simptomlarini yengillashtirishda foydali hisoblanadi. Ularning
tarkibidagi tabiiy fitoestrogenlar estrogen darajasini muvozanatlashga yordam
beradi, bu esa vazomotor va psixovegetativ simptomlarni kamaytiradi.

Jismoniy mashqglar va psixoterapevtik usullar ham integratsiyalangan
davolashda muhim o‘rin tutadi. Yurak-qon tomir faoliyatini yaxshilash, mushak
tonusini oshirish va ruhiy holatni bargarorlashtirish uchun muntazam jismoniy
faollik tavsiya etiladi. Shuningdek, meditatsiya, nafas olish mashqlari va stressni
boshqgarish texnikalari psixologik simptomlarni yengillashtirishga yordam beradi.

Ratsional ovgatlanish ham klimakterik sindromni boshgarishda katta
ahamiyatga ega. Ogsil, vitaminlar aynigsa D vitamini va kalsiy, minerallar va
antioksidantlarga boy parhez suyak sog‘lig‘ini mustahkamlash va umumiy holatni
yaxshilashga xizmat qiladi. Yog‘li, shakar va tuz miqdorini kamaytirish,
shuningdek, alkogol va tamaki mahsulotlaridan voz kechish tavsiya etiladi.

Integratsiyalangan davolash usullarining samaradorligi klinik va subyektiv
baholashlar orqali aniglanadi. Klinik ko‘rsatkichlar orasida qon bosimi, suyak
zichligi, gormonal darajalar, shuningdek, uyqu sifati va ruhiy holat monitoring
gilinadi. Subyektiv baholashda esa ayollar o‘zlarini ganday his qilayotgani,
simptomlarning intensivligi va hayot sifatining o‘zgarishi o‘rganiladi.

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, an’anaviy gormon terapiyasi bilan birgalikda
xalq tabobati usullarini qo‘llash simptomlarni sezilarli darajada kamaytiradi, yon
ta’sirlarni kamaytiradi va ayollarning umumiy farovonligini oshiradi. Shu bilan
birga, integratsiyalangan yondashuv individual davolash rejasini ishlab chigishda
shifokor va bemorning hamkorligini kuchaytiradi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, klimakterik sindromni davolashda xalq
tabobati usullarini an’anaviy tibbiyot bilan uyg‘unlashtirish samarali va xavfsiz
bo‘lib, menopauza davrida ayollarning hayot sifatini yaxshilashga xizmat qiladi.
Kelgusida ushbu yondashuvni yanada rivojlantirish va yangi integratsiyalangan
protokollarni ishlab chiqish uchun qo‘shimcha ilmiy tadqiqotlar zarur.
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BO'LAJAK TASVIRIY SAN'AT O'QITUVCHILARIDA KASBIY
KOMPETENTSIYANI SHAKLLANTIRISH VOSITASI SIFATIDA O'QUV
FANLARI.

Kadirova Shaxnoza Aminboyevna
UrDU “Filologiya va san’at” fakulteti
“San’at” kafedrasi o qituvchisi

Annotatsiya. Magolada tasviriy san'at o'gituvchisining badiiy dizayn fani
bo’yicha dars mashg’ulotini qanday tarzda o’tkazish kerakligi to’g’risida kasbiy
tayyorgarligi uning kasbiy kompetensiyasini shakllantirish jarayoni sifatida ko'rib
chiqiladi.

Kalit so’zlar: badiiy dizayn, interyer, kompozitsiya, kasbiy kompetensiya,
monumental, relef, ritm, assimetriya

AnHoTamuu. B cratbe paccmarpuBaeTcs npodeccroHanIbHas MOATOTOBKA
YUUTCIIA H306paBI/ITeJ'IBHOFO HNCKYCCTBAa K IIPOBCACHHUIO YpPOKa I10 JUCHUIIIIMHC
XYJIO)KECTBEHHBIN AM3aiiH Kak mporiecc (GopmMupoBanusi ero npodeccuoHaIbHON
KOMIICTCHIINN.

KiwueBble c¢j0Ba: XyJI0XKECTBCHHBIM JU3ailH, WHTEPHEP, KOMIIO3UIIMSA,
npodeccuoHanbHass KOMIETEHTHOCTb, MOHYMEHTAJIbHOCTh, pENbed, PUTM,
aCUMMETPUS

Annotatsions. The article considers the professional training of a teacher of
Fine Arts on how to conduct a lesson in the subject of art design as a process of
forming his professional competence.

Key words: artistic Design, Interior, Composition, professional competence,
monumental, relief, rhythm, asymmetry.
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“ Badiiy dizayn” fani ma’ruzalarda maktab interyeri va tashqi ko‘rinishining
badily dizayni mavzusi va zamonaviy talablarga muvofiq tashkil etishning turli
jihatlarini, badiiy-estetik muhitni yaratish, badiiy loyihalash ishlarini kompleks
tashkil etish, badily dizayn turlari (monumental, tasviriy targ‘ibot, bayramona,
joriy), badiiy loyihalash ishlari eskizlarini bajarish ketma-ketligi, maktab muhitini
badiiy-estetik tashkil etishda rangning roli, kompozitsiya turlari, asosiy nagshlar;
kompozitsiya vositalari, masshtab, ritm va ritmik nagsh, nyuans va kontrast,
simmetriya va assimetriya, dinamika, yorug‘lik va rang, foydalanilayotgan
materialning teksturasi va tuzilishi, badily va dizayn san’atida frontal
kompozitsiya, uning asosiy nagsh va qurilish tamoyillari, tasviriy vositalar: chiziq,
shakl, nuqgta, tekislik, relef, kompozitsiyadagi asosiy elementlarni ajratib ko'rsatish
texnikasi va usullari, kompozitsiyaning vizual markazi, kompozitsiyaning asosiy
va bo'ysunuvchi elementlari, frontal kompozitsiyaning rangi va uning atrof-
muhitning umumiy Kkoloristik yechimi bilan bog'ligligi, maktabning badiiy
dizaynida ishlatiladigan frontal kompozitsiyalarning turlari; kompozitsiyaning
joylashuvi va ko'lamini tanlash, kompozitsiyaning rangi va yoritilishi,
kompozitsiyaning funktsional magsadi, interyerda kompozitsiyalarga konstruktiv
talablar, kompozitsiyalarning ansambl echimi, bezatish vositalari bilan ichki
muhitni  kompleks tashkil etish, maktab interyerlarini va maktab hududini
kompleks tashkil etish, atrof-muhitning funktsional magsadi va badiiy giyofasi,
san‘at sintezi: arxitektura, haykaltaroshlik, dekorativ - amaliy san'at chuqur fazoviy
kompozitsiyalarni yaratishda, atrof-muhitni badiiy va estetik tashkil etishga,
o'quvchilarning estetik, axlogiy, mehnat, ijtimoiy faol tarbiyasida badiiy
dizaynning ahamiyati, dizayn metodologiyasi asoslari va uning nazariy asoslanishi,
dizayn bosgichlari: dizayn topshirig'ini berish, kerakli ma'lumotlarni, materiallarni
to'plash, badiiy va kontseptual echimni ishlab chiqish, eskiz, chizmalarni bajarish,
loyiha-model yoki maket, loyiha hujjatlarini bajarish, vizual ma'lumotlar, sanoat
grafikasi, imo-ishora tizimining tarixshunosligi, zamonaviy imo-ishora vizual
aloga tizimlari, piktografik axborot tizimlari, simvolizm, korporativ identifikatsiya
va maktab, maktab vizual kommunikatsiyalari, belgi tizimidagi rangning
kompozitsion ahamiyati, uning psixofiziologik, hissiy va funktsional idroklari,
rang axborot vositasi sifatida umumiy tizimda.

Intizom o'ziga xos o'quv va ijodiy vazifalarni o'z ichiga oladi, masalan," ichki
bezatish uchun hajmli kompozitsiyaning eskizini ishlab chigish "(masshtabdagi
eskiz-maketni bajarish, hajmli kompozitsiyaning majoziy-plastik echimi), "chuqur
fazoviy kompozitsiyalarning eskiz variantlarini ishlab chigish™ (eskiz loyihasining
tarkibi: reja, istigbol, devorlarni skanerlash), " grafik eskiz chuqur fazoviy
kompozitsiyaning loyihasi va rejasi " (ish tasdiglangan eskizlar bo'yicha amalga
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oshiriladi), "Chuqur fazoviy kompozitsiyaning loyihasi va rang sxemasi™ (chuqur
fazoviy kompozitsiyaning eskiz-loyihasini rangda bajarish, ish 55x75 planshetda
(ilgari tasdiglangan eskiz va grafik echim bo'yicha) amalga oshiriladi), "maktab,
universitetning badiiy dizayni bo'yicha kompozitsiyaning eskiz dizayni" (ixtiyoriy
ravishda amalga oshiriladi: frontal, volumetrik yoki chuqurmekansal), "ta'lim
muassasasining ichki gismi uchun axborot stendining eskizini ishlab chigish",
"axborot stendi uchun emblema (belgi)" (emblema yoki belgining kompozitsion
echimining eskiz versiyasi), "Emblema (belgi) va shrift kompozitsiyasi bilan
axborot stendining eskiz loyihasi "(vazifa 55x75 sm o'lchamdagi planshetda rangda
bajariladi),” tantanali sanalar va tadbirlar uchun maktab sahnasini loyihalashning
eskiz dizayni","maktab sahnasini loyihalash uchun eskiz loyihasi".

"Baditly dizayn" intizomi ta'lim standarti tomonidan pedagogika
universitetlarining badiiy va grafik fakultetlarida o'gish uchun mustaqil fan sifatida
belgilanadi va bo'lajak o'gituvchilar tomonidan o'quv sinfida va maktabda badiiy
va dizayn ishlarini tashkil etish va amaliy boshgarish magsadida dekorativ-dizayn
va tashvigot-ommaviy san‘at bo'yicha kasbiy ko'nikmalarni egallashga yordam
beradi. Mustaqgil ish adabiyotni o'rganish bilan bir gatorda fakultetda, universitetda
va talabalar pedagogik amaliyotga ega bo'lgan maktabda ijodiy mahsulotdan
foydalanishga garatilgan amaliy badiiy va grafik faoliyatni 0'z ichiga oladi. Ushbu
asar tom ma'noda yelkasiga tushgan kelajakdagi tasviriy san‘at o'gituvchisi
dekorativ va dizayn san‘ati asoslariga (badiiy dizayn, interyer dizayni,
rangshunoslik) nisbatan rasm va rasm sohasida bilim va ko'nikmalarga ega bo'lishi
kerak.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yhati
1. Dilnoza Dadaxonovna Zuparova, Nozima Nurmuhamadovna Karimova.

DIZAYN TARIXI O‘QUV QO‘LLANMA, TOSHKENT 2014
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3. B. Muxaiinos Ucropus auzaiina. Tom 2. M: 2000-2002.
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GEOFIZIK SIGNALLARNI SPLAYN METODI ASOSIDA
MODELLASHTIRISH

Baxramov S.A.,

Mirzo Ulug ‘bek nomidagi O ‘zbekiston Milliy universiteti, t.f.d., dotsent
sayfiddinbahromov@gmail.com

Xushvaqgtov J.G., Qushimatova K.I.
Mirzo Ulug ‘bek nomidagi O ‘zbekiston Milliy universiteti talabalari

Geofizika Yerning fizik xususiyatlari va jarayonlarini o‘rganadigan fan
bo‘lib, tabiiy hodisalarni tushunish va ulardan amaliy foydalanish imkonini beradi.
Geofizik signallar Yer ichki va tashqgi gatlamlaridagi fizik jarayonlarning
natijasidir va ular orgali [2]. Ushbu signallarni tahlil gilish va modellashtirish neft-
gaz qidiruvi, tabiiy ofatlarni prognozlash va ekologik monitoringda muhim o‘rin
tutadi. Geofizik signallarni qayta ishlashda splayn metodining qo‘llanilishi yuqori
aniglik va samaradorlikni ta'minlaydi [5]. Splayn asosida modellashtirish
zamonaviy geofizik tadgiqgotlar uchun dolzarb yondashuv hisoblanadi. Bu
yo‘nalishdagi ishlanmalar tabiiy resurslarni izlash va xavf-xatarlarni oldindan
aniglash imkoniyatlarini kengaytiradi. Ushbu ishda geofizik signallarni splayn
usuli orgali tiklash jarayonini tahlil gilish va splaynni xatoligini baholash ko‘zda
tutilgan. Dastlab ishni quyidagi analitik funksiya tanlash jarayonidan boshlaymiz

_ sin(27r\/§)

(%) x* +1

x€[0.1,0.2]

Funksiya C” sinfiga mansub bo‘lib, barcha oraligda wuzluksiz va
differensiallanuvchi. Ushbu funksiya ustida kubik splayn interpolatsiyasi amalga
oshirildi. Interpolatsiya uchun oralig [0.1, 2.0] da 10 ta teng tagsimlangan tugun
nugtalar tanlandi:

2-0.1

X, =01+i-h, h= ~0.2111, i=0,...,9

Tanlangan barcha x nuqtalarda funksiyaning hagiqiy qiymatlari f(x;)
hisoblab olindi [3]. Splayn S(x) ushbu nuqgtalar orgali qurildi. Yakuniy
interpolatsiyadan so‘ng, 10 ta tekis taqsimlangan nazorat nuqtalarida f(x) va S(x)
giymatlari hisoblab chiqildi va ularing farglari | f (x)—S(x)| ko‘rinishida quyidagi
xatoliklar jadvali tuzildi:

1-jadval. Xatoliklar jadvali
| Ne | X | f(x) | S(x) | ) -S|
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1 0.100000 0.905608 0.905608 0.000000
2 0.300000 -0.270988 -0.274663 0.003675
3 0.600000 -0.726531 -0.732040 0.005509
4 0.700000 -0.574085 -0.575713 0.001629
5 0.900000 -0.175069 -0.175110 0.000041
6 1.200000 0.231309 0.231396 0.000086
7 1.400000 0.308529 0.308559 0.000031
8 1.600000 0.279667 0.279645 0.000022
9 1.800000 0.197821 0.197884 0.000063
10 2.000000 0.102658 0.102658 0.000000
Max: 0.048917

Yugoridagi jadvalda har bir tanlangan nazorat nugtada analitik funksiya f(x)
va natural kubik splayn orgali qurilgan S(x) giymatlari berilgan. Ular orasidagi
farq |f(x) — S(x)| shaklida aniqlik xatoligi bilan baholangan [1,4].

Quyidagi grafikda f(x) egri chiziq sifatida to‘liq chizigda, S(x) esa punktir
chizigda tasvirlangan. Tugun nugtalar alohida qizil nuqtalar orqgali ajratilgan.
Grafikdan ko‘rinib turibdiki, splayn modeli har bir tugun nuqtada analitik
funksiyaga to‘liq mos kelgan, oraliglarda esa silliq interpolatsiyani ta’minlagan.

Analitik funksiya va natural splayn

0.75 1 +

0.50

0.25 4 \

0.00 3

—0.25

—0.50 A

—0.75

fx)
== 5(x)
@ Tugun nugtalar

~——

——
-
~—

T
0.25

T
0.50 0.75

T
100

X

T T
125 150

T T
175 2.00

1-rasm. tanlangan analitik funksiyani splayn usuli orgali tiklash grafigi.

Grafikdan ko‘rinib turibdiki, splayn modeli har bir tugun nuqtada f(x)
funksiyasiga to‘liq mos keladi va oraliglarda silliq interpolatsiyani ta’minlaydi.
Xatoliklar odatda 107 dan kichik bo‘lib, model yuqori aniqlikni ta’minlagan.

Geofizik signalni natural splayn orgali tiklash va xatolikni baholash

Mazkur bo‘limda geofizik signal ma’lumotlari ustida splayn interpolatsiyasi
yordamida tiklash amaliyoti bajarildi.
2-jadval. Signal giymatlari

Ne X y (signal)
0.000000 0.176405
2 0.526316 0.366360
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3 1.052632 0.512702
4 1.578947 0.734640
5 2.105263 0.802686
6 2.631579 0.974452
7 3.157895 1.148777
8 3.684211 0.834673
9 4.210526 0.930442
10 4.736842 0.877514
11 5.263158 0.823703
12 5.789474 0.588147
13 6.315789 0.392742
14 6.842105 0.053491
15 7.368421 -0.278574
16 7.894737 -0.440887
17 8.421053 -0.700389
18 8.947368 -0.856670
19 9.473684 -1.007006
20 10.000000 -0.984360

Har bir x uchun xatolik &(x) = [f(x)—S(x)| ko‘rinishida hisoblandi. Grafikda

interpolatsiya chiziglari va xatoliklar ko‘rsatilgan.

Geofizik signal: chizigli va splayn interpolatsiyasi

1.0+

0.5 1

0.0 1

Signal giymati

—-1.0

= f{x) - Chizigli interpolatsiya
= = 5(x) - Natural splayn
® Geofizik nuqtalar

x

2-rasm. Interpolatsiyasi
3-jadval. Interpolatsiya natijalari va aniglik xatoliklari

X f(x) (chizigli) S(x) (splayn) [f(x) — S(x)|
0.000000 0.176405 0.176405 0.000000
0.526316 0.324433 0.322108 0.002325
1.052632 0.472461 0.471858 0.000603
1.578947 0.620489 0.623657 0.003168
2.105263 0.768518 0.763065 0.005452
2.631579 0.888520 0.894188 0.005668
3.157895 1.086775 1.073706 0.013069
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3.684211 0.991552 0.997287 0.005735
4.210526 0.896328 0.889917 0.006410
4.736842 0.801104 0.803911 0.002807
5.263158 0.705881 0.705881 0.000000
5.789474 0.515791 0.513821 0.001970
6.315789 0.378551 0.383788 0.005237
6.842105 0.064785 0.060605 0.004180
7.368421 -0.247371 -0.246570 0.000801
7.894737 -0.459238 -0.459842 0.000604
8.421053 -0.671105 -0.669392 0.001713
8.947368 -0.882972 -0.884241 0.001269
9.473684 -0.994840 -0.994168 0.000672
10.000000 -1.006708 -1.006708 0.000000

Olingan natijalar chizigli interpolatsiya va natural splayn interpolatsiyasi
orasidagi farqni aniq ko‘rsatdi. Splayn usuli signalning yuqori silliglik darajasini
tiklagan, xatoliklar esa butun oraligda nazorat ostida bo‘lgan. Bu yondashuv
geofizik signallarni ragamli modellashtirishda ishonchli, fizik gonuniyatlarga mos
interpolatsiya usuli ekanligini tasdiglaydi [5,8].

Tadqgigotda geofizik signallarni splayn metodi asosida modellashtirish
masalasi o‘rganildi. Kubik splaynlarning interpolatsiya va silliqlashdagi afzalliklari
aniqlanib, amaliy jihatdan sinovdan o‘tkazildi. Geofizik ma'lumotlardagi noaniqlik
va buzilishlarni bartaraf etishda splayn metodlari yuqori aniqlik ta’minladi.
Ragamli hisoblash algoritmlari asosida signal modellashtirish samarali bajarildi.
Natijalar geologiya va yer resurslarini qidirish sohalarida qo‘llash uchun foydali
ekanligi ko‘rsatildi.

Foydalanilgan adabiyotlar
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GASTROENTROLOGIK SIGNALLARNI LOKAL INTERPOLATSION
KUBIK SPLAYN MODELI ASOSIDA RAQAMLI ISHLOV BERISH

Baxramov S.A.
Mirzo Ulug ‘bek nomidagi O ‘zbekiston

Milliy universiteti, t.f.d., dotsent
sayfiddinbahromov@gmail.com

Qobilov S.Sh.
Muhammad Al-Xorazmiy nomidagi Toshkent
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gobilov.sirojiddin92@gmail.com

Sharofova U.O.

Mirzo Ulug ‘bek nomidagi O ‘zbekiston

Milliy universiteti talabasi
Umidasharofova9@gmail.com

Maskur tezisda gastroentrologik signallarni ragamli ishlov berish masalasi
lokal interpolatsion kubik splayn modellari asosida tahlil gilinadi. Berilgan diskret
va shovqinli signal qiymatlarini silliq va uzluksiz tarzda tiklash uchun to‘rtta nuqta
asosida qurilgan bazis funksiyalardan iborat splayn konstruktsiyasi qo‘llanilgan.
Qurilgan modelning matematik formulalari asosida ragamli eksperimentlar
o‘tkazilgan va natijalar grafik jihatdan tagqoslab baholangan [1-4].

Gastroentrologik signallar — insonning ovgat hazm qilish tizimidan
olinadigan fiziologik biofaol signallar bo‘lib, ular orasida elektrogastrogramma
(EGG), ichak harakati manometriyasi, peristaltik kuchlanishlar va boshga
ko‘rsatkichlar mavjud. Bunday signallar analog shaklda o‘Ichanadi, ular ko‘pincha
diskret, noaniq yoki shovqinli bo‘ladi. Maqolada ushbu signallarni ragamli shaklda
sillig va realistik tarzda gayta tiklash uchun lokal interpolatsion kubik splayn
yondashuvi asosida matematik model ishlab chigilgan [5,6].

Lokal interpolatsion kubik splayn modelining tuzilishi

Lokal splayn modeli 4 ta qo‘shni nuqta asosida quyidagi ko rinishda quriladi:

S;(F.x)=¢ () f (Xi—1)+¢2(t)f (Xi)+¢3(t)f (Xi+1)+(04 (t) f (Xi+2)
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bu yerda
t=—=", h=x,-X, Xe[X,%,], te[01]
Bazis funksiyalar quyidagicha aniqlanadi:

gol(t)z—%t(l—3t+2t2)

¢2(t)=%(4—3t—7t2+6t3)

¢3(t):%(5t+5t2 -6t°)
? (t):—%t(l+t—2t2)

Splayn modeli uzluksiz, differensiallanuvchi va har bir lokal oraligda kubik
darajadagi polinom sifatida aniglangan. Bazis funksiyalar signalning to‘rtta
nuqtadagi qiymatlariga mos og‘irlik beradi va shu orqali signal silliq tarzda
tiklanadi [2,7].

Eksperimental natijalar

Gastroentrologik signal modeli sifatida sinusoidal va shovqinli signal
tanlangan hamda splayn orgali tiklab, xatolik baholangan:

X f(x) S(x) [f(X)-S(X)|
0,3 0,114875 0,114875 0
0,3105 0,117874 0,110712 0,007163
0,3211 0,120874 0,111636 0,009238
0,3316 0,123873 0,116287 0,007586
0,3421 0,126873 0,123305 0,003568
0,3526 0,129872 0,131327 0,001454
0,3632 0,132872 0,138993 0,006121
0,3737 0,135871 0,144942 0,00907
0,3842 0,138871 0,147812 0,008942
0,3947 0,14187 0,146244 0,004374
0,4053 0,144794 0,143659 0,001135
0,4158 0,147643 0,144021 0,003622
0,4263 0,150492 0,144343 0,006149
0,4368 0,153341 0,144921 0,00842
0,4474 0,15619 0,146054 0,010136
0,4579 0,159039 0,148038 0,011001
0,4684 0,161887 0,15117 0,010717
0,4789 0,164736 0,155749 0,008988
0,4895 0,167585 0,162071 0,005514
0,5 0,170434 0,170434 0
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Diskret nuqtalar oralig‘ida yuqoridagi splayn konstruktsiyasi orqali signal
tiklandi. Python dasturlash muhitida har bir oraligda bazis funksiyalar giymati
hisoblab chiqilib, splayn giymati aniglandi.

0.8 1 — fix)
=== 5(x)
® Tugun nugtalar

0.7 4

0.6

0.5 1

Signal

0.4 4

0.3 7

0.2 7

0.1

T T T T T T T
0.25 0.50 0.75 1.00 1.25 1.50 175
x (vaqgt)

Splayn va chizigli interpolatsiya grafigi gastroentrologik signal uchun

Splayn bilan tiklangan signal quyidagicha xossalarni ko‘rsatdi:

eShovqin ta’siri kamaydi,

e Signal silligligi tiklandi,

eBirinchi va ikkinchi tartibli hosilalar orgali peristaltik kuchlanish
o‘zgarishlarini differensial baholash imkoni paydo bo‘ldi.

Tiklangan signal grafigi bilan asl signal grafigi taqgoslandi. Shovqinli
signalda tebranishlar mavjud bo‘lsa-da, splayn tiklashdan so‘ng ular sezilarli
darajada silliglashgan [8,9].

Lokal interpolatsion kubik splayn modeli gastroentrologik signallarni gayta
tiklashda samarali natijalar berdi. 4 nuqgtali lokal yondashuv hisoblash nuqgtai
nazaridan yengil va barqaror bo‘lib, uzluksiz va realistik signalni ta’minladi.
Modellashtirilgan signalning silligligi, derivativlar asosida fiziologik jarayonlar
monitoring gilish imkoniyati, shuningdek, modelning real vaqtli signallar bilan
ishlashga mosligi aniglangan [10].

Ushbu metod gastroenterologiya va tibbiy texnik qurilmalar diagnostikasida
signal ishlov berish uchun amaliy asos sifatida xizmat gilishi mumkin.
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NOTEKS TARMOQ SIGMENTLARIDA BERILGAN GIDROGEOLOGIK
MA’LUMOTLARNI TUGUN NUQTALARGA BOG‘LIQ BO‘'LMAGAN
SPLAYN FUNKSIYASI ORQALI TIKLASH

Qobilov Sirojiddin Sherqulovich
Muhammad Al-Xorazmiy nomidagi

Toshkent axborot texnologiyalari universiteti
gobilov.sirojiddin92@gmail.com

Gidrogeologik ma'lumotlar tabily va antropogen omillar ta’sirida doimiy
o‘zgarib turadi. Mavsumiy va yillik dinamikani tahlil gilish suv resurslaridan ilmiy
asoslangan va samarali foydalanish strategiyalarini ishlab chigishda muhimdir.
Aynigsa, bir yil doirasidagi o‘zgarishlar hududning suv ta’minoti va qishloq
xo‘jaligi ehtiyojlarini aniglashda katta ahamiyatga ega [1].

Bu jarayonni baholashda kuzatuv quduglaridan olingan gidrogeologik
ma’lumotlarni fazoviy nuqtalar bo‘yicha umumlashtirish zarur bo‘ladi. Odatda bu
nuqtalar hudud bo‘ylab notekis joylashadi va ular asosida gidrogeologik sath
modellari, grafiklar hamda tagsimotlar tuziladi. Bu esa real fazoviy tahlilni amalga
oshirish imkonini beradi. Amaliyotda kuzatuv nugtalarining notekis tagsimlangani
klassik interpolatsiya usullarida xatoliklarga olib keladi. Shuningdek, fazoviy
noanigliklar va o‘lchov xatoliklari ham hisobga olinishi kerak. Shu bois, ishonchli
gidrogeologik sath modelini yaratish uchun lokal va moslashuvchan interpolatsiya
usullaridan foydalanish magsadga muvofiqdir [5,6].

Mazkur tadqgiqotda notekis joylashgan kuzatuv ma’lumotlari asosida lokal
kubik splayn modeli taklif qilindi. Bu model fazoviy bog‘liglikni hisobga olib,
silliq va fizik ma’noga ega gidrogeologik sath funksiyasini tiklash imkonini beradi.
Tadgigotda aynan shu yondashuv asosida kuzatuv quduglaridan olingan va fazoviy
nuqtalarda notekis tarqalgan gidrogeologik ma’lumotlar asosida yahlit
gidrogeologik sath modeli tiklandi. Taklif etilgan splayn yondashuvi nafagat
yugori aniglikda sathni tiklashga, balki anomal zonalarni aniglashga, tagsimotdagi
tafovutlarni  vizual ravishda tahlil qgilishga ham imkon berdi. Natijalar
gidrogeologik sharoitni chugqur modellashtirish va suv resurslarini boshgarishda
samarali analitik vosita sifatida xizmat qilishi mumkinligini ko‘rsatdi. Quyida biz
taklif etgan splayn modelining umumiy ko‘rinishini keltiramiz [2,3].
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bu yerda:
t=22%,i=0,N-1 h=x,-x, u==2, j=0O,M -1 I=y, -y,

1 3 1 3

Wl(t):g(l_t) l//l(u):g(l—u)
1 1

v, (t):g(3t3—6t2+4) o gzxz(u)=€(3u3—6u2 +4)
1 1

w3(t)=€(1+3t+3t2—3t3) y/s(u)=g(l+3u+3u2—3u3)
1 1

W, (t):gts l//4(u):gu3

Modelning aniqligi va samaradorligini baholash magsadida, maxsus tanlab
olingan ikki o‘lchovli analitik funksiyaning matritsa shaklidagi qiymatlari asosida
tiklash jarayoni amalga oshiriladi va natijalar boshga yondashuvlar bilan tagqoslab
tahlil gilinadi [4]. Bu bosgichda tugun nuqtalarga bog‘liq bo‘lmagan ikki o‘Ichovli
splayn modeli uchun algoritm ishlab chigiladi. Tanlangan funksiya giymatlari
tengmas oraliqli x va y o‘zgaruvchilar asosida jadval ko‘rinishida aniqlanadi.
Avvalo, ushbu funksiyaning o‘zi ko‘rib chiqiladi.

f(x,y)= cos(nx)-e(_yz)-| X— Y]
bu yerda:

x=[-2.0,-1.3,-0.7,0.0, 1.1, 2.0]

y =[-2.0,-1.4,-0.6,0.3, 1.2, 2.0]

Python dasturida ushbu funksiyani jadval qiymatlarini hosil qilib so‘ngra
ushbu jadval asosida grafik tasvirini hosil gilamiz [7].

x va y vektorlaridagi koordinatalar asosida ikki o‘lchovli to‘r koordinatalarini
gaytaradi. X - har bir satr x ning nusxasi bo‘lgan matritsa va Y - har bir ustunining

WWW.0js.rmasav.com ~ 133 ~



ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY

MART 2025

STRATEGIYALAR TADQIQI

nusxasi bo‘lgan matritsa. X va Y koordinatalari bilan ifodalangan panjara uzunlik
(y) gatorlar va uzunlik (x) ustunlariga ega[8].

1-jadval. Maxsus tanlab olingan ikki o ‘zgaruvchili funksiyaning jadval giymatlari
XIY -2,0 -1,3 -0,7 0,0 1,1 2,0

0,0000 -0,0075 -0,0139 0,0366 -0,0540 -0,0732
0,08451  -0,0083  -0,0579 0,1972 -0,3349  -0,4789
. s | 097675  -0,2870  -0,0410 04187  -1,1280  1,8139
2,1020 -0,8595 -0,5372 0,2742 -0,6953 1,5536
07582  -0,3481  -0,2646 02843  -0,0225  0,1895
0,0732 -0,0355 -0,0291 0,0366 -0,0156 0,0000

Dastlab funksiya qiymatlarining grafik ko‘rinishini keltiramiz.

Chizigli interpolatsiya Taklif etilgan kubik splayn interpolatsiyasi

1. Maxsus tanlab olingan ikki o ‘Ichovli 2. Tugun nugqtalarga bog ‘liq
funksiyaning matritsa giymatlarining bo ‘Imagan ikki o ‘Ichovli splayn
grafik ko ‘rinishi modeli orgali 1-jadvalda berilgan
funksiyaning matritsa giymatalrini
tiklash grafigi

Yugoridagi tasvirlardan ham ko‘rinib turibdiki, splayn modeli orgali tiklangan
funksiya grafigi asl giymatga juda yaqin. Buni jadval ko‘rinishidagi solishtirma
tahlili quyida 2-jadvalda keltirib o‘tamiz.

2-jadval. Tanlangan funksiya va splayn modeli orgali tiklangan giymatlarining
solishtirma tahlil natijalari.

Ne X f(x, Splayn R=|f-S
I -2 -2 0 0 0
B 13 -2 -0,0075 -0,0072 0,0003
e 07 -2 -0,014 -0,01421 0,00021
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I 0 -2 0,0366 0,03593 0,00067
B -2 -0,054 -0,05388 0,000121
R 2 -2 0,073 0,07229 0,00071
I -2 -1,4 0,0845 0,08471 0,00021
B 13 -1,4 -0,0083 -0,008 0,0003
B o7 -1,4 -0,058 -0,0583 0,0003
I 0 -1,4 0,1972 0,197 0,0002
B -1,4 -0,3349 -0,3351 0,0002
I 2 -1,4 0,4789 0,4791 0,0002
R -2 -0,6 0,9767 0,97651 0,00019
B i3 -0,6 -0,2871 -0,2869 0,0002
B o -0,6 -0,041 -0,0416 0,0006
R 0 -0,6 0,4186 0,4186 0
B 1 -0,6 -1,128 -1,1283 0,0003
R 2 -0,6 1,814 1,8137 0,0003
I -2 0,3 2,102 2,1023 0,0003
B 13 0,3 -0,8595 -0,8591 0,0004

Max 0,0007

3-jadval. Tanlangan funksiya giymatlarini tiklashda absolyut, nisbiy xatoliklarini

baholash
Nomi: Al A2
TNBB-splayn 0,00071 0,81%

bu yerda: A; — eng katta absolyut xatolik, A, — eng katta nisbiy xatolik.
Jadvaldan ko‘rishimiz mumkinki tugun nuqtalarga bog‘liq bo‘lmagan splayn
modeli oldindan tanlab tengmas oraliglarda berilgan ikki o‘lchovli funksiya
giymatlarini tiklashda yetarlicha aniqlikga ega. Bu esa taklif etilayotgan modelning
ishonchliligini va aniqliligini nomoyon giladi va sohada qo‘llash yaxshi samara
berishini isbotlaydi.
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ASPECTS OF CLINICAL PATHOGENETIC EARLY DIAGNOSIS OF
CHRONIC HEART FAILURE IN CHRONIC KIDNEY DISEASE

Khasanova Malika Akramovna, Rakhimova Gulsum Pulatbayevna
Tashkent medical academy

Abstract. The most important advancements in the Cardiorenal syndrome
(CRS) are its definition and subsequent classifications. When the predominant
pathology and pathophysiology is the heart, i.e. chronic heart failure (CHF), and
where any renal impairment (R1) subsequent to this is secondary, the classification
is type 2 CRS. There are unique differences in the pathophysiology and
progression of individual subclasses. It is important to understand the evolution of
CHF and consequences of subsequent RI as they are becoming increasingly
prevalent, aggravate morbidity and mortality and limit many therapeutic options.
In this paper we discuss the significance of the type 2 CRS patients in the context
of the thematic series.

Keywords: congestive Heart Failure, Cardiorenal Syndrome.

Introduction. The cardiorenal syndrome (CRS) and many aspects in the
understanding of this disease have been advanced enormously over the last decade.
The association between renal failure and accelerated atherosclerosis was
described by, Lindner et al, in 1974. In the latter years it was noticed that the
umbrella term CRS was not sufficient to explain all the pathophysiological
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findings, the pathology in the organs, diagnosis and even management. The
combined group efforts and international consensus have consolidated CRS into
five accepted sub-classes. Much of the future impetus will be to understand each of
the individual subclasses better. The type 2 CRS is perhaps the most established
for much of the early interest. Chronic Heart Failure (CHF) eventually causes renal
impairment (RI) in nearly all cases, however, there are many other factors that can
also contribute. These factors are critical in the sub classifications which are based
on 2 principles: firstly, the organ predominately involved, thus the direction of the
interaction; secondly, the chronology, predominately acute or chronic. The severity
of involvement has not been factored.

Diagnostics. The ability to identify cardiovascular decompensation and
subsequent renal injury early and accurately are the most important diagnostic
tools. Unfortunately, we have still not identified which of these tools will answer
the call with accuracy, consistency and cost effectiveness. A glance of the area and
promising tools are discussed.

Conclusion. The classification of secondary RI following established CHF as
the type 2 CRS is a much welcomed recent advancement. It is now very clear that
there are established cardiorenal links, which requires greater accountability from
those only treating the heart. It is also likely that this may evolve into a larger
cardiorenalmetabolic axis question. It is, however unfortunate, that many other
aspects of the science are not available.
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OCTEOIIATHS ITPU XPOHUYECKOM BOJIE3HU ITOYEK

Xacanoea M. A, Paxumoea I'.11.
Tawxenmckas Meouyunckas Axademus. Tawkenm. Y36exucman

AKTyanbHOCTh: XpoHH4eckoit 6ome3nbto nouek (XbII) crpagator okono 10%
HacenmeHnss Mmupa. Pacnpoctpanennocts  XbII  Bo3pacraer wm3-3a  pocra
3a00J1€BAEMOCTH CaXapHbIM JIMa0ETOM, KOTOPBIA SABIISIETCS BEAyLIEH NPUYHMHOU
XBII, a Takke B CBSA3M CO CTApPEHHEM HACEJIEHUsl. XPOHUUYECKON OOJIE3HBIO MOYEK
(XBII) crpamator oxono 10% nacenenuss mupa. Pacnpoctpanennocts XbII
BO3pACTaeT M3-3a POCTa 3a00JIEBAEMOCTU CaXapHbIM AMA0ETOM, KOTOPBIN SIBISETCS
Benyuied npuunHoi XbBII, a Takxke B CBA3U cO cTapeHrueM HaceneHud. OcteonaTust
— OJHO W3 OCHOBHBIX oOcioxkHeHH XbII, U HuCTOpHUYECKHM CUMTAIOCH, YTO
BropuuHblil runepmapatupeo3 (BI'TIT) u wnapymenus @ocpopHO-KambLUEBOrO
oOMeHa SBJISIIOTCS. OCHOBHBIMU MpUYMHAMU Mo4yedHo octeonuctpoduu (ITO/).
Oobwenpunsaroe omnpexaenenue [0/ mnoapasymeBaeT HapylIeHHE KOCTHOM
Mopdosorun 'y manueHtoB ¢ XBII, koTopoe yCTaHOBIEHO C MOMOIIBIO
ructoMopdomMeTpun OuomnTaTa KOCTH.

Lens: B Hacrosee Bpemsi ocreonatus |y namueHToB ¢ XDbII
paccMaTpuBaeTcsl B KOHTEKCTE MHUHEPAIbHBIX UM  KOCTHBIX HapyIICHUH,
accouunpoBanHbix ¢ XbII (MKH-XBII). Tepmun MKH-XBII Obu1 BnepBbie
npeioxken B 2006 r. S. Moe et al., naHHO€ MOHSATHE MOSBWIOCH B PE3ybTaTe
HBOJIIOLUY TIPEICTABICHUN O TATOPU3NOIOTUU KOCTHOM MaTOJIOTUN Y HAIlUEHTOB C
XBIL.

Marepuanet u  wmetoasl: IIpeacTaBieHbl pe3yabTaTbl  HCCIEAOBaHUS
330¢aroracTpoayofeHockonud y 70 MalMeHTOB € OCTPbIM IaHKPEaTHUTOM,
nocTynuBmux B [opoiackyro kiuHuueckyro OonbHuily Nol 1. Tamkenrta 3a
nepuoa ¢ 2020 u 2023 roma. Cpeau MOCTYNUBIIMX MYKUUH ObUTO 46 (65,2%)
NalMEeHTOoB, keHIInH — 25 (34,8%). B Bo3pacte 30 net 6110 9 (12,5%) nanueHToB
ot 30 mo 40 ner 28 (38,9%), ot 40 no 60 ner 32 (44,5%) 60 ner u crapuie 3
(4,1%). [11-15]. TIlo cremeHu TsbKecTH 3a00JieBaHUS BCE OOJIBHBIC OBLIH
pasnenensl Ha 3 rpynmbl: 1 - merkas dopma, 2 - cpemHersbkenas ¢gopma, 3 —
TspKenas opMa, OCTEOropo3a

Pe3ynbraThl: DHAOCKONUS MPOBOAWIIACH B TEUEHUE MIEPBBIX TPEX THEU MOCIe
rocnuTaiu3anui. beuin mosydeHbl cieayroniue naHHele. [Ipu oreunoit dopme
ocTporo maHkpeatuta (n - 28) a3odarutr odHapykeH y 8 MalUeHTOB, COCTaBJISSA
28,5%, 6ones3nb -y 5 (17,9%), AEUL (ocTpbie 3p03UBHO-3BEHHBIE TOPAKEHHUS) -
y 5 (17,9%), - y 4 (14,2%). [1pu cpenneTsbkesnon Gopme nmankpeoHekposa (n - 21)
a30¢arut ObUT 0OHaApYkeH y 9 manueHnToB (42,8%), 6one3ns - y 6 (28,5%), AEUL
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-y 8 (38,1%), nyonenanbHbiii pediaroke - y 3 (14,2%). Ilpu Tsokenom (n - 23)
nuarHoctupoBan 33odarut y 13 (56,5%), y 6 (26%), AEUL 15 (65, 2%), 6
(26%). O6muii 330¢arut BeisIBICHO 30 (41,6%), 601€3Hb 17 (23,6%), AEUL 28
(38,9%), 13 (18%).[16-19].

BeBog: C yuerom wmHOTO(MakTOpHOTO TeHe3a octeomopo3a mpu  XbII
cTparerus MpoPUIAKTAKN U JICUCHHUS 3aKOHOMEPHO JOJKHA BKIIIOYATH OIICHKY U
KOPPEKITNI0 BCeX (aKTOpPOB pHCKa TOTEPH MAcChl M KadecTBa KOCTH. BmoiHe
BEPOSITHO, YTO COIMYTCTBYyIOIIasi Tepamusi JUIsl JICUEHUS  aHOMAaJbHOTO
peMoieIupoBaHusl KOCTU Kak mocpenactBoM koHTpodst IITI, tak u Bo3aeicTBuUs
HEIMOCPEICTBEHHO Ha KOCTh Takke OyJeT He00X0[uMa, HO TOJIBKO MPOCIIEKTUBHBIC
WCCJICIOBAHMUSI MOTYT OIPEACIUTh ONTUMajdbHOEe JiedeHne. K  coxanenwro,
narmedTel ¢ XbBII Bcerma wmcxkiIroyaroTces W3 KIMHUYECKUX  HMCHBITAHUN
dbapmakoTepanii, U 3TO SBISAETCS OapbepoM IS HAKOIUICHUS JTOKa3aTEIbHBIX
naHHBIX () PeKkTUBHOCTU. B 3aKifodueHme ClieTyeT OTMETHTbh, YTO BBICOKAs YacTOTa
NEepesioMOB M cMEepTHOCTh Yy marnueHToB ¢ XbBII TpeOyroT Oosiee TOYHON OILIEHKH
pHUCKa TIEPEJIOMOB, a TaKKe MPOBEJACHUS PAHIOMHU3UPOBAHHBIX KOHTPOIHPYEMBIX
UCCIeI0BaHMM 0 npoduIaKkTUKe nepenomMoB. [l BeIOOpa aeKBaTHON CcTpaTeruu
JIMAarHOCTUKU M JICUEHHUS HEOO0XOoJauMa THIATeNIbHAsI OLIEHKAa MHOYKECTBEHHBIX
aCTIEKTOB XPYIKOCTH KOCTEH C y4acTHEeM psia CHCIHANIMCTOB, 3aHUMAIOITHUXCS
JTAHHOW MEXIUCIUIUIMHAPHON poOaeMoit: Hedposiora, SHIOKPUHOJIOTa, JIY4eBOTO
JUArHOCTA.
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IOOEKTUBHOCTDb IPUMEHEHUSA CTATUHOB ITPU IEYEHUU
OCTEOIIOPO3A

Xacanoea M.A, Paxumoea I'.11.
Tawxkenmckas MeOuyuHcKas akaoemuisl,
Tawxenm, Pecnyboauka Y36exucman

Lens uccnenoBanus. M3yunts 3¢(EeKTUBHOCTh CTAaTUHOB MPHU HAPYLICHUH
munuaHoro obMena y OombHBIX ocTeomopo3om(OIl). CoBpemeHHas Tepanus
m000ro 3aboneBaHuss TpeOyeT BHICOKOH 3((PEKTUBHOCTH, OE30MACHOCTH JICUECHUS
00JBHOT0, IOMUMO 3TOTO HEOTHEMJIEMOW YACThIO YCHEIIHOIO JICUEHUS SIBIISCTCS
yZ100CTBO NMPUMEHEHMSI: KPaTHOCTh, KOJIMYECTBO, 1032, MUHUMAaJIbHbIE MOOOYHBIE
3¢ (deKThI OT MpreMa Ipernaparta, a CIeJ0BaTeIbHO, BHICOKAasi KOMILIAEHTHOCTb.

Marepuansl 1 MeToasl. B nccnenoBanuu npuHsuiM ygactue 60 nanueHToB ¢
OII B Bo3pacte ot 18 no 76 ner, cpeau KOTOPBIX KEHIIMH ObUTO 48, MyxunH 12. Y
nanueHToB ¢ OIl oueHMBanM CycTaBHOM CTaTyc: KOJMYECTBO MPUIYXIIUX U
OOJIE3HEHHBIX CYCTaBOB C ONpENEIECHUEM HHIEKCAa PUun, JJIMTEIbHOCTh YTPEHHEH
CKOBAaHHOCTH, BBIPQKEHHOCTh (HYHKUMOHAIBHOM HEIOCTATOYHOCTH CYCTaBOB.
[TpoBoaMIaCH OLIEHKA BBIPAXKEHHOCTH OOJIEH B CycTaBaxX U OOILEro COCTOSIHUSA C
UCIIOJIb30BaHUEM BHU3yalbHO-aHanoropor mikanel (BAIIl). AxrtuBHOCcTh OII
OLICHUBAJIA C TIOMOIIBID CYMMapHOTO WUHJEKca akTuBHOocTM 1o DAS 28.
JlabopaTopHOE  HCCIEIOBaHME  BKIIOYAJIO  KIMHUYECKMM  aHalu3  KpPOBH,
OMOXMMHUYECKOE UCCIIEIOBAHUE KpPOBH, OOIIMA XOJIECTEPUH, TPUTIULEPUIBI,
JITIBII, JITHIT, AIIII, C-peakTuBHbBIN O€n0K

Pesynbrarel u oOcyxjaeHue. Y OOJIbHBIX NPOBEACHO CPAaBHEHUE CTENEHU
BbIpakeHHOocTH HapymieHus JIIT co cnenuduyeckumu mapamerpamu Ol Beicokas
aktuBHOCTh TI0 DAS 28, BAIII, AL mo3utuBHOCT (27,5%), noBeimeHue C-
peakTUBHOTO Oenka U BeIpaxkeHHoe HapyiieHue JII1 BoisiBisuiMCh y 00NbHBIX 1- 0if
u 2-oii rpynisl ¢ OIL. Y 0onbHBIX 2-0i rpynIibl BEICOKAs aKTUBHOCTH BCTPEYaach
B 2 pa3za vame. [Ipu Hapactanum TsokecTd PA  yBennuuiach BBIPa)KEHHOCTh
Hapywenus JIII.

BoiBogpl. CBOeBpeMeHHas AMArHOCTUKA HApYUIEHUsS JIMMHUIHOTO Mpoduis
OPUBOJUT K CHIDKEHHUIO KapJUOBACKYyJspHOM martosoruu y OonpHbix OIL
[IpumeHeHne CTaTMHOB B KOMIUIEKCHOM TEpamMM OKa3bIBAET IOJIOKUTEIBHOE
BJIMSIHUE Ha KIMHUKO-TA0OpaTOpHbIE MOKA3aTead U yJIydllaeT KadecTBO >KU3HU
00nbHBIX. ONTUMUCTUYHBIE pE3YyJbTaThl HUCCIENOBAHUA B OO0JACTH BIMSHHUS
CTaTMHOB Ha CHUKEHUE PUCKA NIEPETIOMOB U OBBIIEHNE MUHEPAIBHON MIIOTHOCTH
KOCTHOW TKaHU MOATBEPKAAET TPyIIla aBCTPAIUNCKUX YUYEHBIX BO TJiaBe ¢ Pasco.
HccnenoBanre NpoOBOIWIOCH B FOTO-BOCTOYHOM YacTU ABCTPAJIUH.
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SURUNKALI YURAK YETISHMOVCHILIGIDA OSTEOPOROZ
ETIOLOGIYASIGA KO‘RA XUSUSIYATLARI

Xasanova Malika Akramovna, Raximova Gulsum Po ‘latbayevna
Toshkent tibbiyot akademiyasi, Toshkent, O'zbekiston

Tadgigot magsadi. Yurak ishemik kasalligi (YulK) sabab rivojlangan
dilatatsion kardiomiopatiya (DKMP) fonida kelib chiggan surunkali yurak
yetishmovchiligi (SYY) bilan og‘rigan bemorlarda ba'zi klinik jihatlarni qiyosiy
baholash. Bu suyak to'gimasini yo'q gilish bilan tavsiflangan patologik holat
bo'lib, parchalanish jarayoni sintezdan ustun kela boshlaydi. Osteoporoz fonida
suyaklarning mustahkamligi pasayadi va shunga mos ravishda ularning mo'rtligi
ortadi.

Materiali va usullar. Tadqgiqotda SYY belgilari bo‘lgan 44 nafar bemor
ishtirok etdi, ularning o‘rtacha yoshi = 54,9 + 14,1 (25 dan 80 gacha) yil. SYY
etiologiyasiga garab bemorlar 2-guruhga bo‘lingan: 1-guruhda 24 nafar bemor -
DKMP va 2-guruhda 20 nafar Q-tishchali miokard infarkti bilan kasallangan
bemor. 2-guruh bemorlari tekshiruvdan avval diagnostik koronar angiografiyadan
o‘tgan. Barcha bemorlarga quyidagi tekshiruvlar o‘tkazildi: umumiy qon tahlili;
EKG; ExoKG; 6 dagigalik yurish testi va SHOKS shkalasi yordamida Klinik
holatni baholash. . P<0,05 bo‘lgan farq ishonchli deb olindi. Osteoporoz eng keng
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targalgan kasalliklardan biridir. Uning targalishi, aynigsa, keksalar orasida yuqori.
Hozirgi vaqtda osteoporoz kabi muammo juda dolzarbdir. Mana bir nechta
qgizigarli faktlar:

Tadqiqgot natijalari. Ikkala guruhda erkaklar ustunlik gildi: 1 va 2-guruhlarda
mos ravishda 17 (70,8%) va 15 (75%). 1-guruhdagi bemorlar yoshligi va
kasallikning gisga davri bilan ajralib turdi (barchasi p<0,05). SHOKS shkalasi
bo‘yicha ballarda sezilarli farglar kuzatilmadi, ammo gon bosimi ko‘rsatkichlari
bo‘yicha 2-guruh ustunlik qildi. 6 daqiqalik yurish testi mobaynida bosib o‘tilgan
masofa 2-guruh bemorlarida gisqarog ekanligi aniglandi va shunga mos ravishda
SYY ning yuqori funksional sinf bilan tavsiflandi. Ehtimol, bu koronar
tomirlarning ishemiyasi fenomeni bilan bog‘liq bo‘lgan, chunki test davomida
kardialgiya shikoyatlari 2-guruhdagi shaxslarning asosiy shikoyati bo‘ldi (mos
ravishda 25% va 13,64%). Aksincha, 1-guruh nisbatan uzoqroq masofani bosib
o‘tganda, nafas qisilishi va bo‘g‘ilish tez-tez uchradi, maksimal jismoniy
yuklamada SAB va DAB esa 2-guruhga qaraganda kichikroq o°sdi. ExoKG
parametrlarini baholash shuni ko‘rsatdiki, bemorlar 2-guruh yurakning chap
gismlarining hajmiy ko‘rsatkichlari kichikroq (p>0,05), ularda yurak mushaklari
devorlarining galinligi (p>0,05), ularda yurak mushaklari devorlarining galinligi
(p<0,05) va shunga mos ravishda chap gorincha miokardning massasi kattaroq edi.
Shu bilan birga, ikkala guruh ham yurak kengayishi bilan ekssentrik CHQ
gipertrofiyasiga ega, YulK bilan kasallangan bemorlarda CHQ OF 2-guruhda =
42,1 £ 15,9% ni tashkil etdi, bu ko‘rsatkich 1-guruhga nisbhatan 2,4% ga yuqorirog.

Xulosa. YulKdan kelib chiggan SYY, ancha uzoq vaqt va kattaroq yoshda
rivojlanishi bilan xarakterlanadi. Yurak bo‘shliglarining nisbatan bir xil kengayishi
va CHQ miokardning sistolik funksiyasining pasayishiga garamay, remodellanish
fenomeni ko‘proq DKMP bilan og‘rigan bemorlarga xosdir, ularda ExoKG
ma'lumotlariga ko‘ra, dilatatsiya va CHQ miokard gipertrofiyasi o‘rtasida aniq
dissotsiatsiya mavjud.
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RENAL DYSFUNCTION IN PATIENTS WITH PODAGIC
NEPHROPATHY FEATURES

Khasanova Malika Akramovna, Rakhimova Gulsum Pulatbaevna

The relevance of the problem: Gout is a metabolic disease that seriously
affects not only the joints, but also the kidneys, which can lead to chronic renal
failure. The increase and late diagnosis of podagric nephropathy in recent years has
led to a significant decrease in renal function. Therefore, the early detection of this
pathology and the development of effective diagnostic methods are of great
importance.

Purpose of the study: To study the features of the clinical manifestations of
kidney damage in patients with gouty nephropathy.

Materials and methods: During the study, 20 patients with gout who received
inpatient treatment in the nephrology department of the Regional Multidisciplinary
Medical Center were examined. Among them, the prevalence of chronic kidney
disease (CKD), glomerular filtration rate (GFR), creatinine, and blood urea levels
were analyzed. All patients underwent general clinical and biochemical analyses,
as well as ultrasound examination of the kidneys.

Results: In 90% of patients, the relative density of urine was low. In the
Zimnitsky test, cases of isohyposthenuria - a change in urine density not exceeding
5 units per day - were observed. According to the results of ultrasound of the
kidneys, densification of the renal tissue and cicatricial changes in the pelvic floor
system were detected in most patients, but no signs of urostasis were observed.
According to the Reberg test, in 6 patients, the minute diuresis decreased by 10%
from the norm, in 3 - by 25%, and in the remaining patients - by 40%. In this case,
against the background of impaired glomerular filtration, the reabsorption function
of the tubules was preserved.

In 7 (35%) patients, podagry nephropathy led to chronic renal failure, of
which 2 patients had stage |, 2 patients had stage Il, and 3 patients had stage Il
CKD. Also, 2 patients required continuous hemodialysis. 3 patients had one
kidney, one of whom received hemodialysis, the remaining 2 patients had
decreased renal function, but their nitrogen metabolism indices remained normal.

Conclusion: Gouty nephropathy is one of the most important clinical
manifestations of gout, the development of which leads to a significant decrease in
renal function. Therefore, it is necessary to develop methods for early detection of
uric kidney damage. This makes it possible to timely correct kidney function and
delay chronic renal failure.
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RENAL DYSFUNCTION IN PATIENTS WITH PODAGIC
NEPHROPATHY FEATURES

Rakhimova Gulsum pulatbaevna, Khasanova Malika Akramovna

The relevance of the problem: Gout is a metabolic disease that seriously
affects not only the joints, but also the kidneys, which can lead to chronic renal
failure. The increase and late diagnosis of podagric nephropathy in recent years has
led to a significant decrease in renal function. Therefore, the early detection of this
pathology and the development of effective diagnostic methods are of great
importance.

Purpose of the study: To study the features of the clinical manifestations of
kidney damage in patients with gouty nephropathy.

Materials and methods: During the study, 20 patients with gout who received
inpatient treatment in the nephrology department of the Regional Multidisciplinary
Medical Center were examined. Among them, the prevalence of chronic kidney

WWW.0js.rmasav.com ~ 144 ~



ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY

MART 2025

STRATEGIYALAR TADQIQI

disease (CKD), glomerular filtration rate (GFR), creatinine, and blood urea levels
were analyzed. All patients underwent general clinical and biochemical analyses,
as well as ultrasound examination of the kidneys.

Results: In 90% of patients, the relative density of urine was low. In the
Zimnitsky test, cases of isohyposthenuria - a change in urine density not exceeding
5 units per day - were observed. According to the results of ultrasound of the
kidneys, densification of the renal tissue and cicatricial changes in the pelvic floor
system were detected in most patients, but no signs of urostasis were observed.
According to the Reberg test, in 6 patients, the minute diuresis decreased by 10%
from the norm, in 3 - by 25%, and in the remaining patients - by 40%. In this case,
against the background of impaired glomerular filtration, the reabsorption function
of the tubules was preserved.

In 7 (35%) patients, podagry nephropathy led to chronic renal failure, of
which 2 patients had stage I, 2 patients had stage Il, and 3 patients had stage Il
CKD. Also, 2 patients required continuous hemodialysis. 3 patients had one
kidney, one of whom received hemodialysis, the remaining 2 patients had
decreased renal function, but their nitrogen metabolism indices remained normal.

Conclusion: Gouty nephropathy is one of the most important clinical
manifestations of gout, the development of which leads to a significant decrease in
renal function. Therefore, it is necessary to develop methods for early detection of
uric kidney damage. This makes it possible to timely correct kidney function and
delay chronic renal failure.
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MIOKARD INFARKTI VA SURUNKALI BUYRAK KASALLIGINI
KECHISH XUSUSIYATLARI

Raximova Gulsum Po ‘latbayevna,
Xasanova Malika Akramovna

Kirish. Miokard infarkti (MI) — yurak mushaklarining ishemik nekrozi bilan
kechuvchi, yurak-gon tomir tizimining hayot uchun xavfli patologiyasidir. Bu holat
global migyosda o‘lim va nogironlikning asosiy sababi hisoblanadi. Aynigsa, aholi
orasida yurak-qon tomir kasalliklari targalishi ortib borayotgan hozirgi davrda,
miokard infarkti bilan kasallanish ko‘rsatkichi yildan-yilga oshib bormoqda. Shu
bilan birga, surunkali buyrak kasalligi (SBK) — buyrak funksiyasining sekinlik
bilan, ammo barqaror susayib borish holati bo‘lib, u yurak faoliyatiga kuchli salbiy
ta’sir ko‘rsatadi.

SBKIli bemorlarda yurak kasalliklari xavfi sog‘lom odamlarga nisbatan 3-5
baravar yuqori bo‘lishi aniglangan. Aynigsa, MI SBK fonida kechganida, klinik
manzara murakkablashadi, davolanishga javob sekinlashadi va bemor hayoti uchun
xavf keskin ortadi.

Shu sababli, ushbu ikki kasallikning birgalikdagi kechish xususiyatlarini
aniglash, ular orasidagi patofiziologik bog‘liglikni chuqur tahlil qilish zamonaviy
kardiologiya va nefrologiyada dolzarb ilmiy-amaliy muammo hisoblanadi.

Magsad. Miokard infarkti va surunkali buyrak kasalligi bilan kasallangan
bemorlarda kasallikning klinik kechishini o‘rganish, ularning asosiy farqlovchi
belgilarini aniqlash, laborator va instrumental ko‘rsatkichlar asosida baholash,
shuningdek yurak-buyrak o‘qi sindromining erta belgilarini aniqlashga harakat
qilish.

Shuningdek, ikki guruhda yurak zararlanishi og‘irligining tahlili, yurak
yetishmovchiligi rivojlanish chastotasi, troponin | darajasining dinamikasi, GFR
pasayish darajasi va qon bosimi o‘zgarishlari orqali kasalliklar o‘rtasidagi o‘zaro
ta’sir mexanizmlarini tahlil qilish tadqiqotning asosiy magsadi bo‘lib xizmat qiladi.

Material va usullar. Tadqiqot retrospektiv bo‘lib, 60 nafar bemor (3075 yosh
oralig‘ida) ishtirok etdi. Ular ikki guruhga ajratildi:

e1-guruh (n=30): Fagat Ml bilan (SBK aniglanmagan)

¢2-guruh (n=30): MI va SBK birgalikda aniglangan

Barcha bemorlarda quyidagi tekshiruvlar o‘tkazildi:

eUmumiy gon va siydik tahlillari

*Qon biokimyoviy ko‘rsatkichlari (kreatinin, moy kislotasi, troponin I)

eGlomerulyar filtratsiya tezligi (GFR)

oEKG, ECHO-KG, buyrak UTT
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e2-guruh bemorlarida yurak yetishmovchiligi (NYHA 11111 daraja) holatlari
1-guruhga nisbatan 2,5 baravar ko‘p uchradi.

eQon bosimi o‘rtacha 2-guruhda yuqoriroq bo‘lib, sistolik bosim 145+12
mmHg ni tashkil etdi (1-guruhda 132+10 mmHg).

eTroponin I ko‘rsatkichlari 2-guruhda yuqoriroq bo‘ldi (o‘rtacha 3,8+1,2
ng/ml), bu yurak zararlanishining og‘irroq darajasini ko‘rsatadi.

eGFR 2-guruhda o‘rtacha 42+9 ml/min bo‘lib, buyrak funksiyasi yetarlicha
buzilganini ko‘rsatdi.

Xulosa. Miokard infarkti surunkali buyrak kasalligi fonida og‘irroq kechadi.
Yurak yetishmovchiligi, gipertoniya, troponin darajasining yugoriligi va GFR
pasayishi bu bemorlarda yurak-buyrak o‘qi sindromi xavfini oshiradi. Ularning
davosi va monitoringi doimiy va kompleks yondashuvni talab giladi.
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CLINICAL FEATURES OF MYOCARDIAL INFARCTION IN PATIENTS
WITH CHRONIC KIDNEY DISEASE: A COMPARATIVE STUDY

Rakhimova Gulsum Pulatbayuevna, Khasanova Malika Akramovna
Tashkent Medical Academy

Introduction. Myocardial infarction (MI) is an acute ischemic necrosis of the
myocardium and remains one of the leading causes of mortality and disability
worldwide. In recent years, the incidence of MI has been increasing, especially in
patients with underlying systemic diseases. Chronic kidney disease (CKD),
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characterized by a progressive decline in renal function, is strongly associated with
increased cardiovascular risk and often complicates the course of Ml.

Numerous studies have shown that individuals with CKD have a 3-5 times
higher risk of developing cardiovascular diseases compared to those with normal
renal function. When MI occurs in the background of CKD, the clinical course
tends to be more severe, response to treatment may be reduced, and prognosis
worsens significantly.

Understanding the interaction between these two pathologies and their mutual
impact is of great importance in both clinical cardiology and nephrology.
Identifying specific clinical and biochemical markers of severity in these patients
can help develop a more personalized and timely approach to their management.

Objective. To study and compare the clinical course of myocardial infarction
in patients with and without chronic kidney disease, with a focus on key diagnostic
markers, laboratory findings, and functional parameters.

The study also aims to assess the differences in heart failure incidence, serum
troponin | levels, glomerular filtration rate (GFR), and blood pressure profiles in
both groups, in order to elucidate the early manifestations of cardiorenal syndrome
and its implications for patient outcomes.

Materials and methods. A retrospective, comparative study was conducted
involving 60 patients aged 30 to 75 years diagnosed with acute MI. The patients
were divided into two groups:

eGroup 1 (n=30): MI without CKD

eGroup 2 (n=30): MI with confirmed CKD

All patients underwent the following evaluations:

eComplete blood count and urinalysis

eBiochemical tests including serum creatinine, uric acid, and troponin |

eCalculation of estimated glomerular filtration rate (eGFR)

eElectrocardiography (ECG), echocardiography (ECHO), and renal
ultrasonography

Results.

eHeart failure (NYHA Class I1-11l) was 2.5 times more common in Group 2
compared to Group 1.

e Average systolic blood pressure in Group 2 was 145+12 mmHg, compared
to 132410 mmHg in Group 1.

eSerum troponin I levels were significantly higher in Group 2 (mean 3.8+1.2
ng/ml), indicating more severe myocardial damage.

ecGFR was significantly lower in Group 2 (mean 42+9 ml/min), confirming
moderate to severe renal impairment.
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e eft ventricular ejection fraction was lower in Group 2 (45+7%) compared
to Group 1 (52+6%), suggesting reduced cardiac function in the presence of CKD.

Conclusion. The clinical course of myocardial infarction is more severe in
patients with chronic kidney disease. The coexistence of these conditions
contributes to a higher incidence of heart failure, elevated troponin | levels,
hypertension, and decreased renal function. Early detection and careful monitoring
of cardiorenal interactions are crucial for improving outcomes in this high-risk
patient population. A multidisciplinary approach involving both cardiology and
nephrology is essential for effective management.
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KIMHUYECKUE OCOBEHHOCTHU TEYEHUSI THPAPKTA
MUOKAPJA Y HAHUEHTOB C XPOHUYECKOHU BOJIE3HBIO ITOYEK

Paxumosa I'yncym Ilynamébaeena,
Yacanosa Manuka akpamoena
Tawxenmekas MeOUYUHCKAas aKxaoemusl

Uudapkr muokapna (MMIM) — 310 octpas ¢gopma umemudeckoil 0ose3Hu
cepala, XapakTEepU3yIIIascs HEKPO30M MHOKapAa BCIEICTBHE  OCTPOTO
HapyILIEHUsT KOpOHApHOro KpoBooOpamieHus. OH OcTaércs OJHON M3 OCHOBHBIX
IPUYUH CMEPTHOCTH WM HMHBAIUIHOCTH BO BCEM Mupe. Ocolyro KIMHHYECKYIO
3HaYUMOCTh mpuodperaer UM y maumeHTOB € COMYTCTBYIOUIMMH CHUCTEMHBIMU
3a00J1eBaHUSIMU, OCOOEHHO ¢ XpOoHUUYecKor Oose3Hbto mouek (XbIT).

XBIl — »T0 mporpeccupyromiee CHIKEHHE (QYHKIIMU TOYEK, KOTOPOE
COIIPOBOXKIAETCS aKTUBaLMEH HEUPOTryMOpaJIbHbBIX MEXaHU3MOB,
CIIOCOOCTBYIOUIUX Pa3BUTHUIO CEPACUYHO-COCYIUCTHIX OCIOKHEHHUM. YCTaHOBIIEHO,
yto y manueHToB ¢ XBII puck cepaedHo-cocyaucThix 3abojeBanuii B 3—5 pas
BBIIIIE, YEM Y JIUIl ¢ HOpMalIbHOM ¢yHKIMeld noyek. [Ipu coueranuu UM u XbII
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TeueHue 3a00JIeBaHUsl CTAaHOBUTCA Oosiee TSHKENBIM, CHUXAETCs 3()PEKTUBHOCTH
TEpaIiy U yXy/IIaeTCsl IPOTHO3.

N3yuenue mnaroreHernyeckux B3auMocBsazen Mexay MM u XbBII umeer
BaXHOE 3HAUCHUE IS Pa3pabOTKU MEPCOHAIM3UPOBAHHBIX MOAXOA0B K JICYCHHUIO
U BEJICHUIO TaKUX OOJBbHBIX.

[lens.  CpaBHUTENbHBI  aHANU3  KIMHUYECKHX, JIaOOpAaTOPHBIX |
WHCTPYMEHTAJBHBIX TIOKa3aTelied Yy TMalMeHTOB C MH(ApKTOM MHOKapAa,
CTpaJIaloIIUX U HE CTPAJAIOIIUX XPOHUUECKOU 00JIE3HBIO MTOYCK.

OuneHka 4YacTOThl CEpPACYHOM HEIOCTATOYHOCTH, YPOBHS TpomoHHMHA I,
ckopocT  KiyOoukoBod — QuubTpaunu (CK®), a Takke mnokaszarenei
apTepuajIbHOrO  JABJIEHUS C  LEJIbI0  BBISIBJICHUS  pPAaHHUX  I[PU3HAKOB
KApJUOPEHAJIBbHOTO CHUHJIPOMA M TOBBIEHUS 3(PPEKTUBHOCTH KIMHUYECKOTO
MOHUTOPUHTA.

Marepranmer u  Metonpl. [IpoBeneHO pPETPOCHEKTHBHOE HCCIENOBAHUE,
BKirovaroniee 60 manueHToB B Bo3pacte oT 30 g0 75 neT ¢ MOATBEPKIECHHBIM
JMarHo30M OCTPOTo MH(papKTa MUOKap/a.

[TarueHTs! OBUIM pa3ziesieHbl HA ABE TPYIIIBL:

o1-s1 rpynmna (n=30): UM 6e3 npusnakoB XbII

o2-s rpynma (n=30): UM B coueranuu ¢ nuaraoctupoBanHoil XbII

Bcewm naruenTam ObUIH POBEIEHBI CIICAYIOIINE 00CIeI0BAHMUS

e Q01U aHAIN3 KPOBU U MOYU

e bruoxuMHuueckuil aHam3 KpoBH (KpEaTUHHH, MOYEBasi KMUCJIOTa, TPONOHMH )

ePacuér CK®D (o popmysie CKD-EPI)

o OKT', axokapaunorpadus (3xoKI'), Y3U nouek

PesynbrarsL.

eB 2-ii rpynme npusHaku cepaeuyHod  HemocratouHoctu (11—l
byaknuoHanpHbeA Kiaacc mo NYHA) BeuisiBiasmncs B 2,5 pasa yaimie, 4em B 1-i
rpyIIe.

e(CpellHEE CUCTOIMYECKOE apTEPUAIIBHOE JABICHUE Y MAUUEHTOB 2-i TPYIIIIbI
coctaBisuio 145+12 mm pr.ct. (B 1-i rpynmne — 132410 mm pT.cT.).

eVYpoBeHb TponoHuHa | Obul 3HauuTenbHO BbIMIe y nauueHToB ¢ XbBII (B
cpennem 3,8+1,2 Hr/mur), dYro CBHUAETEIBLCTBYET O 0OOJiee BBIPAKECHHOM
NOBPEXKICHUN MUOKapAa.

oCK® y mamueHToB 2-i TPyNImbl COCTaBIsIa B cpenneM 42+9 Mi/MuH, 4TO
OTpaXKaeT YMEPEHHOE U TSHKEOE CHIXKEHHE (PYHKIIUU TTOYEK.

e Dpakiusa BeIOpOCa JIEBOTO Keyaouka Obljia HKe y manueHToB ¢ XbIT —
45+7% (no cpaBHeHuto ¢ 52+6% B 1-i1 rpynme).
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3akmouenue. MHpapkT mMuokapaa y MaieHTOB ¢ XPOHUYECKOH O00JIe3HBIO
nmoyexk mporekaer B Oonee Tsxkénor dopme. Hammume XBII crnocobGcTByeT
YBEIIMYEHHUIO YacTOThl CEPACYHOM HENOCTATOYHOCTH, MOBBIIMIEHUIO YPOBHS
TPOIIOHWHA, apTEPUATHLHON THIEPTCH3MH W CHUXKEHUIO (PYHKIUU mouek. Jlms
VIY4YIIEHUs  UCXOJOB  HEOOXOJMMO  paHHEE  BBISIBICHHUE  IPU3HAKOB
KapJAUOPEHAJIBHOTO CHHAPOMA U MEXIAUCHUIUIMHAPHBIA MOAXO/l B BEICHUU TAKHUX
NAaIMEeHTOB, BKII0YAs KapIMoJiora U Hedpoiora.
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YURAK ISHEMIK KASALLIGI: STABIL VA NOSTABIL
STENOKARDIYANING KLINIK-KECHISH XUSUSIYATLARI VA
DIAGNOSTIK YONDASHUVLAR

Raximova Gulsum Po ‘latbayevna
Xasanova Malika Akramovna.
Toshkent Tibbiyot Akademiyasi

Kirish. Yurak ishemik kasalligi (YIK) yurak mushaklarining koronar qon
aylanish yetishmovchiligi bilan tavsiflanadi va o‘limning yetakchi sababi
hisoblanadi. YIK klinik jihatdan bir necha shaklda namoyon bo‘ladi, ulardan eng
ko‘p uchraydiganlari — stabil va nostabil stenokardiyadir.

Stabil stenokardiyada yurak og‘rig‘i jismoniy harakat, stress yoki sovuq
ta’sirida yuzaga keladi va dam olganda bartaraf bo‘ladi. Nostabil stenokardiyada
esa og‘riq birdan paydo bo‘lib, dam olganda ham o‘tmaydi, og‘irlik va infarkt
xavfi yuqori bo‘ladi. Ushbu stenokardiyalarni erta aniqlash va differensial tashxis
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qgilish, bemor hayotini saglab golish va kasallikni asoratlanishdan saglashda muhim
rol o‘ynaydi.

Magsad. Yurak ishemik kasalligining stabil va nostabil stenokardiya
shakllarida klinik belgilari, laborator va instrumental ko‘rsatkichlarni solishtirish,
diagnostik mezonlarni aniglashtirish va optimal davolash yondashuvlarini
baholash.

Materiallar va usullar. Tadqgigotga 60 nafar YIKIi bemorlar jalb gilindi (30
nafar stabil stenokardiyali va 30 nafar nostabil stenokardiyali).

Barcha bemorlarga quyidagi tekshiruvlar o‘tkazildi:

oKlinik so‘rov va jismoniy ko‘rik

eElektrokardiografiya (EKG)

eYurak ultratovush tekshiruvi (EKO)

eQonning biokimyoviy tahlillari (troponin |, lipid profili)

e Yurak yuklama testlari (veloergometriya yoki stress-EKO)

Natijalar:

eNostabil stenokardiyali bemorlarda og‘riq xuruji dam holatida ham paydo
bo‘lishi, davomiyligi 15-20 dagigadan oshishi, nitroglitseringa sust javob berilishi
kuzatildi.

eTroponin I darajasi nostabil stenokardiyada sezilarli oshgan (o‘rtacha 0.9 +
0.2 ng/ml), stabil stenokardiyada esa normal yoki chegaraviy bo‘lgan.

eEKGda nostabil stenokardiyada ST segmenti depressiyasi yoki T tishining
inversiyasi kuzatilgan holatlar ko‘p bo‘lgan.

eStabil stenokardiyada bemorlarning yurak chigarish fraksiyasi saglangan,
nostabil stenokardiyada esa ayrim bemorlarda EF 50% dan past bo‘lgan.

Xulosa. Stabil va nostabil stenokardiyalar o‘rtasida klinik va laborator belgilar
bo‘yicha muhim farqlar mavjud. Nostabil stenokardiya yurak infarktiga o‘tish
xavfi yuqori bo‘lgan holat bo‘lib, troponin darajasining oshishi va EKG
o‘zgarishlari asosiy tashxis mezonlaridir. Bunday holatlarda shoshilinch
differensial tashxis va invaziv yondashuv zarur hisoblanadi. Erta tashxis va to‘g‘ri
davolash taktikasi bemor prognozini yaxshilashda muhim omildir.

3 References
1. OPI'AIIIOB, XK., CAUJIAJIMeB, P. C., CYJITOHOB, H., HABAPOBA, H.,

& MATA3SUMOBA, /1. BIIMSAHUE AHTUKOAT'YJISHT HOU TEPAIIUU
HA ®YHKINIO ITOYEK U BHYTPUIIOYEYHOE KPOBOOBPAmEHUE
TP XPOHMUYECKOM T'JIOMEPYJIOHE®PUTE. AXBOROTNOMASI,
155.

2. Nazarova, N. O. K., Jabbarov, A. A., Madazimova, D. H., Mirzayeva, G. P.,
& Buvamuhamedova, N. T. (2021). DECREASED GENE TGF-B1 ARE

WWW.0js.rmasav.com ~ 152 ~



ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY MART 2025

STRATEGIYALAR TADQIQI

ASSOCIATED WITH RENAL DAMAGE IN FEMALE PATIENTS WITH
LYUPUS NEPHRITIS. Oriental renaissance: Innovative, educational, natural
and social sciences, 1(11), 1200-1203.

3. Nazarova, N., & Jabborov, O. (2023). JIOIIYC HE®PUT BEMOP
I'YPYXJIAPUJIA KJIMHUK TEKIINPYB HATW)XAJIAPUHUA
BAXOJIAILL. MedicineProblems. uz-Topical Issues of Medical Sciences,
1(1), 64-70.

4. Khayotjonovna, M. D., Ataxanoa, J. A., & Otabekovna, N. N. (2020).
Disorders of kidney function in patients with covid-19. ACADEMICIA: An
International Multidisciplinary Research Journal, 10(11), 178-183.

5. Hazaposa, H. O., ’KabG6apos, A. A., & Manasumona, J[. X. (2020).
I'EHETUYECKHUE OCOBEHHOCTHM IIOPAXEHHA IIOYEK YV
BOJIbHBIX CUCTEMHOM KPACHOM BOJIYAHKOW. In Copemennas
HaTOJIOTHUSL: OIIBIT, POOJIEMBI, TEPCIIEKTUBEI (pp. 432-437).

SPLAYN FUNKSIYALARI ASOSIDA SIGNALNI SILLIQLASHTIRISH
VA TIKLASH USULLARI

Baxramov S.A.,

Mirzo Ulug ‘bek nomidagi O ‘zbekiston Milliy universiteti, t.f.d., dotsent
sayfiddinbahromov@gmail.com

Xushvagtov J.G.,
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Rahmatullayev J.I.
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javlonrahmatullayev07 @gmail.com

Mazkur tezisda splaynlar yordamida berilgan signal ma’lumotlarini aniq va
sillig tarzda aks ettirish, shovqinli ma’lumotlar ustida ishlash imkoniyatlari
o‘rganildi. Shu bilan birga, smoothing splayn modeli yordamida signalni gayta
tiklash samaradorligi amaliy misollar orqali tasdiglandi.

Splayn interpolatsiyasi - bu oraliglarga ajratilgan tugun nuqtalar asosida
funksiyani aniglash usulidir. Har bir oraligda alohida polinom aniglanadi, lekin bu
polinomlar o‘zaro silliglik shartlariga javob beradi. Kubik splaynlar eng ko‘p

qo‘llaniladi - ular har bir oraligda uchinchi darajali polinom bo‘lib, o silliglikka
ega:

S(x)=a +b (x=x)+¢ (x=%) +d, (x=%)’

WWW.0js.rmasav.com ~ 153 ~


mailto:sayfiddinbahromov@gmail.com
mailto:mr.jaloliddinkhan@gmail.com
mailto:javlonrahmatullayev07@gmail.com

ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY

MART 2025

STRATEGIYALAR TADQIQI

Bu polinomlar quyidagi shartlarga javob berishi kerak:

Interpolatsiya sharti: S(*)=Y
Silliglik shartlari:

Si (Xi+l) =S4 (Xi+1)
Si’ (Xi+1) =S/, (Xm)
Si"( Xi+l) =S (Xi+1)
Chegara shartlari: masalan, 3" (%) =5"(¥)=0
Bu yondashuv ideal holatda ishlaydi, ammo shovqinli yoki notekis
ma’lumotlarda ortiqcha *“egri chiziqlik” va noaniqliklar paydo bo‘ladi.
Smoothing splayn modeli
Shovqinli ma’lumotlarga ishlov berishda smoothing splayn metodikasi
go‘llaniladi. Bu usul an’anaviy interpolatsiyadan farqli ravishda, har bir nuqtani
aynan kesib o‘tmasdan, ularga yaqinlashadigan silliq funksiya qurishni ko‘zlaydi.
Qurilayotgan funksiya $f(x)$ quyidagi funksionalni minimallashtiradi:

n b

I(F)=2 (%= (%)) +A[(F(x)) dx

i=1 a

Bu yerda:

Yi - perilgan signal nugtalari (odatda shovqinli)

f(x) - qurilayotgan splayn funksiya

A —silliglik parametri

Birinchi qo‘shilgan had - aniqlik darajasi, ya’ni funksiya ma’lumotlarga
ganchalik yaqin

Ikkinchi integral had — silliglik darajasi, ya’ni egri chiziglikni
minimallashtirish

A parametrining roli

A parametri smoothing splaynning asosiy boshgaruv elementidir. U orgali
aniqlik va silliglik o‘rtasida muvozanat ta’minlanadi:

A - oddiy splayn interpolatsiyasi (ma’lumot nuqtalarini to‘liq kesib o‘tadi)

A —okuchli silliglik, f(x) deyarli to‘g‘ri chiziqqa aylanadi

A ning o‘rtacha qiymatlarida esa aniqlik va silliglik orasida optimal
muvozanat hosil gilinadi

Optimal 4 tanlovi cross-validation, generalized cross-validation (GCV) yoki
eksperiment asosida aniglanadi.

Eksperimental natijalar
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1-jadval.Smoothing splayn modeli asosida signalni tiklash natijalari

X Haqiqiy signal Shovgin signal Silliglangan signal | Absolyut xatolik

0 0.0000 -0.2686 -0.2236 0.2236
0.4348 0.4212 0.5373 0.3966 0.0246
0.8696 0.7640 0.6108 0.7522 0.0118
1.3043 0.9647 0.6105 0.8852 0.0795
1.7391 0.9859 0.9774 0.8373 0.1485
2.1739 0.8236 0.9521 0.6503 0.1732
2.6087 0.5080 0.5280 0.3661 0.1419
3.0435 0.0980 0.1887 0.0264 0.0716
3.4783 -0.3303 -0.5206 -0.3270 0.0033
3.9130 -0.6972 -0.8060 -0.6522 0.0450
4.3478 -0.9343 -1.1360 -0.9074 0.0269
4.7826 -0.9975 -1.1054 -1.0509 0.0534
5.2174 -0.8752 -1.1191 -1.0408 0.1656
5.6522 -0.5900 -1.1078 -0.8523 0.2623
6.0870 -0.1950 -0.1417 -0.5287 0.3337
6.5217 0.2363 0.1158 -0.1301 0.3664
6.9565 0.6236 0.1345 0.2832 0.3404
7.3913 0.8949 1.0337 0.6511 0.2438
7.8261 0.9996 0.7274 0.9132 0.0864
8.2609 0.9184 0.9339 1.0140 0.0956

1-jadvalda smoothing splayn yondashuvi yordamida signalni tiklash natijalari
keltirilgan. Jadvalda quyidagi ustunlar mavjud: haqiqgiy signal, shovqginli signal va
smoothing splayn yordamida tiklangan signal. Ushbu ma’lumotlar splaynlar
asosidagi signalni gayta tiklash samaradorligini baholash va klassik interpolatsiya
usullari bilan taggoslash uchun ishlatiladi. Jadval tez-tez uchraydigan shovqinli
ma’lumotlar holatida smoothing splayn yondashuvining ustunliklarini amaliy
ko‘rsatadi.

Signal giymati

1-rasm.Smoothing splayn yordamida signalni tiklash grafigi
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1-rasmda uchta signal ko‘rsatilgan: asl signal (ko‘k chiziq), unga shovgin
go‘shilgan holati (qizil uzilgan chiziq) va smoothing splayn yondashuvi orqali
gayta tiklangan signal (yashil chizig). Ushbu rasm smoothing splayn metodining
shovqinli ma’lumotlar asosida asosiy tendensiyani tiklashdagi samaradorligini
yaqqgol namoyon etadi. Metod signalning tabiiy shaklini silliq va lokal yondashuv
bilan aks ettiradi.

Erkin tugunli smoothing splayn modeli an’anaviy usullarga nisbatan
moslashuvchanlik va yuqori aniglik kabi ustunliklarga ega ekani amaliy natijalar
orgali ko‘rsatildi. Signalning tabiiy shaklini shovqindan tozalash va tendensiyalarni
saglab golish smoothing splayn metodining asosiy yutug‘i sifatida baholandi.

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, smoothing splayn yondashuvi real signallar bilan
ishlashda yuqori sifatli va samarali silliglashtirish imkonini beradi. Kelgusida
ushbu metodlarni sun’iy intellekt, tibbiy tasvirlar diagnostikasi va sanoatdagi
avtomatlashtirilgan nazorat tizimlarida qo‘llash istigbollari mavjud.
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FOSFAT PARCHALOVCHI BAKTERIYALAR VA ULARNING
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mexanizatsiyalashtirish muhandislari instituti”

Milliy tadgiqot universiteti

24 — 07 — Biotexnologiya yo 'nalishi 1 —bosqich magistranti

Annotatsiya. Ushbu magolada fosfat parchalovchi bakteriyalar (FPB)ning
o‘simliklar uchun muhim bo‘lgan fosfor elementini eruvchan shaklga
aylantirishdagi roli va ularning asosiy biologik faoliyat mexanizmlari yoritilgan.
fosfat parchalovchi bakteriyalar (FPB)lar tomonidan ishlab chigariladigan organik
kislotalar, fermentlar va boshqa biologik faol moddalarning ta’sirida erimaydigan
fosfat birikmalari o‘simliklar tomonidan o‘zlashtiriladigan holatga o‘tadi.

Kalit so‘zlar: fosfat parchalovchi bakteriyalar, Fosfor mobilizatsiyasi.
O‘simlik  o‘sishini  rag‘batlantiruvchi  bakteriyalar, Organik  Kkislotalar,
Inokulyatsiya, Mikrobiologik o‘g‘itlar.

Aunoranus. B 1aHHOW crathe ocBemaercs poib (ochar-pacTBOPSIIONINX
oakrepuit (OPB) B npespamiennn Gocdopa — BaKHOTO AJNEMEHTA I pACTCHUN
— B pacTtBOopuMyl0 (popMy, a TakK€ MX OCHOBHBIC MEXaHU3Mbl OMOJOTHYECKOU
akTUBHOCTU. [log BO3AEHCTBHEM OpPraHUYECKUX KHUCIOT, (PEPMEHTOB U IPYTUX
OMOJIOTMYECKH AKTUBHBIX BEIIECTB, BbIpabaTbiBaeMbIX (hochar-pacTBOpsIOMIUMU
oaktepusimu (OPB), HepacTBopuMbIe QocdaTHbie COEAUHEHHS MEPEXOIsiT B
dbopMy, yCcBaMBa€MYIO PaCTEHUSIMHU.

KiaroueBbie ciaoBa: ¢docdar-pacTBopsroniyie OakTepuu, MOOUIH3AIUS
docdopa, OaKTepUU-CTUMYIATOPHI POCTa PACTCHUM, OPTaHUYECKHE KHUCIIOTHI,
WHOKYJISIIINS,, MUKPOOHOJIOTHYECKUE yIOOpEHHUS.

Abstract. This article highlights the role of phosphate-solubilizing bacteria
(PSB) in converting phosphorus — an essential element for plants — into a soluble
form, as well as their main mechanisms of biological activity. Under the influence
of organic acids, enzymes, and other bioactive compounds produced by phosphate-
solubilizing bacteria (PSB), insoluble phosphate compounds are transformed into
forms that can be absorbed by plants.

Keywords: phosphate-solubilizing bacteria, Phosphorus mobilization, Plant
growth-promoting bacteria, Organic acids, Inoculation, Microbial fertilizers.

Kirish. Fosfor — ofsimliklar o°sishi uchun zarur bo‘lgan muhim
makroelementlardan biridir. Biroq, tuproqdagi umumiy fosforning katta gismi
o‘simliklar tomonidan o‘zlashtirilmaydigan shaklda mavjud bo‘ladi. Fosfat
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parchalovchi bakteriyalar (PSB) bu elementni eruvchan shaklga aylantirib,
o‘simliklar uchun mavjudligini oshiradi. Ushbu maqolada PSB’larning asosiy
turlari, ularning fosfatni parchalash mexanizmlari va agronomik ahamiyati ko‘rib
chiqgiladi.

1. Fosfat parchalovchi bakteriyalar turlari

Fosfatni parchalovchi bakteriyalar asosan quyidagi jinslarga mansub bo‘ladi:

ePseudomonas

eBacillus

eRhizobium

eEnterobacter

e Azospirillum

Ushbu mikroorganizmlar tuproqda tabiiy ravishda mavjud bo‘lib, ularning
ayrimlari o‘simlik ildiz tizimi bilan simbioz holatda yashaydi.

1. Bacillus spp. Organik kislotalar ishlab chigaradi. Bularga Sitrat, oksalat,
malat, glukonat kiradi. Ishqoriy va kislotali fosfatazalar orqgali organik fosforni
anorganik fosfatga aylantiradi. H* ionlari tuproqdagi pH darajasini pasaytiradi va
fosfatni eruvchan giladi.

& Maxsus xususiyat: Bacillus turlari spora hosil gilishi tufayli og‘ir
sharoitlarga chidamli va bioo‘g‘it sifatida uzoq muddat saqlanishi mumkin.

2. Pseudomonas spp. Gluconic acid va 2-ketogluconic acid ishlab chigaradi.
Ular fosfatni kalsiy, temir va alyuminiy bilan kompleksdan ajratib chigaradi.
Sideroforlar ishlab chiqaradi: Temir bilan bog‘lanib, fosforni eruvchanlashtiradi.
Fosforli organik birikmalarni parchalab, erkin fosfat ajratadi.

& Maxsus xususiyat: Yuqori darajada metabolik faollikka ega bo‘lib, tez
ko*payadi va o‘simlik ildizi bilan yaxshi simbioz hosil qgiladi.

3. Rhizobium spp. Organik kislotalar ishlab chigaradi. Bularga Malat, tartrat,
laktat. Fosfataza fermentlari. Aynigsa, kislotali fosfataza fermentlari orqali o‘z
faoliyatini ko‘rsatadi. Azot fiksatsiyasi bilan birga fosfor
mobilizatsiyasi ikkita foydali jarayonni birlashtiradi.

& Maxsus xususiyat: Dukkakli o‘simliklar bilan nodul hosil gilib, bir
vaqtning o‘zida azot va fosfor bilan ta’minlaydi.

4. Enterobacter spp. Gluconic acid ishlab chigaradi — bu eng kuchli fosfat
eruvchanlashtiruvchi kislotadir. Proton ajratadi — pH ni tushirib, tuproqdagi
fosfatni eruvchanlashtiradi. Fosfataza fermentlari mavjud — ular organik fosfor
birikmalarini erkin fosfatga aylantiradi.

& Maxsus xususiyat: Ichak florasida uchraydi, lekin o‘simlik rizosferasida
ham yaxshi yashaydi.
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5. Azospirillum spp. Organik kislotalar. Aynigsa laktat va asetat ishlab
chiqaradi. Organik fosfat birikmalarini parchalashda ishtirok etadi. O‘simliklar
uchun go‘shimcha azot manbai bo‘lib xizmat giladi.

& Maxsus xususiyat: Donli ekinlar (masalan, bug‘doy, jo‘xori) bilan foydali
aloga o‘rnatadi.

Bakteriya turi O(ganik Fosfatazg Proton ~Azot
Kislota fermenti sekretsiyasi fiksatsiyasi
Bacillus v (4N (4n O
Pseudomonas v v (4n O
Rhizobium v v v v
Enterobacter v 4n v O
Azospirillum v v v v

Il. Fosfat parchalash mexanizmlari. Fosfat parchalovchi bakteriyalar
erimaydigan fosfat birikmalarini eruvchan holga o‘tkazish uchun bir nechta
mexanizmlarni qo‘llaydi:

a) Organik kislotalar ajratish. Fosfat parchalovchi bakteriyalar sitrat, oksalat,
malat, laktat, va glukonat kabi organik kislotalarni ishlab chigaradi. Ushbu
kislotalar:

Tuprogdagi pH darajasini pasaytiradi.

Kationlarni (masalan, Ca**, Fe**, AI**) cheklab, fosfat ionlarini erkinlashtiradi.

Fosfatning eruvchanligini oshiradi.

b) Fosfataza fermentlari. Fosfat parchalovchi bakteriyalar kislotali va ishqoriy
fosfatazalarni ishlab chigaradi. Bu fermentlar organik fosfor birikmalarini
parchalab, anorganik fosforga aylantiradi.

c) Protonlar sekretsiyasi. Bakteriyalar o‘z metabolizmi orqali proton (H)
ajratib chigaradi, bu esa mikro muhitni Kislotali giladi va fosfatning eruvchan
shaklga o‘tishini tezlashtiradi.

3. Agronomik ahamiyati

O‘simliklarning fosforga bo‘lgan ehtiyojini qondirishda tabiiy alternativ
hisoblanadi.

Kimyoviy fosfat o‘g‘itlarining ishlatilishini kamaytiradi.

Tuproq sog‘lig‘ini yaxshilaydi.

Ekologik jihatdan barqaror qishloq xo‘jaligini rivojlantirishda muhim rol
o‘ynaydi.

Xulosa. Fosfat parchalovchi bakteriyalar — bu ekologik toza, iqtisodiy
jihatdan magbul va agronomik jihatdan samarali vosita hisoblanadi. Ularning
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faoliyati fosfor siklining muhim bo‘g‘ini sifatida garaladi va ularni bioo‘g‘it
sifatida qo‘llash orqali barqaror dehqonchilikka erishish mumkin.
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GENERAL TRANSLATION ISSUES
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Translation is an important activity that helps people from different cultures
understand each other. Many researchers have studied the main problems that
translators often face. These problems include words that have more than one
meaning, cultural differences, grammar and sentence structure differences between
languages, and the personal views of the translator. This paper will explain these
common translation problems and give information about the ideas of well-known
experts in translation. Translation as a field of study is broad and can be divided
into several branches, each focusing on a specific aspect of the translation process.
Despite these divisions, there is a fundamental characteristic shared by all types of
translation that sets it apart from other forms of language mediation. These include
activities such as free interpretation, retelling content in one's own words, or
summarizing texts — which, while related to language processing, do not require
the same level of linguistic and cultural precision as translation. Unlike these
looser forms of communication, translation involves transferring meaning from
one language to another while preserving the structure, tone, and intention of the
original message. This unique nature of translation requires a systematic and
theoretical understanding.

To study this common foundation, scholars have developed a specific branch
within translation studies known as the general theory of translation. This
discipline aims to identify and analyze the core principles, strategies, and
challenges that are relevant to all types of translation — whether literary, technical,
legal, or audiovisual. It looks at what translation is, how it functions, what
problems arise during the process, and what methods can be used to solve them.

American linguist Eugene Nida is famous for his ideas about two types of
translation: formal and dynamic equivalence. In his opinion, formal equivalence
means translating literally and preserving the structure of the original. Dynamic
equivalence, on the other hand, tries to convey the same message and feeling to the
reader, even if the words are different. Nida believed that in many situations it is
more important to make the reader feel like the original audience than to use the
same words. For example, in Bible translations, he focused on the meaning and
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effect of the text, not on the form. Of course, | think this is a correct concept.
Regardless of what kind of book or article it is, every reader remembers and can
articulate its content first, and pays attention to its structure, form and the words
used secondarily.

Languages are not simple word-for-word systems — they represent different
worldviews, cultural norms, and communication styles. Therefore, a translator does
much more than just replace words from one language with words from another.
The translator must interpret meaning, emotion, tone, and cultural context in order
to create a message that makes sense to the new audience. For example, many
words or expressions in one language have no direct equivalent in another
language. Idioms, cultural references, and humor are often difficult or even
impossible to translate without some explanation or adaptation. In these cases,
translators must use their creativity and deep understanding of both cultures to
make the message effective. Jakobson’s concept reminds us that translators act as
cultural mediators. They build bridges between people who speak different
languages and come from different backgrounds. This task is not mechanical; it is
intellectual and emotional. Translators are, in a sense, writers and artists — they
rewrite texts with respect for both the original and the target audience.

According to Newmark, he talked about semantic and communicative
translation. Semantic translation stays close to the source, while communicative
translation focuses on the understanding of the target reader.

Example: When translating a school textbook from English to Uzbek,
communicative translation is better to help students understand. But when
translating a poem, semantic translation helps to preserve the style and beauty of
the original. | agree with this idea, in Uzbekistan communicative translation is
more practical for education, but for literature it is also important to preserve the
artistic form.

Lawrence Venuti, a prominent figure in translation studies, critically
examined the notion of "translator invisibility™ in his influential works. According
to Venuti, translators often strive to make translated texts read as fluently and
naturally as possible in the target language. While this approach, known as
domestication, may enhance readability, it often comes at the cost of erasing
important cultural elements of the source text. In doing so, the translator becomes
"invisible," and the original cultural identity embedded in the source text is lost or
diminished.

Venuti proposed an alternative strategy known as foreignization. This
approach intentionally preserves certain linguistic and cultural aspects of the
source text in the translation. The goal of foreignization is not to alienate the target
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audience but to expose them to the cultural and linguistic richness of the original
text. By maintaining elements such as idioms, names, honorifics, or culturally
specific practices, translators invite readers into a cross-cultural experience rather
than merely adapting the text to their own cultural norms.

This principle is particularly relevant in the context of translating literary
works from languages like Japanese or Korean into Uzbek. For instance,
preserving honorifics such as "-san,” "-kun," or "-ssi," as well as traditional
references to family roles and customs, can provide Uzbek readers with deeper
insights into the original culture. While these elements may initially seem
unfamiliar, they foster intercultural understanding and curiosity. They also respect
the integrity of the source culture, which is essential in a globalized world where
cultural exchange plays a pivotal role in education and communication.Uzbek
readers, especially students and language learners, can greatly benefit from
translations that retain original cultural references. Such translations function not
only as literary works but also as educational tools that open windows into foreign
societies, values, and worldviews. Rather than “smoothing out” the text for easier
consumption, translators should act as cultural mediators who facilitate a
meaningful encounter between languages and cultures. Foreignized translations
serve this purpose by challenging readers to engage with otherness rather than
avoiding it.

One of the most important benefits of foreignized translation in education is
the development of intercultural competence. This refers to the ability to
communicate effectively and appropriately with people of other cultures. Through
foreignized texts, students are encouraged to reflect on cultural differences,
understand foreign values and norms, and appreciate alternative worldviews. This
is particularly crucial in our globalized world, where cross-cultural communication
Is a necessary skill in many professional and academic fields. In literature and
humanities education, foreignized translations allow students to experience the
aesthetic and stylistic uniqueness of foreign authors. Literary devices such as
metaphors, allusions, and narrative techniques are often culture-bound.
Domesticating these elements risks oversimplifying the text and distorting its
artistic value. Foreignization preserves the author’s voice and offers readers an
authentic encounter with the foreign culture, enriching their literary and cultural
literacy.
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Abstract. This article describes the poetic genres contained in the first
Turkic treatise of the Timurid era, Sheikh Ahmad Tarazi’s work “ Funun ul-
baloghah”, and analyzes the genres based on the research of the Eastern Islamic
scholar Devin DeWeese on this work.

Key words: poetic genres, poetry, gasidah, ghazal, rubai.

Annotatsiya. Ushbu magolada Temuriylar davriga oid ilk turkiy risola Shayx
Ahmad Taroziyning “ Funun ul-balog’a” asarida keltirilgan she’riy janrlar
tasvirlangan bo’lib, maqolada janrlar Sharq Islomshunos olimi Devin de Uisning
ushbu asarga oid tadgiqoti asosida tahlil gilingan.

Kalit so’zlar: she’riy janrlar, poetika, qasida, g’azal, ruboiy.

Classical Eastern literature is distinct for its antiquity and the deep harmony
of meaning and form embedded in its genres and rhetorical arts. In Uzbek literary
studies, the characteristics of literary genres and types are considered an essential
and inseparable part of classical Uzbek literature. Genres are the bridges that unite
both content and form in literary works.

Historical sources show that various forms and structures of Turkic poetry
were already present in the works of poets active up to the first half of the 15th
century. One such early Turkic treatise is ”Funun al-Balaghah”, composed in the
15th century.

Shaykh Ahmad Tarazi’s “Funun al-Balaghah” is regarded as a valuable
source on the poetics of that era. It is not only a work that discusses poetic forms
and their structures and meanings, but also one of the earliest Turkic treatises to
explore rhyme (qafiya), refrain (radif), rhetorical devices, the ‘ariiz meter, and
prosodic systems. This treatise had a significant influence on the later development
of Uzbek literature and laid the groundwork for a systematic study of literary
genres.

The renowned scholar of classical Uzbek literature, Abdugadir Hayitmetov, in
his foreword to the printed edition of “Funun al-Balaghah “and in other studies
dedicated to this work, has classified its distinctive features, structure, and areas of
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analysis, thus presenting it as the first systematic poetics manual in Turkic literary
criticism.

Orientalist scholar Devin DeWeese, in his own analysis, highlights that the
work is divided into five sections, which Tarazi calls fans (sciences). DeWeese
examines each of these in detail. The first section of “Funun al-Balaghah” is
dedicated to scientific definitions of poetic forms — especially those most widely
used in 15th-century Uzbek poetry.

Shaykh Ahmad Tarazi bases his classifications on the creative practices of
poets and identifies ten basic poetic forms (navs), providing definitions and
examples for each. He writes:

“Know that in the terminology of poets, the accepted kinds of poetry are ten
in number: qasida, ghazal, git‘a, ruba‘i, mathnawi, tarji, musammat, mustazad,
mutatawwil, and fard.”

After defining the ten poetic forms, he proceeds to explain the various poetic
modes (nazm) that may be derived from them. For example:

“If they begin a poem by praising God Almighty, it is called tawhid.

If they praise the Prophet Muhammad (peace be upon him), it is called na‘t.

If they appeal to God in supplication, it is munajat.

If they extol the righteous caliphs, it is manaqib or mangabat.

If they address kings, nobles, or viziers, it is madh, mudham, or tamaddoh.

If they memorialize the deceased, it is marsiya.

If they satirize someone, it is hajv or mazammat.

If they engage in jest, it is mutayiba.”

Qasida

The first of the ten poetic genres is the qasida. Tarazi states that the shortest
qasida consists of 27 verses (bayt) or more. He divides its content into thematic
sections and provides illustrative examples.

He notes that the first part of a qasida expresses the poet’s main purpose and
often opens with a verse of praise — known as husn al-matla‘ (beautiful opening).
An example provided is:

Ey gadi tiiba, xading erur g‘ayrati jinnon,

Hayron erur sanga malaku huru insu jan.

Gar xalqi mehr u mohni ravshan etur o‘g‘on,

Ravshan budurki, yo‘qtur alar sencha dilsiton.

Then, the poet typically praises the justice and fairness of a ruler. For
example:

Ayo shah ki z-‘adli shiri shodravon,

Z-dasti xish ba dandon birun ko‘nad changol.
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Tu-yi ki, ‘adli tu dar Sharq u G*arb to mahshar,

Nihod din-1 Khudaro ba joyi zulm u zalol.

The third theme often praises the ruler’s bravery:

Ayo shah ki ba hangom-i kini rastli ajal,

Z-xanjari tu burd riiznomayi ajal.

Ba ziir-1 xaufi maxif kuni ba yak farsang,

Ba tir1 dar rahi tang nuqta u xol.

The fourth theme addresses generosity:

Z-jud-1 dasti vey andar nigin-i xatami i,

Hameé&kushoda shaved chashmhoyi ab-i zulol.

Magar ki dar azal, ey shah, hukmi rizq u ajal,

Nigin u tig‘i turd dad Yazid-1 muta‘al.

Tarazi then states that even if a poet includes more attributes in a qasida, that
1s at the poet’s discretion. He also explains an important rhetorical figure found in
the opening of qasidas: bara‘at al-istihlal — a form of literary and semantic device
where the opening hints at the central theme using elevated diction. The term
comes from Arabic: bara‘a meaning “excellence,” istihlal meaning “seeing the new
moon,” indicating the opening’s symbolic and anticipatory function. He illustrates
this with the story of Sultan Mahmud of Ghazna.

Tarazi provides examples and explanations for other essential parts of a
gasida, including:

eTakhallus — the segment that leads from the main body to the panegyric
portion.

eHusn al-matla‘ — the beautifully worded opening verse of a qasida or ghazal.

eHusn al-maqta“ — the elegant closing.

elghraq fi al-sifa — exaggerated praise of the ruler in hyperbolic language.

Ghazal

The second genre described in the treatise is the ghazal. Tarazi states that a
ghazal typically contains 20 verses, but the minimum is five — and, if there is no
rhyme, even four verses may suffice in exceptional cases.

He offers examples from his own poetry as well as from Fakhr al-Shu‘ara
(The Pride of Poets) Khwaja Hasan and Khwaja Kamal, known as mufakhkhir al-
shu‘ara. Here's one of Tarazi’s own ghazals:

Gar saba ul oy yuzidin olsa har soat nigab,

Tobi yip tutqonidin bo‘lg‘ay pushaymon oftab.

Qomatu raftorini ko‘rdi magar sarvu tazarv,

Rashk o‘tudin sarv kuydivu tazarv o‘ldi kabob...
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Tarazi explains that the verse after the takhallus line may fall into two
categories:

elf it is semantically incomplete, it is called mutammim al-anqas (completion
of the incomplete).

elf it is a full standalone verse, it is called rabita (connection).

He provides examples from Khwaja Kamal’s works to illustrate both.

Qit‘a

In the section titled al-naw* al-thalith i bayan al-qit‘a, Tarazi explains that a
git‘a (fragment) lacks rhyme in the first line and typically consists of a minimum
of two verses, although this is flexible. The length can be extended at the poet’s
discretion.

He provides examples of his own git‘a and quotes verses by Lutfi, Ibn Yamin,
Haji Agcha Kindi, and Mirza Baysunghur.

Ruba‘i

(al-naw* al-rabi‘ f1 bayan al-ruba‘1)

Tarazi explains that the ruba‘i consists of four lines. The rhyme usually
appears in the first, second, and fourth lines, while the third line is optional in
terms of rhyme. If there is no rhyme in the third line, the poem is still considered a
proper ruba‘i.

If a ruba‘i lacks rhyme entirely in the third line, it is called ruba‘i xassi
(special/quatrain with free third line). Example:

Husnungiz sha’nina jon parvanadur,

Zulfingizg‘a ‘aqlu dil devanadur.

Chunki jodu ko‘zlaring mastonadur,

Ul sababtin manzilim g‘amxonadur.

Another example of this special form:

Ey, malahat mulkida sahibgiran,

Ko‘zlaringdur fitnayi akhir zaman.

Gar par1 ermassan, ey gul, yuzi hiir,

Ne uchun ko‘zdin ucharsen har zaman.

There is also a variation of the ruba‘i called mujannas, in which the rhyme
involves tajnis (paronomasia or homonymic rhyme — a play on similar sounding
words). This poetic form was developed by Turkic poets and is called tuyuq in
their tradition.

Mathnawi

(al-naw* al-khamis fi bayan al-mathnawi)
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The mathnawi is composed of couplets (bayt) where both lines of each
couplet rhyme with each other. Tarazi presents examples from classical Persian
sources such as Madani al-Balaghat, and works of scholars like Mawlana Riimi:

Bideh, soqi on la‘l1 yaqut-rang,

Ki barad az riih-1 la‘l-u yaqiit zang.

Ravan dar deh on ayn-i ab-i ravan,

Na ab-i ravan ki aftab-i ravan.

Ki anha ki ba ma neshastand shad,

Biraftand-u az ma nakardand yad.

Ko‘dam ast jam-u Jam kujost?

Sulaiman ku;o raft-u Khatam kujost?

Ki midanad az faylasufan-i hay,

Ki Jamshid kay bud-u Kavus-i Kay?

Tant

(al-naw* al-sadis fT al-bayan al-tarji°)

Tarazi defines tarji as a genre composed in multiple bands (stanzas), all
written in the same meter. Each band generally consists of five verses, but may go
up to nine. A specific bayt (verse) is repeated at the end of each band — this is
called the tarji‘ bayt.

He outlines five variations of tarji‘:

eBands have different rhymes; each ends with the same tarji‘ bayt.

e All bands share a single rhyme, but each ends with a different bayt (i.e., no
repeated refrain).

¢ All bands share a rhyme, and the tarji‘ bayt also follows that rhyme.

eEach band has its own rhyme, but all tarji* bayts are rhymed together and
could form their own band.

e All bands have the same rhyme; the individual verses have different rhymes
— often used for marsiya (elegy) and madh (praise).

The minimum number of bands in a tarji poem is three, but it can be
extended as the poet chooses.

Musammat

(al-naw* al-sabi‘ fT al-bayan al-musammat)

Musammat poetry comes in five types:

eMusammat-i murabba‘ (4-line stanza)

eMusammat-i musaddas (6-line stanza)

eMusammat-i mukhammas (5-line stanza)

eMusammat-i musamman (8-line stanza)
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e Musammat-i mu‘ashshar (10-line stanza)

An example of a musammat-i murabba“:

Ey ‘orazi rashk-i qamar, zulfung g‘aminda har sahar,

Chin-u Khutan-da mushk-i tar oshufta vu shayda bo‘lur.

Har lahza, ey mah-i Khutan, bo‘lsang xirdoman dar chaman,

Faryodu nolish yuz tuman har glishadin payda bo‘lur.

The main features of Eastern literary genres are the mastery of words, the
richness of metaphors, the depth of content, and the spiritual and philosophical
depth. These genres have retained their place as an integral part of the cultural
heritage of the peoples of the East.
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THE STRUCTURE AND STYLISTIC DEVICES OF AN EXPOSITORY
TEXT

Toshkulova M. M.
Termiz State University
Temiz Economy and Service University, master

Annotation. This article is about the structure and stylistic devices of an
expository text in English. We analyse and identify expository texts linguistically.

Key words: expository, composed, description, explain, precision, contain.

An expository text is a _ written expression that aims to inform and
disseminate content on a particular topic. In general, expository texts are composed
of objective information, which contain a series of data that are explained with
precision. For example, a fragment of expository text is: “It has been shown in
numerous investigations that the practice of physical exercise has many health
benefits, not only for the body, but also for the mind. These benefits include blood
pressure regulation, increased physical stamina, reduced stress and increased self-

)

esteem.’
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In the previous example, it can be seen that the writer presents a series of data
that inform the reader about the positive consequences of the practice of physical
activity. Therefore, it is established that the purpose of expository texts is to
provide readers with some new knowledge about a specific topic.

Expository texts often have detailed descriptions however, they may also
contain definitions and comparisons of concepts, as well as some examples.

Likewise, it is common to find them in magazines, newspapers and scientific
articles, encyclopedias, web pages and in all kinds of manuals, such as in the
instructions of a board game, in the elaboration of crafts or in cooking recipes.[1]

The main purpose of expository text is to inform or describe. Authors who
write expository texts research the topic to gain information. The information is
organized in a logical and interesting manner using various expository text
structures such as:

- Description,

- Enumerative or listing,

- Sequence,

- Comparison and contrast,

- Cause and effect,

- Problem and solution.

Examples of expository texts are textbooks, encyclopedias, scientific books,
journals, atlases, biography, directions, guides, newspapers.

Expository text is divided into Generic structure of analytical exposition and
Hortatory exposition text.

Analytical exposition text.

Generic structure of analytical exposition: Thesis. Introducing the topic and
indicating the writer’s position; Arguments. Explaining the arguments to support
the writer’s position; Reiteration. Restating the writer’s position.

Language features of analytical exposition.

Using relational process

Using internal conjunction

Using casual conjunction

Using Simple present tense

Examples for analyzing:

The Dangers of using SMS while Driving.

The popularity of mobile devices has had some dangerous consequences. We
know that mobile communications are linked to a significant increase in distracted
driving which results in injury and loss of life.
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The National Highway Traffic Safety Administration reported that in 2010
driver distraction was the cause of 18 percent of all fatal crashes — with 3,092
people killed — and crashes resulting in an injury — with 416,000 people wounded.
The Virginia Tech Transportation Institute found that text messaging creates a
crash risk 23 times worse than driving while not distracted.

Eleven percent of drivers aged 18 to 20 who were involved in an automobile
accident and survived admitted they were sending or receiving texts when they
crashed. Distracted driving endangers life and property and the current levels of
injury and loss are unacceptable.

This is an argumentative essay which has the following generic structure:

1. Stating thesis: Mobile communications are linked to a significant increase
in distracted driving.

2. Presenting arguments: Driver distraction was the cause of 18 percent of
all fatal crashes. Text messaging creates a crash risk 23 times worse. Drivers aged
18 to 20 were sending or receiving texts when they crashed.

3. Closing with reiteration: Distracted driving endangers life and
property.[2]

Hortatory exposition text.

This text is which represent the attempt of the writer to have the addressee do
something or act in certain way.

Generic structure of hortatory exposition text.

Thesis, - Arguments, - Recommendation.

Language features of hortatory exposition.

Focusing on the writer

Using abstract noun: policy, adventure etc.

Using action verb

Using thinking verb

Analytical exposition tries to convince the reader about the problem being
discussed that the problem is important to think about while hortatory exposition
aims to arrive at the level of action. That’s why a hortatory text has the generic
structure recommendation at the end of its argument.
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CONCEPT OF THE TEXT

Toshkulova M.M.
Termiz State University
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Annotation. In this article we write about text and function of the text in
linguistic and also about the concept of the text.

Key words: concept, text, elements, linguistics, mean, definition, structures.

Language is one of the basic elements of any country, and its history is
equally important to be known in order to get deeply in other elements of text
linguistics. Text linguistics is part of the study of linguistics which deals with the
formation of the text, its construction, meaning, etc. The definition of “text”
means in English from late 14c. more specifically as “an authoritative writing or
document; a translated discourse or composition”. In the explanatory dictionary of
the Uzbek language, the text means “shoulder” in Arabic. A text is a passage of
words that conveys a set of meanings to the person who is reading it. It’s a body of
written work, in various forms and structures, that can be words, phrases and
sentences that piece together a passage of written work. To put it as simply as
possible, it is a group of words.

Concepts are operational units of human consciousness, so they can be
different for each person. Concepts are born naturally, just like the word. Thus, a
concept is a phenomenon that helps to link a person’s consciousness, language and
society together. The concept is undoubtedly an important element of linguistics.

In linguistics today, the study of the text and the linguistic problems
associated with it is of great interest. This interest is associated, first of all, with a
change in the direction of modern linguistic research and the recognition that “the
minimum language unit that works in the process of real communication is the
text”.[1]

The use of the text as a linguistic and material expense continues to this day.
On the basis of research, the text is viewed in different ways, specific texts are
analyzed. Currently, there is a lot of controversy and discussion about the
definition of the concept of “text”. Linguists approach this issue from different
theories: on the one hand, they recognize the text as a phenomenon that occurs
only in written speech, on the other hand, the text is a phenomenon of oral, but
only monologue speech, and on the other hand, the implementation of any speech
plan about the text in Dialogic speech is spoken of as the Russian scientist
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Matveeva, after studying the text, gave the following definition: Speech is a speech
activity directed from the subject to the addressee. And the text is not only
objective information, but also a material form of speech, which includes
pragmatic content.[2]

The first work to mark the beginning of text linguistics was Harris’s
“Discourse Analysis” written in 1952. The ideas expressed in this work remain
significant for the present day linguistics, and the statement by Harris that
“language is presented not in the form of separate words or sentences but in the
form of a text” has become the main conception of text linguistics. During many
decades of text linguistics development there appeared a great many works
(monographs, dissertations, articles) devoted to various aspects of this science.
Being unable to embrace all of them we shall briefly dwell on the works which
seem to be most significant. The well-known linguist, T. van Dijk made a valuable
contribution to text linguistics. He states that text theory is an interdisciplinary
science, which integrates separate independent scientific trends such as linguistics,
history, theology, jurisprudence and others. The object of all these sciences is text
which is studied from different angles and with different aims. In text linguistics T.
van Dijk differentiates three aspects: syntax, semantics and pragmatics. T. van Dijk
was the first to introduce the notion of semantic macrostructure, characterizing the
semantic content of the text, its global integrity. Further on the Amsterdam scholar
uses the term “discourse”, and studies its pragmatic 7 and cognitive aspects. He
argues that text can be understood only within the framework of a certain situation,
and introduces the notion of “situational models”, which is considered a basis of
cognitive discourse processing. Much attention is directed to discourse analysis,
knowledge structures, the ways of their presentation in the text and conceptual
organization.|[3]

Reference
1. Kolyshkina, T.B. Model of discourse analysis and advertising discourse
[Text]// T.B. Kolyshkina// Bulletin of the VSU. - 2010. - No. 1- pp. 34-36
2. Matveeva T. V. Functional styles in the aspect of text categories:
synchronous-comparative essay. Sverdlovsk: Ural Publishing House. un-ta,
1990. 172 p.
3. Ashurova D.U. Text linguistic. “tafakkur qanoti”. Toshkent — 2012. P-6-7.

WWW.0js.rmasav.com ~ 173 ~



ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY MART 2025

STRATEGIYALAR TADQIQI

SUN 1Y INTELEKNI IQTISODIYOTDA QO‘LLANILISHI

Mamajonbekov Husanboy Elmurod 0°g’li
Qo ’qon universiteti
Andijon filiali igtisodiyot talabasi

Xoligov Islombek Lazizbek o’g’li
Qo 'qon universiteti
Andijon filiali igtisodiyot talabasi

Karimjonov Axmadillo Akramjon 0°g’li

Qo ’qon universiteti

Andijon filiali igtisodiyot talabasi

Annotatsiya. Ushbu magolada hozirgi kunda dolzarb mavzuga aylangan

“Sun’iy intellekt” tushunchasi, uni joriy etishning ahamiyati va igtisodiy samarasi
haqida ma’lumotlar keltirilgan.

AHHoTaumusi. B naHHOW cTaThe mpejacTaBicHa HHMOpMANMS O TOHATHU
((HCKYCCTBGHHBIﬁ HHTCIUICKT», CTAaBIICM CCTOAHA AKTYyaJIbHBIM BOIIPOCOM,
3HAYEHUU U SKOHOMHUYECKOM 3(P(PEKTE OT €ro BHEIPECHHUS.

Annotation. This article provides information about the concept of "Artificial
intelligence”, which has become a topical issue today, the importance and
economic effect of its introduction.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, igtisodiy samara va sun’iy intellektning
iqtisodiy samarasi.

Kao4deBble  ¢jioBa:  HCKYCCTBEHHBIM  MHTEJUIEKT,  SKOHOMHUYECKAs
3¢ (HEeKTUBHOCTD U IKOHOMHYECKAs 3P(HEKTUBHOCTh UICKYCCTBEHHOTO MHTEIIEKTA

Keywords: artificial intelligence, economic efficiency and economic
efficiency of artificial intelligence

Kirish. Sun’iy intellekt (SI) - bu kompyuterlar va mashinalarga insonning
o‘rganish, tushunish, muammolarni hal qilish, garor gabul qilish, ijodkorlik va
avtonomiyaga taglid gilish imkonini beruvchi texnologiya hisoblanadi®®. Bu atama
ko‘pincha odamlarga xos bo‘lgan aqliy jarayonlar, masalan, fikr yuritish, mantiqiy
fikrlash,umumlashtirish yoki o‘tmishdagi tajribalardan o‘rganish qobiliyatiga ega
bo‘lgan tizimlarni rivojlantirish loyihasiga nisbatan qo‘llaniladi. Ragamli
kompyuterlar 1940-yillarda ishlab chigilganidan beri matematik teoremalarning
isbotlarini topish yoki shaxmat o‘ynash kabi o‘ta murakkab vazifalarni katta
mahorat bilan bajarish uchun dasturlashtirilgan. Kompyuterni gayta ishlash tezligi
va xotira hajmi bo‘yicha davom etayotgan yutuqlarga garamay, kengroq sohalarda
yoki kundalik bilimlarni talab qiladigan vazifalarda odamlarning to‘liq

% https://www.ibm.com/topics/artificial-intelligence
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moslashuvchanligiga mos keladigan dasturlar hali mavjud emas. Boshga
tomondan, ba’zi dasturlar ma’lum bir aniq vazifalarni bajarishda ekspertlar va
professionallarning ishlash darajasiga yetdi, shuning uchun sun’iy intellekt ushbu
cheklangan ma’noda tibbiy diagnostika, kompyuter qidiruv tizimlari, ovoz yoki
qo‘l yozuvini aniqlash va chatbotlar kabi turli xil ilovalarda uchraydi.Sun’iy
intellekt bizning hayotimiz va iqtisodiyotimizda tobora muhim rol o‘ynaydi va
bizning dunyomizga turli yo‘llar bilan ta’sir ko‘rsatmoqda. Ko‘pchilik sun’iy
intellektni samaradorlik va iqtisodiy o‘sish mexanizmi sifatida ko‘radi. Bu ishlar
samaradorligini oshirishi va katta hajmdagi ma’lumotlarni tahlil gilish orqali garor
gabul qgilish jarayonini sezilarli darajada yaxshilashi mumkin. Bu, shuningdek,
yangi mahsulot va xizmatlar, bozorlar va tarmoqlarni yaratishga, shu bilan iste’mol
talabini oshirishga va yangi daromad ogimlarini yaratishga yordam beradi. Shu
bilan birga, sun’ty intellekt igtisodiyot va jamiyatga juda katta ta’sir ko‘rsatishi
mumkin. Ba’zilar, bu kengroq iqtisodiyotga zararli ta’sir ko‘rsatishi mumkin
bo‘lgan super firmalar -boylik va bilim markazlarini yaratishga olib kelishi
mumkinligi  hagida ogohlantirmogda. Bu, shuningdek, rivojlangan va
rivojlanayotgan mamlakatlar o‘rtasidagi tafovutni kengaytirishi va ma’lum
ko‘nikmalarga ega bo‘lgan ishchilarga bo‘lgan ehtiyojni oshirishi va boshqgalarni
ishdan bo‘shatishi mumkin, bu ohirgi tendensiya mehnat bozori uchun keng
gamrovli ogibatlarga olib kelishi mumkin. Mutaxassislar, shuningdek, uning
tengsizlikni oshirish, ish haqgini pasaytirish va soliq bazasini qisqartirish
imkoniyatlari hagida ogohlantirmoqgda. Ushbu xavotirlar o‘z kuchini saqlab qolsa-
da, bir-biriga bog‘ligmi va qanchalik bog‘ligligi haqgida konsensus yo‘q va xavflar
yuzaga keladi. Ular ma’lum emas va puxta ishlab chiqilgan siyosat salbiy
ta’sirlarni  nazorat qilishda SI rivojlanishini  rag‘batlantirishi  mumkin.
O‘zbekistonda ham sun’iy intellektni rivojlantirish va uni turli sohalarda qo‘llash
magsadida O°zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 17-fevraldagi
“Sun’iy intellekt texnologiyalarini jadal joriy etish uchun shart-sharoitlar yaratish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-4996-son qaroriga muvofiq, shuningdek, sun’iy
intellekt texnologiyalari asosidagi innovatsion biznes-modellar, mahsulotlar va
xizmat ko‘rsatish usullari rivojlanishi uchun qulay va maqgbul ekotizim yaratish,
ularni belgilab berilgan ustuvor tarmoglar va sohalarda tezkorlik bilan joriy etish
va amaliyotga tatbiq etish belgilab berilgan.?® Sun’iy intellektning portlashi butun
dunyoni gamrab olib, hayajon va xavotirga sabab bo‘lmogda va uning global
iqtisodiyotga ta’siri haqida muhim savollar tug‘dirmoqda. Aniq ta’sirni oldindan
aytish qgiyin, chunki SI turli mamlakatlarda turlicha targaladi. Birog, aniq narsa

% https://lex.uz/docs/-5603319
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shundaki, SIning ulkan salohiyatidan insoniyat manfaati uchun xavfsiz foydalanish
uchun strategiyalarni ishlab chiqish kerak.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Sun’iy intellektning funksiyasi va mashhurligi kundan-kunga oshib
bormoqda. SI ilovalari so‘nggi bir necha yil ichida sezilarli darajada rivojlandi va
deyarli har bir biznes sohasida o‘z ilovalarini topdi. Sun’iy intellekt - o‘rganish,
tushunish, fikr yuritish va o‘zaro ta’sir qilish kabi insonga o‘xshash kognitiv
jarayonlarni bajaradigan mashinalarni tavsiflash uchun ishlatiladigan atama
hisoblanadi. U turli shakllarda bo‘lishi mumkin, shu jumladan texnik infratuzilma
(ya’ni algoritmlar), ishlab chigarish jarayonining bir qismi yoki oxirgi
foydalanuvchi mahsuloti. Sun’iy intellekt zamonaviy jamiyatlarning yashash
tarzini tubdan o‘zgartirishi mumkin. To‘g‘ridan-to‘g‘ri sun’1y intellekt ostida bizda
mashinani o‘rganish mavjud bo‘lib, u ma’lumotlarga asoslangan bashorat yoki
qarorlar gabul qilish uchun algoritmni o‘rgatish orqali modellarni yaratishni oz
ichiga oladi. U kompyuterlarga ma’lum vazifalar uchun aniq dasturlashtirilmagan
holda ma’lumotlardan o‘rganish va ular asosida xulosalar chiqgarish imkonini
beradigan keng ko‘lamli texnikalarni oz ichiga oladi.

1. Unumdorlikka ta’siri

SI texnologiyalari muntazam vazifalarni avtomatlashtirish, garorlar gabul
gilishni  yaxshilash va resurslarni tagsimlashni  optimallashtirish  orqali
samaradorlikni oshiradi. Brynjolfsson va McAfee (2014)*" kabi tadgiqotlar sun’iy
intellektdan ~ foydalanadigan  firmalar  sezilarli  samaradorlikka erishishi
mumkinligini ta’kidlaydi. Masalan, ma’lumotlarni tahlil qilish va garorlar gabul
qilish uchun sun’iy intellektdan foydalanadigan kompaniyalar jarayonlarni
optimallashtirishi mumkin, bu esa tezroq ishlash va mehnat xarajatlarini
kamaytirishga olib keladi. Bu tendensiya, aynigsa, sun’iy intellektga asoslangan
avtomatlashtirish ish jarayonlarini soddalashtirgan va ish vaqgtini minimallashtirgan
ishlab chiqgarish va logistikada yaqqol namoyon bo‘ldi. Empirik ma’lumotlar shuni
ko‘rsatadiki, sun’iy intellektni integratsiyalashgan firmalar yuqori rentabellik va
raqobatdosh ustunlikka hissa qo‘shib, unumdorlikni 20-30% ga oshirishi mumkin.

2. Mehnat bozori dinamikasi

SIning bandlikka ta’siri munozarali bo‘lib qolmoqgda. Arntz, Gregory, and
Zierahn (2016) kabi ba’zi olimlar sun’ity intellekt ma’lum ish joylarini siqib
chiqgarishi mumkinligini ta’kidlasa-da, boshqgalari ish o‘rinlarini o‘zgartirish va
yaratishga urg‘u beradi. **Bessen (2019) Sl insonning imkoniyatlarini oshirishi

27 Brynjolfsson, E., & McAfee, A. (2014). "The Second Machine Age: Work, Progress, and Prosperity in a Time of
Brilliant Technologies"

%8 Arntz, M., Gregory, T., & Zierahn, U. (2016). "The Risk of Automation for Jobs in OECD Countries: A
Comparative Analysis
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mumkinligini ko‘rsatadi, bu esa ilg‘or ko‘nikmalarni talab qiladigan yangi ish
toifalarining paydo bo‘lishiga olib keladi. Ish bilan ta’minlanishning umumiy sof
ta’siri, ehtimol, texnologiyani o‘zlashtirish tezligi va ishchi kuchining moslashuvi
bilan bog‘liq.”

3. Ish haqi tengsizligi

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, SI ish haqi tengsizligini kuchaytirishi mumkin.
OECD (2019) hisobotiga ko‘ra, yuqori malakali, yuqori ish haqi bo‘lgan
sohalardagi ishchilar SI yutuqlaridan ko‘proq foyda olishadi, past malakali, kam
maoshli ishlar esa avtomatlashtirish xavfi yuqori. Bu tafovut iqtisodiy
qutblanishning kuchayishiga olib kelishi, ijtimoiy bargarorlik haqgidagi xavotirlarni
kuchaytirishi va siyosat aralashuvini talab gilishi mumkin.*

4. Sohaviy o‘zgarishlar

SIning ta’siri turli sohalarda sezilarli darajada farq qiladi. Masalan, McKinsey
(2017) sog‘ligni saqglash, moliya va chakana savdo kabi sohalarda jiddiy
o‘zgarishlarni*'bashorat qiladi. Sog‘ligni saqlash sohasida sun’iy intellekt ilovalari
diagnostika anigligi va operatsion samaradorlikni oshiradi, bu potensial xarajatlarni
tejashga va bemorlarning yaxshi natijalariga olib keladi. Aksincha, qo‘l mehnatiga
tayanadigan tarmoqlar ko‘proq buzilishlarga duch kelishi mumkin.

5. Igtisodiy o‘sish va innovatsiyalar

SI kelajakdagi iqtisodiy o‘sishning asosiy haydovchisi sifatida ko‘rsatilgan.
PwC (2018) tomonidan olib borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, SI 2030 yilga
kelib jahon igtisodiyotiga 15,7 trillion dollargacha hissa qo‘shishi mumkin. Bu
o‘sish ham to‘g‘ridan-to‘g‘ri samaradorlikning oshishi, ham yangi bozorlar va
biznes modellarining rivojlanishiga olib kelishi mumkin bo‘lgan sun’iy intellekt
ilovalari tomonidan rag‘batlantirilgan innovatsiyalardan kelib chigadi.*

6. Qiyinchiliklar va xavflar

Potensial afzalliklariga qaramay, sun’iy intellektni amalga oshirish axloqiy
mulohazalar, ma’lumotlar maxfiyligi muammolari va tartibga solish to‘siqlarini oz
ichiga olgan qiyinchiliklarni keltirib chigaradi. Jahon iqtisodiy forumi (2020)
innovatsiyalar va jamiyat farovonligini muvozanatlashtiradigan SIdan mas’uliyatli
foydalanishni ta’minlash uchun asoslarni yaratish muhimligini ta’kidlaydi.Sun’iy
intellektning rivojlanishi iste’molni qayta tiklashga, ko‘pgina kasblarda
samaradorlikning o‘sishiga, xavflarni yaxshiroq boshqarishga umid beradi, lekin
shu bilan birga rivojlangan mamlakatlarda ish o‘rinlarining ommaviy ravishda yo‘q
bo‘lib ketishi, ko‘nikmalarning katta qayta o‘qitilishi, ijtimoiy tuzilmalar ichidagi

29 Bessen, J. E. (2019). "Al and Jobs: The Role of Demand"

%0 OECD. (2019). "Future of Work: Employment Outlook"

31 McKinsey Global Institute. (2017). "A Future That Works: Automation, Employment, and Productivity"
%2 pwC. (2018). "The Economic Impact of Artificial Intelligence on the UK Economy"
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ragamli tafovutning kengayishiga (Bostrom, 2017; Mateu & Pluchart, 2019) olib
kelishi mumkin. Amaliyotchilar va akademiklar kabi aksariyat kuzatuvchilar S
19-asrdagi sanoat ingilobi va 20-asrdagi kompyuter ingilobidan keyingi “igtisodiy
tarixning 3-o°‘zgarishi”ning dastagi ekanligiga qo‘shiladilar (Baldvin, 2019). Shu
munosabat bilan 2021-yilning noyabr-dekabr oylarida Ipsos guruhi tomonidan 28
mamlakatdan 16 dan 74 yoshgacha bo‘lgan 19504 nafar shaxsning sun’iy
intellektning turli sohalarda ta’siri bo‘yicha tadqiqot o‘tkazildi. Respondentlarning
ta’kidlashicha, yaqin yillarda sun’iy intellekt ta’limga 35%, xavfsizlikka 33%,
bandlikka 32%, xaridlarga 31%, transportga 30%, o‘yin-kulgiga 27%, yashash
narxiga 26%, daromadga 23%, atrof muhitga 22%, ozigq-ovgat 15% va shaxsiy
munosabatlarga 15% ta’sir qiladi. mantiqiylik, tahlil va tadqiq etish jarayonida turli
xil adabiyotlar va magolalar tahlilidan foydalanilgan.®

MUHOKAMA VA NATIJALAR

SI 21-asr boshidagi texnologiyalar, tashkilotlar va jamiyatdagi ingilobning
harakatlantiruvchi kuchlaridan biri hisoblanadi. Ma’lumotlar tahlili va algoritmlari
kuchidan foydalangan holda, sun’ity intellekt ilovalari xizmat sifatini
optimallashtiradi, korxonalarga soxta tranzaktsiyalarni aniglash va ularga garshi
kurashishda yordam beradi va tashkilotlarni xakerlardan yaxshirog himoya giladi,
shuningdek, buxgalteriya hisobidagi firibgarlikka garshi kurashni kuchaytiradi.
Xalgaro valyuta jamg‘armasi (XVJ) tomonidan yaqinda e’lon qilinganl0 sun’iy
intellektning jahon mehnat bozoriga potensial ta’siri bo‘yicha tahlili shuni
ko‘rsatadiki, dunyo ish bilan band aholining deyarli 40 foizi SI rivojlanishi bilan
bog‘liq xavfxatarlarga duchor bo‘ladi. Ilgari avtomatlashtirish va axborot
texnologiyalari asosan odatiy vazifalarga ta’sir gilgan, ammo SIning o‘ziga xos
xususiyati uning yuqori malakali ishlarga ta’sir qilish qobiliyatidir. Natijada ilg‘or
igtisodlar SI bilan bog‘liq ko‘proq xavf-xatarlarga duch keladi va ishchi kuchining
60 foiziga yetadi.Hozirda Sl texnologiyalari yirik rivojlangan banklarning barcha
jarayonlarida ishtirok etmoqgda. Ular firibgarlikka garshi yechimlar, kredit reytingi,
riskni baholash, kreditni qaytarish, mijozlarning sotib olish yoki firibgarlar ta’siri
ostida qgolish moyilligi va hokazolarga qurilgan. Lekin bu yerda ham o‘sish uchun
joy bor. Turli hisob-kitoblarga ko‘ra, sun’iy intellekt tizimlaridan foydalanish bank
faoliyatining ayrim yo‘nalishlarida mehnat unumdorligini 30 barobargacha
oshirishi mumkin. Fuqarolarimizning sun’iy intellekt vositalarini hozirdanoq gabul
gilishlari muhimligini ortigcha baholash giyin, chunki biz daromad toifalarida
qutblanishni ko‘rishimiz mumkin, sun’iy intellektdan foydalana oladigan ishchilar
mahsuldorlik va ish haqining oshishini ko‘rishimiz mumkin va buni qila
olmaydiganlar orqada qolishadi.Sun’iy intellektni qabul qilish modeli

% https://www.emerald.com/insight/content/doi/10.1108/JEBDE-10-2023-0022/full/html
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bankomatlarni ommalashtirish ta’siriga o‘xshash bo‘lishi mumkin. Garchi ular
dastlab bank kassirlari uchun ish qotillari sifatida ko‘rilgan bo‘lsa-da,
bankomatlarning joriy etilishi ko‘proq bank filiallarining ochilishiga va bank
kassirlari uchun ko‘proq rollarga olib keldi, chunki avtomatlashtirish tufayli bitta
filialni ochish narxi sezilarli darajada pasaydi. Ushbu hodisa Jevonsl11 paradoksi
sifatida tanilgan, bu yerda texnologik taragqiyot samaradorlikni keltirib chigaradi
va xarajatlarning pasayishi talabni kamroq emas, balki ko‘proq resurslar talab
giladigan darajada oshiradi.

.METODOLOGIYA

Ushbu tadqiqotning magsadisun’iy intellektni joriy etishning iqtisodiy
samarasi, sun’ly intellektdan foydalanishning afzalliklari va kamchiliklari, sun’1y
intellektning zamonaviy iqtisodiy tizimidagi ahamiyatini tahlil gilish, uni yanada
rivojlantirish va shakllantirish yo‘nalishlarini aniqlashdir. Mavzuni ilmiy
o‘rganish, statik tahlillar, SI texnologiyalari butun dunyo bo‘ylab tashkilotlar
tomonidan hayratlanarlitezlikda gabul gilinmogda va bu siyosatchilarning choralar
ko‘rishi zarurligini ta’kidlaydi. Mamlakatlarga to‘g‘ri siyosatni belgilashda yordam
berish uchun XVJ ragamli infratuzilma, inson kapitali va mehnat bozori siyosati,
innovatsiyalar va iqtisodiy inklyuziya, tartibga solish va axloq kabi sohalarda
tayyorlikni baholovchi o‘zining sun’iy intellektga tayyorlik indeksini ishlab chiqdi.
¥Ushbu indeksdan foydalanib, XVJ xodimlari 125 mamlakatning tayyorgarligini
baholadilar. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, boyroq mamlakatlar, jumladan,
rivojlangan iqtisodiyotlar va ba’zi rivojlanayotgan bozorlar, past daromadli
mamlakatlarga qaraganda, sun’iy intellektni qo‘llashga ko‘proq tayyor.* Iqgtisodiy
tadqiqotlar milliy byurosi (Massachusets, AQSH) ekspertlarining fikricha, sun’iy
intellekt tajribasi kam bo‘lgan ishchilarga mehnat unumdorligini tezroq oshirishga
yordam beradi. Yosh ishchilar bu imkoniyatlardan foydalanishni osonlashtirsa,
keksa ishchilarga moslashish qiyin bo‘lishi mumkin. Lekin buni qilish kerak.
%0‘zbekiston Prezidenti Shavkat Mirziyoyev 4 yil muqaddaml3 zamonaviy
texnologiyalarni joriy etish haqida gapirar ekan, “Agar bu ishni yaqin 2-3 yilda
yakunlamasak, har bir kechikish yili mamlakatimizning 10 vyillik taraqqgiyotiga
putur yetkazadi”, deb ta’kidlagan edi.’” Bu so‘zlar, shubhasiz, bugungi kunda
yanada dolzarbdir. Mavjud generativ SI va boshga tegishli texnologiyalar hozirda
ish vagtining 60-70 foizini sarflaydigan ish ogimlarini avtomatlashtirishga yordam
beradi. Texnik avtomatlashtirishning tezlashishi asosan sun’iy intellektning 25%

3 https://www.imf.org/en/Publications/Staff-DiscussionNotes/Issues/2024/01/14/Gen-Al-Avrtificial-Intelligence-
and-the-Future-of-Work-542379?cid=pr-com-SDNEA2024001

% https://dzen.ru/a/ZG79LnDfMAVScn5L

% https://www.nber.org/papers/w31161

3 https://president.uz/ru/lists/view/3566\
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vaqtni egallagan ish oqimlari uchun zarur bo‘lgan tabiiy tilni tushunish
qobiliyatining oshishi bilan bog‘liq.Sun’iy intellekt davri endi boshlanmoqda va
uning mashhurligi yaqqol o‘sib bormoqda, buni tobora ko‘proq yangi loyihalar
tasdiglaydi. Biroq, ushbu texnologiyaning to‘liq imkoniyatlarini amalga oshirish
uchun vaqt kerak bo‘ladi. Bugungi kunda biznes rahbarlari va jamiyat SI bilan
bog‘liq xavflarni boshqarish, ishchilarning talab qilinadigan ko‘nikma va
malakalarini aniqlash, asosiy biznes jarayonlarini gqayta ko‘rib chiqish kabi jiddiy
muammolarga duch kelmoqda.Intellektual vazifa va an’anaviy vazifa o‘rtasidagi
farq “algoritm” atamasi bilan bog‘liq. Matematika va informatika fanidan
masalalarni yechishda algoritm yaratish zarur. Algoritmlarni izlash har ganday
odamning turli muammolarga yechim izlashda tabiiy maqgsadi hisoblanadi.
Muntazam va “maxsus” vazifalar mavjud. Va “maxsus”muammolarni hal gilish
uchun nafagat algoritm vyaratish, balki zukkolik, malakali fikrlash va yuqori
malakadan foydalanish kerak. Boshqacha aytganda, inson aqlzakovatini qo‘llash
kerak. “Maxsus” vazifalar deganda biz intellektual vazifalarni nazarda tutamiz.
Keling, Slning igtisodiyotdagi rolini ko‘rib chigaylik. Ma’lumki, iqtisoddagi SI
ham algoritmlarga asoslanadi. Dunyoga mashhur igtisodchi Brayan Artur bir necha
yil oldin o‘z asarlaridan birida shunday fikr bildirgan edi: Virtual igtisodiyot - bu
ragamli texnologiyalarning rivojlanishi. U o‘z ishida yangi tuzilmaning asosiy
elementi virtual algoritmlarda ishlaydigan sun’iy intellekt bo‘lishini yozgan. 21-
asrning ikkinchi o‘n yilligida juda arzon sensorlar yaratildi, buning natijasida
ko‘plab yangi ma’lumotlar paydo bo‘ldi va ularni tahlil gilish zarurati paydo
bo‘ldi. Natijada tahlil gilishning eng yangi usullari va algoritmlari ishlab chiqildi.
Ushbu algoritmlar ilgari fagat odamlar uchun mumkin bo‘lgan narsalarni qila
oladi. Bundan tashgari, SI nazoratga muhtoj emas, bu eng jiddiy muammolardan
biridir. Masalan, haydovchisiz taksi bor, mashina belgilangan yo‘l bo‘ylab
mustaqil ravishda harakatlanadi, belgilarni taniydi. Biznesda sun’iy intellektdan
foydalanish o‘zining afzalliklariga ega. Kompaniyalar mavjud mahsulot va
xizmatlarni avtomatlashtirish uchun yuzni tanish va ovozni aniglashdan
foydalanmoqda. Masalan, Xitoyda fintech kompaniyasi mobil ilovani yaratdi,
undan siz xaridlar uchun garz olishingiz mumkin. Ushbu ilova quyidagicha
ishlaydi: Avval dasturni ovozli buyruq bilan faollashtirishingiz kerak. Keyin kredit
tarixingiz va ijtimoiy tarmoq profilingiz tekshiriladi. Keyin, tekshirish asosida
ekranda kredit kartalari paydo bo‘ladi. Oxir-oqibat, mijoz o0‘zi uchun mos taklifni
tanlaydi. Misol tarigasida turli davlatlarda sun’iy intellektni joriy etishdan
olinadigan iqtisodiy samarani tahlil qilishimiz mumkin. Rossiyada sun’iy intellekt
texnologiyalarini joriy etishdan olinadigan iqtisodiy samara 1 trillion rubldan
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ko‘proq baholanmoqda, dedi joriy yilning mart oyida **Rossiya bosh vaziri
o‘rinbosari  Dmitriy = Chernishenko. Uning so‘zlariga ko‘ra, Rossiya
kompaniyalarining uchdan bir qismi ish vazifalari uchun sun’iy intellektdan
foydalanadi®. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, Sber va Yandex endi sun’iy intellekt
sohasida Rossiya Federatsiyasining yetakchilari deb atash mumkin. Bozorning
boshga ishtirokchilari bilan tafovut katta, ammo umuman olganda, moliyaviy
sektorda Sldan foydalanish yetakchi yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. SIni joriy
etish samarasida bank sektorining ulushi 50 foizga yaqin. Generativ Slning
mahsuldorlikka ta’siri global iqtisodiyotga trillionlab dollar qo‘shishi mumkin. SI
McKinsey&Co tomonidan tahlil gilingan16 63 ta dastur senariysi bo‘yicha global
mahsuldorlikka har yili 2,6 trillion dollardan 4,4 trillion dollargacha ekvivalent
qo‘shadi. Taqqoslash uchun, 2021 yilda Buyuk Britaniyaning butun yalpi ichki
mahsuloti 3,1 trillion dollarni tashkil etdi. Kompaniyaning hisob-kitoblariga ko‘ra,
sun’ly intellektdan foydalanish qiymatining taxminan 75 foizi to‘rtta sohada
to‘plangan: mijozlar operatsiyalari, marketing va sotish, dasturiy ta’minotni ishlab
chigish va ilmiy-tadgigot ishlari. “°Ma’lumotlarga ko‘ra, sun’iy intellekt global
iqtisodiyotni sezilarli darajada oshirish imkoniyatiga ega. Misol uchun, sun’iy
intellekt 2030 yilga borib jahon igtisodiyotiga 16%, taxminan 13 trillion dollar
qo‘shishi mumkin. Bundan tashqari, sun’iy intellektning ta’siri global YalMni
26% gacha oshirishi mumkin. Shuningdek, kelgusi yillarda dunyo bo‘ylab
kompaniyalarning kamida 70 foizi sun’iy intellektni u yoki bu shaklda
integratsiyalashi ta’kidlangan.*!
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Kirish. Lingvokultrologiya fanida har bir lingvistik birliklarning va har
ganday milliy madaniyatining o°‘ziga xosligini, alohida xususiyatlarini namoyish
etadigan milliy-madaniy qadriyatlar ham mavjud bo‘lib, sohaning o‘rganish
obyektlari gatorida katta ahamiyatga ega. V.A.Maslova milliy gadriyatlar ifodasi
haqida quyidagicha ta'kidlaydi: “Madaniy qadriyatlar inson hayotida va jamiyatda
muhim o‘rin tutadi va ular turli xil ma’nolarda namoyon bo‘ladi. Ushbu qadriyatlar
tilda, ya’ni so‘zlar ma’nosidan tortib, frazeologizmlar va xalq magqollarida oz
aksini topadi. Masalan, barcha madaniyatlarda insonning salbiy xususiyatlari,
jumladan, ochko‘zlik, qo‘rqoqlik, kattalarga hurmatsizlik, va tanballik qoralanadi.
Birog, har bir madaniyatda bu salbiy xususiyatlar turli xil belgilar bilan
kombinatsiyalanadi.” [1;208] Demak, madaniy qadriyatlar universal ya’ni barcha
madaniyatlarda uchraydigan va individual har bir madaniyatga xos elementlarga
ega bo‘lib, ular jamiyatdagi insonlarga va ularning o‘zaro munosabatlariga ta’sir
giladi. Mazkur gadriyatlar til orqali namoyon bo‘lib, turli madaniyatlarda turli
giyofada ifodalanadi.

ASOSIY QISM. Lingvomadaniyatshunoslik yo‘nalishi orqali muayyan bir
xalgning turmush tajribalari, olam hagidagi tasavvurlari va olamni bilishdagi his-
tuyg‘ulari ma’lum konseptlarda o‘z aksini topadi va avloddan avlodga o‘tadi.
[2;26] Shuningdek, o‘zbek nutqiy mulogotida ham shunday modal
so‘z-gaplar borki, xalqimiz so‘zlashuv tilida hozirgacha qo‘llanadi:

— Qullug, pirim, tasanno, pirim, — egilishdi darvishlar. (N.Abbosxon.
“Sho‘rqishloq”) Misolda  keltirilgan  Qullug modal so‘z-gapi, pirim
undash-chagirish hamda tasanno xitob-buyruqglashgan so‘z-gaplari misolida
millatimiz o‘tmish muloqot madaniyatiga xos bo‘lgan hurmat, kamtarinlik,
samimiylik xususiyatlarining mulogotdagi ifodasini kuzatamiz. Hozirgi o‘zbek
so‘zlashuv madaniyatida pirim undash-chaqirish ifodasi eskirgan birliklardan
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bo‘lsa-da, qulluq va tasanno so‘z-gaplaridan foydalaniladi. Qulluq modal so‘zi
so‘zlashuv tilida minnatdorlik ifodalovchi so‘z bo‘lib, rahmat, minnatdorman
deganidir [O‘TIL]. Bu birlikdan ayollar ham erkaklar ham birdek foydalanadi.
Tarixiy asarlarga nazar solsak, bu so‘zdan rahmat so‘zi o‘rnida yoshlar ham,
keksalar ham birdek foydalanganining guvohi bo‘lamiz:

— Qani, oldik-ye! — deb yubordi shunda Tavakkal — Mayli, bu yog‘iga
xudo poshsho!.. Aytmoqgchi, men Gulsara uchun ichaman... Quvvat, siz ham xonim
uchun iching. — Nihoyat, iymanib jilmaydi. — Men «nomard» dedim bu kishini.
Aslida xursandman, xudo urinsin-a... Zo‘r ayol ekansiz. Chesni aytayapman. Gul,
siz uchun!

— Qullug-qullug, — dedi u. (Sh.Xolmirzayev. “Saylanma”). Hozirda esa
o‘zbek mulogot madaniyatida rahmat ma’nosida deyarli keksalarning nutqida
uchratamiz.

Kuzatishlarimizdan ma’lumki, o‘zbek tili muloqot madaniyatiga xos bo‘lgan
ushbu qulluq modal so‘z-gapining ingliz tilida aynan uning muqobili mavjud emas.
Demak, bu modal S0‘z o‘zbek tilida so‘zlashuvchilarning
odob-ahloq ifodasi bo‘lib, ushbu tillarda muqobilsiz birliklardan hisoblanadi.
Birog, bu so‘zning ma’nosiga yaqinroq bo‘lgan turli tillardagi rahmat ma’nosidagi
ifodalarni quyidagicha keltirish mumkin:

Ingliz tilida: respect, you're welcome, thank you. Masalan,

“A puff from your bag when you got out your card. Your bag is lovely.”

“Thank you.” (Th.Harris. “The silence of the lambs™) Misolda Thank you
modal ifodasi tashakkur, rahmat, minnatdorman ma’nolarida qo‘llangan.

Demak, Qullug modal so‘zi o‘zbek tili muloqotida o‘ziga xos ahamiyatga ega
bo‘lib, ingliz tilida uning aynan muqobili bo‘lmasa-da, yaqin ifodalari mavjud.

So‘z-gap kategoriyasi milliy madaniyatni o‘zida aks ettirib, turli tizimli
tillarda o“xshash va farqli tomonlari bilan ajralib turadi. So‘z-gap ifodasidagi fargli
jihatlar tilning milliy-madaniy xususiyatlari bilan belgilanadi. Madaniyatni
jamiyatning o‘zi shakllantiradi. Boshgacha qilib aytganda, madaniyat shaxsning
mahsuli hisoblanadi. Jamiyat madaniyatida paydo bo‘lgan biror bir udum asrlar
davomida avloddan-avlodga uning tili orqgali yetib keladi. Masalan, har bir
millatning o‘z milliy-madaniy xususiyatlaridan kelib chigib, hurmatni ifodalash
usullari belgilanadi. Umuman, nafagat hurmat, balki salom berish, minnatdorchilik
bildirish, hayrlashish, iltimos qgilish yoki suhbatdoshining fikrlarini tasdiglab turish
kabilar barcha millatlar uchun tushunarli bo‘lsa-da, ularning ifoda etilishida
turlicha yondashuvlar kuzatiladi. Jumladan, o‘zbek tili egalari minnatdorchilikni
ifoda etishda “Rahmat” “Tashakkur” kabi modal ifodalarini qo‘llaydilar, ba’zan bu
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so‘zni aytish bilan chegaralanmay, suhbatdoshiga nisbatan hurmatni namoyon
qilish magsadida o‘ng qo‘Ini ko‘ksiga qo‘yib yoki egilib ta’zim qiladilar. Masalan:

Yosh bolalarning qo‘lida piyola “uchdi”, gilamga olchaning murabbosi
to‘kildi, ayrim gullarning shohi uzildi, balkondagi chilvir ip go‘daklarning yuvib
osilgan ishtonchalariga to‘lib ketdi. Xullas, yarim oy qo‘li ko‘ksida:
“rahmat-rahmat” deyish bilan band bo‘ldi. (A.Mirzo. “Suigasd”)

— Ma, sigareta olasan!

— Rahmat, rahmat! — egilib-bukilib minnatdorchiligini bildirdi Shokir.
(F.Tilovat. “Qora quzg‘un”)

Taom iste’mol qilgach, minnatdorchilik bildirib, rahmat aytish ham qariyb
barcha millatlarga xos. G*.X.Rahimovning ma’lumot berishicha, bunday vaziyatda
ruslar, ruminlar, nemislar va boshqa yevropaliklar “Rahmat” so‘zini bevosita
qo‘llasalar, fransuzlar “boshqa biror narsani” aytishni ma’qul ko‘rishadi. [3;157]
Olimning fikriga ko‘ra, o‘zbeklar va boshqa islom madaniyati vakillari bu holatda
“Xudoga shukur” kalimasini aytishni o‘rinli deb bilishadi. Bu holat hurmatni
bildiruvchi iboralarning tarixan sehrli duo, iltijolarga borib tagalishining yana bir
isbotidir.

Darhagiqgat, ovgatdan so‘ng aytiluvchi “Xudoga shukur” modal iborasi Olloh
tomonidan mana shu rizq berilganiga shukur keltirishni anglatadi.

Anglashiladiki, minnatdorlik hissini bildirishda Ollohga nisbatan shukur,
insonga nisbatan esa rahmat modallari qo‘llanadi.

Ingliz tili egalari taom tanovvul qilgach, o‘z minnatdorchiliklarini, asosan,
“Ovqat uchun rahmat, azizam!” ifodasi orqali ma’lum qilishadi. Lekin o‘zbek
oilalari berilgan taom uchun minnatdorlik hissini “Ovgat shirin chiqibdi,
qo‘llaringiz dard ko‘rmasin”, “Ovqat mazali bo‘libdi, mazza qildik™ kabi ifodalar
orgali bildirishni afzal ko‘rishadi. Bu kabi kalimalar ko‘pincha ovqat tayyorlagan
uy bekalariga, kelinlarga qarata aytiladi. O‘zbek oilalarida ovgatga berilgan mana
shunday 1jobiy baho minnatdorlik ifodasini anglatadi. Nafaqat taom iste’mol
qilingandan so‘ng, balki boshqa vaziyatlarda ham minnatdorlik ifodalashning mana
shunday qoliplashgan shakllaridan foydalanish o‘zbeklar nutqiga xos
xususiyatlardan biri sanaladi.

Boshqga til egalaridan fargli o‘laroq, o‘zbek muloqot madaniyatida biror
holatni inkor etishda rahmat modal so‘zini qo‘llash ham millatimiz qadriyatlaridan
biridir. Chunki bunday inkor javob replikasi o‘zbeklarning milliy madaniyatida
hurmat, andisha kabilarni ifodalaydi. Aytish joizki, “.xulq-atvor, odob, tartibli
xatti-harakat, insoniy muomala qoidalari va tamoyillari majmuidir. Aynan ana shu
sifatlarning turmushda qo‘llanish jarayonlarida axlogning o‘ziga xos tarkibiy

WWW.0js.rmasav.com ~ 185 ~



ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY MART 2025

STRATEGIYALAR TADQIQI

o‘lchamlari ro‘yobga chigadi. Bular: yaxshilik, burch, vijdon, or-nomus, sabr,
farosat, kamtarlik, andisha kabilardir” [4;264]. Quyidagi matnga e’tibor qaratamz:

- Uyga kiramizmi? — dedi Mirfayoz. — Kooot-ta bog‘im bor. Ko‘rasiz.

Polvon kulimsirab:

- Rahmat, - dedi. — Nasib qilsa, yaxshi kunlarda bog‘ingizni ko‘ramiz.
(N.Qilich. “Chig‘iriq”)

Ushbu parchada qahramon so‘zlovchining taklifini rad etish maqsadida
“Rahmat” modal so‘z-gapini qo‘llagan. Boshqacha qilib aytganda, nutq egasi
Suxbatdoshining taklifiga “yo‘q, uyingizga hozir kira olmayman” deb emas, balki
“Rahmat” modali bilan ifoda etgan. Rus tili nutqiy muloqotida ham rahmat modal
so‘z1 orgali inkor ma’noni ko‘rishimiz mumkin:

Ingliz tili egalari nutgida esa raddiyaning No, inkor ifodasi va unga
qgo‘shimcha tarzda Thank you (Thanks), (No, thanks) yordamida ifoda etilishi
kuzatiladi. [5] Masalan:

Ingliz tilida: “You must be tired, do you want some coffee?”” Roden said.

“No, thank you.”

“Water?”

“No.” ( “Chachabsiz shekilli, biroz kofe ichasizm?” dedi Roden. “Yo‘q,
rahmat.” “Suvchi?” “ Yo‘q”) (Th.Harris. “The silence of the lambs”) Bu dialogda
kofeni rad etishda No, thank you ifodasi qo‘llangan bo‘lsa, suvni rad etishda esa
to‘g‘ridan to‘g‘ri No inkor ifodasi ishlatilgan.

XULOSA. Minnatdorlik hissi va uning ifodasi insonning eng Yyuksak
ma’naviy fazilatlaridan biri bo‘lib, u insonlar o‘rtasida samimiy aloqalarni
mustahkamlaydi va jamiyatda ijobiy mubhit yaratishga xizmat qiladi. O‘zbek va
ingliz tillarida minnatdorlikni ifoda etilishi, o‘ziga xos va rang-barang shakllarda
namoyon bo‘lishi uning butun insoniyat uchun qadrli va umumiy qadriyat ekanini
ko‘rsatadi..

Adabiyotlar
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SOVET HOKIMIYATI DAVRIDA SURXON VOHASIDA QISHLOQ
XO‘JALIGINI KOLLEKTIVLASHTIRISH JARAYONI VA UNING
OQIBATLARI

Bozorov Muhiddin
Denov, O’zbekiston

Kalit so‘zlar: Sovet hokimiyati, Surxon vohasi, kollektivlashtirish, gishlog
xo‘jaligi, qo‘shma xo‘jalik (kolxoz), davlat xo‘jaligi (sovxoz), repressiyalar,
majburiy mehnat

Muammo. Sovet hokimiyati davrida qishloq xo‘jaligini kollektivlashtirish
siyosati barcha ittifoq hududlarida, jumladan, Surxon vohasida ham amalga
oshirildi. Bu jarayon dehgonlarning ijtimoiy-igtisodiy holatiga qanday ta’sir
ko‘rsatdi? Kollektivlashtirishning qishloq xo‘jaligi ishlab chigarishiga qanday
natijalar keltirdi va uning mahalliy aholiga bo‘lgan ta’siri ganday bo‘ldi?

Magsad. Sovet davrida Surxon vohasida amalga oshirilgan kollektivlashtirish
jarayonini o‘rganish, uning qishloq xo‘jaligi ishlab chigarishiga va aholi turmush
tarziga ta’sirini aniqlash. Shuningdek, kollektivlashtirishning uzoq muddatli
ijtimoiy, igtisodiy va ekologik ogibatlarini tahlil gilish.

Metod. Bu tezisda tarixiy tahlil va solishtirma metoddan foydalaniladi.
Kollektivlashtirish jarayoni hagida mavjud tarixiy hujjatlar, arxiv materiallari, davr
matbuotidagi materiallar va boshga manbalar tahlil gilinadi. Shuningdek,
kollektivlashtirishning ijtimoiy-iqtisodiy ta’sirini aniglash uchun Surxon
vohasidagi mahalliy aholi xotiralariga tayaniladi.

Kollektivlashtirish jarayonining boshlanishi va Surxon vohasidagi yondashuv.
Sovet hokimiyati tomonidan amalga oshirilgan kollektivlashtirish siyosati 1929-
yilda boshlandi. Ushbu siyosatning asosiy maqgsadi qishloq xo‘jaligini
markazlashtirish, ishlab chigarishni samarali boshgarish va mehnatni tashkil
gilishdan iborat edi. Kollektivlashtirishning boshlanishi barcha ittifoq hududlarida,
shu jumladan Surxon vohasida ham keskin va tezkor tarzda amalga oshirildi.

Surxon vohasi, o‘zining qishloq xo‘jaligi salohiyati bilan tanigli edi. Vohada
asosan paxtachilik, chorvachilik va g‘alla ekinlari yetishtirilgan. Kollektivlashtirish
jarayonining birinchi bosqichi yerlarni kollektivlashtirishni, ya’ni yerlarni
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o‘zlashtirish va uni kolxozlar va sovxozlar tashkil qilishga yo‘naltirishni 0‘z ichiga
oldi. Bu davrda vohada ko‘plab kolxozlar va sovxozlar tashkil etildi.
Kollektivlashtirishning o‘ziga xos xususiyati shundaki, u yerlar va mulklarni
musodara qilishni ham o°z ichiga oldi. "Kulak" deb atalgan boy dehqonlar sinfi
kiritildi, ularning yer va mulklari davlat tomonidan tortib olindi.42

Kollektivlashtirish jarayoni, asosan, yer va mulklarni davlatlashtirishni o‘z
ichiga olganligi sababli, dehqgonlarning iqtisodiy mustaqilligi zaiflashdi. Sovet
hukumati o‘zining iqtisodiy va siyosiy strategiyasiga ko‘ra, kolxozlar orqali
markazlashtirilgan boshgaruvni amalga oshirishi kerak edi. Birog, bu jarayon
mahalliy dehqonlar uchun og‘ir sinovga aylandi.

Sovet hokimiyati tomonidan kollektivlashtirish jarayonida "kulak" deb
atalgan dehqonlar sinfi hal qilindi. Kulaklar, ya’ni boy dehqonlar, ularning yer va
mulklari musodara gilindi. Bu jarayonning ijtimoiy oqibatlari juda katta bo‘ldi.
Boshqga sinfga mansub dehqonlar ham xuddi shu tarzda yerlarini yo‘qotdilar.
ljtimoiy tarmoqda jiddiy sinfiy ajratishlar yuzaga keldi. Kollektivlashtirish
jarayonida ko‘plab oilalar ko‘chishga majbur bo‘ldi, ba’zi hollarda esa garshiliklar
keltirib chiqdi. Dehqonlar yerlarini tark etib, yangi tuzilgan kolxozlarga ko‘chishga
majbur bo‘ldi.

Surxon vohasida bu jarayonning ijtimoiy ogqibatlari o‘ta dolzarb bo‘ldi.
Ko‘plab dehqonlar, aynigsa, boylar va yer egalari, yangi kolx0z tizimiga
go‘shilishdan  bosh  tortdi. = Shuningdek, kollektivlashtirish  jarayonida
dehgonlarning erkinligi cheklangan, ular mehnatni kollektiv asosda bajarishga
majbur bo‘lgan. Mabhalliy aholining qarshiliklari va noroziliklari, shuningdek,
garshi chigishlar vohaning ba’zi hududlarida to‘gnashuvlarga olib keldi.

Kollektivlashtirish jarayonining iqtisodiy ogibatlari Surxon vohasida ham
sezilarli darajada o‘zgarishlarga olib keldi. Sovet hukumati kollektiv xo‘jaliklarni
tashkil qilish orqali gishloq xo‘jaligi ishlab chigarishini markazlashtirishni magsad
qgilgan edi. Kolxozlar va sovxozlar tashkil etilishi qishloq xo‘jaligi ishlab
chiqarishini bir tizimga solishga imkon berdi.

Paxtachilik Surxon vohasida asosiy iqtisodiy tarmoq sifatida rivojlanishga
kirishdi. Kolxozlar paxta yetishtirishni magsad gilgan holda, bu boradagi
texnologik jarayonlarni takomillashtirishga harakat qilishdi. Sug‘orish tizimlari
yaxshilandi, yangi kanallar qurildi va yerlar zamonaviylashtirildi. Birog, bu
jarayonning salbiy ogibatlari ham mavjud edi. Paxtachilikka bo‘lgan ortiqcha

*2 Shukurov, R. (1993). Surxon vohasida paxtachilik va kollektivlashtirish — Tashkent: O‘zbekiston Respublikasi
Fanlar Akademiyasi nashriyoti, 1993.
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e’tibor, boshga tarmogqlarga zarba berdi. Shuningdek, paxtaning ko‘payishi
yerlarning sho‘rlanishiga olib keldi, tuprogning unumdorligi pasayib ketdi.43

Bundan tashqgari, kollektivlashtirish  jarayoni mehnat resurslarini
markazlashtirishi va Kkollektiv ishlashni joriy etishi iqtisodiy zaifliklarni
kuchaytirdi. Kollektiv ishlashning boshqaruv tizimi samaradorligini ta’minlashda
giyinchiliklar yuzaga keldi. Kolxozlar va sovxozlar tomonidan ishlab
chigarilayotgan mahsulotlar ko‘p hollarda markazlashgan tizimda o‘z vaqtida va
sifatli ishlov berilmadi, bu esa igtisodiy zaifliklarga olib keldi.

Xulosa. Sovet hokimiyati davrida Surxon vohasida amalga oshirilgan
kollektivlashtirish jarayoni qishloq xo‘jaligini markazlashtirishga qaratilgan
bo‘lsa-da, uning ijtimoiy, iqtisodiy va ekologik ogibatlari uzog muddatli salbiy
ta’sirlarni keltirib chiqardi. Kollektivlashtirish jarayonining boshlanishi qishloq
aholisi uchun ijtimoiy qarshiliklar va sinfiy ziddiyatlarni kuchaytirdi. Kolxozlar
tashkil etilishi va paxtachilikka e’tibor qaratilishi yerlarning sho‘rlanishi va
tuprogning salomatligiga zarar yetkazdi. Biroq, kollektivlashtirishning samarali
tashkil etilgan tizimi orqali qishloq xo‘jaligi ishlab chiqarilishi markazlashtirildi va
paxtachilik rivojlantirildi.

Ushbu jarayonlar, aynigsa, ekologik muammolar va igtisodiy zaifliklar nugtai
nazaridan o‘rganilishi zarur bo‘lgan tarixiy hodisalardir. Bu tajriba keyingi
avlodlarga ekologik muammolarni hal qilishda, qishlogq xo‘jaligini barqaror
ravishda rivojlantirishda o‘z saboqlarini beradi.
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SAYYID BURHONIDDIN TERMIZIYNING PEDAGOGIK QARASHLARI

Abdunabiyev Sunnat Ne’mat 0’°g’li
Termiz davlat pedagogika instituti tadgigotchisi

Annotatsiya. Mazkur magolada Sayyid Burhoniddin Termiziyning pedagogik
qarashlari, alloma galamiga mansub “Maorif” asarining mazmun-mohiyati, undagi
axloqiy, ma’naviy va ruhiy tarbiya g’oyalari tahlil gilinadi. Asar yoshlar ongini
shakllantirishda, ularni ma’rifatga, tafakkurga, ilmlilik va kamtarlikka undashda
muhim manba sifatida garaladi. Tadgigotda Sayyid Burhoniddin Termiziy
tafakkurining so’fiyona-ma’naviy jihatlari orqali bugungi yoshlar tarbiyasiga
ganday amaliy yondashuvlar olib kirish mumkinligi o’rganiladi. Shuningdek,
“Maorif” asaridagi tarbiyaviy g’oyalarning zamonaviy ta’lim jarayonida qo’llanish
imkoniyatlari ko’rib chiqiladi. Maqgola yoshlar ma’naviyatini yuksaltirish va
tarbiyaviy tizimni boyitish borasida gadimiy manbalar asosida innovatsion
yondashuvlarni shakllantirishga garatilgan.

Kalit so’zlar: Sayyid Burhoniddin Termiziy, “Maorif”, yoshlar tarbiyasi,
ma’naviy-axlogiy tarbiya, so’fiylik, ta’limiy meros, ruhiy tarbiya, ilm-ma’rifat,
ma’naviyat, tarbiyaviy yondashuvlar.

Tarbiya — bu shaxsni kamolga yetkazuvchi uzluksiz va murakkab jarayondir.
U jamiyat taraqgiyotining bosh omili hisoblanadi. Shu nugtai nazardan, islom
sivilizatsiyasi tarixida faoliyat ko’rsatgan mutafakkirlarning asarlari, ayniqsa,
tasavvuf maktabi vakillarining ruhiy tarbiyaga oid garashlari bugungi kunda ham
dolzarb ahamiyatga egadir. Ana shunday allomalardan biri Sayyid Burhoniddin
Termiziy (1165-1241) bo’lib, u o’zining “Maorif” asari orqali nafaqgat tasavvuf,
balki Sharq pedagogikasining rivojiga ham katta hissa qo’shgan.

Sayyid Burhoniddin Termiziy tasavvufda “Muhaqqiq”, “Orif”, “Sayyidi
sirdon” kabi nomlar bilan e’zozlanadi. U Sultonul ulamo Bahouddin Valadning
ma’naviy shogirdi va Jaloliddin Rumiyning ustozi sifatida tanilgan. Sayyid
Burhoniddin ~ Termiziyning  pedagogik  faoliyati avvalo  ustoz-shogird
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munosabatlari, ruhiy tarbiya va inson kamolotiga bag’ishlangan g’oyalari bilan
alohida ahamiyatga ega.

“Maorif” asari shaklan irfoniy tafakkur asosida yozilgan bo’lsa-da,
mazmunan pedagogik jarayonning barcha bosqgichlarini gamrab olgan. Asardagi
asosiy mavzular quyidagilardan iborat:

Ilm o’rganish odobi — bilimni ixlos bilan talgin gilish va amaliy foydasiga
e’tibor;

Ustoz-shogird munosabatlari — ma’naviy yetakchilik va tarbiya jarayonidagi
shaxsiy namuna;

Qalbni va jismni poklash — ichki va tashqi tarbiyaning uyg unligi;

Muomala va axloq — jamiyatda insoniy munosabatlarni to’g’ri yo’lga qo’yish;

Nafsni mag’lub etish — shaxsiy intizom, iroda.

Asarda bu mazmunlar tasavvufiy tarbiya modelidagi to’rt maqom — shariat,
tariqat, ma’rifat, haqiqat konsepsiyalariga bog’liq holda bayon etilgan.

“Maorif” asari nafaqat tasavvufiy irfon, balki Sharq pedagogikasining
amaliyotga yo’naltirilgan modelidir. Unga xos tarbiyaviy metodlar — zamonaviy
axloqiy, ruhiy va ma’naviy ta’limning asosiy komponentlari bilan chambarchas
bog’lig. Shu sababli, mazkur asar talabalar uchun ham nazariy, ham amaliy
gimmatga egadir. Ushbu asar tasavvuf falsafasi va ta’limoti bilan bog’liq bo’lib,
insonni nafagat ilmiy, balki ruhiy va axlogiy jihatdan tarbiyalashga garatilgan
ko’plab pedagogik prinsiplarga ega.

Maorif asarining eng muhim xususiyatlaridan biri — uning qisqa va o’zgacha
uslubda yozilganligidir. Har bir jumla 0’zining mazmuni bilan alohida bir mavzuni
0’z ichiga olib, uzun va murakkab ifodalardan qochadi. Bu asarni o’quvchiga
to’g’ridan-to’g’ri va samarali tarzda taqdim etishga imkon beradi. Tarbiya
jarayonida qisga, aniq va oson gqabul gilinadigan iboralarning qo’llanilishi,
pedagogik nugtai nazardan juda muhim ahamiyatga ega. Bu uslub, talabalarning
tez va samarali tushunishiga yordam beradi va ularga muayyan masalalarni
teranroq anglash imkonini beradi.

Asar, nafagat ilmiy bilimlarni, balki insonning ruhiy va axlogiy tarbiyasiga
ham katta e’tibor garatadi. Alloma ilohiy bilimlar orqali insonni axloqiy fazilatlar
bilan tarbiyalashga intiladi. O’quvchilarga 0’z ichki olamini anglash, nafsni
tozalash orqali ruhiy yuksalishning yo’lini ko’rsatadi. Bu pedagogik usul
o’qituvchilarning faqat ilmiy bilimlarni berish emas, balki o’quvchilarning ruhiy
o’sishini ta’minlash zarurligini anglatadi.

Maorifda har bir mavzu o’ziga xos chiroyli misollar bilan tushuntiriladi. Bu,
o’quvchilarni mavzuni chuqurroq anglashga undaydi va ularga ta’limni yanada
yengillashtiradi. Misollar orqali ta’lim berish, pedagogik usul sifatida juda samarali
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bo’lib, o’quvchilarning diqgatini jalb qilish va mavzuni o’zlashtirishni
osonlashtirishda katta rol o’ynaydi. Shuningdek, misollar orqali o’quvchilarni
tafakkur qilishga va o’z fikrlarini shakllantirishga undaydi.

Sayyid Burhoniddin Termiziy ta’limotida suhbat va muloqot ta’lim berishning
eng samarali usullaridan biri sifatida ko’rsatiladi. Suhbat davomida muhokama
gilingan mavzular o’quvchilarning tafakkurini shakllantirishga yordam beradi va
ularni haqiqiy ilm olishga undaydi. Bu pedagogik usul o’quvchilarning faol
ishtirokini talab qiladi va ularni to’g’ridan-to’g’ri ta’lim jarayoniga jalb qiladi.

“Maorif” asarida Sayyid Burhoniddin inson kamoloti, nafsni isloh qilish, galb
pokligi, ilmni nafagat nazariy, balki amaliy jihatdan singdirish zarurati hagida
ta’lim beradi. Asardagi ruhiy tarbiya usullari — muroqgaba, zikr, nafsni mushohada
gilish kabi amallar bevosita insonni komillik sari boshgaradigan tarbiyaviy
mexanizmlar sifatida talgin gilinishi mumkin.

Jaloliddin Rumiyning “Fiyhi mo fiyhi” asarida ustozi Burhoniddin Muhaqqiq
Termiziyning fikriy ta’siri katta. Asarning uslubi va mazmuni “Maorif” bilan
irfoniy-ma’rifiy bog’liglikni yaqqol namoyon qiladi. Bu bog’liglik ustoz-shogird
munosabatlari orqali pedagogik merosning avloddan avlodga o’tishida ganday
ulkan o’rin tutishini namoyon etadi.

Allomaning “Maorif” asari pedagogika tarixida inson gqalbi va axloqiy
tarbiyani markazga qo’ygan ta’lim konsepsiyasining mukammal namunasidir.
Undagi ruhiy-axloqiy g’oyalar, ustoz-shogird an’analari, irfonni bilim va amal
asosida talqin etish yo’nalishlari zamonaviy pedagogik texnologiyalar uchun boy
ilmiy-ma’naviy manba bo’lib xizmat qilishi mumkin. Shu bois, mazkur asar va
uning tarixi pedagogika fanining ma’naviy merosiga tayangan ilmiy tahlillarida
alohida o’rganilishi lozim.

Sayyid Burhoniddin Termiziyning “Maorif” asarida keltirilgan ta’lim-
tarbiyaga oid garashlarning pedagogik jihatlarini tahlil gilish pedagogika tarixida
muhim hisoblanadi. Sayyid Burhoniddin Termiziy tasavvufiy qarashlarni ta’lim
metodikasi jarayonlariga qo’llab, nafaqat aqliy bilimlarni, balki ruhiy va ma’naviy
poklanishni ham o’rgatishni muhim deb biladi. Uning qarashlari, pedagogikada
fagat tashgi bilimlarni emas, balki ichki dunyo va ruhiy yetuklikni ham
rivojlantirishga e’tibor qaratish zarurligini ta’kidlaydi.

Allomaning ta’limiy garashlarida bilim, faqgat tashqi va dunyoviy ma’lumotlar
to’plami sifatida ko’rilmaydi. U ilmni, nafsni poklash va ilohiy hagiqgatlarga
yetishish yo’lidagi vosita sifatida qaraydi. Bu pedagogik nuqtai nazardan, ta’limda
faqat aqliy bilimlarni emas, balki talaba shaxsining ruhiy va ma’naviy poklanish
jarayonini ham hisobga olishni anglatadi. Ya’ni, ta’lim faqat talaba uchun tashqi
bilimlarni o’rgatish emas, balki uning ichki dunyosini shakllantirishni ham o’z
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ichiga olishi kerak. Bu tasavvufiy qarashlar, pedagogika tarixida muhim
go’shimcha kiritadi.

Sayyid Burhoniddin Termiziy ta’limni faqat tashqi bilimlar bilan
chegaralashni rad etadi va haqiqiy bilimga erishish uchun nafsni poklashni, ya’ni
0’zini bilishni va ilohiy muhabbatni tushunishni muhim deb biladi. Bu pedagogik
yondashuv, talaba shaxsining ruhiy va ma’naviy salohiyatini rivojlantirishga
qaratilgan, barcha ta’lim tizimlarida muhim bo’lgan aspektdir. Shuning uchun,
ta’limda ma’naviyat va ichki o’zgarishlarni hisobga olish nafagat bilishning o’zi,
balki shaxsiy o’zgarish va etika ham o’rgatilishi kerak.

Mutafakkir garashlari pedagogika tarixida yangi bir ta’lim magqsadining
asoslarini qo’yadi. U ilmni fagat ma’lumotlarning yig’indisi sifatida emas, balki
insonning ruhily va ma’naviy poklanishiga erishish vositasi sifatida ko’radi.
Ta’limning asosiy magsadi faqat bilim o’rgatish emas, balki o’quvchini 0’zining
ruhiy poklanishiga erishishga yo’naltirishdir.

Umuman aytganda, allomaning ta’limiy qarashlari pedagogika tarixida
ruhiyatga asoslangan ta’lim tizimlarining rivojiga ta’sir ko’rsatgan. Uning fikrlari,
aynigsa, XIX-XX asrlarda tasavvuf pedagogikasi va ma’naviy tarbiya bilan
shug’ullangan pedagoglar uchun yangi istigbollar yaratdi.
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TALABALARNI O QITISHDA STEAM TA'LIMINI QO LLANILISHI

Abdurahmonova Muxayyoxon Abdurahimovna
Qo qon universiteti Andijon filiali
Klinik fanlar kafedrasi katta o ‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada zamonaviy ta’limda keng qo‘llanilayotgan
STEAM (Science, Technology, Engineering, Art, Mathematics) ta’lim
yondashuvining talabalarning bilim olish jarayoniga ta’siri tahlil qilinadi. STEAM
modeli orqali talabalarning ijodiy fikrlash, muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini
rivojlantirish, fanlararo integratsiyani ta’minlash imkoniyatlari yoritiladi.
Shuningdek, maqolada STEAM yondashuvining amaliy jihatlari, uni o‘quv
jarayoniga joriy etish usullari va pedagogik samaradorligi hagida fikr yuritiladi.
Tadgigot natijalari talimda innovatsion yondashuvlardan foydalanishning
dolzarbligini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: STEAM ta’limi, integratsiyalashgan yondashuv, innovatsion
pedagogika, talaba faoliyati, fanlararo alogadorlik, kreativ fikrlash, muammoli
o‘qitish.

Hozirgi davrda ta’lim tizimining asosiy vazifalaridan biri — talabalarda
zamonaviy dunyogarash, tangidiy va kreativ fikrlash, fanlararo bilimlarni
uyg‘unlashtira olish ko‘nikmalarini shakllantirishdan iborat. Ana shu maqsadga
erishishda innovatsion yondashuvlardan biri bo‘lgan STEAM ta’limi muhim o‘rin
egallaydi. STEAM (Science — fan, Technology — texnologiya, Engineering —
muhandislik, Art — san’at, Mathematics — matematika) modeli orqali o‘quv
jarayoniga kompleks yondashuv joriy etiladi va talabalarning nazariy bilimlarini
amaliyot bilan bog‘lash imkoniyati yaratiladi.

Ushbu yondashuv orqali talabalarning nafaqat fanlar bo‘yicha bilimlari, balki
mustaqil fikrlashi, muammolarni hal qgilishdagi yondashuvlari, jamoada ishlash
gobiliyati ham rivojlanadi. Shuningdek, STEAM ta’limi bugungi tez o‘zgaruvchan
mehnat bozorida raqobatbardosh, ijtimoiy va texnologik jihatdan moslashuvchan
mutaxassislarni tayyorlashda muhim vositaga aylangan.

Bugungi kunda ta’lim tizimida chuqur o‘zgarishlar yuz bermoqda. An’anaviy
o‘qitish uslublari zamonaviy talablarni to‘liq qondira olmayapti. Shu bois,
innovatsion yondashuvlar, jumladan, STEAM ta’limi konsepsiyasi keng joriy
etilmogda. Ushbu yondashuv fanlararo integratsiyani nazarda tutib, ilm-fan,
texnologiya, muhandislik, san’at va matematikani uyg‘un holda o‘qitishga
asoslanadi.

STEAM ta’limining asosiy maqsadi — talabalarda kreativ fikrlashni,
muammolarni tahlil qilish va hal etish ko‘nikmalarini, shuningdek, amaliy
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loyihalarda ishtirok etish orqgali o‘z bilimlarini real hayotda qo‘llay olishni
shakllantirishdir. Bu yondashuv aynigsa kasb-hunar ta’limi, muhandislik, axborot
texnologiyalari, pedagogika va sog‘ligni saglash kabi sohalarda muhim ahamiyatga
ega.

STEAM ta’limining asosiy jihatlari:

1) Fanlararo integratsiya: STEAM ta’limi talabalarga bir vaqtning o‘zida
bir nechta fanlar doirasida fikrlashni o‘rgatadi. Masalan, biologik jarayonni
o‘rganish bilan bir gatorda unga tegishli matematik modellash, texnologik vositalar
yordamida tahlil qilish va vizual taqdim etish ko‘nikmalari ham shakllanadi.

2) ljodkorlik va kreativlik: “Art” komponenti orqali talabalar
ijodkorlikka undaladi. Bu esa ularning muammoga yangicha yondashuv topish,
loyihalash va tagdim etishdagi ishtirokini oshiradi.

3) Amaliyotga yo‘naltirilgan yondashuv: Talabalar laboratoriya ishlari,
guruhli loyihalar, muammoli vaziyatlar tahlili orqali o‘z bilimlarini
mustahkamlashadi. Bu esa nazariy bilimlarning real hayot bilan uyg‘unlashuvini
ta’minlaydi.

4) Ragamli savodxonlik: Texnologik vositalardan foydalanish talabalarda
IT ko‘nikmalarini, zamonaviy dasturlash va tahlil qilish usullarini egallashga
yordam beradi.

STEAM ta’limini joriy etish o‘gituvchilardan ham yangi metodik
yondashuvlarni talab qiladi. Jumladan, loyihaviy o‘qitish, dizayn-o‘ylash (design
thinking), kollegial tahlil, kross-fanli seminarlar kabi faol metodlar qo‘llaniladi.

Shuningdek, talabalar bilan o‘tkazilgan amaliy tajribalar shuni ko‘rsatadiki,
STEAM asosidagi ta’lim ularda o‘ziga bo‘lgan ishonchni oshiradi, bilimga bo‘lgan
gizigishni kuchaytiradi va jamoaviy ishlashga tayyorlaydi.

Zamonaviy tibbiy ta’lim, xususan stomatologiya yo‘nalishida STEAM ta’lim
yondashuvini qo‘llash talabalarda kompleks fikrlashni shakllantirish, nazariy
bilimlarni amaliyot bilan uyg‘unlashtirish, kreativ yechimlar ishlab chiqish va
zamonaviy texnologiyalardan foydalanish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Stomatologik fanlar — anatomiya, fiziologiya, biomaterialshunoslik,
protezlash texnologiyasi, ortodontiya, xirurgik stomatologiya kabi fanlarni
STEAM tamoyillari asosida integratsiyalab o‘qitish orqali o‘quv jarayonining
samaradorligini oshirish mumkin.

STEAM yondashuvining stomatologiyada qo‘llanishi:

1) Science (lIm-fan):

e Stomatologiyada anatomiya, histologiya, fiziologiya kabi fanlar asosida
organizm tuzilishi va funksiyasini chuqur o‘rgatish orqali talabalarda
ilmiy dunyogarash shakllanadi.
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e |Imiy-tadqiqot metodlari yordamida kasalliklarni o‘rganish, statistik
tahlil qilish va xulosalar chigarish ko‘nikmalari rivojlanadi.

2) Technology (Texnologiya):

e Ragamli stomatologiya vositalari (CAD/CAM tizimlari, 3D-printerlar,
intraoral  skanerlar)ni o‘rgatish orqali talabalarda texnologik
savodxonlik shakllanadi.

e Simulyatsion treninglar va virtual reallik texnologiyalari yordamida
amaliy ko‘nikmalar mustahkamlanadi.

3) Engineering (Muhandislik):

e Protezlar, apparatlar va stomatologik moslamalarning tuzilishi, ishlash
mexanizmini o‘rganish orqali talabalarning muhandislik asosidagi
tahliliy fikrlashi rivojlanadi.

e Biomexanika asosida chaynash bosimlari, yuklama tagsimoti kabi
muammolarni muhandislik yondashuvi bilan hal qilish o‘rgatiladi.

4) Art (San’at):

e Tish shakli, rangini gayta tiklashda estetikani hisobga olish —
stomatologiyada ijodkorlik va badiiy didni talab etadi.

e Vizual dizayn ko‘nikmalari (rassomlik, model yasash) estetik
restavratsiya va protezlashda muhim rol o‘ynaydi.

5) Mathematics (Matematika):

e O‘lchovlar, proporsiyalar, biometrik hisob-kitoblar, 3D model
parametrlari bilan ishlash orgali matematik tafakkur rivojlanadi.

e Diagnostik ma’lumotlarni  tahlil qilish, o‘lchov asboblaridan
foydalanish, sonli qiymatlarni tahlil qilish amaliyotda keng qo‘llaniladi.

Amaliy tatbig va metodik yondashuvlar:

Talabalarga real klinik holatlarda loyiha asosida ishlash imkoniyati beriladi:
masalan, bemor uchun individual protez yoki ortodontik moslama ishlab chigish
loyihasi.

Multidisiplinar ~ seminarlar ~ tashkil qilinadi — bunda fiziolog,
biomaterialshunos va ortodont ishtirokida muammoni turli nuqtai nazardan
muhokama qilish o‘rgatiladi.

3D modellashtirish mashg‘ulotlari orqali talabalar tish strukturasi, protez
dizayni va o‘sma joylashuvlarini vizual modellashtiradi.

Natijada STEAM asosidagi yondashuv stomatologiya yo‘nalishidagi
talabalarning:

kasbiy kompetensiyalarini,

innovatsion fikrlash salohiyatini,
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amaliyotga tayyorlik darajasini keskin oshiradi va ularni kelajakda
ragobatbardosh mutaxassis etib yetishtirishga xizmat giladi.

Xulosa qilib aytganda, stomatologiya yo‘nalishida STEAM ta’limini joriy
etish talabalarning kasbiy tayyorgarligini oshirishda samarali vosita bo‘lib xizmat
qiladi. Bu yondashuv fanlararo bog‘liglikni ta’minlab, nafaqat nazariy bilimlarni,
balki amaliy ko‘nikmalarni ham chuqur egallash imkonini beradi.

STEAM modeli orgali talabalar ilmiy-tahliliy fikrlash, texnologiyadan
foydalanish, muhandislik asosida dizayn yaratish, estetik garashni rivojlantirish va
matematik asosda aniq hisob-kitoblar olib borishni o‘rganadilar. Aynigsa,
zamonaviy stomatologiyada zarur bo‘lgan estetik tahlil, 3D modellashtirish,
individual protez va apparatlar ishlab chiqish kabi amaliy mashg‘ulotlar STEAM
tamoyillariga asoslangan holda samarali tashkil etiladi. Shu boisdan, stomatologik
ta’limda STEAM yondashuvini keng tatbiq etish — zamonaviy, innovatsion
fikrlaydigan, ko‘p yo‘nalishli bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lgan raqobatbardosh
mutaxassislarni  tayyorlashda muhim omil hisoblanadi. Kelajakda ushbu
yondashuvni yanada takomillashtirish va o‘qituvchilarni STEAM asosidagi
metodikalarga tayyorlash dolzarb vazifalardan biridir.
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STOMATOLOGIYA FANLARIGA STEAM TA’LIMIY
YONDASHUVNING AHAMIYATI

Abdurahmonova Muxayyoxon Abdurahimovna
Qo qon universiteti Andijon filiali
Klinik fanlar kafedrasi katta o ‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu magolada stomatologiya fanlariga zamonaviy STEAM
ta’limiy yondashuvini tatbiq etishning dolzarbligi, afzalliklari va pedagogik
samaradorligi tahlil gilinadi. STEAM modeli orqgali talabalar nazariy bilimlarni
amaliy faoliyat bilan bog‘lab, fanlararo integratsiya asosida chuqurroq
o‘zlashtirishga erishadilar. Aynigsa, stomatologiyada anatomiya,
biomaterialshunoslik, ortodontiya, protezlash va estetik restavratsiya kabi fanlarda
texnologik savodxonlik, muhandislik fikrlashi va badiiy-estetik yondashuvning
uyg‘unligi muhim ahamiyat kasb etadi. Maqolada stomatologik ta’lim jarayonida
STEAM asosidagi loyihaviy o‘qitish, 3D modellashtirish, simulyatsion
mashg‘ulotlar va kreativ dizaynning o‘rni yoritiladi.

Kalit so‘zlar: stomatologik ta’lim, STEAM ta’limi, fanlararo integratsiya, 3D
modellashtirish, innovatsion pedagogika, texnologik ko‘nikmalar, estetik
restavratsiya, amaliy o‘qitish, kreativ yondashuv.

Zamonaviy ta’lim tizimi doimiy ravishda yangi metodik va pedagogik
yondashuvlarga talab qilar ekan, STEAM ta’limi (Science, Technology,
Engineering, Art, Mathematics) so‘nggi yillarda o‘zining samaradorligi bilan
e’tiborni tortmoqda. STEAM modeli fanlararo integratsiyani nazarda tutgan holda,
talabalarni fanlar, texnologiya, muhandislik, san’at va matematikani uyg‘un tarzda
o‘rgatishga qaratilgan. Bu yondashuv talabalar nafaqat nazariy bilimlarni
o‘zlashtiradi, balki amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishga ham yordam beradi.

Stomatologiya ta’limi ham o‘zining xususiyatlari bilan STEAM yondashuvi
uchun ayni muddao hisoblanadi. Stomatologiya sohasida talabalarga tishlarning
tuzilishi, funksiyalari, kasalliklari, diagnostikasi, davolash va estetik restavratsiya
kabi ko‘plab mavzularni chuqur o‘rganish zarur. Ushbu jarayonda texnologiya va
san’atning o‘zaro uyg‘unlashuvi, shuningdek, matematik va muhandislik
bilimlarining amaliyotga tatbiqi alohida o‘rin tutadi. Shuning uchun STEAM
ta’limining stomatologiyada qo‘llanilishi, talabalarni nafaqat texnik va ilmiy
bilimlar bilan, balki kreativ fikrlash va estetik qarash bilan ham ta’minlaydi.

Ta’lim tizimida STEAM yondashuvini joriy etish, talabalar uchun
stomatologik fanlarda mustahkam nazariy poydevor yaratish bilan birga,
zamonaviy texnologiyalarni, masalan, 3D protezlash, simulyatsion tibbiyot,
biomateriallar va dizayn yondashuvlarini o‘z ichiga oladi. Ushbu yondashuv
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stomatologiyada eng so‘nggi yangiliklar va innovatsion texnologiyalarni
o‘zlashtirishda katta ahamiyatga ega.

Shuningdek, stomatologiya ta’limida STEAM yondashuvi talabalarga amaliy
ko‘nikmalarni rivojlantirish imkoniyatini beradi, chunki ular real klinik holatlar va
3D model yaratish kabi mashg‘ulotlar orqali bilimlarini mustahkamlaydilar. Bu esa
kelajakda stomatologiyada yugori malakali mutaxassislarni tayyorlashda katta rol
o‘ynaydi.

STEAM ta’limi o‘zining integratsiyalashgan yondashuvi bilan zamonaviy
ta’lim tizimida ko‘plab ijobiy o‘zgarishlarga olib kelmogda. Bu model fanlararo
bilimlarni taqdim etish orqali talabalarni har bir fan bo‘yicha chuqur nazariy
bilimlarni egallashga undaydi. Stomatologiya sohasida STEAM yondashuvining
go‘llanishi nafaqat talabalarni stomatologik bilimlar bilan ta’minlash, balki ularni
innovatsion texnologiyalar, estetik dizayn va muhandislik fikrlash bilan
birlashtirishga imkon yaratadi.

Science (llm-fan): Stomatologiya sohasida anatomiya, fiziologiya,
histologiya, biomateriallar kabi fanlar asosida ilmiy bilimlarni chuqur o‘rganish
talab gilinadi. Bu bilimlar stomatologiyada kasalliklarning diagnostikasi, tishlarni
tiklash, davolash va profilaktikasi kabi sohalarda qo‘llaniladi. Masalan,
stomatologiya fanlarida tish tuzilishini o‘rganish uchun ilmiy ma'lumotlar talab
etiladi. STEAM ta’limi bu jarayonni ilg‘or ilmiy metodlarga asoslanib, amaliyot
bilan birlashtirishga yordam beradi.

Technology (Texnologiya): Stomatologiya sohasida texnologiyalarni qo‘llash
talabalarga zamonaviy stomatologik asbob-uskunalar, 3D printerlar, intraoral
skanerlar, CAD/CAM tizimlari va boshga innovatsion texnologiyalarni o‘rgatadi.
Ushbu texnologiyalar yordamida talabalar protezlar va boshga stomatologik
apparatlarni yaratish jarayonini tushunib, ularni samarali qo‘llashni o‘rganadilar.
STEAM ta’limi talabalarni texnologiyalardan to‘g‘ri foydalanishga o‘rgatish va
kelajakdagi stomatologik innovatsiyalarni ishlab chigishga tayyorlaydi.

Engineering (Muhandislik): Stomatologiyada biomekanika,
materialshunoslik, tish shaklini tiklash va boshqga texnik jihatlar katta ahamiyatga
ega. Muhandislik yondashuvi yordamida talaba stomatologik protetikalarni,
ortodontik moslamalarni va boshga tibbiy qurilmalarni yaratish jarayonida texnik
bilimlarni o‘rgatadi. Bu yondashuv talabalarga stomatologiyada zamonaviy
muhandislik texnologiyalarini qo‘llashni o‘rgatadi va ularning loyihaviy fikrlash
qobiliyatini rivojlantiradi.

Art (San’at): Estetik restavratsiya va protezlash sohalarida san’at yondashuvi
muhim rol o‘ynaydi. Stepanov va boshqalar (2021) tomonidan o‘tkazilgan
tadqiqotlarga ko‘ra, tishlarning estetik ko‘rinishi, shakli va rangini tiklashda

WWW.0js.rmasav.com ~ 199 ~



ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY MART 2025

STRATEGIYALAR TADQIQI

san'atning roli kattadir., STEAM ta’limi stomatologiyani san'at bilan
uyg‘unlashtirishni ta'minlaydi, bu esa talabalarga estetik dizaynni o‘rganish va
amaliyotda go‘llash imkoniyatini beradi.

Mathematics (Matematika): Stomatologiyada matematikani qo‘llash, masalan,
tishlar o‘lchamlari, protezlar dizayni, biomateriallar hisobi kabi sohalarda katta
ahamiyatga ega. Matematik usullar stomatologik diagnostika va davolashda
aniqlikni ta’minlashga yordam beradi. STEAM ta’limida matematika stomatologik
amaliyotda keng qo‘llanadigan aniq hisob-kitoblar, o‘lchovlar va modellashtirish
orqali talabalarning matematik ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi.

STEAM ta’limi stomatologiya yo‘nalishida amaliy treninglar va simulyatsion
mashg‘ulotlar orqali talabalarni o‘zlashtirgan bilimlarni haqiqiy klinik holatlarda
qgo‘llashga tayyorlaydi. Masalan, 3D modellashtirish va simulyatsion
stomatologiya dasturlari yordamida talabalar tishlarning shaklini va tuzilishini
yaratish, protezlar va ortodontik qurilmalarni modellashtirishda amaliy
ko‘nikmalarni  rivojlantiradilar. Bunda STEAM yondashuvining barcha
elementlari: ilm-fan, texnologiya, muhandislik, san’at va matematika
uyg‘unlashtirilgan bo‘ladi.

Talabalar oz bilimlarini loyiha asosida o‘rgatish orqali real klinik sharoitda
o‘zgaruvchan vaziyatlarga moslashishni va stomatologik muammolarni hal gilishni
o‘rganadilar. Masalan, virtual reallik texnologiyalari orqali stomatologik
protseduralarni simulyatsiya gilish, stomatologik asbob-uskunalarni va metodlarni
sinash imkonini yaratadi.

Shu kunga kelib, stomatologiya sohasida STEAM ta’limi integratsiyalashgan
va innovatsion yondashuv sifatida ta’lim tizimiga keng tatbiq etilmoqda. Ushbu
ta’lim modeli, ayniqgsa, stomatologik ta’limda ilmiy, texnologik, muhandislik,
san’at va matematika kabi fanlarning uyg‘unligini ta’minlaydi. STEAM ta’limi
orqali talabalar nafaqat nazariy bilimlarni o‘zlashtiradi, balki amaliy ko‘nikmalarni
rivojlantiradi, bu esa ularning kasbiy kompetensiyalarini oshiradi.

Stomatologiya fanlariga STEAM yondashuvining joriy etilishi, talabalarni
eng zamonaviy tibbiy texnologiyalar, simulyatsion mashg‘ulotlar, 3D
modellashtirish, estetik dizayn va muhandislik fikrlash kabi sohalarda tayyorlaydi.
Bu yondashuv, o‘z navbatida, stomatologiyada yuqori malakali mutaxassislarni
tayyorlashda samarali vosita bo‘ladi. Masalan, 3D modellashtirish va protezlashda
talabalar o‘z bilimlarini amaliyotga tatbiq etish orqali amaliy ko‘nikmalarni
egallaydi, estetik restavratsiya va biomaterialshunoslikda esa san’at va texnologiya
elementlarini birlashtiradilar.

Shu bilan birga, STEAM ta’limi stomatologiyada yangi innovatsion usullarni
o‘rgatish, tibbiy texnologiyalarni yaratish va shuningdek, talabalar uchun ijodiy
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yondashuvni shakllantirishga katta yordam beradi. Bu jarayonda ilmiy tadgigotlar,
texnikaviy yondashuvlar, kreativ dizayn va analitik fikrlashning uyg‘unligi
talabalar uchun mustahkam bilim va ko‘nikmalar poydevorini yaratadi.

Xulosa qilib aytganda, STEAM ta’limi stomatologiya ta’limining
samaradorligini oshiradi, uni innovatsion va amaliy jihatdan boyitadi, shuningdek,
zamonaviy stomatologiyada yangi imkoniyatlar yaratish uchun mustahkam
poydevor tayyorlaydi. Kelajakda STEAM yondashuvini yanada rivojlantirish va
stomatologiya ta’limida keng qo‘llash o‘qituvchilar va mutaxassislar uchun muhim
vazifalardan biri bo‘lib qoladi.
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V3BEKUCTOHJA XOTHH-KHU3JIAPHUHI T KTUMOWN-CUECUI
®AOJJIMT'MTHU OIIUPUIIIN BA TEHJAEP TEHT' JINKHA
TABMHUHJIAII UCJIOXOTJIAPHA

3yaxymopxon boiimamoea Aneapiconosna
Kyxon ynusepcumemu Anousicon gpunuanu
Hbicmumouii-uxkmucoout ¢hannap xageopacu

9

VKUmMyeuucu

AHHOTAIIUA. Maskyp MakoJa V36eKHCT0Hna XOTHUH-KU3JIAPHUHT
KaMUATAAru (PaoJUTUTMHU OLIMPUII F03aCHAaH aMalira OlrpuiIaéTral ucioxariap
Ba 010 OopuiIaéTran caMapaiy UIiap Xakujia MabIyMoTIap EPUTHIITaH.

Kannt cy31ap: Y30eKHCTOH, XOTHH-KH3Iap, KaMHAT, OMIA, XYyKYK,
VOKTUMOUN-CUECUN.

AnHoTanusi. B nanHOl cTaThe ocBelieHa WHQOpMaIUs O MPOBOJUMBIX B
V306ekucrane pedopMax M IUIOJOTBOPHOM paboOTe MO YKPEIUICHUIO cCeMel u
MOBBIIIEHUIO AKTUBHOCTH KEHIIUH B OOIIECTBE.

KuarueBbie ciaoBa: VY30ekucTaH, >KEHIIUMHBI, OOIIECTBO, CEMbs, IPaBo,
COIIMAIbHO-TIOJINTHYECKAS.

Abstrakt. This article covers information on reforms and effective work
carried out in Uzbekistan on the strengthening of families and increasing the
activity of women in society.

Key words: Uzbekistan, women, society, family, law, socio-political.

NHCOHMAT KaMUSTH IIaKJJIaHTaHAaH OyE€H aén Ba yHra MyHoca0at macajiacu,
a€IHUHT OWJIa Ba WKTUMOMM Xa€Taaru YpHU, KellaXak aBJoJl TapOusiCuaru y3ura
xo0c Baszudacu oauil KUIuiapad TOpTuo, OAapusITHUHT OYIOK JaXOJapyHH XaM
MYIIOXa[a KHIHIIra MaxOyp 5TraH. Y30eKMCTOHZA JyHEHM SHTHMYA HIPOK
ATaJUraH, XaK-XyKyKH YUYyH KypaluaJauraH, 3 TAKIMPUHU XaJlku, Batanu takaupu
Owitan oup ne6 Ounmnb daonusaT kypcaraérraH O0apkaMmoj aBJioOj] MIAKIJIAHMOKIA.
VYrnap xaMm axxgonnap MabHaBUN MEPOCHHHM Ba yMyMmOalapuil KaJapusTiap, akjiui
Kamduérnapau Oapobap  y3nmamtupmoknanap. Kanbuma wmumiuit  udTtuxop
Tyiirycu, Batan myxab0atu Xy ypran OWJIMMJIOH, TOHO, TaJOUPKOP MHCOHJIAP
Xap Oup MamJIaKaTHUHT CaJOXUATH, KeJaKarnHu Oenruiaiiiuran OyroK Kydaup.
Mamnakatna smHu cadapOap STyBUH €TyK HHCOHJIAp KaH4a Ky OYiica, TapaKKuET
UMKOHUSITH ITyHYAJIUK KYTI OYJajy Ba aifHM BaKTJa FOPT OCOMMINTATIUTH, CUECUH,
UKTHCOUH, OapKapopivK KadomaTHHUAE MEXHATUCU3 TaCaBBYp ATHO OYyIMaiiiu.

XOTHUH-KU3JIADHUHT MKTUMOUN-CUECUNM (PAOJUIUTUHUA OLIMPHUIN, YJIAPHUHT
XYKYKJIapu Ba KOHYHUW MaH(paaTJapuHU XUMOS OTHI, OPTUMHU3A JaBjaT
CUECATUHUHT YCTYBOD WYHaIUILIApUIaH oupu CaHaJaJIu. byryn
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KOHYHUIJIMTHMU31a  Y30EKHCTOH  XOTHH-KM3JAPUHHMHT  XyKyKJIapd  Ba
SPKUHIMKIAPUHN TabMHUHJIAIIHUHT Oapya XyKyKUW acocjapu spaTuiiu., Oy
COXaJa KOHYHUWIMK 0a3acy WIAKIAHTUPWIAM. Bom KOMycHMu3 —Y30eKHCTOH
Koncturyruusicu,Mexunar, Owuna KoJeKcIapu Ba OOIIKAa HOPMATUB-XYKYKHM
Xy’XoKaTiap, yMyMaH, l03ra SKUH MEbEpUd XyxoKkaTiap OeBocuTa aémiap
XyKyKjiaapu, KOHYHHH MaH(paaTiapu Ba JSPKUHIUKIAPUHU XUMOS  KHJIHIII
aJIOKaOpIHP.

Myxrtapam Ilpe3uaeHTUMH3 TabKUJJIAraHUICK, Xap KaHJail »KaMHusaT Ba
JABIIATHUHI Kai JapaxaJa XaJKnapBap XamJa aJoJiaTiid dKaHW YHUHI XOTHH-
Ku3iapra 6yiaran MyHocabatu Ba raMxypiauru Ouian Oenrwmiananu. [y mabHOIA
CYHITH Wwulapa MamylakaTUMHU3[la OWJlajJapHu MycCTaxKamJjall, XOTHH-
KU3JIADHUHT XYKYK Ba KOHYHMI MaH(paaTIapuHu XUMOS KWIHUIL, YJIAPHUHT
UKTUCOAMM, MOKTUMOUN Ba CUECUU (DAOJUTUTMHU OIIMPHUIL, COFJIMFUHM CaKJIall,
KacOra YKWUTUIIl Ba OaHJIMTMHU TabMHHJIAILTAJOUPKOPINMKKA KEHT >KaJi0 ATHIIL,
HXTUEKMAH]T XOTUH-KU3JIAPHU OKTUMOUN KYJ1ab KyBBatTjalll, TeHEp TeHIJIUKHU
TabMUHJAI Oopacuaa onaud OopwiaéTraH HMCIOXOTJIAPDHU THU3UMIIM  JIaBOM
STTUPHUIL, IIyHUHTAEK, bupmamran Mwmnatnap Tamkwiorn [nmoban kyH
TapTUOMHHUHT OapKapop PHUBOKIIAHUII MaKCaJJIApUHU M3YWII aMajira OUIUpPHII
Makcaguaa Mmyxrtapam  toproommmus .M. Mup3uéeB Oup katop Kapop Ba
(dbapMoHIap OpKadu XOTUH-KU3JIAPHUHT KaMUSATIArd YPHU Ba WKTUMOUM-CUECUI
baonusATHHN MycTaxkamiiad oepau.

Kymnanan, 2023 iwmn 21-mexkabpmaru  I1K-401 commm  “Owmnanaphu
MycTaxKamJiaml Ba XOTHH-KU3JIAPHUHT (DAOJUIMTUHU OMUpHIN OYinWYa KylmMMya
yopa TaAOupiap TYFPUCHAQ TH Kapopuja XOTHH-KU3JIAPHUHT  SKaMHUSATAArud
pPOJIMHU OIIWPHIN, TEHJEp TEHIVIMK Ba OWIa Macajajlapu Oyilnda pecryOimka
Komuccusicu xamaa Basupnap Maxkamacu Oapua Oyrunmaru Xxap Oup gaBiat
OpraHy, TAIIKWJIOTH Ba KOPXOHACHUJa, Iy XymjaJaH MaXaUIMd WXKpPO ATYBUU
XOKUMMST OpraHu, CyJl TH3UMHAA Ba XYKYKHH XUMOS MyXxodasza KWIyBUd
opramyiapgaH OOIIKapyB XOJIWMIIAPH OpPACHIIaTd XOTHUH-KU3JIAPHUHT YIIYIITUHU
2030 iunra kagap 30 ¢dousra eTkasuin tajgabu JaBiaT KOPXOHATAPUHUHT MHXKPO
OpraHjapu, Iy >KyMjaJaH JUPEKTOpJiap KEHralu Ba Ky3aTyB KEHTalLITAPUHUHT
TapKUOWHU MIAKIJIAHTUPHINIA XaM TaJ0WK ODTWIMIIWTA ajoxXuja ypry Oepub
yTras.[2]

Myxrtapam [lpe3ueHTUMU3HUHT Kapop Ba ¢papmoniiapu acocuaa 2022-2026
AWUIapAa XOTUH-KU3JIAPHUHT MaMJIaKaT WKTUCOAWM, CHUECHM Ba WXXTUMOUU
Xa€TUHUHT Oapya xabxanapuaa (HaoUTMIMHU omMpuiln Oyinya “Munmnuit Jlactyp

29

unurad wnkwiad. “Mwumii  gactyp” yd OocKWuga amanira OIIAPHIIHINN
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pexanamtupuiarad, seHu 2022-2023 tinnnap, 2024-2025 wdwuiap Ba 2026 iiun
JTaBOMU/JIa amajra omupuiagu. [3]

V36ekucron Pecniyonmukacu Onuit Maxiucu CenatuauHr “2030 iunra kagap
V36ekucton PecryGnukacuia TeHAEp TEHINMKKA SPHIIMII  CTPATETHSACHHHM
TaCOUKJIAI XaKUJa TH KapopHd, XalIKapo XyKYKHUHT yMYMIbTUPOd ATHUITaH
TaMOMMIIApH  Ba  MeEbEpIapH, Y30eKMCTOH PecHyONMKACHHUHI — XaJIKapo
mapTHOMaJapuIaH Keaud YWKYyBUM KOWAaIap Ba OOIKAa KOHYH XYyXKaTiapura
MyBO(DUK TaiépaanraH.[4]

[TapnaMeHnTia XOTHUH-KU3JIApHUHT coHM BMT ToMoHugan OenruiaaHraH
TaBCcHsUIapra Moc jaapaxara etu0, 32 (Hou3HM Tamkuil 3TIU. XOTUH-KU3TapHUHT
OolIKapyB JIaBo3uMuAaru yaymu 27 gowusra, TaOMpKOPIUK coxacuaa 25 ¢owusra,
cuécuii maptusiiapaa 44 gousra, onmit Tabaumaa 46 dousra eTau.[S]

Vuna6 oma-cunrmmapumus “Y36exucton Kaxpamonu”, “Y36ekucToH (aH
ap60o6n”, “Y30eKHCTOH XalK YKUTYBUHMCH’, “Y30EKHCTOH XalK LIoupu”,
“V36eKUCTOH XalK AapTUCTH” CHHTapH JABJIATHMH3HHHT IOKCak (axpuii
YHBOHJIApUTa, OpACH Ba MeJajuiapura ca3oBop Oynran. YmapHunr opacuma 500
HadapaaH 3uén haH TOKTOpJIapU Ba akaJeMHKJIap, MUHIIa0 GaH HOM30MJIapH Y3
OwiMMH Ba UCTehAOAM OuilaH BaraHWMM3 paBHAKUTA aCTONAMII XU3MAaT KUIUO
KEJIMOK/a. [6]

Kamusatr Ba gaBnar xaétuna (aosmuk Ba TamaOOyCKOPJIMK KypcaTraHiap
Ownan Oup kKatopna, dap3aHmyiapuHu Oapkamosl 3THO TapOusiad BosAra eTKa3raH
aémmapra xam Oepwiaguran “Mybprabap a€n” KYKpak HUIIOHW TabCUC ITHIIIU.
Vrran nasp moGaitamaa 1000 maH optuk (aon aémiap ymoby KYKpak HHIIOHH
Ownad Takaupaasau. [7]

Xynoca KUIuG aifTrania, Y36eKUCTOH aXOJIHCHHMHT SPMHHH XOTHH-KU37IAp
TaIIKWI 3TUO, OYTYyH MHCOHUST CAJOXUSITUHU TYJIUK pYyEOTra YuMKapuIll yJIapHUHT
KaMHAT XaéTura AaxJaopiurura OOfMK OYiau0, HKTUCOAWN PUBOKIIAHMUIII
KYpCcaTKuWiapuJiaH TOPTUO, KaMUATIA TUHWIMK Ba TOTYBJIMKHM TabMHHJIAIITada
Kampad onaau. WMmonuy OuiaH aliTa OJaMU3KH, XOTHH-KU3JIapuMu3 Myxrapam
[IpesunenTumMus, pecrmyOnnka paxO0apusiTé KypcaTa€Tran OEKuéc FaMXYpIuK,
aloxyuaa YpTUOOP Ba Ky/iab —KyBBaTialuiapra ’kaBoOaH stHama (aos, rapart-
HIKoat OmiIaH unuiad, IyHeé MUKECHIA XaM Y3IapuHU HAMOEH 3Tauiiap.
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SARVONTEPA ME’MORIY MAJMUA YODGORLIGI

Zulxumorxon Boymatova Anvarjonovna
Qo ’qon Universiteti Andijon Filiali
ljtimoiy-igtisodiy fanlar kafedrasi o qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu magolada Andijon viloyati Andijon shahridagi
Sarvontepa yodgorligi tarixi, uning hozirgi kundagi ahvoli va tarixiy ahamiyati
tog’risida ma’lumot beradi.

Kalit so’zlar: yodgorlik, tarixiy, arxeologiya, temir davri, tosh davri,
majmua, sayyoh

AnHoTamusi. B cratee mpexacraBieHa uHpopManus 00  HCTOPHH,
COBPEMCHHOM COCTOSITHMM W HMCTOPHUYCCKOM 3HAYCHUMN ITaMATHHKA CapBOHTeHa B
Annmxane AHIMKAHCKONW 00J1acTH.

Karo4deBble cj10Ba: NaMsATHUK, HICTOPUYECKUHN, apXEOJIOTHs, KEJIE3HbIA BEK,
KaMEHHBIN BEK, KOMIUIEKC, TYPUCTUYECKUN

Abstract. This article provides information on the history of the Sarvontepa
monument in the city of Andijan, Andijan region, its current state, and historical
significance.

Keywords: monument, historical, archaeology, Iron Age, Stone Age,
complex, tourist

Tarixiy obidalarni asrash har ganday jamiyatning madaniy va ma'naviy
merosini kelajak avlodlarga yetkazishdagi muhim vazifalardan biridir. Bu obidalar
o‘zida xalgning ko‘p asrlik tarixini, urf-odatlarini, me'moriy yutuqglarini va hayot
tarzi hagida gimmatli ma'lumotlarni saglaydi. Shuning uchun ularni himoya qilish
va asrab qolish bugungi kunda dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.
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Jahon tamaddunida ulkan o‘rin egallagan “Buyuk ipak yo‘li” yo‘nalishidagi
Andijon gadimgi davrdan, bundan deyarli 2,5 ming yildan beri tarix sahnasida o‘z
o‘rniga, boy va ko‘rkam o‘tmishiga ega bo‘lgan, kelajagi porlog, buyuk va azim
shahardir.

Sarvontepa me’moriy majmua yodgorligi (miloddan avvalgi VIlI-VI-asrlar)
Andijon shahrining  temir davriga oid eng mashhur gadimiy arxeologik
yodgorliklaridan biri. Sarvontepa majmuasi Andijon shahri markazining shimoli-
g‘arbiy qismida, Tutzor va Sujoat ko‘chalari kesishmasi yonida joylashgan[1].
Dastlab, o‘tgan asrning 50-yillarida yodgorlik ro‘yxatga olingan

Qadimgi manzilgohda dastlabki gazishmalar XX -asrning 60-70-yillarida olib
borilgan. Bu yerdan miloddan avvalgi V-Vlll-asrlarga oid birinchi madaniy
gatlamlar topildi. 2001-yilda shaharda ish olib borayotgan arxeologlar,
Sarvontepani uncha katta bo‘lmagan 30 x 20 metr kattalikdagi saglangan gismida
qazish ishlari o‘tkazdilar. Natijada hozirgi shahar ko‘chalari kesishgan joydan 3—
4 metr chuqurlikda, insoniyat hayotining ibtidoiy davrga oid madaniy gatlamlar
gayd etildi. Qatlamlardan miloddan avvalgi VI-1V-asrlarga to‘g‘ri keladigan guldor
sopol idishlar va tosh buyumlar majmuasi oddiy maishiy o’choq yaqginidan ajratib
olindi.

Arxeologik tadgigotlarga ko‘ra, Sarvontepa hududi 1 gektarga yagin bo‘lgan.
Yodgorlik Temir davrining boshlariga (miloddan avvalgi VII—IV-asrlar) tegishli
bo‘lib, Eylaton madaniy markazi tarkibiga kiradi. Sarvontepani o‘rganish vodiy
tarixi uchun o‘ta muhim sanaladi. Sababi, Farg’ona vodiysi gadim shaharlari
hududida (xususan, Andijonda) ilk bor 2400—2600 vyillik arxeologik kompleks
aniglandi. Bundan tashgari Andijonsoyni  bunyod etilish tarixini yanada
gadimiylashtiradi. Sarvontepa hududi Andijon shahri ilk (dastlabki) o‘rni bo‘lgani
haqgidagi fikr hagigatga yagin deb sanaladi. Aynan ushbu hududda keyinroq o’rta
asrlar arki va shahristonni joylashgani sabab qilib ko‘rsatiladi. Farg‘ona vodiysi
tarixini o‘rganishda Sarvontepa majmuasini o‘rganish katta ahamiyatga ega.
Bugungi kunda gadimiy arxeologik yodgorlik hududi devor bilan o‘ralgan bo‘lib,
Andijon viloyatining gadimiy tarixiga oid alohida muhofaza etiladigan hududlar
ro‘yxatiga Kiritilgan[2].

Sarvontepa — Andijon shahrining shimoli-g‘arbiy gismida, Eski shahar
hududida joylashgan gadimiy arxeologik yodgorlikdir. Ik temir davriga oid bo‘lib,
miloddan avvalgi VI-1V asrlarga to‘g‘ri keladi. Bu yodgorlik Eylaton madaniyati
majmuasiga kiradi.

Sarvontepa hududi 1 gektarga yagin maydonga ega bo‘lib, dastlab XX asrning
50-yillarida ro‘yxatga olingan. 1960-1970-yillarda kichikrog arxeologik
gazishmalar o‘tkazilgan va V-VIII asrlar bilan sanalgan edi. 2001-yilda shaharda
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olib borilgan arxeologik gazishmalar natijasida, hozirgi shahar ko‘chalari
kesishgan joydan 3-4 metr chuqurlikda yaxshi saglangan gadimiy madaniy
gatlamlar aniglangan. Bu gatlamlardan miloddan avvalgi VI-IV asrlarga to‘gri
keladigan guldor sopol idishlar va tosh buyumlar majmuasi topilgan.

Sarvontepa arxeologik yodgorligi Farg‘ona vodiysi qgadimiy shaharlari
hududida ilk bor 2400-2600 vyillik arxeologik kompleks sifatida aniglangan. Bu
yodgorlik Andijonsoyni bunyod etilish tarixini yanada gadimiylashtiradi, chunki
Sarvontepa ushbu kanal bo‘yida joylashgan va uning suvidan foydalangani anig.
Shuningdek, Sarvontepa Andijon shahrining dastlabki o‘rni bo‘lgani hagidagi
fikrni tasdiglaydi.

Sarvontepa tarixiy yodgorligining hozirgi ko rinishi (1-rasm)

Bugungi kunda Sarvontepa hududi devor bilan o‘ralgan bo‘lib, Andijon
viloyatining gadimiy tarixiga oid alohida muhofaza etiladigan hududlar ro‘yxatiga
kiritilgan. Bu yodgorlik sayyohlar uchun ochig bo‘lib, turizmni rivojlantirish
magsadida obodonlashtirish ishlari olib borilmogda.

Xulosa qilib aytganda, Sarvontepa yodgorligi o‘zining tarixiy va madaniy
ahamiyati bilan Andijonning gadimiy merosini o‘rganishda juda muhim manba

WWW.0js.rmasav.com ~ 207 ~


https://uz.wikipedia.org/wiki/Fayl:Sarvontepa1.jpg

ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY

MART 2025

STRATEGIYALAR TADQIQI

hisoblanadi. Bu yodgorlik nafagat Andijon, balki butun O‘rta Osiyo hududining
tarixiy rivojlanishiga oid yangi bilimlar olishga yordam beradi.
Foydalanilgan adabiyotlar ro’yhati
1. ,,Andijon viloyatining tarixiy diggatga sazovor joylariga ziyorat safari*. 2023-
yil 1-iyunda asl nusxadan arxivlangan. Qaraldi: 2023-yil 7-iyun.
2. Jlamomuudeckuii TypusMm Mcrounuk: https://vesb.ru/zierat-turizm-chto-eto®.
Qaraldi: 2023-yil 7-iyun.
3. O‘zbekiston milliy ensiklopediyasining rasmiy veb-sayti (Wayback Machine
saytida 3-fevral 2014-yil sanasida arxivlangan)[sayt ishlamaydi]
4. O‘zbekiston milliy ensikopediyasining barcha jildari (Wayback Machine
saytida 1-fevral 2014-yil sanasida arxivlangan)[sayt ishlamaydi]
5. Ziyo.uz portali virtual kutubxonasida O‘zbek Milliy Ensiklopediyasi

BIOLOGIYA FANINI TIBBIYOT TALABALARIGA KLINIK YO‘NALISH
ASOSIDA O‘QITISH METODIKASI

Turdiyeva Muribatxon Mashrabovna
Qo'qgon universiteti Andijon filali
Tibbiyot fakulteti o gituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada biologiya fanini tibbiyot yo‘nalishidagi
talabalar uchun klinik yo‘nalishga yo‘naltirilgan holda o‘qitishning zamonaviy
metodik yondashuvlari yoritilgan. Klinik-biologik bilimlarni integratsiyalash orqgali
talabalarni kelajakdagi kasbiy faoliyatiga tayyorlash, ularda amaliy ko‘nikmalar va
klinik tafakkurni shakllantirishning o‘quv-uslubiy asoslari tahlil gilingan.
Shuningdek, dars jarayonida interaktiv metodlar, muammoli ta’lim, amaliy
topshiriglar va tibbiy-biologik holatlar asosida o‘qitish tajribalari keltirilgan. Klinik
yo‘nalish asosida biologiya fanini o‘rgatish tibbiy ta’lim sifati va samaradorligini
oshirishga xizmat qilishi ta’kidlangan.

Kalit so‘zlar: biologiya fanini o‘qitish, tibbiy ta’lim, klinik yo‘nalish,
integratsiyalashgan ta’lim, interaktiv metodlar, amaliy ko‘nikmalar, muammoli
o‘qitish, tibbiyot talabasi.

Hozirgi kunda tibbiy ta’lim tizimida fundamental fanlar, xususan,
biologiyaning o‘rni beqiyosdir. Biologiya fani tibbiyot fanlarining asosiy
tayanchlaridan biri sifatida talabalarda organizm tuzilishi, funksiyalari va hujayra
darajasidagi jarayonlar hagidagi bilimlarni shakllantiradi. Aynigsa, biologiyani
klinik yo‘nalishda o‘qitish — ya’ni biologik bilimlarni kasbiy va amaliy jihatdan
tibbiy holatlar bilan bog‘lab o‘rgatish — bugungi zamonaviy tibbiy ta’limning
ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylanmoqda.
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Tibbiy bilimlar tizimi ketma-ket va uzviy bog‘liq bo‘lgan fanlarga asoslangan
bo‘lib, biologiyani klinik nuqtai nazardan o‘qitish orqali talabalarda kasbiy
kompetensiyalarni erta bosqichdan shakllantirish mumkin bo‘ladi. Mazkur
yondashuv talabani nafagat nazariy bilim bilan, balki amaliy, diagnostik va tahliliy
ko‘nikmalar bilan ham qurollantiradi. Shunday ekan, biologiyani an’anaviy
shakldan farqli ravishda, tibbiy va klinik holatlar asosida o‘qitish metodikasini
ishlab chigish dolzarb masalalardan biridir.

Biologiya fanini tibbiyot yo‘nalishidagi talabalarga o‘qitishda klinik
yondashuvni qo‘llash — bu fanni shunchaki nazariy jihatdan emas, balki uni
amaliy tibbiyot bilan uzviy bog‘lab o‘rgatishni nazarda tutadi. Bunday metodika
talabaning kasbiy faoliyatga tayyorgarligini kuchaytiradi, ilmiy-tahliliy fikrlash
gobiliyatini rivojlantiradi va biologik bilimlarni real klinik holatlar bilan bog‘lab
tahlil qilishga o‘rgatadi.

Biologiya — barcha tibbiy fanlarning asosini tashkil etuvchi, hujayra,
to‘qima, organ va tizimlar darajasida organizmning tuzilishi va funksiyalarini
o‘rgatuvchi muhim fan sanaladi. U orqali talabalar patologik jarayonlarning
sabablari, mexanizmlari va ogibatlarini chuqurroq anglaydi. Aynigsa, genetika,
molekulyar biologiya va immunologiya kabi bo‘limlar zamonaviy klinik tibbiyot
bilan bevosita bog‘liqdir.

Klinik yo‘nalishda o‘qitishning afzalliklari. Klinik yo‘nalish asosida
o‘qitishda har bir biologik mavzu klinik holatlar bilan bog‘lanadi. Misol uchun:

eGenetik kasalliklarni o‘rganishda — nasliy sindromlar (masalan, Daun
sindromi, Xochtington kasalligi) misolida o‘rgatish.
elmmun tizim bo‘limini o‘rganishda — autoimmun Kkasalliklar (lupus,

sklerodermiya) klinik jihatdan tahlil gilinadi.

eHujayra bo‘limida — onkologik jarayonlar, hujayra o‘sishi va mutatsiyalar
asosida tahlil gilinadi. Bu yondashuv orqali talabalar biologik asoslarni tibbiy
amaliyotga tatbiq qilishni o‘rganadi.

Interaktiv va innovatsion metodlar.Klinik yo‘nalishda o‘qitishda quyidagi
interaktiv metodlar muhim o‘rin tutadi:

eCase-study (klinik holatlarni tahlil qilish): Talabalarga real yoki model
klinik vaziyatlar tagdim etilib, ulardan biologik asoslarni aniglash talab gilinadi.

eMuammoli o‘qitish (PBL — Problem Based Learning): Talabalar mustaqil
ravishda klinik muammoni hal gilishga yo‘naltiriladi.

eMultimedia va AKT vositalari: Elektron darsliklar, 3D modellar,
simulyatorlar orqali mavzular yanada vizual va tushunarli bo‘ladi.

el aboratoriya tajribalari:  Mikroskopik  kuzatuvlar, genetik testlar,
eksperimentlar orgali bilimlar mustahkamlanadi.
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Biologiyani klinik yondashuvda o‘qitishda baholash ham an’anaviy testlar
bilan cheklanmaydi. Quyidagilar qo‘llaniladi:

¢Klinik holat asosida yozma tahlil topshiriglari;

e Jamoaviy muhokama asosidagi ball tizimi;

e Amaliy laboratoriya ishlari natijalariga ko‘ra reyting bahosi.

eMetodik tavsiyalar:

eHar bir mavzuni o‘qitishda unga mos klinik holat tanlash;

eBiologik tushunchalarni kasalliklar patogenezi bilan bog‘lash;

e Tibbiy terminologiya va klinik tafakkurni bir vaqtning o‘zida rivojlantirish;

e Talabalarni mustaqil tahlil gilishga va ilmiy asoslangan garor gabul gilishga
o‘rgatish.

Tibbiy ta’limda biologiya fanini klinik yo‘nalishda o‘qitish zamonaviy
pedagogik yondashuvlar, interaktiv metodlar va tibbiy-biologik integratsiyaga
asoslangan holda tashkil etilishi zarur. Bunday yondashuv orgali talabalar biologik
bilimlarni amaliy tibbiyot bilan bog‘lashni, klinik tafakkur yuritishni va kasbiy
qarorlar gabul qilishni o‘rganadilar. Aynigsa, case-study, muammoli o‘qitish,
laboratoriya amaliyotlari va klinik holatlar asosida mashg‘ulotlar o‘tkazish o‘quv
jarayonining samaradorligini oshiradi. Biologiya fanini klinik asosda o‘qitish
nafaqat fanni chuqurroq o‘zlashtirish, balki talabalarni shifokorlik faoliyatiga
kompleks tayyorlashda muhim omil hisoblanadi. Shu sababli tibbiy oliy ta’lim
muassasalarida biologiyani o‘qitishda klinik yo‘nalishli metodikani keng joriy
etish, pedagoglarning shu boradagi malakasini oshirish va yangi o‘quv-uslubiy
resurslar yaratish dolzarb vazifalardan biridir.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati
1. Axmedov B.A., Karimov Sh.M. Biologiya o‘qitish metodikasi. — Toshkent:

Fan, 2020. — 256 b.

2. Jo‘rayev M.T., Raximova M.M. Tibbiyot oliy ta’limida biologiya fanining
o‘rni va ahamiyati // Tibbiyot ta’limi jurnali. — 2022. — Ne3. — B. 45-50.

3. Abdullayeva Z.T. Biologiya fanini klinik yo‘nalishda o‘qitishning pedagogik
asoslari // Innovatsion ta’lim va ilmiy tadqiqotlar jurnali. — 2023. — Nel. — B.
72-76.

4. Rasulov I.M. Tibbiy ta’limda integratsiyalashgan yondashuv: nazariya va
amaliyot. — Toshkent: Tibbiyot nashriyoti, 2021. — 198 b.

5. World Health Organization. Medical education: global standards for quality
improvement. — Geneva: WHO Press, 2021. — 56 p.

6. Harden R.M., Laidlaw J.M. Essential skills for a medical teacher. — 3rd ed. —
Edinburgh: Elsevier, 2020. — 320 p.
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TIBBIYOT SOHASIDAGI TALABALAR UCHUN BIOLOGIYANI
INNOVATSION TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA O‘QITISHNING
AFZALLIKLARI

Turdiyeva Muribatxon Mashrabovna
Qo'qon universiteti Andijon filali
Tibbiyot fakulteti 0" gituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada tibbiyot sohasidagi talabalarga biologiya
fanini innovatsion texnologiyalar asosida o‘qitishning afzalliklari yoritiladi.
Zamonaviy  ta’limda  axborot-kommunikatsiya  texnologiyalari,  virtual
laboratoriyalar, interaktiv dasturlar va multimedia vositalarining qo‘llanilishi
talabalarning fanga bo‘lgan qiziqishini oshiradi, bilimlarni chuqurroq egallashiga
ko‘maklashadi. Shuningdek, innovatsion yondashuvlar orqali o‘quv jarayoni
samaradorligi ortadi, talabalarda mustaqil fikrlash, ilmiy izlanish va kasbiy
kompetensiyalar shakllanadi. Maqolada innovatsion texnologiyalarning o‘quv
jarayoniga integratsiyalashuvi va ularning natijaviyligi misollar asosida tahlil
gilinadi.

Kalit so‘zlar: innovatsion texnologiyalar, tibbiyot ta’limi, biologiya fani,
virtual laboratoriya, interaktiv o‘qitish, AKT, talaba faolligi, kasbiy kompetensiya,
zamonaviy ta’lim.

Bugungi kunda jamiyat taragqgiyotining muhim omillaridan biri bu — sifatli va
zamonavly ta’lim tizimini yo‘lga qo‘yishdan iborat. Aynigsa, tibbiyot sohasida
yugori malakali, chuqur bilimga ega bo‘lgan mutaxassislarni tayyorlashda
biologiya fanining o‘rni beqiyosdir. Biologiya fani tibbiy bilimlarning asosi bo‘lib,
inson organizmining tuzilishi, funksiyalari va rivojlanish gonuniyatlarini
tushunishda muhim ahamiyatga ega.

So‘nggi yillarda ta’lim jarayoniga innovatsion texnologiyalarni joriy etish
orqali o‘quvchilarning bilim olishga bo‘lgan qiziqishini oshirish, ularning mustagqil
fikrlash va tahlil qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyati kengaymoqda.
Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, interaktiv usullar, virtual laboratoriyalar
va multimedia vositalarining o‘quv jarayonida qo‘llanilishi biologiya fanini
o‘rgatishda yangi bosqichni boshlab berdi.

Bugungi globallashuv davrida ta’lim sohasiga bo‘lgan talab va ehtiyojlar
keskin o‘zgarib bormoqda. Aynigsa, tibbiyot sohasida bilim berishning
samaradorligini oshirish, amaliy ko‘nikmalarni mustahkamlash hamda talabalarni
kasbiy faoliyatga puxta tayyorlash zaruriyati ortib bormogda. Biologiya fani esa
tibbiy ta’limning poydevori bo‘lib, talabalarni asosiy tibbiy fanlarni o‘zlashtirishga
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tayyorlaydi. Shu boisdan, bu fanni o‘qitishda innovatsion texnologiyalardan
foydalanish zamonaviy ta’limning muhim yo‘nalishlaridan biridir.

Innovatsion texnologiyalar deganda nafagat zamonaviy kompyuterlar yoki
texnik vositalar, balki o‘quv jarayonini takomillashtirishga qaratilgan ilg‘or
pedagogik yondashuvlar, interaktiv metodlar, ragamli platformalar, multimedia
vositalari, virtual va simulyatsion laboratoriyalar tushuniladi. Bunday
texnologiyalar talabalarning bilimni egallash jarayonini jonlantiradi, ularni darsga
faol jalb etadi va o‘zlashtirish samaradorligini sezilarli darajada oshiradi.

Masalan, biologiya darslarida 3D-modellashtirish dasturlari yordamida inson
organizmining ichki tuzilishini ko‘rsatish, hujayra tarkibiy qismlarini yiriklashtirib
ko‘rish, turli fiziologik jarayonlarni animatsion tarzda namoyish qilish imkoniyati
mavjud. Bu orqali talaba fagat nazariy bilim emas, balki vizual, amaliy tushuncha
hosil giladi. Bundan tashqgari, test tizimlari, interaktiv tagdimotlar, masofaviy
o‘quv platformalari orqgali bilimlar mustahkamlanadi.

Innovatsion texnologiyalar yordamida biologiyani o‘qitishning yana bir
muhim jihati — bu individual yondashuv imkoniyatining kengayishi. Har bir talaba
0°‘z o‘quv sur’atiga, tushunish darajasiga va qiziqishiga qarab bilim oladi. Mustagqil
o‘rganish, o‘z-o‘zini baholash va tahlil qilish ko‘nikmalari shakllanadi. Bu esa
talabada tangidiy fikrlash, ilmiy izlanishga bo‘lgan intilish va mas’uliyat hissini
kuchaytiradi.

Shuningdek, innovatsion metodlar orgali biologiyani tibbiyot sohasiga
bog‘lab o‘qitish imkoniyati ham mavjud. Misol uchun, genetik jarayonlarni
o‘rganishda real klinik holatlar asosida muammoli vaziyatlar (kasuslar) tahlili,
laboratoriya natijalarini baholash, simptomlar asosida tashxis qo‘yish kabi usullar
tibbiy-biologik tafakkurni rivojlantiradi.

Shu bilan birga, o‘qgituvchining roli ham sezilarli darajada o‘zgaradi. U
endilikda bilim beruvchi emas, balki yo‘naltiruvchi, maslahat beruvchi, ta’lim
jarayonini boshgaruvchi va motivator sifatida ishtirok etadi. Bu esa pedagogik
mahorat va zamonaviy texnologiyalar bilan ishlash ko‘nikmalarini talab etadi.

Yugoridagilardan kelib chigib aytish mumkinki, biologiyani innovatsion
texnologiyalar asosida o‘qitish tibbiyot sohasidagi talabalarning nafaqat fan
bo‘yicha chuqur bilimga ega bo‘lishini, balki ularning kasbiy va shaxsiy
kompetensiyalarini shakllantirishda ham muhim rol o‘ynaydi. Bu yondashuv
zamonaviy tibbiy ta’lim tizimini takomillashtirishda asosiy omillardan biri sifatida
e’tirof etiladi.

Tibbiyot sohasidagi talabalarga biologiya fanini innovatsion texnologiyalar
asosida o‘qitish bugungi kunda dolzarb va zaruriy yo‘nalishlardan biridir. Ta’lim
jarayoniga ragamli texnologiyalar, virtual laboratoriyalar, interaktiv metodlar va
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multimediaviy vositalarni joriy etish nafagat o‘quvchilarning fanga bo‘lgan
qgizigishini oshiradi, balki ularning tahliliy fikrlash, mustaqil ishlash, ilmiy
izlanishga bo‘lgan intilishini ham rivojlantiradi.

O‘tkazilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, biologiya fanining innovatsion
yondashuvlar asosida o‘qitilishi tibbiy ta’lim samaradorligini oshiradi, fanlararo
integratsiyani ~ ta’minlaydi va  talabalarning kasbiy  kompetensiyalarini
shakllantirishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. Bunday yondashuv orqali
o‘quvchilar nafaqgat nazariy bilimga, balki amaliy ko‘nikmalarga ham ega
bo‘ladilar, bu esa ularning kelgusidagi kasbiy faoliyatiga 1jobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Shunday qilib, innovatsion texnologiyalarni ta’lim jarayoniga keng jalb qilish
— zamonaviy pedagogikaning talablariga javob beruvchi, ragobatbardosh kadrlar
tayyorlashning muhim garovidir. Biologiya fanini shu yo‘nalishda o‘qitish esa
tibbiyot sohasidagi professional tayyorgarlikni sifat jihatidan yangi bosqichga olib
chigadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati

1. Jo‘rayev Sh., Raxmatova M. Biologiya fanini o‘qitishda innovatsion
texnologiyalar. — Toshkent: O‘qituvchi, 2020. — 144 b.

2. Abdullayeva N.X., Tursunov Sh.K. Zamonaviy biologiya ta’limida axborot
texnologiyalaridan foydalanish. // "Ta’lim va taraqqiyot" ilmiy-metodik
jurnali. — 2021. — Ne4. — B. 45-49.

3. Axmedov 1., Mirzayeva D. Tibbiyot ta’limida fanlararo integratsiyaning roli.
// "Tibbiyot va ta’lim" jurnali. — 2022. — Ne2. — B. 30-34.

4. Musurmonova O.B. Innovatsion pedagogik texnologiyalar. — Toshkent: Fan,
2019. — 256 b.

5. G‘ulomova M.R. Interaktiv o‘qitish metodlari va ularning samaradorligi. //
"Pedagogik innovatsiyalar" ilmiy jurnali. — 2020. — Nel. — B. 17-22.

WWW.0js.rmasav.com ~ 213 ~



ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY

MART 2025

STRATEGIYALAR TADQIQI

XX ASR 20-30-YILLARIDA O’ZBEKISTONDA TA’LIM TIZIMIDA
AYOLLAR MASALASI

Yusubova Iroda Davron qizi

Sharof Rashidov nomidagi

Samargand Davlat Universiteti talabasi
yusubovairoda @gmail.com

Annotatsiya. Ushbu maqolada Sovet hokimiyati tomonidan olib borilgan
O‘zbekiston xotin-qizlarining “ozodlik’ka chiqarish siyosatini asl mohiyatini ochib
berish;sovet davlatidagi ijtimoiy-siyosiy o‘zgarishlarning xotin-gizlar hayotidagi
o‘rnini ko‘rsatilgan.Qatag‘onlik siyosatining O‘zbekiston xotin-qizlariga ta’sirini
tahlil qilish aks etgan hamda mustabid tuzum davrida nohaq qatag‘onga uchragan
o‘zbekistonlik xotin-gizlarining tagdirini yoritilgan

Kalit so’zlar: sotsialistik rejim,SSSR kommunistik rejim,kolxoz,qatag’onchilik,
,Hujum’’, Turkiston ASSR,Vladimir Lenin, Nurxon Yo’ldosheva, Naima Aytmatova,
Tojixon Shodiyeva.Jahon Obidova

Annotation. This article reveals the true nature of the policy of "liberation" of
Uzbek women carried out by the Soviet authorities; the place of socio-political
changes in the life of women in the Soviet state is shown. The analysis of the
impact of the repressive policy on Uzbek women is reflected and the fate of Uzbek
women who were unfairly repressed during the autocratic regime is highlighted.

Key words: Socialist regime, USSR, communist regime, kolkhoz, repression,
"Attack", Turkestan ASSR, Vladimir Lenin, Nurkhan Yoldosheva, Naima Aitmatova,
Tajikhon Shodiyeva. Jahon Obidova

Zero, Sh.M.Mirziyoyev ta’kidlaganidek, “Xalqimiz azaldan mugaddas Ona zotiga,
xotin-qizlarga doimo yuksak ehtirom ko‘rsatib keladi. Ayolga bo‘lgan hurmat-e’tibor — bu
avvalo, oilaga, jamiyat kelajagiga bo‘lgan hurmat-¢’tibor ifodasidir. Shu nugtayi nazardan
garaganda, yer yuzidagi har gaysi jamiyatning madaniy darajasi uning ayollarga nisbatan
munosabati bilan belgilanadi degan hikmatli so‘zlarda, albatta, chuqur ma’no bor’’[1].

Rossiyadagi oktaybr to’ntarishidan so’ng yuzaga kelgan ijtimoiy-Siyosiy holat,
igtisodiy, madaniy-mafkuraviy vaziyat O’zbekistonda sobiq sovet davlatining barcha
bosqichlarida mohiyatan chuqur o’zgarishlarga sabab bo’ldi.

Sobig kommunistik partiyaning kuchli siyosiylashgan institutlari XX asr 20-
yillaridan boshlab xotin-qizlar masalasida boshqa davrlarga xos bo’Imagan, alohida siyosat
yurgiza boshladi.

Ta’kidlash joizki, ushbu davrda O’zbekistonda xotin-gizlarni jamiyatni faol
ishtirokchisiga aylantirishga oid amalga oshirilgan ishlar hagigatdan muhim va
ahamiyatlidir. Xotin-qizlarni ozod qilish eng avvalo ularming jamiyatda tutgano’rnini
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belgilash bilan ro’yobga chigadi. Shu sababli ham 20-yillar bu boradagi ahamiyatli bosgich
bo’ldi.

1917-yildagi bolsheviklar ingilobidan keyin SSSR hukumati uzog muddatda kuchli
va buzilmas sotsialistik rejim o’rnatish uchun iqtisodiy, siyosiy va ijtimoiy muammolarni
hal qilishga harakat qildi. Buning uchun ko’plab huquqiy me’yorlar va targ’ibot
vositalaridan foydalanildi. Sovet tuzumi Ittifogning boshqga joylarida bo‘lgani kabi O‘rta
Osiyoda ham ittifoq iqtisodiyotiga erishishga, ateistik, tenglikparast va dunyoviy davlat
barpo etishga, til, madaniy va an’anaviy farglaridan qat’i nazar, bir xil qadriyatlarga ega
bo‘lgan sovet xalqini yaratishga harakat qildi.

Xotin-qgizlar ijtimoiy hayotga jalb qilingandan so‘ng ham ularning
haghuquglariga rahna solindi. Bunga misol tarigasida O‘zbekiston Milliy Arxivida
jjtimoiy kelib chiqishi tufayli ishdan bo‘shatilgan ayollarning hujjatlarini
keltirishimiz mumkin. Jumladan, Islomova Zebixon ijtimoiy kelib chigishini
ataylab yashirgani uchun ishdan olingan.

4. Cobuposa JI.T. V36eKHCTOHIA COBET TOTAIUTAp TY3yMHHHUHI aéiiap
Macajacuaaru cuécatu Ba yHUHT okubarnmapu (XX acpHunr 40-80 iwmapn).
Tapux dan. Homs. gucc. — TomkeHT, 2009. — b. 25.

Yana shuni alohida ta’kidlash lozimki, sovet hukumatining jamoalashtirish
siyosati ham juda qiyinchilik bilan amalga oshirilgan. Mahalliy aholi oz
noroziliklarini namoyishlar orgali namoyon gilganlar. [5:8]

Ma’lumotlarga ko‘ra, bu tadbirga qarshi bosh ko‘targanlar orasida ayollar
ham bo‘lgan. Manbalarga ko‘ra, Samargand okrugi G‘allaorol rayonining
Yangiqo‘rg‘on, Qoraqishloq, Mo‘tal, Baxmal, Galdraut, Kaltasoy, Gubdum,
Qoratosh qishloq sovetlari bo‘yicha 105 ta xo‘jalik quloq xo‘jaligi sifatida
ro‘yxatga olingan. Ro‘yxatda mehnatga layoqatli 170 erkak, 189 ayol, mehnatga
yarogsiz 43 erkak, 21 ayol bo‘lgan. Bu xo‘jaliklar quloqqa tortilgan. Ularning
hammasi qishloq xo‘jalik mahsulotlari yetkazish bilan, dehqonchilik bilan
mashg‘ul bo‘lishgan 35 nafar Qatag‘on qurbonlari xotirasi davlat muzeyida
quloglashtirish bo‘yicha surgun bo‘lgan ayollar haqidagi ma’lumotlarni ko‘rish
mumkin. Xosiyat Sulaymonova farzandlari bilan 1930-yilda Ukrainaga surgun
qilingan. Turmush o‘rtog‘i Mavlon Sulaymonov 1938-yil 10-iyunda qayta
qatag‘on qilinib, otib tashlangan. Ikkinchi jahon urushidan keyin o‘g‘illari
Sultonmurod va Mirzamurod bilan O°zbekistonga qaytib kelgan. Shimoliy

Kavkazga surgun gilingan ayollar: Salovat Asadova —Samargand viloyati,
Tanishka qishlog‘idan, Xosiyatxon Yormuhammedova —Samargand viloyati,
Kattago‘rg‘on tumanidan 1931-yili oila a’zolari bilan surgun qilinib, 1946-yilda
O‘zbekistonga qaytib kelgan.Toji Shukurovning qgizlari Qo‘ysun (1920-1983) va
Xosiyatlar otasi (1924) Toji Shukurov bilan 1929-yil qulogga tortilib, 10 yilga

WWW.0js.rmasav.com ~ 215~



ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY

MART 2025

STRATEGIYALAR TADQIQI

surgun gilingan. Muallima va Muhabbat Xudoyberdiyevalar 1931-yilda Nikolo-
Aleksandrovsk qishlog‘iga surgun qilingan. 1946-yili O‘zbekistonga qaytib kelgan
[6:83].

5. Mirsaidova K. Tillayeva M. Markaziy Osiyoda ayollarning ilm fandagi
o’rni va ahamiyati.Talqin va tadqiqotlar ilmiy jurnali 8.2281-3035

6.lllamcytnuaoB P., MamaxkanoB A. Illumonuii KaBka3 cypryHuaaru
roprronuiap kucMaru. — Tomkent: [lapk, 2005. — b. 83

XX asrning 20-30-yillarida O‘zbekistonda xalq ta’limi tizimining ahvoli va
unda xotin-gizlarning ishtiroki masalasini tahlil qilish quyidagi xulosalarni
chigarishga asos bo‘ldi:

1. Ta’lim, maorif, madaniyat o‘ziga xos ko‘rinishda aks etgan Turkiston
o‘lkasida XX asrning 20-30-yillarida yangi sovet maorifi shakllanish davriga asos
solindi.

Biroq bu jarayon har bir davr uchun turli mashaqqatlar evaziga qo‘lga
Kiritilgan.

Ushbu davrni SSSRning Turkiston o‘lkasiga ma’naviy hujum davri deb
baholansa mubolag‘a bo‘lmaydi. Chunki, maorif sohasidagi tub islohot asrlar
davomida diniy ta’lim bilan tarbiyalangan, musulmonlik arkonlari va milliy
an’analar asosida ta’lim-tarbiya ko‘rgan Turkiston aholisi ongida ziddiyatli
tushunchalar va mafkuraviy tafovutlarni keltirib chigardi.

2. 1924-yilda O‘rta Osiyodagi milliy-hududiy chegaralashi ogibatida bir
nechta milliy respublikalar, shu jumladan, O‘zbekiston SSR ham tashkil etildi.

O‘zbekiston SSRda ta’lim sohasini isloh qilish davom etdi. Biroq bu borada
jiddiy xatoliklarga yo‘l qo‘yildi. Jumladan, respublikaning chekka hududlarida
maktab yoshidagi bolalarning bir qismi o‘qishga tortilmadi. Aynigsa, tub joy aholi
gizlarining maktablarga jalb qilinishi ko‘rsatkichlari darajasi juda past edi.

Mahalliy millat bolalari orasida maktabni tashlab ketish hollari ham ko‘p
kuzatilar edi.

3. Respublikada tashkil etilayotgan ko‘pgina maktablarda muallimlarning
bilim darajasi yetarli bo‘lmaganligi tufayli o‘qish saviyasi talabga javob bermas
edi.

Shuningdek, maktablar soni muttasil ortib borayotgan bo‘lsa-da, ularning
o‘qituvchi kadrlar ta’minoti, o‘quv moddiy bazasi nochor ahvolda qolayotgan edi.

Maktablarni mutaxassis kadrlar bilan ta’minlash darajasi juda past darajada
bo‘lib, aynigsa milliy tillarda dars o‘tadigan ayol o‘qituvchilar juda kam edi.

6. Milliy tillarda o‘qitiladigan maktablarda dars o‘tuvchi o‘qituvchilar,
xususan, ayol muallimlar juda ozligini e’tiborga olingan. Hamda sovet hukumati
O‘zbekistonning bir gancha shaharlarida xotin-gizlar bilim yurtlari va pedagogika

WWW.0js.rmasav.com ~ 216 ~



ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY

MART 2025

STRATEGIYALAR TADQIQI

texnikumlarini tashkil etgan. Ularda mahalliy xotin-qizlar tahsil olishi yo‘lga
go‘yilgan. Bu kabi bilim yurtlari asta-Sekin ayol o‘qituvchilarga bo‘lgan ehtiyojni
to’ldirib bordi. Biroq, kadrlar tayyorlaydigan o‘quv yurtlariga dastlabki davrlarda
Xotin-qizlarning kirishi jalb etilishi past dapajada bo‘lgan. Oqibatda, ularni o‘rta
maxsus va oliy ta’limga tortish bo‘yicha ham sovet hukumati katta targ‘ibot
ishlarini olib borishiga to‘g‘ri kelgan.

7. Sovet hukumati qonunlarida ayollar va erkaklarni teng huquqli deb e’lon
gilish bilan jamiyatda xotin-gizlarning masalasi hal gilindi, ijtimoiy muammolar
tugatildi, deb hisoblangan. Hukumat qonunlarida ayollar va erkaklar teng
huquqglarning ta’minlanishi, Xotin-gizlarga erkaklar qatori korxona va
tashkilotlarda ishlash imkoniyatining berilishi deb garaldi.

Xotingizlar ozodligi uchun kurash aslida sinfiy kurash emas dunyogarashlar
kurashi edi. "Hujum" harakati ortidan O'rta Osiyoda o'gimishli ayollar ko'paydi.
Ammo ko'pchilik bu hagida dinimizni goralamasdan , hujum harakatini bunchalik
ayovsiz o'tkazmasdan ham ayollarni o'qimishli gilish mumkin edi degan xulosaga
keladi. Lekin afsuski, kommunistlar hukmron bo'lgan Sovet Ittifoqi ayovsiz kurash
yo'lini tanladi va bu yo'l ko'pchilikda og'ir asoratlar qoldirdi.

Hozirgi kunda O'zbekiston ayollarining ilm-fandagi o'rni kundan-kunga ortib
bormogda. Shu bilan birga, davlat rahbari Sh.Mirziyoyevning mamlakatda
xotingizlarni har tomonlama qo'llab-quvvatlash, ularning ijtimoiy-igtisodiy va
siyosiy faolligini oshirish, bandlikni ta'minlash, tadbirkorlik va ilmiy faoliyatga
keng jalb etish bo'yicha keng ko'lamli islohotlarni amalga oshirish borasidagi
tashabbusini qayd etish zarur.
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