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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Настоящий учебник персидского языка  (часть вторая) является 

продолжением учебника персидского языка (первая часть) и пред-

назначен для студентов  высших учебных заведений, овладевших 

основами грамматики персидского языка и имеющих запас слов в 

объеме первого и второго курсов университета. Цель   данного 

учебника - способствовать более  глубокому  овладению языком,  

развитие коммуникативных навыков,  выработка навыков чтения и   

понимания текстов средней и повышенной сложности, а также навыков 

восприятия и понимания текстов на слух. Также в учебнике дается 

грамматический материал, охватывающий некоторые вопросы 

синтаксиса  персидского языка. 

Научно-популярная тематика текстов  и аудиоматериалов учебника 

также способствует увеличению словарного запаса и выработке 

навыков чтения и понимания аутентичных материалов, ранее не 

использовавшихся для обучения языку.   Тексты взяты из оригинальных 

источников:  справочной литературы,   иранской прессы и интернет-

изданий. Материал располагается по степени нарастающей сложности. 

Учебник состоит из 14 уроков, аудиотекстов и упражнений к ним, 

персидско-русского словаря. Уроки состоят из основного текста, поу-

рочного словаря, лексических комментариев и упражнений к текстам, 

направленных на закрепление лексического и грамматического ма-

териала, выработке навыков устной речи, устного и письменного 

перевода, а также  восприятия  и понимания устной речи на слух.  
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 اول درس 

 خاتم سازی

یکی از هنرهای با ارزشی که 

در شرق وجود دارد،  خاتم  

  یکی یسازخاتمسازی است. 

است   یرانیا  لیاص  یاز هنرها

  نیدر چند رانیجز اکه به

وجود دارد اما   زین  گریکشور د

 است.  رانیهنر ا ن یمهد تمدن ا

از گذستتتخه خاتم ستتتازی ا    

زیادی در دستتت نی،تتت، زیرا 

مواد اولیه خاتم اکثرا  چ،ت  و چو  استت و این دو مادب بر ا ر مرور زمان از بین  

میرود. با اینهمه در اماکنی که از نظر مردم جنبه تقدس داشتتتخه و در نخیاه از ه نها 

دوی،تت تا ستی تد    اتمهایی بر می خوریم که قدمتخ بخوبی نگهداری شتدب استت، به 

 ساله دارند.

گذشتخه دان،تت   یهاشتدب در زمان افتی  یهااز نمونه  توانیهنر را م  نیبودن ا  یمیقد

با چو  و استتتخخوان مخعبه به رهور استتت م که در م تتتر   شتتتدبنییمثل قطعات تز

خبه شتتتدب اند،   یکه با هنر خاتم کار  یگرید یمیقد  یازجمبه نمونه ها  .اندداشتتتدبیپ

شتاد در ستمرقند، ق تر د  یکارخاتم  یدرها راز،یشت  هیم،تاد تخ یاصتب  وانیستق  ا

 رانیا  کاخ گب،تخان ه،تخند.  نهیتالار ه  یم،تاد لبنان در اصتاهان و درها یمنبر چوب

 گرید  یاستت اما   کشتورها یکارخاتم  یدستخعیمراکز ستاخت صتنا  نیتراز مهم یکی

 .باشندی هنر م نیا یدارا زیو تراق ن هیسورلبنان،  ن،یمانند هند، فب،ط

 کهنخرین نمونه خاتم که تا کنون بدستتتت ما رستتتیدب مخعبه به دورب صتتتاویه استتتت.   

ت تور می رود خاتم ستازی برای اولین بار در ستهر شتیراز بوجود همدب باشتد. شتاید  

بهخرین نمونه این هنر در ت تر اارتر، میز خاتمی استت که در نمایشتگاب جهانی 

هنرمندان این رشتخه در کاخ   ( مدا     را ن تی  خود کرد.۱۹۵۸بروک،تل سستا   

وار، ستتق ، میز، صتتندلی و دیگر مرمر، اتاقی از خاتم  بوجود هوردب اند که در، دی

لوازم هن از خاتم استت. در کاخ گب،تخان و مابش شتورای مبی ستابه نیز به خاتمهای 

 جال  دیگری بر می خوریم.



5 
 

در هنر خاتم ستتازی از چو  های گوناگون ، تا ، استتخخوان، برنگ و گاهی    و 

ل میدهد.  نقرب استتخاادب میشتتود. شتتکل تمومی بیشتتخر خاتمها را نقوت هندستتی تشتتکی

عدب می بردند و هنها را بستخخوان یا فبز را ب تورت منشتور های  بل القاابخدا چو ، 

بنحوی کنار هم قرار می دهند که برت تررتتی  هنها دارای اشتتکا  هندستتی منظم 

باشتد.  بعد از این برت ها را  در کنار هم و بوستیبه ستریشتم، روی ورقه نازکی از 

را بر اشتتیاگ گوناگون  مانند  میز، صتتندلی،   چو ، می چ،تتبانند. ستتیش این ورقه

جعبه،  قا  و غیرب  می نشتتتانند. گاهی زمینه کبی یق نقز از ایوانات و پرندگان   

تشتتکیل میشتتود، ولی در هر صتتورت نقشتتهای زمینه خاتم ، همان اشتتکا  هندستتی  

ز ستتتاخخه می شتتتود که در هن کبماتی مانند استتتماگ یاستتتت. اخیرا خاتمهای خطی ن

 خداوندی بعنوان نقز راهر میشوند.

در خاتمهای گرانقیمت، ق،تتمخهای فبزی خاتم از    یا نارب تشتتکیل میشتتود و باای 

استخخوان در ستاخت هنها تا  بکار میرود. مرغوبخرین خاتم، نوتی استت که  هپرب 

واروه نامیدب میشتتود و ق،تتم دیگری که به هستتیم داره مشتتهور استتت. در این گونه 

 بعیها بوسیبه سیمی نازک از هم جدا شدب اند.خاتم، شز ر

بطور کبی میخوان گات این هنر بدون تغییرات زیاد از دوی،تتتت ستتتا  پیز تا کنون 

یک،تان  ماندب استت و نمونه کارهای قدیمی و معاصترتااوت چندانی با هم ندارند. در 

ی زیادی دادب نشتتدب استتت. ابزار کار  در بعوتتی مواد تا اد  م تتالن نیز تغییرات

 دسخی اسخاادب میشود. اربپیشرفخه تر شدب اند. مث  امروزب گاهی ازارب برقی، باای 

ب او  و ممخاز ردخاتم های ایران در نمایشتگاب های جهانی و بین المببی، هموارب در  

بودب استتتتت. این نمونته هتای هنری چته از نظر کیایتت و چته از نظر زیبتایی در او  

 قرار دارند. 

دتا شتود مهمخرین مرکز خاتم ستازی جهان امروز، ایران استت. اغراق نی،تت که ا

در موزب هتای جهتان، انوا  مخخب  ختاتم هتای مرغو  ایران وجود دارد، ازجمبته 

تخخه شتطرنگ خاتمکاری شتدب ای استت که در موزب هبناکیه هتن نگه داری می شتود  

 و در زمرب بهخرین نمونه خاتم ت ر صاوی است.

 

 واژه ها

  časb “клей”  ،چ 

 taqaddos “святость” تقدس 

 naqš “узор”نقز  noquš  мн.ч. от  نقوت 
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 manšur –e sols-ol-qāyede “треугольная призма” بل القبعدب    منشور  

 boreš-e arzi “поперечное сечение”برت ترری 

 serišom “клей”  سریشم 

 časbāndan “приклеивать”دنچ،بان   

 varaqe “лист” ورقه 

 qāb “рама”  قا 

‘aj “слоновая кость”    تا 

  šešzel’i “шестиугольник” ربعیشز  

 masāleh “необходимое, все, что необходимо  (для какой-либо م الن 

работы)”  

 ezāre-ye barqi “электропила”ازارب برقی 

eqrāq “преувеличение” اغراق   

 zomre “категория, класс, группа” زمرب 

  

 توضیحات

  خود کرد   یبروک،تتتل   مدا     را ن تتت یجهان شتتتگابیدر نمای     خاتم زیم .1

miz-e xātami dar nemāyešgāh-e jahāni-ye bruksel medāl telā rā nasib xod 

kard “Инкрустированный стол завоевал золотую медаль на 

международной выставке в Брюсселе.” 

 pare -   четыре призмы с поперечным сечением в виде پتتترب .2

равностороннего треугольника, одна из которых помещена внутрь, а 

три призмы вокруг нее. 

 pare-ye vāru –элемент инкрустации, состоящий из девяти  پرب وارو

призм с поперечным сечением.  

 دستور 

Виды односоставных предложений 

Выделяются следующие типы односоставных предложений: 

1)определенно - личные, 2) неопределенно-личные, 3) 

обобщенно-личные, 4) безличные, 5) номинативные, 6) слова-

предложения. 

К определенно - личным предложениям относятся 
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односоставные бесподлежащные предложения, сказуемое 

которых выражено глаголом в форме 1-го или 2-го лица ед. или 

мн. числа. Глагол в этих предложениях не нуждается в 

выражении субъекта, так как его личное окончание указывает на 

вполне определенное лицо:  م ی کن   ی بعتد صتتتتحبتت م   م ی خوان ی روزنتامته م  

avval ruznāme mixānim, ba’d sohbat mikonim “Сначала прочтем 

газету, а потом побеседуем”. 

Главный член определенно-личных предложений  может быть 

выражен: 

•  формами 1-го лица ед. и мн. числа глагола:   بچته هتا، او  درس

-baččehā, avval  dars گذشخه را می پرسم و بعد درس تازب ای می دهم 

e gozašte-rā miporsam va ba’d dars-e tāze-i mideham “Ребята, 

сперва спрошу прошлый урок, а потом начну новый”’;  

• формами 2-го лица ед. и мн. числа глагола:  خبر خوبی هوردب ایتد 

xabar-e xub-i āvarde-id “Вы принесли хорошее известие”; 

• формами повелительного наклонения:  بتگتو را   rāst-aš-rā رایتختز 

begu “Скажи правду” 

• формами 3-го лица ед. и мн. числа глагола:    رفتت raft “Ушел”;

زند ا می س    misāzand “Строят”. 

К неопределенно-личным предложениям относятся 

бесподлежащные предложения. Отсутствие подлежащего 

является структурным признаком этих предложений, в которых 

главный член выражен глаголом в форме 3-го лица мн. числа и 

обозначает действие, совершаемое неопределенными лицами:  

وریت فرستتخادند م دوستتخم را برای جهار ماب به مع   dust-am-rā barāye čahār 

māh be ma’muriyyat ferestādand “Моего друга на четыре месяца 

послали в командировку”. 

К обобщенно-личным  предложениям относятся такие  

бесподлежащные предложения, обозначающие действие, 

которое практически можно отнести к любому лицу. Главный 

член   обобщенно-личных предложений обычно выражен:  

• глаголом в форме 2-го лица ед. числа:  تا ه  نزنی شتناور نشتوی tā 

āb nazani šenāvar našavi “Пока не войдешь в воду, пловцом не 
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станешь”; 

•  в форме повелительного наклонения:   هنقدر بیز که بخوانی یخوری 

ān qadr bepaz ke-betavāni bexori “Вари столько, сколько сможешь 

съесть” (соотв. “Сам себе во всем меру знай”).  

• в форме 3-го лица мн. числа:  نمی بندند   را   برای یق بینمازدر م،تتاد  

barāye yek binamāz dar-e masjed-rā nemibandand “Из-за одного 

еретика двери мечети не запирают”. 

Очень часто такие предложения представлены пословицами и 

поговорками.   

 تمرینات 

 Составьте на каждый вид односоставного .1 تمممممممممریمممم   

предложения по 3 предложения. 

 .جملات زیر بفارسی ترجمه نمایید .  2تمری   

1) Мне сказали, что эта книга очень интересная и ее стоит 

прочесть. 

2) Вы пойдете со мной в театр? 

3) Если задержишься, позвони мне. 

4) Ты будешь читать или писать? – Читать. 

5) Сначала внимательно прочтите текст, а потом переведите его. 

6) Моего брата считают способным студентом. 

7) Посмотри, кто это там идет? 

نوع جملات را تعیی     ، . ضرب المثل های زیر زا بخوانید، ترجمه کنید  3تمری  

 و به مفهوم آن توضیح بدهید.   نمایید 

 مگر مغز گناشق خوردب ای؟    . 1

 یابوگاخند؟ مگر اس  شاب  .  2

 در دنیا را نب،خه اند. .  3

 مثل اینکه از پی هتز همدب است. .  4

 مگر ماست به دهانت  مایه ردب اند؟ .  5

 برو کشکت را ب،ا    .  6

 رربخی نوت کن.   – زدی رربخی  .  7
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 . پاسخ سوالهای زیر بدهید: 4تمری   

    ۱۹۵۸ستا   در در نمایشتگاب جهانی بروک،تل    خاتم کاری   هنر      نمونه    کدام   . 1

 ؟ مدا     را ن ی  خود کرد 

مرغو  ایران نگته داری می      ختاتم    کتدام نمومته   در موزب هبنتاکیه هتن نگته   . 2

 ؟ شود 

 ی  ی دورب  ولانی ماندب است؟ این هنر بدون تغییرات زیاد هیا  . 3

 ؟ نامیدب میشود چطور    مرغوبخرین خاتم   . 4

     است؟ این هنر قدیمی  که      فهمید توان  می   از کاا   . 5

 ؟ از گذسخه خاتم سازی ا    زیادی در دست نی،ت   چرا . 6

 ایران مح،و  میشود؟   مهد تمدن این هنر چرا    . 7

 ؟ تشکیل میدهد       ی نقوش چه    شکل تمومی بیشخر خاتمها را    . 8

 ؟ است   دورب  چه    کهنخرین نمونه خاتم که تا کنون بدست ما رسیدب مخعبه به  .  9

    نام ببرید.   که با هنر خاتم کاری خبه شدب اند   را نمونه های قدیمی  .   10

 پر کنید:   جا های خالی را با استفاده از  واژه های مناسب    . 5تمری   

 .(دسخی ،برقیس اسخاادب میشود...    ارب، باای ...  امروزب گاهی ازارب    .1

، کیایتتس در او  قرار دارنتد  ...  و چته از نظر ...  نمونته هتای هنری چته از نظر     . 2

 . کمیت، زیبایی، زشخی(

 .(چو س سنگ،  های گوناگون اسخاادب میشود... در هنر خاتم سازی از  . 3

 .، ردب(زمربس  بهخرین نمونه خاتم ت ر صاوی است....   تخخه شطرنگ در  . 4

 .رفخن( از بین ...  سنگهداری شدن، چ،  و چو  بر ا ر مرور زمان  . 5

میز ،  تخخه شتطرنگ خاتمکاری شتدب... نگهداری میشتود س  در موزب هبناکیه هتن   . 6

 (. خاتمی

بکار یا نارب      و ......در ستاخت هنها و...     ...  باای    در خاتمهای گرانقیمت     . 7

  . (تا ،فبز،   اسخخوان ،س میرود

 .، مرکز(مهدس  تمدن این هنر ایران است...  . 8

 از روسی به فارسی ترجمه کنید: عبارات زیر را     .  6تمری   

 Колыбель цивилизации – поперечное сечение -течение времени 

- старинная мечеть - инкрустированные двери - деревянная 
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кафедра мечети - принадлежность к периоду Сефевидов - 

геометрические узоры – инкрустация надписей - разница 

невелика - во-первых - как в по качеству, так и по красоте - 

древние иранские искусства - без преувеличения –один из 

лучших образцов  .    

  

.  به واژه های مت  که زیر آن خط کشمممیده  مممده اسمممپ متراد  پیدا  7تمری   

 کنید. 

 مشخص کنید:    -    و گزینه نادرسپ با    +. گزینه درسپ با  8تمری   

در موزب هبناکیه هتن تخخه شطرنگ خاتمکاری شدب نگه داری می     1

 . شود 

 

از دوی،تت ستا  پیز تا کنون یک،تان  ماندب  هن    م تالن  و  این هنر    2

 . شدب است   زیادی دادب    تغییرات       و   ،ت نی 

 

  ست ا از گذسخه خاتم سازی ا    زیادی در دست     3

  مهمخرین مرکز خاتم سازی جهان امروز، ایران است.    4

  اصتتاهان ت تتور می رود خاتم ستتازی برای اولین بار در ستتهر     5

 بوجود همدب باشد. 

 

کهنخرین نمونه خاتم که تا کنون بدستتتت ما رستتتیدب مخعبه به دورب     6

 صاویه است.   

 

تخخه شتطرنگ خاتمکاری شتدب در نمایشتگاب جهانی بروک،تل مدا      7

    را ن ی  خود کرد. 

 

و بتدین    مواد اولیته ختاتم بر ا ر مرور زمتان از بین میرود   از اینکته    8

 . از گذسخه خاتم سازی ا    زیادی در دست نی،ت سب   

 

 

 : . از روسی به فارسی ترجمه کنید 9تمری   

Одним из самых ценных  искусств, существующих  на Востоке, 

является искусство инкрустации. Искусство инкрустации  одно 

из исконных иранских искусств, которое существует не только в 

Иране, но и в ряде других стран, но Иран является колыбелью   

этого искусства. 
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Сведений о прошлом искусства  не так много, потому что сырьем 

для него в основном являются клей и древесина, и эти два 

материала со временем разрушаются. Но в  священных местах, 

за которыми  осуществляется хороший уход,    можно встретить 

инкрустацию   возрастом от двухсот до трехсот лет. 

Иран является одним из важнейших центров искусства 

инкрустации, но это искусство есть и в других странах, таких как 

Индия, Палестина, Ливан, Сирия и Ирак. 

Самый древний дошедший до нас образец инкрустации    

относится к периоду Сефевидов. Считается, что инкрустация 

впервые была создана в  Ширазе.  В настоящее время  лучшим 

образцом этого искусства   является инкрустированный стол, 

завоевавший золотую медаль на Всемирной выставке в Брюсселе 

в 1958 году.   

В искусстве инкрустации используются различные  породы 

дерева, слоновая кость, кость, латунь, а иногда и золото и 

серебро.  

مت  ضمبط  مده  گوب بدهید و تمرینات زیر     به .    10تمری   

 را انجام نمایید: 

 : تمری    اول. جاهای خالی با واژه های مناسب پر کنید 

تغییراتی که در  رح قالی تبریز در تهد صاوی به وجود همد     1 .

هایی با مااهیم ...  و نقوت ...  و ت تاویر ان،تان  رستیدن به  رح

 شود.و ایوان می

...  قالیبافی و البخه مهارت قالیبافان تبریزی به ادی بودب که شورای جهانی    2 .

 فرت انخخا  کردب است.  صنایع دسخی شهر تبریز را به تنوان شهر جهانی بافت

...  قالیبافی در شهر تبریز به پیز از دوران ... ، و ااخمالا به زمان ...     3 .

 گردد. برمی

 رح هَریش که مربو  به منطقه هریش در ...  شرقی است. در این  رح از   4 .

 شود. های ... اسخاادب می خطو  صاف و  رح

 های تبریزی است. ح رح ...  یا ... نیز از معروفخرین  ر 5 .

 های قالی تبریز است. رح ..  یا ...  نیز از انوا  دیگر  رح 6 .



12 
 

نام رنگ ها که در مت    نام برده میشود   با علامپ )+( نشان   .  دوم تمری     

 بدهید: 

  زرد .1

  عنابی .2

  سرخابی  .3

  گرم  یهارنگ .4

  قرمز  .5

  ی تونیز .6

  سبز .7

  بژ .8

  ساید  .9

  رنگ روشن  .10

  سیاه .11

  یصورت .12

 

 A B  یها  نهیگز انیرا از م یجواب مناسمب I-YI یسموال ها  یبرا  وم. سم تمری   

C انتخاب 

 نمایید

.Iسیطرح هَر : 

A  ) ؛ است یشرق جانیدر آذربا سیمربوط به منطقه هر ی کهطرح 

B)  ؛شودهای اسلیمی استفاده میاز خطوط صاف و طرح ی که در آنطرح 

C)  از   و در آن است یشرق جانیدر آذربا سیمربوط به منطقه هر ی کهطرح

 . شوداستفاده می هندسیهای خطوط صاف و طرح

II .قالیبافی تبریز در  تغییرات مهمی : 

A )هارنگ ؛تغییر طرح و نقش 

B ) ؛کار گرفته شدهابزار به و  هاها و رنگ تغییر جنس نخ 

C ؛هاجنس نخ ( تغییر 

III. زیتبر یدر طرح قال    یراتییتغ : 

A) هایی انتزاعی و نقوش اسلیمی  به طرح گذار 

B ) و تصاویر انسان و حیوان 

Cییروستا ییساده و ابتدا یهاطرح ( استفاده از 

IY .رنگهائیکه در قالبیافی  تبریزی استفاده میشد : 
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A )یتون یو ز یعناب ،یسرخاب ، یبژ، نخود 

B )متنوع  یهارنگ 

C از زنگ ها استفاده نشد ) 

Y. یعنی:  طرح ماهی 

(A  در بخش و   شودی بافته م یبه ماه هیشب  یریآن تصو  انهیم درکه    یطرح   

 است ؛ های ریز ورنگ روشن حاشیه گل

B)  گرم بافته   یهابا رنگ  یبه ماه هیشب  یریآن تصو  انهیم درکه    یطرح

   شودیم

C) و روستایی ساده  طرح 

YI. ی:طرح نام 

A)  شودیم  جادیا  زیر یهاگل  هیحاش ای بهیدر بخش کت طرحی   که . 

B)  ی به ماه هیشب  یریآن تصو  انهیم درکه    یطرح 

C)  شودی بافته م یبه صورت خشت بهیکه در بخش کت   یطرح . 

 :پاسخ دهید م. چهارتمری    

شورای جهانی صنایع دستی شهر تبریز را به عنوان شهر جهانی بافت   . چرا1

 ؟ فرش انتخاب کرده است

 ؟ گرددبرمی   یزمان چه قدمت قالیبافی در شهر تبریز به . 2

دچار تغییراتی شد که به رشد این هنر کمک زیادی   در په زمانیقالیبافی تبریز .3

 ؟کرد

؟ بودچه چیز  بریز به وجود آمد شاملصفویه در قالی ت دورهکه در      یتغییرات .4

  

هایی با مفاهیم های ساده و ابتدایی روستایی و رسیدن به طرحگذار از طرح. آیا 5

به رشد این هنر کمک زیادی   انتزاعی و نقوش اسلیمی و تصاویر انسان و حیوان

 ؟ بنظر شما چرا؟کرد

 میشد چه بود؟ برای بافت فرش تبریز استفاده یی که  هانخ  .6

 از چه رنگ ها استفاده میکردند؟  بافت فرش تبریز  در. 7

تداکنون مورد اسدددددتفداده هنرمنددان تبریزی    قددیم از دورانبگوییدد چده طرح هدا       .8

 میگیرد؟  قرار  

شدمار سدبک بافت آن به صدورت ر  اسدتفاده میشدد و  پشدماز   طرح هَریس چرا.  9

 است؟  بالا
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 :مشخص نمایید (-) و نادرسپ )+( م. جمله های درسپپنجتمری    

قالیبافی در شهر تبریز به پیش از دوران صفوی، و احتمالا به    1
 گردد. زمان ساسانیان برمی

 

دچار تغییراتی شد که    قالیبافی تبریز  در دوره صفوی بود، که   2
 به رشد این هنر کمک زیادی کرد. 

 

دوران صفوی، در هنرهای مختلف های   ویژگیبا نگاهی به   3
 . توان دریافتمی   را  یکنواختهای ایران، به کارگیری رنگ

 

به وفور   نخ هادر عهد صفوی    در بخش قالیبافی و در شهر تبریز   4
 مورد استفاده قالیبافان قرار گرفت.

 

  میشد.  استفاده نخ پشمی از در ایجاد طرح هریس  5

بافته  ماهیبخش کتیبه به صورت    زیرخاکی   طرح در      6
 شود. می

 

های تبریزی است و معمولا با  ترین طرحاز معروف  طرح ماهی   7
 شوند. های گرم بافته میرنگ

 

های هندسی  طرح از خطوط صاف و طرح یدر طرح نام    8
 شود استفاده می

 

  

 پیدا کنید:هم معنی کلمات زیر زیررا در مت  م.  ش تمری 

  -ظریف     - ده ااستف –بتدریج   –تجریدی     -دوره  -دیرینگی     -تفوق   –پیشرفت  

 کرک

 دوم درس  

 ا ی هر دن   یو راحتتر  یسبزتر
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  یاز شتتتهرها  یکی  بایخیوریک 

استت که امروزب تنوان    لیبرز

شتتتهر  نیو رااخخر  نیستتتبزتر

دادب   اخخ تتا  را به خود  ایدن

شتتهر   نیا تیاستتت. رمز موفق

 ی اهتال  یاو  همکتار  ه  در درج 

  ین یشتتهرنشتت  نیقوان یدر اجرا

امل و نقل   ،تخمیاستت. البخه ست

 یها زباله افتیباز  ،تتتخمیو ستتت

نت جتتد  زیتشتتتتهتر   و  نیتدتتریتتاز 

 نیمردم اپیشترفت و رفاب    ستب  که  ییجهان استت. الگوها  ی،تخمهایست  نیشترفخهخریپ

 ازی نمونه کامب  بایخیوریمردم شتهر ک  یاند. شتعار تموم  ستادب  اریاند، ب،ت  شتهر شتدب

 خانینهای  از ماشتدیدو کار را اناام ده  دیکمق کن  دیخواهیاستت    اگر م  یستادگ  نیا

شهر به   نی.اد”یجدا نمائ  گریکدیرا از    خانیو مواد مخخب  زباله ها  دیکمخر اسخاادب کن

 زیتم  اریب،  یهوا زباله، افتیباز اتیو تمب  یاتوبوسران  ،خمیمردم، س  یاریسب  هم

رفع مشتتکالت   ینو برا  ی راها  شتتهیهم  بایخیوریپاک و ستتبز دارد. در ک  یطیو مح 

ستتا   ۲۰مثا    یقرار گرفخه استتت. برا  استتخقبا شتتهر مورد    یستتاز بایز  وی تموم

 یجنو  شتتتتهر، توستتتت  شتتتتهردار  یها  محبه  نیاز شتتتتبوغخر یکی یابانهایخ   زیپ

فروت  زانیم و  انینشتان داد که جب  مشتخر  یتمل پش از مدت  نیشتد. ا یدرخخکار

.  کنند یم  دیخر ای  دنیمنطقه د  نیا  یها  از مغازب  شتخریک،تبه بهخر شتدب استت و افراد ب

کردند  یاقدام به درخخکار  یگریپش از د یکیمااور    یها محبه  ستتتاکنان اهیدر نخ

 .کرد رییچهرب شهر تغ گیو به تدر

استت   یبه گونه ا  نهیسترتت و هز  ت،الایشتهر از نظر ت،ته  نیا  یشتبکه اتوبوستران   

م،تلله ستب  شتدب   نی. اکنندیرفت و همد مدر شتهر   اتوبوس  تنها با  یکه دو ستوم اهال

  کم شتود.  اریب،ت  قیهوا، صتدا و تراف یاستت که م ترف ستوخت و به دنبا  هن هلودگ

و ارزانخر از   رااخخر  عخر،یگذرند، ستتر  ریز  لیوستتا  هیشتتب  اریاتوبوستتها که ب،تت ناایا

  قی نزد  خوانیبزرگ را م یستتاخخمان  یها شتتهر تنها ماخمع  نیه،تتخند. در ا  بهایاتومب

خود را   ینییدو  بقه پا  زیها ن ماخمع  نیو هر کدام از ا  بنا کرداتوبوس    ی،خگاههایا

افراد به   یتا دستتخرستت  گرددیقانون ستتب  م  نیدهد. ا اخخ تتا   به فروشتتگاهها  دیبا
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 یکمخر به ستارها دیخر  یو افراد برا  شتود و هستانخر اناام  عخریرمخخب  ست  یهاکالا

 بیردازند. یدرون شهر

.  کند یم  لیو ت،ته  عیم،تافران را ت،تر  شتدن  ادبیتمل ستوار و پ  زین  ،تخگاههایشتکل ا 

مخر  ازدبی و    و ستتته مخر  یبیبه قطر تقر  ییها  به شتتتکل استتتخوانه ،تتتخگاههایا  نیا

 یا  استتخوانه  یبناها  نیکه ستتوار اتوبوس شتتوند ابخدا وارد ا  نیا یه،تتخند. افراد برا

ستیش   کنند؛یاتوبوس ارائه م  دنیقبل از رست ،تخگابیخود را در همان ا   یو بب شتوندیم

سوار شوند.     ،یبدون صرف وقت جهت ارائه بب  اتوبوس دنیتا با رس  مانندیمنخظر م

در   ،تخگابیبا ستطن ا یفبز صتاحه مخحرک  قیتوست     زیاتوبوستها ن  ضیتر  یورود

 ایپبه بالا روند    قیاز    ،تتخندیم،تتافران مابور ن اهیدر نخ  رد؛یگیارتاا  قرار م  قی

 نیتلم  شتخریب  زین افراد  تیامن ،یجهت ت وب بر سترتت و رااخ  نیبه ا  .ندیایب  نییپا

ی بزرگ و فوتا  یها  شتهیراات، شت  یهایبا صتندل  یق،تمخ ۳    یاتوبوستها  نی. اشتودیم

 .دهند یم،افر را در خود جا ۲۷۰   خوانندیهر کدام م اد،یز

 گریاقدامات د  یستتر  قیشتتهر از   ،یبه ستتب  خدمات گ،تتخردب و خو  اتوبوستتران 

شتتهرک   قیجنو  شتتهر،    یبومخریک  ۱۰  ادود   در  . ً مث برخوردار شتتدب استتت

با   عیصتنا  یمحدود  تعداد مربع ااداث شتدب استت که  بومخریک  ۴۲به وستعت    یصتنعخ

  شتهرک،  نیدر ا  یاز انخشتار هلودگ یریجبوگ  ی. براکنندیم  تیکم در هن فعال  یهلودگ

هزار   ۳۳ستب  شتدب که ادود    یشتهرک  نی. وجود چنشتودیاِتما  م  یدیشتد  مقررات

صتاا  شتغل شتوند، اما   میم،تخق  ریهزار نار به  ور غ۱۵۰   و  مینار به  ور م،تخق

 .باشد هوا، صدا و ازداام به دور یشهر از هرگونه هلودگ

تا   شتودیدر شتهر اجرا م  یاستاست  نیقوان یستر  قی  ت،یجمع  دیشتد زیافزا  با توجه به 

ااارت از  نیو به وستتعت هن افزودب گردد. قوان یریجبوگ  ستتبز یفوتتا  یرانیاز و

ستبز   یجهت مقدار فوتا  نیهم به.  شتوندیاجرا م  هیستخت و دق اریدرخخان شتهر ب،ت

 نیا برابر شتدب استت. از جمبه  ۱۰۰ ریستا  اخ ۳۰    یشتهر ن،تبت به هر نار در  

استتتت. بنا بر   یرستتتم  ە هنها بدون اجاز  یها شتتتاخه یاخ  ایمنع قطع درخخان   نیقوان

کاشتتخه شتتود.    دیکه قطع شتتود، دو درخت با یهر درخخ  یجا  شتتهر به  نیقانون در ا

  نی گونه قوان  نیامروزب به کمق ا     .دارد  ینیستتتتنگ  یها  مهیرقانون ج   نیتخب  از ا

 یمخر مربع فوتا  ۵۰هر نار ادود    یشتهر برا تیجمع  دیشتد زیبا وجود افزا یاخ

 سبز وجود دارد.

و   ابتانهتایتوجود زبتالته در خ   ایتدن  تیتو پر جمع  ریفق  یهتا  در همته شتتتتهرهتا و محبته 

 یداریها خر چون زباله  با،یخیوریاما در شتتتهر ک  استتتت، یتاد یامر  یمح   یهلودگ
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  شتتته،یکاغذ، شتتت  مانند شتتتهر انوا  زباله  نیدر ا  کند،یفرق م  تیورتتتع  شتتتوند،یم

 گریکدیاز   ربیو غ  یستتبز هشتتغا   ای  وبیمثل پوستتت م یفبزات و مواد هل  ق،یپ ستتخ

مخخب   ییمواد غذا  ،تتهیک  قیزباله، افراد   ،تتهیهر شتتز ک یبه ازاو   شتتوندیم جدا

 نی. بته کمتق اکننتدیم  افتتیتدر  گریمواد د  ایت  ازیتپ  تخم مرغ، موز،  ا،یتمثتل برنگ، لوب

هزار نار ۱۰۲    و  شتتتودیم افتیو باز   یتنُ زباله جمع هور  ۴۰۰ هر ماب     ،تتتخمیستتت

 یخاصت یها دانشتمموزان هموزشتها زباله قیتاکو    یجمع هور  ی. براگردندیم  هیتغذ

بته   زیهتا ن  بچته  نیوالتد   یتترت  نی. بته اکننتدیم  یامر همکتار  نیدر ا داً یتشتتتتد  و  ننتدیبیم

  . ندینمایدر هن شرکت م و نندیبیهموزت م میم،خق ری ور غ

 واژه ها

 ”ramz “cекрет  رمز

بازیافت  bāzyāft “переработка” 

زباله   zobāle “мусор, отходы” 

الگو  algu “шаблон, схема действий” 

شعار    še’ār “лозунг” 

نمورد اسخقبا  قرار گرفخ  mowred-e esteqbāl  qarār gereftan 

“приветствоваться, приниматься” 

درخخکاری   deraxtkāri “высадка деревьев” 

ک،به  kasabe “мелкий торговец” 

تت،هیالا  tashilāt “помощь, содействие” 

سوخت   suxt “топливо” 

هلودگی  āludegi “загрязненность” 

 ”mojtama’   “комплекс ماخمع 

ای به شکل اسخوانه  be šekle ostovāne-yi “цилиндрической формы” 

قطر     qоtr “диаметр” 

 ”ariz “широкий    تریض 

 ”amniyat “безопасность امنیت

انخشار   entešār “распространение” 

ازداام   ezdehām “скопление народа, толпа” 

قطع درخخان   qat’-e deraxtān “вырубка деревьев” 

تخب    taxallof “нарушение” (правила, закона) 
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به ازای   be еzā-yi изаф. предлог  “взамен” 

لیهمواد    mavād-e āli “органические материалы” 

 ”tafkik “разделение  تاکیق

 

 دستور 

Виды односоставных предложений (продолжение) 

Безличным  предложением называется односоставное 

предложение, в котором отсутствует грамматическое выражение 

подлежащего, которое не может быть восстановлено ни из 

контекста, ни из форм глагола.  В безличном предложении 

главный член представлен глаголом, форма которого не 

выражает лица, грамматическое значение лица стирается.  

Безличные предложения делятся на две группы. 

I. Свободные безличные предложения 

II. Фразеологизированные безличные предложения   

В группе свободных безличных предложений выделяют 

следующие типы безличных предложений. 

1)Безличные предложения с главным членом, выраженным 

модальным глаголом в сочетании с усеченным инфинитивом 

смыслового глагола. Например, گاتتت   bāyad goft “Нужно   بتتایتتد 

сказать”;  می توان رفت mitavān raft “Можно идти”;  می شتد رفت mišod 

raft “Можно было уйти”. Сюда же можно отнести синонимичную 

конструкцию, состоящую из   глагола-связки  استتتتت ast “есть” с 

арабскими причастиями  لازم lāzem “необходимый”,   متتتمتتتکتتتن 

mоmкеn “возможный”:   لازم استتتت lāzem ast “необходимо”,   ممکن

 lāzem ast goft لازم است گات  :”momken ast “возможно”, “можно است 

“Необходимо сказать”;  ممکن است رفت momken ast raft “Можно 

идти”. 

2) Главный член выражен переходным глаголом (простым или 

сложным) с пассивным значением:  گاخه می شود gofte  mišavad 

“Говорится”;  ارهار شدن ezhār šodan “быть заявленным”; 

3)Главный член представлен собственно безличным глаголом 
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 .mišavad “можно”. Но они  встречаются редко می  ود  

4) Главный член выражен именем и краткой формой глагола-

связки   استتتتتتت ast  или формами 3-го лица ед. числа связочных 

глаголов   بودن budan “быть” и  شتتدن šodan “становиться”. В роли 

именного компонента главного члена выступают имена 

существительные, прилагательные, различные формы 

причастий:  تاریق بود tārik  bud “Было темно”;  روشتن شتد rowšan 

šod “Стало светло”;  گرم است garm ast “Жарко”;    ممکن است  momken 

ast “Возможно”;  شق است šakk ast “Сомнительно” и т.п. 

Фразеологизированные безличные предложения   

представлены следующими видами: 

1) Бессубъектные безличные фразеологизмы-предложения, 

представляющие собой конструкцию    «имя + глагол в 3-м лице 

ед. числа»:  هیچ تعابی ندارد hič  taajjob-i nadārad “Ничего 

удивительного”; جای هن دارد که jā-ye ān dārad-ke... “Было бы 

уместно, чтобы...”;    کتته رود  متتی   ...ehtemal miravad-ke ااتتختتمتتا  

“Возможно, что...”;  فرق ندارد farq nadārad  “Безразлично”, “Все 

равно”. 

2) Незавершенные предложения, которые можно 

охарактеризовать как фразеологические штампы.  Они всегда 

выступают в роли главных частей сложноподчиненных 

предложений:  کتته نتمتتامتتد   nagofte namānad-ke... “Следует نتگتاتختته 

отметить, что...”;   لازم نکردب که   lāzem nakarde-

ke…“Необязательно,  чтобы...”, “Нет необходимости в том, 

чтобы…”;  کم ماندب بود که kаm mānde bud-ke... “Чуть было...”; 

3) Субъектные безличные фразеологизмы-предложения  

трехкомпонентного состава  «имя + слитное местоимение + 

глагол в 3-м лице ед. числа»:  خوابز برد  xāb-aš bord “Он 

заснул”; غمم گرفت qam-am gereft “Мне стало грустно”;  رامز همد   

rahm-aš āmad “Ему стало жалко”;  ār-am šod  “Мне стало تارم شتتد  

стыдно”;   خشکز زد xošk-aš zad  “Он застыл в изумлении”;     بخخمان

بتتترد  ,”baxt-emān zad “Нам повезло همد   māt-aš bord “Он متتتاتتتتز 
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опешил”, “Он остолбенел”;   سردم است sard-am ast “Мне холодно”, 

 .”gorosne- emān ast “Нам голодно گرسنه امان است 

 تمرینات 

 Определите,  какие предложения относятся к свободным   .1 تمری  

безличным предложениям, и какие  - к фразеологизированным 

безличным предложениям: 

برای اینکه این وریاه را بخوان بموقع اناام داد شرای  مناسبی لازم     .  1

     است  

    راجع به این ااد ه رسما ات م نشدب است    . 2

   از هرگونه کمق اسخاادب شدب بود  .3

   این مقاله گاخه میشود که هئیت نمایندگی خارجی از نمایشگاب دیدن کردند در  .4

      ات م  شد  که فردا م،ابقات  ورزشی روی می دهد    .5

   میشود که نیایم .6

    نشد  یر وقت خودم را به تو برسانم  .7

   لازم است پیز پزشق بروید .8

  گمان دارم هناا بهخر بود  .9

  تا تاریق مشدب باشد باید کارم را تمام کنم  .10

   بر تدب دانشحویان افزودب شد.  .11

 میبای،ت دید، میشد رفت .12

 گویا خشگز زد..  13

 شبها خوابم نمی برد   14.

رتترورت دارد که لهاه ها  را با شتتیوب منظم تبمی رتتب  و تدوین  و بعد  15.

 منخشر کنند. 

 بیم هن دارد که از خظر ورشک،خگی کاسخه نشد . 16

   پاسخ سوالهای زیر بدهید:    .  2تمری  

 ؟ سب  پیشرفت و رفاب مردم این شهر شدب اند یی  الگوها چه    . 1

 ؟ جدیدترین و پیشرفخهخرین سی،خمهای جهان است شهر    سی،خم  کدام    . 2

 چطور است؟   شعار تمومی مردم شهر کیوریخیبا   . 3
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 است؟ پاک و سبز      ب،یار تمیز و محی      هوا   چرا  در این شهر   . 4

 چطور  ساخخه شدب است؟   کیوریخیبا ی شهر  ای،خگاهها   . 5

 ؟ درخخکاری شد     یکی از شبوغخرین محبه های جنو  شهر چرا     . 6

 چه بود؟   درخخکاری   یگ ا نخ   . 7

 سبز اجرا میشود؟   ی برای جبوگیری از  ویرانی فوای قوانین چه    . 8

 چه میکنند؟   زباله ها با    در شهر کیوریخیبا   . 9

 ؟ همکاری میکنند چه ک،انی    برای جمع هوری و تاکیق زباله ها   . 10

 پر کنید:    ژه های مناسب  ا و جا های خالی را با استفاده از   . 3تمری     

هر شتز کی،ته زباله یق   ...از یکدیگر جدا میشتوند و     در این شتهر انوا  زباله  . 1

 دادب میشود.  کی،ه مواد غذایی مخخب 

 زباله ها دانشمموزان همکاری میکنند. ... جمع هوری و  در  . 2

ند، ستتریعخر، رااخخر و ارزانخر از اتومبیبها ...  ب،تتیار شتتبیه وستتایل     اتوبوستتها   . 3

 ه،خند.

اتوبوستها نیز توست  یق صتاحه مخحرک فبزی با ستطن ای،تخگاب در   ...ورودی   . 4

 .یق ارتاا  قرار میگیرد

 هلودگی در این شهرک مقررات شدیدی اِتما  میشود. ... برای جبوگیری از  . 5

ستترتت و   ت وب بر     و این امر  یایندمروند یا پایین  میم،تتافران از یق پبه بالا   . 6

 د. کنمین میافراد نیز بیشخر تل ...رااخی، 

    .های سنگینی دارد درخخان جریمه ... منع  قانون   از  ...  . 7

کردند و به تدریگ چهرب شتتتهر تغییر   ...  اقدام به    هم ستتتاکنان محبه های مااور  . 8

 .کرد

بته   دو  بقته پتایینی خود را    هتای ستتتتتاخخمتانی بزرگ  ...  در این شتتتتهر تنهتا    . 9

 د.ادنفروشگاهها اخخ ا  د

 . ها خریداری میشوند   ...     در شهر کیوریخیبا   .10

 از روسی به فارسی ترجمه کنید:   . 4تمری   

Получить звание самого зеленого и благоустроенного города; секрет 

успеха этого города;  сотрудничество жителей в реализации законов 

об урбанизации; система переработки отходов; благодаря 

сотрудничеству людей; новые планы по решению общественных 

проблем и благоустройству города; привлечение клиентов;  один за 
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другим; облик города изменился; с точки зрения возможностей, 

скорости и стоимости; в первую очередь; транспортная система; 

шаблон развития и процветания; общий лозунг жителей города; 

прекрасный пример  простоты;  чистая и зеленая среда; один из 

самых оживленных районов на юге города; высадка деревьев; 

находится  на той же высоте, что и уровень остановки. 

به واژه های مت  که زیر آن خط کشمممیده  مممده اسمممپ متراد  پیدا     . 5تمری   

 کنید. 

مشمممخص     -    و گزینه نادرسمممپ با    +. گزینه درسمممپ با  10تمری     . 6تمری   

 کنید: 

 مح،و  میشود.   کیوریخیبا شهر    سبزترین و رااخخرین شهر دنیا  . 1
 

هر شتتز کی،تته زباله، افراد یق کی،تته مواد    به ازای   در این شتتهر   . 2

 غذایی مخخب  دریافت میکنند. 
 

3 . 
  برای جمع هوری و تاکیق زباله ها والدین بچه ها شرکت مینمایند.   

برای جبوگیری از انخشتتار هلودگی قوانین ااارت از درخخان شتتهر   . 4

 دقیه اجرا میشوند. ب،یار سخت و  
 

ت، ستترتت و هزینه  شتتبکه اتوبوستترانی این شتتهر از نظر ت،تتهیالا  . 5

 سوم اهالی تنها با اتوبوس در شهر رفت و همد میکنند.   یق 
 

  هنقدر الگوهایی که ستتب  پیشتترفت و رفاب مردم این شتتهر شتتدب اند،   . 6

 . نی،ت سادب  
 

شتتهر    های شتتهر به   زباله ستتی،تتخم امل و نقل و ستتی،تتخم بازیافت   . 7

اخخ تتا     را     کیوریخیبا تنوان ستتبزترین و رااخخرین شتتهر دنیا 

 . دادب است 

 

ق،تتمخی با صتتندلیهای راات، شتتیشتته های بزرگ و    ۲اتوبوستتهای     . 8

 .م،افر را در خود جای دهند ۳۷۰فوای زیاد، هر کدام میخوانند   
 

 ژه های زیر بفارسی توضیح بدهید: ا به و  . 7تمری     

 هلودگی هوا . 1

 افزایز شدید جمعیت . 2
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 جبوگیری از انخشار هلودگی . 3

 تخب  از این قانون.  4

 تاکیق زباله ها . 5

 رمز موفقیت . 6

 شعار تمومی مردم . 7

 . بفارسی ترجمه کنید: 8تمری   

Куритиба – один из Бразильских городов, который на 

сегодняшний день носит титул самого зеленого и 

благоустроенного города мира. Ключом к успеху этого города 

является сотрудничество жителей в реализации законов об 

урбанизации. Схема действий, которые привели к прогрессу и 

процветанию жителей этого города, очень просты. Общий лозунг 

жителей Куритибы является прекрасным примером этой 

простоты: «Если вы хотите помочь, сделайте две вещи: меньше 

используйте свои автомобили и отделяйте разные отходы друг от 

друга». С точки зрения удобства, скорости и стоимости 

автобусная сеть этого города такова, что две трети жителей ездят 

по городу на автобусах. Эта проблема привела к тому, что расход 

топлива, а также загрязнение воздуха, шум и трафик стали очень 

низкими. Автобусы, подобно подземным видам транспорта, 

быстрее, удобнее и дешевле, чем автомобили.  В крупных 

строительных комплексах два нижних этажа должны быть 

отведены под магазины. Это делает доступ людей к различным 

товарам быстрее и проще, и люди меньше путешествуют по 

городу за покупками. В городе действует ряд основных законов, 

направленных на предотвращение уничтожения зеленых 

насаждений и увеличение их размеров. По закону в этом городе 

вместо каждого срубленного дерева нужно посадить два дерева. 

Нарушение этого закона влечет за собой суровые наказания. Во 

всех бедных и густонаселенных городах и кварталах мира 

наличие мусора на улицах и загрязнение окружающей среды – 

это обычное явление. В  городе  Куритиба ситуация другая. В 
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этом городе все виды отходов, такие как бумага, стекло, пластик, 

металлы и органические материалы, такие как кожура фруктов 

или отходы овощей, отделены друг от друга, и на каждые шесть 

мешков мусора люди получают один мешок различных 

продуктов питания, таких как рис, бобы, яйца,  бананы, лук или 

другие продукты. Для сбора и сортировки мусора студенты 

проходят специальное обучение и активно сотрудничают в этом 

вопросе. 

 زیر صحبپ نمایید:   ت موضوعا   ی از رو   . 9تمری   

 م،ئبه درخخکاری در شهر شما (   1

 م،ئبه تاکیق هشغا  ها در شهر شما (  2

 جهان خطر افزایز زباله ها در  (  3

مت  ضمبط  مده  گوب بدهید و تمرینات زیر  به      . 10تمری   

 را انجام نمایید:  

  :د ی اول.   به سوالات جواب  بده     ی تمر 

 در کجا واقع است؟  نیربیبه نام لانگ یشهر . 1

 این شهر با چه چیز معروف است؟ .  2

 چرا اج،اد در این شهر دفن نمی کنند؟ .  3

 ؟ شهر ممنو  است   ن ی به ا     ها  ورود گربه به چه دلیبی  .  4

 و ممنو  نی،ت؟   است   ی اجبار   ن ی رب ی امل اسبحه در لانگ چرا   . 5

جهان    ی شتهر م،تکون   ن ی به ستردتر   این شتهر شتناخخه شتدن  واقعیخی ستب      چه .  6

 ؟ شدب است 

 A B جواب مناسبی را از میان گزینه های    I-IYبرای سوال های  .   دوم     ی تمر 

C  .انتخاب نمایید 

I. به چه چیز معروف است  نیربیلانگ   یشهر 

   (A نیشهر کره زم نیتریشمال به 

(B   قطب شمال   دورترین شهر  به 

 (Cاجساد یسپاربه خاک یبرا هانیها و اشباع شدن زمبه پر شدن گورستان 

II. نیربیلانگمدفون نکردن اجساد در شهر  یعلت اصل  ... 
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(A اجساد یسپاربه خاک یبرا هانیها و اشباع شدن زمپر شدن گورستان 

(B   و    سدته میشدودو سدط  بهداشدت شدهر کا  شدوندیمن هیتجزاج،تاد در جاک ی  ب،تخه

 گرددیم وعیش ی هاماریب

(C شدیجرم محسوب م شهر نیمردن در ا 

III. چون شهر ممنوع است نیبه ا زیها نورود گربه 

(A  مزاحم   یشدددددکدارچ   حیوانداتو   کننددیکوچ م  یمهداجر  یهدامنطقده پرندده  نیبده ا

 ها نشودآن

(B   باشند هامزاحم آن  ساکنین این شهر نمی خواهند که هنها 

(C   ساکنین این شهر گربه ها را دوست ندارند 

  .IYرایاست ز یقانون نیربیحمل اسلحه در لانگ 

(A   است  ادیشهر قانون شکنان ز در 

(B   اسبحه زیاد فروخخه میشود 

(C  شهر هستند نیساکنان ا گریاز د یقطب یهاخرس 

 .د یی ( را مشخص نما - جملات درسپ  )+( و نادرسپ )    وم. س     ی تمر 

  تبت دفن نکردن اج،اد در شهر واب،خه به  ه  و هوا است   1

دفا  از  ی و  قطب   ی ها خرس از    ااارت ستتتتاکنان این شتتتتهر برای    2

 اسبحه دارند   جان خود 

 

  چونکته پرنتدگتان   استتتتتت   ماتاز شتتتتهر    ن ی بته ا   ز ی هتا ن ورود گربته   3
 ی ب،یار زیاد است. مهاجر 

 

  داشخن اسبحه در این شهر غیر قانونی نی،ت.   4

  معروف است   ن ی شهر کرب زم   ن ی تر جنوبی به  این شهر    5

  ! د ی اه مردن ندار   ن ی رب ی در لانگ   6

 :د ی کن   دا ی در مت  پ   ررا ی ز     کلمات    ی م. هم معن چهار     ی تمر 

 درخشز   - برهمدن هفخا     – ی  زدب    – مردب    –   یسپارخاک

  :د ی کامل کن   ر ی ز   ی . عبارت ها م پنح     ی تمر 

 ...  . ماب از سا     ۴خا  خود در    ی ا ی جغراف   ل ی شهر به دل       ن ی ا  . 1

 ...  .  به علت منجمد بودن خاک آن  نیربیاجساد در لانگ . 2

 ...  .منطقه  نیبه فصول خاص به ا   یمهاجر یهاپرنده . 3

 ...   .شهر  نیترکیو نزد نیشهر کره زم نیتریشمال نیربیلانگ   یشهر . 4
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 ...  نمی بینند.     ماه از سال ۴در ساکنین این شهر    . 5

اقددامددت گوندده  دهدددیم   یترج   نیلانگرب  سددددددتیط زی. مح   . 6   یهددا کدده در طول 

 ...  . یجانوران شکارچ  ن،یربیدر لانگ پرندگاننادر

حمل اسدددلحه در  و  شدددهر هسدددتند نیسددداکنان ا  گریاز د یقطب  یهاخرسچون    . 7

  ...  نیربیلانگ

 ....   گریشخص د ایدر صورت دفاع از جان خود  کیشل   . 8

 سوم درس  

 سالمندان نگاهی به خانه  

از سالمندان،    ی نگهدار مراکز  

شتتتتکل    ر ی چند دهه اخ   ی در   

به وجود    ل ی گرفخه استتت و دلا 

 ً ان،ان    ی رام ی ب  همدن هن، قطعا

جوانان   ی اه ناشناس امروز و  

استتتتت که    ن ی . ماننتد ا ،تتتتت ی ن 

فرزنتتدان    ی ن ی والتتد   م یی بگو  کتته 

را  کتتودک    بتته  ختتود  متتهتتد 

می،تتتتیتارنتد، از مهر و محبتت  

  وب ی شت ، ی و بهداشتخ   ی پزشتک    ت ی ت،ته   ر، ی اخ   ان ی ستال   ی در   .   1...     اند!   بهرب   ی ب 

موج  رشتتتد    گر، ی و هزاران مورد د   نها ی خام ی مانند و   یی مواد کمق غذا   ، ی زندگ 

که    م ی ستا  در جهان شتدب استت. فراموت نکن ٦٥     ی بالا  افراد   ت ی جمع   ر ی چشتمگ 

  ی اشتخاصتستالمند،    افراد  از   ی ار ی ب،ت  ،تت، ی رفخن ن   ن ی از ب   ی به معنا   ی ستال   کهن 

از    ی از هنان به خوب   ی ار ی ه،تتخند. ب،تت  ار ی کردب، ستتالم و هوشتت  ل ی ، تح تتمقخدر 

و    ی مبق شتخ ت  ی از هنها دارا   ی ار ی ب،ت  ند، ی روزمرب خود بر میم   ی کارها  اناام 

از  ه را معاد     ه ی ر ی پ ه ه،تخند و    خود  ی دوران بازنشت،تخگ   ی برا   پربار   ی برنامه ا 

  به  که   م ی گاخگو میکن   ی هن ستتتتالمندان      جا دربارب   ن ی نمیدانند. در ا   ه ی کار افخادگ 

مشتتتابه،    ل ی دلا   ا ی در منز  و    ی مناستتت  نگهدار     ی نداشتتتخن شتتترا   ، ی مار ی ب   ل ی دل 

كار به    ن ی هر چند که ا   . م،تخقر میشتوند   ستالمندان  مکان میدهند و در خانه   ر یی تغ 

ستالمندان، به    ی برا  . زمان باشتد   ر ی جبران ناپذ   ی گناه   ی مذموم و اخ   ی نظر تدب ا 
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  ار ی ب،ت  ،تخند، ی ن   قادر به سترگرم کردن خود   ی مار ی ب   ل ی خ تو  هن تدب که به دل 

  ت ی ترس و توهم شتتتکا   ل ی دل   ی اا،تتتاس ب از هنان از    ی ار ی ب،تتت  میگذرد،  ی  ولان 

 یی تنها و    ی فراموش   اه، ی میکنند و سرگ 

 مبد  میکند.    دائم   ی کابوس روز هنها را به    ، ر ی ناپذ   ان ی پا 

  ی استتت که در اا  اارتتر و به خ تتو  در شتتهرها   ن ی ا   ت ی واقع   ، ی از  رف 

  ق ی که    ،تتتتت ی ن   ی بزرگ و جادار   ی ها   خانه   هن  گر ی م،تتتتکن د   ی بزرگ، الگو 

  ز ی افزا  .   2...   .کردنتد ی م   ی ختانوادب کتامتل بتا تروس و دامتاد و نوب، در هن زنتدگ 

در    ی موج  شتدب استت که زن و شتوهر هر دو شتاغل باشتند و اخ   ، ی زندگ   نه ی هز 

  ی اقخ تتتتاد   ی ازها ی هنها هم به کار مشتتتتغولند تا ن   فرزندان  از موارد   ی ار ی ب،تتتت

اا ،    ن ی باشتتند. در ت   خود  ل ی اداقل کمق خر  تح تت  ا ی کنند    ن ی خانوادب را تام 

ندارند،    ی امروز   ی ها   به اوتتتور در خانه   ی افراد م،تتتن، ت قه چندان   شتتتخر ی ب 

با     ی ق ی موستتت  ی ک ی   ند، ی میب   ون ی ز ی تبو   ی ک ی در هن تابه دارند،    همه  که   ی ا   خانه 

  ا ی مادربزرگ    ناتا ی . در ا و...   استتتتت  تبان   ی مدام پا   ی ک ی را میشتتتتنود،    د  خود 

مورد ت قه    ی ق ی موستتت  دن ی از شتتتن   ی خانه بودب، اخ   ش ی رئ   ی که روز   ی پدربزرگ 

  ه ی شتتتتما چند بار ت    ا ی خود من    م، ی باشتتتت  ن ی واقع ب   د یی ا ی استتتتت، ب   محروم  خود 

  ی گوشخرات خود را در ساتخها   ی ق ی موس  چند بار   م؟ ی ا   گرفخه   دب ی م،نخرها را ناد 

از    ی کته متدام مراکز نگهتدار   ی ک،تتتتتان    . 3...    م؟ ی ا   استتتتخرااتت هنهتا پخز کردب 

اند    به هنها زدب   ی ستر  و مانند هن مینامند، کمخر   ه زندان ه را    ن ی ستالمندان و معبول 

  ی معبو  نگهتدار   ا یتستتتتتالخوردب    ز ی تز   ق یتکته از    م ی جرات بگو و میخوانم بته  

مناس       ی از سالمندان، با برقرار کردن شرا   ی نگهدار   معخبر  اند. مراکز   نکردب 

خوراک    ه یتته   ، ی ح ی تار  ی هتا  برنتامته   ، ی فراهم کردن مبزومتات پزشتتتتک   ، ی زنتدگ 

افراد پا به ستن    ی برا   ی مناستب   ار ی محل ب،ت  زان، ی تز   ن ی ا   ه با  دندان ه مناست  و  

  ی تدب ا   ی و برا   تذا  وجدان   ی تدب ا   ی میروند. هنچه برا   شتتتتمار  گذاشتتتتخته به 

  ند ی ناخوشتا   ی مکان را    ستالمندان  شتگاب ی میمورد و هستا   ز ی پ   ت ی شتکا   ی برا   ی مورد 

 استت   ت ی واقع   ن ی خانوادب ستالمند ن،تبت به ا   ی اتوتا   ی توجه   ی به نظر میمورد، ب 

ستتا  خوردب هنها    ز ی رفخن و محو شتتدن تز   ن ی از ب   ی مکان، به معنا  نقل   ن ی ا   که 

در خانه    ا ی اند و ه   دادب   ر یی خانه خود را تغ   تنها  مادربزرگ و پدربزرگ   ، ،تتت ی ن 

را از    هنها  و   م ی ستتا  نو در کنارشتتان باشتت  د یی ا ی ب   م؟ ی برو   دنشتتان ی به د   د ی تازب نبا 

و    ر ی پ   ی کته متا هم روز   م ی فراموت نکن   و   . 4.. . . م ی اخبتار تتازب ختانوادب بتا خبر کن 

 . از پدر و مادر را از ما میمموزند   ی نگهدار  و فرزندانمان   م ی میشو   مار ی ب 
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 واژه ها

mahad “колыбель”   مهد  

 mahad-e kudak “детский сад”   مهد کودک  

 kohansali “пожилой, престарелый возраст” کهن،الی   

 moqtader “сильный, могучий”, “умелый, способный” مقخدر 

az ‘ohde bar-amadan “справляться с чем-либо”,    ن د م ه   از تهدب بر 

“осиливать что-либо”   

 mostaqar(r) šodan “располагаться, размещаться”  ن شد   م،خقر 

mazmum “осуждаемый, заслуживающий порицания”    مذموم 

sargarm kardan “развлекать, занимать, увлекать”    سرگرم کردن  

tavahhom “заблуждение”   توهم   

 sargije “головокружение”  سرگیاه 

  jādāri “просторный” جاداری     

 mosen(n) “пожилой”  م،ن 

modām “постоянно, всегда”   مدام     

vāqe’bin “реалист”   واقع بین 

gušxarāš “оглушительный”   گوشخرات 

ma’lul “инвалид”    معبو   

 malzumāt “необходимые предметы, все необходимое” مبزومات 

‘azāb-e vejdān “муки совести”   تذا  وجدان   

      naql-e makān “переезд” مکان  نقل 

    

 توضیحات

   

نپا به سن گذاشخ .1  pā be senn gozāštan “достигать пожилого возраста”; 

هپا به سن گذاشخ   pā be senn gozāštе “состарившийся” 

-bāb    با  د   ;”bāb “годный”, “подходящий, соответствующий با   .2

e del-e xod   “нравящийся”;   دندان   با  bāb-e dandān “по зубам (т.е. 

подходящий исходя из состяния  зубов)” 

 دستور 

Виды односоставных предложений (продолжение) 
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  Номинативными (или назывными) предложениями  

называются односоставные предложения, главный член которых 

обозначает наличие, существование предмета или явления и 

выражен именем существительным, личным местоимением, 

субстантивированной частью речи, а также количественно -

именным сочетанием. Номинативное предложение может быть 

представлено словом и словосочетанием:  جمعته. چته روز خوشتتتتی!  

jom’e. čе ruz-e xoš-i! “Пятница. Какой прекрасный день!”;   پنگ روز 

 .”panj ruz esterāhat “Пять дней отдыха اسخراات 

С точки зрения наличия или отсутствия второстепенных членов 

номинативные предложения можно разделить на 

нераспространенные, например:   ختتاموشتتتتی . شتتتتتت .   šab. xāmuši  

“Ночь. Тишина” и распространенные,  например: .  دوازدهم بهمن ماب 

 .davazdahom-e bahmanmah  ستتتتتالروز بتازگشتتتتتت امتام خمینی بته ایران. 

sālruz-e bāzgašt-e emām-е xomeyni be Irān. “12 число месяца 

бахмана. Годовщина возвращения имама Хомейни в Иран”.  

Нередко номинативные предложения представляют собой 

названия статей, книг, учреждений, улиц, подписи под 

картинами и т.д.: خ،تتتتتت وزیر ن ارهتاریته      ezhāriyye- ye noxostvazir 

“Заявление премьер-министра”; ادایتتتبتتت ایتتتران تتتتاریتتت   ات   tārix-e 

adabiyyāt-e irān “История персидской литературы”  ;    خیابان  فا مه 

xiyābān-e fāteme “Улица Фатеме”. 

Слова-предложения (или нечленимые предложения) 

характеризуются тем, что выражаются одним словом или 

устойчивым словосочетанием  и  выполняют коммуникативную 

функцию, чаще всего в диалогической речи. В их составе не 

выделяются отдельные члены. В этих предложениях что-либо 

утверждается или отрицается, дается экспрессивно-модальная 

оценка предшествующего высказывания. В качестве слов-

предложений употребляются междометия, модальные слова, 

некоторые частицы. 

В зависимости от выражаемого значения выделяется несколько 

типов слов - предложений. 
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1) Утвердительные:  ببی bali ( ببه bale),  هری āri ( هرب     āre) “Да”,  البخه 

albatte “Конечно”,  لابد lābod(d) “Непременно”, “Обязательно”.    

Некоторые слова, служащие для утверждения, произнесенные с 

вопросительной интонацией (повышение тона на последнем 

слоге), образуют вопросительные предложения: ؟ ببه     bale? 

“Да?”, راسخی؟    rāsti? “Правда?”,  “На самом деле?”. 

2) Отрицательные:  خیر xeyr, نخیر     naxeyr, نه    na “Нет”. 

3) Эмоционально-оценочные предложения со значением 

положительной или  отрицательной оценки происходящего:  هخ 

āх! “Ox!”;  وای بتته  ;”!vāy-vāy! “Ай-ай”, “Ой-ой وای   !bah-bah بتته 

“Браво”, “Отлично!”, “Прекрасно!”;  هفرین āfarin! “Браво!”; ’ انشاالل 

ensa’allah! “Дай Бог!”    متتتتتاشتتتتتتتتتال māsa'allah! “Браво!”, 

“Замечательно!”     и т.д. 

4) Побудительные:  بش !  bas! “Достаточно!”,  الل  یتتتتتتتتا 

yāallah! “А ну!”, “Быстрее!”, “Пошевеливайся!”;  هی  hey! “Ну!”,  

 یا تبی!   ;”!sāket!  “Молчать ستاکت  ,”!yavāš! “Тихо!”, “Тише  یوات!  

yā ali! “О Али!” (возглас при поднятии тяжестей ; соотв. “раз-два, 

взяли!”). 

5) Предложения, выражающие приветствие, прощание:  ستتتتت م  

salām! “Здравствуйте!”, “Привет!”,  تتبتیتکتم  !salām aleykom ستتتتت م 

“Здравствуйте!”,  خدا اافظ xodā hāfez!, خدا نگهدار xodā negahdār! 

“До свидания!” и др. 

 تمرینات 

 .مت  را بخوانید انواع جملات مت  را معی  نمایید     . 1تمری   

کرد ما هم    ی م   ز ی ما شتتترو  به دوخخن جرابها   ی معبم رستتتم و کاردستتتخ   ی وقخ  

خود را    ی رستتم، هر دو بازو   دن ی کشتت  ی برا   ی ز ی چ   ی و ج،تتخاو   شتته ی فارغ از اند 

  ی م   خه ی ک ی . ستتترخود را به هنها ت م ی داد ی خود قرارم   ی کخابچه ها   د ی ورق ستتتا   ی رو 

  ی نا . با هم تتتم ی د ی کشتتت  ی خود را پر ستتتروصتتتدا بالا م   ی ن ی ب   که ی همانطور   م ی داد 

از هواز    یی و در هاله    م ی گاخ ی م   ،تمان ی خود راستت و دروغ، از هستمان ر   یی پهبو 

را فراموت    ی و معبم رستتم و کاردستتخ   م ی رفخ   ی گوناگون غبغبه مبهم فرو م   ی ها 
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 .م ی کرد   ی م 

مخرقبه    ر ی به صتورت غ   کبار ی به صتن  در امد    شته ی او مثل هم   ی هن روز وقخ   اما 

 :زد و گات   ز ی م   ی خ  کشز را رو   یی 

 !. ساکت د ی گوت کن   ت 

ما    ی در صتن  م،تخقر شتد و با هن تیز دلها   ی گ   کبارب ی به    ی ز ی رت  انگ   ستکوت 

خود را هم    ی ن ی ب   دن ی بالا کشتتت  ی شتتتد. چشتتتمان ما رق رق برهمدند و اخ   شتتتخر ی ب 

 .د ی چ ی در صن  پ   ی که باز هواز معبم رسم و کاردسخ   م ی فراموت کرد 

 !د ی اور ی و ب   د ی ب،از   ی کاردسخ   ق ی هرکدام تان    ی روز امخحان رسم و کاردسخ   ت 

 م ی د ی پرس   ی دسخه جمع   بل ی تقر   خم ی نداش   ی ماهوم مشخ    ی که ا زکاردسخ   ما 

 ؟ ی ق،م؟ چ   ی چ   ؟ ی کاردسخ   ت 

  دن ی با خشم در چشمانز تی   ی چشمان معبم رسم و کاردسخ   ی اه ی س   نق ی پشت ت   از 

 :گرفت و با خشم گات 

 ...و از گل، از چو  از کاغذ   د ی ب،از   ی ز ی چ   ق ی   ت 

  ن ی هم به ا   ی و معمبم رستتتم و کاردستتت  م ی د ی ناهم   ی اد ی ز   ز ی هم چ   ن ی تورتتت  ن ی ا   از 

 :ادامه داد   ی گ   حوصبه ی برد و با ب   ی ها پ   یی نارسا 

 د؟ ی د ی فهمند، فهم   ی م   د یی تان بگو   ی در خانه ها   ت 

 :م ی صدا گاخ   ق ی از ترس    م ی باش   دب ی فهم   ز ی از گیها   ی ز ی هنکه چ   ی همه ما ب   و 

 .ی بب   ت 

  A-F هایاست. از میان جملهحذف شده  اصلیچهار جمله از متن   .  2تمری   

متوجه با ید دو تا  گزینه درست را انتخاب کنید که متناسب با شکاف باشد . 

 جمله اضافی وجود دارد.

A  م ی برو   ی با هنها به گردت و مهمان   ی و هر از گاه. 

B   هنچه کودکان خردسا  را به مهدکودک و افراد کهن،ا  را به خانه

است که    ی ژها ی و   ی نگهدار   و   ت ی لزوم وجود اما   کند، ی سالمندان روانه م 

 .،خند ی افراد قادر به ارائه هن ن   ن ی فرزندان ا   ا ی   ن ی خا ، والد   ی در زمان 

C  ی اداکثر نود مخر   ا ی   ی مخر ۷۵   ی امروزب اد مخوس  م،کن، هپارتمان  

 .است 

D 
  سالمند   افراد   به   که   است   خ وصی   یا   دولخی   سازمان   یق   سالمندان   خانه 

  مانند   زندگی   امایخی   خدمات   ارائه   با   را   دائمی   سکونت   محل (  سالمندان س 

 . دهد   می   ارائه   غیرب   و   مراقبت   پز،   و   پخت 
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E  وقت پزشق هنها را    ، ی توجه   ی صرفا ب   ا ی   اد ی مشغبه ز   ل ی چند بار به دل

  م؟ ی کردها   ه ی ته  شان ی نامناس  برا   ی خوراک   ا ی   م ی فراموت کردها 

F  دارند.   سن   سا    ٦۰  بالای   جهان   در   نار   میبیون   ۰۰۷  از   بیز   امروزب 

 های زیر بدهید: سوال پاسخ    . 3    ی تمر 

 ؟ شدب است چه چیز  افزایز هزینه زندگی، موج          . 1

برای افراد پا به      محل ب،تتتیار  میخوان    نگهداری از ستتتالمندان   مراکز    چرا   . 2

 د؟  شمر   سن گذاشخه  

در شتهرهای بزرگ الگوی م،تکن دیگر هن خانه های  و    در اا  اارتر هیا      . 3

 وجود دارد؟ بزرگ و جاداری  

 را بگویید.  دلایل به وجود همدن مراکز نگهداری از سالمندان   . 4

والدینی که فرزندان خود را به مهد کودک می،تتتیارند    هیا میخوانیم بگوییم که   . 5

 ؟ از مهر و محبت بی بهرب اند 

   ؟  زندان و مانند هن مینامند   را     مراکز نگهداری چنین    چرا بعوی اشخا       . 6

 ؟ به اوور در خانه های امروزی ندارند ای  بیشخر افراد م،ن، ت قه  چرا      . 7

خود همته چیز را      از پتدر و متادر   فرزنتدانمتان   بنظر شتتتتمتا چرا میگویینتد کته   . 8

 ؟ میمموزند 

ستا  در جهان شتدب  ٦٥موج  رشتد چشتمگیر جمعیت افراد بالای      چه چیز     . 9

 ؟ است 

 جاهای خالی را پر کنید: .      ی تمر 

  بته قتادر    ی متار ی ب   ل یتستتتتالمنتدان، بته خ تتتتو  هن تتدب کته بته دل   ی زمتان برا  .1

از هنان از    ی ار ی ب،تت  میگذرد، ی   ولان   ار ی ب،تت  ،تتخند، ی ستترگرم کردن خود ن 

، روز  ...   یی تنها   و    ی فراموشت  اه، ی و سترگ   ... ترس و توهم    ل ی دل   ی ا،تاس ب 

 دائم مبد  میکند.    ... هنها را به  

در خانه    توجه،   به   ازمند ی ستالمند ناتوان و ن   ق ی ت تور نمیکنم تنها گذاشتخن   .2

از هن استخاادب کند و سترگرم شتود،    خواند ی که نم   ی د ی کوچق، با لوازم جد   ی ا 

 باشد.           ...   ی کار 

استتتتتت کته در اتا  اتارتتتتر و بته خ تتتتو  در    ن ی ا   ت یتواقع   ، ی  رف   از    .3

  ق ی که    ،تت ی ن ...     و   ...   ی ها   هن خانه   گر ی م،تکن د   ی بزرگ، الگو   ی شتهرها 

 .  کردند ی م   ی خانوادب کامل با تروس و داماد و نوب، در هن زندگ 
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  ی باشند و اخ   ...   است که زن و شوهر هر دو    شدب   موج    ، ی زندگ   نه ی هز     .4

  ی اقخ اد   ی ازها ی ن   از موارد فرزندان هنها هم به کار مشغولند تا   ی ار ی در ب، 

 خود باشند.    ل ی اداقل کمق خر  تح    ا ی   ...  خانوادب را  

  ی ها   به اوتتور در خانه   ی چندان   ت قه   افراد م،تتن،   شتتخر ی اا ، ب   ن ی در ت  .5

  ی ک ی   نتد، ی ب ی م   ون ی ز ی تبو   ی ک ی ،  ...   هن کته همته در    ی نتدارنتد، ختانته ا   ی امروز 

 تبان است.   ی مدام پا   ی ک ی   شنود، ی خود را م   ... ...    ی ق ی موس 

از    ی ختانته بودب، اخ   ش ی رئ   ی کته روز   ی پتدربزرگ   ا یتجتا متادربزرگ    ن ی در ا    .6

 . است   ...  مورد ت قه خود    ی ق ی موس   دن ی شن 

  ... ان،تتتان امروز و    ...   از ستتتالمندان   ی مراکز نگهدار همدن    به وجود   ل ی دلا  .7

 . ،ت ی جوانان ن 

  ی هم معنما   د، یم كمه خوانمده ا   ی از متن   ر ی ز   ی هما   از واژه   ک یم هر    ی برا   . 5    ی تمر 

 .د ی س ی كرده و بنو   دا ی پ   ی مناسب 

(  شتدن   س   تنها بودن   - (  شتدن س   بازنشت،تخه بودن   -   توانا   -    درس خواندب  -   شتخ تها   

مح،تتتو     -   توجه نکردن    -   گرفخن   اد ی       -   غذا   - ستتتالمند   –   ترستتتناک   خوا    – 

 کردن   ه ی ته   -   مورد ت قه   -   شدن 

   

با توجه به مت  درسممتی )د،( نادرسممتی )ن( و یا نامشممخص )نا( بودن  .  6    ی تمر  

 :دیكن  دایمناسب پ  لیمت  دل  های زیر را تعیی  كنید. برای جواب خود از داخل  جمله

 

بیشخر سالمندانی که در خانه ی سالمندان زندگی میکنند از شرای   1

 .هن جا راری ه،خند 

 

، در  ه،خند  شرای  نامناس  یدارا کهبهخر است سالمندان بیمار   2

 .خانه  سالمندان م،خقر شوند 

 

فرسخادن کودکان به مهد کودک نشانه  بی تا ای بودن والدین     3

 .ن،بت به هنها نی،ت

 

به دلیل مشغبه ی فکری و کاری والدین برخی اوقات سالمندان    4

 .فراموت میشوند 

 

  .برای افراد پیر مح،و  میشودهسایشگاب سالمندان مکان مناسبی    5

ها ه،خند از بی توجهی   برخی از سالمندان که در هسایشگاب   6

 .فرزندانشان شکایت دارند

 



34 
 

نو  بیان نوی،ندب نشان میدهد که او با فرسخادن سالمندان به خانه     7

 .ی سالمندان موافه است

 

ً   از سالمندان    یبه وجود همدن مراکز نگهدار  لیدلا  8  یرامیب  ، قطعا

 .ستاجوانان  یان،ان امروز و اه ناشناس

 

  میگذرد ن ی   ولان   ار ی ب،   سالمندان   ی برا   زمان  9

موج  شدب است که زن و شوهر هر    ، ی زندگ   نه ی هز   ز ی افزا  10

هنها هم    فرزندان   از موارد   ی ار ی در ب،   ی دو شاغل باشند و اخ 

 کنند   ن ی خانوادب را تام   ی اقخ اد   ی ازها ی به کار مشغولند تا ن 

 

 

سالمندان یا  نفرستادن    فرستادن      دلایل    در بارهمت  را دوباره خوانده و  . 7    ی تمر 

 .دیسیخود را پس از خواندن مت  بنو اتاحساس  بحث نمایید و   به خانه سالمندان 

به مت  ضممبط  ممده  گوب بدهید و تمرینات زیر را         . 8    ی تمر 

 انجام نمایید: 

  .د ی اول.   به سوالات جواب  بده     ی تمر 

 ؟ به وجود آمد مرکز روزانه سالمندان نیاول. چند سا  است که  1

 ؟ به وجود آمد مرکز روزانه سالمندان نیاول  کدام کشور در    . 2

 برای سالمندان چه شرایطی فراهم میشود؟  مراکز نیا در . 3

 ی سددالمند م یو روان  یسددط  سددجمت جسددم شیموجب افزا  وچرا این مراکز    . 4

 ؟ شوند

 برای  سالمندان چه فرصت های فراهم میسارند؟  روزانه سالمندان مراکز . 5

 :د ی را پر کن   ی خال   ی دوم.   جا ها     ی تمر 

مراقبت از سالمندان شناخته  یمناسب برا  ...سالمندان به عنوان    وزانهمراکز ر . 1

 است. شده

  تا ...  دهد یفرصدددت را م نیسدددالمندان به مراقبان سدددالمندان ا  وزانهمراکز ر . 2

 .ابندی ییمراقبت از سالمند رها نیسنگ فهیاز وظ یناش یها... و از  ندیاسایب

   .به وجود آمد پیش سال  ... از  شیب کایمراکز روزانه سالمندان در آمر نیاول . 3

مراقبت از سالمند   یشبانه روز  تیاز بار مسئول  ...روزانه سالمندان، با    مراکز  . 4

 .بخشند یکردن در کنار خانواده را به سالمندان م یزندگ ...خانواده ها،  یبرا

 .میباش ... شیو برا میبنگر یمنف دیکه به آن با د ستیجانکاه ن ... ،یسالمند . 5
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 یسدال ها...  و  ...  حاصدل    اسدت که آدم یزندگ  ...دوران برداشدت    ،یسدالمند . 6

 .ابدی یرو م شیخود را در پ یعمر دراز و طولان

 .د یی ( را مشخص نما - سوم.  جملات درسپ  )+( و نادرسپ )     ی تمر 

سددالمندان   یبرا  منیشدداد و ا یطیمح    سددالمندان   وزانهمراکز ر  در  1
 ،  می شود جادیا

 

  یپرورش دوسدت  یبرا   یمناسدبشدرایط    سدالمندان   وزانهمراکز ر در 2
 ارایه میشود.  با آنهاو گسترش ارتباطات  اعضای  خانواده گریبا د

 

مراقبت  یمناسددب برا ینیگزیسددالمندان به عنوان جا وزانهمراکز ر 3
 دوشمیاز سالمندان شناخته 

 

حاصدل تجش  یاسدت که آدم یدوران برداشدت محصدول زندگ  ،پیری 4

 ابدی یرو م شیخود را در پ یطولان   زندگی یسال ها تیو فعال

 

  ی لاتین به وجود آمد.کایمراکز روزانه سالمندان در آمر نیاول 5

و   میبنگر یمنف  یدیکه به آن با د سدددتاجانکاه    یبتیمصددد  ،یسدددالمند 6
 .میمتأسف باش شیبرا

 

 

 کامل کنید: را با کمک مت  عبارت های زیر.   چهارم     ی تمر 

 . بزرگ است ... یاشتباه.  1
 مراقبت نیسنگ فهیاز وظ ... یشارهااز ف .2

 ... و  ...   یطیمح  جادیا .3

 کردن در کنار خانواده یزندگ ... .4

 فرزندان  یاز سو ...و  ... اعمال  .5

 ...  گریو گوش و د  دی ضعف د ایبدن   ... و  ..ضعف   دیاز د  .6

   در مت  پیدا کنید:   هم معنی کلمات زیر  ی  پنجم.  تمر 

  –سب  ... شدن   – کمی   - نگهداری  – سالخوردب  –نقطه نظر  – رنگ هور  –ب  

 جنایت
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 چهارم درس     

 چورسو بازار تا کند

چورستو بازار تاشتکند بازاری قدیمی در قب  پایخخت ازبک،تخان استت که در گذشتخه  

به نام  استتتکی جووا به معنای جبر  قدیمیم  مشتتتهور بودب استتتت. این نام به زبان 

چهار م،تتیرم و  یا همان چهار راب خودمان استتت. در این بازار جمحبی به معنای  

گارنگ و   تای  و غری  را برای های رن شتتما می توانید انوا  و اق،تتام خریدنی

و بازستتتازی قرار گرفخه مرمت پیدا کنید. با وجود اینکه این بازار مورد  ستتتوغاتی

استتتتت، ولی همچنتان اا  و هوای زمان گذشتتتتخته خود را  در تمتام  و   قرن های 

 مخمادی ااظ کردب است. 

قدمت هن  کهیاستت، بطور انهیم  یایهست یبازارها  نیتر  یمیاز قد یکیچورستو بازار 

به ا،تا    شتمیاز مقاصتد مهم جادب ابر  قی  کهیزمان   رستد یم  یبه قرون وستط یاخ

و  دیتبته دوران و قرن هتا دور برو  یکم دهمتدب استتتتت. خو  استتتتت در  هن خو  یم

که تاجران هن زمان همراب با شتتتتخران امل بار در اا  امل و نقل و   دیت تتتتور کن

 ییچنتان فوتتتتا بتایکته تقر  مییبتاشتتتتنتد. اگر بگو یبتا صتتتتاابتان اارب هتا م یچتانته زن

  ی. چورستتتتو بازار در کنار بناها مینگاخه ا  رابیبازار ااکم استتتتت، ب  نیهمچنان بر ا

مورتتتو  به   نیرستتتد قرار دارد که هم یم  ۱۸تا   ۱۶که قدمت هنها به قرون    یمیقد

 رتافها  شتخریمکان ب  نیا  تیجذاب

بناها شتتامل مدرستته   نی. اکندیم

کوکبدات ، مدرسه خدجا اخرار  

 یو م،تتاد جامع نماز جمعه  م

 باشند.

بر طبق دسدددددت نوشدددددتده هدای  

افرادی کده در زمدان هدای دور 

از این بددازار دیدددن کرده انددد،  

هددای   بددازار حجره  چورسدددددو 

بسدددیار زیادی به همراه اجناس 

که های فروش آثار ، کاروانسددرا، چایخانه، دگرمابه مملو ازمتنوع داشددته اسددت و 

هنری و دیگر امکانات بوده است. ولی امروزه اجناسی که در این بازار به فروش 

میروند به بخش های چون مواد غذایی، صدنایع دسدتی، پوشداک و غیره منقسدم می 

شددوند. دو بخش اول چورسددو بازار بسددیار جلب توجه می کند. این بخش از بازار 
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به سددبک آسددیای     ز گنبد های سدداخته شدددها در زیر عمارت عظیم که سددقف آن 

اسددت قرار دارد. گنبد اصددلی که در وسددط بازار قرار دارد شددبیه به گنبد    مرکزی

 .تاشکند است که در همان منطقه از شهر قرار دارد

مواد غذایی نیز با توجه به نوع آن در بخش های مختلف بازار به فروش می رسد.  

برای مثال، قسددمتی در بازار وجود دارد که مختص فروش مواد لبنی اسددت. برای 

مثال، ماسدددت که در زبان محلی به آن تکاتیکی می گویند، انواع محلی پنیر، پنیر  

د. همچنین، از شددیرینیجات فتا و کشددک در این راسددته از بازار عرضدده می شددو

پرطرفدار در ازبکسددتان بین مردم نوات یا همان نبات خودمان اسددت که در رنگ 

های مختلفی تهیه می شددود. همچنین بسددان بازارهای سددنتی در کشددورمان ادویه  

متنوع در بازار چورسددو ازبکسددتان در دسددترس اسددت. در نزدیکی بازار    جات

ند که می توانید در آنجا غذاهای سدنتی کشدور اغذیه فروشدی های مختلفی وجود دار

 .ازبکستان را امتحان کنید

خیلی از افرادی که به اینجا مراجعه میکنند نمی توانند به راحتی از کنار پاسددددتای 

وسددوسدده   رایحهسددامسددا که مسددتقیم از تنور دان بیرون آمده اسددت، عبور کنند. یا 

د بسدیار تحریک کننده اشدتها انگیز شداشدلیک کباب که به آن شداشدلیک هم می گوین

آن نسددبت   سددت و یا غذای معروف ازبکی به نام پیجف که اسددامی مختلفی نیز به  

می دهند از جمله غذاهای سنتی ازبکی است که در دیگ یا پاتیل های بزرگ پخته 

می شدوند. چنانچه به بازار رفتید، حتما سدری هم به راسدته هنرهای دسدتی در آنجا 

قسدمت از بازار اسدت که انواع و اقسدام سدوغاتی را می توان تهیه بزنید. اینجا آن 

کرد. جواهرات، ظروف خانگی، پیاله های مخصدوص نوشدیدن آب و غیره از این 

موارد اسدت. در ضدمن میتوان فرشدهایی با الگوهای سدمرقندی، بخارایی و خیوائی 

مانند    در راسددددته کنار هنرهای دسددددتی پیدا کرد. بعجوه، ادوات موسددددیقی ازبکی

 .سورنا، زورنا، دایره و غیره نیز در این بخش از بازار می توان پیدا کرد

از   در ضددددمن بسددددیار معمول اسددددت که در هنگام پرداخت مبلس خرید یک جنس

چدانده زنی برای گرفتن تخفیف اسدددددتفداده نمداییم. البتده بندک داران قیمدت را    روش

زوم تخفیف بدهند. چانه زنی کمی بالاتر در نظر میگیرند تا بتوانند در صددددورت ل

هنری اسددت که قرن ها در آسددیا سددابقه داشددته اسددت. هر چند امروزه چون حجره 

داران مجبورندد برخجف گدذشدددددتده برای اجداره مغدازه خود کرایده پرداخدت کنندد،  

خود نشددان نمی دهند، ولی بهرحال بهتر اسددت  زآنچنان رقبتی برای دادن تخفیف ا

 .کرد از این فن کمال استفاده را
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برای رفتن به چورسددو راههای مختلفی وجود دارد. ولی توصددیه آن اسددت که از 

خطوط مترو تاشددکند برای این منظور اسددتفاده کنید که خود ایسددتگاه مترو نیز از 

گردشددگری این شددهر محسددوب می شددود. دو خروجی ایسددتگاه مترو   جاذبه های

رها در تاشددکند، چورسددو تاشددکند به بازار منتهی می شددوند. مثل بسددیاری از بازا

بازار از سدداعات اولیه صددب  شددروع به کار می کند و تا سدداعات پایانی روز به 

 .فعالیت خود ادامه می دهد

 واژه ها

 sowqāt  “сувенир”سوغات    

morammat “ремонт”  مرمت   

motamādi “продолжительный”  مخمادی  

 čānezani “торговаться” (т.е. сбивать цену) چانه زنی 

jazzābiyat “притягательность” جذابیت 

”полный, переполненный“ mamlow  مملو 

“баня” beāgarm  گرمابه 

 دکه   dakke = دکان

”разделенный, поделенный“ onqasemm  منقسم   

          ”молочные продукты“ labani e– dāavm   مواد لبنی 

”молокосушеное кислое “ kšak  کشک 

  ”кристаллический сахар“  نوات   = نبات 

пряность”“ ādav دوا  отмн.ч.  adviye ادویه   

”запах, аромат“ yeheār  رایحه   

“большой медный котел” tilāp  پاتیل 

 bonakdār “оптовый торговец продовольственными بددددنددددک  دار 

товарами” 

 توضیحات

 ”sambuse “самса سنبوسه= sāmsā سامسا .1

 bas “много”,  син. слову بس basān производное от слова  بسددددان .2

 besyār بسیار 
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 دستور 

Коммуникативно-смысловая структура предложений 

В зависимости от цели высказывания и выполняемых функций 

предложения принято делить на повествовательные, 

вопросительные, побудительные и восклицательные.  

 Простое повествовательное предложение выражает 

констатацию того или иного факта действительности или 

умственного акта и может состоять из двух и более синтагм: 

 barādar- bozorg-е man / dar برادر بزرگ من / در تاشتکند زندگی می کند 

tāškand zendegi mikonad “Мой старший брат живет в Ташкенте”. 

Вопросительные предложения образуются двумя способами: 

1)либо только интонационными средствами; 2) либо 

интонационными средствами в сочетании с лексическими, к 

которым  относятся вопросительные слова, вопросительные 

частицы и отрицательные частицы с союзом  یتتا уā.  Выделяют  

четыре типа вопросительных предложений в зависимости от 

участия в организации вопроса интонационных и лексических 

средств: 

1) Вопросительные предложения без лексических средств.  

Интонация такого рода предложений характеризуется общим 

повышением тона к концу предложения. Этим вопросительные 

предложения отличаются от повествовательных, в которых 

интонация — нисходящая.  

2) Вопросительные предложения с вопросительным словом - это  

вопросительные местоимения  کتتته ke? “кто?”,  چتتته čе? “что?”, 

“какой?”, вопросительные наречия  کی key? “когда?”,  کاتتا kojā? 

“где?”, چتتترا čеrā? “почему?”,  چتتتطتتتور četowr? “как?”, “каким 

образом?” . 

3) Вопросительные предложения с вопросительными частицами 

 magar “разве”, “неужели”, которые متگتر āуā “разве”, “ли” и هیتتا 

помещаются в начале предложения и выделяются повышением 

тона последнего слова, а также небольшой паузой 
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непосредственно после них. 

4) Альтернативные вопросительные предложения образуются 

путем употребления в конце предложения отрицательной 

частицы  نتته nа или  خیر хеуr “нет” в сочетании с союзом ا یتت  уā 

“или”. Эти отрицательные частицы прибавляются к 

вопросительным предложениям без лексических средств и 

ставятся после глагола-сказуемого:  او اشتخباب می کند یا نه؟ u eštebāh 

mikonad yā na? “Он ошибается или нет?”.   

Побудительные предложения выражают повеление, просьбу, 

приказ, предостережение, протест, угрозу, призыв, побуждение к 

соверше¬нию какого-либо действия. В создании побудительных 

предложений участвуют: 

• побудительная интонация  

• постановка сказуемого в форме повелительного 

наклонения или в  аористе  

• особые модально-побудительные частицы. 

В зависимости от наклонения, в котором употреблено сказуемое, 

различаются два типа побудительных предложений.  

1) Побудительные предложения с глаголом-сказуемым в форме 

повелительного наклонения:  !به دوستت خود کمق کنید be dust-e xod 

komak konid! “Помогите своему другу!”;  

Форму побудительных предложений имеют лозунги, призывы, 

проклятия, выражения негодования и т.п.: ن ما باد میه      zende زندب   

bād mihan-e mā! “Да здравствует наша родина!”. 

2) Побудительные предложения, образованные с помощью 

модально-побудительных частиц  بگتذار begozār  “пусть”, بیتا biyā 

“давай”,  بیتتاییتتد biyāyid “давайте”  и глагола в форме аориста:  

 begozār xod-aš nāme  benevisad “Пусть он بگذار خودت نامه بنوی،تتد 

сам пишет письмо”;  بیتاییتد در بتارب تح تتتتی ت متا صتتتتحبتت بکنیم 

biyāyid dar bāre-ye tahsilāt-e mā sohbat bekonim “Давайте 

поговорим о нашей учебе”. 

В восклицательных предложениях изложение содержания 

мысли сопровождается выражением чувств, эмоций говорящего 
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для передачи которых используются междометия,  выражающиe 

чувства радости, восторга, одобрения, грусти, негодования, 

страха, удивления, эмоционально-восклицательные частицы, 

восклицательная интонация:  ه کخا  جالبی است چ !  čе ketāb-e 

jāleb-i-st! “Какая интересная книга!”;  چه روز خوبی استتت !  čе ruz-e 

xub-i-st! “Какой хороший день!”. 

Восклицательными могут быть вопросительные и 

повествовательные предложения. Побудительные предложения 

со значениями приказа и повеления всегда произносятся как 

восклицательные. 

Восклицательные предложения могут быть безглагольными (с 

опущенной связкой): ! چه روز خوبی استتتت    čе ruz-e xub-i-st! “Какой 

хороший день”,    چه قدر تالی  čе qadr āli! “Как прекрасно!”; 

! تا  مرد پاکدلی   Ajab mard-e pākdel-i! “Удивительно 

чистосердечный человек!”.  

 تمرینات 

 سه جمله بسازید   تا  جملات سه به هر نوع از  دستور بخوانید و     . 1تمری   

 پاسخ سوالهای زیر بدهید: . 2تمری   

 ؟ در گذشخه به نام  اسکی جووا  مشهور بودب است  چه بازاری   . 1

 چه معنی داست؟  نام  اسکی جووا . 2

اا  و هوای زمان گذشتتخه خود را  در تمام  و       این بازار   ند که ئ چرا می گو   . 3

 ؟ است. از دست ندادب قرن های مخمادی 

 ؟ می رسد  قرون  چه  به   بازار  قدمت . 4

 ؟ قرار دارد بناهای قدیمی  چهچورسو بازار در کنار . 5

 ؟ به جذابیت این مکان بیشخر ارافه میکندچه چیزی   . 6

   رد؟ پیدا ک ایناا مبخوان  برای سوغاتیچه چیز ها   . 7

   ؟ بسیار معمول است  یروش چهاستفاده از برای گرفتن تخفیف  . 8

 ؟ حجره داران برای دادن تخفیف رقبتی از خود نشان نمی دهند  چرا  . 9

 : پر کنید   جا های خالی را با استفاده از  واژه های مناسب    . 3تمری   
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 های بزرگ پخخه می شوند.   ... یا    ...  غذاهای سنخی ازبکی در    . 1

گرمابه، کاروان،تتترا، چایخانه، دکه های    ... از اارب های چورستتتو بازار    . 2

 فروت ه ار هنری و دیگر امکانات بودب است. 

در    مخنو  در بازار چورستو     بازارهای ستنخی در کشتورمان ادویه جات   ...    . 3

 دسخرس است. 

 ه،خند.    موسیقی ازبکی   ...    از   سورنا، زورنا، دایرب و غیرب،   . 4

 ؟ پیدا کنید   ... ها برای    نوا  و اق،ام خریدنی   در این بازار شما می توانید   . 5

اتا  و    قرار گرفخته استتتتت، ولی    ...    و    ...  بتا وجود اینکته این بتازار مورد    . 6

 است.   از دست ندادب هوای زمان گذشخه خود را   

این مکان بیشتتتخر ارتتتافه    ...  بازار در کنار بناهای قدیمی به  قرار داشتتتخن    . 7

 میکند. 

می مختلف ...   بازار به فروش میروند به بخش های   امروزه اجناسددی که در    . 8

 شوند.

 عبارات زیر را از روسی به فارسی ترجمه کنید:   . 4تمری   

Сердце столицы Узбекистана; всевозможные красочные и 

необычные вещи; восстанавление и реставрация; дух прошлого; 

многие столетия; давность; восходить к средневековью;  

искусство торговаться; туристические достопримечательности;  

торговый ряд  изделий прикладного искусства; предназначенный 

для молочных продуктов; добавляет  большей 

привлекательности этому месту; сувенир. 

 مشخص کنید:    -    و گزینه نادرسپ با    +گزینه درسپ با    . 5تمری  

مشهور      جچهار م،یرم    چورسودر گذشخه به نام  اسکی جووا به معنای  1

 بودب است. 

 

  محسوب می شود.  تاشکند شهر   از جاذبه های گردشگری  مترو  های ایستگاه 2

برای گرفتن    در هنگام پرداخت مبلس خرید یک جنسست که نی معمول  3
 تخفیف استفاده نماییم. 

 

  .    هسیای مرکزی قرار داردچورسو بازار بازاری قدیمی در قب   4

را      های رنگارنگ و   تای   انوا  و اق،ام خریدنی    می توان در این بازار  5

 . رد پیدا ک ارمغانبرای 

 

از دست  اا  و هوای زمان گذشخه خود را    بازار و بازسازی تعمیر  لیبه دل 6

 .  دادب است

 

  قرن ها در آسیا سابقه داشته است. هنرچانه زنی 7
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  گذشته برای اجاره مغازه خود کرایه پرداخت کنند  مثلبنک داران مجبورند   8

 به واژه های زیر بفارسی توضیح بدهید:   . 6تمری   

 تنور -  اا  و هوای زمان -   گرمابه -  سوغات -   چانه زنی -   رایحه

  بفارسی ترجمه کنید:   . 7تمری   

Базар Чорсу в Ташкенте    ранее известный как Эски Джува, что 

означает «Старая башня». Это название на местном языке 

означает «четыре пути». Несмотря на то, что этот рынок был 

отреставрирован, на протяжении многих столетий он по-

прежнему сохраняет атмосферу прошлого . Базар Чорсу — один 

из старейших рынков в Центральной Азии, основанный в 

средние века,   расположен рядом со старинными зданиями, 

построенными в 16-18 веках, что добавляет очарования этому 

месту. В число этих зданий входят школа Кокельдаш, школа 

Хаджа Ахрар и мечеть пятничной молитвы. 

Согласно записям людей, посещавших этот рынок в далекие 

времена, базар Чорсу имел множество помещений с различными 

товарами,  а также  бань, караван-сараев, чайхан, ларьков с 

произведениями прикладного  искусства.  

 Сегодня товары, которые продаются на этом рынке, разделены 

на такие разделы, как продукты питания, изделия ручной работы, 

одежда и т. д. Первые две части базара Чорсу привлекают 

большое внимание. Эта часть рынка расположена под огромным 

куполом,   построенным в стиле Средней Азии. Главный купол, 

расположенный посередине рынка, аналогичен ташкентскому 

куполу, расположенному в том же районе города.  

Торговаться – это искусство, которое существовало в Азии на 

протяжении веков.  Сегодня, в отличие от прошлого,  владельцам 

магазинов приходится платить за аренду своих магазинов, 

поэтому   них не так много конкурентов, предоставляющих 

скидки.   

Есть разные способы добраться до Чорсу.  Но лучше всего  

использовать для этой цели  ташкентское метро, поскольку сами 

станции метро считаются одной из туристических 
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достопримечательностей этого города.   Как и многие базары 

Ташкента, базар Чорсу начинает работать с раннего утра и 

продолжает свою деятельность до позднего часа дня.  

 از روی موضوعات زیر صحبپ نمایید:   . 8 تمری   

 .     ی معا و     ی ا ی مزا بازار و فروشگاب.     . 1

 .  تورین بدهید    ”بازار شرقی  “اصط ح به    . 2

 . ها تبل  پیدایز بازار   . 3

 . ها اسبا  نابود شدن بازار   . 4  

مت  ضمممبط  مممده  گوب بدهید و تمرینات زیر را  به    . 9تمری  

 انجام نمایید 

 اسب انتخاب نماییدنعنوان م تمری  اول. به مت  گوب داده  ده 

 بازار های معاصرا( 

 بازار های سنخیب( 

 فروشگاب هاپ( 

 مح ت خرید کالا هات( 

 .   به سوالات جواب  بدهید. مودتمری  

 تامل مهمی در بازار گذشخه و کنونی چی،ت؟  .1

کننتدگی  نمتاهتا بته افراد اش دتوته فوتتتتای ستتتتبز و  در بتازار    ایمحو تهچته   .2

 ؟ دهدمی

 از چه تبارت است؟  یسنخ یبازارها خ وصیاتاز  یکی .3

 چی،ت؟  هاو اجخما  ان،ان یبشر هیاول مراکز .4

 ی در سق  سوراخ ها برای چه  اسخاادب می شدند؟ رانیا یسنخ یدر بازارها .5

 میکردند؟ اادب ی از چه نو  تببیغات اسخدر بازار سنخ .6

 چه چیز است؟  شامل یرانیا یسنخ یتناصر بازارها .7

 در چه ادوار ساخخه شدب است؟  بازارهااکثر   .8

 A  ی ها نهیگز انیرا از م یجواب مناسب I-IY ی سوال ها  یبرا تمری  چهارم.  

B C د ییانتخاب نما . 

I.  است  …شهر و روسخا قیسخون فقرات 

(A دیوان خانه 

(B بازار 
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(C ق ر پادشاب 

II. در بازار مربو  به ...  است. شدبگنبدها و م الن اسخاادب ها و نو   اق 

(A مینو  اقب 

(B شرای  چغرافیایی 

(C که هن بازار در هن شکل گرفخه یادورب 

III.  اند.کردب دایساخت و تکامل پ ... بازارها در دورب  اکثر 

(A و قاجار هیصاو 

(B و قاجار سامانیان 

(C  هیصاوسباوقیان و 

IY .است. ... مهم در بازار از گذشخه تاکنون  تواملاز  یکی 

(A موقعیت 

(B امنیت 

(C ساخخار 

 ( را مشخص نمایید.-م.  جملات درسپ  )+( و نادرسپ )پنج تمری 

 - در بازار سنخی از تببیغات اسخاادب نمی شود  1

به هنها   ی شغل به صورت مورو  ن یا کنندیکه در بازار کار م یجوانان 2

 است  دبیرس

 

 + 

 - اند. شدبنمخحو    یتناصر بازار در  و  تار 3

در   ییها هوا روزنه ه یو تهو  ینورده یبرا یرانی ا یسنخ یدر بازارها 4

 شودی م دبی ددیوار ها 

- 

 +  سیش به بازار ها تبدیل شدب است  مبادله کالا به کالامح ت  5

  نماهاسبز و ه   یبا فوا بازار ی وروددر    در مقابل  یامحو ه 6

 افراد را به بازار دتوت می کرد. 

 + 

 - مخااوت نبود  شدب در بازارگنبدها و م الن اسخاادب   ها و نو   اق  7

 - ی خار  از شهر قرار داشخندسنخ یبازارها 8

 :دیکن دایدر مت  پ ررایز  کلمات  یمعنم. هم  ش  یتمر

 لباس -روبرو شدن  –تهد  –تامل  –سررشخه  –مرکز 

عبارت های زیر کامل  از بی  دو ابرو واژه مناسب انتخاب نمائید و.  هفتمتمری   

 کنید:

به هنها  ستنخی(  ،  مورو یسکنند این شتغل به صتورت جوانانی که در بازار کار می  .1

 .رسیدب است
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سموافه میشود،    با فواهایی راهرویی  گرددسنخی می   که وارد بازار ک،ی   .2

 د(شومواجه می

پیدا  ( تکامل  ، مخحو سبیشخر بازارها در دورب صاویه و قاجار ساخت و  .3

 اند. کردب

هایی در  روزنه  ( هوا   سه ، در بازارهای سنخی ایرانی برای نوردهی و تهویه .4

 وجود دارد. سق  

 است. ( اافظت،امنیت س اا  اارر مهم در بازار از گذشخه تا اتواملیکی از  .5

 است  ( مخااوت سیکنواخت،شدب در بازارها و نو  م الن اسخاادب اق .6

 پنجم درس   

   داری زنان  اغل و مشکل بچه  

در    متان ی زا مختلستتتتاتانته بعتد از  

ورتتا   ختتانوادب   ی برخ      ی هتتا 

زن و شتوهر    ان ی م   ی خانه دار 

  نمیشتتود و بار هن فق    م ی تق،تت

در    بر  میتتافختتد.  زنتتان  دوت 

  د ی مادر استتتتت که با   ن ی واقع ا 

به    ا ی کارت را از دستت بدهد  

  مخعتدد   ی خهتا ی م،تتتت ول   ر ی نتاگز 

  ر ی اخ   ی . البخه در ستالها رد ی بیذ 

مردان    ی صتتتتحبت از همکار 

که اناام    ی ق ی تحق   براستتتتاس   . اما استتتتت   ان ی در م   ی خانه و بچه دار   ی در کارها 

  بدو   مادر استتت که از همان   ن ی را نشتتان میدهد و ا   ی گر ی د   ز ی چ   ت ی گرفخه، واقع 

مهم   نوزاد،   تولتتد  نگهتتدار   ی نقز  در  بتته تهتتدب    مواربتتت و    ی را  فرزنتتدت  از 

  ی ازها ی ن   در برهوردب کردن   ی عن ی   خود   ی و نقز پدر در همان نقز ستتتنخ   رد ی میگ 

  مربو  به   ی درصتتتد از مردان در کارها شتتتز  میماند. فق      ی کودک باق   ی ماد 

و امام کردن نوزاد    ر ی لباس، همادب کردن شتتتت  ض ی نوزاد از جمبه تعو   ی نگهدار 

   .میکنند   ی با هم،رشان همکار 

. ت وب بر  مراقبت میکنند از نوزادشتتتتان    ی ی دو ستتتتوم موارد، زنان به تنها   در 

به مط  پزشتتق، هموزت نوزاد    نوزاد   کارها مثل بردن   ی   ه ی بق   ه، ی اول   ی کارها 

   بردن نوزادان   رون ی همه به تهدب مادران استتتتت. فق  مورد گردت و ب   رب ی و غ 
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اوتور پدر    ل ی تعط   ام ی پدر و مادر به  ور مشتخرک اناام میدهند. البخه در ا   را 

 به چشم میخورد و او   ی تا ادود 

همته     ت ی از فرزنتدت ت قته نشتتتتتان میتدهتد امتا پش از تعط   ی نگهتدار   نته ی زم   در 

که مادر    ی زمان   د ی ا ی ب   ز ی ت تتور پ   ن ی ا   د ی شتتا   .ستتیردب میشتتود   ی به فراموشتت  ز ی چ 

.  رد ی میگ   را بر تهدب   ی خانه دار     ی از نوزاد استت، پدر ورا   ی مشتغو  نگهدار 

  ی ب ی تما اند که    در صتد از پدران ارهار داشتخه هشتخاد     ز ی مورد ن   ن ی مخلستاانه در ا 

ررف ش،خن    د، ی اناام بدهند در اد خر   ی هم کار   اگر   کار ندارند و   ن ی به اناام ا 

  ق ی هنها فق     ن ی همچن   .به غذا پخخن و اتو کردن ندارند   ی استتت و کار   نظافت و  

که مادران به  ور مخوستت     ی امور اخخ تتا  میدهند در اال   ن ی ستتاتت را به ا 

چند    ا ی   ق ی ه،تتتخند. اما با وجود    اه ی ور   ن ی در روز مشتتتغو  ا   م ی و ن   ستتتاتت   دو 

از هنهتا را برتهتدب    ی نگهتدار   ت یتم،تتتتوول   پتدر   ا یتدر ختانته، ه   گر ی فرزنتد کوچتق د 

در    پدر   ستته ستتا  داشتتخه باشتتد   ی خ تتو  چنانچه کودک بالا   ن ی در ا   رد؟ ی میگ 

از کودک    ی را بته نگهتدار   قته ی متدت شتتتتبتانته روز دو ستتتتتاتتت و چهتل و پنگ دق 

 .اخخ ا  میدهد 

  ت ی فعال   ی اند که تولد نوزادشتان نحو   در صتد از زنان ارهار داشتخه ستی     ق ی نزد 

  ر یی اام کارشتان را تغ   ا ی   ی ستاتات کار   ، ی شتغب   گاب ی جا   ی عن ی دادب    ر یی شتان را تغ 

استت. البخه    بودب   در مردان فق  شتز در صتد   ر یی تغ   ن ی که ا   ی دادب استت. در اال 

به چشتم    شتخر ی فرزند ب   ن ی شتغل در نخ،تخ   ر یی تغ   ن ی که ا   م ی نکخه اشتارب کن   ن ی به ا   د ی با 

  ی ک،تان   ا ی مادران بدون شتوهر  میشتود.    دب ی کمخر د   ی در کودکان بعد   اما   میخورد 

 کار است از شانش   ی که شوهرشان ب 

موج   اوقات تولد نوزاد    ی ادامه کارشتان برخوردارند. البخه گاه   ی برا   ی شتخر ی ب 

تحمل میکنند، به    ی اد ی کارشتتتان فشتتتار ز     ی مح   در   ی که به نوت   ی زنان   میشتتتود 

  دا ی بهخر پ   شتتتغل   ق ی و انخخا     ر یی تغ   ی برا   ی فرصتتتخ   ی استتتخراات پرداخخه، اخ 

 . کنند 

 واژه ها 

 ”zāyeman “роды  زایمان 

به ناگزیر    benāgozir “неизбежно” 

بودن در میان     dar miyān budan “существовать, наличествовать”;  

 ”badv “начало بدو 
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 ”movāzebat “забота  مواربت   

 ”barāvorde kardan “осуществлять, исполнять برهوردب کردن 

کردن مراقبت     morāqebat kardan “заботиться, опекать” 

 ”tamāyol  “желание”, “охота  تمایل  

 ”nazāfat “чистота”, “уборка дома نظافت  

 ”nahv “образ”, “способ”, “характер نحو  

... شدن موج     mowjeb… šodan “служить, стать причиной ч.-либо” 

 توضیحات 

1.       . است   ان ی در م   ... صحبت از    sohbat az … dar miyān ast “ведутся 

(идут) разговоры о…”. به میان همدن  be miyān āmadan   “заходить (о 

разговоре)” (از az) 

2.   ستیردن   ی به فراموشت  be farāmuši sepordan “забывать”, “предавать 

забвению”. Глагольное словосочетание неидиоматического 

характера.  

 دستور 

Главные члены предложения. Подлежащее. 

Главные члены предложения — подлежащее и сказуемое  выражают 

основные понятия высказывания. 

Подлежащее — это главный, грамматически независимый член 

двусоставного предложения,   обозначающий предмет мысли, 

признак (действие, состояние, свойство, качество) которого 

определяется сказуемым: هموزگار می خواند āmuzgār mixānad “Учитель 

читает”; دانشتتتتاویتان کتار می کننتد dānesjuyān kār mikonand “Студенты

 работают”. 

В персидском предложении подлежащее может быть выражено: 

•  существительным, например: دانشتتتتتتتیتتتار  همتتتد dānešyār āmad 

“Преподаватель пришел”; 

•  различными видами местоимений: личными, указательными, 

вопросительными, неопределенными, определительным 

местоимением هتتتتتتتمتتتتتتته hame, определительно-возвратным 



49 
 

местоимением خود xod:  تودیدی؟   tu didi? “Ты видел?”; همه  برخاستتتخند 

hame bar-xastand “Все встали”; 

• инфинитивом, который   подвергаясь субстантивации, может 

выступать в роли подлежащего:  .سیگار کشیدن  ممنو  است sigār kešidan 

mamnu ast; بتود غتیتر   متنتختظترب   āmadan-aš qeyr-e montazere bud  همتتدنتز 

“Его приезд был неожиданным” 

• частично  субстантивированными прилагательными:  ستیاب  شتای،تخه  

استتتتتتت  siāh šāyeste-ye šomā ast “Черное вам к лицу”  или    شتتتتتمتتا 

причастием прошедшего времени:; گاخته  من صتتتتحین بود gofte-ye man 

sahih bud “Мои слова были верны”; 

•   числительными. Количественные числительные полностью 

сохраняют свою форму: پنگ  و دو  میشتتتتود هات Panj-o do mišavad haft 

“Пять плюс два получается семь”; порядковые числительные в 

функции подлежащего обычно употребляются с ударным 

суффиксом ی – -i (یای م تتتدری yā-ye masdari): اولی  می خواند،  دومی می

 avval-i mixānad, dovvom-i minevisad “Первый читает, второй نوی،تتتد

пишет”; 

• В функции подлежащего персидского предложения встречаются 

синтаксически нечленимые словосочетания. К ним относятся: а) 

сочетание количественных числительных (с нумеративами или без 

них) с существительными в ед. числе  دو نار دانشتتاو  فارستتی خو  ارف

 do nafar dānešju fārsi xub harf mizanand “Два студента хорошо میزنند  

говорят по-персидски”; б) сочетания количественных числительных 

с существительными во мн. числе cпредлогомاز az:  سته نار از کارگران 

se nafar az kārgarān “трое из рабочих”; сочетания cуществительных 

с количественным значением, имеющие выделительный артикль, 

которые объединясь с существительными или местоимениями во мн. 

числе при помощи предлога از az,  выступают в роли единого 

подлежащего:گروهی از دانشاوبان goruh-i  az dānešjuyān “группа 

студентов”; в)    количественно-именные сочетания со словами     

типа  قریت qarib-e “приблизительно”, “около”, بیز از biš  az “более 

чем”, کمخر از kamtar az “меньше чем” и др.:  قری  پنگ هزار م،تتتافر از
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 qarib-e panj hezār mosāfer az in  است شهر قدیم دیدن کردند

šahr-e qadim didan kardand “Приблизительно пять тысяч 

путешественников посетило этот древний город”;г) местоименные и 

местоименно-числительные сочетания:   ما همه mā hame “мы вс”,   هنها

 yeki digar  یکی دیگر,’”ān yeki “тот هن یکی ,”ānhā hame “они всe همه

“другой”’,یتتتق یتتتق ,”?kodām yek? “который کتتتدام   har yek   هتتتر 

“каждый”,این دو  in do “эти оба”,دو  (har do “обa” и др; д هتتتر 

сочетание превосходной степени прилагательного с 

существительным во мн. числе при помощи изафета: زیباترین دخخران 

zibātarin-e – doxtarān “самая красивая из девушек”, قویخرین مردان    

qavitarin-e mardān “сильнейший из мужчин”:  وزنتتبتترداران قتتویتتختتریتتن 

 qavitarin-e vaznebardārān-e xorusvazn-e Irān خروس  وزن ایران نماو بود

namju bud “Сильнейшим штангистом Ирана в легчайшем весе был 

Намджу”. 

 

 تمرینات

 Прочтите, переведите текст. Определите чем  выражено .1تمممممریمم 

подлежащее. 

خندید و گفتت:   یسیاه به او خیل  یسر شخصی رویید. مو  یسفیدی رو  یمو  یروز 

سدفید جواب دادت:من بدون   ینیسدتی. مو یتو و ما یک  ، راهیتو چرا کنار ما نشدسدت

امروز زمان روییدن من   .اند  ام بلکه من را به اجبار نشددانده  دلیل کنار تو ننشددسددته

قضدا و قدر  بود سدرنوشدت که مثل گل اسدت در وقت نامناسدب نمیروید. من در راه

ام. من از پیر شدن خبر میدهم.    میکنم؛ راه من این بود. من راه را گم نکرده  حرکت

بود   یمانند ارتشد یجوان  ی و افسدوس خوردند. دوره  ها آه کشدیدندی خیل منبا دیدن  

سدفید   یکرده اسدت. مو  ارتش خود را آماده  یپیر  ی که شدکسدت خورده و حالا دوره

ی  ناراحت میشددوند. بالاتر از سددیاه  دیگرانسددیاه میروید و خبر ندارد که  یمثل مو

 ی؛ روزگار گاهیاز ظرف رنگ روزگار خبر ندار تو یرنگهاي زیادي اسددددت ول

مثل تو   یرنگرز اسددت؛ گناه من چیسددت؟ من هم زمان  او .سددفید میکند  یسددیاه و گاه

هم یک روز مثل   من تو  ناگهان رنگم سدفید شدد. دوسدت یسدیاه و خوشدحال بودم ول

 که یامروز به من بخند تا وقت  یشدد؛ صدبر کن و ببین. تو هر قدر میتوان یمن خواه
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گذشدتن هفته و ماه تو را مثل من کند. سدفید، سدیاه، زشدت و زیبا هر چه هسدتیم، همه 

 .از بین میرویم

 ؟ شلده اسلت  انیبهتر ب  متن   یمفهوم اصلل  ریز یاز عبارت ها  کیکدام .   2تمرین  

 نظر خود را اثبات نمایید.

  شتتتخر ی ب   ر ی اخ   ی در ستتتا  ها   ی خانه و بچه دار   ی مردان در كارها   ی همكار     . 1

 شدب است. 

 بر دوت زنان شاغل است. یبچه دار یبار اصب  . 2

 . کنند ی زنان شاغل پش از تولد نوزاد، کارشان را توض م   شخر ی ب    . 3

 پاسخ سوالهای زیر بدهید: . 3تمری   

    مراقبت از    و    ی خانه دار     ی ها ورا   خانوادب   ی در برخ     نظر شتما چرا       به   . 1

 ؟  نمیشود   م ی تق، 

 شما موافه ه،خید که چنین ورای  باید تق،یم شود؟   . 2

از فرزنتد   ی در نگهتدار     زنتان و مردان     نقز   . 3 از چته تبتارت    و مواربتت 

    است؟ هیا ورای  هنها فرق دارد؟ 

بر    میخواند    را       ی ورایا چه    پدر  ت  مادر مشتغو  نگهداری از نوزاد وقخیکه   . 4

 ؟ واقعا اینطور است به نظر شما ؟   گیرد ب تهدب  

ختانته و بچته    ی کتارهتا   تمتایبی بته اناتام  شتتتتمتا چظور فکر میکنیتد  چرا پتدران    . 5

   ؟ ندارند   ی دار 

 است؟  را تغییر دادب   زنان فعالیت      نحو   چظور  نوزاد تولد    . 6

 روی میدهند؟    کودک  تولد ان  بعد از پدر چنین تغییرات در طرز فعالیت  . 7

در محی  کارشتتتان فشتتتار زیادی  چرا  بعضدددی اوقات زنان بعد از تولد بچه   . 8

     ؟ تحمل میکنند 

. متوجه  پر کنید که داده  ممده  . جا های خالی را با اسممتفاده از  واژه های4تمری   

  موج  شدن،  ، بدو     دادن، اخخ ا     ،به میان همدن    : با ید دو کلمه اضافی اسپ 

 . زایمان   کردن، مراقبت    شرو ،   ، شانش   ، در برهوردب کردن   در میان بودن،

 ....    همکاری مردان در کارهای خانه و بچه داری صحبخمان از      . 1

 ...      خانه داری  کارهای    فق  یق ساتت را به    دران پ . 2

  نیازهای مادی کودک.  است از ...      تبارت   نقز پدر       . 3

اخی فرصتتخی برای تغییر    و   زنان به استتخراات پرداخخه   ... که  تولد نوزاد     . 4
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 و انخخا  یق شغل بهخر پیدا کنند. 

  ی برا   ی شتخر ی ب ...  از    ند کار   ی که شتوهرشتان ب   ی ک،تان   ا ی مادران بدون شتوهر     . 5

 ادامه کارشان برخوردارند. 

خانوادب ها ورای  خانه داری میان زن و شوهر تق،یم    بعوی در  ...  بعد از    . 6

 نمیشود 

   به تهدب میگیرد     نوزاد، نقز مهمی را    تولد ...  مادر از   . 7

. ت وب بر کارهای اولیته، بقیته ی به  .. به تنهتایی از نوزادشتتتتان   ی که  زنان     . 8

 د  ن میگیر تهدب  

 واژه های که زیرب خط کسیده اسپ واژه های متراد  پیدا کنید.به   .5تمری  

 مشخص کنید:    -    و گزینه نادرسپ با    +. گزینه درسپ با  6تمری  

  ورای  خانه داری میان زن و شوهر تق،یم      بعد از زایمان    1

 میشود 

 

    های خانه پدران ارهار داشخه اند که تمایبی به اناام این کار   2

       دارند  

 

در زمینته    بته چشتتتتم میخورد و او     در ایتام تعطیتل اوتتتتور پتدر    3

 نگهداری از فرزندت ت قه نشان میدهد 

 

ت وب بر کارهای اولیه، بقیه ی کارها مثل بردن نوزاد به  پدر   4

  است.   هنها مط  پزشق، هموزت نوزاد و غیرب همه به تهدب  

 

کارشان فشار زیادی تحمل    ل در مح     بعد از زایمان   زنان  گاهی  5

 . میکنند 

 

در    و در کودکان بعدی بیشخر به چشم میخورد  مادر تغییر شغل         6

 نخ،خین فرزند کمخر دیدب میشود. 

 

  . است در برهوردب کردن نیازهای مادی کودک    یعنی  در  ما نقز    7

نگهداری و مواربت  نوزاد، نقز مهمی را در    بدو تولد     از    مادر     8

 از فرزندت به تهدب میگیرد 

 

  . بفارسی ترجمه کنید: 7تمری   

К сожалению, после рождения ребенка в некоторых семьях 

домашние обязанности не делятся между мужем и женой , и 

основной груз  ложится   на плечи женщин.  Как правило, именно 

мать   теряет работу или  принимает  на себя множество 

обязанностей.   Но согласно проведенным исследованиям ,  

именно мать находится рядом с рождения младенца и   берет на 
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себя важную роль в уходе за своим ребенком, а роль отца 

сводится к его традиционной роли, т. е. в удовлетворении 

материальных потребностей ребенка. Как показывают 

исследования, в двух третях случаев женщины заботятся о своих 

малышах одни.  

Около 30 процентов женщин заявили, что рождение ребенка    

изменило их деятельность, то есть изменилась должность, 

график работы или нагрузка.   Конечно, надо отметить, что эта 

смена работы более заметна с появлением первого ребенка, но 

менее заметна с последующими детьми. У матерей без мужей 

или тем, чьи мужья безработные,  больше шансов   продолжить 

свою работу. Конечно, иногда рождение ребенка заставляет 

женщин, которые так или иначе испытывают большое давление 

на работе, сделать перерыв и даже найти возможность сменить 

работу и выбрать лучшую работу. 

 از روی موضوعات زیر صحبپ نمایید:   . 8تمری  

 تق،یم وری  مادر و پدر جهت مراقبت از نوزاد     . 1

 ز پدر در تربیه بچهقن  . 2

   یر مادر و پدر در بچه خود فرق تا      . 3

 به مت  ضبط  ده  گوب بدهید و تمرینات زیر را انجام نمایید .  9تمری    

 عنوان مناسب انتخاب نمایید تمری  اول. به مت  گوب داده  ده 

 زنان شاغلمشک ت  . 1

 ی هستندتیکودکان مادران شاغل، چند ترب . 2

 مختلف زنان شاغل ینقشها انیم یهماهنگ . 3

 .   به سوالات جواب  بدهید. دومتمری  

 ؟ دارد وجود  یخاص زیزنان خانه دار تما  هیا میان زنان شاغل و .1
 یانتظار مایفای چه نقش هایی از او   شدددود یم یمتاهل یزندگک،تتتی که وارد    .2

 ؟ رود

 ؟ اورندیبه وجود ب یمختلف هماهنگ ینقشها نیب دیزنان شاغل با چرا .3
دانسدته میشدوند؟ این  متفاوت   تیبا چند ترب  یافراد  فرزندان زنان شداغل   چرا   .4

 چند نوع تربیت است؟  از یا زهیآمتربیبت 
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 به جز مادر  یگریتوسط افراد د  بزرگ تری  بچه ها و    کودکفرق میان تریبت    .5
 از چه عبارت است؟ 

و بویژه   نیحضددور والدمی شددود   «ی»نوجوان  یفرزند وارد رده سددن  یوقت   هیا  .6
 ؟ است یمادر لازم و ضرور

 های خالی را پر کنید:وم.   جا س تمری 

 .ستیبه خانواده ن  ...  تی روزها ترب  نی ا  .1
 . اورندیبه وجود ب ...  مختلف  ینقشها ن یبتوانند ب  دیزنان شاغل با .2
درصددددد رفع مشدددکجت  ...  و   ریبا تدب  دیشدددود با یدچار مشدددکجت وقخی  زنان.  3

  . ندیبرآ

از خانواده، مهدکودک، پرستار کودک   ... که  یعنی تربیتی  متفاوت ت یچند ترب .4
 .و ... است

 نقشهاست.  یسر ک ی رشیشود، ملزم به پذ  یم ...  یکه وارد زندگ ی هر فرد .5

 .هستند  ... و  ریوقت گ اریبس    یتیریمد  مشاغل  یبرخ  .6
 ( را مشخص نمایید. -م.  جملات درسپ  )+( و نادرسپ )چهار تمری 

 - .داردن  یکسانیجامعه از زن شاغل زنان خانه دار انتظارات  1

 یسر ک ی رشیبه پذ مجبورشود،  یم یمتاهل ی که وارد زندگ کسی 2
 نقشهاست.

 + 

 +  دانند.  ی متفاوت م تیبا چند ترب یفرزندان زنان شاغل را افرادعلما   3

به جز مادر با سن فرزند ارتباط  یگریکودک توسط افراد د تیترب 4
 داردن خاصی

- 

تلفن و تلگرام و   قیدر منزل از طر  نیهنگام عدم حضور والد کودکان 5
 کنند یم  افتیرا در ییها  تیرباجتماع و دوستان، ت

- 

د و با همسالان رابطه وشمی  «ی»نوجوان یفرزند وارد رده سن یوقت 6
 است.  یلازم و ضرور ن یحضور والدمیکند دوستانه برقرار 

 + 

شاغل و زنان خانه دار وجود    انزن  نیب  ویژه ای زیدر جامعه تما 7
 ندارد 

 + 

 

 عبارت های زیر کامل کنید: م. پنج  یتمر 

 ...    اریبسد  نیشدوند و بنابرا یم سدوبمح   یتیریجزء مشداغل مد مشداغل    یبرخ   .1

 .هستند ... و 

 .مختلف بپردازند ینقش ها ...همزمان به  دیبا شاغل انزن .2
موضدوع    نیا  ...  یرا به درسدت یمادر ای  یهمسدر فهینتواند وظ  شداغل  یاگر زن  .3
 به شغل هم دارد. ...
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کدام از   چیتا ه  اورندیبه وجود ب  ...مختلف   ینقشدها  نیبتوانند ب  دیزنان شداغل با  .4
 نشود. ...آنها دچار  یزندگ یبخش ها

از خانواده، مهدکودک،    یا...  ی که  تیبا چند ترب  یفرزندان زنان شاغل را افراد  .5

 می باشد می دانند.پرستار کودک و ... 

  اریبسد  شدتر،یب  یو عاطف  یتیترب یتهایحما  یبرا     نی، حضدور والد...در سدن    .6 
 است. یلازم و ضرور

 

  شمدرس 

 تفاوت مغز مردان و زنان

کته   ،تتتتتین  دبیتپوشتتتت یبر ک،تتتت   

فراوان، زنان و    برخ ف تشتابهات

  یاستتتاستتت یمردان با هم تااوت ها

دارنتد. هن هتا بته  ور مخاتاوت فکر 

یتا تمتل کردب و بته  ور مخاتاوت بتا  

  در .کننتدیارتبتا  برقرار م  گرانید

هن    زیهتا ن  یمتاریاز ب  یمقتابتل برخ 

نشتان   یمخااوت  یها تکش العمل ها

ادهنتتدیتتم تاتتاوت   نی. تبتتت  همتته 

  یخ یمطالعه هن ها چه اهم و ،تتتیچ 

 دارد؟ از ادود صتتد ستتا  قبل، مطالعات نشتتان داد که به  ور مخوستت  مغز مردان

جوا    افخنیبه   دواریرا ام نیمشتتتاهدات محقق نیتر از مغز زنان استتتت و ا  نیستتتنگ

  اقیاشتتخ  شتتخر،یمطالعه ب  یبشتتر برا  ییتوانا زیافزا  با .مطرح شتتدب کرد  یستت ا  ها

  لی مغز زنان به دل کمخر شتتد که وزن یخر ت تتور مشتتی. پافتی زیافزا  هیاقا  افخنی

کته  به مطتالعتات   یمحروم نگته داشتتتتخته شتتتتدن هن هتا از هموزت استتتتت، در اتال

اناام شتدب، مشتخش شتدب استت که در  هیاول  یبدن ان،تان ها یایبقا  یرو دترکهیجد

وجود نداشخه است، وزن مغز زنان   یهموزش چگونهیکه ه  زین  هیاول  یان،ان ها انیم

که   یو مردان زنان نیکمخر از مردان بودب استت. امروزب کام ً  ابت شتدب استت که ب

درصتد کوچق تر  10  - 15دارند، اندازب مغز زنان ادود    یک،تانی  یبدن  یاندازب ها

در ستاخخمان مغز زنان و مردان وجود    زین  یگرید ی. تااوت هااستت از مغز مردان

  یمخااوت استتت و ق،تتمت ها   جنشدو   در دیو ستتا یمادب خاک،تتخر زانیدارد مث ً م
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  یمخاتاوت  بتاشتتتتد بته  ور  یمخخب  م  یهتا  تیتمخخب  مغز هن هتا کته مربو  بته فعتال

 کردب است. دایتکامل پ

  ییبتاورنتد کته اگر چته مغز زن و مرد تاتاوت هتا  نیبر ا  زین  نیاز محقق  یگروه      

ندارد ببکه مربو  به جامعه استت که   ینها به مغز ب،تخگ ه تااوت تمبکرد یدارد ول

  نی ا دبی. به تقکندیم تمرشتتان در دوران مخخب  ییبه اناام کارها  هیهن ها را تشتتو

 کودکانه،  یها یو در باز  شتتوندیم  هیتشتتو یها به تروستتق باز گروب، دخخر بچه

هتا   یدر بتاز  رنتدیگیم  ادیتکته پ،تتتتر بچته هتا    یشتتتتونتد در اتال  یمهمتان هتا م  زبتانیم

  یصتتتورت  یپ،تتتر بچه ها استتتبا  باز  یبرا  .نکنند هیستتترستتتخت بودب و هرگز گر

 یرنتگ صتتتتورت  دیتهتا ستتتتر بزن  اگر بته اتتاق دخخر بچته  یشتتتتود ول ینم  یداریتخر

.  د ی شتتو یپر از تروستتق روبه رو م یو با تخت خواب  کندیم ربیرا خ  خانیچشتتمها

  یهتا   یمثتا  در هگه  یجتامعته برا  اسیتدر مق  ختانوادب درون  یت وب بر هموزت هتا

  نی سترنشت  یدر صتندل  و زن بودب  یبیبه ندرت ممکن استت رانندب اتومب  زین  یبازرگان

خواهد رفخار مردانه داشتتخه باشتتد و   یجامعه از مرد م یعنیمرد نشتت،تتخه باشتتد.    قی

 هورد. یرفخار زنانه بار م با زن را

  یمعخقتدنتد کته اخخ ف انتدازب و ستتتتتاخخمتان مغز تاتاوت هتا   نیاز محقق  یگروه     

تر از مردان   گیزنان را  نیهدرس در ب  دنی. مث ً پرستتتشتتتودیم باتل  زیرا ن یرفخار

 ادتریاام ز  لیبه زنان به دل  ن،تبت مردان  تیبهخر اکثر ییتا،تم فوتا  نیاستت. همچن

.  کند   یم  عیت،تر مغز انخقا  ا  تات را در مغز  دیمغزشتان استت. مادب ستا  دیمادب ستا

اناام   عیستازد تا محاستبات را ستر یزنان را قادر م  یبودن مقدار مادب خاک،تخر  ادیز

 یاز هن چه که زنان دارند م  شتخریب  دیبه مادب ستا ازیبهخر ن  ییفوتا  تا،تم یدهند. برا

مغزشتان کمخر از مقدار   دیزنان، مادب ستا  جمامه کوچق تر بودن  لیبه دل یباشتد ول

دهد به  یم  نشتتتان تمبکرد مخااوت دو جنش را  زیهوت ن  یلازم استتتت. ت،تتتت ها

مخااوت   یهوت پاستت  ها  یمخخب  ت،تتت ها  یکه زنان و مردان به بخشتتها ی ور

 .دهندیم

  یها  تیمشتتابه فعال یاناام مهارتها  یبرا یمعخقدند اخ یتبوم رفخار  نیمخخ تت تت

مشتتتتابه در دو جنش   یها تیاناام فعال  یبرا  یعنی استتتتت؛ دو جنش مخااوت یمغز

 .شود یم ریدرگاز مغز  یمخااوت یق،مخها

مورو ، زنان   نیدهد که اکثر محققان ا یمطالعات اناام شدب، نشان م یبررس       

جنش   نیناتادلانه در مورد ا یها از رفخارها  تیبا کش  واقع  خواهندیم ه،خند. هنان

مردان اناام گرفخه  یگذشخه رو  قاتیتحق  شخریب که گروب معخقدند  نیشود. ا یریجبوگ
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هر دو جنش   یبرا  مرد، اتاصتتتتل از هن هتا بتدون توجته بته تاتاوت زن و  گینختا  یول

  و تااوت ها داشتخند  نینگه داشتخن ا  یدر مخا  یزنان ستع  شتخریشتدب استت. ب  دادب  میتعم

هن ها   شتتتتخری، اما امروزب ببودنداخخ فات    نیهشتتتتکار شتتتتدن ا یمنا  تواق  نگران

و    نی کشت  تااوت ها اناام داد چرا که تشتر یبرا  یشتخریب مطالعات  دیمعخقدند که با

  یتااوت زن و مرد برا   گرفخن دبیتااوت ها به ناع هر دو جنش استتتت. ناد  نیدرک ا

 نادرستت در مورد ی، باورهابرود  نیاز ب  دیاستت. هن چه که باموتر    یجوامع ان،تان

  لی دل یمغز  یتااوت ها  نیا  م،تتتبم استتتتدو جنش استتتت. هن چه که   نیا  یها تااوت

مانند بهخر و    یاز لغات  دیمورد نبا  نیو در ا  ،تتتین  مرد زن بر  ایمرد بر زن   یبرتر

پرتقا  و   ایبهخر استت     یست مییبگو  میتوان  یبدتر استخاادب شتود همان  ور که ما نم ای

 .که هن ها مخااوتند مییبگو میتوان یفق  م

 واژه ها

 ”bar xelāf-e “кроме برخ ف 

 ”tašāboh “сходство تشابه 

 akc-ol-amal “реакция” (на что-л.)  تکش العمل

 ”mohaqqeq “исследователь  محقه

بشر  bašar “человечество” 

 ”haqiqat “истина, правда اقیقت haqāyeq   мн.ч. от اقایه

محروم  mahrum “лишенный” 

بقایا  baqāyā   мн.ч. от بقیه baqiye “остатки, останки” 

 ”ensānhā-ye avvaliye “первобытные люди ان،ان های اولیه 

 ”māde “вещество مادب

 ”mizān “уровень”, “количество  میزان 

کرد پیتتدا  نتکتتامتتل   takāmol peydā kardan “совершенствоваться”, 

“развиваться” 

 ”amalkard “действие, функция   تمبکرد

 bastegi dāštan “быть связанным”, “иметь   داشتتتتتتختتن  ب،تتتتتتختتگتتی

отношение” 

 ”aqide “мнение تقیدب

نستترستتخت بود   sarsaxt budan “быть упрямым”, “быть стойким”, 

“быть выносливым” 
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 ”benodrat “редко به ندرت 

 ”sandali-ye sarnešin “пассажирское сиденье صندلی سرنشین

نهورد  بار   bār āvardan “воспитывать”, “обучать” 

تا،م فوایی  tajassom-e fazā-yi “пространственная визуализация” 

ندرت،ریع ک   tasri’ kardan “ускорять” 

جمامه  jomjome “череп” 

ندرگیر شد  dargir šodan “задействоваться, использоваться” 

 ”kašf “открытие, исследование, изучение  کش  

 ”vāqe'yat “факт واقعیت

نتعمیم داد    ta’mim dādan “обобщать” 

بتتتتودن  نتتتتگتتتتران  negarān budan “беспокоиться, тревожиться, 

волноваться” 

 ”āqebat “последствие‘ تاقبت avāqeb  мн.ч. от تواق 

تشرین   tašrih “объяснение, разъяснение” 

 ”be naf’-e “в интересах, в пользу به ناع

 ”mozer “вредный, не полезный مور

 ”az beyn bordan “искоренять, уничтожать  ناز بین برد 

 ”…mosallam ast “несомненно م،بم است

 ”bartari “превосходство برتری

 دستور

Cказуемое 

Простое глагольное сказуемое 

Глагольное сказуемое представлено двумя видами: 1) простое 

глагольное сказуемое, выраженное формой простого глагола или 

глагольного фразеологизма, и 2) сложное глагольное сказуемое, 

выраженное глагольной синтаксической группой. 

Простое глагольное сказуемое может быть представлено 

синтетической и аналитической формами, а также может быть 

выражено фразеологическими глагольными словосочетаниями. 

1. Из синтетических форм глагола как наиболее употребительные 

можно отметить настояще-будущее, простое прошедшее, 
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прошедшее длительное и некоторые другие времена:  من ارف تو را

کتنتم نتمتی   man haf-e to rā bāvar namikonam “Я не верю твоим بتتاور 

словам”;  روزنامه بخوانم؟ ruznāme bexānam? “Читать ли мне газету?”, 

 .”!mādar-aš-rā sedā kon “Позови его мать مادرت را صدا کن

К числу простых сказуемых относится  и  глагол-связка ه،تتتت hast 

“есть”, “имеется”’ и его краткие формы, когда они употребляются в 

значении глаголов бытия. Глаголы ه،ت hast “имеется”, نی،تتتتتت nist 

“не имеется” и глагольная связка 3-го лица ед. числа استتتتتتت ast 

“находится”, “имеется”, выступают в качестве простого 

сказуемого: هیا ایناا گبهای زیربرفی ه،تت؟ āyā injā golhā-ye zirbarfi hast? 

“Имеются ли здесь подснежники?”; مریم در تهران استتتتت maryam dar 

tehrān ast “Марьям находится в Тегеране”. 

2. Аналитическая форма образуется сочетанием одной из форм 

знаменательного глагола со служебным глаголом — с финитной 

формой вспомогательного глагола: связки ام  gofte am “я уже گتاتختته 

сказал” — прошедше-настоящее время, с финитными формами 

вспомогательного глагола بودن  budan “быть”: گاخه بودم gofte budam 

“я сказал”—давнопрошедшее время, с аористной формой глагола 

 gofte bāšam “я сказал” — прошедшее время گاخته بتاشتتتتم budan بودن

сослагательного наклонения. 

К числу аналитических относятся формы пассивного залога от 

переходных глаголов: صدای هنها از دور شنیدب می شود  sedā-ye ānhā az 

dur šenide mišavad “Издали слышатся их голоса”; کخا   نوشتخه شتد ketāb 

nevešte šod “Книга была написана”. 

3. Простое сказуемое, выраженное фразеологическими 

глагольными словосочетаниями, как двучленными, так и 

многочленными: تا از او  ستتتتوالی نمی کردند،  جوابی نمی داد tā az и soal-i 

nemikardand, javāb-i nemidad “Пока у него не спрашивали, он не 

отвечал”; نه کبمات  تربی کام  فارسی شدب و نه کبمات فارسی  تغییر شکل  دادب 

na kalemāt-e arabi kāmelan fārsi šode va na kalemāt-e fārsi taqyir-e šekl 

dāde “Ни арабские слова не превратились полностью в персидские, 

ни персидские слова не изменили своей формы”. 
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В роли простого сказуемого может выступать и другой вид 

глагольных фразеологизмов — многочленные глагольные 

фразеологизмы. К ним относятся устойчивые словосочетания, 

состоящие из трех и более лексем:  ما می خواهیم  ریشدده  بیسددوادی را  در

ایران  بخشدددددکددانیم  mā mixāhim riše-ye bisavādi-rā dar xāk-e irān خدداک 

bexoskānim “Мы хотим уничтожить неграмотность” (букв. 

“высушить корни неграмотности”) в Иране”; با دمز گردو می شتتک،تتت 

bā dom-aš gerdu mišekast “Он был вне себя от радости” (букв. 

“хвостом разбивал грецкие орехи”) 

 

 تمرینات

 Составьте по три предложения на каждый вид простого .1 تمممممریمم 

глагольного сказуемого 

   .В тексте найдите сказуемые. Определите их виды .2  تمری 

. باغچهگ ستتبز  کندیزودرس جان م  زییدر پناهگ پا  دب،یاز اتاق چمن رنگ پر  رونیب

بود   یستتتبز رنگ کوچک  یترصهگ پرواز زنبور ها  گرید  ز،یو خرم چند صباح پ

 یگبها نیهمدند و بر هخر  یبار و تنبل به نظر م  نیستتتتتتتتنگ  یکه به خا ر تخم گذار

 .دندی،تیل یو گببرگها را م دندیچ،تی یم یخزان

 نیگناشتتتتتکها هم بغض کردب، و غم یخاستتتتتت، اخ  یبر نم  ییصدا  چیباغچه ه از

جاتتت  قیبود.   دبیشتتان خشتتک  یشتتدند و غچ غچ و ستتر و صدا در گبو یمعبوم م

کردب  انیشتتاخ ن،تتخرن هشتت  نیگاب بر ببند تر  ریخوت خ  و خا  که از د چهگیموستت

 گابیکه گاب و ب هیهتتم،تتا  گارنگرن یبودند از هوهو و قوقو افخادب بودند و کبوتر ها

نبود که هنها را گربه   دایبودند و پ  داینا پ  یشتتتدند از چند یبرصحن ستتترا راهتتتر م

شتتتتتتدب اند. به گاتتتت مرغ بازها،    یتوستتت  صاا  شتتتان گم و غ  نکهیا ایخوردب 

قو شتتتدب! پقُ شتتتانرا گم   یخوردب! و بودنه ها یکر یها همه چون مرغها یکوچگ

ر فق  پنگ ستتا  و چند ماب و از فوت هتتم،تتر گل هغا ستته  و  یکردب بودند. از کودتا

 .گذشتتیماب م

برم  یجچا  نیاو جز هم یبود تا ستتتتتتر نرود. برا اوتیهغا موار  جز جز چا گل

.  داد یکار را مادر اولاد ها اناام م  نینماندب بود. پارستتتا  ا  یهم حبخ یکوچق ابب

شتتتتوهتتتترت به  نکهیاز ا  زیپ ر،یجان، هر روز ب  تلخ   یب یهتتتتم،تتتتر مهربانز ب

ستتتبز    یرا پتُتتر از چا یقارقاشتتت  یشتتتبغم نقیچا  قیاصط ح کمرت را باز کند!  
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و هن   گذاشتتتتتتتتتتیو خوت ستتتتتتتتتاخت م  ینکب  یو در پخنوستت  کردیم یینایچ   یات 

  یکه بزود   کردیگل هغا را باز م  یدار چنان رگ و پ  لیداغ، معطر و ه  ینوشتتدارو

فرو  یو به خوا  خوش  دیلم یو جا به جا بر ستتتر تشتتتکز م  افتتتتیخودرا خمار م

 (یهگهواربگ خال ه  اکرم تثمانس    .رفتتیم

 پاسخ سوالهای زیر بدهید: . 3تمری   

ااوت ها  بین  باتل ت   ن،تتبت به مغز زنان    ستتنگین تر بودن مغز مردان     هیا   . 1

   دو جنش میباشد؟  

می کننتد، بتا دیگران   هیتا زنتان و مردان  بطور مخاتاوت  بتا مشتتتتابته فکر و تمتل    . 2

ن،تتتبت به بعوتتتی  بیماری ها  تکش العمل های مخااوت ارتبا  بر قرار می کنند،  

   نشان می دهند؟ 

شتتتدن هن ها     وزن کمخر مغز زنان به دلیل محروم محققین از فکر هن که    چرا   . 3

 صرف نظر کردند؟  از هموزت است

و ق،تمت های مخخب  فرق دارد  میزان مادب خاک،تخری و ستاید در دو جنش چرا     . 4

  ؟ به  ور مخااوتی تکامل پیدا کردب است   زن و مردمغز 

 زنان و مردان تا یر می گذارد؟    تااوت های  ایااد چطور جامعه   در   . 5

 ستتتتتاخخمتان مغز کته مربو  بته انتدازب و    زنتان و مردان  تاتاوت هتای رفختاری      . 6

 راهر می شود؟ چطور 

    ؟ میباشد موج  چه تمل های هنها  زنان و مردان  مغز خاک،خریو  مادب ساید . 7

  ؟  است زیان هور  تااوت زن و مرد برای جوامع   چرا در مظر نگرفتن  . 8

  ی مناسب   ی هم معنا  د،یکه خوانده ا  یاز متن  ر یز  ی ها  از واژ ه  کی هر    ی برا  . 4تمری   

 . دیسیکرده و بنو  دایپ

 -   موج  شتتدن   -  برابر  /یم،تتاو   -کامل شتتدن   -  لیم   -    کردن اادیارتبا  ا  -

موج     -  فهمیدن       -  معخقد بودن   -محاستتبه ها  -فعا  شتتدن    -   -  محاستتبه ها

 لغت ها  -  توجه نکردن/ جدی نگرفخن -  نخیاه ها -  در پایان   - شدن

  نه یگز   A-Gی جمله ها   یاز ب  جمله از مت  حذ   ده اسپ.  پنح .5تمری     

  ی: دو جمله اضافدیتوجه کن.  که متناسب با  کا  با د دی درسپ را انتخاب کن

 .دیبه استفاده از آنها ندار  ی ازیوجود دارد که ن
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A  دارند، وجود تااوت    نظر در موردت اتااق  نیدر هر اا  هن چه که همه محقق

 است

B  مورو ، زنان ه،خند.  نیاکثر محققان ا 

C  زودتر   مردان دهد که زنان ن،تبت به  ینشتان م  یهوشتیمخخ ت تان ب قاتیتحق

 شوندیم اریبه هوت همدب و هوش

D  است. یپزشک طهیتااوت ها، در ا  نیمهم شناخت ا تیمز ن یدوم 

E  و در صدددورت   میاز حد نداشدددته باشددد  شیاز خود انتظارات ب  دیبا  نیهمچن

 .میموانع، دلسرد نشو ایبروز مشکجت 

F  ا  یو تمبکرد  یساخخمان  یتااوت ها   به با توجه توان،خند    ن یمغز، جرااان 

 مشکل را ال کنند 

G        ه ی ر  نیببکه از ا  ،ت، یتااوت ها ن   ن یمطالعات تنها درک ا  نیهدف از ا  

 برد  یپ  زین یتکامل رفخار و توان به تمبکرد مغز یم

 

که افراد جامعه از مخااوت   نیدارد  او  ا تیتااوت ها دو مز  نی. شتتتتناخت ا. ...  1

 یارتبا  به بهبود زندگ  نیدان،تتخه ها در ا زیو افزا  شتتوندیفکرها هگاب م  رز بودن

  تیتبرد و در نهتا یبتالا م  گریکتدیرا ن،تتتتبتت بته  افراد هتا کمتق کردب، درک و تحمتل

شناخت ...    .2بخشد.    یم رواب  ان،ان ها را بهبود  ،یو اجخمات  یخانوادگ  یدر زندگ

 یبرخورد بتا مشتتتتک ت مغز  یبرا یهگتاه  زیافزا  بتاتتل ستتتتاخخمتان مغز دو جنش

که  یزوفرنیشتود، مثل استک یم دبیجنش د  قیدر   ژبیشتود که به  ور و یم یمخخبا

 شتود. مثا   یم  دبیدر زنان د  شتخریکه ب یاف،تردگ  ایتر استت و   عیمردان شتا  نیدر ب

نگه   هوتیب  یبرا  نی. بنابرا. ...  3استتت؛    یهوشتتیپاستت  مخااوت دو جنش به ب  گرید

  نی دارند. قبل از ا  ازین  یشتخریب  یهوشتیمادب ب به یاتما  جراا  نیداشتخه شتدن در ا 

  کردندمی  محاستبه    بدن لازم را برا،ت  وزن  یهوشتیمادب ب زانیپزشتکان م قات،یتحق

  .4شتد.   یم  یموقع اتما  جراا   یاریزنان از هوشت  تیمورتو  باتل شتکا  نیکه ا

 ... 

  اتهیتوان نخ یاناتام شتتتتدب م  قتاتیتحق یموجود، بتا بررستتتت  دیتبتا وجود تاتاوت در تقتا

 یاجخمتات  -یطیو مح   یدو جنش بته هر دو تتامتل  ات  تمبکرد  گرفتت کته اخخ ف

واب،خه است    یکیژنخ یهای  زیر برنامه به ساخخمان مغز و  یق،مخ  یعنیدارد.    یب،خگ

فرد  که یاز توامل فرهنگ  گرید  یشتود و ق،تمخ یکنخر  م  یکه با ترشتحات هورمون

 یم یستت ا  باق  قی. اا  ...    .5.ردیگ یم  ریاستتت، تل  افخهیبر استتاس هن پرورت  

 ،ت؟ یمطالعات در چ  نیکه ارزت ا نیماند و هن ا
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نامشمممخص )نا( بودن با توجه به مت  درسمممتی )د( ، نادرسمممتی )ن( و یا   .6تمرینر

 جمله های زیر را تعیی  کنید. برای جواب خود از داخل مت  دلیل مناسب پیدا کنید

 

  مغز مردان از مغز زنان سنگین تر است 1

  مادب ساید مغز مردان بیشخر از زنان است 2

کار های ج،تابرستی و محاستبه کردن ستریع، زنان م برای اناا 3

 از مردان قویخر اند.

 

تدب ای از دانشتمنداندر قرن هادهم معخقد بودند مغز مردان و   4

 زنان تااوتی ندارند.

 

ی بخز خاک،تتتخری مغز بیشتتتخر از کار های فوتتتایم در اناا 5

 بخز ساید مورد اسخاادب قرار می گیرد.

 

  تااوت تمبکرد زنان و مردان ناشی از تا یر جامعه است. 6

و   7 زنتتان  در  هتتای مغزی  برتری  تاتتاوت  برای  دلیبی  مردان 

 مردان بر زنان می باشد.

 

 

 از روی موضوعات زیر صحبپ نمایید:   . 7تمری  

تتا یرات مثبتت و منای بعتد از خوانتدن مخن. بتا کتدام مورتتتتو  مخن موافه   .1

 و با چه چیز مخال  می باشید.    ه،خید 

 ابراز نمایید.  تااوت ها در زنان و مرداننظر خود را در بارب   .2

به مت  ضممبط  ممده  گوب بدهید و تمرینات زیر را    .   8تمری  

 انجام نمایید 

. موضوع  مناسبی متنی که به آن گوب دادید  انتخاب  تمری  اول

 نمایید:

 تااوت در رفخار مردان و زنانا( 

 در تااوت زنان و مردان یخیجن، یهاشهینقز کب ( 

 یخیجن، تااوتپ( 

 دوم.   جا های خالی را پر کنید:  تمری 

را در تااوت زنان و   ی خیجن، یها... ها و ... که نقز  کندی کمق م یقیتحق .1

 . دی مردان بهخر درک کن 

  ...  دی شدن دارند و نبا یاجخمات ...مردان و زنان در   یرفخار  یهاتااوت شه یر .2

 کرد.  وجوج،تها را در مغز هن
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  دبید  هن مربو  با  یهاتااوت  شدب  در هن شک،خه  ،...  ۀشی که کب یگروه در  .3

  .نشد 

  یهاتااوت تواند یساخخار مغز، م ۀبهخر از مطالع یبیخ  ،یخی جن، ...   ۀخچ یتار .4

 بدهد.  نیزنانه و مردانه را تور

و    ...    دیتتبتتا  م،یزنیتمبکرد مردان و زنتتان ارف م  یهتتاتاتتاوت  ۀدربتتار  یوقخ  .5

 .میباش نظر داشخهدررا  ... یهاشهیکب

  توانندیاندازب م  قیبه    ،...  نظر از  همه، صرف  نشان می دهند که  دیجد قاتیتحق  .6

 پرخاشگر باشند.

  یمخااوت یهاکه مردان و زنان، روت ...   یو انخظارات یاجخمات یهناارها .7

 باشند.  داشخه شانیهای ژگیابراز و یبرا

 ( را مشخص نمایید.-سوم.  جملات درسپ  )+( و نادرسپ ) تمری 

  بود ن مشابهدر گروب او ، تمبکرد دخخران و پ،ران،  1

  تمبکرد دخخران و پ،ران، مخااوت بود  در گروب دوم  2

دخخران   شتتتتدن یاجخمتات نتدیدر فرابین زنتان و مردان    هتاتاتاوت  شتتتتهیر 3

 دارندن وپ،ران

 

  کرد.  وجوج،تدر مغز   دی نبا یخی جن،ی هامنشل تااوت 4

  شود یم یتبق زنانه یرفخار یپرخاشگر 5

  ی زنانه و مردانه ناشی از هایژگیابراز و یبرا یمخااوت یهاروت    6

 است. که از نقز مردانه و زنانه در جوامع وجود دارد  یانخظارات

 

 پا خ های سوال های زیر بدهیدچهارم.   یتمر

 ؟ ردیگیسرچشمه مزمنانه از کاا  –مربو  به مغز مردانه ی باور اشخباه .1

 ی است؟ باور اشخباههیا شما موافه ه،خید که  تااوت مغز زنان و مردان این .2

ی یق ویژب مردانه مح،و  می شود؟ با این نقطه نظر پرخاشگربنظر شما چرا .  3

 موافه ه،خید؟ 

بنظر شتتما چرا زنان و مردان در ورتتعیت مخخب  رفخار مخااوت از خود نشتتان   .4

 می دهند؟ 

ی بر رفخار های زنان و مردان تا یر می خیجن،تتتت  یهاشتتتتهیهناارها و کب چطور  .5

 گذارد؟ اگر بخوانید یق مثا  بیاورید؟ 

 وجود دارد یا نه؟ بنظر شما شغل های زنانه و مردانه  .6
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 درس هفتم  

  باهپ عجیب میوه ها با اعضای بدن 

هتا پیز، ب،تتتتیتتاری از قرن  

مردم از  نظریه شتباهت مواد 

پیروی  غذایی به اتوتاگ بدن  

کتته کمردنممدممی متعتنتی  بتتدیتن   .

ها، ستتتبزیاات و گیاهان میوب

را براستتتاس شتتتباهت هنها به 

برای درمتان   همای بمدنانمدام

انخختا  و م تتتترف   هن انتدام

 . می کردند

و هر    ی ع ی هر مح تتتو   ب 

شخش    ق ی است، اما نکخه جال  که    د ی از بدن ما   ی از اتوا   ی ک ی   ی برا   ی ا وب ی م 

  وب ی هر م   ی از شتکل راهر   توان ی م،تاله استت که م   ن ی به هن اشتارب کردب استت، ا 

هن مح تو  به    انگار که استت و    د ی بدن ما   ی از اتوتا   ق ی کدام    ی که برا   د ی فهم 

 . است شکل همان اندام مورد نظر ساخخه شدب  

ابقه شتتدب درستتت مانند چشتتم ان،تتان مردمق و تنبیه دارد. تحقیقات نشتتان   هویگ  

 .افزایز جریان خون چشم می شود باتلآن دهد که م رف می

را از وستتتت  دو نیم میکنیتد چهتار ختانته قرمز می بینیتد کته دقیقتاً   گوجته فرنگیوقخی  

دارد. تحقیقتات نشتتتتتان دادب کته گوجته فرنگی خون را    مثتل قبت  چهتار بخز مازا

 .ت ایه میکند

روی خوشتته، شتتبیه قب  و هر دانه ی هن شتتبیه ستتبو  های خونی  ابه های انگور

 .ب  ب،یار ماید می باشددادب که انگور برای ایات ق است. امروزب تحقیقات نشان

شتتبیه مغز ان،تتان استتت. نیم کرب راستتت و نیم کرب چب، ق،تتمت بالا و پایین،    گردو

هم شتتتبیه مغز می باشتتتد. در اا  اارتتتر می دانیم که   اخی چین خوردگی های هن

 .افزایز می دهد مرتبه 36پیام رسان مغز را  یگردو تعداد سبو  هاي ت ب

ب اید؟ درستت شتبیه کبیه ان،تان استت. تحقیقات نشتان  دقت کرد لوبیا قرمزبه   تا االا

 .بهبود تمبکرد کبیه نقز به سزایی دارد دادب که لوبیا قرمز در

از ستبزیاات در استخحکام استخخوان    شتبیه استخخوان استت و این نو   ستاقه کرفش 

 ٪۲۳ستتدیم تشتتکیل شتتدب و کرفش هم    ٪۲۳از   ب،تتیار مو ر می باشتتد. استتخخوان ها

باشتد، کرفش می تواند    ستدیم دارد. چنانچه در رژیم غذایی شتما ستدیم وجود نداشتخه

 .را جبران کند این کمبود
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ها ب،یار مو ر می باشد. امروزب   ، گ بی و بادماان برای س مت رام خانمهووکادو

م تتتترف نمتاینتد،    ختانم هتا در هاخته یتق تتدد هووکتادو  تحقیقتات نشتتتتان می دهتد اگر

می شتود.جال  استت  مخعاد  و از بروز ستر ان رام جبوگیری  هورمون های هن ها

  . و  می کشد ماب از شکوفه کردن هوکادو تا زمان رسیدن میوب هن ۹بدانید 

  .چغندر شتتبیه لوزالمعدب استتت و باتل تعاد  قند خون در بیماران دیابخی می شتتود 

 .یکندمکمق  و تمبکرد هن زیخون شبیه تخمدان بودب و به س مت

، پرتقا  و انوا  مرکبات شتتبیه غدب های شتتیری ه،تتخند و در ستت مت گریب فروت

 .سینه مو رند

پیاز شتتتبیه ستتتبو لهای بدن استتتت. امروزب تحقیقات نشتتتان دادب پیاز نقز مهمی در 

داراستتت و باتل ریزت اشتتق و شتت،تتت و شتتوی چشتتم م   خرو  مواد زائد در بدن

 .یگردد

 واژه ها 

 

 ”peyravi kardan “следовать”, “придерживаться پیروی  کردن 

 andām  “орган” (человека)    اندام

 ”engār  “как будто”, “словно انگار 

مردمق  mardomak “зрачок” 

 ”enabiye “радужная оболочка تنبیه

ندرک ت ایه    tasfiye kardan “очищать” 

 ”habbe-ye angur “виноградина  انگور  ابه 

 ”xuše “гроздь  خوشه 

 .sеl(l)ul “клетка” биол  سبو 

نیم کرب  nimkоre “полушарие” 

 ”činxordegi “морщинистость چین خوردگی

هیکب  kolye “почка” 

   ”sāqe “стебель ساقه

  ”karafs “сельдерей  کرفش 

 ”besazā “достойный, заслуженный ب،زا = به سزا

 ”estehkām “укрепление  اسخحکام

 ”moasser “эффективный  مو ر

 ”kambud “недостаток کمبود
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رام  raham “матка” 

بروز   boruz “проявление”, “появление” 

 ”saratān “рак سر ان 

 ”jelowgiri “предотвращение  جبوگیری

لوزالمعدب  lowzolma'de “поджелудочная железа” 

تعاد   ta'ādol “равновесие”, “сбалансированность” 

تخمدان   toxmdān “яичник” 

غدب  qodde “железа” 

مواد  mavād мн.ч.от مادب māde “вещество” 

زائد   zāyed “ненужный”, “излишний” 

 توضیحات

1. Глагол  پتتتتیتتتترو ی    کتتتتردن  peyravi kardan “следовать”, 

“придерживаться” употребляется с предлогом  از az:  مردم از  نظریه

 mardom  az nazariye-ye  شتتباهت مواد غذایی به اتوتتاگ بدن پیروی میکردند.

šebāhat-e mavād-e qazā-yi be a’zā-ye badan  peyravi mikardand “Люди 

придерживались теории, что еда похожа на части тела”. 

 поджелудочная железа”. Это словосочетание типа“ لتوزالتمتعتتدب   .2

статус-конструктус. Статус- конструктные слова построены по 

моделям арабских словосочетаний с артиклем ا-al.  Например:   ات 

التتتتعتتتتبتتتتور,”zātorriye “пневмония التتتتریتتتته  sa’bolobor صتتتتتتتعتتتت  

“труднопроходимый”; تکش العمل aksolamal “ реакция”; دستتتتخورالعمل    

dastorolamal “инструкция”. 

 دستور

 Сложное глагольное сказуемое 

К сложным глагольным сказуемым относятся такие, которые 

представлены двумя знаменательными глаголами. Первый глагол в 

личной форме является модальным глаголом, передающим 

различные модальные оттенки, а второй глагол также в личной 

форме (чаще всего в одном из времен сослагательного наклонения) 

выражает основное значение всей конструкции. 
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Главными из модальных глаголов —  ختواستتتتتختن xāstan, تتوان،تتتتتختن 

tavānestan, بای،تتخن bāyestan — обозначаются желание, возможность, 

необходимость. Каждый глагол имеет значительное количество 

синонимов. 

Основное значение ختتواستتتتتتختتن xāstan — это желание, склонность, 

намерение. Следующий после него смысловой глагол выражает 

цель, желание, склонность, намерение, поэтому он ставится в одном 

из времен сослагательного наклонения :خواسخم چیزی بگویمxāstam čiz-i 

beguyam “Я хотела что-то сказать”. 

  Глагол توان،تتتخن tavānestan “мочь” выражает возможность в самом 

широком смысле слова: او نمی تواند این کار را اناام بدهد u nemitavānad 

in kār rā anjām bedehad “Он не может делать эту работу”. 

Наиболее употребительные формы глагола بتتتای،تتتتتتتختتتن bāyestan 

“долженствовать” в современном языке — باید bāyad и بای،تخی bāyesti: 

 to bāyad fardā piš –e man beyāyi “Ты должен تو بتایتد فردا پیز من بیتایی

завтра прийти ко мне”. 

Глагольные формы باید bāyad и بای،تتخی bāyesti, сочетаясь с формами 

прошедшего длительного времени основного глагола, приобретают 

значение прошедшего времени: من باید جوا  می دادم man bāyad 

javāb midādam “Я должен был отвечать”. 

Для того чтобы глагольные компоненты выступали как составные 

части сложного сказуемого, между ними должна устанавливаться не 

только связь в лицах (употребляются в одном лице), но и 

определенная семантико-грамматическая связь, когда второй 

компонент ставится в одной из временных форм сослагательного 

наклонения (чаще всего — в форме аориста):   او هن قدر خ،تتخه شتتدب یود

 u ānqadr xaste šode bud-ke nemitavānest که  نمی توان،تت چیزی اکایت کند

čiz-i hekāyat konad “Он настолько устал, что не мог ничего 

рассказать”. 

Наиболее важными критериями для выделения сложного сказуемого 

являются семантическая неделимость глагольного сочетания и 

наличие общего субъекта для первой и второй частей. 
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Упражнение 1. В тексте на стр 42 найдите   сложные глагольные 

сказуемые. 

توجه به مت  درسممتی )د( ، نادرسممتی )ن( و یا نامشممخص )نا( بودن با .  2تمری   

 جمله های زیر را تعیی  کنید. برای جواب خود از داخل مت  دلیل مناسب پیدا کنید

 1 چغندر شبیه قب  بودب و برای هن ماید است 

 2 هویگ ابقه شدب شباهت زیادی به اسخخوان بدن دارد 

 3 پیام رساندن به مغز را افزایز می دهدگردو تا اد زیادی سرتت  

 4 خوردن سی   هرامز ات ا  ب،یار ماید است 

با خوردن گ بی و بادماان از بروز ستتر ان پوستتت جبوگیری می  

 شود.

5 

 6 ماب  و  می کشد تا کام  برسد 9میوب ی هووکادو  

 7 زیخون برای س مخی و بهبود تخمدان ها ماید است 

 جدول  زیر را  با توجه به مطالب مت  کامل کنید .3تمری  

 فایده  باهپ  نام میوه

   لوبیا

   گردو

   هویگ 

گ بی،  

 بادماان 

  

   مرکبات 

   چغندر

   پیاز

   زیخون 

   انگور

   ساقه کرفش 

برای هر یک از واژه های زیر از متنی که خوانده اید واژه متراد   پیدا    .4تمری   

 –صتاف/تمیر کردن   –محکم کردن   –راهر شتدن   –ن ت  کردن  کنید و بنویسمید:  

 بهخر شدن –اسخاادب نمودن  –زیاد کردن  –جدا  –س مخی 
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پماسممممخ . مت  زیر را بخوانیمد و  5تمری   

  سوالات بدهید

خوردن یکی از عادات سدالمی اسدت   میوه

که برای بدن بسدیار مفید اسدت. از آنجایی 

ویتددامین هددا، مواد   هددا حدداوی  کدده میوه 

معدنی، فیبر و آنتی اکسددیدان ها هسددتند،  

مصدددددرف منداسدددددب آنهدا بده کداهش خطر 

بسدیاری از بیماری های مزمن مانند بیماری های قلبی، سدرطان و دیابت کمک می 

   .ه به بررسی دلایلی که چرا باید میوه بخوریم، خواهیم پرداختکند. در این مقال

میوه ها حاوی ویتامین ها هسددددتند ویتامین ها یکی از عناصددددر اصددددلی برای  .1

هسدددتند که برای   K و A، C، E سدددجمتی بدن هسدددتند. میوه ها حاوی ویتامین های

به  C یتامینسدجمتی چشدم، پوسدت، مو، اسدتخوان ها و دندان ها بسدیار مفید هسدتند. و

عنوان یک آنتی اکسدیدان قوی، به کاهش خطر بیماری های قلبی و سدرطان کمک 

   .می کند

میوه ها حاوی مواد معدنی هسدددتند مواد معدنی نیز برای سدددجمتی بدن بسدددیار    .2

مفید هسدددتند. میوه ها حاوی مقدار زیادی مواد معدنی مانند پتاسدددیم، کلسدددیم، مس، 

حفظ سدجمت اسدتخوان ها، دندان ها و عملکرد عضدجت  آهن و منیزیم هسدتند که به  

 .کمک می کنند

فیبر یکی از مواد مهمی اسدددت که برای سدددجمتی   .هسدددتند فیبرمیوه ها حاوی   .3

دسدتگاه گوارش بسدیار مفید اسدت. میوه ها حاوی فیبر محلول و نامحلول هسدتند که 

به کاهش خطر بیماری های مربوط به دسددددتگاه گوارش مانند یبوسددددت، کولیت و  

 .سرطان روده کمک می کنند

ها به عنوان یک گروه حاوی آنتی اکسددیدان ها هسددتند آنتی اکسددیدان   میوه ها.  4

مهم در مبارزه با آسددیب های اکسددیداتیو در بدن شددناخته شددده اند. میوه ها حاوی 

مقددار زیدادی آنتی اکسدددددیددان هدا مدانندد پلی فنول هدا، فجونوئیددهدا، و کداروتنوئیددهدا  

هسددتند که به کاهش خطر بیماری های قلبی، سددرطان و بیماری های مزمن دیگر 

   .کمک می کنند

میوه ها به کاهش وزن کمک می کند مصدددرف میوه ها به عنوان یک مصدددرف .5

منبع سددرشددار از مواد مغذی کمک می کند که به موجب افزایش اشددباع و کاهش 

نیداز بده مصدددددرف غدذاهدای بدا کدالری بدالا، بده کداهش وزن کمدک می کندد. همچنین،  
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فیبر موجود در میوه هدا بده کنترل سدددددط  قندد خون و کداهش خطر بیمداری دیدابدت  

 .کمک می کند

مصددرف میوه ها به بهبود عملکرد شددناختی کمک می کند میوه ها حاوی مواد  .6

مغذی مانند آنتی اکسدددیدان ها و ویتامین های مختلف هسدددتند که به بهبود عملکرد 

  .شناختی مانند حافظه، تمرکز و توجه کمک می کنند

ها به بهبود خلق و خو کمک می کند مصددرف میوه ها به عنوان   میوه مصددرف .7

امین ها و مواد مغذی مانند سدرتونین، به بهبود خلق و خو از ویت سدرشداریک منبع  

و کداهش اضدددددطراب کمدک می کندد. در نتیجده، میوه خوردن بده عنوان یکی از 

عادات سددالمی اسددت که باید در رژیم غذایی روزانه ما حضددور داشددته باشددد. از 

وی  آنجایی که میوه ها حاوی ویتامین ها، مواد معدنی، فیبر و آنتی اکسددیدان های ق

هسدتند، مصدرف مناسدب آنها به کاهش خطر بسدیاری از بیماری های مزمن مانند  

بیمداری هدای قلبی، سدددددرطدان، دیدابدت و چداقی کمدک می کندد. بندابراین، بهترین راه 

برای به دسدت آوردن سدجمتی بهتر و زندگی بهتر، مصدرف میوه ها به عنوان یک  

یار چندانگی و متنوع  بخش اسدداسددی از رژیم غذایی اسددت. در ضددمن، میوه ها بسدد

هسدتند، به همین دلیل می توان به راحتی آنها را در رژیم غذایی خود جای داد. اما 

توصددیه می شددود که میوه های تازه و غیر فرآوری شددده را بیشددتر ترجی  دهید.  

همچنین، مصدددددرف میوه هدایی بدا رندگ هدای مختلف بده کداهش خطر بیمداری هدای 

هترین راه برای به دسددددت آوردن نتایج بهتر و  مختلف کمک می کند. در نهایت، ب

بهبود سددجمتی، مصددرف میوه ها به همراه یک رژیم غذایی سددالم و فعالیت بدنی  

 .منظم است

 انتخاب کنید.   ا –  چ هایرا از گزینه  1-7های . عنوان درسپ پاراگرا  1سوال 

 حفظ سجمت استخوان ها، دندان ها و عملکرد عضجتعناصر برای  ا(

 کمق در لاغر شدن ب(

 فواید فبیر پ( 

 اصلی برای سجمتی بدن  مواد ت(

 حافظه، تمرکز و توجه تامین ث(

 در مبارزه با پیریعناصر اصلی  ج(

 به بهبود خلق و خو منبع سرشار  چ(

https://mivery.co/fa/%D9%84%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%AD%D8%B5%D9%88%D9%84%D8%A7%D8%AA/%D9%85%DB%8C%D9%88%D9%87/%D8%B5%D9%81%D8%AD%D9%87/3/%D8%AA%D8%B9%D8%AF%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%B5%D9%81%D8%AD%D9%87/20
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 ؟ .  مواد اصلی برای سلامتی بدن2سوال 

 . دیانتخاب کن   A-D یهانهیجواب درسپ را از گز

A) فیبر 

B) مواد معدنی 

C) ویتامین ها 

D) اکسیدان ها  ینخا 

 حفظ سلامپ استخوان ها، دندان ها و عملکرد عضلات. چه چیز به  3سوال 

 ؟کمک میدهد

 A)  ویتامین ها 

B)  فیبر 

C)  مواد معدنی 

D)  مواد مغذی 

 ؟برای چه مفید هستند آنتی اکسیدان ها.  4سوال 

 A)  عملکرد عضجت حفظ سجمت استخوان ها، دندان ها وبرای 

B)    های اکسیداتیو در بدن صدمهمبارزه با 

C)  برای پخبانی از ات ا 

D)  برای لاغر شدن 

 از روی موضوعات زیر صحبپ نمایید:   .6تمری   

    اي دارد؟  دبیچه فاو سبزیاات ب   ویخوردن م  1.

 د؟ ی مورد را نام ببر ؟ و چرا دی دوست دار شخریرا ب  یا سبزب وب یکدام م .2

 شود؟  یچطور اسخاادب مو سبزیاات ها  ب ویمعمولاً از م .3

به مت  ضممبط  ممده  گوب بدهید و تمرینات زیر را  .  7تمری  

 . انجام نمایید 

عنوان منماسمممممب   .  برای متنی کمه بمه آن گوب دادیمد  تمری  اول

 انتخاب نمایید:

 خخهیمح ولات ترارفواید و مورات ا( 

 خخهیکشت مح ولات ترار راتیتا  ب(

 خخهیبا مح ولات ترار واناتیا  هیتغذپ(  
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 :.   به سوالات جواب  بدهیددومتمری  

  شرو  شد؟   خخهیترار یمح ولات کشاورز چه وقت و در چه کشوری تولید. 1

 ی است؟ مح ولاتچه    خخهیترار یمح ولات کشاورز. 2

تولید کنندب  هن باتل چه برای شتترکت های   یمح تتولات کشتتاورزچنین     دیتول  .3

 چیز شد؟ 

موافقت ستتازمان غذا و   ندمح تتولات توان،تتخ  نیکنندب ا  دیتول  یها شتترکت چرا.  4

 ؟ و فروت هنها به دست هورد دیتول یرا برا کایهمر یدارو

 مااز است؟  خخهیترار یغذاها دیتول هیا در تمام کشورها .5

اخخ تا   خخهیمح تولات تراربه تولید   ها را  نیزم  نیتر  زیبکدام  کشتور ها    .6

 ؟ دادب اند

بر زمین و اشتتترات و ایوانات چطور    خخهیکشتتتت مح تتتولات ترار  راتیتا   .7

  است؟ 

 چی،ت؟  دیگردمی دیبه صورت انبوب تول  که  خخهیترار   یمح ولات نیاول .8

 در کشورمان فروخخه می شود؟  خخهیترار مح ولات. هیا چنین 9

 جا های خالی را پر کنید:وم.   س تمری 

دام ها و   هیتغذ  ی، به صتتورت انبوب برا...  و    ...،  ...  رینظ خخهیترار  ییغذا  مواد  .1

 .شوند یم دیتول زین وری 

 ی، استخاادب از دستخکار... و همچنین ...و   ...  رینظ ییاروپا  یکشتورها یدر بعوت  .2

 .باشد یممنو  م  غذا  دیتول یبرا یکیژنخ

شرکت    ین   یادیز  یمال  ...سب  شد که    خخهیترار  یمح ولات کشاورز  دیتول  .3

 .کنندب هن ها بشود دیتول یها

 یستازمان غذا و دارو  ، مردم    یبه ست مخ    خخهیمح تولات ترار   یهست  ...  از    .4

 شد. موافه و فروت هنها دیتول  با  کایهمر

 هزاد است خخهیترار یغذاها دیتول ...  و ...  در .5

 ی از زمین است.مواد معدنباتل  ...  خخهیمح ولات ترار کاشخن .6

هزاران ...  و کانادا،  کایدر همر خخهیمح تتتولات ترار  دیدر منطقه کاشتتتت و تول  .7

 .گزارت شدب است  زنبور 

    ...هتا و  ...  هیتتغتذ  یبرا    و دانته پنبته،    ایت رت، ستتتتو  رینظ  خختهیترار  ییغتذا  مواد  .8

 .شوند یم اسخاادب

 ( را مشخص نمایید. -م.  جملات درسپ  )+( و نادرسپ )چهار تمری 

و هلمان، اسخاادب از   ایخالی ا رینظ ییاروپا  یکشورها یدر بعو 1

 مااز است غذا د یتول  یبرا  یکیژنخ  یدسخکار

 

  هزاد است  خخهیترار ی غذاها دیتول  کا،یکانادا و همر در 2
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  بر زمین تا یر مثبت میاورد  خخهیمح ولات ترارکاشخن  3

بتا   هنهتا  هیتتغتذ   وانتاتیا ... در  در کبتد، معتدب و رودب و   یتستتتتبت  هستتتت 4

 بود. خخهیمح ولات ترار

 

، بعوتتی کشتتور هادر   خخهیمح تتولات ترار  دیدر منطقه کاشتتت و تول 5

 .شدب استکشاهدب مرگ هزاران زنبور به صورت مخعدد 

 

  منار به  خخهیمح ولات ترار ادیبرداشت ز ت یو قابب  عی رشد سر 6

 است.  ها  نیزمی از مواد معدن  هیتخب

 

      ررر نمی رساند مردم   ی به س مخ   خخهیمح ولات تراراسخاادب از  7

  . دیگرد دی به صورت انبوب تولکه   بود یمح ولات نیاز اول  یکی رت  8

 

 :دیکن دایپ   ریکلمات ز یم. هم معنپنج  یتمر

 جبران    -کردن تخبیه    - هستتتی  به ستتت مخی    - با وجود اینکه    - به صتتتورت انبوب  

 تغذیه  -  یور –کردن 

هشتمدرس   

 مت 

 50اتتدود    2018در ستتتتتا   

 یکیتن زبتالته الکخرون  ونیبیم

توق    یشتتد. برا  دیتول  ایدر دن

بتتا  نیتا چتته   کترد؟   دیتترونتتد 

کارشتناستان ستازمان مبل مخحد 

 20ستتالانه  ات م کردب اند که 

زبتتالتته   50تتتا   تتن  متیتبتیتون 

تولیتتد    در جهتتان  یكییالكخرون

 یهتتا  زبتتالتته  اینشتتتتود.    یم

 در  یشتتیمیای  مواد  انخشتتار  ستتب   و وارد  توستتعه اا  در  یكشتتورها  به  ،یكیالكخرون

محكم و  یستتتب  هن ها خواستتتخار ایااد ستتتاخخار  نیبه هم  .میشتتتود  زی،تتتت محی 

از  یو دفع زباله ها شتتدب اند و معخقدند جبوگیر  یكشتتخیران  ستتخخگیرانه در مقررات

است.   یتوسعه ررور اا  در  یبه كشورها  یكییالكخرون  یانبوب صتادرات زباله ها

  دستتتتخگتاب هتا كته چنتد متاب پش از تولیتد یهمراب و برخ  یامروزب، رایتانته هتا و تبان هتا

توستتعه یافخه به   یمانند، در كشتتورها  یخاادب مبدون استت یشتتهر  یبین زباله ها  در

 .سرتت در اا  افزایز است
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هفریقا و  ژبیفقیر به و  ینها تحت تنوان وستایل تعمیر شتدب، روانه كشتورهایا  یبیشتخر

،    ومیکادمپوستد و تن تر ستر ،   یستیش م ها میشتود.  زباله دان  یدر نهایت راه

.  کند زی،تتتت را هلودب می محی   مرگبار هن ها هزاد شتتتدب و  ی  هایجیوب و دیگر ترك

% ۲۵ از گویند که یدر این زمینه در دستت نی،تت؛ اما كارشتناستان م یهمار مطمئن

توان استتتتخاتادب   ینم گریشتتتتود، دیكته وارد هفریقتا م  یكییالكخرون ی% زبتالته هتا۷۵تتا 

 500دهتد کته در نیاریته هر متاب اتدود    ینشتتتتتان م  جتدیتد  پژوهز  یهتا  افختهیتکرد.  

  لی دل  نیشتتود. به هم یم  لاگوس  كهنه وارد بندر  یكییكانخینر پر از تاهیزات الكخرون

 زباله  مبارزب باهتحت تنوان    یهاخه ا  قی  زیدر هما  یسازمان مبل خواسخار بررس

دولت ها   زیهما  نیا یشتود که با برگزار یم  ینیب  زیپ  .شتدب استت  کهخطرنا  یها

دفع زباله ها ایااد   وی  در مقررات امل بار با كشتخ  یستخخگیر  یبرا یخاصت  نیقوان

گ،تخرت  از یناشت یمردم را دربارب خطرها یهگاه  دیبا  ندیگوییکارشتناستان م     كنند.

، باید منبع و مق تتتتد یقبل از هر اقدام  نیافزایز داد؛ همچن ی  كیالكخرون  یزباله ها

 .مشکل فزایندب مقاببه کرد نیکرد تا بخوان با ا مشخش ها را این زباله

 یهلودگ  یپیامدها  ید ولکشت یرا بر دوت م   یكیالكخرون  یهفریقا بار زباله ها  هرچند

به   یواردات  یاز رایانه ها یجهان استت. برخ  یكشتورها  یاین زباله ها مخوجه تمام

 یب،تیار كوتاهشتان جد تمر هفریقا كهنه استت و دولت ها م،تاله دفع ه نها را پش از

 و  استت یمشتكل ب،تیار بزرگ  یكیو تاهیزات الكخرون  لیتمر وستا  ینمیگیرند. كوتاه

 یشود. اتحادیه اروپا سا  هاست که برا یمح،تو  م یهنها معوتل بزرگ  یزباله ها

به  کخطرنا ی  كیالكخرون  یمشتتتکل، صتتتادرات زباله ها نیا  از گ،تتتخرت یجبوگیر

ت تتوی  كردب  یقانون یبه تازگ  .در اا  توستتعه را ممنو  كردب استتت  یكشتتورها

ها باید به تدریگ كنار گذاشتخه شتود    در رایانه یاستت كه براستاس هن تولید قطعات ستم

، باید  کننددر اتحادیه اروپا تررتتته می  یكیالكخرون  لیكه وستتتا  یو تمام تولیدكنندگان

خود را پش از پایان تمر هن ها باز پش گیرند و بازیافت ستتتالم این   یتولیدی  كالاها

 .كالاها را تومین كنند

 یماهز به دسخگاب ها  یو هواپیما  یاساس ات م سازمان مبل مخحد، هزاران كشخ  بر

زباله  یتخبیه غیر قانون  رگیشتتود؛ از  رف د یم  خار  در هیندب از ردبی  الكخرونك

که در ستتا    یمشتتخرك یافخه استتت. در تمبیات ینیز افزایز قابل توجه یستتم  یها

و   یبررست  یكشتخیران کاناام شتد، سته هزار ستند و مدر  یبندر اروپای  17گذشتخه در 

از هن ها غیر   یمحموله زباله ادود نیم 140شتتتتد، از بین   یبازرستتتت محموله 258
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 کخطرنا یزباله ها ینشتان دهندب گ،تخرت تاارت غیر قانون  نیا .  ات م شتد  یقانون

 است.

 واژه ها

 ze(o)bāle “мусор” زباله 

tavaqqof “остановка, приостановление”   توق   

 ravand “процесс”روند  

 entešār “распространение” انخشار 

 mohit-e zist “среда обитания”محی  زی،ت   

 saxtgirāne “требовательно”سخخگیرانه   

 daf’ “устранение”, “утилизация”دفع  

 ambuh “масса”, “массовый” انبوب 

 ravāne šodan “отправляться”, “направляться” نشد  روانه   

 pusidan “гнить”ن پوسد 

 sorb “свинец” سر  

 kādiyom “кадмий”ومیکادم 

 jive “ртуть”جیوب  

 margbār “смертельный” مرگبار 

 āmār “статистика” همار 

 xāstār-e … šodan “требовать”ن شد… خواسخار 

 hamāyeš “конференция” همایز 

 naši az “вытекающий из”, “исходящий из” ناشی از 

 fazāyande “увеличивающийся”, “растущий” فزایندب 

 peyāmad “последствие” پیامد 

 jeddi nagereftan “не принимать всерьез”فخنجدی نگر 

 mo’zel “трудный, затруднительный , сложный”معول 

 mamnu’ kardan “запрещать”ننو  كردمم 

 tasvib kardan “утверждать, одобрять”ن ت وی  كرد 

 sammi “вредный, ядовитый”سمی   

 kenār gozāštan “откладывать”نگذاشخ  كنار  

 arze kardan “предлагать (товар)” ن درک ترره 
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bāzyāft “переработка”  بازیافت   

 mojahhaz be “оснащенный” ماهز به 

 taxliye “извлечение” تخبیه 

 mahmule “груз”محموله   

 bāzrasi “расследование” بازرسی 

 توضیحات

در اا  توسعه  یكشورها .1  kešvarhā-ye dar hāl-e towsiye “развивающиеся 

страны”; 

توسعه یافخه یكشورها    kešvarhā-ye   towsiye yāfte “развитые страны” 

 ”bandar-e lāgоs “порт Лагос  بندر لاگوس ;”nijeriye  “Нигерия نیاریه .2

 

 دستور

Глагольно-именное сказуемое 

Сказуемое, состоящее из двух полнозначных частей — лексически 

полнозначных глагола и именной части, — принято называть 

глагольно-именным. Подлежащее получает характеристику с двух 

сторон: со стороны глагольной части и именной, одновременно 

создающих предикативность предложения. Сравните:   او تندرستتتت و

او از بیمارستخان  تندرستت    u tandorost-o sālem ast “Он здоров”  и ستالم استت

 u az bimārestān tandorost-o sālem birun raft “Он و ستتتتالم  بیرون رفتت  

вышел из больницы здоровым”. 

И в том и в другом предложении прилагательные تندرستتت  tandorost 

и ستتتتتتالم sālem выражают качественное состояние подлежащего. В 

первом предложении качество приписывается посредством связки   

 ast, которая является лишь формальным показателем связи استتتتت  

предикатива с подлежащим. Во втором предложении эти 

прилагательные связаны с подлежащим через полнозначный 

сложный гдагол  بیرون رفخن  birun raftan “выходить” и вместе с ним 

характеризуют подлежащее. 
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Cреди глагольно-именных сказуемых выделяют два вида. Первый 

вид характеризуется связями компонентов глагольно-именного 

сказуемого только с субъектом-подлежащим:      خ،تتتتخه و کوفخه ببند 

 xaste-vo kufte boland šodam beravam “Усталая и разбитая, я شتدم  بروم

поднялась, чтобы уйти”;  مادرم اببه به دنیا همدب  mādar-am ablah be donyā 

āmade “ Моя мать родилась на свет глупой ”.  

В составе первого вида глагольно-именного сказуемого выступают 

непереходные глаголы: глаголы движения, состояния и некоторые 

другие — همتتتتدن āmadan “приходить”, بتتتترگشتتتتتتتختتتتن bar-gaštan 

“возвращаться”, ای،تتتتخادن istādan “стоять”, خوابیدن xābidan “спать”’, 

شتتتتتتدن ,”harakat kardan “двигаться اترکتتت  کتردن  boland šodan بتبتنتتد 

“подниматься”,پایین همدن pāyin āmadan “спускаться”, بیرون رفخن birun 

raftan “выходить”, شتتتتنتاخخته شتتتتتدن šenāxte šodan “быть узнанным”, 

“узнаваться”. 

Второй вид глагольно-именного сказуемого связан не только с 

подлежащим, но и с дополнением предложения (чаще всего 

прямым)  پتدرم  مرا لوس برهوردب بود pedar-am ma-rā lus bar āvarde bud 

“Мой отец вырастил меня избалованной”;    شتکارچی ها توان،تخند ببر را

 šekārčihā tavānestand babr rā zende begirand “ Охотникам  زندب بگیرند

удалось схватить тигра живым”. В приведенных примерах 

предикативный атрибут لوس lus “избалованный”, “капризный” и زندب 

zende “живой” выражают качественные признаки, свойства прямых 

дополнений. 

В роли предикативного атрибута может выступать словосочетание:  

 دکخر فرشتتتتیتدورد در این ارتبتا  بر خورد فرهنگی را امری  بیعی می شتتتتمتارد  

doktor faršidvard dar in ertebāt barxord-e farhangi-rā amr-i tabi’i 

mišomārad “Доктор Фаршидвард в этой связи контакты культур 

считает делом естественным”. 

Второй вид глагольно-именного сказуемого представлен 

переходными глаголами логического определения, называния, 

чувственного восприятия. Особенно часто встречаются следующие 

глаголы:  دیتتدن didan “видеть”, هوردن شتتتتمتتار   be šomār āvardan بتته 
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“включать в число”, اا،تتاس کردن ehsās kardan “чувствовать”, دان،تتخن 

dānestan “считать”,دادن  ,”jelve dādan “показывать جتتتتتبتتتتتوب 

“представлять”, کتتردن کتتردن ,”e'lām kardan  “объявлять تتت م    تتتبتتقتتی 

talaqqikardan “воспринимать”, “встречать” и др.     

 تمرینات

Упражнение 1. В предложенном тексте найдите глагольно  - 

именные сказуемые. 

انبوب   یكوتاب كه مو  یستتاید و محكم و پیشتتان  یمخعا ، دندانها یشتتری  با چشتتمها

م،افرت ب،ر بردب و بی،ت و دوسا  از تمرت را در   دورت را گرفخه بود،  یسیاه

 یچین خوردب كه از  است  ببند  یتاریه و پیشتان  یمخعا  تر ، دندان ها  یبا چشتمها

سترت وصتبه گرفخه بود و با اا  بدتر و كورتر به شتهر مولد خود تودت كردب بود  

، كمك   ی، دفخر دار  یمراال رتتبا  یپش از   یدر ستتن چهل و ستته ستتالگ  . او

كه در هناا به دنیا    یانخخا  شتتدب بود . شتتهر محاستت  و غیرب به ریاستتت مالیه هبادب

شتتتتری  بته ستتتتن    همتدب و ایتام  اولیتت خود را در هناتا گتذرانیتدب بود . زیرا همینكته

وارد   یدوازدب رستتید، پدرت به استتم تح تتیل او را به تهران فرستتخاد . پش از چند

دور ولایت را ب،تر میبرد .   یو سترگردان  یدوشت  خانه به ینون زندگ مالیه شتد و تا

هبادب مراجعت كردب بود و بدون  وق و  به یاالا بواستتطه اتااق و یا تمایل شتتخ تت

دیر بیدار   یصتبن خیب  .و یا در ادارب مشتغو  كشتخن وقت بود یشتوق در خانه مورو 

ود  ، ببكه فق  منظورت گذرانیدن وقت ب  یو راات  بب  یمیشد ، نه از راب تن پرور

اتخنا  یگرفت اص  سر كار نمیرفت ، چون او ن،بت به همه چیز ب  یویرت می  . گاه

همكارت كه پررو و زرنگ و دزد  یستایر رفقا و لاابالي شتدب بود و بهمین جهت از

شتتتدب بود ترق و   باتل تق  افخادن او  یكه در زندگ یبودند تق  افخادب بود ، چیز

امرار معات   یاو بود . اگرچه شری  برا  یو دلرایم  ینبود ببكه خوت  ینخ  کتریا

او گذاشتخه بود كه   یپو  دولت نداشتت و پدرت به قدر بخور و نمیر برا به یااخیاج 

نمیكرد و   یداشتخه باشتد، و شتاید اگر گشتادبازی  به اصتط ح تا هخر تمرت ه  باریك

از  یداشتتت ، ول  هوا و هوس را نكردب بود ، بیشتتخر از ااخیا  خودت را هم  یپیرو

خودت اخخیار بكند و ا ز   ینمیخوان،ت برا  یشخ  یكه او تارین و سرگرم  یهناا ئ

و یكنو  وستتواس شتتدب   یاو تادت  انو  ینشتت،تتخن پشتتت میز ادارب برا  رف دیگر

 .دست بدهد بود، ازین رو مایل نبود كه میز ادارب را از
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جبوب   قو كوچت  یپش از مراجعتت همته چیز بنظر شتتتتری  تنتگ ، محتدود، ستتتتطح 

همدند و رنگ و روغن خود  یشتتدب و كهنه م  میكرد . بنظرت همه اشتتخا  ستتائیدب

بردب بودند .  فرو  یرا از دستت دادب بودند . اما چنگا  خود را بیشتخر در شتكم زندگ

از هنها  یشتدب بود . بعوت هنها افزودب  یبه ترستها، وستواستها و خرافات و خود خواه

محدود خودشتتان رستتیدب بودند . شتتكمشتتان جبوهمدب بود ، یا  یهرزوها  كم و بیز به

ستتترایت كردب بود و یا در میان گیر و دار   شتتتهوت هنها از پائین تنه بمروارب شتتتان

مح تتتتو  پنبته و   خود،  ی، چتاپیتدن رتتایتای، اواس هنهتا مخوجته ك ب بردار  یزنتدگ

و گندم و یا قنداق بچه و نقرس كهنه خودشتتتتان شتتتتدب بود . خود او هیا پیر و   کتریا

ترق به امید استخراات به شتهر مولد خود   یو با منقل وافور و بطر  ناتوان نشتدب بود

هخرین م قات با او هنقدر تر و تازب و   برنگشتتتخه بود ؟ خواهر كوچكز كه در موقع

چین و   بود ، چند شتتتتكم زائیدب بود،جوان ستتتترزندب بنظر میممد االا شتتتتوهر كردب 

 ( صادق هدایت.  بن ب،ت.  سخوردب بود کچرو

 برای مت  بالا عناوی  منایب انتخاب کنید. 2تمری  

 الكخرونیكییزباله های .1

 ممنو  صادرات زباله های الكخرونیكی   .2

 دسخگاب های الكخرونیكیی از اندازب زیبتولید    تواق  .3

 های سوالهای زیر بدهید..  پاسخ 3تمری  

رایانه ها و تبان های همراب و برخی دستتتخگاب ها تحت تنوان  بخا ر چه بیشتتتخر  .1

 ؟ وسایل تعمیر شدب، روانه كشورهای فقیر میشود

صتتتادرات زباله های    جبوگیری   که استتتت    و معخقد  ستتتازمان مبل مخحدچرا    .2

 ؟ الكخرونیكیی به كشورهای در اا  توسعه رروری است

 می شود؟  در محی  زی،ت  سمی  مواد شیمیاییپخز سب  چه چیز  . 3

 چه خطری دارند؟  الكخرونیكیتواق  پراکندن زباله های . 4

 رشد انخاا  میشود؟ در اا  به کشدر های  الكخرونیكیچرا زباله های  .5

زبتالته هتای الكخرونیكی     برای جبوگیری از گ،تتتتخرت چته اقتدامتاتی  اتحتادیته اروپتا  .6

 ؟ كردب است اتخا  خود كشورهای درخطرناک 

 به واژه های مت  پیدا نمایید: .   واژه های  هم معنی را 4تمری  
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  كنار گذاشتخن  -  جدی نگرفخن  -  معوتبم –  پیامد  –  فزایندب – مرگبار –  انخشتار  –  دفع

  -ممنو  است  – محموله – سمی –

خط کشممیده  ممده  با واژه متراد   که زیرب    واژه های جملات زیر در  .5تمری   

 کنید. عوض

 محموله تعتداد بزرگ  بنتدر اروپایی اناتام شتتتتد 17در  در تمبیتات مشتتتتخركی که  .1

 .بازرسی شد

پش از پایان تمر هن ها     ،  شودترره میدر اتحادیه اروپا    که  وسایل الكخرونیكی  .2

 گرفخه شوند. باز پش

 .هلودگی این زباله ها مخوجه تمامی كشورهای جهان است پیامدهای. 3

 بزرگی مح،و  می شود. معول  زباله های وسایل و تاهیزات الكخرونیكی  . 4

 خیبی مور است. محی  زی،ت برایمواد شیمیایی  انخشار .5

 شوند. بازیافت در رایانه ها باید سمیقطعات  .6

 باشند.مخوجه  الكخرونیكیی مشکل فزایندب دفع زباله ها كشورهای جهان   تمام .7

محكم و    ستاخخار باید    انخشتار مواد شتیمیایی در محی  زی،تت  روند   توق برای    .8

 شود.سخخگیرانه در مقررات  كشخیرانی و دفع زباله ها ایااد 

با توجه به مت  درسممتی )د،( نادرسممتی )ن( و یا نامشممخص )نا( بودن  .  6تمری   

 مت  دلیل مناسب پیدا كنید:جمله های زیر را تعیی  كنید. برای جواب خود از داخل  

  دیتدر جهتان تول یکیالکخرون  یتن زبتالته   ونیبیم  20تتا   10هر ستتتتالته    1

 شود . یم

 

در اتا    یوارد کشتتتتورهتا  یکشتتتتخ  هیاز  ر یکیالکخرون  یهتا زبتالته  2

 شود . یتوسعه م

 

از ه نها  یو خرو  مواد ستتم  دنیپوستت  لیبه دل یکیالکخرون  یها زباله  3

 خطر ناک ه،خند . اریب،

 

  شوند . یم قایيیهفر یوارد کشور ها یکیالکخرون یها زباله شخریب  4

به  یادیسدود ز یکیالکترون  یها زباله  افتیاز کشدورها با باز یبرخ   5

 . آورند یدست م

 

 گریبده منداطق د  قدا،یپس از ورود بده آفر  یکیالکترون  یهدا  زبدالده  6
 . شود یارسال م

 

خطرنداک را   یکیالکترون  یهدا  اروپدا صدددددادرات زبدالده  ی  هیداتحداد  7
 . ممنوع کرده است
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 از روی موضوعات زیر صحبپ نمایید: .  7تمری   

 ؟ نظر خود را ابراز نمایید.   باید اناام شودک چطور  خطرنا  یها  زباله  مبارزب با  . 1

 و محی  زی،ت.   ی ک ی الکخرون   ی ها   زباله  . 2

 جریان پخز زباله ها از اسخاخدب از دسخگاب ها  صزف نظر کنیم؟ برای توق    . 3

به مت  ضممبط  ممده  گوب بدهید و تمرینات زیر    .  8تمری   

 را انجام نمایید:  

تمری  اول.  برای متنی که به آن گوب دادید  عنوان مناسممممب  

 انتخاب نمایید:

 تا یر هلودگی هوا بر زمین ا(  

 یی ه  و هوا   رات یی هوا و تغ   ی هلودگ   ب( 

 هوا   ی ا رات هلودگ   پ( 

 دوم.   جا های خالی را پر کنید:  تمری 

 . ان،ان مور است  ی س مخ ی برا هوا  رسا ع شدب د یها...  ه ی ادیز ریمقاد .1

   یمح  یبه هلودگ یزندگ وبیو تادات ش  ی و قانون  یاقخ اد ،یاجخمات ی ها ...  .2

 شود.   یمربو  م ،تیز

در   ی سابقه و ناراات کنندب ا ی در ت ر ما به ابعاد ب ...  و   ... وارن است که  .3

 رسد.  یسراسر جهان م

در سراسر جهان    یبهداشت تموم ...   نیاز بزرگخر یکی یان،ان ی هوا ی هلودگ .4

 . است

،  ... هوا است که در ا ر سوزاندن  یاز انوا  هلودگ یکیبار کربن تنها  ارافه .5

 شود.  یم  اادیا ...  و   ... ، ... 

  ،یباد  یها  نیتورب ، یدی خورش یو پنل ها  ریدپذیتاد یانرژ یها رساختیز .6

تر   ...  شه یدر اا  اارر گ،خردب ه،خند و هم یانرژ عیو توز ربی خ   یها  ،خمیس

 ند، باش  یتر م... و 

  یها ،خم یبر اکوس  یبه  ور جد اراتیس  یجهان ...  و ا رات    ییه  و هوا ...     .7

 .گذارد  یم ریمخعدد تل 

 ریتحت تل   زیهوا ن یکم هلودگ یدر روزها یتواند اخ  یم ...  و ...  ست مت افراد    .8

 .ردیقرار گ

 ( را مشخص نمایید.-سوم.  جملات درسپ  )+( و نادرسپ ) تمری 

مانند م،ائل   یمشک ت یجهان زیو ا رات گرما  ییه  و هوا راتییتغ 1

به    یو هس  واناتیانقراض ا   ، یو کوب     یغذا،  و   یمنیمربو  به ا

 کند  یم اادیرا ا اهانیگ
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سابقه و    یب هلودگی ه  و هوایی به   منار  شدن    یو صنعخ ی نیشهرنش 2

 شود.  یدر سراسر جهان م  یناراات کنندب ا

 

،تتتتت کته در ا ر نیهوا    یاز انوا  هلودگ  یکیبتار کربن تنهتا    ارتتتتافته 3

 شود. یم اادیسوزاندن  غا  سنگ، نات، گاز و چو  ا

 

  گذارد.   یم  یبر مح  یمنا ری تل   یان،ان یخهایفعال 4

سا ع شدب    یها  ندبی هلا یاد یز ریمقاد دی تول یانق   صنعخ در نخیاه 5

 صورت گرفت. هوا  رد

 

تحت    هوا    یکم هلودگ یدر روزها      س مت افراد م،خعد و ا،اس  6

 . رد یگنقرار  ریتل 

 

 مرگ را به دنبا  دارد . ونیبیم 9ادود  هر ماب یان،ان یهوا یهلودگ 7

 

 

 تیو فعال یکشتاورز  یبرا ییجنگل زدا ،یبیف،ت  یستوزاندن ستوخت ها 8

  شود  یم دیاک، یغبظت کربن د زیباتل افزا یصنعخ یها

 

 

 عبارت های زیر کامل کنید: چهارم.   یتمر

 .... ه . 1

 هوا رسا ع شدب د یها ...  . 2

 ،تیز  یمح  ...  .3

 سابقه و ناراات کنندب یب ... .4

 یبیف، یها...  .5

 ریپذ دیتاد یها یانرژ .6

 ه  و هوا ... اخخ    .7

 خطر ...صورت  .8

 یجهان ... ا رات  .9

  رح درسپ عبارات زیر را انتخاب نمایید:  پنجم. تمری  

 ی لیفس یسوخپ ها .1

A)  چو 

B) غا  سنگ، نات، گاز  

C )زباله های  صنعخی 

 ر یپذ دیتجد یها ی انرژ. 2

A) ی باد  یها ن یتورب ،ید ی خورش یپنل ها    

B) غا  سنگ، نات، گاز  

C) یانرژ عی و توز ربی خ   یها ،خم یس 
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 یجهان ش یاثرات گرما. 3

A ) پیشرو شن ها 

B  ) فعا  شدن هتشاشان ها 

C) اهان یبه گ   یو هس واناتیانقراض ا  ، هاخ یغذا،  و    یمنیا 

نهم درس   

بهتر غذا می خوریم تلویزیون نبا د   

تتبتوا  متهتمت  ونیتزیتمتروزب   ی جتزگ 

ما شتتدب استتت،   یاز لوازم خانگ

شتتهرها و   شتتخریکه در ب ی ور

را  یتوان خانه ا یروستخاها، نم

وجود   ونیزیکته در هن تبو  افتتیت

 .نداشخه باشد

در   زهتتایتچت  یبتیتخت  ونیتزیتتتبتو را 

قرار دادب   ریمتا تحتت تتا   یزنتدگ

و   لیوستتتا یجا یاستتتت. ما اخ

را  یغذاخور  زی. ممیکن یم  نییتع  ونیزیخانه را هم بر استتاس محل تبو  ونیدکوراستت

را تماشتا   ونیزیکه همه بخوانند تبو  میکن یپهن م یو ستارب را  ور  میگذار یم ییجا

از هن را از   یلحظه ا ایکند    تیدن هن خود را ا ید  یمابور نباشتتد برا  یکنند و ک،تت

 .دست بدهد

  ری متا را هم تحتت تتا   یو ختانوادگ  یکتار یبرنتامته هتا  یگتاب اخ ونیزیتبو یهتا  برنتامته

کته بتا   میکن  یم  میتنظ یهتا و رفتت و همتدمتان را  ور  یدهتد. ستتتتاتتت مهمتان یقرار م

 .محبوبمان تداخل نداشخه باشد بمیف ای ا یزمان پخز سر

متا   یزنتدگ  یرو ونیزیکته تبو  یریهمته تتا   نیکته از ا  میتتا بته اتا  فکر کردب ا  ایته  امتا

 کدامز درست و کدامز نادرست است؟  گذارد،یم

کودک   قیتکته    نییختانوادب بتا درهمتد پتا  ۱۳۰۰۰اتدود   یبتا بررستتتت  ییکتایمحققتان همر

خانوادب ها شتام را با هم صترف   نیکه اگر ا  افخندیداشتخند، در  یدب،تخان  زیپ  نیدر ستن

 ریاز ستتا  شتتخریم تترف کنند، ب  یوااد ستتبز  ۳  ای وبیوااد م ۲که   نیکنند، ااخما  ا

 !روشن نباشد ونیزیتبو ام،که موقع صرف ش یخانوادب هاست، اما به شر 
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بالاتر، کمخر    تیبا سطن تح   ییبود که در خانوادب ها  نیمحققان ا  گرید  افخهی  قی

 یوجود داشتتتت که شتتتام خود را همراب با برنامه ها  لیتما  نیخانوادب ها ا  ریاز ستتتا

دهنتد کته چگونته   ینشتتتتان م  ییختانوادب هتا  نیچن  نیصتتتترف کننتد. بنتابرا  ونیزیتبو

 .بالاتر خانوادب ها منار شود هداشتتواند به سطن ب یم نیبالاتر والد  تیتح 

شتتتمارب  نیهن را گزارت کردب استتتت، در هخر  خرزیرو  یمطالعه، که خبرگزار  نیا

 .چاپ شدب است کایهمر هیانامن تغذ هینشر

 زیپ  ،یا  هیتغذ یغذا خوردن و رفخارها  وبیبر شتتتت  ونیزینامطبو  تبو  ریدربارب تا 

 .اناام شدب بود یمخعدد قاتیتحق زین نیاز ا

 یها  یدنیاز نوشتتت  ون،یزیتبو  یخوردن تنق ت گوناگون پا  ندیگو یم  کارشتتتناستتتان

 ،یشتور و پرُکالر  یها  یگرفخه، تا خوراک  یگازدار و قند  یمثل نوشتابه ها یناستالم

برنامه  ینوجوانان دارد و مخاستتاانه موقع تماشتتا  نیبه خ تتو  در ب  یادیز  و یشتت

نوشتد   یم  ایخورد  یکه م  یزیفرد ن،تبت به چ  یتر، خودهگاه گیجال  تر و مه  یها

دو   ایفوتبا    یباز  قهیدق ۹۰  یمخوجه نشتتود که در موقع تماشتتا  دیکمخر استتت و شتتا

چند کاستته  ایو پاق خوردب  یشیچند تا پاکت چ   ،یینمایستت  بمیف  قی یستتاتت تماشتتا

 کردب است. یتخمه و پ،خه را خال

 واژه ها

نتحت تا یر قرار داد  taxt-e tasir qarār dādan “оказывать влияние” 

ردنک  تنظیم    tanzim kardan “устраивать”, “организовывать”, 

“обустраивать” 

 ”tadāxol “вмешательство  تداخل 

 ”sane “год سنه senin мн от سنین

پیز دب،خانی  pišdabestāni “дошкольный” 

 ”.monjar šodan “приводить к чему-л.”, “завершаться чем-л  نمنار شد

تغذیه انامن  ,”raftarha-ye taqziye “пищевое поведение رفخارهای تغذیه  

anjoman-e taqziye “ассоциация питания” 

نامطبو   nāmatlub “нежелательный”, “негативный” 

مخعددی  mota’addi “многочисленный” 

تنق ت  tanaqqolāt “сладости”, “десерт” 

نوشابه های گازدار  nušābehā-ye gāzdar “газированные напитки” 
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شخنشیو  دا  šiyo’ dāštan “быть распространенным” 

مهیگ  mohayeyej “возбуждающий” 

خودهگاهی  xodāgāhi “самоcознание” 

پاق  pofak “суфле” 

 توضیحات

1.  نتحت تا یر قرار داد     taxt-e tasir qarār dādan “оказывать влияние”- 

многочленное глагольное словосочетание неидиоматического 

характера. Слово تحت taht “низ, нижняя часть чего-л.” Выступает в 

роли изафетного предлога со значением “под”, соединяясь со словом 

 tasir “влияние” и передает значение “под влиянием”. В составе تا یر

глагольного словосочетания دادن قترار  چتیتزی   taht-e čiz-i qarār   تتحتتت 

dādan  передает значение “повергать чему-л.”, т.е. в данном случае 

“оказывать влияние”. 

 nāmatlub “нежелательный”, “негативный”. Слово  نتتتامتتتطتتتبتتتو  .2

образовано при помощи префикса نتتتا nā-. Префикс نتتتا nā- очень 

продуктивен при соединении с существительными, 

прилагательными, причастиями, глагольными основами настоящего 

и прошедшего времени. Префикс вносит значение отрицания:  ناشناس 

nāšenās “незнакомый”,   نتادرستتتتتت  nādorost “неправильный”,  نتاخوانتا 

naxānā    “неразборчивый (о почерке)”, ناخواندب     nāxānde “незваный” и 

т.д.   

 دستور

 Формы рамочной конструкции сказуемого 

Рамочная конструкция — это дистантное построение группы 

сказуемого, при котором его компоненты находятся в разобщенном 

состоянии и между ними помещаются второстепенные члены, 

развивающие и уточняющие значение всего сказуемого в целом.  

Из всех аналитических временных форм глагола только временные 

формы с вспомогательным глаголом داشتتتتتتتتختتتتن dāstan могут 

образовывать рамку. При этом рамочное построение при наличии 

второстепенных членов является нормой:     موقع ای که داشتتتخم از ا اق
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 mowqe’-i-ke dāštam az otāq xārej mišodam... “Когда я خار   می شتتدم...

выходил из комнаты...”. Так, в дистантном положении могут 

находиться части сказуемого, выраженного формами настоящего и 

прошедшего конкретных времен глагола: اامتد دارد نتامته می نوی،تتتتتد 

аhmad dārad nāme minevisad “Ахмад пишет письмо”. В приведенных 

примерах сказуемые выражены аналитическими формами глагола — 

настоящим  и прошедшим  конкретным  временами.  Между частями 

этих аналитических форм  — вспомогательными формами глагола 

 dāštan “иметь” и смысловыми  глаголами — вклиниваются داشتتتتخن

второстепенные члены  предложения — прямое дополнение  نتتامتته 

nāme “письмо”    и обстоятельство места ا تتتاق  az otāq “ из از 

комнаты”. 

 Глагольные фразеологические единицы в зависимости от 

способности / неспособности образовывать рамку делятся на: 1)  

фразеологические единицы, не способные образовывать рамочную 

конструкцию; 2) фразеологические единицы, имеющие устойчивое 

построение в виде рамочной конструкции; 3) фразеологические 

единицы, употребляемые преимущественно в виде рамочной 

конструкции; 4) фразеологические единицы, имеющие 

приблизительно одинаковое употребление в форме рамки и нерамки. 

Анализ семантики сказуемых с рамкой сложных глаголов и их 

сопоставление со сказуемыми с нерамочной конструкцией 

показывают, что образование рамочной конструкции не ведет к 

изменению смысла сказуемого. 

1.   Не имеют рамочных  конструкций сложные глаголы, в роли 

именной части которых выступают различные прилагательные:  

 ببند) ”boland kardan “поднимать”, “делать длинным, долгим ببند کردن

boland “высокий”’); کتتتردن  ,”bozorg kardan “воспитывать بتتتزرگ 

“выращивать”, “преувеличивать”)بزرگ bozorg “большой”);  خشتتتق

سبز  ;(”xošk “сухой خشق) ’”xošk kardan “замерзать”, “застывать کردن

 имена ;  (”sabz “зеленый  ستتبز) ”sabz šodan “расти”, “вырастать شتتدن

существительные (чаще всего — имена конкретные): زنگ زدن zang 
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zadan “ржаветь” (زنتتگ zang “ржавчина”); کشتتتتیتتدن  tul kešidan  و  

“длиться”, “продолжаться” ( تتتو  tul “долгота”, “длительность”); 

 ruy روی دادن ;(”zamin “земля زمین) ”zamin xordan “падать زمین خوردن

dādan “происходить”, “случаться” (روی ruy “лицо”) и т.д. 

2. Некоторые сложные глаголы, в роли именной части которых 

выступают арабские масдары образуют устойчивую рамочную 

конструкцию:ارتتهتتار ezhār “выражение”, “провление”, ابتتراز ebrāz 

“проявление”, “выражение”,  جتبتت jalb “привлечение”, تتغتیتیتر taqyir 

“изменение”, اتمتا e’māl “употребление”, “применение”: ارهتار تقیتدب

 ebrāz-e ابراز تنار کردن ,”ezhār-e aqide kardan “выражать  мнение کردن

tanaffor kardan “выражать отвращение”, جبت  نظر کردن jalb-e nazar 

kardan “привлекать внимание”, تغییر شتتتتکتل دادن taqyir-e šekl dādan 

“изменять вид”, اتمتا   ناو  کردن e’māl-e nofuz kardan “использовать 

влияние”.  

 Сложные глаголы, в сочетании с определенными словами,  

употребляются только в форме рамочной конструкции:   اتدای ااخرام

 adā-ye ehterām kardan “оказывать почести”, “выражать کتتتتردن

уважение”; ارهتار ایئتت کردن ezhār-e hayat kardan “заявлять о своем 

существовании”;  کتتردن اد    tark-e adab kardan “становиться تتترک 

невежливым, неучтивым”; کتردن تتزیتمتتت   fasx-e azimat kardan ف،تتتت  

“отказываться от своего намерения”; تاتتدیتتد نظر کردن tajdid-e nazar 

kardan “пересматривать, изменять точку зрения”;   تاتدیتد ستتتتتاخخمتان

 ,”tajdid-e sāxteman kardan “реконструировать کردن

“перестраивать”;صتتتت ح کردن  ,”xal’-e selāh kardan “разоружать خبع 

“обезоруживать” и т.д.   

Постоянная рамочная конструкция встречается в глагольных 

фразеологизмах, состоящих из двух, трех и более постоянных 

членов:   دندان ک،تی را شتمردن dandān-e kas-i-rā šomordan “знать о ком-

л. всю подноготную”, “видеть кого-л. насквозь” (букв. “считать чьи-

л. зубы”); در پوستت ک،تی افخادن dar pust-e kas-i oftādan “за глаза ругать 

кого-л.”, “злословить на чей-л. счет” (букв. “падать в чью-л. шкуру”); 
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 ,”.angošt dar šir-e kas-i zadan “мешать кому-л انگشتت در شتیر ک،تی زدن

“вмешиваться в чьи-л. дела” (букв. “совать палец в чье-л. молоко”) и 

т.д  

3. Рамочная конструкция является единственно допустимым 

построением в конкретных семантико-синтаксических условиях: без 

объекта сложный глагол сохраняет контактное построение своих 

компонентов. Таким образом, значительное количество сложных 

глаголов при наличии любых дополнений или дополнений 

определенного вида всегда образуют рамочную конструкцию:  

 انخقتام ک،تتتتی را سچیزی را( گرفخن→”enteqām gereftan “мстить انخقتام گرفخن

enteqām-e kas-i-rā (čiz-i-rā) gereftan “мстить за кого-л.(за что-л.)”;  به

به    → ”be fekr oftādan “приходить к мысли”, “‘подумать فکر افخادن

-be fekr-e kār-i oftādan “подумывать, намереваться что فکر کاری افخادن

л. cделать”; بته ترض رستتتتتانیتدن be arz “докладывать”, “доводить до 

сведения”→  رستتتتتتانتتیتتدن ک،تتتتتتی  تتترض   be arz-e kas-i rasanidan بتته 

“докладывать кому-л.”, “доводить до сведения кого-л.”;   به تن کردن   

be tan kardan”надевать (одежду)” →به تن ک،ی کردن be tan-e kas-i  

kardan “надевать на кого-л.” и т.д.  

Сложные глаголы, которые способны иметь не только контактное, 

но и дистантное положение компонентов, образуют факультативную 

рамочную конструкцию.  При образовании факультативной 

рамочной конструкции,   между именной частью и компонирующим 

глаголом сохраняется устойчивая фразеологическая связь, и они 

всегда выступают в предложении как единый член.  Дополнения и 

обстоятельственные члены, предшествующие рамочной 

конструкции, относятся не к отдельным частям, а ко всему сложному 

глаголу как единому члену предложения. Между этими 

второстепенными членами и сложным глаголом сохраняются те же 

виды подчинительной связи, что и при контактном положении его 

компонентов: предложно-послеложная и примыкающая.  

Например,هر جا را گشخیم از هر کش سراغ او را گرفخیم بیهودب بود    har 

jā-rā gaštim, az har kas sorāq-e u-rā gereftim bihude bud “Где мы 

только ее ни искали, у кого ни спрашивали о ней, все было 
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бесполезно”;   اکنون اف،تتتتوس  میخورم اشتتتتخباهات خودم  را aknun  afsus-e 

eštebāhāt-e xod-am rā mixordam  “Теперь я сожалела о своих 

ошибках”.   

Факультативная рамочная конструкция дает возможность более 

гибко и дифференцированно выражать различные оттенки 

высказывания и используется как одно из средств  стилистического 

и логического выделения второстепенных членов предложения. 

 

 تمرینات

 متوجه با یدایید و به افعال جملات نماز فارسی بروسی ترجمه    1.تمری 

 برداشخم.خخرم را تکش د. از روی میز 1 

 .برداشخمدخخرکوچکم    تکش.  2 

 نشدب بودم خانه این شخش واردمن به ق د هدمکوشی  .3 

 سر راب وارد مغازب اسبابازی وارد شد. .4 

 که...شد هن نکخه  مخذکرنخ،ت وزیر در سخنرانی خود  .5 

 وارد شوممن ق د نداشخم  که دیگر در این مورو   .6 

 از روی ااخیا  بود. میکردندزبان تربی  م روفهمخی که  .7

ایرانیتان هنچته همتت و قوب  داشتتتتخته انتد بتا دریتافتت نکتات و دقتایه زبتان تتازی .8

 م روف  ساخخه اند

 : پر کنید   جا های خالی را با استفاده از  واژه های مناسب  . 2تمری  

  ...  زیتادی  ...    در یبن جوانتان  گونتاگون پتای تبویزیون  شتتتتیرینی هتایخوردن    . 1

 ( شخن، اهمیت داشخنشیو  داس

سستتب ،  .بالاتر خانوادب  شتتود  هداشتتتستتطن ب ... به     نیبالاتر والد   تیتح تت  . 2

 منار(

که   غذایین،تبت به   شتخشخودهگاهی  ...    و    تماشتای برنامه های جال    هنکام . 3

 ، هرام(مهیگس می خورد کمخر است

دربارب تا یر نامطبو  تبویزیون بر شتتتتیوب غذا خوردن اناتام شتتتتدب  ...  تحقیقتات   . 4

 .، فراوان(مخعددیاست س

 خودهگاهی(، تح ی تتا یر می کند س رفخارهای تغذیه ای... بر سطن  . 5

 ، رایانه(تبویزیونس خیبی چیزها را در زندگی ما تحت تا یر قرار دادب است....  . 6
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. برای هر یمک از واژه همای زیر هم معنمای منماسممممی پیمدا کرده در جنلات 3تمری   

 بنویسید:

  می تنظ      -منار شتتدن   -داشتتخن  و یشتت    -قرار دادن  ریتحت تل      -  تداخل داشتتخن

  – گیتتتتتتمتتتتتتهتتتتتت  -ستتتتتتتتتنتتتتتته             -کتتتتتتردن

                                                                                                                     نامطبو 

بودن   (نا)نامشخص  ایو   (ن) ی، نادرست(د) یبا توجه به مت  درست    .4تمری   

 . دیکن دا یمناسب پ لیدل مت   جواب خود از داخل  ی. برادیکن  ییرا تع ر یز یجمله ها

   .را خواهد گرفت ونیز یتلو یجا نترنت یا  یبه زود 1

را بر اساس محل  ونیو دنابینااس لیوسا یما معمولا در خانه جا  2

  .میکنی انتخاب م   ون یزیتلو

 

   .ندارد ریافراد تأث یکار یبرنامه  یرو  ون یزیتلو ۀبرنام  3

سالم تر   یخوردن غذاها ی  دهیهنگام صرف غذا فا  ونیزیتلو  یتماشا  4

  .بردیم  نیرا از ب

 

  یبه صرف شام هنگام تماشا  یکمتر لیبا سواد تما یها خانواده  5

  .دارند ون یزیتلو

 

بزرگسالان    نیدر ب  ونیزی تلو  یخوردن تنقجت ناسالم هنگام تماشا   6

  است شتریب

 

مصرف م   ی سبز ای وهیکم درآمد کمتر م یخانواده ها یبه طور کل  7

 . کنندی

 

کمتر   خوردیفرد نسبت به آن چه م یفوتبال خودآگاه یهنگام تماشا  8

  .شود یم

 

 

 از روی موضوعات زیر صحبپ کنید:  .5تمری  

 دارد؟   یبیمعا و  دی اواچه ف ون یزیتبو . 1

 خانوادب دارد؟  یرو یر یچه تل  ون یزیتبو . 2

 مور است؟   ونیزیتبو یهنگام تماشاچرا غذا خوردن  بنظر شما. 3

 چه پیشنهادی ارایه میکنید؟  ونیزیتبو. برای کم شدن ا رات منای تماشای  4
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مت  ضممبط  ممده  گوب بدهید و تمرینات زیر   به     . 6مری   ت 

 را انجام نمایید: 

عنوان منماسممممب تمری  اول.  برای متنی کمه بمه آن گوب دادیمد   

 انتخاب نمایید:

A  )  ان،ان تبویزیون بر س متمنای و مثبت   تا یر 

B )   بر س مت روح و روان   ون ی ز ی تبو   ر ی تا 

C )    یتبویزیونقواتد انخخا  برنامه های 

 .   به سوالات جواب  بدهید. دومتمری  

 ؟ اسخاادب کرد ونیزیمثبت تبو راتیاز تا   توان  یچطور م .1

 جهت منای یا مثبت تا یر هن است؟    ونیزیتبو کردن بهتادت . 2

 ؟ کرد اجخنا  ونیزیتبو نایم راتیاز تا   توان  یچطور م .3

میخواننتد تا یر منای وارد   شتتتتوند یپخز م  ونیزیاز تبو  ییها  بمیبرنامه ها و ف هیا  .4

 کنند؟ چطور؟ 

 ؟ کرد شخریرا ب ونیزیمثبت تبو راتیتا چطورمیخوان  .5

باید شتتود؟    تایین  وقت معین  قی  ونیزیتبو   ی تماشتتایبرا  موافه ه،تتخید کهشتتما    .6

 .  چرا؟ 

 از  رف کودکان باید اسخاادب شود؟  ونیزیتبو چه قواتد تماشای .7

 یق چیزی مثبت یا منای است؟ نظر خود را ا بات نمایید. ونیزیتبو بنظر شما .8

عبارت های زیر کامل  نمائید واز بی  دو ابرو واژه مناسب انتخاب وم. س تمری 

 کنید:

  ...و    ...تواند   یم یبر س مت روح و روان از ابعاد مخخبا ون یزیتبو  ریتا   .1

 ماید(  -، مثبت مخر  – مور س .باشد

  یم معیناندازب    شود به  یپخز م  هنهاکه از  ییرسانه ها و برنامه ها ن یا .2

  -فشارت بانیت،   –. ستورم را به فرد وارد کنند یادیز ی روان... و ... توانند  

 (اسخرس

چند  س است ...  ریتا   قیبر س مت روح و روان    ونی زیتبو ریتا   یبه صورت کب .3

 ، چند  رفه( هیسو

و از  ... هن را  ...   راتیتا   ونی زیدر اسخاادب از تبو قواتد اصو  و  از تیرتا .4

 انثی کرد( – ، توارض کرد افرایز -مثبت سهن کاست. یمنا راتیتا 
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مثبت و هم   یها...  توان هم از  یبر س مت روح و روان را م ون یزیتبو  ریتا   .5

 ، تواق ( جنبهس  در نظر گرفت. یمنا

  ون یزیتبو  ریتا      دتوان   یم ونیزیتبوتماشای   یبرا یخانوادگ ...  ق یداشخن  .6

 وسیبه(    - می تاکند. س بهبود  س مت روح و روان  یرو

دادب   ون یزیبه هنها اجازب اسخاادب از تبو یبهخر است که هر زمان...  در مورد   .7

 ( کودکان سسالمندان،  نشود.

 ( را مشخص نمایید. -م.  جملات درسپ  )+( و نادرسپ )چهار تمری 

  قبتایتد یت  ستتتت متت روح و روان  یرو  ونیزیتبو  ریبهبود تتا   یبرا    1

 تایین شود   ونیزیتبوتماشای  یبرا یخانوادگ وفت

 

بزرگ،تالان بیشتخر ن،تبت به   بر ست مت روح و روان  ونیزیتبو  ریتا  2

 کودکان

 

یک،ان     بر س مت روح و روان  ونیزیتبو  یبرنامه هاتا یر  هر نو    3

 است.

 

تواند موتتتر و مخر    یبر ستتت مت روح و روان م  ونیزیتبو  ریتا  4

 .باشد

 

  خانوادب شدب است. هر    یررور  لیجزو وسا  ونیزیهاست که تبو  قرن 5

 یاز ه ار منا یکی  ونیزیاز اد به تبو  زیو واب،تخه شتدن ب انش گرفخن 6

 رسانه است. نیا

 

 یشتتوند واقع یپخز م  ونیزیاز تبو  ییها  بمیبرنامه ها و فاخباری که  7

 ستا

 

 یخیشتتتخ تتت  یتوانند موج  تخر  یمنها    بمیف ایبرنامه ها و اخبار     8

  دوافراد ش
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دهم درس   

کند یم ی عادت ساده عمرتان را طولان      

 ینشتان دادب استت افراد قاتیتحق

تغ و  تنو   دنبتتا   بتته   راتییکتته 

خود  یزندگ  ستتتبقدر   نیصتتتح 

دارند.    یتریه،تخند، تمر  ولان

شتتتتتامتل   تواننتدیم  راتییتغ  نیا

سالم، خوا    هیورزت منظم، تغذ

 یکاهز اسخرس و برقرار  ،یکاف

مثبتت بتاشتتتتنتد.    یرواب  اجخمتات

بته   توانتدینکتات م  نیا  تیترتتا

افزا  یدگزنتت  تیتتایبهبود ک  زیو 

ستادب را   راتییتغ  نیا  شتخر،یب  یبه ست مخ   خیابیدست یکمق کند. برا دی و  تمر ما

 .دیروزمرب خود اتما  کن یدر زندگ

 طول عمر شیافزا دیروزانه: کل ورزب

 یبه  ور قابل توجه  کنند،یکه به  ور منظم ورزت م  یاند افرادنشان دادب  قاتیتحق

ستا  به   ۷ادود    تواندیورزت سته ستاتت در هاخه م یدارند. اخ  یتری ولان تمر

از بهبود تمبکرد قب ، کاهز   ی و  تمر ناشتت زیافزا  نی و  تمر ارتتافه کند. ا

 .اسخرس، و ااظ وزن سالم است

 یهایماریبو از    کندیبدن کمق م  یمنیا  ،تتتتخمیستتتت  تیبه تقو  نیمنظم همچن ورزت

دارنتد، کمخر در   یکیزیف  تیتکته بته  ور مرتت  فعتال  ی. افرادکنتدیم  یریجبوگمزمن  

.  رند یگیها قرار ماز انوا  سر ان  یو برخ   ۲نو     ابتید  ،یقبب  یهایماریمعرض ب

 .شودیم یتموم  متس زیو افزا یزندگ تیایامر باتل بهبود ک نیا

 یاخ  د؛یتاناتام ده  دبیتچ یپ  یهتاورزت  ،تتتتتتین  ازیتن  ا،یتمزا  نیاز ا  یمنتدبهرب  یبرا

بر ستت مت داشتتخه   یادیمثبت ز  راتیتل   تواندیستتبق م  دنیدو  ایروزانه   یروادبیپ

مند هن بهرب  گیو از نخا  دیاز برنامه روزانه خود قرار ده یباشتد. پش ورزت را جزئ

 .دیشو

 تریطولان یزندگ یبرا ی: راهونیزیتلو یکاهش تما ا

به کاهز  و    تواندیم  ونیزیاز اد تبو  زیب یکه تماشتتتا  دهندینشتتتان م  مطالعات

 یکه به  ور مخوس  شز ساتت در روز را صرف تماشا  یتمر منار شود. افراد
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  کنند،یتماشتتا م  ونیزیکه کمخر تبو یستتا  کمخر از افراد  ۵ادود    کنند،یم  ونیزیتبو

از  قهیدق  ۲۲ادود   ،یستالگ  ۲۵ زپش ا  ونیزیتبو  ی. هر ستاتت تماشتاکنندیم  یزندگ

 .کندیکم م نندبی و  تمر ب

 بروزوزن، و   زیافزا  ،یبدن تیبه کاهز فعال  تواندیم  ونیزیاز اد تبو  زیب  یتماشا

خطر ابخ  بته   تواننتدیتوامتل بته نوبته خود م  نیمزمن منار شتتتتود. ا  یهتایمتاریب

دهنتد. کتاهز زمتان   زیمزمن را افزا یهتایمتاریب  گریو د ابتت،یتد  ،یقبب  یهتایمتاریب

 .کمق کند یو روان یج،م متبه بهبود س  تواندیم ونیزیتبو یتماشا

متاننتد مطتالعته،  یگرید  یهتاتیتفعتال  دیتتوانیم  ون،یزیتبو یکتاهز زمتان تمتاشتتتتا یبرا

ستتادب   راتییتغ  نی. ادیکن نیگزیگذراندن وقت با خانوادب و دوستتخان را جا ایورزت، 

 بر س مت و  و  تمر شما داشخه باشند. یبزرگ راتیتل  توانندیم

 و طول عمر یسلامت دیاسترس: کل پیریمد

 یمنا ریبر ستتتت مت و  و  تمر تل  یبه  ور قابل توجه  تواندیمزمن م استتتتخرس

ها و ستتتتبو   هیتاز باتلهورمون استتتتخرس،    زو ،یستتتتطن کورت زیبگذارد. افزا

انوا  مخخب    اادیبه ا  تواندیم  تیورع  نی. اشودیهزاد م  یهاکا یراد  دیتول  زیافزا

 .و  و  تمر منار شود تیایسر ان و کاهز ک

  شتتن،یخیمانند مد  ییهاقیتکن هیاستتخرس از  ر  تیریاند که مدنشتتان دادب  مطالعات

 یو بهبود ست مت تموم  زو یبه کاهز ستطن کورت  تواندیم  یتنا،ت  ناتیو تمر  وگا،ی

اا،تتتتاس  زیکاهز ارتتتتطرا ، و افزا ه،یتبه بهبود روا   هاقیتتکن  نیکمتق کنتد. ا

 .کنندیکمق م یخوشبخخ

بخز اخخ تتتا  هرامز یهاتیرا به فعال یزمان  دیتوانیاستتتخرس، م  تیریمد  یبرا

 نی. ادیباشت یابه دنبا  مشتاورب ارفه  ای  د،یاستخاادب کن  شتنیخیمد  یهاقیاز تکن  د،یده

  و  تمر کمق کنند.   زیو افزا یو ج،م  یبه بهبود س مت روان  توانندیاقدامات م

 

 واژه ها

 sabk-e zengegi “образ жизни”سبق زندگی  

  re’āyat “соблюдение” رتایت 

 sistem-e iman-e badani “имунная система” سی،خم ایمنی بدن   

 mozmen “хронический” مزمن   

…در معرض  فخنقرار گر   dar ma’raz-e  … qarār gereftan “подвергаться 

 чему-л.”   
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maziyayat “преимущество” مزیت     mazāyā мн.ч. от مزایا 

piyāderavi  “пешие прогулки” رویپیادب  

 giyāhxori “вегетарианство”گیاهخواری 

ebtelā “заболевание”   ابخ  

rude-ye bozorg “толстая кишка”  بزرگرودب  

یهتتایچتتربتت اشتتتتتتبتتا   ;”ešbā’ “насыщение  اشتتتتتتبتتا   čarbhā-ye ešbā’ 

“насыщенные жиры” 

 ”čāqi “полнота, тучность چاقی

dočār šodan “подвергнуться чему-л.”  نشد دچار  

 eltehāb “воспаление”  الخها   

 hobubāt “бобовые”ابوبات   

qallāt-e kāmel  “цельнозерновые злаки”غ ت کامل 

 biš az hadd  “чрезмерный”بیز از اد  

نمنار شد  monjar šodan “привести к чему-л.,“стать причиной чего-л.” 

boruz “проявление” بروز   

  jāygozin kardan “заменять” ندرجایگزین ک  

 modiriyat -e estres “управление стрессом”مدیریت اسخرس   

 tajziye “разложение”, “распад”تازیه 

 sellul биол. “клетка” سبو  

 tamrināt-e tanaffosi “дыхательные упражнения”تمرینات تنا،ی  

 ezterāb “волнение, беспокойство” ارطرا   

اتتتترفتتتته  ایمشتتتتتتتتاورب   mošāvere-ye herfe-yi “профессиональные 

консультации” 

 la(e)sse “десна”لثه 

 

 توضیحات

یج،م .1  jesmi =   یج،مان   jesmāni “физический” 

 qābel: выступает в роли первого компонента    в изафетных   قابل  .2

словосочетаниях  со значением 1. “достойный, заслуживающий 

чего-л.”; 2. “подлежащий”(чему-л.); 3. “(при)годный”; 4. 
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“допускающий, позволяющий”; تتتتوجتتته  qābel-e tavajjoh  قتتتابتتتل 

“заслуживающий внимания”. 

 به towr “способ”, “образ действия”. В сочетании с предлогом  ور .3

be  и последующим именем, присоединяемым при помощи изафета, 

используется для обозначения наречно-обстоятельственных 

оборотов, например:  به  ور مخوست be towr-e motavasset “в среднем”; 

به  ور قابل توجه    ;”be towr-e morattab “регулярно  به  ور مرت     be 

towr-e qābel-e tavajjoh “cущественно”,  ختتا  be towr-e xās بتته  تور 

“особенно”; به  ور م،خقیم be towr-e mostaqim “непосредственно”. 

 دستور

Второстепенные члены предложения 

(Определение) 

К второстепенным членам предложения относятся слова, которые  

служат для пояснения, уточнения, дополнения главных членов 

предложения и находятся в подчинительной связи с ними или между 

собой. Выделяются группы дополнения, определения и 

обстоятельства. Второстепенные члены возможны не только в 

двусоставных, но и в односоставных предложениях: определенно-

личных, неопределенно-личных, обобщенно-личных, безличных, 

номинативных. 

При выделении этих групп второстепенных членов и их 

разновидностей учитываются следующие признаки: 

• часть речи, выражающая господствующее слово, к которому 

относится второстепенный член; 

• средства подчинительной связи с господствующим словом; 

• местоположение второстепенного члена по отношению к 

подчиняющему слову; 

• выражаемое значение (например, при выделении различных видов 

обстоятельств); 

• часть речи, которой выражен второстепенный член. 
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В каждой из трех групп второстепенных членов один-два признака 

оказываются ведущими, а остальные учитываются при выделении 

их разновидностей. 

Определение   - второстепенный член предложения, обозначающий 

качество, признак, свойство, принадлежность, порядковый номер 

предмета.  Оно относится к любому члену предложения, 

выраженному существительным или субстантивированным словом. 

В зависимости от места по отношению к определяемому слову 

определения бывают постпозитивными и препозитивными. 

Постпозитивные определения следуют за определяемым словом. 

Постпозитивные определения — наиболее распространенный вид 

определений в современном персидском языке. Большинство 

постпозитивных определений связывается с определяемым словом 

посредством изафета. В роли изафетных определений используются 

• имена прилагательные качественные и относительные, например:  

 pašm-ešotori  پشتم شخری ;”ketāb-e jāleb “интересная книга کخا       جال 

“верблюжья  шерсть”; 

• существительные, обозначающие разного рода признаки: تمارت  

  emārat-e dabirestān “здание средней школы” (признак دبتتیتترستتتتتختتان

предмета по принадлежности);   وقت نهار   vaqt-e nahār “время обеда” 

(признак,   уточняющий содержание определяемого понятия); همدن 

 āmadan-e dust “приход друга” (признак, характеризующий   دوستتتتت

производителя действия);  

• местоимения  обозначают признак предмета по его 

принадлежности: برادر شتتتتما  barādar-e šomā “ваш брат”, کشتتتتور ما  

kešvar-e mā “наша страна” 

• порядковые числительные, оканчивающиеся на суффикс -   م -оm, а 

также 

порядковые числительные   او   avval,   نخ،ت noxost (реже - نخ،تتتتخین  

noxostin) “первый”:   م قات او  molāqāt-e avval “первая встреча”. 

• неличные формы глагола: инфинитив: استخعداد کار کردن   este’dād-e 

kār kardan “способность работать” (раскрывает или уточняет 
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содержание определяемого понятия);  причастие прошедшего 

времени: ستتتتتا  گتذشتتتتخته   sāl-e gozašte “прошлый год”;  причастие 

долженствования: ه  خوردنی  āb-e xordani “питьевая вода”. 

• наречия места и времени:   امتتتروز روزنتتتامتتته  ruznāme-ye emruz 

“сегодняшняя газета” (букв. “газета сегодня”), اخبتتار دیروز   axbār-e 

diruz “вчерашние новости”. 

Предложные определения  присоединяются к определяемому 

слову при помощи изафета (несмотря на наличие предлога): وقت بعد 

-dok(k)ān   دکان جن  باغ ,”vaqt-e ba’d az kār “время после работы   از کار

e jamb-e bāq “лавка около сада”.  

 В причастно-определительных оборотах причастия (персидские 

или арабские) или прилагательные выступают как главные слова и  

связываются с определяемым словом с помощью изафета, а при 

наличии других зависимых от определяемого слова членов — путем 

примыкания:  ,nāme-ye raside az tehrān «письмо   نتامته رستتتتیتدب از تهران

полученное из Тегерана”; تالار پر از مردم  tālār-e роr az mardom “зал, 

полный народа”. 

 

 تمرینات 

 .В тексте урока  найдите определения и определите их тип .1    تمممممریمم 

Определите, какие части речи выступают роли изафетных определений.    

 Составьте 8-10 предложений с причастно-определительными .2    تمممریم 

оборотами. 

 

 چند تا عبارت بنویسید.   طور و    قابل . با استفاده از واژه های  3تمری   

 A B C  یها نهیگز  انیرا از م یجواب مناسمممب  4-1 یسممموال ها  یبرا.  4تمری   

 انتخاب

 نمایید

 روزی شز ساتت منار به...   ونی زیتبو ی تماشا1. 

A)  رژیم غذاییتغییر 

B)  کاهز  و  تمر 

C)   هاتازیه سبو 
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 ی باتل ... تنا، ناتی تمر2. 

A) هاافزایز خطر ابخ  به بیماری   

B)  های هزادافزایز تولید رادیکا 

C) بهبود س مت تمومی 

 سا  به  و  تمر ارافه کند ...  ادود  سه ساتت در  ای   هاخه ورزت  3. 

A)   پنگ 

B)هات 

C) دب 

 ... منار میشود تمرینات تنا،ی به4. 

A  کاهز سطن کورتیزو ) 

B)   بزرگسر ان رودب پیشگیری از 

C)    های مزمنبیماری 

.  به واژه های مت  که زیر آن خط کشمممیده  مممده اسمممپ متراد  پیدا  5تمری   

 کنید. 

گزینه  A-F هایاست. از میان جملهشش جمله از متن  زیر حذف شده.  6تمری   

  درست را انتخاب کنید که متناسب با شکاف باشد . 

ااظ س مت دهان   یها براروت  نیو م  رتر  نیتراز سادب  یکیسخاادب از ن  دندان  ا

  ردیخون را بگ انیبه جر  هایتبور باکخر یجبو  تواندیکه م  ، … 1و دندان استتت.  

 یماریب  نیلثه، به تنوان شتتتشتتتم  یماریدهد. ب زیبقا را افزا  تیایک هی ر  نیو از ا

 .دهدیقرار م ریرا تحت تل  ایدن تیدرصد از جمع ۱۱در جهان،  عیشا

   ..قب بر ست مت   میبه  ور م،تخق  تواندیم  دیشتد  تیودنخی. به  ور خا ، پر2 …

 یهایماریاز ب  یریشگیبهداشت دهان و دندان در پ  تیدهندب اهمارتبا  نشان  نیا    ..

 .است یجد

ها، استتخاادب از ن  دندان را به صتتورت روزانه در ها و دندانااظ ستت مت لثه  یبرا

بر ست مت  یبزرگ راتیتل   تواندیتادت ستادب م  نی. ادیخود بگناان  یبرنامه بهداشتخ

 و  و  تمر شما داشخه باشد. یتموم

ستن مانند   زیمرتب  با افزا  یهایماریخطر ابخ  به ب  تواندیم  ییغذا  میرژ  نیا3 ...  

ستتتتر ان رودب بزرگ را کاهز  یو اخ  یقبب  یهایماریب  ابت،یفشتتتتار خون بالا، د
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 ،یاز چتاق  یریو جبوگ بتا اشتتتت  یهتایدهتد. بتا کتاهز م تتتترف قنتد و شتتتتکر، چرب

  شتتتتخریم تتتترف ب  لی، به دل 4 …  .کندیکمق م  شتتتتخریبه ستتتت مت ب یاهخواریگ

  ن،ی. بنابرا… 5.  شتتوندیمزمن م  یهایماریکمخر دچار ب  برها،یو ف  هادانیاک،تتیهنخ

و  6…  . و  تمر کمتق کنتد  زیزابته ااظ ستتتت متت و اف  توانتدیم  یاهخواریتگ

.  د ی ده زیخود افزا  ییابوبات و غ ت کامل را در برنامه غذا  ها،وبیم  اات،یستتتبز

 بر س مت شما داشخه باشند. یبزرگ راتیتل  توانندیکوچق م راتییتغ نیا

 

A و  تمر شناخخه   زیافزا  یم  ر برا  یهااز راب  یکیبه تنوان    یاهخواریگ 

   شدب است.  
B  کند یلثه کمق م یماریاز ب  یریشگی پتادت به   نیا 
C  و  یقبب  یمتاریخطر ب  زیلثته بتا افزا  یمتاریکته ب  دهنتدینشتتتتان م هتایبررستتتت

 بگذارد ریتل  … مرتب  است یاز ام ت قبب یمرگ ناش

D  م رف گوشت و مح ولات    گیبه تدر  دیتوانیم  ،یاهخواریشرو  گ   یبرا

 را کاهز دادب یوانیا 
E  هتا در بتدن کمتق و کتاهز الخهتا  یمنیا  ،تتتتخمیستتتت تیتبته تقو یمواد مغتذ  نیا

 کنندیم

F  دارند  یاهیگ یی غذا م یکه رژ ی که افراد دهندی نشان م قاتیتحق 

  پر کنید:   جا های خالی را با استفاده از  واژه های مناسب     .7تمری  

جایگزین را ... س  های دیگریفعالیتمیخوان    برای کاهز زمان تماشای تبویزیون  . 1

 کردن، (

 ، رودب بزرگ(لثهکرد س  اسخاادب از ن  دندان باید ها ... ااظ س مت  یبرا . 2

، بیز از اتدس  توانتد بته کتاهز  و  تمر منار شتتتتودتبویزیون می...  تمتاشتتتتای   . 3

 .بطور مخوس (

  توانند تل یرات بزرگی بر ست مت و  و  تمر شتما داشتخه باشتندستادب می...  این    . 4

 .(تغییراتستمرینات، 

...  به دنبا ...  سزندگی خود    ستبقتنو  و تغییرات صتحین در  ...  ی که شتخاصتا  . 5

 تری دارند. ولانی زندگی، کردن(بودن, پیروی 

هتای جتدی از بیمتاری...  در      ااظ ستتتت مخیدهنتدب اهمیتت  نشتتتتان  تتادات مایتد       . 6

 (، معالاهپیشگیریس .است

کمق  ی گوناگون  ها  تورم جبوگیری ازو   یمنیا  ،تتخمیستت  تیبه تقو...  مواد    نیا  . 7
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 ی(مغذسماید ،  کنندیم

 ترجمه کنید: . از روسی به فارسی  8تمری   

Продолжительность жизни;разнообразие и правильные 

изменения; стремиться; образ жизни; питательные вещества;  

зубная нить; сокращение просмотра телевизора; заменить;  

профессиональные консультации; распад клеток; хронический 

стресс; хронические болезни; в свою очередь; чрезмерный; 

некоторые виды рака; приводит к сокращению 

продолжительности жизни; дыхательные упражнения; качество 

жизни; опасность хронических заболеваний; в среднем; сложные 

упражнения (физические); имунная система; вегетарианство.  

 از روی موضوعات زیر صحبپ نمایید: .  9تمری   

تتادات منای کته بر  ولانی تمر تتا یر میکننتد. ایتا مبتارزب بتا هنهتا مشتتتتکتل  . 1

 است؟ 

 ؟  معای  و مزیای گباهخوری. چه ک،ی از دوسخان شما گیاهخور است . 2

 چه وقت در بارب سبق زندگی باید فکر کرد؟ نظر خود رت ا بات نمایید.   . 3

مت  ضبط  ده  گوب بدهید و تمرینات زیر   .به  10تمری   

 را انجام نمایید: 

اول از عنوان  تمری   مت   هممای  بخش  از  یممک  برای هر     .

 مناسب پیدا کنید

 (A دیکنیهر روز به  ور مرت  ورزت سخت نم 

(B دارهای خندبها و پیامقوقت گذاشخن برای خواندن ایمیل 

(C کوچق لیم،ا یاسخرس داشخن برا 

(D دو فناان پر قهوب هنگام صبن ای قی دنینوش 

 .   به سوالات جواب  بدهید. دومتمری  

 تب  وقت است؟  خواندن ایمیل ها و پیامق های خندب دار هیا.1

 بر ان،ان تا یر خو  میگذرد؟  چرا تماشای فیام های جندب دار .2

 –چه چیز ماید تر استت  ورزت ستخت هر روزب یا کردن ورزت  هاخه ای سته   .3

 چهار بار؟ 
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چه  خندب دار  یها  بمیفو تماشتتتتای  ایمیتل ها و پیتامق های خنتدب دارمیمان خواندن    .4

 ارتبا ی وجود دارد؟ 

 ماید است؟  کافئینچرا . 5

 هیا قهوب مور است؟ چرا؟  .6

 ؟ تا یر مثبت نیز داشخه باشنداسخرس های کوچق می توانند  چرا.7

 ( را مشخص نمایید.-سوم.  جملات درسپ  )+( و نادرسپ ) تمری 
ناراخی های قببی می    ماننداسخرس های مزمن منار به بیماری هایی  1

 شوند. 

 + 

که   اسخرس های کوچق باتل ترشن هورمون دوپامین و سروتونین  2

    . د می شوندنبه ما انرژی برای اناام کارها می ده

- 

 - و تماشای فیبم های خندب دار مور است خواندن ایمیل ها و پیامق  3
در معرض    زنانی که روزانه دو یا ستته فناان قهوب می نوشتتند کمخر  4

 .اف،ردگی قرار دارند

 + 

 - ست هر روز خیبی سخت ورزت کنید تا س مت باشید. الازم  5
از فشار خون    که   خندیدن باتل باز شدن رگ های خونی می شود و   6

 .جبوگیری می کند

 

 + 

انرژی برای اناام کارها  سروتونین دوپامین و های  ترشن هورمون   7

 می دهد. 

- 

 +  وجود داشخه باشد  تعاد باید   در هر کاری 8

 

 کنید:  پر   .  جا های خالی چهارمتمری  

 انرژی برای اناام کارها می دهد.  هورمون کورتیزو   ...  .1

کمخر از دیگر زنان در   ...  زنانی که روزانه دو یا سه فناان قهوب می نوشند،   .2

 .معرض اف،ردگی قرار دارند

 قببی می شوند.   بیماری هایی   باتل  ... ارطرا  های  .3

 و قوی تر می شوند  ... های شما خود را  ... روزهایی که ورزت نمی کنید م .4

 . جبوگیری می کندفشار خون  ... تماشای فیبم های خندب داراز  .5

 . های خونی می شود ...  خندیدن باتل باز شدن   .6

  ...دیگری است که رد   ...  کافئین همچنین ااوی مقادیر زیادی هنخی اک،یدان و   .7

 ه،خند. 
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یازدهمدرس   

   ستیزط ی مح شیدر پا یمصنوعانقلاب هوش  

 (AI)مصددنوعیتاثیرات هوش

هدای مختلف زنددگی در بخش

بوده و    مشددددهود بشددددر کامج

زیسدددددت نیز  نظدارت بر محیط

از این قاعده مسددتثنی نیسددت.  

محیط بددا حددافظددان  زیسددددددت 

قددددرت   گدددیدددریبدددهدددره از 

بددا دقددت و  هوش مصدددددنوعی 

ای تغییرات  سدددددابقدهکدارآیی بی

 .کنندرصد میاقلیمی را 

I.  هلودگی انوا   تشخیش  پیشرفتدر  داها  سنخیروتاست.    شخه هایی    پایز  های 

تواند  برداری دسخی و هنالیز هزمایشگاهی مخکی ه،خند که می کیایت هوا و ه  به نمونه

بروقت مبخنی  ا،گرهای  اما  باشد،  پرهزینه  و  تازیه AI گیر  دادب وو  ها تحبیل 

دقیهالراب میهای  ارائه  بهتری  ماهز  هوشمند  سن،ورهای  توانند  می  AI دهند. 

دادببه این ا،گرها  کنند.  نظارت  واقعی  در زمان  را  کیایت هوا  مداوم  های   ور 

های  الگوریخم    کنند.هوری میو سطن ازن جمع  مخخب هایی  زیادی در مورد هلایندب

دادب این  ماشینی  ناهناارییادگیری  و  الگوها  و  کردب  واکاوی  را  که  ها  را  هایی 

های در  رح AIکنند. برای مثا ،  رویدادهای هلودگی ه،خند، شناسایی میدهندب  نشان

شهر هوشمند برای نظارت بر کیایت هوا و مدیریت جریان ترافیق در منا ه شهری 

. این  شودمی کاهز سطن هلودگی    منار بهرود که  کار میهنابش به مانند پکن و لش 

دهند تا  دهند و به هنها اجازب میارائه میرا به ساکنان  ب درنگها هشدارهای سی،خم 

 .در هنگام رویدادهایی با هلودگی بالا، اقدامات ااارخی اناام دهند 

II. توانند  م تتتتنوتی میهای نظارت بر کیایت ه  با استتتتخاادب از هوتستتتتی،تتتتخم

زا را شتناستایی کردب و هشتدارهای  هایی مانند فبزات ستنگین و توامل بیماریهلایندب

ویژب در ها بهاولیه دربارب خطرات بالقوب ستتت مت تمومی ارائه دهند. این ستتتی،تتتخم

ها استتت،  ت تمومی و اکوستتی،تتخممنا قی که هلودگی ه  تهدیدی جدی برای ستت م

هتای نظتارت بر ه  مبخنی بر تنوان مثتا ، در هنتد، ستتتتی،تتتتخماهمیتت دارنتد. بته

شتوند  ها استخاادب میها و دریاچهها در رودخانهم تنوتی برای شتناستایی هلایندبهوت

قبته هتای منخموقع برای جبوگیری از بیمتاریکننتد تتا اقتدامتات بتهو بته مقتامتات کمتق می

 .از  ریه ه  اناام دهند
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III.  ها های پاک،تتازی اقیانوسم تتنوتی همچنین در مدیریت زباله و ت تهوت

هتای زبتالتهتواننتد  می  AIهتا و پهیتادهتای ماهز بته  کنتد. روبتاتنقشتتتتی کبیتدی ایاتا می

  گ،تتتخرتهوری کنند و از ها را شتتتناستتتایی و جمعها و رودخانهموجود در اقیانوس

ها با استخاادب تنوان مثا ، پروژب پاک،تازی اقیانوسخر هلودگی جبوگیری کنند. بهبیشت

های پ ستخیکی را در اقیانوس هرام های مبخنی بر هوت م تنوتی، زبالهاز ستی،تخم

های دریایی محیطی زبالهکند و به کاهز ا رات زی،تتتهوری میشتتناستتایی و جمع

م تنوتی  هایی استت که هوتاوزبهوا یکی دیگر از وستازی ه کند. مد کمق می

هتای یتادگیری  م تتتتنوتی بتا استتتتخاتادب از الگوریخمدر هن تتا یری تمیه دارد. هوت

های دقیه، رویکرد بینیهوا و ایااد پیزوهای ه ماشتتین برای رمزگشتتایی از دادب

بتتهارائتته می  اتری رکتتارهمتتد بینی  برای پیزم تتتتنوتی  تنوان مثتتا ، هوتدهتتد. 

شتتتتود و  هتا و اموا  گرمتا استتتتخاتادب میوهوایی متاننتد توفتانرویتدادهتای شتتتتدیتد ه 

دهد تا اقدامات پیشتگیرانه برای کاهز خطر ب یا را کارشتناستان این امکان را میبه

بینی  ها را با دقت پیزم تتتنوتی م،تتتیر و شتتتدت توفانهای هوتاناام دهند. مد 

 کنند.موقع و ناات جان افراد را فراهم میبه بیهتخ اند و امکان کردب

 .IY وهوایی مبخنی بر  های ه ت وب بر این، مدAI کنند تا به دانشتمندان کمق می

خود را برای  ها را مطالعه کردب و ت توهوایی بر اکوستتی،تتخمتا یرات تغییرات ه 

پتذیر مخمرکز کننتد. برای مثتا ، هتای هستتتتیت هتا و زی،تتتتخگتابااتارتت از گونته

ادب های مرجانی استخاستازی ا رات افزایز دما بر صتخربم تنوتی برای مد هوت

هتایی را برای محتافظتت از این کنتد تتا استتتتخراتژیشتتتتود و بته محققتان کمتق میمی

هتای مبخنی بر هتای ایتاتی توستتتتعته دهنتد. در قطت  شتتتتمتا ، متد اکوستتتتی،تتتتخم

واز و جوامع محبی را هتای دریتایی بر ایتاتم تتتتنوتی تتا یرات  و  ی هوت

های ااارخی مناست  را ستیاستت  تدوینکنند و ا  تات لازم برای  تحبیل میوتازیه

زی،تتتت م تتتنوتی در اوزب نظارت بر محی کنند. خ صتتته اینکه هوتفراهم می

واز با . از ردیابی ایاتاستتتفراهم کردبای را ستتابقههای بیامکانات و فرصتتت

ای گرفخته تتا تشتتتتخیش هلودگی هوا و ه  و هتای تبتهاستتتتخاتادب از پهیتادهتا و دوربین

زی،تتت کمق هوا، این فناوری به دانشتتمندان و اافظان محی وه ه ستتازی دقیمد 

زی،تتتتتت تر بته پتایز و ااتارتت از محی هتای کتارهمتدتر و دقیهکنتد تتا بته روتمی

زی،تت با استخاادب از هوت م تنوتی، امیدوارکنندب  بیردازند. هیندب نظارت بر محی 

 منابع  بیعی هن ایاا کند.تواند نقز مهمی در ااارت از سیارب ما و بودب و می

 

 واژب ها

 pāyeš “наблюдение”, “мониторинг”پایز 

 mašhud “очевидный, ясный”مشهود  

 kārāyi “эффективный” کارهیی   
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 bisābeqe “беспретендентный”سابقه بی 

rasad kardan “наблюдать”  ندرک رصد 

nemunebardāri “сбор образцов” بردارینمونه 

āzmayešgāhi “лабораторный” هزمایشگاهی   

 mottaki budan “опираться, основываться” بودنمخکی 

vaqtgir “занимающий много времени” گیر وقت   

 hessgar “датчик”ا،گر   

 mobtani bar “основанный” بر سمبخنی) 

”данные“ deād دادب  

 ālāyande “загрязнение”هلایندب  

  ozon “озон”ازن 

vākāvi kardan  зд. “анализировать”  ن واکاوی کرد 

 nāhanjāri зд. “аномалия”  ناهنااری 

 ruydād “случай” رویداد 

 hošdār “предупреждение”هشدار   

bimārizā “патогенный” زابیماری   

بالقوبخطرات     ;”belqovve  “потенциальный    بالقوب    xatarāt-e  belqovve 

“потенциальные угрозы”  

 montaqele az tariq-e āb “передаваемый через воду”  منخقبه از  ریه ه 

pahpād “БПЛА - беспилотник”   پهیاد 

 modelsāzi “моделирование” سازیمد  

 ramzgošāyi “расшифровка”رمزگشایی 

 ruykard-e kārāmad “эффективный подход”رویکرد کارهمد 

pišgirāne “предупреждающий, предотвращающий” پیشگیرانه 

 baliye “бедствие, несчастье”یهبب  balāyā  мн.ч. от   ب یا 

 taxliye “эвакуация” تخبیه 

 āsibpazir “уязвимый”   پذیر هسی 

so(a)xre-hā-ye marjāni “коралловые рифы” های مرجانی صخرب   

 zowb-e yaxhā “таяние льдов” های و  ی 

hayāt-e vahš “дикая природа”  وازایات   
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های ااارخی مناستتتت ستتتتیاستتتتتتدوین   ;”tadvin “разработка تدوین  tadvin-e 

siyāsathā-ye hefāzati-ye monāseb “разработка соответствующей 

политики защиты” 

 durbinhā-ye tale-yi “камеры-ловушки” ایهای تبه دوربین 

radyābi “отслеживание” ردیابی 

 fanāvari “технология”  فناوری 

 توضیحات

1. Словообразовательный префикс  بتت belā  со значением без-; не- 

соединяясь с формами арабских причастий и масдаров, образует 

прилагательные и наречия: صتتتتتتااتت   belasāheb “не имеющий    بت  

владельца, хозяина”, “бесхозный”, متتتتتتتتتتتتتانتتتتتتتتتتتتتع  بتتتتتتتتتتتتت  

belāmāne’“беспрепятственный”,“свободный” и “беспрепятственно”, 

“свободно”,ب  فاصبه belāfāsele “немедленно”,  بتتتت شتتتتتتتتر belāšart 

“безусловный”, “безоговорочный” и “безусловно”, “безоговорочно”. 

Иногда эти префиксы сочетаются с лексическими основами 

иранского происхождения, например:    بتتت درنتتتگ belāderang “без 

промедления”, “немедленно”  (درنتتتتگ derang “промедление”, 

“медлительность”). 

 دستور

Препозитивные определения 

Препозитивные определения располагаются перед определяемым 

словом и связываются с ним без изафета, примыкая к нему, либо с 

помощью изафета. В связи с этим их можно подразделить на: 

• примыкающие 

• изафетные  

Примыкающие определения выражаются превосходной степенью 

прилагательных: بهخررین دانشاو behtarin dānešju “лучший студент”; 

порядковыми числительными, оканчивающимися на суффикс 

ممیم   - -omin:درس  sevvomin dars “третий урок”; различными ستتتتومتیتن 

местоимениями: این ااد ه in hādese “этот  случай”,  هن دفعه ān daf’e 

“тот раз” (указательные местоимения),  چه م،تایبی če masāyel-i, امروز  
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استتتتتتتت روزی   ”?emruz če ruz-i-st? “Какой сегодня день چتتتته 

(вопросительные местоимения),     روز  ”har ruz “каждый день هتر 

(определительные местоимения),  بعوتتتتی م،تتتتایل ba’zi [az] masdyel 

“некоторые проблемы”, در پارب موارد   dar pāre-i mavāred “в некоторых 

случаях” (неопределенные местоимения );    هیچ دانشتتتتاویی نیامد hič 

dānešju-yi nayāmad “Ни один студент не пришел”; هیگ تردیدی نی،تتتت 

hič tardid-i nist “Нет никакого сомнения” (отрицательные 

местоимения); некоторыми прилагательными: نبیاتارب دهقتا  bičāre 

dehqān “бедный крестьянин”, هدم  ajab ādam “удивительный تتتاتت  

человек”. 

Изафетные определения подразделяются на следующие 

разновидности: 

• изафетные определения, входящие в состав словосочетаний типа 

«превосходная степень прилагательного (персидского или 

арабского) + изафет + имя существительное во мн. числе»: بزرگخرین 

 اشتراف مخبوقات  ,”bozorgtarin-e otāqhā “самая большая из комнат  اقهاا

ašrāf-e maxluqāt “благороднейшее из созданий” (о человеке). 

• изафетные определения, в состав которых входят определительно-

обобщающие местоимения همه hame, تمام tamām, کبیه kolliyye “весь”, 

“все” и их синонимы:   پتتیشتتتتتنتتهتتادات تتتمتتام   tamām-e pišnehādāt “все 

предложения”, همه روز hame-ye ruz “весь день”, تمام اهالی شهر tamām-

e ahāli-ye šahr “все население города”, همتوزگتتاران  kolliyye-ye کتبتیتته 

āmuzgārān “все учителя”. 

• изафетные определения, где  в роли препозитивного определения 

могут выступать слова, близкие по значению к различного рода 

местоимениям (кроме личных): ستتتایر دانشتتتاویان sāyer-e dānešjuyān 

“другие студенты”,ستراستر کشتور sarāsar-e kešvar “вся страна”, خود او 

xod-e u “он сам”, فرافرد دانشاویان farāfard-e dānešjuyān “каждый 

из студентов”. 

Приложение (аппозиция) представляет собой особый вид 

определения, которое характеризует предмет, давая ему другое 

название.  
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 Приложение дает определяемому слову следующие 

характеристики: 

1) называет предмет: ا ت تتتات  ruznāme-ye Ettelāāt “газета روزنتتامتته 

«Эттелаат»”, کوب دماوند kuh-e Damāvand “гора Демавенд”, دات اکل ا ر 

-dāš akol asar-e sādeq-e hedāyat “произведение Садека Xe صادق هدایت

даята «Даш Аколь»”; 

2) называет профессию, занимаемую должность, специальность, 

национальность и т.д.:  یروزپمهندس  mohandes piruz “инженер 

Пируз”, تبی اشتتراف صتتادقی ستتردبیر مابه زبانشتتناستتی ali ašrāf-e sādeqi 

sardabir-e majalle-ye zabānšenāsi “Али Ашраф Садеги, главный 

редактор журнала «Языкознание»”; 

3) выражает различные качества и свойства предмета, лица: ،  تزیزی  

انشتتتاوی دانشتتتکدببهخرین د  azizi behtarin dānešju-ye dāneškade “Азизи, 

лучший студент факультета”, گبشتتخان، گناینه کخابهای قدیم ایران golestān 

ganjine-ye ketābhā-ye qadim-e irān “«Голестан», сокровищница 

древнейших книг Ирана”; 

4) дает более точное описание предмета, лица: اامتد، دوستتتتت قتدیم من 

ahmad dust-e  qadim-e man “Ахмад, мой старый друг”,  تهران، پتایخختت

 .”tehrān pāytaxt-e irān “Тегеран, столица Ирана ایران

Приложение может связываться с определяемым словом 

следующими способами: 

1. примыканием:   استتتت می ایران، در نزدیکی  تهران، پتایخختت جمهوری

البرز واقع استتتتت کوههای  tehrān pāytaxt-e jomhuri-ye eslāmi-ye irān dar 

nazdiki-ye kuhhā-ye alborz vāqe' ast “Тегеран, столица Исламской 

Республики Иран, расположен недалеко от гор Эльбурс”; 

2. при помощи союза یعنی  ya’ni “то есть”:  سردیبر روزنامه یعنی شخ ی

با او هشتنا شتدب اید ستخنرانی خواهد کرد  که  sardabir-e ruznāme уа ’ni šaxs-i-ke 

bā и āšenā šode-id soxanrāni xāhad kard “Главный редактор газеты, 

т.е. человек, с которым вы уже познакомились, выступит с 

сообщением”; 

3. при помощи предложно-именных сочетаний — уточнителей – به  

  be onvān-e به تنوان ,taht-e onvān-e تحت تنوان ,”be nām-е “по имени نام
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“под названием”:  ر جوان به نام اامدپ،تت  pesar-e javān be nām-e ahmad 

“молодой парень по имени Ахмад”. 

 تمرینات

 Составьте по три предложения на каждый вид تمممممممریممم  1.

определения. 

 .Прочитайте, переведите текст и найдите определения .2  تمری 

Объясните чем они выражены.  

. گات که با دیه یم  گریسترت را تکان داد که هان و گات که از شتهر د  رمردیتتتتتت پ

 ابیو ستت ینارنا  ،یزرد، ستترخ، ستتبز، هب ی. گات که استتیکهادیه یم  زیاستتیق ها

همدب و   یشتهر م  نیشتاد به ا  یدهایگذشتخه، ت  یدهایت  گر،ید  یدهایدارد... گات که ت

... ق ته دستخان  چرخاندبیو م چرخاندبینشتاندب و م یکودکان شتهر را پشتت استیکها م

  یراکه که زنز برا   ییها  طهیکوچق و خندان و بعوتل انا ب،تخه را کرد. ق ته خر

 بزیاز ستکه را کرد. دستت به ج   نیستنگ یها طهی. ق ته خردوختیم  دیت یروزها

ق تته   رمردیو شتترمزدب بودند. پ یها خال طهی. خردیکشتت  دیستتی  طهیخر  نیبرد و چند

  زی را کرد و ق تتته شتتترشتتتر شتتتوق انگ  ینیریو شتتت وبیپر از م  یکاغذ یها طهیخر

داشتت   یم یپر را کرد و از ا،ترت انبارشتدب ات گات که اگر کودکان یها طهیخر

هوردند و   یهماوم م  ینیریو شتت  وبیپر از م  یها طهیخر  یستتو  دیت  یکه در شتتبها

و او مبچ   شتدندیکوچق شتان غژغژ کنان ه  م  یها  ردندانیها ز  ینیریها و شت  وبیم

...وق ته  داشتتیم یکودکان... گات که اگر دیشتن یرنگ شتان را م یگ ب  یامبچ لبه

شتتهر ن تت  کردب استتت و با   دانیرا در م  زیرا کرد که همدب استتت استتیکها  دیت  نیا

از اا   ینشتتتدب اند و ق تتته خانه ها  رونیب  شتتتانیبرهمدن هفخا  کودکان از خانه ها

ها را کرد،   یرانیو هرا کرد. ق تتت  یرفخه را کرد. ق تتته شتتتهر از اا  رفخه و خال

را  یشتدب استت. ق ته هواز  شتخریو ب  شتخریخون را... که با ببندشتان هفخا  ب  یق ته بو

دستت   مهیستراست  خود،یبار ب  قیبود.... ق ته هواز خاه را...    دبیکرد که در شتهر شتن

 :دیرا گرفت تکان داد و پرس رمردیپ ابیخشق و س

 ابیمرد خشق و س  ،ت؟ یهواز از ک  نیا  ،ت؟ یخون از چ   یبو  نیشهر را چه شدب؟ ا  ت

  کرد،یهمانطور که به خدا ق ته م  دید نیخ تمانه به زم  د،ید  نیبه زم  د،یبه هستمان د

 :گات

از شتما  از جنو ، از مشترق از غر  همدند و مردان شتهر گمراب  ییها  لیقاب  تتتتتت

گرفت. گمراهان شتهر برادران  لیها... شتهر را قاب  لیها و قاب  لیستاخخند... س...( قاب
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خون هنوز    ی. و خون بود و خون بود و بودندی... مادران شتان را دردندیشتان را در

. شهر دیو نبرز  دینوش نیو زم  نیو زم  دید  مان... هسدیخون را هفخا  د  نیاست... و ا

را هفخا    ری... کودکان پرشتتدندیشتتد... کودکان شتتهر جوان ناشتتدب پ یخانه بزرگ  میخی

 .دینبرز نیهم و زم نی... وزمدی... هسمان ددید

  

 انتخاب کنید.  6 – 1 هایرا از گزینه  I-IY هایعنوان درست پاراگراف  . 3  یتمر
 وجود دارد که نیازی به استفاده از آنها ندارید. دو عنوان اضافی

 فنموری های جدید .1

 هاپاک،ازی اقیانوس .2

 مطالعات تا یر اکوسی،خم  .3

 نظارت بر کیایت ه  .4

 ستیز طیمح خاارت  از  .5

تشخیش هلودگی .6  

 :دیبده ریز ی. پاسخ سوالها4  یتمر

 یا  تاتچه هوری شتتتتناستتتتایی و جمع در    AIها و پهیادهای ماهز به  روبات  .1

 ها کمق میدهند؟ اقیانوس مربو  به 

 یکمق مم تتتنوتی  مبخنی بر هوته    تیاینظارت بر ک  یهاامانه چگونه ستتت  .2

 ؟ کنند

 چرا نظارت بر کیایت ه   ررور است؟  .3

 ؟ هوشمند کمق کند یشهر یزیتواند در برنامه ر یم یچگونه هوت م نوت .4

و   باشتدمی گیر و پرهزینه  کیایت هوا و ه  وقت نظارت ازهای ستنخی  روت چرا  .5

 چه فرقی با اسبو  های معاصر دارتد؟ 

 شوند؟  یاسخاادب م اوزب هاییدر چه  یماهز به هوت م نوت یا،گرها .6

چطور استتخاخدب می     زی،تتتدر پایز محی  مصددنوعیهوشپهیادهای ماهز به    .7

 شود؟ 

 دیده میشود؟  ی زندگی بشریهابخش چهدر مصنوعیتاثیرات هوش .8

 .دیکن دای ده اسپ متراد  پ دهیآن خط کش ریمت  که ز ی.  به واژه ها5  یتمر 

 :دییصحبپ نما ریموضوعات ز ی. از رو6  یتمر 



112 
 

ه  و هوا و فقر   راتییمانند تغ یال مشتتک ت جهان  ییتوانا  یهوت م تتنوت ایه  .1

 را دارد؟ 

 ،ت؟ یچ    یهوت م نوت یایخطرات و مزا .2

  ،ی شتتتهر یزیتواند برنامه ر یم  یهوشتتتمند  چگونه هوت م تتتنوت  یشتتتهرها  .3

 کند. نهیزباله را در شهرها به تیریو مد یامل و نقل، م رف انرژ یها ،خمیس

 .دییترجمه نما یبفارس ری. جملات ز7  یتمر

1. Своевременная эвакуация жителей города обеспечит сохранение 

их жизней. 

2. Мониторинг  окружающей среды с использованием 

искусственного интеллекта поможет в защите нашей планеты и ее 

природных ресурсов. 

3. Традиционные методы мониторинга окружающей среды были 

трудоемкими и дорогостоящими. 

4. Управление транспортными потоками в крупных городах  

приводит к снижению уровня загрязнения. 

5.  Анализ  влияния таяния морского льда на дикую природу и 

местные сообщества помогает  выработке соответствующей 

природоохранной политики. 

6. Выявление загрязняющих веществ и болезнетворных 

микроорганизмов с использованием  искусственного интеллекта 

поможет  обеспечить своевременное предупреждение о возможных 

рисках для здоровья населения. 

7. Расшифровка данных о погоде с помощью искусственного 

интелекта является эффективным подходом  при составления 

точных прогнозов погоды. 

8. Технологии с использованием искусственного интелекта 

помогают ученым   контролировать и защищать окружающую среду 

более эффективными и точными способами. 

 

را   ریز نماتیو تمر  دیم مت  ضممممبط  ممممده  گوب بمده.بمه   8  یتمر

 :دییانجام نما

.   عنوان منماسمممممب یرای متنی کمه بمه آن گوب دادیمد تمری  اول

 انتخاب نمایید
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 ستیز طیمح ی و هوش مصنوع ا(

 یاستفاده از هوش مصنوع یها و راهکارهاچالش ب(

 یاستفاده از هوش مصنوع یراهکارها پ(

 به سوالات جواب  بدهید. .   مودتمری  

 ی استفاده کرد؟ هوش مصنوعهایی میتوان از  حوزه در جه. 1

 ی نام برده میشود؟ استفاده از هوش مصنوع در مخن چند چالز .2

ارتباط   هاینیبشیو پ  هالیتحل  جیاعتماد به نتا  یاسدددتفاده از هوش مصدددنوع  چرا  .3
 دارد؟ 

 ها در استفاده از هوش مصنوعی مهم است؟   داده تیامن نیتأم چرا  .4

 ؟ باشد می برو زمان برنهیهزی چه کار های هوش مصنوع در اسخاادب از .5

 است؟ مناسب دشوار  یهوش مصنوع یهاتمیانتخاب الگور چرا .6

ی کده در بداره آنهدا گوش دادیدد  فقط  اسدددددتفداده از هوش مصدددددنوعی  هداچدالشهیتا   .7
هدای دیگر هم ارتبداط دارد؟ مثدال   حوزه؟ بدا بده   اسدددددت   سدددددتیز  طیمح مرتبدت بده  
 بیاورید؟ 

 دوم.   جا های خالی را پر کنید:  تمری 

 و خطرناک  یناصح  یهای ریگم یتصممنجر به  ها... و هالیتحل جیبه نتا...   تدم .1
 میشود. 

 .است  ... و  ...  یکادر ازمندین یاستفاده از هوش مصنوع .2

 . ددار  ... وجودو   ... یهابه استفاده از داده ازین یگاه ستیز طیدر حفظ مح  .3
مسائل،   ... و   ...  ل یبه دل    مناسب  یهوش مصنوع یهاتم یالگور انتخاب .4

 . باشد می دشوار
...  و قابل  ...  ج ینتاناشی از نداشتن    و خطرناک  یناصح  یهایریگم یتصم  .5

 است. 

  یخاص یها... با  یستیز طیدر حوزه حفاظت مح  یمصنوع  هوش یسازادهیپ  .6
 رو است. روبه

به   ازین  ،ی،خیز   یدر ااظ مح  یاسخاادب از هوت م نوت مشک تاز  یکی .7

 است. ...  و   ...    یهادادب

  یهوش مصددددنوع   یهاتمیبه الگور  ازین  دادهایرو ...  ها و داده ...  و   ...   یبرا  .8
 مناسب وجود دارد.

 ( را مشخص نمایید.-سوم.  جملات درسپ  )+( و نادرسپ ) تمری 

مسائل،   سادگی سببمناسب به  یهوش مصنوع یهاتم یالگور انتخاب 1
 .باشدنمیدشوار 
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استفاده از هوش مصنوعی  غیر ممکن  یو ساختار یمال یبانیعدم پشت  2
 میکند 

 

بر و زمدان برندهیهزکدار   بدالا تیدفیبزرگ و ک  یهداداده  و پردازش لیدتحل 3
 است. 

 

 متخصصان مختلفو هابخش  نیب یهمکاربه  ستیز طیحفظ مح  . 4

 . اختیا  ندارد

 

موجود   یهادانش و تخصص  یروزرسانو به  یفرهنگ سازمان رییتغ 5
 .است هایتوانمند  یبند و خوشه  یقو ی رهبر ازمندین

 

  . نمیشود  حساس و محرمانه استفاده یهااز داده   ستیز طیدر حفظ مح  6

  ینیبشی ها و پداده   لیو تحل هیتجز ی برا یهوت م نوت یهاخم یالگور 7
 . استفاده میشوند دادهایرو

 

 

 عبارت های زیر کامل کنید:   م.چهارتمری  

ی، ...  و ساختار یمال یبانی پشتی، ... استفاده از هوش مصنوع یها...  هوت ...، 
  طیمح  ای مختلف، ...حوزه در یهوش مصنوع   ی، ... هوش مصنوع یها
 ها ل یتحل جی به نتا  ... ،و خطرناک  یناصح  ی ها، ...بالا  ...و  ...   یهاداده ی،ستیز
 های نیبش یو پ

 

دوازدهمدرس   

 آیا با غرق شدن در دنیای مجازی می توان زندگی بهتری داشت؟

مت بترا  ونیتبتیتامتروزب  نتاتر   یهتتا 

ارتبا  با دوستتخانشتتان از  یبرقرار

 اسمن  چپو    نسمتاگرامیا  ،سمبو یف

 .کنند یاسخاادب م

بترا  بتتا   یبترقترار  یمتتا  ارتتبتتا  

نقا  جهان  نیدوستخانمان در دورتر

. از میکنیاستتتتخاتادب م  یم سممممکمااز ا

و از  یزیبرنتامته ر یبرا  واتس اپ

افتراد   یبترا  تمریمیم تمو بتتا  تتعتتامتتل 

تعتام ت   نیمتا، ا  یزنتدگ  شتتتتخریشتتتتتدن ب  نیبتا هن   ایته  ی. ولمیبر  یمعروف بهرب م

 ،ت؟ یکاف خزب تیخو  و ررا یزندگ قیداشخن  یبرا ینخرنخیا
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مطرح شدب  یقابل توجه ی هشدار ها ن یو هن  یتعام ت مااز  و یمورد ت  در

از   خا ،یا ید  لیوسا شگری ما به نما ادیز  یدلب،خگکه   دن ،ی نو ی مکارشناسان  .است

  تیدهد و در نها  یها را کاهز م یکاهد، همدل یارتبا ات چهرب به چهرب ما م

 .برد یم  ن یافراد را از ب ن یب ی قیرابطه دوسخانه اق

و   ونیزیتبو یرا به تماشا یادیکه مدت زمان ز یکودکان مطالعات اناام شدب   به

 یک م ریغ یتا ا ی نشانه ها شیدهند در تشخ  یاخخ ا  م انهیاسخاادب از را

  لیوسا یها شگریروز از هاخه را بدون نما 5که  ین،بت به کودکان ی تمبکرد بدتر

 .دهند  یبرند، از خود نشان م  یبه سر م  خا یا ید

  57از  زیب    دارد   به گزارت منخشر شدب  زین  یگرید  یبحل جنبه ها  ن یا البخه

اسخاادب کردب   گریتعامل با افراد د  یبرا یمااز یکه از فوا  یدرصد از نوجوانان

 .کردب اند دای پ  یدی دوسخان جد  هی ر نیاند، از ا 

است   رییدر اا  تغ ینخرنخیارتبا ات ا عتی ب که  د ینگو  یم    یروانشناس اناسخاد  

 .پردازند  یم تی به فعال یمااز یایدن ن یمخااوت در ا یچرا که جوانان به شکب

تعام ت   ینکات مثبت و منا  نکهیا یدارند به جا  ل یتما یاد یز یبیخ  قاتیتحق  

 یکنند.  جوانان امروز یبررس کاایدهند، هن ها را  زیتم گریکدیرا از  ینخرنخیا

     .دارند یمااز یفوا  هیارتبا  از  ر یبه برقرار ی ادیز لیتما

معمو  دارند و  ریغ  یکه دغدغه ها یافراد  یبه خ تتتو  برا  ینخرنخیا  اجخماتات

شتتانش  یافراد  نیاستتت چرا که چن دیما  اریب،تت  کنندیم  یدر منا ه دور افخادب زندگ

 مشخرک دارند. یبا دغدغه ها گریافراد د دارید یبرا یکم

 نیخود ترج   یزندگ  یاز جوانان در زمان بحران ها  یرسد برخ   ینظر مدر واقع به  

    .کنند انیمخن ب هیببند صحبت کردن از  ر یدهند اا،اسات خود را به جا یم

 نیا  میبا تعام ت م،تتخق  نیو هن   ینخرنخیتعام ت ا ی  تااوت اصتتبدنیگو یم  انمحقق

ارتبا    یشتتخریب  اریبا افراد ب،تت  دیتوان یم  یمااز یفوتتا هیاستتت که شتتما از  ر

  د،یکن یکه انخخا  م  یارتبا ات به نو  دوستتخان  نیا  یبد ای  ی. و خوبدیداشتتخه باشتت

 .دارد یب،خگ

  م،ی تواننتد متاننتد تعتام ت م،تتتتخق  یم  زین  ینخرنخیو ا  نیتعتام ت هن       ت وب بر این

 .افراد فراهم کند یرا برا یبخش تیررا یزندگ

هن   یبرا  دیشتا یافراد م،تن تر ستخت باشتد و اخ  یبرا  هیقوت  نیممکن استت باور ا   

گونه ارتبا ات   نیا ینباشتتتد چون که هن ها ااخمالا در زمان برقرار  ریها امکان پذ

 یرا ستطح  یمااز یایدن  شتهینداشتخه باشتند. هن ها هم  یاا،تاس رااخ  ه،یتم  نیهن 
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 یبه هن م یکام  مخااوت  دیبا د  دیجوانان ن،تتل جد که یدر اال  رندیگ  یتر در نظر م

 .نگرند

در مورد   یرو به تکامل استتت، قوتتاوت قطع  نیتعام ت هن   عتیکه  ب ییهناا از

واقعا   یارتبا  و دوستتخ یبرقرار  یبرا  یاجخمات  یبودن استتخاادب از رستتانه ها یکاف

 یاجخمات یهاکه در گروب  یافراد  یبرا  نیارزت ارتبا ات هن  یدشتوار استت. ول

 .ردیگ قرارمورد غابت  دیندارد، نبا یادیز تیفعال  یقیاق

 

 واژه ها

 ”ta’āmol “взаимодействие تعامل

ررایت بخز   rezāyatbaxš “удовлетворительный”   

 ”eyb “недостаток”, “порок تی  oyub мн.ч. от تیو 

 ”majāzi “виртуальный   ماازی

 ”delbastegi “привязанность  دلب،خگی

 ”nemāyešgar “экран”, “монитор نمایشگر

همدلی  hamdeli “эмпатия”, “сочуствие” 

 ”extesās dādan “посвящать ند اد   اخخ ا   

 ”ātefi “эмоциональный تا ای 

یک م ریغ qeyr-e kalāmi “невербальный” 

نبه سر برد  be sar bordan “жить, проживать, находиться” 

فوای ماازی  fazā-ye majāzi “виртуальное пространство” 

 ”daqdaqe “тревога, беспокойство”, “страх, смущение دغدغه 

 ”qeyr-e ma’mul “необычный  غیر معمو 

ندادترجین   tarjih dādan “предпочитать” 

شخنب،خگی دا   bastegi dāštan “зависеть”, “быть связанным” (с чем-л.) 

امکان پذیر  emkānpazir “возможный” 

سطحی   sathi “поверхностный”, “неглубокий” 

 ”ru be takamol “развивающийся”, “совершенствующийся  رو به تکامل

 ”qeflat “небрежность”, “пренебрежениеغابت

 دستور

Дополне́ние 
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 Дополне́ние - второстепенный член предложения, выраженный 

существительным или местоимением. Дополнение обозначает 

предмет или лицо, являющееся объектом действия, выраженного 

сказуемым.  

Для связи дополнения со словами, от которых оно зависит, 

используются: 

• управление (с помощью предлогов и послелога را -rā)  

•  изафетная конструкция  

•  примыкание. 

В зависимости от того, к какой части речи относится дополнение, все 

дополнения делятся на приглагольные и приименные. 

Приглагольные дополнения бывают прямыми и косвенными. 

Прямое дополнение обозначает такие предметы и явления, на 

которые распространяется действие, выражаемое прямопереходным 

глаголом. Прямое дополнение может быть выражено двояко: 1) 

именем, не имющим при себе никаких дополнительных релятивных 

показателей и 2) именем с послелогом را rā. Наличие или отсутствие 

послелога را rā при прямом дополнении связано с категорией 

определенности и неопределенности. Слова, обозначающие предмет 

определенный, в функции прямого дополнения всегда  имеют при 

себе послелог را rā.     

Косвенное дополнение охватывает   дополнения, обозначающие 

предметы и явления, на которые ориентировано действие. Наиболее 

часто косвенное дополнение связывается с глаголом-сказуемым с 

помощью первичных предлогов به be “в”, “к”, “на”, از az “из”, “от”, 

 mixāham be dust-am sar-i میخواهم به دوستتتتخم ستتتتر بزنم  :.bā “с” и др با

bezanam  “Я хочу заглянуть к другу”;دهقان زمین را  با بیل می کند dehqān 

zamin-rā ba bil mikand  “Крестьянин копал землю лопатой”;   از او سوا

 az и soāl kardand-ke čerā dir karde-i? “У него کردند که چرا دیر کردب ای؟ 

спросили: «Почему ты опоздал?»”.  

В персидском языке встречаются случаи, когда при одном и том же 

глаголе сосуществовать разные способы управления дополнением. 
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Например,   ا دامه دادن edāme dādan “продолжать” может сочетаться с 

дополнением при помощи предлога به be ( به جوا  خود ارامه بدهید bе 

javāb-e xod edāme bedehid “Продолжайте свой ответ”) и послелога را 

rā ( جوا  خود را ادامه بدهید javāb-e xod-rā edāme bedehid “Продолжайте 

свой ответ”). Такого рода дополнения определяются по способу 

синтаксической связи с глаголом-сказуемым. Дополнения, 

связанные с глаголом при помощи предлога, относятся к косвеным; 

дополнения, связанные с глаголом при помощи послелога را rā — к 

прямым. 

Приименные дополнения  это имена, которые поясняют члены 

предложения, выраженные существительными и другими 

субстантивными словами (например, инфинитивом). Приименные 

дополнения связываются с поясняемым словом при помощи изафета 

и предлогов, что позволяет разделить их на изафетные и 

предложные. 

При выделении приименных изафетных дополнений обращается 

внимание на то, имеет ли имя связь с действием, и не просто с любым 

действием, а с действием, выраженным переходным глаголом. В 

зависимости от значения поясняемого слова это дополнение может 

быть разделено на три вида: 

• дополнение, относящееся к именам существительным со 

значением действия, соотносимого с переходными глаголами:  تکرار

 tekrār kardan تکرار کردن.tekrār-e qavāed “повторение правил” (гл قواید

“повторять”); کتتالا فروخخن   .foruš-e kālā “продажа товара” (гл فروت   

foruxtan “продавать”); 

• дополнение, зависимое от инфинитивов переходных глаголов: 

 rasāndan-e رستتاندن غذا ,”хāndan-e ketdāb  “чтение книги خواندن   کخا 

qazā “доставка пищи”; 

• дополнение, относящееся к именам существительным, где в роли 

таких имен часто выступают причастия настоящего времени, 

оканчивающиеся на суффикс -  نتدب -ande:  فروشتتتتنتدب کختا forušande-ye 

ketāb “продавец книг” , فروشندب قالی  forušande-ye qāli “продавец 
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ковров”); а также арабские причастия действительного залога (   اامی

-qātel قاتل بچه ها ,”hāmi-ye dehqānān “защитник крестьян دهقانان

e baččehā “убийца детей”, و تتتن  nāji-ye vatan “спаситель نتتتاجتتتی 

родины”); имена со значением деятеля, оканчивающиеся на суффикс 

گر  - -gar:   هزمایشگر اتومبیل  āzmāyešgar-e otomobil испытатель 

автомобилей , گر نقزاایا  ifāgar-e naqš “исполнитель роли”) и др. 

Предложное дополнение относится к именным членам 

предложения со значением действия и связывается с ними при 

помощи предлогов.  Предложное допоплнение  может быть 

выражено: 

• как  именем существительным по своему значению 

соотносительным  с непереходными сложными глаголами     تبور از

 xedmat خدمت به و ن  ,’”obur az rudxāne “переправа через реку رودخانه

be vatan “служение родине”, 

•  так и  инфинитивами непереходных сложных глаголов, 

используемых в значении существительных:  متبت بتتا  کتردن     متبتتارزب 

mobāreze kardan  bā malax “бороться с саранчой”,   از کتتردن  تتتبتتور 

   ,”obur kardan az rudxāne “переправляться через реку رودخانه

 .”xedmat kardan be vatan “служить родине خدمت کردن به و ن

 

 تمرینات 

 Составьте по три предложения с прямым и косвенным .1 تمری 

дополнением. 

 .Прочитайте, переведите текст и найдите дополнения .2   تمممریم  

Определите чем они выражены.  

كه همه آنها  یسدددلمان  ک، دو قهوه خانه و یی، عطار ی، قصددداب  یچند دكان نانوائ

زندگي بود تشددكیل میدان ورامین را   یابتدائ یخیل سددد جوع و رفع احتیاجات  یبرا

بریان شدددده ،  مي داد . میدان و آدمهایش زیر خورشدددید قهار ، نیم سدددوخته ، نیم

آرزوي اولین نسدددیم غروب و سدددایه شدددب را میكردند، آدمها ، دكانها، درختها و 

  یسددددر آنها سددددنگین   یرو ی  گرم  یجنبش افتاده بودند . هوا ار وکجانوران ، از 

 مو  یجلو آسمان لاجورد یغبار نرممیكرد و گرد و 
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یكطرف  .میزد، كه بواسدددطه آمد و شدددد اتومبیل ها پیوسدددته به غلظت آن میافزود

با سددماجت  یو ریخته بود ، ول  کبود كه میان تنه اش پو  یمیدان درخت چنار كهن

 هر چه تمامتر شاخه

 کیآلودش   کخا یخود را گسدترده بود و زیر سدایه برگها  یكج و كوله نقرسد  یها

كه دو پسدر بچه در آنجا به آواز رسدا ، شدیر برنج و  پهن بزرگ زده بودند ،  یسدكو

قهوه خدانده، بزحمدت  جلو  یاز میدان جو  یتخمده كددو میفروختندد  آب گدل آلود غلیظ

 خودش را میكشاند و رد میشد.

 یكه جب  نظر میكرد بر  معروف ورامین بود كه ن تت  تنه استتخوانه ا  یتنها بنائ

ریخخه  یدر ز هجرها  یكه لا یگناشتكهائ  . پیدا بودی هن با ستر مخرو  کتر  کتر

  یفق  صتتدا   . هن لانه كردب بودند، نیز از شتتدت گرما خاموت بودند و چرت میزدند

بود كه پوزب   یبندستگ استكات  قاین ی  .فاصتبه بااصتبه ستكوت را میشتك،تت  یناله ستگ

زدب   قشتخ  و به پاهایز خا  ستیاب داشتت، مثل اینكه در لانزار دویدب و باو  یكاب دود

 یداشتت و دو چشتم با هوت هدم کتابدار چر  یبراغ، موها  ببببه ، دم  یبود . گوشتها

دیدب میشتد،    یروح ان،تان  قاو ی  یاو میدرخشتید . در ته چشتمها  در پوزبگ پشتم هلود

پایان در چشتتم هایز مو   یب چیز  قاو را فرا گرفخه بود ی یكه زندگ  یدر نیم شتتب

 چشتم او گیر  ین  یپشتت ن  یبا خود داشتت كه نمیشتد هنرا دریافت ، ول  یمیزد و پیام

مثل همان   یچیز دیگر باور نكردن  قو نه رنگ بود، ی یكردب بود . هن نه روشتتتنائ

او  یتشتابه بین چشتمها  قیدب میشتود بود، نه تنها یدی زخم  یچیزیكه در چشتمان ههو

پر از درد و   یچشتم میشت  دو   دیدب میشتد .  یو ان،تان وجود داشتت ببكه یكنو  ت،تاو

 یستتگ ستترگردان ممكن استتت دیدب شتتود . ول  قزجر و انخظار كه فق  در پوزب ی

 فهمید ! ینمیدید و نم یپر از الخماس او را ك، کدردنا یها میممد نگاب بنظر

 (صادق هدایتسسگ ولگرد. 

 .نمایید ترجمه  بفارسی زیر عبارات. 3 تمری 

Не следует пренебрегать; пожилые люди; непосредственное 

общение; необычные страхи; интернет- сообщества; большая 

склонность; положительные и отрицательные стороны интернет – 

общения;   жизненный кризис;  распознавание невербальных 

эмоциональных сигналов; посвящать много времени просмотру 

телевизора и пользованию интернетом; природа интернет -связей;  

общение лицом к лицу; привязанность к монитору компьютера;  

виртуальное пространство; общение с друзьями и известными 

людьми; хорошая и дарящая удовлетворение жизнь. 
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 :بدهید زیر  سوالهای پاسخ. 4 تمری 

 نمی کنند؟  باورای   قویهسالمندان به چه  .1

و در   های غیر معمو  دارند  نگرانیافرادی که برای  اجخماتات اینخرنخی چرا  .2

 ؟ ماید است منا ه دور دست به سر می برند 

 ؟ تمایل دارندچه  زیادی  تحقیقات امروزب   .3

باتل کاسخن چه اا،اسات ان،انی   به نمایشگر وسایل دیایخا دلب،خگی زیاد ما  .4

 می شود؟ 

 ؟ دنن دوسخان جدیدی پیدا ک می توانند   ریه فوای ماازی    نوجوانان از  هیا   .5

 .ب،خگی دارد چه چیز به ماازی ارتبا ات  خوبی یا بدی  . 6

)دو واژه    :کنید پر   زیر  های واژه  از استفاده  با  را خالی های . جا 5تمری  

 اضافی اسپ(  

   عت ی ب –ماهیت   -  غابت – دلب،خگی –  هشدار –نواقص  - تمیه  – سطحی

های قابل توجهی مطرح شدب  ... در مورد تیو  تعام ت ماازی و هن ین  .1

 .  است

در تشخیش نشانه   باتل میشود که  کودکان  به نمایشگر وسایل دیایخا  زیاد  ...  .2

 . های تا ای غیر ک می تمبکرد بدتری نشان می دهند 

ب،خگی     به نو  دوسخانی که انخخا  می کنید مابز  ارتبا ات      ...  فواید و .3

 .دارد

...  مورد  غیر فعتا  در زنتدکی تتادی    افراد  برای  ماتازیارزت ارتبتا تات    نبتایتد  .4

 قرار گیرد.

 در نظر می گیرند ... افراد م،ن دنیای ماازی را     .5

مخااوت   یکه جوانان به شکب چونکهاست  رییدر اا  تغ ینخرنخیارتبا ات ا...  .6

 .پردازند  یم تیبه فعال یمااز یایدن   نیدر ا

 .کنید پیدا  متراد  اسپ  ده کشیده خط آن  زیر که مت  های واژه به .  6 تمری 

 :کنید مشخص  -  با نادرسپ گزینه و+    با درسپ گزینه . 7 تمری 

روز از هاخه را بدون نمایشگر های وسایل دیایخا   ٥کودکانی که   1

می  بدتر نشانه های تا ای غیر ک می تشخیش نمیکنند   اسخاادب

 دهند 

 

اب  دوسخانه اقیقی وبه نمایشگر وسایل دیایخا  ر   دلب،خگی زیاد   2

 .بین افراد را از بین می برد

 

  میدانند  دنیای ماازی را سطحی سالمندان  3
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  نمیخوانند    ند، نکنمی اسخاادب ی مااز یکه از فوا  ینوجوانان  4

 .نندکب  دا یپ  ی دیدوسخان جد 

 

 تیررتا  یزندگ  م،یم،تخق ارتبا توانند مانند   یم     ماازیت شترعام  5

 .افراد فراهم کند یرا برا یبخش

 

جوانان در زمان بحران های زندگی خود ترجین می دهند    6

     .از  ریه صحبت کردن بیان کنند  اا،اسات خود را 

 

 

 :نمایید  صحبپ  زیر موضوعات روی از . 8 تمری 

 واقش شبکه های  اجخمبعی نفواید و  .1

 شبکه های  اجخماتی دوسخی در    .2

    خطرات اسخاادب از انخرنت برای کودکان  .3

  را زیر  تمرینات و  بدهید گوب    ده ضبط مت   به.9 تمری  

 :نمایید انجام 

.  موضمممموع متنی کمه بمه آن گوب دادیمد انتخماب  تمری  اول

 نمایید

A ) نخرنتیاتوارض 

B ) نخرنتیا به های اسخاادب ازنج 

C )نخرنتیا فواید 

 پر کنید: با واژه های مناسب دوم.   جا های خالی را تمری 

 یمنا یهاتوجه خود را بر جنبه    ی روانشناسان و مخخ  ان تبوم رفخار .1

 ...  .  نخرنت یا

 .ردیگیمورد توجه قرار م نخرنت ی ا ... و   ...  یهاجنبه  یکیتاارت الکخروندر  .2

  انیهنها توس  سودجو ...  و به   ...  و  نخرنتیکودکان از ا  ... و  ...  اسخاادب  .3

 است.  نخرنتیا ی یکی از تیو نخرنخیا

پژوهشگران    انیم    یارتبا   ...  قیبه مثابه        نخرنتیا  همانند  تواندینم  یا...  چیه  .4

 .دیدر سراسر جهان تمل نما

 است.  نخرنتی ااسخاادب از  یهاجنبهاز  گرید  یکی کنارانش از راب دور .5

 .کاسخه شود     ...   یهاکنارانش ت یاز اهم یعیوس  اسیکه در مق رودیااخما  م .6

 است  تر...   اریب، ق یالکخرون یهانشکنارا ی ن،بت بهاوور یهاکنارانش  .7

دهد تا   یفرصت را به هنها م نی ا ...  خود  یدر گروب ها نخرنتیا ...  ت یتوو   .8

 خود باشند  نهیدر زم قاتیتحق انیدر جر

 ( را مشخص نمایید.-سوم.  جملات درسپ  )+( و نادرسپ ) تمری 



123 
 

 زیاز راب دور رو بته افزا  هتای  تعتداد کنارانش  ری و  چنتد دهته اخ   در 1

 است. 

 

 سازهیسودهور و سرماسنخی  تاارتی ن،بت به کیتاارت الکخرون 2

 ن،یت 

 

  الوصتو  صتع   و   متیرستانه ارزان ق  قیبه تنوان    نخرنتیاستخاادب از ا 3

 . شودیم هیتوص

 

 کای و امر یغرب یاروپا یکنارانش از راب دور در سطن کشورها 4

 . مشهود است

 

  یهامخخب  در گروب  یهااسخادان و مخخ  ان رشخه تیتوو 5

 امکان ناپذیر است نخرنت یای از  ریه تخ  

 

ی به تقویت  تخ    یهادر گروب     نخرنتیکاربران ا   تیتوو 6

 تبمی م،اتدت می کند. ات ارتبا 

 

 

 :دیکن دایدر مت  پ ررایز  کلمات  یچهارم. هم معن  یتمر

تق،تیم،    دادان، نگاب یق جانبه، مثا ،هشتدار  ناع  ب ، ماازی، همانند ،    کنارانش 

 مشاهدب شدن.

 

سیزدهمدرس   

 هستند یعاد گرید  یکه در کشورها بیو غر   بیت عجاعاد  

جدیدی ستتتار می کنند، اغب  ستتتعی نمی کنند چیز گردشتتتگران وقخی به کشتتتور     

 .بیشخری دربارب رسوم و سنت های هن کشور و سبق زندگی مردمان هن یاد بگیرند

در فرهنتگ هر کشتتتتوری چیزهتایی وجود دارد کته گرچته برای مردمتان هن تتادی و 

و تای    نامخعارفپیز پاافخادب ه،تتخند اما ممکن استتت در کشتتورهای دیگر امری  

مح،تتو  شتتوند. تبم به این مورتتو  ستتار را برای گردشتتگران راات می کند و 

 .دار را می گیردانوا  و اق،ام موقعیت های خاالت هور و خندب  رقم خوردنجبوی 

 در ژاپ  بسیاری از خیابان ها اسم ندارند. ١

در ژاپن، برای نامگذاری خیابان ها به جای استم  

از شتتمارب ی ببوک و بخز استتخاادب می شتتود. به 

همین دلیل در هناا زیاد پیز می هید که بشتتتتنوید  

زنتدگی می   ۶ک،تتتتی مث ً بگویتد جمن در ببوک  

یتتا جمن در بخز   البختته  کتتار می ک  ۳کنمم  نمم. 
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 .اسخثنائاتی هم مثل خیابان های اصبی و بزرگراب ها وجود دارد

شتتاید در نگاب او  ب،تتیار گیگ کنندب به نظر برستتد، اما اگر نقشتته ای در   ستتی،تتخماین  

چند   در ترضاخخیار داشتتتتخه باشتتتتید، ببوک مورد نظرتان را می توانید به رااخی 

 انیه پیدا کنید. این روت شتتاید از گشتتخن به دنبا  نام خیابان ها روی نقشتته هم ستتادب 

زرگ اغب  مشتتک تی برای تر باشتتد، به خ تتو  که همین م،تتلله در شتتهرهای ب

 .گردشگران به وجود می هورد

 در هلند بسیاری از خانه ها پرده ندارند -۲

در بعوتی کشتورهای اروپایی مثل هبند به ندرت 

پردب ای پشتتتتت پنارب ی ستتتتاخخمان ها دیدب می 

شتود. استخاادب از پردب در این کشتور رایگ نی،تت  

و رهگتذران اگر بخواهنتد می تواننتد بته رااخی 

 .چه در خانه ای می گذرد را ببینندهر 

این  مردم  کتته چرا  کنیتتد  تعاتت  می  اخمتتاً  امتتا 

کشتورها نگران اریم شتخ تی شتان نی،تخند. نکخه 

مخااوتی از اریم شخ ی دارند. هن ها   برداشتایناا است که در این کشورها مردم  

پنارب به اریم شتخ تی یکدیگر ااخرام می گذارند و هیچ ک،تی به سترک کشتیدن از 

 .ی یق غریبه اخی فکر هم نمی کند

در سممممنگاپور مردم لباس هایشممممان را روی   -۳

 چوب های بامبو خشک می کنند

سنگاپور به جا به های توری،خی مخااوت ب،یارت 

شتتهرت دارد، اما در این کشتتور چیزی ه،تتت که 

ااخمالاً هیچ گردشگری از کنار هن بی تااوت نمی 

م سنگاپور برای گذرد، که هن روشی است که مرد

خشتق کردن لباس های شت،تخه شتدب ی خود دارند.  

رخت های معمو  از چو  های بامبو استتتخاادب می   بنددر ستتتنگاپور مردم به جای 

 .کنند

امروزب چو  های بامبو دیگر تقریباً جای خود را به میبه های پ ستتتخیکی دادب اند،  

 .می شداما قب ً از چو  های بامبو برای این منظور اسخاادب 
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در ترکیه دسمری هسمپ که از سمینه ی مر   -۴

 درسپ می  ود

ستتینه ی مرغ نه تنها برای درستتت کردن انوا   

غذا و ستتالاد ب،تتیار تالی استتت، ببکه می توانید  

از هن یق دستر واقعی هم درستت کنید. پودینگ  

گاخه می  tavuk göğsü کشتور ترکیه که به هن

شتتتود از ستتتینه ی مرغ، شتتتیر، برنگ، شتتتکر و 

ترکیه استتت و  رفداران زیادی میان  منح تتر بهدارچین تهیه می شتتود. این دستتر  

 .کارشناسان غذا دارد

 هلند پر  یب تری  پلکان های دنیا را دارد -۵

پبکان های فوق شتی  دار یکی از مشتخ ه های 

ختانته هتای هبنتدی استتتتت. این پبکتان هتا یکی از 

بخز های استتاستتی خانه های کانالی هبند بودند  

و   مرتاعکه به دلیل ااخما  وقو  ستتیل، ب،تتیار  

باریق ستتتاخخه می شتتتدند. پبکان های خانه هم  

باید با فرم خانه جور درمی همدند، به همین دلیل  

 .هن ها را هم باریق و شی  دار می ساخند

 تا آن ها را بزنند بور کننددر برزیل زنان ترجیح می دهند موهای بدن خود را - ۶

گرچه زنان سترتاستر دنیا ستعی می کنند از همه ی موهای بدن شتان خ   شتوند،  

اما زنان برزیبی، برتکش، داشتتتخن پرز   یی روی بدن را نشتتتانه ی زیبایی می 

دب از ترکی  ویژب ای که در هر دانند. هن ها به جای زدن موهای بدن شتان، با استخاا

فروشتتگاب محبی ای پیدا می شتتود، هن ها را را بور می کنند. زنان برزیبی این کار 

را اغب  در ستاال اناام می دهند. هن ها مادب ی روشتن کنندب را مانند رتدهفخا  به 

 .پوست خود می زنند
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 حمام های اوفوروی ژاپ  -۷

هتتا اتمتتام  ژاپتن  هتتای  شتتتتگتاتختی  از  دیتگتر  ی یتکتی 

اوفوروی هن استتت که در گذشتتخه از چو  ستتاخخه 

می شتتتدند. امروزب اما اگر به ژاپن بیایید ااخمالاً با 

انوا  پ ستتتتخیکی و استتتتخیل رتتتتد زنگ هن مواجه 

خواهید شتد. در هپارتمان همه ی ژاپنی ها یق امام 

 مناستقاوفورو وجود دارد و امام کردن در هن ها  

ختا  خودت را دارد. در این امتام هتا شتتتتخش 

هنقدر در ه  فرو می رود که ه  تا شتتتانه هایز را بیوشتتتاند و ستتتیش یق درپوت 

 .چوبی روی وان می گذارند تا به ااظ گرمای ه  کمق کند

 به ستتتتنت، همه ی اتوتتتتای خانوادب به ترتی  و بدون توض کردن ه  در وان 

 .یشه قبل از هبخنی در وان، دوت می گیرنداوفورو امام می کنند به همین دلیل هم

 سرو می کنندپنیر نمکی  در آن    بربدر کلمبیا نو یدنی  کلات دا  را با چند  - ۸

در کبمبیا مردم نگاب مخااوتی به شتتک ت دارند. نوشتتیدن شتتک ت داغ به همراب پنیر  

ار در این کشتتور امر رایای استتت. به گاخه ی گردشتتگران، این ترکی  نه تنها ب،تتی

 .است خوت  عمتای ، ببکه به شدت 

 اتاق نگه می دارند دمایدر فرانسه  یر را در - ۹

در ستتوپرمارکت های کشتتورتان ااخمالاً می توانید هر نو  شتتیری از استتخرلیزب تا 

فوق پاستتخوریزب پیدا کنید. اما در فروشتتگاب های فران،تته فق  شتتیر فوق پاستتخوریزب 

ران،تته نگه داشتتخن شتتیر در یخچا  امر رایای فروخخه می شتتود. به همین دلیل در ف

نی،تت. ب،تیاری از مردم هم می گویند که این کار باتل ترت شتدن شتیر نمی شتود و 

 .مزب ی این شیرها با نو  پاسخوریزب ی معمولی فرق می کند

قرمز   جوهردر کره جنوبی اسمتفاده از  - ۱۰

 تابو محسوب می  ود

در کرب جنوبی نوشتتتتخن نام یق شتتتتخش با 

استتتخاادب از جوهر قرمز  به ستتتنت به این 

استت. به  فوت کردبمعنا استت که هن شتخش  

همین دلیتل گردشتتتتگران هنگتام انخختا  قبم 

برای اموتای یق کارت تبریق باید ب،تیار 

 مراق  باشند
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 واژه ها  

   nāmota’āref  “нетрадиционный”نامخعارف   

    raqam xordan “произойти, случиться” رقم خوردن 

  gijkonnande “ потрясяющий, ошеломляющий”  گیگ کنندب  

 dar arz-e…  изаф. предлог “в течении, в продолжении”در ترض 

  be dombāl-e    изаф. предлог “вслед за”     به دنبا  

   rahgozar “прохожий”رهگذر   

 harim-e šaxsi “личное اریم شتتخ تتی ;”harim   “предел, граница اریم

пространство”     

 sarak kešidan   разг.“подглядывать, подсматривать”  سرک کشیدن   

  qaribe “чужой, посторонний человек”غریبه  

   band “верёвка” بند 

raxt “бельё”    رخت 

 mile “прут, стержень” میبه 

  dārčin “корица”دارچین   

 monhaser be свойственный  исключительно  (кому-чему منح تتتر به

л.)”,  “относящийся исключительно к…”   

  poršib “крутой, с крутым спуском” پر شی   

    mošaxasse “отличительные особенности, черты”مشخ ه   

  voqu’ “возникновение”  وقو 

 mortafe’ “высокий” مرتاع   

  jur dar āmadan   разг. “подходить, соответствовать”جور در همدن   

  bur kardan зд. “обесцвечивать”ن دربور ک 

  porz  “волос, пушок” پرز   

    mansak “ритуал, обычай”  من،ق   manāsek  мн.ч. от    مناسق   

   boreš “ломоть, кусок”برت  

 namaki “соленый”نمکی namakin  =  نمکین  

   serv kardan “предлагать, подавать” ندرک سرو   

  jowhar “чернила”جوهر   
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 توضیحات

 .uforoyi “офуро”  -  традиционная японская ванна اوفتتتوروی .1

Традиционно изготавливалась из дерева, сейчас используются и 

другие материалы. Человек погружается в офуро по плечи. Для 

сохранения тепла часть офуро может закрываться специальной 

крышкой .   

شتتتی  دار    .2   šibdār “наклонный, покатый”; فوق شتتتیبدار  fowqšibdār 

“чрезмерно, очень крутой”. فوق  fowq  первый компонент сложных 

слов со значением выше, свыше, сверх,супер например: فوق پاستخوریزب    

fowqpāsturize “суперпастеризованный”;    متتتتهتتتتم التتتتعتتتتادب  فتتتتوق    

fowqolādemohhem “суперважный”; التتتتتعتتتتتادب  fowqolāde فتتتتتوق 

“чрезвычайный”; فوق  الطبیعه  fowqottabi’e “сверхестественный”. 

 دستور

 Обстоятельство 

Обстоятельство - второстепенный член предложения, синтаксически 

связанный с глаголом и охватывающий все разнообразие 

многочисленных и сложных пространственных, временных, 

ситуативных отношений. Наиболее употребительной частью речи 

для выражения обстоятельства является наречие. В функции 

обстоятельства выступают также другие части речи, подвергшиеся 

субстантивации и адвербиализации. Выделяют  следующие  виды 

обстоятельства:  обстоятельства образа действия, времени, места, 

меры, причины, цели, условия, уступки. 

Обстоятельства образа действия подразделяются на две основные 

разновидности: 

1) обстоятельства, определяющие качество действия, степень 

проявления действия или признака. Такие обстоятельства могут 

быть выражены качественными наречиями, наречиями со 

значениями степени проявления признака или действия:   تورتتتیحات

 towzihāt-e ostād kāmelan rowšan bud “Объяснения  اسخاد  کام   روشن بود

профессора были полностью понятны”; именами прилагательными 

качественными в положительной и сравнительной степени,  
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выступающими в адвербиальном значении:  بتایتد  بهخر  کتار کرد bāyad 

behtar kār kard “Следует лучше работать”; именами 

существительными с предлогами:   متادرت  بتا ارتتتتطرا   این کبمتات را

 mādar-aš bā ezterāb in kalemāt-rā tekrār mikard “Его мать تکرار می کرد

с волнением повторяла эти слова”; фразеологическими 

словосочетаниями адвербиального типа:    پیشتتتنهاد شتتتما را با کما  میل

 pišnehād-e šomā-rā bā kamāl-e meyl qabul dāram “Я с قبو  دارم

большим удовольствием принимаю ваше предложение”;   من  از صمیم  

 man az samim-e qalb be и tabrik miguyam “Я от قب  به او تبریق می گویم

всего сердца поздравляю его”; 

2) обстоятельства, характеризующие способ совершения действия 

могут быть выражены: наречиями  (بزور به این نخیاه نمیخوان رسید be 

bezur in natije nemitavān rasid “Насильно такого результата не 

достигнешь”; این کختا  را برایگتان  دریتافتت کردب ام in ketāb-rā berāyegān 

daryāft karde-am “Эту книгу я получил бесплатно”); причастными 

формами на ان  - -ān: مردی را دیدم که   ت تتازنان در ااشتتیه خیابان میگذشتتت 

mard-i-rā didam-ke asāzanān dar hāšiye-ye xiyābān migozašt “Я увидел 

мужчину, который, опираясь на палку, шел по обочине улицы”; 

именами существительными с предлогами:   این مابه  تحت ورایز دانشتمند

 in majale taht-e virāyeš-e dānešmand-e ma’ruf معروف منخشتتتتر می شتتتتود

montašer mišavad “Этот журнал издается под редакцией известного 

ученого”; باد مثل سگ ولگرد زوزب می کرد bād mesl-e sag-e velgard 

zuze mikešid “Ветер завывал, как бродячий пес”; фразеологическими 

словосочетаниями различных типов:  به هر وستتیبه ای  باشتتد باید او را ببینم 

be har vasile-i šode bāyad u-rā bebinam “Во что бы то ни стало я должен 

его увидеть”. 

 Обстоятельства времени обозначают время, в которое совершается 

действие. Они могут выражаться: наречиями времени: امتتروز emruz 

“сегодня”, دیتتروز diruz “вчера”, فتتردا fardā “завтра” и т.п.; именами 

существительными с предлогами и без предлогов: در همتان لحظته dar 

hamān lahze “в тот же миг”,  رف شتتت  taraf-e šab “к вечеру”, روز ها 
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ruzhā “днями”, هتتا دیتگتر ,”šabhā “ночами شتتتتتت    ruz-e digar “на روز 

следующий день”; инфинитивами глаголов в сочетании с предлогами 

и существительными, обозначающими время ( پش از همدن مادر pas az 

āmadan-e mādar “после прихода матери”); сочетаниями имен 

существительных временного значения с количественными 

числительными (количественно-именными словосочетаниями), а 

также сочетаниями имен существительных с порядковыми 

числительными (при обозначении дат) ( ستته روز بعد  se ruz-e ba’d “в 

последующие три дня”, دو ساتت دیگر do sāat-e digar “через два часа”); 

фразеологическими словосочетаниями со значением времени  (   از این

 az از این به بعد ,’”az in be pas “после этого”, “с тех пор”, “отныне به پش

in be ba’d “впредь”, روز بروز ruz be ruz “изо дня в день”); 

В роли обстоятельства места выступают имена существительные, 

имеющие значение места, пространства, в сочетании с предлогами   در

 be jangal به جنگل ,’”az šahr “из города از شهر ,”dar kиčе “на улице کوچه

“в лес”, زیر بام zir-e bām “под крышей”, روی  میز  ru-ye miz “на столе”); 

местоименные наречия (ایناا  injā “здесь”,    هناا ānjā “там”, کاا kojā? 

“где?”, “куда?”, در همه جا   dar hamejā “всюду”, “повсюду”, “везде”); 

наречия места, выраженные предложно-именными сочетаниями и 

фразеологическими словосочетаниями (دور  ,”az dur “издалека از 

“издали”, نتتتزدیتتتق  az nazdik “близко”, “вблизи”, “с близкого از 

расстояния”, از نزدیق و دور az dur-o nazdik “везде”, “повсюду”). 

Обстоятельства меры дают количественную характеристику 

действия и могут выражать длительность во времени, меру 

пространства, меру веса, стоимость: من  بار ها به او گاخته بودم که هجا نرود 

man bārhā  be u gofte budam-ke ānjā naravad  “Я неоднократно ему 

говорил, чтобы он туда не ходил”; ما فق  سه ساتت گردت کردیم mā faqat 

se sāat gardeš kardim “Мы гуляли только три часа”. 

Обстоятельства причины указывают на причину возникновения 

действия и выражаются сочетанием абстрактных существительных, 

местоимений и инфинитивов глаголов с предлогамиاز az “от”, درا تتتر 

dar asar-e, در نخیاه dar natije-ye “в результате”, “вследствие”, به تبت 
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be ellat-e,  به ستتب be sabab-e,به جهت   be jehat-e “по причине”, “из-за”, 

“вследствие”,  سر sar-e, بر ستتتر bar sar-e “из-за”, “вследствие”,  به

به خا ر بیماری    نخوان،تتت   :”az dast-e “из-за  از دستتت ,be xāter-e خا ر  

 be xāter-e bimāri natavānest sar-e dars biyāyad “Из-за болезни سر  دربیاید

он не мог прийти на занятия”; سر  چه دتوی کردید؟ sar-e če da’vā kardid? 

“Из-за чего вы поссорились?”; از ترس  او نخوان،تتتت  ارفی بزند az tars u 

natavānest harf-i bezanad “От страха он не смог ничего сказать”; 

Обстоятельства цели обозначают цель совершения действия. Они 

выражаются сочетанием имен существительных, местоимений и 

инфинитивов глаголов с предлогами برای barāye, جهت  jehat-e “для”’, 

ختتا تر  ,be xater-e به خا ر,”mahz-e “ради”, “для محض  mahz-e متحتض 

xater-e  “ради”:     ج هت م  قات با دوستخم ناچار شتدم کار خود را قطع کنم jehat-

e molāqāt bā dust-am nāčār šodam kār-e xod-rā qat’ konam  “Ради 

встречи с другом я вынужден был прервать работу”;  ایناا  به خا ر شما

 .”be xāter-e šomā injā āmade-ast “Он пришел сюда ради вас همدب است 

Обстоятельства условия обозначают условие, при котором 

совершается действие. 

В роли обстоятельств условия выступают имена существительные 

абстрактные (часто со значением действия) и инфинитивы глаголов с 

отыменным предлогом در صتتتورت dar surat-e “в случае”: در صتتتورت

 dar surat-e voqu’-e xatar bāyad rāh-e وقو  خطر باید راب دیگری انخخا  کرد

digar-i entexāb kard “В случае возникновения опасности следует 

избрать другой путь”.   

 Обстоятельства уступки называет фактор, который не приводит к 

ожидающемуся (ожидавшемуся) следствию. 

Они могут выражаться именами существительными и инфинитивами 

глаголов в сочетании с предлогами با وجود bā vojud-e “несмотря на”, 

 sarf-e nazar az صتتترف نظر از ,alāraqm-e تبی رغم   ,bar xelāf-e بر ج ف

“невзирая на”, “независимо от”, “вопреки”, “несмотря на”:   با وجود کار

 bā vojud-e kār-e ziyād dar in ruzhā زیاد  در این روز ها منزلخان ستتتر می رنم

manzel-etān sar mizanam “Несмотря на большую занятость, в эти дни 

обязательно загляну к вам домой” ;  تبی رغم ارهاریه  وی این فیبم موفقیت
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 alāraqm-e ezhāriyye-ye vey in film movaffaqiyyat-e bozorg-i بزرگی داشتت

dast dāšt  “Вопреки его заявлению этот фильм имел большой успех”.  

  

 تمرینات

 Составьте по три предложения на каждый вид .تمممممممممریمممم  1

обстоятельства.    

 тексте найдите обстоятельства.В .  2  تمری  

همة اهل شتیراز میدان،تخند كه دات هكل و كاكا رستخم ستایة یكدیگر را با تیر میزدند      

زدب بود ، همتاناتا كته پتا   کقهوب ختانتة دو میتل چنتد یستتتتكوی  . یكروز دات هكتل رو

بود ، پهبویز گذاشتخه بود    كه رویز شتبة سترخ كشتیدب یتوغ قدیمیز بود . قاش كرك

میگردانید . ناگاب كاكارستتخم از در درهمد ،   یو با ستترانگشتتخز ی  را دور كاستتة هب

 یبتاو انتداختت و همینطور كته دستتتتخز بر شتتتتالز بود رفتت رو  یتحقیر همیز  نگتاب

 :و گات یشاكرد قهوب چ  د رو كرد بهمقابل نش،ت . بع یسكو

 " . بیار ببینیم یبه به بچه ، یه یه چا "

انداخت ، بطوریكه او ماستخها را كی،ته كرد  یبشتاگرد قهوب چ  یدات هكل نگاب پرمعن

در میمورد و در ستتطل   یگرفت . استتخكانها را از جام برنا   و فرمان كاكا را نشتتنیدب

میكرد . از مالز اوله ق هه،تتتتخه هنها را خشتتتت یخیب  ییك یه  فرو میبرد ، بعد یك

خشتمگین   یاتخنائ  یكاكا رستخم از این ب  . غژ غژ ببند شتد  یدور شتیشتة استخكان صتدا

 " ! ! به به تو ه،خم؟  یشد ، دوبارب داد زد   ه مه مه مگه كر

بتا لبخنتد مردد بته دات هكتل نگتاب كرد و كتاكتا رستتتتخم از متابین    یشتتتتتاگرد قهوب چ 

 : دندانهایز گات

ه،تتخند ا ا  ی پا میشتتند اگ لولو  یكه ق ق قی  یكمشتتان ، هنهائ  قشتت  یوا –ار   "

 "! كنند قپناه نرم می امش  میمیند ، دست و په په

ورتتتتعیت را  یگردانید و زیر چشتتتتم یدات هكل همینطور كه ی  را دور كاستتتته م

 ستاید محكم از زیر ستبیل انا ب،تخة او  یر  دندانها  قی كرد كه یمییائید خندة گ،تخاخ 

 : برق زد و گات

 كی،تت  یپیز  یبیغیرتها رجز میخوانند ، هنوقت معبوم میشتود رستخم صتولت وافند "

. " 

همه زدند زیر خندب ، نه اینكه به گرفخن زبان كاكا رستخم خندیدند، چون میدان،تخند كه 

ستاید سترشتناس بود و  یدات هكل در شتهر مثل گاو پیشتا ن یول  گیرد، یاو زبانز م

خانة  ینچشتیدب باشتد ، هر شت  وقخیكه تو پیدا نمیشتد كه رتر  شت،تخز را  یهیچ لو 
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 کستتر دز  كشتتید و دم محبة  یبطر ترق دو هتشتته را ستتر م  قی  یم  استتحه یهود

میای،تخاد، كا كا رستخم كه ستهل بود ، اگر جدت هم میممد لنگ میانداخت . خود كاكا 

اری  دات هكل نی،تت، چون دو بار از دستت او زخم میدان و  هم میدان،تت كه مرد

نشت،تخه بود. بخت برگشتخه چند شت   ستینه ات  یخوردب بود و سته چهار بار هم رو

اجل  میكرد . دات هكل مثتل کدیدب بود و گرد و خا  یپیز كاكا رستتتتخم میتدان را خال

 : بارت كردب ، باو گاخه بود قمعبه سر رسید و یكمشت مخب

، خو    یب،تت فور بیشتخر كشتید  قنی،تت . معبوم میشته كه ی  كاكا ، مردت خانه "

غیرت بازیها ، این دون بازیها را كنار بگذار ،   یچییه، این بی  شتنگبت كردب . میدان

استت كه پیشتة    ییكاور گدائ  ؟ اینهم  ی، خاالت هم نمیكشت  یبه لات  یخودت را زدب ا

ق،تم اگر  یول  یپوریا؟ به    ی. هر شتبة خدا جبو راب مردم را میگیر یخودت كردب ا

 یستتتتبیبتت را دود میتدهم . با برگة همین قمته دو نیمتت م  یكرد  یمرتبته بد م،تتتتخ  دو

 ه كنم.

  (صادق هدایت. دات هكلس

  

 D A B C یها  نهیگز انیرا از م  یجواب مناسمب  I-Y  یسموال ها  یبرا.  3تمری   

 انتخاب

 نمایید

I.  بسیاری از خانه ها پرده ندارند  در کدام کشور 

A  ) ژاپن 

B  ) کرب جنوبی 

C  ) برزیل 

D ) هبند 

II .   بسیاری از خیابان ها اسم ندارند  در کدام کشور 

A ) هبند 

B ) ژاپن 

C ) سنگاپور 

D ) کبمبیا 

III . اسپ؟   در کدام کشور   پر  یب تری  پلکان های دنیا 

A )   کرب جنوبی 

B ) ژاپن 
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C ) سنگاپور 

D ) هبند 

IY .  ؟ خودب را داردمناسک خاص   در کدام کشور حمام کردن در 

A )   لرزیل 

B ) کبمبیا 

C ) ژاپن 

D  ) فران،ه 

Y .   ؟ در فرانسه  یر را در دمای اتاق نگه می دارند   چرا 

A )    دوشنمیترت چون شیر در فران،ه  

B )   نگه داشخن شیر در یخچا  امر رایای نی،ت  چون 

C )   فران،ه فق  شیر فوق پاسخوریزب فروخخه می شود.  در  چون 

D )   در فران،ه شیر ترت شدب را اسخعما  می کنند   چون 

YI .    استفاده از جوهر قرمز تابو محسوب می  ودچرا 

A )    قرمز  وجود ندارد   جوهر چون 

B )    شتخش  در گذشتخن این یجوهر قرمز به معنا   نوشتخن نام یق شتخش  چون  

 است.

C )    ااخرام ن،بت به این شخش است این ت مت 

D )   چنین تادت وجود ندارد 

    پر کنید:   جا های خالی را با استفاده از  واژه های مناسب    .  4  تمری  

، منار به، منح ر بهس  ترکیه است...    tavuk göğsü  نامکشور ترکیه که به    دسر  . 1

 ناشی از(

، پرزس  زیبایی می دانند  یی روی بدن را نشتتتانه ی  ...  داشتتتخن     زنان برزیبی  . 2

 (پشممو، 

مطابات ،  ندیمبی   جور در  ... سستتاخخه شتتود،پبکان های خانه هم باید با فرم خانه   . 3

 (داشخه باشد

در    . 4 کردن  اوفورویامتتام  هتتای  دارد....    امتتام  را  خودت  سقواتتتد،   ختتا  

 (مناسقممنوتنیت ها، 

اریم سخانوادب، معبومات شتتخ تتی، یکدیگر ااخرام می گذارند...  به    هبند مردم  . 5
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 (شخ ی

انوا  و اق،تتتام ...  راات می کند و جبوی    به این مورتتتو  ستتتار را   دان،تتتخن  . 6

 ،  پیدایز، وقو (رقم خوردن س.موقعیت های خاالت هور و خندب دار را می گیرد

  ی در هن ستترو م   ن ی نمک ... شتتک ت داغ را با چند برت    ی دن ی نوشتت  ا ی در کبمب  . 7

 ، شیرینی( پنیر سشکر،    کنند 

سدرهمد، برداشتتت، مخااوتی از اریم شتتخ تتی دارند.  ...در این کشتتورها مردم    . 8

 برخورد(

.  به واژه های مت  که زیر آن خط کشمممیده  مممده اسمممپ متراد  پیدا  5تمری   

 کنید. 

اریم   -  برداشتتت مخااوتی به واژه های زیر بفارسممی توضممیح بدهید:   . 6تمری   

 غریبه  - منح ر به   - جور در همدن   - کشیدنسرک  - شخ ی 

 . از روسی به فارسی ترجمه کنید: 7تمری   

1. В культуре каждой страны есть традиции и обычаи, 

являющиеся обычными для его ее жителей,  но кажущиеся  

необычными и странными для народов других странах . 

2. Знание необычных традиций  народов других стран  позволит 

туристам легко путешествовать, избегая всевозможных 

смущающих и забавных ситуаций. 

3. В соответствии с традицией, в Южной Корее написание  имени 

человека  красными чернилами  означает, что человек умер.  

4.Следует уважать личные границы человека и, проявляя к нему 

уважение, не вмешиваться в его личную жизнь.  

5. Он подглядывал через открытое окно как она занимается.  

6. Традиционно японцы перед тем, как погрузиться в офуро, 

принимают душ. Поэтому в домашних условиях члены одной 

семьи могут принимать ванну-офуро по очереди, не меняя воду. 

7. Бразильские женщины считают наличие осветленных волосков 

на своем теле признаком красоты. 

8. Отсутствие названий улиц в Японии и их нумерация облегчает 

туристам поиск нужных улиц и домов. 
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 از روی موضوعات زیر صحبپ نمایید: .  8تمری   

 د؟ ی شناس   ی را م   گر ی د   ی کشورها   تایبی   ی چه سنت ها  . 1

  مردم کشتتور شتتما وجود دارد؟   ن ی در ب   تایبی ستتنت ها و هدا  و رستتوم    ا ی ه   . 2

 در بارب هنها تعری  کنید. 

بنظر شتتتتمتا چرا چنبن تتادات تایبی پیتدا میشتتتتونتد و مردم از هن رتتایتت  .  3

 میکنند؟ 

مت  ضمممبط  مممده  گوب بدهید و تمرینات   به   . 9تمری   

   زیر را انجام نمایید: 

 .   به سوالات جواب  بدهید. تمری  اول

اکتایتت    ریدپتذیتتاتددر مخن  در بتارب چنتد نو  انرژی  .  1

 میشود؟ 

 چی،ت؟  ریدپذیتاد یانرژ .2

 ی چطور تولید میشود؟ دیخورش یانرژ. 3

 با اسخاادب از چه چیز تولید میشود؟  جزر و مد یانرژ .4

 ؟ شودیم لیباد تبد یانرژ   چه چیز به. 5

 ؟ باشدمی چه چیز  نیو بنز عیگاز ما ل،یگازوئ   نیگزیجا به تنوان چه گازی .6

 ی چطور تولید کیشود؟ اتم یانرژ .7

 کاا قرار دارند؟   یدیخورش روگابین .8

 در دنیا پیشرفت هیخند؟   یدیخورش روگابین. هیا 9

 دوم.   جا های خالی را پر کنید:  تمری 

 دارد. ... یاچرخه عتیو در  ب باشدیم یانرژ نیتام یبرا ریدپذیتاد یمنبع ... .1

 یهن خطر کمخر  ...هنگام  و    باشدیم...     یانرژ  یاصب یهااز  شاخ ه  یکی  ...    .2

 وجود دارد.

برق تولید  به   دی نور خورش  میم،خق  ریو غ   میم،خق لیتبد  در نخیاه    ...  ...     .3

 میشود. 

را   یکمخر ...   نیو بنز عیگاز ما ل،ی فشردب شدب ن،بت به گازوئ یعیگاز  ب .  4

 . کند یم د یتول

مقدار   د یتول  نیو همچن یطیمح  ،تیبروز مشک ت ز ...  سوزاندن نات و گاز  .5

 . خواهد شد .. گاز  یادیز

 است.  ...  یانرژ  یهاسرچشمه نیتری میاز قد یک... ی  ی رویاسخاادب از ن .6

 . باشد یم ... ا د یتول  یبرا...    نیتراز پاک  یکیبه تنوان    ه  .7
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 . کندی نم د یتول ... چگونهی ه  یانرژ لیتبد یبرا  ،یهب یهاروگابین  .8

 

 ( را مشخص نمایید.-سوم.  جملات درسپ  )+( و نادرسپ ) تمری 
در رابطه  یموجود در جهان که بعد از م رف، نگران یهایانرژ 1

 . گاخه میشود ریپذ ناد یتاد  یانرژ م،ی با تمام شدن هنها ندار

 

  ی میباشد از انرژ یه،خه اتم منبع 2
 که بعد از م رف   ی استهایاز انرژ یانوات ریدپذ یتاد یانرژ 3

 میتمام شدن هنها ندار    مربو  به ی، نگرانهن

 

  ،ت نیرو به اتمام   نیکرب زم ی بر رو یعی ب  یهایانرژ ربی خ  4
در ایران  مگاوات 354جهان، با توان  ی دیخورش روگابین نیبزرگخر 5

 است. 

 

گاخه   یبرق هب یانرژ ه   یرویشدب از ن  دی تول یکیالکخر یانرژ 6

 شود یم

 

  مورد اسخاادب قرار  ریبه صورت فراگ امروزب  جزر و مد   یانرژ 7

 گرفخه است

 

و   یطیمح  ،تیبروز مشک ت ز باتل سوخت ف،یبیسوزاندن  8

 خواهد شد.  یاگاز گبخانه یادیمقدار ز  د یتول  نیهمچن

 

 

 A B   یها  نهیگز انیرا از م یجواب مناسمب I-Y یسموال ها  یبراچهارم.     یتمر

C انتخاب 

 نمایید

I. جزر و مد یانرژ… 

(A   شودیه  گاخه م یرویناز   شدب  دیتولبه انرژی 

(B  شودیگاخه م دینور خورش از  شدب  دیتولبه انرژی 

(C بدست میاید. جزر و مد  یانرژ لیاست که از تبد یهب یاز انرژ یشکب 

II. یان ج  یسس فشردب شدب یعیگاز  ب )… 

(A   به هنگام نشتت    یخطر کمخرو    کندیم  دیرا تول یکمخر  یهلودگستوخت    نو   نیا

 هن وجود دارد.

(B  تیبروز مشک ت ز  ی و   اگاز گبخانه  یادیمقدار ز  دیتولبه    منار    یانرژ  نیا،  

 نمیشود   یطیمح 

(C است شرفتیدر اا  پ توبید این نو  انرژی یامروزب فناور 

III. یدیخورش یانرژ… 
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(A دیتول تیتررف زیبته افزا لیتتمتا  بتاتتل یانرژ  نو این    دیتتول ادیتز  اریتب،تتتت یایتمزا  

 هن شد.

(B است شرفتیدر اا  پ یدیخورش یفناور یسازادبیپ یهانهیهز 

(C مورد اسخاادب قرار نگرفخه است ریبه صورت فراگ ینو  انرژ نیا 

IV. باد یانرژ… 

(A    داشخه    یبرق باد د یتول  تیررف زیبه افزا  لیتما ی ادیز یامروزب کشورها

 باشند.  

(B به هنگام نشت   یخطر ن،ه یبا سرتت بالا یپراکندگ     هنسبق بودن   لیبه دل

 دارد. نهن وجود  

(C  ری دپذ یتاد  یانرژ  یهاسترچشتمه  نیتریمیاز قد  یکی این نو  انرژیاستخاادب از  

 است.

V. یبرق هب یروین… 

(A هن   یستازادبیپ  یهانهیاستت و هز  شترفتیدر اا  پ تولید این نو  انرژی  یفناور

 به رتت در اا  کاهز است. زین

(B است. ریدپذیتاد یانرژ یهاسرچشمه نیترپرهزینه یکیه   یرویاسخاادب از ن 

(C است. ریدپذیتاد یانرژ یهاسرچشمه نیتریمیاز قد یکیه   یرویاسخاادب از ن 

 

چهاردهمدرس   

 م یدار ازی چرا ما به حشرات ن 

 یبودند، قا،تته ها یاشتترات نم اگر

 ی م  یختال  اریتمتا ب،تتتت  یدوکتان هتا

درصد همه   ۸۰از   زیب  رایماندند، ز

 یتوست  اشترات گردب افشتان اهانیگ

 یها زیشتتتوند. بدون پشتتته ها چ  یم

.  م ی داد یرا از دستتت م  یخوشتتمزب ا

نت  یزنتبتورهتتا هتم  فتوق   یرویتزرد 

  چی اشترات، ه  بدون  .دارند  یالعادب ا

 داشت یوجود نم یبیس

زرد و همچنان مگش ها،   یت،تل و زنبورها  یگردب افشتان مانند زنبورها اشترات

کنند.    یهم گردب گل ها را جمع م  یشتهد و برخ   ای  ربیپشته ها شت  یقانغوزک ها و اخ
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 یاز اجزا  بخزگردب نر بته    نیا  ،یگریپرواز هنهتا بته مکتان د  ایتو    دنیتبتا خز  .2...  

تواند   یشتود و از هن م یبارور م  یگل دوم   یترت  نیرستد. به ا یم  یگل بعد یمادگ

 رشد کند.  یس قی ور مثا  

مانند    گرید  یشوند و برخ   یم  یتوس  باد گردب افشان  ییغذا  اهانیاز گ  یهرچند برخ 

گردب   ،ییمواد غذا یجهان  دیسوم تول  قیادود    یغ ت خود گردب افشان اند، اما برا

 است. تیپر اهم اریفعا  ب، یافشان

ً یرقم تقر ن یا . 3...  در    میکشور ببا  ۲۰۲۲سا   یناخالش داخب  دیبه اندازب تول  با

وجود نداشخه باشند،   خزندب ایو  پرندب  یاروپا است. اگر گردب افشان ها هیاتحاد

ً ی تخم یجهان تااص    یمواد ررور نیروند. هنگاب تلم یم نی درصد از ب ۹۰تا  نا

 .افخد  ی ههن به شدت در خطر م ا یها و  ن یخامیو ن، یبدن ما مانند پروتئ 

 م؟ یندار  از یما تنها به زنبور عسل ن چرا 

قهوب،   یچه دانه ها. 4... دارند.  یمهم ارینقز ب، یت،ل در گردب افشان یزنبورها

  ریو سا یواش یکه زنبورها یبه هر اندازب ا  س، یگ ایکدو و چه هم هلوبالو  چه

  شخر یب رداشت مح و  ب مانهیهنها سهم داشخه باشند، به همان پ  یزنبورها در بارور

گل   ی زنبور واش ۵۰زنبور ت،ل به ارافه  ۱۰۰اگر  گر،ی. به تبارت د شود  یم

  نیزنبور ت،ل ا  ۱۵۰م  رتر از هن است که تنها  اریکنند، ب،  یها را گردب افشان

 .کار را اناام بدهند

  دبیرا خ صتتتته کردب استتتتت، پد یالمبب  نیمطالعه ب ۳۹جامع که   یمطالعه تبم  قی

گل ها توس     یدرصد نش،خن رو  ۵۰تا    ۲۵را روشن ساخخه است  از    یشخریب  یها

مانند مگش، قانغوزک، مورچه، شتاپرک   یگریزنبورها نه، ببکه توست  اشترات د

 ریجغ یگردب افشتتتتان هتا نیا  تیتاهم یگری. مطتالعته دردیگ یو پروانته صتتتتورت م

 کردب است. دییزنبورم را تل

 .کنند یرد سر ان کمق م یاخ دیزرد در برابر هفات و شا یزنبورها

و چته    یریزرد هزار دهنتدب وجود نتدارد. چته شتتتت  یبتدون زنبورهتا یتتاب،تتتتختان  چیه

زنبورها واقعاً دردناک    نیا  زیو ن  ،تتیاز دستت هنها در امان ن یزیچ   چیگوشتت، ه

مانند هلمان تحت   یزنبورها در کشتتورها  نیاستتت که ا  لیدل  نیبه هم.  6...  استتت.  

 .ااارت قرار دارند

در بردارد، تمتدتتاً از   زیبزرگخر ستتتترخ را ن  یزرد کته زنبورهتا یزنبورهتا ختانوادب

ت قه وافر   ینیریبه ش  لیدل  نیکنند و به هم یم  هیو گل ها تغذ  اهانیگ  نیریشتربت ش

 دنیت،تتتتل با مک  یبا زنبور ها ،تتتتهینو  زنبور در مقا  نیدارند. از هن استتتتت که ا



140 
 

 گرید  یکنند. از ستتتو یم یافشتتتان گردباز گل ها را  یانوا  مخخبا  اهان،یشتتتربت گ

 یدارند و با اشترات کوچکخر ازین  یوانیا   نینو  زنبورها به پروتئ  نیا  یچوچه ها

 .گوشت و مواد مشابه ت قه دارندبه  لیدل نیشوند به هم یم هیتغذ

 رایمورد استتتخاادب قرار دارد، ز  زیزرد در  بابت ن  ینماند که زهر زنبور ها ناگاخه

 قیها، ستتمارق ها و مخمر ها م  ر استتت. زهر   یزهر در برابر انوا  باکخر  نیا

 .تواند کمق کند یدر برابر سر ان جگر م یزرد اخ یگونه خا  زنبورها

 دارند؟  یا دبیپشه ها چه فا اما

 یکیاما تنها    .5...  نه!    ،تت؟ ی ور ن  نیتوانند واقعاً هزاردهندب باشتند، هم یها م  پشته

که تنها در هلمان   یزنند، در اال یم  زیپشتتتته ها ما ان،تتتتان ها را ن  یاز خانوادب ها

 ها وجود دارد. پشهخانوادب مخخب   ۲۸جمعاً  

 نیکنند و به ا یم  هیتغذ اهانیتمدتاً از شتتتهد و شتتتربت گ  زیگزندب ن  یپشتتته ها یاخ

مادب به خون ما   یستتهم دارند. تنها پشتته ها اهانیگل ها و گ یدر گردب افشتتان   یترت

 .دارد تیاهم اریشان ب، یبالغ شدن تخم ها یبرا نیپروتئ رایدارند، ز ازین

را منخقل کنند، اما هنها  یخطرناک  یها  یماریتوانند ب  یکه پشه ها م  ،تیشق ن یجا

انتد.    زیهتا ن  یمتاه  ایتمتاننتد پرنتدگتان    یگریجتانوران د  یبرا  ییرتتتتمنتاً منبع مهم غتذا

 بود. یخوشمزب قز  هلا کمخر م ی ور مثا  بدون پشه، ماه

ً یتقر .1  ...    اریب،تت  یدر قدم او  پشتته ها رایداشتتت، ز یوجود نم یکاکائو  چیه با

مکنتد. در  یکتاکتائو را م وبیکوچتق م  اریتب،تتتت  یگتل هتا  ربیکوچتق گزنتدب انتد کته شتتتت

 یم یبا  ستتتوپرمارکت ها خ گ بزرگ  ینیریشتتت  یپشتتته ها، قا،تتته ها  نیفقدان هم

 داشت.

 

 واژه ها

 ”gardafšāni “опыление گردافشانی =  گردب افشانی

 ”qānquzak “жук قانغوزک

 ”šire “сок”, “сироп  شیرب 

 ”šahd  “нектар شهد

 ”gаrde “пыльца   گردب 

 ”nar “мужской”, “относящийся к мужскому полу  نر

ندیچ،ب  časbidan “прилипать, приклеиваться”   

 ”xazidan “ползти  خزیدن
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 ”ajzā-ye mādegi “женские компоненты اجزای مادگی

 ”bārvar šodan “приносить плоды, плодоносить  نبارور شد 

داخبی نتتاختتالش   towlid -e nāxāles-e dāxeli “валовой внутренний تولیتتد 

продукт (ВВП)” 

ااص ت     hāselat мн. от  ااصل  hāsel “урожай” 

 ”peymāne “мера پیمانه 

 ”šāperak “мотылек  شاپرک

 ”āfat   с.-х “паразит, вредитель هفت āfāt мн.от هفات

بودندر امان   dar amān budan “быть в безопасности” 

 ”vāfer “огромный, громадный   افرو

 ”juje  зд. “личинка جوجه = چوچه

 ”samāroq “грибок     سمارق

 ”moxamma(e)r “дрожжи مخمر

بالغ شدن  bāleq šodan “достигать зрелости” 

هلا قز    ”māhi-ye qezelālā “форель ماهی 

 ”feqdān “нехватка”,  “отсутствие فقدان 

   ”xalā “пустота خ گ

 

 توضیحات

 zambur-e زنبور زرد ;”zambur-e asal “пчела زنبور ت،تتل :zambur زنبور .1

zard “оса”; زنبور سرخ zambur-e sorx “шмель”; 

 сe sir-e    چه شتیری   و  چه گوشتت، هیچ  چ یزی از دستت هنها در امان نی،تت …  .2

yax, ce gust, ciz-i az das tanha dar aman nist “Холодное ли молоко, 

мясо ли, ничто не  находится в безопасности” 

  …... چه...چه   če…če…  “как…так и…”; “…ли… ли”  относятся к 

парным союзам  

نخواهیتد بتایتد این كتار را اناتام دهیتد چهبخواهیتد  چه شتتتتمتا .  šomā če bexāhid če 

nahāhid bāyad in kār rā anjām dehid “Хотите ли, не хотите, а работу 

надо сделать”. 

 

 دستور
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Способы синтаксического выделения второстепенных членов 

предложения 

В персидском языке существуют различные способы выделения 

членов предложения как самостоятельно, так и с зависимыми от них 

словами. 

Инверсия -это такое расположение членов предложения, при 

котором для большей выразительности нарушается обычный 

(прямой) порядок. Нарушение порядка слов сопровождается 

изменением интонации.  

Известно, что в персидском языке порядок слов относительно 

твердый, поэтому его изменение служит важным средством для 

выражения нужных смысловых и эмоциональных оттенков. 

Инверсия  (واژگممونمم ی vāžeguni) относится к числу стилистических 

приемов и более свойственна разговорной и стихотворной речи. Она 

широко используется в языке художественной литературы как 

средство оживления речи и придания ей большей эмоциональной 

окрашенности. При инверсии наблюдается смещение членов 

предложения с их обычных позиций.   

Выделяют следующие случаи инверсии: 1) прямое дополнение 

после сказуемого —  بندب خیبی دیدم اشتخاصتی را که مخاستاانه پو  ممبکت را

ختتار  در   bande xeyli didam ašxās-i-rā-ke motaassefāne pul-e بتتردنتتد 

mamlakat-rā bordana dar xārej... “Я много видел лиц, которые, к 

сожалению, увезли за границу государственные деньги...”; 2) 

обстоятельство места или косвенное дополнение ставится после 

глагола-сказуемого: رفخم پیز پزشتتتق raftam piš-e pezešk (вместо پیز

خ،تخه و به هیچ   ;”piš-e pezešk raftam) “Я отправился к врачу پزشتق  رفخم

 xaste va be hič natije naraside bargaštam  نخیاه نرسیدب برگشخم خانه

хānе (вместо بتترگشتتتتتختتم ختتانتته   be xāne bargaštam) “Усталый, не بتته 

добившись никакого результата, я возвратился домой”;  ستوا  کنید از

 az in mard از این مرد ستتتوا   کنید soāl konid az in mard (вместо این مرد

soāl konid) “Спросите у этого мужчины”;  چند روز نشتتت،تتتخه بودم منز 
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čand ruz nešaste budam manzel (вместо چند روز در منز  نش،خه بودم čand 

ruz dar manzel nešaste budam) “Несколько дней я просидел дома”. 

3) прямое дополнение перед подлежащим  ستتتتکنته  هبتادان را اهتالی

-sakane-ye ābādān-rā ahāli-ye šahrhā شتهرهای مخخب  ایران تشتکیل می دهد

ye moxtalef-e Irān taškil midehand “Население Абадана составляют 

жители разных городов Ирана”. 

Цель обособления заключается в смысловом и интонационном 

выделении второстепенных членов. Обособленные члены уточняют 

высказываемую мысль, вносят в предложение необходимую 

экспрессивную окраску. 

Для обособления второстепенных членов предложения в 

зависимости от того, какими частями речи они выражаются и к 

каким членам предложения относятся, используются различные 

грамматические средства — выделительный артикль, местоименные 

энклитики, особое построение словосочетаний и предложений. 

1. Обособление приименных дополнений и определений, 

выраженных существительными и личными местоимениями, 

осуществляется с помощью особой грамматической конструкции: 

выделяемое слово (или словосочетание) ставится впереди всего 

предложения, а вместо него при подчиняющем члене предложения 

употребляется соответствующее энклитическое местоимение, 

которое соотносительно с выделяемым словом (словосочетанием) и 

повторяет его. После обособленного члена возникает пауза:   استتتتت

 ,asb qeymat-aš gerān ast “Цена лошади (букв. Лошадь قیمخز گران است

цена ее) высока”. Это же предложение могло бы иметь обычное 

построение:  قیمت استتت  گران استتتت qeymat-e asb gerān ast, но в этом 

случае слово  اس asb не было бы выделено. 

2. Обособление постпозитивных определений, выраженных 

прилагательными, достигается путем постановки выделительного 

артикля после определяемого слова: مردی تاقل mard-i aqel “какой-то 

умный мужчина”,  کخابی جال ketab-i jāleb “интересная книга” и 

т.д. В данных примерах артикль выполняет свою обычную 

выделительную функцию, сообщая именам значение 
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неопределенности. Но в обычных условиях он должен 

употребляться после определения, а не после определяемого 

существительного. Употребляясь непосредственно после имени, 

артикль создает необходимость возникновения паузы:   وی  تتبتتعتتی

 vey tab’-i naarām dāšt  “У него был беспокойный ناهرام داشت

характер”; ...او نوی،تتندب ای توانا بود u nevisande-i tavānā bud... “Он был 

крупным писателем…”. 

В тех случаях, когда постпозитивное определение относится к 

именной части составного сказуемого, его в целях выделения ставят 

после глагольной части, а после предикативного члена употребляют 

выделительный артикль:  تهران شتهری استت قدیم tehrān šahr-i-st qadim 

“Тегеран — город древний”’;  بتود متردی   u mard-i bud نتیترومتنتتد     او 

nirumand “Он был человеком сильным”; دوستتخانم اشتتخاصتتی ه،تتخند ستتادب 

dustān-am ašxās-i hastand sāde “Мои друзья — люди простые”. В 

результате такой перестановки достигается еще большее выделение 

предикативной части сказуемого, а обособление переходит в 

инверсию. 

 تمرینات

  Переведите следующие предложения, используя .1  تمممممممریممم 

инверсию и обособление. 

1. Успех этого мероприятия зависит от  его правильной 

организации. 

2. Большинство учеников этой школы составляют жители 

соседнего района.  

3. Он опоздал, и его отправили к директору. 

4. Мой завтрак состоял из чашки кофе и кусочка сыра. 

5. Жена дяди заболела. 

6. У меня сильно заболела голова. 

7. Несколько дней я просидел дома 

8. Это предложение связано с новым грамматическим правилом 

 Прочтите предложения и определите способы выделения .2 تمری 

второстепенных членов предложения. 

  لکنت گاخمپش رفخم به چاب و دلو اشارب کردم و با  .1
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 امروز می ریم به یق مغازب قالی فروشی ،نوج ناصر .2

 است. ندبینش یزینزد، انگار چ   یمادرت ارف .3

 .رانیو مهیاالت و ن یبودند، ب دبیهم خواب یخانه ها رو .4

 .می خواست ک،ی را بیابد از او بیرسد که شهر را چه شدب است .5

 .به من كرد و لبخند زد ینگاه یمرد ژاپن .6

 ناگوار گرفخار شد. یخیسه ساله در ورع یکودک .7

 كار را هنها اناام دادند نیا .8

 سمرفند و بخارا را. ییخا  ابرو چیهرگز به ه مینبخش گرید .9

 یهجر  یوارهایرا که بافخه اند، از د  ییمهایترکمن جچشتتم غزال  یها  یچشتتم بادام

 پوشانند. یرا با چشم غزا  م یخاک نیو زم زندیهو یم

اسللللت. از میان شللللش جمله از متن  زیر حذف شللللده مت  را بخوانید.    .3   یتمر

 گزینه درست را انتخاب کنید که متناسب با شکاف باشد .  A-F هایجمله

  

A .وقخی هنها روی گل می نشینند، گردب نر گل به بدن هنها می چ،بد 
B   داد کته متا نبتایتد تنهتا بته این زنبور هتا مخکی امتا یتق مطتالعته تبمی نشتتتتان

 باشیم.
C میداشخه باش یمح و  شک ت چیه میتوان،خ یهمچنان بدون پشه نم. 
D بته  م،یکن  یم  نیکننتدب را نار تیتاشتتتترب ا   نیکته متا ا یامتا بته همتان انتدازب ا

 ما مهم اند. یهمان اندازب هنها برا
E توانند واقعا  یگزند، م یکه ما ان،تتتتان ها را م  یگات  جپشتتتته ها  دیبا رایز

 هزاردهندب باشند.م
F یم  دیکار اشترات گردب افشتان تول  اهیکه در نخ یمح تولات یرزت بازارا 

 گردد. یبالغ م وروی اردیبیم ۵۰۰شوند، سالانه بر 

 :دیبده ریز ی. پاسخ سوالها4  یتمر

 چه چیزی رخ میداد؟ اگر اشرات نمی بودند،  .1

 میدانید؟  اشرات گردب افشان چه. 2

 میدانید؟ گردب افشانی چه نو   .3

 از چه تبارت است؟ گردب افشانی فرق بین دو نو   .4

چته خزنتدب     گردب افشتتتتان هتای پرنتدب و و موجودیتت     اتاصتتتت ت جهتانی  میتان    .5

 ارتبا ی است؟ 

 ؟ شخه باشیمندا نباید اخخیا   به زنبور ت،ل  فق چرا  .6
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 است؟ تحت ااارت   کشورهابعوی  زنبورهای زرد در چرا  .7

 .دارند نیاززنبورهای سرخ به گوشت و مواد مشابه  چرا. 8

 چه فوایدی دارد؟  زهر زنبور های زرد .9

 دارند؟ مورات  و   پشه ها چه فایدب ای  .10

 به واژه های زیر مترادفات پیدا نمایید:. 5  یتمر

  - هفات   -شتتخن  دا نیاز  - پیمانه   - ااصتتل  - ارزت بازاری    - مکان  - خوشتتمزب

 خ گ - فقدان   - منبع - بالغ شدن  -  بابت  - زهر   -کردن تغذیه   - وافر

 :دیترجمه کن یبه فارس ی. از روس6  یتمر

1.    Кровь  человека нужна только самкам комаров, поскольку для 

созревания их яиц  необходим белок.    

2.  Обостряющиеся проблемы продовольственной безопасности, 

приводят к конфликтам и отсутствию возможностей  для жителей 

страны. 

3.  Он проявляет большой интерес к изучению жизни насекомых.  

4. Комары могут стать причиной распространения   опасных 

заболеваний. 

5. От различных насекомых есть и польза и вред. 

6. Яд некоторых ос и пчел эффективен против  бактерий, грибов,   

дрожжей и даже некоторых видов рака. 

7. Пчелы и другие насекомые в играют большую роль в опылении 

многих видов растений 

8. Если бы не было комаров  не было бы и шоколада. 

9. Летающие и ползающие насекомые – опылители очень важны для 

выращивания овощей и фруктов. 

 

 :دییصحبپ نما ریموضوعات ز ی. از رو7  یتمر

غیر از فوایدی که در مخن در بارب هن گاخه شد چه سود های دیگری خشرات می   .1

 دانید؟ 

 یق چیزی دیگر نام ببرید که سود و زیان دارد. .2

 ود و ررر پیدا نمودب در بارب هنها صحبت کنیدسدر بارب   رر  المثلچند   .3
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را   ریز  ناتیو تمر دیبدهبه  مت  ضممبط  ممده  گوب  .8   یتمر

 :دییانجام نما

اول.   نام    میبا ند    مربوط به مت   موضوعاتی که  تمری  

  موضوعدو    موضوعات مناسب به ترتیب جا بجا نمایید.   ببرید.  

 اضافی وجود دارد که نیازی به استفاده از آنها ندارید. 

(A وزن آب 

(B   اشکا  مخخب  ه 

(C   بدن ان،ان ی ه  برا تیاهم 

(D   یکردن تقرال یه  برا  ییتوانا ً  یزیهر چ   با

(E فرد ه خوا  منح ربه 

(F تمرکز و هرامز زیافزا یه  برا یصدا 

 A B C  یها  نهیگز انیرا از م یجواب مناسمب I-Y یسموال ها  یبرا.    دومتمری   

 انتخاب

 نمایید

.I چرا آب مینواند به سطحی بچسبد 

(A دارد ییبالا یکشش سطح  چون 

(B یی داردبالا یکشش سطح  چون 

(C چون  

.II  کندیم یریجلوگ آبزدن کامل  خیاز چه چیز 

 (A  بالا یکشش سطح 

(B   وزن ه 

(C  بالا یکشش سطح 

.III است؟  شخریه  چقدر از هوا ب یچگال 

A( آب و هوا یکسان است چگالی 

B(  برابر ۸۰۰حدود 

(C هوا از ه  مخراکم تر است 

.IY میگیرد؟   آب اشکال مختلفیچه چیز  بسته به 

(A مربو  به دما 

(B فشار واب،خه به 

(C بسته به دما و فشار 

.Y یعنی چیست؟  پجسما 

(A ترین شکل آب استپرانرژی 

(B .یخ است که ساختار کریستالی ندارد 
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(C زندآبی است که زیر دمای انجماد، یخ نمی 

 وم.   جا های خالی را پر کنید:س تمری 

 شود. ... ...  ... و  ...، ...منجر به  تواندیم یآبکم .1

 .شودیم لیدرصد وزن بدن ما از آب تشک ...  .2
 دارد. ...زند و شکل ، یخ نمی... آبی است که زیر دمای آب فوق سرد،  .3

 ندارد.  ...  ی  همورف شکبی از ی  است که ساخخار  .4

 

 .کندیغذا کمک م... ، به ...  ستمیغذا و حرکت دادن آن در س ... با    .5
 .کندیم ییسزابدن کمک به ...و دفع  ... یکاربدن، روان ... میآب به تنظ .6
 ...   .و  ...، آب که کمتر شنتخته شده است عبارتند از  : ... اشکال دیگر .7

 ...   .و  ... ، ... اند از شکل رایج آب عبارت .8

 ( را مشخص نمایید.-.  جملات درسپ  )+( و نادرسپ )چهارم تمری  
  شکلاند از پجسما، آب فوق سرد و یخ بیسه شکل رایج آب عبارت 1
شددکل آب اسددت و فقط تحت شددرایط خاصددی مانند رعدوبرق   پجسددما   2

 دهد.رخ می

 

  شکل مایع دارد فقط آب فوق سرد، آبی است که 3
  . دارد ی  همورف شکبی از ی  است که ساخخار کری،خالی 4
تواند در اشدددکال مختلفی وجود دما و فشدددار می صدددرف نظر از آب  5

 داشته باشد.

 

  اما متراکم است. رسدمیآب سبک و سیال به نظر  6
  تر است. چگالی هوا از ه  7
   کندیم یریها جلوگزدن کامل آن خیسط  آب از  یرو قیعا هیلا 8
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 واژه نامه

 ا
    ”āzmayešgāhi “лабораторный هزمایشگاهی

پذیرهسی    āsibpazir “уязвимый”   

 ”āfat   с.-х “паразит, вредитель  هفت āfāt мн.от   هفات

      ālāyande “загрязнение” هلایندب 

        āludegi “загрязненность هلودگی 

      āmār “статистика”  همار 

ebtela “заболевание”   ابخ 

 ”ajzā-ye mādegi “женские компоненты اجزای مادگی 

 ”extesās dādan “посвящать اخخ ا    دادن 

 “пряность”  دواот  мн.ч.  adviye  ادویه 

          “взамен”  изаф. предлог yi-āzе be   به ازای 

 ezāre-ye barqi “электропила”ازارب برقی 

 ”ezdehām “скопление народа, толпа   ازداام 

  ozon “озон”ازن 

 ”estehkām “укрепление اسخحکام 

:esteqbāl اسخقبا   mowred-e esteqbāl  qarār  مورد اسخقبا  قرار گرفخن  

gereftan “приветствоваться, приниматься” 

 ”be šekle ostovāne-yi “цилиндрической формы  به شکل اسخوانه
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   ”ešbā’ “насыщение  اشبا 

هایچربی اشبا   čarbhā-ye ešbā’ “насыщенные жиры” 

ezterāb “волнение, беспокойство”   ارطرا 

eqrāq “преувеличение” اغراق  

eltehāb “воспаление”   الخها   

 ”algu “шаблон, схема действий الگو

   andām  “орган” (человека) اندام   

 ”entešār “распространение  انخشار

 ”ensānhā-ye avvaliye “первобытные люди  ان،ان های اولیه

 ”engār  “как будто”, “словно انگار   

 ”dar amān budan “быть в безопасности در امان بودن :amān امان 

 ”emkānpazir “возможный امکان پذیر

 ”amniyat “безопасность امنیت 

 ambuh “масса”, “массовый”انبوب  

 entešār “распространение”انخشار   

 ب
 ”bārvar šodan “приносить плоды, плодоносить  بارور شدن

 xatarāt-e  belqovve  خطرات بالقوب   ;”belqovve  “потенциальный    بالقوب

“потенциальные угрозы”  

 ”bār āvardan “воспитывать”, “обучать بار   هوردن

    bāzrasi “расследование”  بازرسی 

  bāzyāft “переработка” بازیافت 

 ”bāleq šodan “достигать зрелости بالغ شدن

 ”barāvorde kardan “осуществлять, исполнять   برهوردب کردن 

 ”bartari “превосходство  برتری

 ”bar xelāf-e “кроме   برخ ف

 ”badv “начало   بدو 

 ”boreš “ломоть, кусок برت  

 bores-e arzi “поперечное сечение”برت ترری 

 ”boruz “проявление”, “появление بروز 
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 bastegi dāštan “зависеть”, “быть связанным” (с чем-л.) ب،خگی داشخن

 ”besazā “достойный, заслуженный ب،زا 

 ”bašar “человечество بشر

 ”baqiye “остатки, останки   بقیه baqāyā   мн.ч. от بقایا

 baliye “бедствие, несчастье”ببیه  balāyā  мн.ч. от ب یا   

 ”benāgozir “неизбежно به ناگزیر 

 ”band “верёвка بند

 ”benodrat “редко  به ندرت 

 bonakdār “оптовый торговец продовольственными بددددنددددک  دار

товарами” 

 ”baqiye “остатки, останки   بقیه baqāyā   мн.ч. от بقایا

بور کردن     bur kardan зд. “обесцвечивать” 

 bisābeqe “беспретендентный”سابقه بی 

bimārizā “патогенный” زابیماری   

az beyn bordan “искоренять, уничтожать”  از بین بردن beyn:  بین  

 پ
“большой медный котел” patil  پاتیل 

 pāyeš “наблюдение”, “мониторинг”پایز 

  porz  “волос, пушок” پرز   

  poršib “крутой, с крутым спуском”  پر شی 

 ”pofak “суфле پاق

pahpād “БПЛА - беспилотник” پهیاد  

 pusidan “гнить” پوسدن 

piyāderavi  “пешие прогулки” رویپیادب  

 peyāmad “последствие” پیامد 

 ”pišdabestāni “дошкольный پیز دب،خانی

 ”peyravi kardan “следовать”, “придерживаться پیروی  کردن 

 pišgirāne “предупреждающий, предотвращающий”  پیشگیرانه 

 ”peymāne “мера پیمانه 
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 ت
 tajziye “разложение”, “распад”تازیه 

 ”tajassom-e fazā-yi “пространственная визуализация تا،م فوایی

 taxallof “нарушение” (правила, закона)  تخب  

 taxliye “эвакуация”, “извлечение”تخبیه 

 ”toxmdān “яичник  تخمدان

 tadvin-e  های ااارخی مناستتت تدوین ستتتیاستتتت ;”tadvin “разработка   تدوین

siyāsathā-ye hefāzati-ye monāseb “разработка соответствующей 

политики защиты” 

 ”tadāxol “вмешательство   تداخل

تت،هیالا  tashilāt “помощь, содействие” 

 ”tarjih dādan “предпочитать   ترجین دادن 

 ”tasri’ kardan “ускорять  ت،ریع کردن

 ”tašāboh “сходство تشابه 

 ”tašrih “объяснение, разъяснение تشرین 

 ”tasfiye kardan “очищать  ت ایه  کردن 

 tasvib kardan “утверждать, одобрять” كردن  ت وی 

 ”ta'ādol “равновесие”, “сбалансированность تعاد 

 ”ta’āmol “взаимодействие  تعامل

 ”ta’mim dādan “обобщать  تعمیم دادن

 raftarha-ye taqziye “пищевое   رفخارهای تغذیه  :taqziye تغذیه

поведение”;   انامن تغذیه   anjoman-e taqziye “ассоциация питания” 

 ”tafkik “разделение تاکیق 

 ”taqaddos “святость تقدس

کتتردن پتتیتتدا   ,”takāmol peydā kardan “совершенствоваться   تتتکتتامتتل 

“развиваться” 

 ”ru be takamol “развивающийся”, “совершенствующийся  رو به تکامل

 ”tamāyol  “желание”, “охота  تمایل 

 ,”tanzim kardan “устраивать”, “организовывать تنظیم   کردن

“обустраивать” 
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  tamrināt-e tanaffosi “дыхательные упражнения”تمرینات تنا،ی   

 ”tanaqqolāt “сладости”, “десерт تنق ت

tavaqqof “остановка, приостановление”   توق   

داخبی نتتاختتالش   towlid -e nāxāles-e dāxeli “валовой внутренний تولیتتد 

продукт (ВВП)” 

tavahhom “заблуждение”   توهم   

 ج
  jādāri “просторный” جاداری 

 jāygozin kardan “заменять”  جایگزین کردن 

 jeddi nagereftan “не принимать всерьез”    جدی نگرفخن 

jazzābiyat “притягательность” جذابیت 

 ”jelowgiri “предотвращение جبوگیری 

 ”jomjome “череп  جمامه

  jur dar āmadan   разг. “подходить, соответствовать”جور در همدن   

  jive “ртуть”     جیوب 

 چ 
 ”čāqi “полнота, тучность   چاقی

 čānezani “торговаться” (т.е. сбивать цену) چانه زنی 

  časb “клей”  ،چ 

 časbāndan “приклеивать”چ،باندن  

   ”časbidan “прилипать, приклеиваться چ،بیدن 

 ”juje  зд. “личинка   جوجه  = چوچه  

 ”jowhar “чернила  جوهر

 ”činxordegi “морщинистость  چین خوردگی

 ح
 ”hāsel “урожай   ااصل  hāselāt мн. от   ااص ت

 ”habbe-ye angur “виноградина  ابه   انگور

 hobubāt “бобовые”ابوبات 

 biš az hadd  “чрезмерный” ادبیز از hadd:  اد 
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 harim-e šaxsi “личное     اریم شتتخ تتی ;”harim “предел, граница  اریم

пространство”     

 hessgar “датчик”ا،گر   

 ”haqiqat “истина, правда  اقیقت  haqāyeq   мн.ч. от   اقایه  

hayāt-e vahš “дикая природа”  واز ایات   

 خ
 ”xazidan “ползти  خزیدن

   ”xalā “пустота  خ گ

 xāstār-e … šodan “требовать”شدن … خواسخار 

 ”xodāgāhi “самосознание خودهگاهی

 ”xuše “гроздь خوشه 

 د
данные”“ dāde  دادب  

 dārčin “корица”دارچین 

dočār šodan “подвергнуться чему-л.”   شدندچار  

 ”deraxtkāri “высадка деревьев درخخکاری

 ”dargir šodan “задействоваться, использоваться درگیر شدن

 ”daqdaqe “тревога, беспокойство”, “страх, смущение   دغدغه

 daf’ “устранение”, “утилизация”دفع  

 ”delbastegi “привязанность دلب،خگی

 دکه  dakke = دکان

“вслед за”   изаф. предлог     e-lādomb be   به دنبا :lādomb دنبال  

ایهای تبهدوربین  durbinhā-ye tale-yi “камеры-ловушки” 

  
  zowb-e yaxhā “таяние льдов” های و  ی 

 ر
”запах, аромат“ yeheār    رایحه 

 ”raham “матка رام
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raxt “бельё”    رخت 

radyābi “отслеживание” ردیابی 

rasad kardan “наблюдать”   کردنرصد 

   ”rezāyatbaxš “удовлетворительный   ررایت بخز

 ”re’āyat “соблюдение    رتایت

    raqam xordan “произойти, случиться” رقم خوردن 

 ”ramz “cекрет  رمز

 ramzgošāyi “расшифровка”رمزگشایی 

ravāne šodan “отправляться”, “направляться”  نشد روانه  

 ravand “процесс”روند  

rude-ye bozorg “толстая кишка” رودب بزرگ  

  ruydād “случай” رویداد 

 ruykard-e kārāmad “эффективный подход”رویکرد کارهمد 

   rahgozar “прохожий”  رهگذر 

 ز 
 ”zāyeman “роды زایمان  

 ”zāyed “ненужный”, “излишний   زائد

 ”zobāle “мусор, отходы  زباله

   ”zomre “категория, класс, группа   زمرب 

 ”zāyeman “роды زایمان   

 ”zāyed “ненужный”, “излишний   زائد 

 س
  ”sāqe “стебель   ساقه

 sabk-e zengegi “образ жизни”سبق زندگی  

 saxtgirāne “требовательно”سخخگیرانه 

 ”be sar bordan “жить, проживать, находиться  به سر بردن :sar  سر

 sorb “свинец” سر  

 sarsaxt budan “быть упрямым”, “быть стойким”, “быть  سترستخت بودن

выносливым” 
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 sargije “головокружение”  سرگیاه 

 serišom “клей”سریشم   

 ”saratān “рак   سر ان

sarak kešidan   разг.“подглядывать, подсматривать”  سرک کشیدن 

sargarm kardan “развлекать, занимать, увлекать”    سرگرم کردن   

 ”sathi “поверхностный”, “неглубокий  سطحی

sеl(l)ul “клетка” биол   سبو 

 ”samāroq “грибок     سمارق

 sammi “вредный, ядовитый”سمی   

 ”sane “год   سنه senin мн от   سنین

 ”suxt “топливо سوخت

کردنسرو      serv kardan “предлагать, подавать” 

 ”sowqat  “сувенир سوغات

sistem-e iman-e badani “имунная система” سی،خم ایمنی بدن   

 ب

 ”šāperak “мотылек  شاپرک

   ”šešzel’i “шестиугольник   شز ربعی

 ”še’ār “лозунг شعار 

 ”šahd  “нектар  شهد 

 ”šire “сок”, “сироп   شیرب 

 ”šiyo’ dāštan “быть распространенным  شیو  داشخن

 ص 
so(a)xre-hā-ye marjāni “коралловые рифы” های مرجانی صخرب   

 ”sandali-ye sarnešin “пассажирское сиденье  صندلی سرنشین

 ع
‘āj “слоновая кость”    تا 

 ”ātefi “эмоциональный تا ای 

‘azāb-e vejdān “муки совести”   تذا  وجدان   

  arze kardan “предлагать (товар)” ترره  کردن 
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 ”ariz “широкий   تریض

 ”aqide “мнение تقیدب

 akc-ol-amal “реакция” (на что-л.)  تکش العمل

 ”amalkard “действие, функция   تمبکرد

 ”enabiye “радужная оболочка تنبیه

 ”āqebat “последствие‘ تاقبت avāqeb  мн.ч. от تواق 

az ‘ohde bar-āmadan “справляться с чем-либо”,   از تهدب بر  همدن 

“осиливать что-либо” 

 ”eyb “недостаток”, “порок  تی  oyub мн.ч. от تیو  

   

  
 ”qodde “железа غدب

 ”qaribe “чужой, посторонний человек غریبه

 ”qeflat “небрежность”, “пренебрежениеغابت

qallāt-e kāmel  “цельнозерновые злаки”غ ت کامل 

 ”qeyr-e kalāmi “невербальныйغیر ک می

 ”qeyr-e ma’mul “необычный  غیر معمو 

 ف
fazāyande “увеличивающийся”, “растущий” فزایندب 

 ”fazā-ye majāzi “виртуальное пространство  فوای ماازی

“нехватка”  feqdān “отсутствие”,   فقدان 

fanāvari   “технология” فناوری 

 ق 
 ”qānquzak “жук    قانغوزک

  qāb “рама”  قا 

 ”qоtr “диаметр   قطر

 ”qat’-e deraxtān “вырубка деревьев   قطع درخخان

 ک
 kādiyom “кадмий”کادمیوم 
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 kārāyi “эффективный” کارهیی   

  ”karafs “сельдерей   کرفش

 ”kasabe “мелкий торговец ک،به

 ”kašf   “открытие, исследование, изучение کش 

”сушеное кислое молоко“  kška کشک 

 ”kolye “почка  کبیه

 ”kambud “недостаток  کمبود

 kenār gozāštan “откладывать”    كنار گذاشخن   

 kohansali “пожилой, престарелый возраст”   کهن،الی 

 گ
 ”gardafšāni “опыление    گردافشانی = گردب افشانی

 ”gаrde “пыльца گردب 

  “баня” beāgarm  گرمابه 

gušxarāš “оглушительный”   گوشخرات 

 giyāhxori “вегетарианство”گیاهخواری 

”ошеломляющийпотрясяющий,  “ gijkonnande گیگ کنندب 

 

  
  la(e)sse “десна”لثه 

 ”lowzolma'de “поджелудочная железа  لوزالمعدب

 م
 ”māde “вещество   مادب

 ”māhi-ye qezelālā “форель ماهی    قز  هلا

  mobtani bar “основанный”          بر(سمبخنی 

 ”mota’addi “многочисленный  مخعددی  

  mottaki budan “опираться, основываться”   مخکی بودن 

motamādi “продолжительный”  مخمادی  

modām “постоянно, всегда”    مدام 

  mahmule “груз”  محموله   
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 ”majāzi “виртуальный   ماازی

mojtama’   “комплекс”   ماخمع  

 mojahhaz be “оснащенный”        ماهز به  

 ”mohaqqeq “исследователь   محقه

 ”mahrum “лишенный محروم

  mohit-e zist “среда обитания”    محی  زی،ت 

 ”moxamma(e)r “дрожжи   مخمر

     modiriyat -e estres “управление стрессом”     مدیریت اسخرس  

  modelsāzi “моделирование” سازیمد  

mazmum “осуждаемый, заслуживающий порицания”   مذموم 

 ”morāqebat kardan “заботиться, опекать  مراقبت کردن 

mortafe’ “высокий” مرتاع   

 ”mardomak “зрачок  مردمق

  margbār “смертельный”    مرگبار 

morammat “ремонт”  مرمت 

maziyayat “преимущество” مزیت   mazāyā мн.ч. от مزایا 

  mozmen “хронический”  مزمن   

  mostaqar(r) sodan “располагаться, размещаться” م،خقر  شدن 

 ”…mosallam ast “несомненно  م،بم است

   mosen(n) “пожилой”   م،ن 

ایمشاورب ارفه  mošāvere-ye herfe-yi “профессиональные 

 консультации” 

   mošaxasse “отличительные особенности, черты”مشخ ه   

  mašhud “очевидный, ясный”مشهود   

…  فخنگر قرار   در معرض    dar ma’raz-e  … qarār gereftan “подвергаться 

чему-л.”   

  mo’zel “трудный, затруднительный , сложный”معوبم 

ma’lul “инвалид”    معبو 

-masaleh   “необходимое, все, что необходимо (для какой   م الن

либо работы)”  
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 ”mozer “вредный, не полезный  مور

  moqtader “сильный, могучий”, “умелый, способный” مقخدر 

  malzumat “необходимые предметы, все необходимое” مبزومات 

“полный, переполненный” mamlow مملو 

    mansak “ритуал, обычай”  من،ق   manāsek  мн.ч. от    مناسق  

-monhaser be “свойственный  исключительно  (кому      منح تتتر به

чему л.)”,  “относящийся исключительно к…”   

-monjar šodan “приводить к чему-л.”, “завершаться чем  منار    شتتتدن

л.” 

mamnu’ kardan “запрещать”   كردن  ممنو 

 montaqele az tariq-e āb “передаваемый через воду”  منخقبه از  ریه ه 

  mansur –e sols-ol-qāyede “треугольная призма” بل القبعدب  منشور  

”поделенныйразделенный, “ monqasem   منقسم  

لیهمواد   mavād-e āli “органические материалы” 

”          молочные продукты“ labani e– dāmav   مواد لبنی  

 ”movāzebat “забота مواربت 

 ”moasser “эффективный مو ر

-mowjeb… šodan “служить, стать причиной чего    موج  ... شتتتدن 

либо” 

;”mahad “колыбель مهد     ”mahad-e kudak “детский сад     مهد کودک 

در میان بودن    dar miyān budan “существовать, наличествовать”;  

 ”mizān “уровень”, “количество  میزان

 ”mohayeyej “возбуждающий  مهیگ

  mile “прут, стержень”      میبه 

 ن
 nāši az “вытекающий из”, “исходящий из” ناشی از 

   ”nāmota’āref  “нетрадиционный   نامخعارف

 ”nāmatlub “нежелательный”, “негативный نامطبو 

   ”nāhanjāri зд. “аномалия ناهنااری

 ”nahv “образ”, “способ”, “характер نحو  
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 ”nar “мужской”, “относящийся к мужскому полу  نر

 ”nazāfat “чистота”, “уборка дома نظافت  

 ”be naf’-e “в интересах, в пользу  به ناع

  naqš “узор”نقز  noquš  мн.ч. от نقوت 

 ”negarān budan “беспокоиться, тревожиться, волноваться     گران بودنن

 ”nemāyešgar “экран”, “монитор  نمایشگر

 namaki “соленый”نمکی namakin  =  نمکین  

nemunebardāri “сбор образцов” بردارینمونه 

 ”nušābehā-ye gāzdār “газированные напитки  نوشابه های گازدار

  ”кристаллический сахар“  نوات  =نبات 

 ”nimkоre “полушарие  نیم کرب

 و
 ”vāfer “огромный, громадный   وافر

vākāvi kardan  зд. “анализировать”   واکاوی کردن 

vāqe’bin “реалист”   واقع بین 

 ”vāqe'yat “факт واقعیت

         varaqe “лист” ورقه   

vaqtgir “занимающий много времени” گیر وقت   

  voqu’ “возникновение”  وقو 

 ب
  hošdār “предупреждение”   هشدار 

  hamāyeš “конференция”   همایز 

 ”hamdeli “эмпатия”, “сочуствие  همدلی
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