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Ushbu darslik barcha oliy o‘quv yurtlarining talabalari va shu sohada 

tadqiqotlar olib borayotgan tadqiqotchilar hamda ijtimoiy va 

etnopsixologiya muammolari bilan qiziqadigan barcha mutaxassislarga 

mo‘ljallangan bo‘lib, unda ijtimoiy va etnopsixologiya fanining predmeti, 

vazifalari, tadqiqot usullari, ijtomoiy  psixologik g‘oyalar shakllanish tarixi, 

etnopsixologik bilimlar va uning tadqiq etilishi, shaxs ijtimoiylashuvi va 

ijtimoiy ustanovkalar, xavfsizlik muammosining qo‘yilishi: mohiyati, 

shaxsga qo‘yiladigan ijtimoiy talablar, shaxs va faoliyat, ijtimoiy xulqning 

ijtimoiy-psixologik omillari, shaxsning ijtimoiy faolligi, muloqotning 

psixologik vositalari, muloqotda nizoli holatlar va ularning oldini olish, 

guruhlar muammosi, katta ijtimoiy guruhlar psixologiyasi, etnik guruhlar 

psixologiyasi, kichik guruhlardagi ijtimoiy-psixologik fenomenlar, 

boshqaruvda rahbarlik va liderlik muammosi, rahbarlarining boshqaruv 

faoliyatidagi muhim shaxsiy-kasbiy sifatlari, boshqaruvda rahbarning o‘z 

hissiy-irodaviy holatlarini boshqarishi, jamoani boshqarishda qaror qabul 

qilish va ijrosini ta’minlash, samarali boshqaruv qarorlarini qabul 

qilishning psixologik jihatlari, boshqaruvda muzokaralar olib borishning 

psixologik jihatlariga oid ilmiy asoslangan  maʼlumotlar, taʼriflar, misollar  

va eng so‘nggi tadqiqotlar xulosalari keltirilgan. 
 

Taqrizchilar:  

Sh.X. Abdullayeva – TDSHU, “Pedagogika va psixologiya” kafedrasi mudiri, 

psixol.f.d, professor 

M. Bafayev – TDPU, Pedagogika va psixologiya” kafedrasi mudiri, psixol.f.f.d, 
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Mazkur darslik Toshkent davlat sharqshunoslik universiteti rektorining 

2023-yilning 10-iyulidagi 158-UM-sonli buyrug‘iga asosan nashr etishga 

ruxsat berildi.  
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