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11.X.A0aymiaeBa. Moxtumonii icuxojorus aapceiauk. — T., 2021, — 320 0.

Ymly napciuk ofnui YKyB IOPTJIAPUHUHT Tajabanapu, CTaxep U3NaHyBUH-TaIKUKOTUMIAPU XaMaa
MOKTUMOHK-TICUX OJIOTHSI MyaMMOJIapu Omtan KHU3UKaJuraH 68.])‘13 MyTaxaccuciaapra MS'/J'I)KaJ'IJ'IaHFaH
6S7J'II/I6, YHOa WOKTAMOUM IICUXOJIOTHUS (1)aHI/IHI/IH1“ Makxkcaan Ba Basmpaﬂapn, WKTUMOUM IICUXOJIOTUSHUHT
(l)aH CI/I(baTI/II[a [IaKJUTAHUIII TAPpUXU, WKTUMOUH IICUXOJIOTUSHUHT Ha3ap14171, UJIMHHN MaH6anapH, I[aCTJ'Ia6KI/I
YTKa3WIraH WIMHA TaIKUKOTJIAp Ba yJapAaH YUKApWIraH Xyjaocajap acoCuAa YHUHT Y3 NPEeIMETUHUHT
aHTJ1aln xcapaéHﬂapH MyXxTacap 0aéH >TUIIraH. I[apCJ'H/IKI[a WOKTUMOUM TICUXOJIOTHS S'/pFaHaI[I/IFaH ajjoxyga
MaB3yJiap, yJIapHU IIAK/UIAHTHUPYBYM MOKTUMOHUM ICUXOJOTHMK OMWILIAp MOKTUMOUN TypyxJiap ypTacuuaa
TAAKAKOT 0110 6opnm,ua KyJUIaHWJIAAUraH acocuil Ba €plaMud METOIJIap Ba ynapra KyWWJiaJuraH
Ta,na6nap XaM TaBCI/I(bJ'IaHFaH. }KYMJ'IaILaH, WKTUMOHMM IICUXOJIOTHUK TAAKUKOTJIAPHUHT METOAOJIOIUK
MyaMMOJIapH, PI)KTPIMOPIIZJ'I&HIYBI[& nraxc Ba (l)aOJ'II/IHT, OKTUMOUH XYJIK MOTHBJIapH, I1axc TapaKKI/IéTI/IHI/IHF
éira Ba MKTUMOHUI oMuJjiapra 60FJ’H/IK XycycuAaTiiapu, MyoMajla TCXHHUKACH Ba CTPATCTHUACH,
TYPYXJIADHUHT FDKTUMOWUN XapakTepH, OOIMIKapyB, WKTUMOWNA HH30Jap MYMMOCH Ba FDKTUMOHHN
TICUXOJIOTHUSHUHT TaAOWKWI CcOXaJdapura O WIMHHA acocliaHTaH Tabpudiap, MHCOIDIap OwmiaH
MyCTaxKaMJIaHI'aH Tap3aa KCJITUPUIITaH.

**k*

VyeOHUK npeaHasHaucH Jis1 CTYyACHTOB BY30B, CT&)KGpOB-PICCJIGI[OB&TCHCfI N BCEX CIICHHUATIMCTOB,
HHTEPECYIOIUXCA HpO6J’ICMaMI/I COL[I/I&J'IBHOfI ncuxoiornu. Ha ocHoBe CACJIaHHBIX U3 HUX BBIBOJOB KPaTKO
OIMMCAaHBbI IMPOLUECCHI IMOHMMAaHUA CBOCTO IMPEAMETA. B y‘l66HI/IKe TaK)X€ OITMCAaHbl KOHKPETHBIC TEMBI,
n3ydJacMbI€ B COHHaHBHOﬁ IICHUXOJIOTHH, COIUAJIbBHO-IICUXOJIOTHYCCKUC (baKTOpI)I, KOTOpPBIEC UX
(1)OpMI/Ipy}OT, OCHOBHBIE M BCIIOMOTIaTC€JIbHBIE METOABI, HCIOJB3YEMBIC B MHCCICAOBAHUAX MEKIY
COIHMAJIbHBIMU T'pyIlIIaMH, U Tpe6OBaHI/IH K HHUM. K rum OTHOCATCA METOHOOJIOTUYCCKUEC Hp06JICMI:.I
COIUAJIBHO-TICUXOJIOTUYCCKUX HCCHCI[OBaHHfI, JIJMYHOCTH W aKTUBHOCTH B COIMaJIM3alllM, COLIMAJIBHBIC
MOTHUBBI TIOBEICHMS, BO3PACTHBIE U COLINAJIbHBIC (1)aKTOpI>I Ppa3BUTUA TAYHOCTH, ITOBEACHYCCKUE IIPUEMBI U
CTpaTeruu, ColMaIbHasl MPUPOA IPYII, MEHESHDKMEHT, IPOo0JieMa COIMAIbHOTO KOH(IINKTA U MTPUKIIATHBIC
oOiactn COI_II/IaJ'H:HOf/'I TNCUXOJIOTHUH. ..KPCIIWI NIPpUMEPAMU.

**k*k

This textbook is intended for university students, trainee researchers and all professionals interested
in the problems of social psychology. on the basis of the conclusions drawn from them the processes of
perception of its own subject are briefly described. The textbook also describes the specific topics studied
in social psychology, the social psychological factors that shape them, the main and auxiliary methods used
in research between social groups and the requirements for them. In particular, scientifically based
definitions of methodological problems of social psychological research, personality and activity in
socialization, motives of social behavior, age-related features of personal development, treatment
techniques and strategies, social nature of groups, management, social conflict and applied areas of social
psychology, reinforced with examples.

Takpuzumnaap:

HI1.P.bapatoB — byx 1Y, “Ilcuxonorus” kadeapacu MyupHu, ncuxoi.d.n, npodeccop

@.H. Xanunos — TUIY, “Ilenaroruka Ba ncuxosuorus’” kadenpacu npodeccopu, m.¢. 1.

X.X.)Kab6opos - TAIIY, “[lenaroruka Ba ncuxonorus” kadeapacu Karta YKUTYBUHUCH
ncuxosorus (annapu Oyiinua dancada noxropu (PhD)

VYuusepcuter Wnmuii Kenramaunr 2021 iinn mapTaar - COHIIM Kapopura MyBo(HK Hapra
TaBCHsI STHJITaH.



KHUPHUII

bapua 3amommapma xam xankjgap, MIIaTIap Y3 yrmumm, ypd-omariapu,
KaJApUATIIAP TU3UMH, MKTUMOHUM HOpMaJapyHU Ba aCPUM aHbaHAJIAPUHUA MKTUMOUI
NICUXOJIOTHK OMUJUIAPUHH YpraHub Oopuiiu Mmabpuduii xama TapOUsIBUN aXaMusT
kacO A0 kenradH. 3epo xap OWp XaJKHUHT, MIUIATHUHT MIJIIUH XapaKTepH,
ATHOTICUXOJIOTUK XYCYCHUSITIIapu, V3 MWUIMA aHbaHaJlapu, yaymiaapu, 06e6axo
KaJIpusiTiIapu MaBXKyAKW, YJIapHU acpab-aBaiiami, XypMmMaT KWIHIL, KeIrycu
aBJjoJira €TKa3ull OpKaJdu yilapjJa MWUIMH Fypyp Ba HUQPTUXOpP XHUCIAPUHU
PUBOXKJIAHTUPHUI, V3 KAAPUSTIAPUHM YyIyFuam OuilaH OOfNuK (a3uiatiapHu
HIAKJJIAHTUPUII Xap Oup JaBpAa XaMm SHr A0j3ap0 WXKTUMOMM TICHUXOJOTUK
MyamMoJiapaaH Oyiau0 Kenras.

V36eKHCTOH XymIym KaauMAaH TypiH Xalkiap Ba djaTiap Amad KeiraH
MHHTAKa XHCOOIaHamH. Y36eKUCTOH Pecniybnukacu Ilpesuaentu 111.M.Mup3uées
V3 ynKHIIapuaa “OHr aBBajio €nuiap Ba axoJid ypTacujia MaMJIaKaTUMU3HUHT 00U
TapuXH, YHUHT OETakpop MaJaHUATA Ba MUJUIMM KaAPUATIAPUHU KEHT Taprud
KWJINIIL, )KaXOH WiIM-(haHu Ba aa0METH I0TYKJIAPUHU €TKA3UII YUYH 3apyp MYXHUT Ba
IapT-IIapOUT SIpaTUIl YCTyBOp Basudanapnan xcobnaHanu’, Ae0 Tabkujiad
yragunap. KomaBepca Maskyp uyHanmmmparn unuiap 2020 vwmauHr  “Unm-
MabpudaT Ba pakamiid UKTUCOAUETHU PUBOMIIAHTUPHUIN Wiin~ 1e0 HOMIJIAHUIIN
owaan  Y30eKHCTOHHM PUBOKJIAHUIII TApUXUJATH WK WHKWIOOUW JIaBpHH
Oonutanuim aed xucobacak aifHu Myaao 0ynaau.

by OGopanmaru unuiapuu sxagawiantyBu [lpe3uneHTUMU3HUHT “Y36eKnucTOH
PecniyOnukacunu siHaja pUBOKIIAHTUPHUIN Oyiinua Xapakariap CTpaTerusicu
TyFpucuaa’ru apMoHUAA ax0JM OaAHIJTUTMHI OLIUPHIL, (yKApOJIapHU MXKTUMOUN
XUMOSI KWJIUII Ba YJapHU CAJIOMATIUTHHU Cakjall, MakTabraya TabiuM, YMyMUH
¥pTa TabJauM, YpTa Maxcyc Ba OJIUM TabJIUMHU CU(ATUHU AXIIWJIANT Xama yJIapHu
PUBOKIIAHTUPUII YOPA-TATOUPIAPUHHU amalira OIIMPHUIITHA Ha3apaa TyTaIu.

[Ipe3uneHTHMU3HUHT 3UETMIap Ba MIIIATUMU3 GUIOUUIIAPH OJIUIUTA KYUTaH
Oy Basudanapu pTUMH3AA TICUXOJOTUSHU OUp amMalavii TapMOFU XuCOOJaHTaH
WKTUMOUM TMCUXOJOTHUSHUHT PUBOXJIAHUIIN Ba SIHTUJAH-SHTU TAJAKUKOTIIAPHU
0JIUO OOPUIUIIK YUyH amanui gactyp oynau. Tabaum-TapOusinu cudat 6ocKuuura
VTUIMIIKWAQ, €1UIap OHIMra MUJUIMKA UCTUKJION FOSICUHU CUHTIMPHUILIIA UKTUMOUHN
MICUXOJIOTUK OWJIMMJIAPHUHT YPHU MaBXKyIJIuru 3bTupod stwau. llemaror Ba
TICUXOJIOTIIap Ta€poBun Oapya OJUi YKYB IOpTIapH YKyB pexacura “Vhxrumonii
ncuxoyiorus” (aHUHU KUPUTUITAHJIUTH Oy COXaHWUHT aMalluid axaMusiTH Ba
Hy(Qy3UHU SHAJIa MyCTaXKaMpPOK KypcaTau.



Ymly gacpiaukaa WKTUMOUMN MCHUXOJIOTHS YpraHaJuraH ajioxuaa MaB3ylap,
YJIApHU LIaKJUIAHTHPYBYM WKTHUMOUM IICUXOJIOTHK OMHJIIAP MXXTUMOMH TypyXJiap
ypracuaa TaAKUKOT 0Ju0 OOpHILIa KyJUlaHWIaIural acoCUi Ba EplaMyi METo11ap
Ba yjapra Kyhdwiaguran Ttanabnap xam TaBcugianrad. JKymuagaH, MKTUMOUHN
IICUXOJIOTUK TAJAKUKOTIAPHUHI METOJOJOTMK MyaMMOJapH, WKTUMOHUMIAIIYBIA
nraxc Ba (aoJusaT, HKTUMOHUHM XYJIK MOTHBIAPH, IIAXC TapaKKUETUHUHT EIra Ba
WKTUMOUN oMuIuIIapra OOFIMK XyCyCHUATIapu, Myomalia TEXHHMKacH Ba
CTPATETusICH, TYPYXJApHUHI WKTUMOMI XapakTepu, OOLIKAPYB, WXTHUMOHIA
HU30JIap MYMMOCH Ba WXTHUMOUN IICUXOJIOTUSHUHI TaJOMKUI coxajlapura Ouj
WIMHMHA acociaHrad Tabpudiap, Mucoiap OWiIaH MycTaxKamylaHTaH Tap3za
KEJITUPWITaH.

Hapciuk ncuxosorusi  (annapu  gokrtopu, nouent II.X. AOmymiaeBa
TOMOHMJIAH €3wnau. [lapciuk onuil YKyB IOPTJIApUHHUHT Oapya HyHanIumaaru
Tajadanapy, CTaxEép-u3aaHyBUU-TAJKHUKOTUMIAPH XaMJa MKTUMOUN TCUXOJIOTHUS
MyaMMoOJIapu OWJIaH KM3UKAIUraH Oapya MyTaxaccuciaapra MyJKajulaHTaH

Myammmd



I-50B. WJIMUM ®AHJIAP TU3UMUJIA WKTUMOUN
ICUXOJOIrusIHUHT YPHUA

Pewxa:

1.1. MxTrmouit micuxosiorus (paHWHUHT MPEAMETH
1.2.Vxtumowntii icuxosiorust paHUHUHT Basudamapu

1.3.nmuii pannap TM3UMHUIa HKTUMOUWM MICUXOJOTUSHUHT YPHH
1.4 VIxTuMouii ICUXOJIOTUSIHUHT (haH cudaTuaa makIaHuIII

Taany mywynuanap:  Vbxtumonii ncuxosiorusi (QaHUHUHT MakKCaju,
npeaMeTd Ba Basudanapu, WXKTUMOMN TCUXOJOTHUK Hazapusi, WXKTUMOWM Fosl,
WKTUMOUM BOKEJIMK, WKTUMOWM OHI, WXTUMOUW TICUXOJIOTHK TaJAKUKOTIIAp,
WKTUMOUM (PaosIusIT, )kamoa, Typyx.

1.1. MskTHMOUMIA cUX0J10THA (PAHMHUHT MIPeAMeTH

bapua (¢annapaun y3 YpraHum npeaMeTH OYIraHu KaOu HMKTUMOHUU
MCUXOJIOTUS (DAHUHUHT XaM MOPEIMETH MaBXKyd. XO3UPrd KyHJa HWXKTUMOUU
MCUXO0JIOTUS (PAaHUHUHT MPEIMETUHH KyiHuaarnda Tabpudian MyMKUH: WKTUMOUN
MICUXOJIOTHA - OJaMJIAPHUHT KaMUSITAA XaMKOPJIMKAATU Ul (DaOTUSTIIapH KapaéHu
JAaBOMUJIA yiapJa XOCWI OYIajuran TacaBBypiap, pukpiap, 3bTUKOJIap, Fosap,
XUC-TYUFyJap, KeYMHMasap, TypJiv XyJIK-aTBOp MAKIJIAPUHHA TYITYHTHPUO OepyBUn
danaup. UyHKH Ky BaKT JaBOMUA WKTUMOUM TICUXOJOTHS (DaHUHUHT TIPEAMETH
6opacuaa TopTuirysiap keuranaup. Cababu - IKTUMOUMN TICUXOJIOTUS (paHU HUKKH
TypJard KOHYHHUATIAP - WXKTUMOUNA TapakKUET Xamaa TCUXUK TapaKKHET
KOHYHUSITIapyu Owiad uim onub Oopanu. UlyHUHT yuyH Oyica Kepak MKTUMOMI
MICUXOJIOTUSIHUHT MaB3y Oaxcu Ba y VpraHaauran coxajiap Oopacuaa TypJivdya
Kapalljiap Ba TOPTHILYBJIap MaBXyMJIUTUHU Ky3aTaMu3. MacanaH, TAHUKIJIN HEMUC
omumiapu ['.I'mbm Ba M.Dopsepriap Oy ¢daHHUHT TpeaMeTura Kyhujgarmda
tabpud 6epanunap: "Omxamiiap yronmacu Koorepanusiap - HKKTHMOUA TICUXO0JIOTHK
TaIKUKOTIAPHUHT aCOCUIMP, YHUHT OOBEKTHU dCa WKTUMOUHN Yy3apo Tabcupaup'.
Jemak xap KaHmail ojamuiap yrolIMacuja coaup OynaauraH y3apo TabCHUP
xapaCHiapy, yJapHHM YIOIIWIITa MakOyp KWIaJuraH IIapT-IIapouTIap Xamjaa
MOTHBJIAp MKTUMOUM ICUXOJIOTUSI YPraHUIITN Kepak OYJIraH coxaiapaup.

Pyc counonornapu I'.ILIIpenseunnii Ba FO.A.lllepkoBunnapuunr "Corman
NCUXOJIOTHs" KUTOOM 12 3ca YHUHT NpeaMeTH" 00beKTUB OOPIMKHUHT Ba YHJIA pyil
Oepamurad XOJWCAJaApHUHT TICHXWKAa TOMOHHJAH Y3UTa XOC Tap3aa HHBHKOC
sTrHmuaup", - 1ed xucoomanmnaau. by Mmyammudiaap nKTUMOMI ICUXOTOTUSHUHT
Oapua ypranuii 00ObEKTIAPUHM HIapXJIap dKaHJIap, KYIPOK COLMOJIOTUK EHIaIIUIII
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OWiaH MyamMMOJIapHHM €4MIlra xapakar Kuirasmap. VKTUMOHWM NCUXOJOTHSHUHT
MaB3y OaxcuHHM Tabpuduiamira aliHaH ncuxosioruk €npamryB A.B.IleTpoBckuii Ba
B.B.llInanuackuitnapHuHT «KaMOaHUHT HKTUMOMM IICUXOJOTUIICHY KUTOOIapy/ia
0acH sTUNTaH.

by wmyammudnapauar ¢ukpuya, «/KTUMOUN TCHUXONOTHS - TCUXOJIOTHS
(dbaHUHUHT TIyHJIAad TapMOFWKH, y TYPJH YIOIITaH Ba YIOIIMaraH TypyxJjapiard
OJIaMJIADHUHT MYJOKATH, ¥3apo TabCUpP Ba MyHOcabaTinapujaH Keaud YuMKaJura
ncuxuk xoaucanapuu ypra"aau." Illynunr yuyn xam I'"M.AnzapeeBa MKTUMOMIA
NICUXOJIOTUSIHUHT MaB3y 0axcu XaKuJard XO3UpPrM 3aMOH KapalulapuHU
yMyMJIamTupuo, Oy YpuHAAa yd XWil EHJIAIIWII OOpPJIUTHHU IBTHUPO(] 3Tau.
bupuHuucu, conuonioruk €Hpammm 6ynud, yHUHT TapadaopiapuHUHT (UKpUYa,
VOKTUMOUW TICUXOJIOTHSI aCOCaH OMMABHUM TCUXOJIOTUK YKapa€HJIApHU XaJIKjap
IICUXOJIOTUACH, OMMAaBHU MapocHUMIIap, YIAyMilap, PacM-pPyCMIIAPHUHT HWHCOH
OHTUra CUHTUIIIU, MKTUMOUM XYJIK-aTBOp/ia HAMOEH OYJIUIINHU YPraHUIIU KEpak.

NKKMHYM-TICUXOJIOTHK €HJIalnyB TapadIopiiapyu acocaH rncuxojoriap 0ynuo,
yJap acocui NUKKATHU MIAXCHUHT WKTHUMOWI MCHUXOJOTHUK XUCIATIapUra, YHUHT
TypJId TypyXJlapa TyTraH YpHU, MaBKEH, MKTUMOUM yCTaHOBKAJIAp Ba XOKa3oiapra
KapaTMOK Jio3uM, n1e0 xucoOnaimwiap. Iy Owman Oupranukna, Xo3upja xam
COLIMOJIOTHMK XaM ICHXOJIOTHK KapallUlapHU OWMprajivKaa My’KaccaMJallTHPaETraH
ojluMiiap XaM OOpKH, yJap XaM OMMaBHHl >Kapa€HJapHH, XaM MIAXCHUHUT IIy
xapa€HiapAaru XyJiK-aTBOpJapyd MOTHBJIAPUHU YPraHWIIHUA €K1ad TaaKUKOTIap
YTKa3MOKIaJ1ap.

AMeprKa WXTUMOUN TMCUXOJOTHICUIA XaM WXTUMOUN TICUXOJOTHUSHUHT
MaB3y Oaxcu Oopacuja y30K TOPTUIITYBIAp MaBxKya Oynrad. UyHku, 11y maiTraya
1axc Ba KaMHUsT MyaMMOJIApU COXACHU/Ia UKKHU XUJ €HAanryB OViaub KenraH 57u:
TICUXOJIOTUS WHCOH TaOMATHHH, YHUHT TICUXWKACHUHH, COIIMOJIOTHS 3Ca, >KaAMHST
TabuaTH, ICUXUKACUHM Ypranuo kenau. Mbktumounid ncuxosaorus naiiao Oyiaauku, y
WHCOHHUHT >KaMHSITra MYHOCAOATMHUHT TICHUXOJIOTMK TOMOHWUHU YPraHMOKIA.
JemMak, Xxap Oup MIaXCHUHT )KaMUAT/IA AIIalld, YHUHT HKTUMOWM HOpMajiapra puost
KWITaH XOJa y3Wura yxXmiam IIaxciap OwujlaH YpHaTaauraH Mypakkal ¥3apo
MyHOca0aTmapu Ba YJIapHUHT TabCUPUIA XOCWI OYJaguran XoJIucCalapHUHT
TICUXOJIOTUK TaOMAaTUHU Ba KOHYHUSTIAPUHU TYITYHTHPUO OEpHUIN - MKTUMOUN
MICUXOJIOTUSIHUHT acocuii Basudacuaup. byHaaH kenn® 4YHMKaIUTaH yMYMHMA
Tabpudapra OMHOAH, HKTUMOUM MICUXOJIOTHS MKTUMOUN MYJIOKOTHUHT Mypakka0
IIaKJI Ba MEXaHU3MJIAPUHU YpranyBuu (aHaup.

Woxtumonit ncuxosorusi hanHuHUHT nipeametH (1.1-pacm)

1.1-pacm

Nokrumouii ncuxosnorus GaHuHUHD
NMpeAMeTHHHN KyHHAarujap TalKujI 3Taau

O



oxtumonit
BOKEJINK

Wxtumonit
MyHocabaTiap

oxTumonia
rypyxJiap

Moxtumounit
HOpMa

Moxtumounit
CaHKIIUA

oxtumonia
MaBKe

Moxtumonit
posuiap

oxtumonia
MOTHUBIIAP

Mxtumowniiia
1yB

Moxtumonit
YCTaHOBKa




1.2. Lektumonii ncuxosiorust pannHUHT Basudanapu

WNxtumonii ncuxosnorusi paHMHUHT acocuid Bazudanapu - 6apkamoil aBojl
TapOMsICMHU TabMHUHJIOBUM Oapua MabHaBHM, pyXWil Ba MHCOHHMM MyHOcabaTiap
MOXMSTHHHU TaxJIMJI KAJIWII, YJIApHA OOLIKAPUIIHUHT 3HI CaMapaiu yCyJUIapuHU
xaétra Tagouk stuniaup. by ypunna, aiiHuKca WKTUMOUN TaakKypHUHT, SHTUYA
OyHEKapall Ba MyHOcAaOaTJapHUHI IIAK/UIAHWIIMHU, WHCOHHHMHI Yy3Wra Ba
y3rajgapra TabCHp OSTUIIMHUHT MEXaHU3MJIAPUHUA YpraHuOl BHC  J10i13ap0
Macananapaanaup. Tanukmu ¢paniy3 omumu Cepx MockoBucu: “UxTumontii
MICUXOJIOTUSIHUHT Ba3upamapuHu OeBocHUTa KaMUAT Oenruinaiau’”, ned €3ran 3au.
Hemak, gan cudartuga WKTUMOUN TICUXOJIOTUSHUHT OJIIMJA TypraH Basudanapu,
MyamMMoOJIapu O€BOCHTA JKaMUSATIAH Keaud YHMKagu. Xyul, OyryHrd KyHOa
VOKTUMOUM Ticuxojiorust ¢paH cudartuaa y3 0axc MaB3yCUHU Y3 MPEAMETHHH KailcH
oObeKTIapra KaparMoKaa Ba OyHaaH kenuO udukuO Oy (an onauaa Kanmaid
Bazupanap MaBxya?

Kuunk rypyxmiap Ba »amoanap INCHUXOJIOTUSCH. bUpUHYMAH, YHUHT acOCUM
HVHAIUMIIM KUYUK TypyXJap Ba JKaMoajlap IICUXOJOTHUSCUHU YpraHUIIAaH
ubopaTaup. Xap Oup maxc xamuila MabiyM HXTUMOHMH TypyxJjap Ioupacuja
dbaonusat kypcaTaau. by yHUHT oniacu, MEXHAT )KaMOacH, Kyda-Kyi1aru HopacMui
TypyxJaru IyCTiapu AaBpacH, YKyB )KamoacHu Ba Xokaszonapaup. lllaxcHuHr sikka
Ba TYpJIM TYpyXJIap JOUpACUAA Y3UHU TYTHILIH, XYJIK-aTBOPU, MABKEH, YHIA y3HUra
XOC TYPYXUMU TabCHUpiap, TypyXJaru IIaxciaapapo MOCHHUK, JUAEPIIUK, TYPYXUU
Ta3bUHMKKA OCpUIIYyBUAHIIMK KaOW KaTop XOJucajap aciujaa Vyiia TypyxXJapHU
Oomrkapui, y3apo MyHocabatiap MapoOUTUHU SPATHII - Oy oJaMJIapHU camapaiu
y3apo MYJIOKOTI'a YPTraTUILHUHT 3apYPUSITUIND.

['ypyxjapaaru kummiap ypracuaa y3apo MyJoKOT, ¥3apo Oup-oupura Tabcup
yCyJUIapy, OJaMIIAPHUA CaMapaJId MYJIOKOTIa YPraTUIl XaM TypyXJap HWKTUMOUN
MICUXOJIOTUSCUHUHT MyXUM Ba3udacu xucobiaHaau.

[[TaxcHM WMKTUMOMM-TICUXOJIOTUK  ypranum. VIKKMHYMZaH, [IaXCHHUHT
VOKTUMOWM TICUXOJIOTUK Ku€(acu Macamacu xaM OyT'yHTH KyHJard y3rapuiuiap Ba
MabHAaBUH KUXAT/IaH IMOKJIAHUI JaBpuaa yra Mmyxum coxaaup. lllaxcHu maxtumonii
MICUXOJIOTUK YPTaHMII TaAKUKOTIAPUHUHT OOBEKTH cudaTuaa KapajiraHaa, aBBajio
VHUHT XYJKAaTBOPHU, MXKTUMOMN MOTHBJIApH, YHUHT WYHAIUIUIApHU, XYJIK-aTBOP
HOpMaJapH, IMIaXCHUHT KaMUATAA TYpiIu WKTAMOUM POJIIapy, MAaBKEH, H)KTUMOUI
KYUIWIMIL ~ OMWJUIAPU-MKTUMOMMIIAIIYBY;  IIAXCHUHT  ¥3-y3ura  0axocu,
MyHOca0aTu, XypMaTd  XamJa  IKTHUMOWUW, Tapuxuid  Ba  MaJaHUM
HIaPTIIAPOUTIAPHUHT IIaXC OHTUTa TAbCUPH, IIAXC TUILIAPU YpraHUIIa]Iu.

OMmMaBuii  WOKTUMOUM-TICUXOJIOTHK  XOJucalap YUYWUHUMUJAH, KAMHST
MUKECHIA Py OepaguraH OMMaBHM XOJUCalap WIXKTUMOHWM TICUXOJIOTHS YYYyH



TaIOMKWN axamMusaTra sra. VbKTHMOui TICUXOJI0THsIa OMMaBUH X0oucanap Aeranaa
TypiAM KHUIIWJIAp TypyxXujaa IIaxciaapapo MyHocabariap Ba ¥3apo  TabCHp
kKapaéHiapy; MWUIMM JTHONCUXOJIOTMS XaMmJa CUH(pJIap I[CHUXOJIOTUSACU
MyaMMOJapy; MWUIMA  MajaHusT, ypd-omarnap, aHbaHamap, yaymiap,
aKWJAJapHUHT [IaxXC MAKJUIAaHUIIMIArd pPOJU; OJIOMOH IICHXOJIOTHSICUTA OUJ
NICUXOJIOTHK KOHYHHSTIAP; TYypJH TypyXJapaa oJaMIapHUHT Oup-OUpUHHU UAPOK
KWIMIUIApY Ba TYUIYHHIJIAPH, Y3ap0 TabCHp Macajajapu TylryHuiaaau. UyHKu
aloxyaa maxc TapOuscHIa OMMAaBUM XOJHMCAIAPHUHI, KaTTa TIypyXJIAPHUHT
TabCUPUHU MHKOpP STHUII - Macanara Oup €xnama €Hpamum OuinaH Oapobapaup.
MacasnaH, maxc yuyyH y MaHcyO OyiaraH Mwuiar, 3/1aT €KUM XaJKHUHI PyXHUATH,
YHUHI OHTWJAru acpjap JaBOMHJA CaKJIaHUO KenaéTraH aHbaHalap, pacM-
pycymiap, akujaigap, yaymiap, (paoiausT cTepeoTHIUIapu KaOwimap y3 MyailsiH
TabCHUp Ky4Hra ra.

Ouna-wXTUMOUM  TCUXOJIOTUSIHUHT  ypraHum  oObekTH  cudaruia
TypTuHYMAaH, OMIIA-UKTUMOUM MICUXOJIOTUSIHUHT YpraHuil o0beKTH cudatuaa. by
epla owyara Xoc ICHXOJIOTUK XapaéHiap, OWia ab30JIAPUHUHT Oup-Oupiapura
MyHOcabaTiapy, HIKOXJaryu y3apo MOCIUK Macajlajapy, OWIaBUi MOXKapOJIapHUHT
ICUXOJIOTUK OMWIIapu, omiaga 0Oosa TapOUSCHHUHT MXKTUMOHMM TCHUXOJIOIMK
METOMJIapu ypraHuwiaau. AskpaTwiral BazudaiapaaH siHa OUpH IIYKH, XO3HPrU
JaBpAa WKTUMOMM MCUXOJOorusi y3u OunaH OeBocuTa anokaaop OyiraH Oomika
MICUXOJIOTHS TapMOKJIApU OMJIaH XaMKOPJMKAAa KECKUH Y3rapuiliap JaBpujia Xap
OuMp MHCOH OHTHAAa HUMa coaup Oynamu, y Oy Yy3rapulUlapHU KaHJal HAPOK
KUJIMOK/A, YHUHT Xa€THil MaBKEMHU KaHAal Kwinb Makcaara MyBOQUK Tap3na
daomamTUpUIll MyMKHH, JIeTaH caBoJUlapra WJIMHUN acOCJIaHraH kaBoO TOMUO
oepumiup. bomkapyB ncuxonorusicu, caHoaT Ba UILTA0 YUKAPUII [ICUXOJIOTHSICH
XaM IOyHJAal TYpyXuHM >Kapa€HJIApPHUHI KOHYH Ba KOWJAJIAPWUHU TAAKUK STHIL
Typaiiam axxpaand YuKKaH TaAOUKUIl coxanapaup.

MXTUMOMI TICUXOJIOTHSI YpraHaAuraH 3HI acOCHUW Ba IOKOpHJAa TabKUIJIa0
VTUAraH MyamMMOJIapHHM Y3 MYMTa OJIraH MacajanapjiaH Oupu - 0y Myomanaaup.
[Icuxonor onuMiIapHHHT (QUKpHYa, OYTYHTH KyHAQ WKTUMOUN TCHUXOJIOTHSHUHT
OpeIMeTH XaM Ba YHUHT JoMpacuaa YTKa3wiaguran Oapya TaAKUKOTJIAPHUHT
YyMyMUH OOBEKTH XaM MyoMajaJup. YHHUHI WHCOH Xa€Tuaa TyTraH YpHUHU
aHUKJIAI TYpJIU MXKTUMOMM (paonusTiap mapoutuaa camapa Oepaguran MyomMasia
Typiapy Ba YCIyOJnapuHH EPUTHIL, YHUHT CO( TCHUXOJOTHK MEXaHU3MIIAPUHU
TaJKUK 3TUII, (PAHHUHT SHT MyXUM TaAOUKu# WyHamunuiapuaanaup. LLlynusr yayn
XaM xap OMp KOHKPET MIAapOUT/a IIaxcliapapo MYJOKOT caMapa0pIMTUHU OLIUPHIILL
OMWUIAPUHU  YpPraHull  XO3UPIH  WXKTUMOUN  ICHUXOJIOTHSIArd  MyXHM
MyaMMOJIapJaHAUP.



Wxtumownit ncuxonorus pannauAT Baszudanapu (1.2 - pacm)
1.2 - pacm

HNkTUMOUN ICUX0JOTUSIHUHT Basudaapu

N/

1. bapkamon aBnoj TapOWACHHU TabMHUHIOBYM Oapya MabHABHM, pyXud Ba
MHCOHUHN MyHOca0aTiIap MOXUATUHU TaXJIUJI KUAJIMILL.

$

2. Mxtumounii Typyxjap Ba »*aMaoJIapHU caMapaiu OOLIKapHIl YCyJUIapHHU

TAaOAKUK KHJINII.

3. HWxTtuMoui  XyJK-aTBOp, WXTHUMOMH HOpMajap Ba  WXTUMOUU

MYyHOcCa0aTIapHU YPTraHUIIL.

4. I>xTMOMI YCTAaHOBKA BAa MOKTUMOUM POJIIAPHU TAJAKUKA KUJIHIIL.

L

5. Mummit  Kagpustiapu, ypd-omaTiapu, MWUIMA XapakTepu, ITHHK

XyCYCUATIIAPUHU YPTAHULL.

6. lllaxcHUHT oWJlacu, MEXHAT kKaMOAacCH, Ky4ya-KyHJaru HOpaCMHUW TypyXJaru
aVCTiIany AaBnacu. VKVB )KamMoacu KaOWIapHu VDraHuUII

1.3. Mamuii pannap Tu3MMHUAa HKTUMOMI MCUXOJIOTUSIHUHT YPHU

Unmuit  panmap TH3MMUIA WKTUMOWN TICUXOJOTHUSHUHT ajioXuja YpHU
MaBxya Oynmub, y acocaH WWKTUMOUN BOKENIWK, WXTUMOMN Xojuca Ba
KOHYHUSITJIADHU YpraHaju.
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NxTuMonii NCUXOJTOTHSIHUHT Ha3apuid MmaHnOanapu:

’0

* XaJ'IKJIap IICUXOJOTHUACHU HA3aPUACHU

L)

*

*,

» VDxTUMOUiA XyNK-aTBOP MHCTUHKTIAPHU HA3apUsICU

L)

*

*,

% OMMa IICUXOJIOTUACH Ha3apusICh
MxTMOuMiA ICUXOJIOTUSIHUHT aMalui WyHATUIILIAPH:
Kuuuk rypyxiap Ba »amoanap nCUXO0JIOTHIICH

) )
0’0 0’0

[[TaxcHU MKTUMOUM-TICUXOJIOTUK YPraHUII

e

*

MynoKOT NCUXO0JIOTHSICH

R/
‘0

L)

OMMaBUH HXTUMOHUN-TICUXOJIOTHK X0aucanap
Owuna Ba HUKOX Oopacujaru Taa0MKUM HIIIap

R/ R/
0’0 0’0

BolikapyB ncuxoJorusacy, caHoaT Ba UIILJIA0 YMKAPHUII TICUXOJIOTHUSICH

[lcuxonorust ¢aHuHM MyalssH coxajgapra OViuIaa aHuK, SIKKOJI
(haoTUATUHUHT MICUXOJOTUK TOMOHHU, MHCOHHUHT YKaMHsITra HUCOATaH MCUXOJIOTHUK
MyHOca0aTH, TApaKKUETUHUHT IICUXOJIOTHK kabxacu acoc KO onuHrad. Kyiinna
MICUXOJIOTUS COXAJTapUHUHT TaBcU(PUra KucKaya TyXTanud yTamus.

YMyMH# TICHXOJIOTHUS - YMYMHUH TICHUXOJIOTHK KOHYHHUSTIIAp, MEXaHU3MIIAp,
Mypakka0 WYK{A OOFJIaHMIILIAP, HA3apui Ba METOJOJOTHK IPHUHIIUILIAP, WIMHI
TaJIKUKOT METOJIIap, ICUXUKAHUHT (DUJIO Ba OHTOTCHETHK Y3TapuIlIapuHU, UMUK
TyIIyHUajlap Ba KaTeropusuiap, OWIMIN >KapaHJIapUHU aMajuil Ba Hazapui
KUXATIAH TaJKUKOT KWJIaJWraH coxa. YMyMHud ncuxosiorus (aHu acocuit
KaTeropusyiap, TylIyHYanap, IMCUXHMK Kapa€Hiap, Xojamiap, XoJaucaiap,
WHJMBUAYAJITU-TIOJOTUK XYCYCUSITIIAPHU ¥3 UUUTA OJIa/IH.

DKCIepuMEHTAN TICUXOJIOTHS - SKCIEPUMEHTANI MeToiIap €paamMua MCUXHUK
XOJHWCANTApHA TaJAKUK KWJIMIIHUHT YyMyMui coxacu. Ilcuxomorus dan cudaruma
dancadanan axpaaud YUKHUIIHAA SKCIICPUMEHTAN TAJAKUKOTIIAP YTKA3HII aCOCHI
pOJIb YIHAraH.

MexHaT TCHXOJOTHSICH - HWHCOHHMHTI MeEXHaTra MyHocabaTu, MeXHaT
(bhaoUATUHUHT KOHYHUATIIAPU Ba PUBOKIAHUIITMHU TAAKUK KUJIaUTaH ICUXO0JIOTUS
coxacu. MexHaT TNCUXOJIOTUSICUHUHT OOBEKTH WIUIA0 YUKApHIIIa Ba MEXHATIa
MIaXCHUHT (AONHATH, YHU HWIAaH OYI BaKTHHHUHT, JaM OJUIIMHUHT HIILIA0
YUKAPUIITA TABCUPUHU XaM TEKIMUPraH. MeXHaT YHyMJIOPJIUTUTA UITYUHA OOKHIII
yu4yH KeTran capdiap MUKIOpU Kym Oyica, yHra KaHdya KyJaid MIapT-IIapoOUT
spaTuica, y4JaIuK mwKooui Tabcup to3ara kenaau. [y acocna rokopuaaru daniap
MEXHaTKaIlra MCUXOJOTUK WIWK MYXUT SIpaTHII Y4yH MEXHAT MCUXOJIOTHSCUTa
&pnam 6epaau.

ABuanusi TCUXOJOTUSICH - aBHACAHOAT Ba aBUAXU3MATYWJIADHUHT MEXHAT
daomusTHAA KEUYyBYM TICUXOJOTUK KOHYHUSTIAPHU YpraHaau. ABuarms
MICUXOJIOTUSCUHUHT TPEAMETH MYypakka® aBWaIus TU3UMHWHH OOIIKAPHINIATH
WHCOH TICMXWKACHHHUHT POJIMHU TEKIIMPHUIIIAH HOopaT. ABHALMS TICUXOJIOTHSICH
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oObeKkTH mmaxc (AoNMATH, >KamMoa TY3WIWIIUHU TallKAJI KWIAITHUHT IHapT-
HIapoUTIapy XUCOOIaHAIH.

MyXaHIUCIUK MICUXOJIOTUSICH - MHCOH Ba MalllMHA YpTacuaara MyHocabaTHU,
WHCOHTa MAIlMHAHWHT TICUXOJIOTMK TabCUPUHU Ba MHCOHHUHI MalllMHA OuWiaH
MyHOCa0aTH >KapaéHUHUHT TICUXOJIOTHUK KOHYHHUSITIAPUHUA TAAKAKOT METOIJIApH
EpraMu OMITaH YpraHnyBYM IMICUXOJIOTHS COXacH. MyXaHIUCIIUK IICUXOJIOTHSICH (haH-
TEXHUKAa PEBONIONMUSACA TabCUPHUAA BYXKyAra KeiraH OYnuO, Kydumaru
MyaMMOJIApHU TEKITUPAJIN:

1) uacon Ba XM kaOu aBTOMaTHKa TU3UMU IOKJIAMacH/1a UHCOH Ba3u(pacuHu
TaXJIMJT KAJTUII,

2) OXM omnepaTtopapuHUHT XaMKOPJIUK (PaoIusiTUIa MYJIOKOT *KapaCHH Ba
YIIAPHUHT ¥3ap0 TabCUPUHU TATKUK KUJIHIII,

3) oneparop GaoTUATHHUHT TICUXOJIOTUK TY3WIUIITIMHHI TaX U1 STHUIIL;

4) omepaTop UWIMMHWHT cudaTthra, TE3TUTHTa, cCaMapaJopJIUTUTa TabCHP
KWJTYBYM OMIJI-JTAPHU TEKITAPHIIT,

5) UHCOH TOMOHUIAH aX0OPOT KalyJl KWJIMIITHU TAJIKUK DTHIIL;

6) oniepatop GaoTUATHHU OOIIKAPUIIT MEXAaHU3MUHU YPraHuII;

7) OXMHuu Oomkapunigary OyupykiapHU WHCOH TOMOHHIAH KaOyJl KHUIIWIIT
XYCYCHUATHHH aHUKJIAIIT;

8) omepaTopiap y4yH MCHXOIMAarHOCTHKA Ba MTPOQPOPHUEHTAITNS METOIJIAPHHH
UNUIa0 YUKUIIL,

9) oneparopiiapHu YpraHUIIHA ONTHMAJITAIIITUPHIIL.

Kocmuk rmcuxomorust - Ba3HCHU3IMK Ba OVIUIMKIA aHUK MYJDKaJI oJja
OWJIMACIUK MIApPOUTHIA, OPTaHMU3M/IA KYy/1a KYI OPTHUKYA TaacCypoTiap IOKJIaHTaH
naiTaa pyit Oepaauran HEPB-TICUXOJIOTUK 3YPUKHII OMIIaH OOFIIMK OYITaH aJoxuaa
XoJlaTiap TYFWITaHJa KUK (GaoJTUSTHHUHT TICUXOJIOTHK XYCYCHSITIAPUHU TATIKUK
KHWJIQJTUTaH TICUXOJIOTHS COXACH.

DKCTpeMaJl MICUXOJIOTHS - MHCOHHUHT Y3TrapraH MyXUT HIapT-IIapOUTIapHIa
NCUXUK (AOTHUSITHHUHT KEUUIM KOHYHUATIAPWHHW YpraHaguraH TICUXOJIOTHS
coxacu. DKCTpeMaJ MIapOWT/Ia WHCOHTa OMp KaH4a (akTopiap TabCUp KUJIAIH:
MOHOTOHHSI, MaKOH y3TapuIllk, XaB() OMHJIM, BAKT, IIAXCHUU axaMUsATra MOJIUK
axOOPOTHUHT Y3rapuily, EXFU3NNK, TYPYXUN U30JI1IUs Ba XaETHil XxaB(. DKcTpemant
[IApOUTra WHCOH MOCJAIIUIITMHUHT OHOJOTHUK Ba3udacu SKCTpeMall MapOoUuTIa
UIUIOBYWIApHU TaHnad onum  (KOCMOC, apKTHKa, €HFUH Ba  XO0Kaso),
MAaITKJIaHTUPHIIL, TPCHUHT YTKa3UIIIaH HOoparT.

[lenaroruk TICHUXOJIOTHSI - TapOWS Ba TabJIMM MYyaMMOJAPUHH TaJIKUK
KWIAQUTaH TCUXOJIOTHSl coxacd. llemarormk mCUXOJOTHS MIAXCHUHT MakKcajara
MyBO(GUK PUBOXKIIAHUIIHN, OWIHII (PAOJUATHHUHT Ba MAXCAAa MHKTUMOUM MKOOUH
cudarIapHu TapOUSITAIIHUHAT TICUXOJIOTUK MyaMMOJIApUHH YPTaHAa IH.
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TubOuér mncuxomorusacu - KacaJUIapHUHT  JaBOJIAHUINM, THTUEHA,
npouIIakTHKa, TUarHOCTHUKA XKaOXaJapyuHHU TaJAKUK KUITYBUYH TICUXOJIOTHS COXACH.
Tub0uér mncuxonoruscuaa TAAKUKOTIAD THU3UMHUTA KaCAJUIMKIIAPHUHT KEUMIIIH,
VIApHUHT  [IAXC IICUXOJOTHSICUTa TAabCHUPH  KOHYHHUSTIAPH, WHCOHHHUHT
KacaJUIMKJIaH COFalMIINIa MHKPOCOLMAN TYPYyX TabCUpH Ypranunaau. TuOOuér
MICUXOJIOTUSACH Y3 MUUTa KIIMHUK IICUXOJIOTUs, TaTONICUXOJIOT U1, HEUPOIICUXOJIOT U,
COMATOTICUXOJIOTUs KaOu OynmumiapHu Kampad omanu. TuOOMET mcuxonorusicu
TapKkuOWra  TICHUXOTEpamusl  COXaCHMHM  XaM  Kupurtagwiap.  [uoOuér
MICUXOJIOTUAACUHUHT aCOCHMM MyaMMOCH KaCaJUIMKHHA JaBOJAIIHWHI HWHCOH
MICUXOJIOTUSACUTA TABCUPUHU TAJAKUK KAJIUALLIIUD.

FOpunuk ncuxosnorusi - XyKyK JOoUpacuiard MyHocabariap oJlaMJIapHUHT
NCUXUK (DAOTUATUHU XYKYKHH OOLIKApUII MEXaHM3MJIapU Ba KOHYHUSATIAPUHU
YpranyB4M NCUXOJOTUs coxacu. FOpuauK mcuxonoruss yMyMuil ICUXOJOTUSHUHT
METOJUIap¥ Ba y3Wra XOC YJApPHUHI MAKIUIAPUHU KyJUIauan. XO3WpPry 3aMOHJA
VHUHT OWp KaHya OWIMMIIApM MaBXYIIUpP: KPUMHUHAI [CHUXOJIOTHS, CYJ
NICUXOJIOTUSACH, SKUHOSATYWIAPHU KahTa TapOusuiall —TICUXOJIOTHUSICH, SIHbHU
NEHUTEHLIUAP MICUXOJIOTUACU EKU aXJIOKTY3aTHUII MEXHAT IICUXO0JIOTUACH Kabuap.

XapOuii ncuxosiorusi - xapouil (HaoJUATHUHT MHCOH ICUXUKACUTa TabCHUPH,
xapOuii PaoJUATHUHT XYCYCUSATIAPUHH IICUXOJIOTUK KOHYHUATIAPUHU YpraHyBUH,
TaAKUK KWIyBYM T[ICUXOJIOTHS coXacu. JKaHruuM WIaXCHHUHI TICHUXOJIOTHK
(bakTopiapuHU TEKIMMPUII XapOWl TMCUXOJIOTHSICHUHT acOCHM MyaMMoJiapuaaH
oupuanp. Xapouit skamoanap/a maxciapapo MyHocadatiap, KoMaHaupiap Ouian
YKaHTYUIIAP MYJIOKOTHHUHT TICUXOJIOTHUK XYCYCUSATIapH, GaBKyJIOA1aru XoiaTiap/aa
XapOuii Xu3MaTAard KHUIIWIap TICUXUKACUHUHT Y3rapuiny, OymuHManapaa
IICUXOJIOTUK ~ MYXHMT  Macajaci, XapOuii-BaTaHMapBapiINK  TYWHFYCUHH
MIAKJUTAHTUPHUIIT OUpIaMYi MyaMMO SKaHJIUTH Ba X0Ka30.

CrnopTt NCHUXOJOTUSICH - CIIOPT MycoOakKajapu Ba MalIKJaHWI (haoausTHIA
WHCOH TICUXMKACUHUHT PUBOKJIAHUIIM, TYPYXUil MyHOCA0ATIaApPHUHT TICUXOJIOTUK
KOHYHUSITIAPUHU TAJKUK KAITYBYH IICUXOJIOTHS coxacu. Ma3kyp coxa XX acpHUHT
60-70-iimnapuaa kaman cypbaTiap OWIaH pUBOXIJIaHa OOIUIATW Ba YHUHT HIIK
TQIKUKOTIAPH  CIOPTYWIAPHUHT  WHIAUBUIYAJ-TICUXOJIOTUK  (papKJIapuHU
ypranuira KapaTwiraH 3Au. XO3UPrH JaBpra Keaud 3ca CIopT MCHXOJOTUSCH
ypraHa€rran MyaMMoJap KyjaaMH KeHTaiau, 1y OOMcaaH YHUHT acocuil Bazudacu
CHOPTYWJIAPHUHT TICUXUK Ba KUCMOHUN KaMOJIOTUTA TabCUP YTKA3yBUU MYXUM
mapT-mapouTiapHu sipaTtud Oepuiiaup. byHnaH Tamkapu. CopT MCHXOJIOTHSICH
CHOPTYWJIAPHUHTI axc cudartuga pUBOXKIAHMILNTE, OHPUILTaH IOTYKJIapura
TICUXOJIOTUK €pJlaM KypcaTHIIl kabXanapu OUiiaH Xam IIyFyJUIaHa Iu.

CaB/io TCHXOJIOTHSACH - JKaXOH MaMJjlaKaTiapuaa KeHT PUBOXIIAHTaH OYiHO,
TUKOpAT TabCUPUHHUHT TCUXOJOTHK HErusiapu, oObeKTUB Ba CyOBEKTHB IIApPT-
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MIAPOUTIAPUHN, JXTUEKHUHT WHAWBHAyas, &mra, J>WHCra Ouj Ba OOIIKa
XYCYCHUSITIApUHU, XapuI0piiapra Xu3Mar KYpCaTUITHUHT ICUXOJIOTUK OMUJLIAPUHU
aHUKJIAWIUTaH coXa.

Nxonu€t ncuxonorusicu - 6aaunii KaJpusTiIapHy Y3MalTUPUIIIA, YIApHUHT
SHTYU KYPUHHILIAPWHN KO/ KWIHIIAA Ba 1Ty KAJAPUATIAPHU MHCOH TOMOHUIAH
UIPOK KWIHIIIA KEYaJWTaH ICHUXOJOTUK XOJIATIapHU Xamaa Oy XoJjaTIapHUHT
maxc xaétu, (aonumsATHUra TabCUPUHU YpraHyBUYHM TICUXOJOTHS coxXacH. Kbkox
TICUXOJIOTUSCH OMpP TOMOHJAH TICHXOJIOTHU3M TabCUPU OCTHJIA, UKKUHYN TOMOHIaH
7ca aKCUJITICUXOJIOTU3M UCKaHXKacuia puBoskianaau. [lcuxonorusm rapadaopiapu
Oanuuii acapiap SpaTWIMIIN UHAUBHUAYal OHT TabCUpHUAA BYXKyAra Kenaiu, 1neo
TaJKUH KWIMIIAIU. AKCHUITICUXOJOTU3M Oy acapiapra CyObEeKTHUHI ICUXUK
(haoJUTUTUHUHT TabCUPUHU MHKOP KUJIJIH.

Em ncuxonoruscy - MaxCHAHT MCUXUK PHBOKIIAHNII KOHYHUATIAPHHH HHCOH
TYFUJIUIINAAH TO YMPUHUHT OXHpUTradya OYJIraH HaBpHH, SHHU OHTOTCHE3HU
YpraHaJuraH nCUXoJOTHs COXACH.

Maxcyc TmcHuxoyiorusi - HOpMall TICMXMK pPHUBOXJIAHMAaraH TyFMma ¢EKu
KeMMHYAIUK  OPTTUPWITaH HYKCOHJAp, JedeKTiap TabCUPU  OCTHJArU
WHCOHJIADHUHT TICUXOJOTUACUHM TaJKUKOT KHWJIHII COXACH. YHHHI OUp Heya
OyuMIIapu MaBKy: MATOIICHXOJIOTHS - PUBOXKIIAHUIN >KapaéHUa TICUXHUKAHUHT
AHUIIN, MUASIaTH KaCAJUIMKHUHT TypJinda KEYHUIIH, ICHXUKAaHUHTTAMOMaH M37aH
YUKWAIIA XOJUIAPUHU VPTaHyBUHM COXa; OJUTO(DPEHOTICUXOJOTUS - TICUXHUK
PUBOXKIIAHUITHUHT MHUSJIard TyFMa acoparjiap OWilaH OOFIHK MaTOJOTHSACH
TYFpUCHIA TAAKUKOT UIUIAPUHU OO OOpYyBYHM COXA; CYPAOICUXOJIOTUS — KYJIOK
SUIMTUIIHUHT OyTyHJIal Kap OYiIMO KOJTYHra Kajap >KUINK KaMYIJIUKIApH,
HYKCOHJIapY OWJaH NIyFyJUTAaHYBYM, OOJIaHM BOSITa €TKA3WUITHUHT OMMIIKOp HYII-
WYpUKIIApUHU TOMYBYM, KOPPEKIMOH-TY3aTHII HIUIAPUHUA OJHO OOpYyBUYM COXa;
TADIONICUXOJOTHSA - dYaja KYypyBYM Ba MYTIAKO KYy3W OXH3 OJaMJIaPHUHT
TICUXOJIOTUK PHUBOKJIAHUIITMHU TAAKWK KWIYBUHM cOoXa. Maxcyc TCUXOJOTHSHUHT
sHa Y3ura Xoc Top Oynumiiapu Xam MaBxKyj OYnuO, WHCOHJIAPHUHT KacaJUIUTH,
HYKCOHH, aKJI-UAPOK Japa)kacu, HyTK (paoausiTH marojorusicura OMHOAH TaJAKUKOT
UIIapu o6 60puIaIy.

Kuécuii mcuxonorus - TMCUXOJOTHUSHUHT Mypakkald Oymumiuapumad Owpu
O0yn0, ICUXUKAHUHT (PUIIOTEHETUK XOJATIapy Ba yIAPHUHT MIAK/UTAPUHU TAJKUK
KrJaaurad coxa. Kuécuii mcuxosiorusia XaiBoHIap MCUXOJIOTHICH OaMIIapHUKH
OwiaH Ku€claHaau, yJIApHUHT XYyJK-aTBOPUIATH YXIIANUIMKIAp Ba TagoBYTIaAp
cababnapy TEKIIMPWIAIW, XapaKaTJaHTUPYBUM KydJjiap, TabCUp YTKa3yBUU
BOCHUTAJIAp, OMIIIJIAP aHUKJIAHA]IH.
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Huddepenunan ncuxonorus - maxciaap ypracugara TapoByT Ba (GapKiapHH
Xamjia TypyX ab30Jlapu oOpacujard HOMYTAHOCHUOJIMKIAPHUHT TCHUXOJIOTHK
TOMOHJIAPUHHU, STHHU MICUXOJIOTUK (PapKJIapuHu YpraHyBUM MICUXOJIOTHUSI COXACH.

[lcuxodpusuonoruss - oOJaMJIADHUHT  WHIUBUIYyall  TICUXOJOTHMK  Ba
NCUXO(U3NONOTHK (hapKIapUHU TAAKUK KUITYBYH, TMCUXUKAHUHT TE€HETUKACUHU
YPraHyBYH IICUXOJIOTHS COXACH.

JIMH MICHUXOJIOTHUSICH - TICUXOJIOTMK Ba MKTUMOMM-TICUXOJOTUK OMHUILTIAPHUHT
JUHUN OHI OWJIaH IIAPTJIAHTAHJIWTWHU, TUHHUHT MHCOHIA TAbCUPUHU YPraHyBUYU
TICUXOJIOTUS COXACH.

Cunécuil TICHXOJIOTHS - JKaMHATHUHI CHECHMH XaéTHIOard IICUXOJIOTHK
XyCcycusiTaap, XoJariap, KOHYHMSTIAp, TabCUPUAHIUK Ba TabCUP YTKA3UII
xapa€Hiapu kabu xabXaJapHHU TEKIIHPYBYHU IICUXOJIOTUS COXACH.

Owuna MCUXOJIOTHSCH - OWJIAHUHI TCHUXOJIOTHSICUHU YpranyBud (paniiapapo
TAIKUKOT KWJIMILTa HYyHAIraH NCUXoJorus coxacu. Ouia ncuxonorusici OMIaHUHT
IICUXOJIOTUK MyaMMOJIApUHU YpraHaau, y Oowiara TabCUp KWIyBYM OMUJUIAPHU,
OWJIaJIaT POJUIAp TAKCUMIIAHUIIIH, SP-XOTHH MyHOca0aTu, 1maxciapapo MyHocaoar,
€l XyCycUSITIIapu, >KMHCHM TadoByTiapra acociaHu® MyJIOKOTTra KHPUIIUII
KaOuJapHH YpraHasu.

boimikapyB mnicuxonoruscu - skamusaTAa (paonusT KypcaraérraH Imaxcliap,
rypyxjap Ba jkamoajap ypTacujaard uuuiad 4ukapuil OuiaH OOfiMK Oyirax
Hazopat, 0axoJiall, MyHOca0aT KOHYHUSTIIApUHU, pax0ap (aosiMaTH Ba XapaKTepH,
KOOMJIMATH XYCYCHUSITIIADUHU TaAKUK KWIAIUraH WXKTUMOUN TICUXOJOTUSHUHT
COXacH.

daH MCUXOJOTHACU - WIMHUA TAAKUKOT YTKA3UIIHUHT CaMapagopIurHHU
OILLMPUIIl YYYH MICUXOJIOTUK TAabCUP OMUJUIAPUHU YPraHyBUYU IMICHUXOJIOTUSI COXACH.
®an ncuxonorusick panra ouJ 601TKa coxanap OmiIaH y3Buid 60K O0Viu0, uiiad
YUKApUIIAA, WIMHA MapKasjiapaa MKTUMOUW Ba MHAMBUIYAJl XyCyCUATIApra sra
OYNraH TCUXOJOTMK KOHYHUSTIAPHU TAAKUK KWJIAAW, WHCOHHUHT WMKTUMOMUI
KOOWJIMSATIIApH, aKIMM KMMKOHMATIApW XamJa yJapJaH YHYMIU QoilganaHumn
oMwiapuHu Tekmmpaau. Kamduérnap amanra OMMPWININA — HETHU3IAPH,
MEXaHU3MJIApH, MIapT-IApOUTIapu Ba YHJAa HWHCOH OMWJIMHUHT POJIM KaOu
XOJaTIapHU YPraHau.

[Tapancuxonorus - X03Upru 3aMOH (DAaHWMHMHT YerapacuJaH TallKapuiard,
TYIIYHTUPHII KUHUH OVJITraH MCUXUK XOAUCATIapHU YpraHaau. DKCTPACeHCOpHKa -
yTa ce3yBUAHJIMK, Telenatus - GUKpHU Macodara y3aTHill, Kelaxakka Oamopar
KWIMII Ba Xokazo. [lapancuxosnorusira HucOaTaH KU3UKUII KaJdMIAH MaBXKYyH
O0ynmuO, yHra HucOaTaH MXJIOC TO XO3UPIM KyHrada KamaWraHu WYK, roXo YHH
MICUXOTPOHMKA 70 XaM aTamajan. XUpoMaHTHus - Kya kadtura kapad ¢oi ouwi,
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WHCOH KeJlakKaryd Ba yHUHT TaKJIUPHU XaKua OJANHIAH OaropaT KAIUIIIaH noopar
HOWJIMHHU cOXa.

M>xTMOMI TICUXOJIOTHS TICUXOJIOTUSIHUHT FOKOPHU/Ia KeJIITUPWITaH Ha3apui Ba
aMajiui coXaJapuHUHT Oapyacy OusaH yamoOapyac OOFJIMK X0JIa YpraHuIaIu.

1.4. MokTHMOMH NCUXOJOTUSIHUHT (paH cudaTuaa makIJIaHU T

WxTMOU# TICUXOJIOTUSHUHT (aH cudaTtuga pUBOKIAHUII TapUXWTa Hazap
Taluulap 5KaHMU3, YHUHT XaMUATHUHT TapUXHUN PUBOKIAHUIIM OWIaH OOFJIMK
XOJila PUBOXKIIAHTAHJIMTUHUHT, WJIMHN >KUXaTAaH dca, (ancaduil Kapamuiap
Tabcupuaa 6yiaud, cod MKTUMOUN MCUXOJIOTHK HA3apHUIAPHUHT KyJla 03 COHJIU
OYNTaHJIIMTUHUHT TYBOXM OYIMIIMMU3 MyMKHH. WHCOHUAT TapuUXWHU YpraHap
PKaHMHM3 MyTadakkupiap, OJuMiIap, aUloOMajlap WXKTUMOMN ICHUXOJIOTHK
xoaucanap OwIaH >KyAa KH3MKKAaHIMKIApUHU Ky3aramu3. Jlekun ymap Oy
XOAUCAIIAPHU Y3 JAaBpU PYXHU[IA, Y3 HA3apHUil Ba WKTUMOMU Kapaluiap, XaTTOKH,
TypJIU OKUMJIAp TIOMpPACH]Ia TYIIYHTUPHIITA YPUHTAHIaP.

[IyHuHr y4yH XaM WWKTUMOUN TICUXOJOTUSHUHT (aH cudarumaru
TapaKKUETUHU YPraHUIll YIyH HWKTUMOUM MICUXOJIOTUK MyaMMoJap EpUTHIITAH acap
€KM KalmI(pUETUYMHUHT SIIaraH JaBpW, YHUHT CHECHM Kapalulap, >XKaMUSTHUHT
TapakKKUET XYCYCHUSTIAPUHU XaM Yprauuii JiosuM. Mnmuil ManOanap MKTAMOUN
TICUXOJIOTUSIHUHT JaBjiaT Ba XYKYK Ha3apusiCH, CUECUU MKTUCOJ, dTHKa, (dancada
(baHTapUHUHT PUBOXJIAHUIIM OWJIaH Y3BUM OOFJIMKJIMTUHU Kypcataau. AWHUKCA,
dan Tapakkuérura dancada Gpanu Y3MHUHT Ce3UIIAPIN YIYIIUHU KYIITaH.

[IyHuHr y4yyH Xam aMepukaiuk oiauM [.OamopT MAKTUMOUN ICHUXOJOTUK
FOSUTAPHUHT SPATUIIHIIN Ba PUBOXKIIAHUIIY (pasicada OuiiaH, YHUHT Ky3ra KypUHTaH
ap6o06iapumaan xucooOmanrad [Inaron Homu Omitan 00FnuK n1e6 €3ran >au. [lmaTon
y3unuHr "Jlasnat" Ba "KonyHiap" ned aTanraH auanorjapuia MIaXCHUHT KaMUST
OWJiaH ajoKalapu Macajgacura TyXTajauO, >KaMHUST UHIMBHra HUCOATaH y3rapmac
Ovp OWPIUKKH, YHUHT TapaKKUETH JKaMHIT PUBOXIAHMILIKA KOHYHJIapUra
OyiicyHanau, neraH (UKpPHH XUMOs KWIraH. YHra Kapama-Kapu QUKpHU
Apucrorens 06aéH »TuO, WHIAMBUAHM Oapya WKTUMOUN Y3rapuIJIapHUHT
cababuncy, YyHKH yHAa OyHTa UMKOH OepyBUM MCHXOJIOTUK TH3uUMIiap Oop, ned
¢3aau.

SAbHU, Maxc Ba )KaMUAT ypTacuaard MyHocabat Macanacu [lnaTonna sxaMust
doinacura xan oynran 6ynca, ApucroTenua Oy Hapca maxc Qoigacura equiraH.
VYnapaan keluHru - ssuru AaBp (aitnacydmuapu - I'o66c¢, I'enbpenuii, JIokk, Pycco,
['erens, Makuaennu, mapk ¢ainacydaapuaan bepynmii, Dopobuitnap xam 6apua
acapJiapyia Iaxc Ba >KaMusIT KapaMa-KapuIuInKIapUHA WIMHI acoca mapxJjanira
YpUHIUTIAD, JICKUH Xe4 Kalicucu 0y MyaMMOHU MXKTUMOUHN TCUXOJIOTHK MYaMMO

16



napaxacura kytapa onmaau. XIX acpHUHr ypranmapura KenuO, KamuTaTUCTHK
MYyHOCAOATJIapHUHI KECKUHJAIyBH, TYypiad JaBjlaTiap OWIaH HKTUCOIUI
aJIOKaJapHUHT ToOopa ycuO Oopully, Typiau XalKJIapHUHT OMp MamilakaTaaH
UMKKMHUYMCUTA KYUYUIIM - MUTpaldsg MyHocabaTh OujiaH KaTop MXKTUMOUH (aHiap
PUBOXKIJIAHUILY YYYH KyJlaid IapT-IapouTiIap naiao 0yimm.

My ypuHIa WXTUMOUI CUXOJIOTUSHUHT UIMUIN MaHOanapuaan Oupu Oynran
counosiorus (GaHUHUHT XU3MATUHU KypcaTMmail Oynmaiinu. CoUMONIOTUSHUHT
acocunnapu xucobnanran Ortoct Konr, 'epoept CnieHcep Ba 6orkanap, MacasaH,
KAMUATAArd WKTUMOUM XOJUCAlapHU YpraHulll yuyyH an0arra, y3ura xoc, allpum
IICUXOJIOTHK XOJIATJIIAPHU YPraHMOK JIO3UM, JeraH (UKpPHU KaTbuil TypuO HUCOOT
Kujauaap. Yiaap xap Oup WKTUMOUHM BOKeaaa pyxui xoaucanap OOpIUTruHU UCOOT
KWivira ypunaunap. Macanas, ¢pany3 counonoru I.Tapn xap Oup unauBuaga
"rxTuMonil pakt" OopauruHM, Oy Hapca YHUHI MHUS JOUpacUIaruHa sMac, Oanku
Oup KaHya MUSIIap ajokKacu Tydailyin MaBxyaaup, 1e0 XucoOaanu.

WNxTuMONI XyJK-aTBOp MOJENH, YHUHT (PUKpUYA, JOMMO WHIMBUIAPAPO
MyHOca0aTHU ¥3 uuura oiaud, OyHma Oup MHAMBHA OOIIKAa WHIUBUITA JIOUMO
TaKJIUJ KWJaad, IYHUHT YYyH XaM IIaXCHU YpPraHuil OOIIKa IIaxCIapHU HHKOP
Kuamaciuruau  tanad kwiagu. [lysmail xkuiamb, conumosorusija IMCUXOJIOTHK
nynamum naiino Oynnu. Tapaman keitun JI.Yopn, ®.I'manuuarc Ba Oomikamap
VOKTUMOMIIMK KOHYHJIAPUHU KaMoa PyXui X0JlaTh OWilaH y3BUU paBUILA ypraHa
oouutanunap. YaapHUHT GUKpUYa, WKTUMOUN (PakT - Oy HKTUMOUH akJ, Taakkyp
O0ynuo, y "KaMUAT NCUXOJIOTHUICH" €KUM COLMOJIOTUSIHUHT 0axc MaB3yuIup.

[lynmait kunub, rOKOpHWAa Kalj KWJIWHraH WiMuik-(ancabuii, MKTAMOUN
MaHOanap, mapT-mapouTiap Typailin HKTUMOUN-TICUXOJIOTUK FOsUTIap IIAKIaHUO
oopau. by kapamnutap co¢ ncuxoaorusra XxaM yxiaMaraH, COLHUOJIOTHS 10UpacUIaH
YUKUO KeTaJuraH anoxuja (GaHHUHT-MKTUMOUMN ICUXOJOTUSHUHT Maiao OYiauin
YUYH 3aMHUH POJIMHU YTaIu.

XX acp mry OwiaH XapakTepiid 3]IMKH, y Typiu (annap OJAura KOHKpET
Tonmupukiaap Kys Oonutagu. IllyHuHr yuyH ncuxonoruss @aHu onauja
TaJAKUKOTJIap aCOCHAA MCUXOJOTUK KOHYHUSTIAPHU acociall Bazudacu Typap dIu.
WNxxkuHupaad sca, AMepukaaa KyIruHa ICUXoJoriap ¥3 TaaIKUuKOT 00bEeKTIIapuHU
naboparopusiapa apuM MCUXUK KapaHIapHU YpraHUIIIaH KWUYUK TypyXJjapra
Kyuupa Oonuiaguiap.

by naBpia ncuxosorusiia makjijaHu0 OyaraH yd acocuil OKUM (IICUXOaHalu3,
OMXEBHOPU3M Ba TEIITAIIBT NCUXOJOTHSA) MYMAA XaM MXKTUMOUN XYJIK-aTBOPHU
KMUYMK TypyxJap Joupacujia ypraHuil TeHAeHIMsAcU naiao 0ynnu. bynna acocuii
JUKKaT KWUYMK TypyxJjapra Ba yjapAa Typjiauda SKCIEPUMEHTIAp YTKa3MIlIra
KapaTWiraH »Had. byHmall  XONAaTHUHT TaWa0  OYNTaHIWTH  WOKTHMOUMN
NCUXOJIOTHSIHUHT (aH cudaTu/ia MaKJIaHUIIKIa HUXO0STIa KaTTa poJib YiHaIu.
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['emranba ICUXONOTUS MYHAIUIIN HETU3NA MAaXCyC MKTUMOUM IICUXOJIOTHUK
HYHAIMIITAPHUHAT - UHTEPAKIIMOHM3M Ba KOTHUTUBU3MHUHT Mai10 OYIranauru sca
Oy (haHHUHT SKCIIEpUMEHTAN SKaHIUTHHU sTHa Oup 00p UcOOT Kuiiau. buxesuopusm
HYyHaIuMuuUiapu J0oupacuia YTKA3WITaH WXKTUMOUM IICUXOJIOTUK TaJAKUKOTIIAp
aBBasio amepukanuk onumiap K. Xamn Ba B.Ckunnepiiap Homu 6unan O0fNuK. Yap
Ba yJIapHUHT u3aonuiapu xucoomanran K.Mumnep, J1.Jomnapa, JIx. Tuto, I'.Kemmu
Ba OOILIKaJap AMaja - UKKH KHUIIM YPTACHJAard MYHOCA0ATIIADHUHT XUJIMa-XHII
OKCIIEPUMEHTA] KYPUHUIIUIADUHU TAIKWK KWIHO, yimapjJa MaTeMaThK YHuH
Ha3apusCU AJIEMEHTIAPUHU Ky3aTauiap.

Huaga wapoutuaa TaxpuOaga YTKa3wiraH TaJKUKOTIApAa acocaH
MycTaxKamilaml FOSICMHU MCOOT Kuwiuilra ypuHuiau. Kimaccuk OMXeBHOPU3MIIaH
bapkau YIapoK HWKTUMOUN IICUXOJIOTMK OWXEBUOPHUCTIAp XaWBOHJAp YpHUTA
nabopaTopusra HaKjA IyJira ogamyIapHu Takiaug 3Ta Oonurtaauiap, UIYHUHT Y4yH
XaM YJIApHUHT FOsiICHa OMOJIOTM3M Ba MEXAHM3M Tap3/la WIrapurud XanBOHIapaa
TYIUIAHTaH JAIWLIAP MOJCIMHU MHCOHIApIa KyJIall XOJUIapyu Ky3aTHIIIN.

[IcuxoaHanus qoupacuaa 3¢a WKTUMOUN TICUXOJIOTUK TAAKUKOTIap O. @poMm
Ba JIx. CaynmuBeH unuiapu OuiaH OOFIMK OMXeBHOpUCTIIapAaH dapkiu Yiaapok Oy
ep/la IKCIIEpUMEHTIAp UKKU KHUIIHM dMac, OalKi KYIMUUINK UIITUPOKUA YTKa3uia
ooumaau. Ymapuunr wigouuiapu (B.baiton, B.bennuc, I'.lllenapae, B.IllyTk)
VYTKa3raH TagKUKOTJIAap Ty(ailin XO3Upru KyHJAa XaM KaTTa KU3MKWII OWaH
Yprauwia€Tran KW4duK T-TypyXjap IICHXOJIOTHSCH SIpaTWIIH. YHAA TypyX
mapouTuaa OUp OJaMHUHT OOINIKanapra TabCUPHU, TYPYXHUHT alipuM HHIUBUIAP
bukpnapura TabCUpy KabM mMacayaiap UIiad YUKWIIA Ba HKTUMOUHN TICUXOJIOTHK
TPEHUHIJIAP YTKA3UIIra acoc COIUHIN.

Korautususm K.JleBun Hazapusacu acocuaa mMmaijo OYIATaH TCUXOJIOTHK
nyHamui 6ynuo, yHIaru ypraauii oObeKTH MyHOca0aTiIap TU3UMUAATU KUIITIIIAP,
YIApHUHT OWIMIN >Kapa€Hiapy, OHI TU3MMWUra TAaJTyKiIu OYiraH KOTHUTHUB
xonatinap Oynmu. KorHutusm pgoupacupa myHIad Mykamman, Oomikajgapra
yXmamMac Hazapusuiap SIpaTWIANKW, yiIap XO3UPTU KyHAA XaM Y3 axaMHUSITUHU
nykotrann WyK. Macanan, @.XalgepHuHT OallaHCTAIITUPUITAH THU3UMIIAP
Hazapusicu, T.HplOKOMHMHI KOMMYHUKATHB aKTjap Hazapusich, PeCTUHTEPHUHT
KOTHUTHB JUCCOHAHCIIAp Ha3apusicU Ba OoIIKajmap IIyjiap KymJacura KUpaju.
VYnapgaru acocuii Fos IIyHJIAaH MOOpaTKH, IIAXC Y3Ura yxmiam Iaxciaap OuiiaH
MYJIOKOTIa KUpPHILAP FKaH, TOUMMO MyHOcalaTIap/ia pyXud MyTaHOCUOIUK TEHI UK
Oynumra, nury TyQaiinu 3uaausTIapAad YMKHUILITa XapakaT KUIa/Iu.

Makcan - Typau WXTUMOMM IIapouTiapAa IIaxc XyJIK-aTBOPUHUHT
MICUXOJIOTUK caba0IapuHU TYIIYHTUPHII Ba 3WIUSTIAPHUHT OJIIMHUA OJIUII YUyH
Hyn-uypuxnap wmmad YHKUAINAAH uOopaT. XO3WPrH JaBpia XaM TaHUKIIA
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mwxTuMonit icuxosoriap Onmopt, Macnoy, K.Pomxkepc Ba ynapaunr caduomnuiapu
I'YMaHHUCTHK TICUXOJIOTHUs Joupacua Oy unuiapHu (aos 1aBoM dTTUPMOKIaap.

HapbOatnarn Hazapuss HWHTEpakIHOHM3M OYynub, Oy aciauaa COIMOJOTHUK
Hazapus OYauO xucoOnaHagu. YHuUHT acocuucu [epbapt Mua O6ynub, yHUHT
Kapanutapu Tabcupuaa 1.CapOuHHUHT posutap Hazapuscu, [.XaiimeH Ba
P.Meptonnapauar pedepeHT rypyxjap Hazapusicd, D.I'ohMaHHUHT WKTUMOUI
JpaMaTyprusi Hazapusuiapy MIaKJUIaHIW. YJap TypJid WKTUMOWM IIapouTiap/iaru
XyJIK-aTBOPJIAPHU ~ TYIIYHTUPHUILI  OPKIM  IIaXC MXKTUMOUM  TICUXOJIOTHK
cudaTIapuHUHT cababllapuHu TOMMIITA XapaKaT Kuiauiap. Xap Oup maxc JI10uMo
WOKTUMOMM Y3ap0o TabCUp TU3UMHA MaBXKyJl OYIaauKu, YHIA Yy TYFpU XapakaT
KWIKII Y49yH V3rajapHu TYIIYHUIITa XapakaTr KWJIWIIM, Y3rajap poJIMHU KaOys
KWJIMIITa Tan€p Oymumu jio3uM. JIekuH y3ranap pojvHU TYFpU KaOyJl KHIIKII yYyH
yHAA “yMyMJIAIITApUITaH y3ra" oOpa3u OViIuIIM JT0O3UMKH, Oy 00pa3 maxciapapo
MYJIOKOT JKapaéHuja, Xxap Oup 1maxc yuyH uopatiiv Oyiaran KuIuiaap rypyxu OuiaH
MYJIOKOTAa Oynui kapaéHuja maxkmuiaHagad. sHu maxc ¢Gaouiuru TaH OJIMHAH,
Oy aca ¢an Tapuxuaa yTa MporpeccuB X0 dIH.

Mag3y 03acuiaH KHCKa4a XyJ0ca:

XO03Upru 3aMOH WKXTUMOMM TNCUXOJOTUsl (DAaHMHUHI MPEAMETH Ba YHHUHT
WKTUMOUM Tabuatu. VKTUMOUN TCUXOOTUsl (DAHUHUHT TapUXU. YHUHT pacMaH
TaH ONUHUIIK. VDKTHMOWM mncuxosiorus (aHMHMHT MaB3y Oaxcu. Vhxtumouit
NICUXOJIOTHS (PAHUHUHT Y4 Ha3apuil MaHOa1apu. Xajakiap ICUXOJIOTUACH Ha3apHsICH
Ba YyHHMHT acocuil rosicu. by Oopamarm M.Jlamapyc, I'.llreiitamn, B.Bynnr,
A.IToreOHu Ba OOMIKAIapHUHT Ha3apuil Kapanuiapu MoXusiTi. OMMa IICUXO0JIOTUSCH
Hazapuscu Ba yHmaru [.Tapn, C.Curenu, I'.Jlebon €nmamryBnapu. JleGoHHMHT
[IAXCHUHT OMMa XoJlaTuaaru Oenrunapu TacHUpHU. VDKkTuMoOMi XyJK-aTBOP
MHCTUHKTIapu Hazapuscu Ba Y.Maknayramwi, 3.Pocc, X.bonnynn xapamurapu.
WMxtumonit nicuxonorus ¢anu npeametd. IIpenmernn tymyntupumga ['.I'uOm,
M.®opsepr, [O.lllepkoBun, A.llerpoBckuii, B.lnmanmuuckui, I'.Anapeesa
tabpudaapu. Mxtumonit ncuxonorus GaHUHUHT Bazudaniapu: KHIUK TypyXJjiap Ba
xKamoasap MCUXOJOTHICH; IMAaXCHUHT WKTUMOUN TICUXOJIOTHK Kuédacu, oMMaBUi
XoJucanap, Owila IICUXOJOTHSICM Macaiajapd, OOlIKapyB Ba Myomala
IICUXOJIOTHSICH.

WMoxktumounit micuxosorust Myctakui ¢aH cudaruga y3 Tapuxu, BYKyIAra
KeJIMIIUAAru y4 Hazapuil ManOa: XajkJjap MCUXOJIOTHSICH, OMMa MCUXOJIOTUSCH Ba
VOKTUMOMM XYJIK-aTBOP WMHCTUHKTIIApU Hazapusulapura TasHaIud. YHUHT Maiio
OynMIIMAa COLMOJIOTHUK Ba IICUXOJIOTUK EHIALTYB MaBXKy 1 OVIn0, MKTUMOUH IapT-
mapouT 1y (aHHM fo3ara Kenuimmra acoc oynranmup. by ¢daH ncuMXoaorussHUHT
anoxuga ¢aH TapMoru OYiIMO, yHIAa COLMOJIOTHS, IAXC WXTUMOUNJIAIIYBH,
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WKTUMOUM TacaBBypJiap, Myomasa, OOIIKapyB, OWjia, KarTa Ba KUYUK TypyXJap
TICUXOJIOTUSACH TYFPUCHUIA YMYMUI OUiuMiiap ypranuiaau, Ity Ousian Oupra MHCOH
Ba JKaMUSIT MyHOCa0aTIapuard y3ura Xoc WiMu EHANTyBIApHU TYIIYHUO OJIUII
UMKOHUSITH SIPATUIIA/IN.

Mag3yHu MycTaxKamuiall caBoJLIap:
1. MxtuMonit ncuxonorus (paHUHUHT TApUXHA KAYOHIaH IIaKJUIaHn?
2. xTUMOUH TICUXOJIOTUSIHUHT Y4 Ha3apuil MaHOanmapunu aintud 6epuHr?
3. Mxtumounit ncuxosorus (paHu npeaMeTH HUMajapiad noopar?
4. Mxtumonii ncuxonorust paHUHUHT KaHaai Basudaiapu 0op?
5. WMbxtumownit ICUXOJOTUSTHUHT KaHal aMaliiii coxaaapuHu owmiacus?

Tectanap:

1. IaxTUMOUI NICUXO0JIOTUS

A) TacaBBypJia Ba PUKpIapHU TYyIIYHTUPHUO Oepaauran dhaHaup

b) »bTHKOANIap Ba FOSTIApHU TYIIYHTUPUO Oepaauran Ganaup

C) xuc-TyWirynap, KeUYMHMajaap Ba XYJIK-aTBOPHH TYIIyHTHpUO Oepaaurax
banaup

*]1) 6apua xkaBoOJyap TYFpu

2. eceeeeeee IKTUMOMHM MICUXOJIOTUSIHUHT TPEAMETHIUP.

A) WKTUMOUN BOKEJIHK, MKTUMOUN MyHOcabaTiap, rpyxJjap, pojuiap, MaBKe,
VOKTUMOUN MOTHUBJIIAP

b) wxTuMouit Hopma, HKTUMOUHN CAaHKIIMS, MKTUMOUHN OHT, H)KTUMOUMIIAIITYB,
VOKTUMOMH YCTaHOBKAJIap

C) A xaBo0 TyFpu

*11) A Ba b Ty¥pu

3. eeeeeee. IIKTUMOUM NICMXOJIOTHUAHMHT Basupanapuaup.

A) bapkamon aBioj TapOMSCMHU TabMHUHJIOBYM Oapya MabHaBHM, pyXuil Ba
WHCOHWI MyHoca0aTjap MOXUATHUHM TaxXJwi Kuiauil. Voktumouit rypyxjap Ba
YKaMaoJIapHU caMapayiv OONIKAPHII YCYJUTAPUHHA TATIKUK KAJTUIIL.

b) Wxtumouii XynK-aTBOp, WXTUMOUWA HOpMajgap Ba MXTUMOUU
MyHoca0aTinapHu Ypranuiml. VDKTUMOWN yCTaHOBKA Ba WIXXKTUMOHWM POJUTAPHU
TAIKUKW KUJIUIIL.

C) Mwmmit  kaapusatinapu, ypd-odatiapu, MWUIMM XapaKTepu, 3THUK
XyCyCHUATIIApUHU Yypra"uil. [IIaxCHUHT ownacu, MEXHAT »KaMOacH, Kyda-KyhJIaru
HOpacMuil rypyxJaru JycTiapy AaBpac, YKyB ®KamMoacu KaOUJIapHU YpraHul

*]1) Gapua xaBoOIap TYFpU

4. W:KTUMOMH NMCUXOJOTUSIHUHT HA3apuil MaHOAJaPUHH KYPCATHHT?
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A) Xanknap ncuxoaorusiCu Ha3apuscu

b) Omma ncuxosnoruscu HazapHsicH

C) MxtuMomii XyJK-aTBOp MHCTUHKTIIAPU HAa3apUsICU

*]1) 6apua »kaBoOap TYFpu

5. MokTHMOMI NCUXOJIOTHUSTHUHT AaMAJIMHA HYHAJTHIJIAPUHHA KYPCATHHI ?

A) OmMaBHil WXTUMOMH-TICUXOJOTrMK xoaucanap. lllaxcHu wKTUMOUI-
IICUXOJIOTUK YpraHWII

b) Knuuk rypyxJap Ba sxamoanap rncuxosiorusicd. Ouiia Ba HUKOX Oopacuaaru
TaIOMKUH UIIap

C) bouikapyB NCHXOJOTHSCH, CaHOAT Ba WIUIA0 YMKAPHUII ICUXOJIOTHSICH.
MyJI0KOT ICUXOJIOTUSACH

*]1) 6apua xaBoOJyiap TYFpu

Mag3y 103acu/iaH YKYB TONIIMPHUK Ba HKTUMOUM TPEHUHIJIAP:

VKyB TONmHpHK
CaBoa Wxtumonit  mcuxonorusi  (aHUHU

VPTaHUIIHUHT XO3UPTM JaBp Y4YyH
axaMUATH.

®-puKpuHTU3HU OAEH STUHT

C-Ouxpunrusz 6aénura cadabd
KYpCATUHT

M-x¥pcaTunrad cabaOMHTU3HU
MCOOTIIOBYM JaNNI KEITHUPUHT

Y- GDUKpUHTU3HU YMYyMIIAIITUPUHT
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11-6OB. IJKTUMOMM IICUXOJIOTUK TAIKUKOTHH
METOJOJIOTUK MYAMMOJIAPH. WX KTUMOUM IICUXOJIOTUK
FOAJIAPHU ITAKJIVTIAHUII TAPUXMU.

Pexa:

2.1. MoKTUMOUM MICUXOJOTUSIHUHT METOO0JIOTMK MyaMMOJIapy

2.2. VxTtuMmoui TmcUXoJoTHsIAa KYJUIAHWIQJWTaH acochil Ba €paaMyu
METOIJIap

2.3. VbXTMOuiA TICUXOJIOTHK FOSTAPHY MIAKJIJIAHUTI TAPUXH.

Taany mywynuanap: MeTOl, METOAOJOTHS, TAKUKOT, FOSI, BAIUJIUK, cUdar,
Ky3aTHlll, CYpOB, aHAJIN3, TAXKPpUOA, MPOECKIIUS.

2.1. LskTHMOUMIA NCUXOJIOTUSTHUHT METOA0JIOTHK MyaMMOoJIapH

Xap Oup (haHHUHT XaM Ha3apuil XxaM aMajIlil METOJ0JIOTUK acociapu OYiranu
KaOW M>KTUMOMM MCUXOJOTUSIHUHT XaM METOJIOTHsick 0op. MkTuMounit mcuxosorus
TYFpUCHAA Tanupuiiagurad Oyica, MIYHU alloXyaa TabKUJIJIAII JIO3UMKH, aBBajo
KaMUSATHUHT Oy (paH onaura Kysérran tanadmapu y3ura xoc 6yiaubd, Oy Tanadiap
KaBOO OepuIll Y4yH YHHMHI TEKUIMPUII Ha3apuil METOJOJIOTUSICH Ba amalluid
yciyoOnapura myposkaatr kKuwiamu3. [y maBpraya mwKTHUMOUN TCHXOJIOTHSIA
Ky3aTWITaH XoJiuca 1y Oynauku, Oy dhanaari Ha3apui UIiap Taa0uKuil uiiapaan
anya kynaup. Llynunr yuyn xam, I"M.AHIpeeBa WKTUMOHI MCUXOJOTUSHUHT
METOJI0JIOTUSICH MyaMoJlapura TyXTajap 9KaH, YHUHT Oy Oopajard UHTWIMIILIAPH,
Bazu(pasapu KYTUIMTUHY TabKUJIaNIu.

Metonoyioruk MyamMmojapra KU3UKHUIN, - 7e0 €3aau y, - WXKTUMOUU
MICUXOJIOTUSIHUHT ~ KYYCH3JIUTH  3Mac, OajJKd YHUHT CTWIWII  JIaBpura
KUPTaHJIUTUHUHT Oenrucuaup. “Meromonorus" TyIyHYaCUHUHT WJIMUNA MOXHSITH
HUMana? By TyllyHyaHu Typau Hazapui Kapauulapiard OJIMMIIap — TypJidya
mapxjapauiap Ba TyllyHaguiaap. MacanaH, amMepuKaluK ICHXOJIOTJIap
METOJIOJIOTHSI JIeTaH/a, TAaJKUKOT >KapaéHHJla WIUIATWIAJHTaH Oapya TaaKUKOT
ycinyOnapu Ba TEXHHUK kKapa€HiapHW TymyHagunap. Jlekun ‘“‘metomonorus”
TYIIYHYAacH aciujaa yciayOjiap WUFUHIMCHUJIAH XaM KEHTPOK TyIIyHuYaaup. SbHH,
“meromoisiorusi” TyHIyHYacH “KOHKpET MeTojajap" €KM TEXHUK yCyJuiap
TyIIYHYAJIapUJaH KEHTPOKIHUP.

MokTUMOMIM TICUXOJOTUK TaJKUKOTIAPHUHT METOJIOJIOTUK MyaMMoJiapura
KyWujaruiap Kupaau: bupuHunian, SMIUPUK MabIyMOT/Iap MyaMMOCH, S’IbHU Kau
TypJlard MabJIyMOTJIapHU WKTUMOUMN TICUXOJIOTHK MabIyMoTiap cudaruaa Kaoys
KWIMII MYMKUH. UyHKM OuxeBuopucTiap OyHIail MabiyMoTiap cudaruia Ky3
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Ounan kypuO Kaill KWIMHAOUTAH XYJK-aTBOp MIAKUIAPUHU KaOysn KWIIHIICA,
KOTHUTUB IICUXOJIOTUSl BaKWIIapu (akaT OHITAa TAaaJUTyKJIu OYiaraH OenrujiapHu
TyLIyHaguiap.

Jlemak, xap KaHgal TaJKUKOTYM WOl Ooluiamaid TypuO, aBBajJOo HUMAaHU
AMIHUPUK OUPIHMK KUIMO ONUIIMHM aHWK TAacaBBYp KWJIMIIK Ba YHUHT HazapHil
KUXaTiIapy TYFpHUCH]IA TacaBBypra sra Oynumm kepak byHaan Tamkapu, TaaKuKOT
OMpIUIH aHUKJAHTaH TaKIWpAa, KaHJad Xaxmaard OHUpIUKIap TaJAKUKOTUHHU
KAHOATJIAHTUPUILM MacajJacy XxaM MyXUMIUDP.

HIyHMHT y4yH 3KCHEpUMEHTaN Ba KOPPEJSALMOH TaAKUKOTIap 0op. NKkkuHuM
METOJI0JIOTUK MyaMMO - Oy y €k Oy MKTHUMOUN ICUXOJIOTMK Ha3apus acocujia
KOHYHUATJIAP SApaTHUII Ba WIMHM TaXMUHJIAP KAIUMII MyamMMocu. MnMuid TaaKUKOT
OoLUTalllJaH OJIAUH TAJAKUKOTYM MabliyM TaXMHHIAP IOPUTAAM, JEKHH LIy
TaXMUHJIAPHUHT aHUK YUKW YIlIa MyaMMO Oyiirya MUILIYK - TyXTa Ha3apUsSHUHT
Oop-iykiaurura 6eBocuTa OOFIIUK.

[IlyHuHr y4yH WXTUMOWN TNICHUXOJOTHS[A THUIIOTE3ajlap TY3WII Ba yiap
acocujia Kepakiii yMyMHUH XyJoca YMKApUIl UIIMHU OWJIMII Kepakaup. YUHUHYH
MyaMMO - Oy M)KTUMOMM MCUXOJIOTMK MabIyMOTJIAPHUHT cu(aTu Macajiacu, SbHU
KaHJall MabJIyMOTHU cU(DATIM, UIIOHAPJIU J1e0 aTalll MyMKUHJIUTY Macalacuup.
Vpranum OGBEKTHHHUHI XaXKMH KM COHHM XYCYCHAA IIYHH aiTHII MyMKHWHKH,
KYIIMHYa TEKIIUPUIYBUYM KAaHYAIMK Kyl Oyica, MabyMOT IIYHYAJIMK WIIOHYIN
Oynaau, neraH HOTYFpU (PUKP MaBXKyl. Arap runote3anap TYFpy WITapu Cypuirad
Oynca, y KUYUMKPOK I'ypyxJa YTKa3raH 3KCHEPUMEHTIAPUHUHT MabIyMOTHUTa XaM
WIIOHHIIY MyMKHH.

JIexuH TagKUKOT YCIIYOUHH - METOAJIAPUHU TYFPU TaHJAIIJa MUI0TaX - CHHOB
TAAKUKOTH YTKA3UIIHWUHI axamMusITH Karragup. byHaa Vyiia runore3ajapHUHT
KaHYQJIUK ACOCIMJIMTMHU XaM, METOJIMKAHUHI aillHaH Makcajra MyBO(QHUKIMTUHU
XaM, TEKIIUPUIYBUYMJIAD  OOBEKTMHUHI  TYFPU  TaHJIAHTAHJIUTHMHU  XaM,
MabIYMOTJIAPHUHT TYPFYHJIUTH, HIIOHWIMIUTMHA XaM TEKIIUPUO OJUII MYMKHH.
bynaan tamkapu, my O0CKMYAa TaAKUKOTYM SKCIEPUMEHT €KUM aHKeTa YTKa3WIl
yUyH KyJail Ba3usT Ba BaKTHU Oenrmiail, y3 €plaMUMIapUHUHT WIITa KaHYaJIuK
SPOKJIMKJIAPUHU XaM CUHAO0 OJIUII UMKOHUSTUTA 3Tra OYIaau.

MeTtononoruk umiapra Kapauuid TaAOuplapHUHT cudaTth Ba CaBUSICH
TQAKUKOTYMHUHT  KAHYaJIMK WJIMUH  CaBOAXOH JKAHJIUTUHU  OENTrUIoBUM
KypcaTKuuwiap XUcOONIaHaaMu Ba y YTKa3raH WIMHMA TaJKUKOT UIIMHUHT 0aXOCHUHU
OeNruiIanm.

NxTuMounii ICUXOJIOTUSIHUHT Ha3apuil METOI0JI0TMK ManOanapu (2.1-pacm).

23



2.1-pacm

HoxTuMoOMii NCMX0J0rMSTHUHT Hasapnﬁ METOA0JIOTHK MﬂHﬁaJ'lapI/I

1 .Ilcuxoannamuk Hazapus: 3.Dpeiin

2. I'emrrant Hazapus: O.Ilepis

3. YcranoBkanap nazapusi: JI.b.Y3nanzena

4. Mynocabatnap Hazapusi: B.H.Mscuies

5. Xynk texnonorucu: b.Ckunnep, K.Pomxepc, A.bannypa

6.buorenetuk, Counorenetuk, [lcuxoreneruk .1 tepH, K.JIeBun

7 .Korautus X.IInaxe, >x.Kemm

AHFK W3JIaHUII TIpeIMETUTa 3ra Oyiran xap Kanaai ¢ax yia npeIMeTHHUHT

MOXMSITHHM EpPUTHUII Ba MaTepHajiap TYIUIalll Y4YyH Maxcyc Yycyuiap Ba

BOocuTanapjan doiananany Ba yaap GaHHUHT METOJIapu Je0 IOPUTHIIA TN,

HMkTHMOME CUXO0J0THAAA TAAKUKOTJIAP YTKAZUWIMIIUTA MAbJIYyM OUp

MCHXOJIOTHK TajJaduaap Kyiujaaam yaap Kyinaaruiaap (2.1-xkaasad).

4 \

TaaKUKOTIIapHU peXKaTAIITUPHUIIT

. J

U

(" \

MeroanapHu TaHJall Ba yJIapHU
CUHA0 KYpuIl

U

TagKUKOTHUHT OOBEKTUHU
oeJIruarnl
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TagKUKOTHU TEXHUK KUXO03JIaIll

U

TaaKUKOT MIAKIHA OeJIruJIar

U

TagkuKOT HaTMKAJIAPUHYU KanTa
unniam. MaTepnperamnys

N




HMkTMOU ICUXO0JI0TMAAA YTKAZWIAAUTAH TAAKMKOTJIAPHUA KyHUIarn4a
Oesarmwiam MyMKHH(2.2-kaaBaJi).
2.2-KaaBaJa

Ne bockuuiap

| | Taii€pnoB OoCKMYM — WiIrapu Cypuiran BasudaltapHu YpraHull,
dbapknapuHu aHukigam. TaakuKoT Basudanapu Ba wiMui ¢dapa3uHu
Oenruian, TaAKUKOT METOIUKAJIAPUHU capaslall

Il | Bupiamuu sMOupuK MabIyMOTiIap Oa3acUHU SPaTHUII

1l | TagkuKOT HaTWXKaTapUHU MUKJAOPUM Ba CTATUCTUK >KUXATIAH TaXJIUIU
K. MHTepnpeTanuon Taximi.

IV | Unmuit dpapaznap ucOotu. YMymuii XynocalapHH MAK/UIAHTHPHIL. AManui
TaBCUSJIAPHU TaXJIMJIA KHAJIHILL

2.2. MokTUMOMH IICUXO0JIOTHAAA KY/UIAHUIAJAUTAH acOCH Ba épaaMum
MeToaIap

MKTHMOMI IICUXOJOTHSIHUHT acocHii MeToaapu (2.3-:kaaBaJi).
2.3-kaaBaJa

ACOCHH METO/IJIAP ACOCHUH METOJJIAPHUHT

BAPUAHTJIAPU
KY3ATHII METOAHN Tamky (00BEKTHUB Ky3aTHIII)
Nuku (cyObeKTUB, Y3-Y3UHU Ky3aTHIN)
OpKHH Ky3aTyB
CranaapTialuTUpUITal
['ypyx nupaa Ky3aTuiu

['ypyX Tamkapucuiaa Ky3aTul
CYPOK METOJJIAPA Of3aku cypoK

E3ma cypok

OpkuH cypok (cyxoar)

CraHIapTIaliTUPWITaH CYpOK
TECTJAP METOAU Tect — cypoB

Tect - TONMmMUpPUK

ITpoekTuB Tect

CoLMoMEeTpUK TECT
IJKCIHEPUMEHT Tabuuii s5KCIepUMEHT

JlaGopaTopus SKCTIEpUMEHTH
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MOAEJIVIALLITUPHUIL MareMaTtuk MoAeJUIalTUPHUIIT
MaHTUKUI MOAEIUIAaIITUPUIIT
TexHuK MoAeIIamTUPHUII
KubepHeTnk MoaeuamTHPHII
XYKKATITAPHHU YPITAHUI MxtuMownii ypranuim
METOAU [Icnx0n0ruK yprauuur
MoTHBallMOH ypTraHUIII
Knaccudukanmon ypranuii
KOHTEHT-AHAJIU3 METO/IHU MaTHHUM aHaU3 KUJIUIIL
AO3aniapHu aHajIu3 KUJIUIIT
No6opanap, TylryHYamapHu aHAIU3 KUJIHIIL

Wxtumonit micuxosorust (daHuja KyJJIaHWIAIWTAaH METOIap V3 Ma3MyH
MOXMSITHTa Kypa YMyMHUH TCHUXOJIOTHSIard METOJIapra aiHaH VXmiam OYIuIim
Owian Oupra, maxc Ba )amusiT MyHocabaT/IapuHu udoaanad oepuiia, WKTAMOUMA
XOAUcalapHu aTtpoduinya YpraHuia y3ura XoC METOAJApHU KyJulall 3apyp
SKaHJIUTH OuiaH axpanud typanu. lllyHra kypa, Ou3 ymoy kaaBanjia WKTUMOUMA
IICUXOJIOTHAIA KYJJIAHWIIAAUTaH METOUIAPHU KEITUPAMU3.

Kysatum meroam Ba yHra Kyuwirad mapmiap. Kysatum meronn mXTUMOUN
MICUXOJIOTUANIA Y3UTa XOC M)KTUMOWM IIAPOUTIIAPIA, Y3UTa XOC BasusTiIapaa Ba
MablIyM TypyxJjapJa HIUIATWIAAA. byHAa TaJKUKOTYM SHI aBBAJIO HHUMAaHU
Ky3aTamaH, KaHaai Wyn OwiaH Ky3aTamaH, Ky3aTyB OUpJIWIA KUJIUO HUMaHU
ojlaMaH, Ky3aTyBHU KaHYa BakT MoOailHMJa JaBOM OTTUpaMaH JeraH KaTop
caBoJuIapra »*apo0 TonraHAaH KeMMHTMHA WIMUN TaJIKUKOTUHH OoUuIaiian.

Jlemak, Ky3aTull MeToAu €plaMHlia aHMK MIUIad YMKWITaH pexa acocuaa
Ky3aTYBUMHU KU3UKTUPraH y €ku Oy MXTUMOMM XYJIK-aTBOp IHAKIJIApH Kailz
sytwnand. by ycny0 KymumaHwiranga TaaKUKOTYM OMp KaHYa Koujaajapra puos
KWIKIIY J103uM. UyHOHYH, Ky3aTUIIl MAKCATUHUHT aHUK OYITUIIHN Ba YHUHT UIIMUUN
Makcajiapra MOC KeJIMIIN; Ky3aTHIIl ITAKJIMHY TAHJIAI Ba Ky3aTHUILl HATUKAJIapUHU
KAl 3THIN YCYJUIAPUHU MIIIA0 YMKHUII; MabIyM peXka - CXeMa acoCHIa MyTTaCHII
Ky3aTyB 0JIMO OOpHII; OJMHTaH HATHXKAJAPHUHT ACOCIIMIIUTH Ba UILIOHWIMIUTHHU
Oomka ycymiap €paamuaa Tekmmpub kypum. Kysatuin Ky3aTyBuuM TOMOHUAAH
Ky3aTHIll 00bEKTH OYIMUII ofamiiap TypyXu Ouian Oupra smad, ynapra Kymuino
uil TyTuO, TabUui mapouTiapaa MabayMOT TYIUlaHca, OyHIal Ky3aTHIl TYpUHH
"Oupranukaaru Ky3atyB'" ne0 aTanaiu.

byH[ail Ky3aTUIIHUHT KJIACCUK MHUCOJIMIA AMEPUKAIUK MKTUMOUU IICHXOJIOT
VY. YalTHUHT YCMUPIIAp TICUXOJIOTHSCH, YJIap TYPYXUAArd HKTUMOUN TICUXOJIOTUK
XOJMCANApHHU YpraHulra KapaTWiraH Mamxyp TaAKUKOTUHU KUPUTHUII MYMKHH.
Bbouika xomnnapaa sca Ky3aTyBuu ¥3 OObEKTUHH YETJAH Ky3aTaJu, IIYHUHT YUyH XaM
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OyHmal Ky3aTyB TypH "deTnaH Ky3aTyB" €ku "00bekTuB Ky3artuin" neb atananu. by
yCyll XyIJAd YMYMUH TCHXOJIOTHsiAa OYiaranu kKaOW TalllKy XYJIKATBOPHHU Kau
KWINII HaTWXKacKu1a MabayMOT TYIUIaIIra acocianaau. bynmait yn Ounan uimMui
dakTinapHu UCOOT KW KUIUH, JEKUH 6apuoup, y XaMm WKTUMOUHN TICUXOJIOTHsIa
Epaamun ycyia cudaruia UIiaTHIaIM.

busHuHT ukprMH3Ya, HKTUMOUN TICUXOJIOTHK TPEHUHIJIAP MIApOUTHIA Xap
OMp MIAXCHUHT XYJK-aTBOPUHHU KY3aTHIII MyXUM MablIyMOTJIap TyIuamra &paam
Oepaau, YyHKH OyHJa Ky3aTHII METOJWra XOC OyiraH sHI KMMMATIU Hapca -
HIAPOUTIAPHUHT  TAOMMMIMIMIK  cakjiad KoiauHaau. Jlemak, WKTUMOUI
XOJIMCaJapHU YpraHuIlia Ky3aTHIIl METOIMHUHT TalllKU (0OBEKTHB Ky3aTHUII ), UUKU
(cyOBeKTuB, ¥3-Y3UHU Ky3aTHI), SPKUH Ky3aTyB, CTaHAAPTIAITUPUITaH, TypyX
WYuja Ky3aTull, TypyX TallKapucHuaa Ky3aTHUIl KaOu TypJjapuiaH (HonanaHuiiaim.

WMoxtuMonit mcuxoJjiorusiia XyxoKaTIapHU YpPraHUIl METOAUHUHT MOXMSTH.
XyAOKaTiapHd — YpraHuil  METOAW COLMOoJorus (aHugaH KUpub keiraH. by
METOJHUHT KaTop ad3amuiukiapu 0op. YiapaaH MyxXyuMIlapu IIyHJaH HOOpATKH, y
GaoNUATHUHT MaxXCyJMHM TEKIIUPHUINra HWMKOH Oepaau Xamjaa TYIJIaHTaH
MabJIyMOTJIAPHUHT MIIOHYIWIUTH, MAaTeMAaTHUK KaWTa HIUIAll WUMKOHHSTUHUHT
Oopyuru OMIaH axxpaiud Typaju.

WMoxtumMonit  XoAWCAapHU KOHTEHT-aHAIU3 YCYJIM OpKaJIM TEKIIUPHIIL.
MarepuaninapHu MabHaBUM )KUXaTAaH XaM cudar, XaM MUKJIOPUN aHATTU3 KUJIMHUIIL
YCYJIM WOKTUMOMM TICUXOJIOTHSIIa KOHTEHT-aHanu3 J1e0 aranaau. KOHTEHT-
aHAJTM3HUHT WJIMUM MOXUSITH IITYKH, YHUHT €piaMuaa Oupop MaTHia MabiyM QUKp,
FOSI €KH TYLIYHYAJIAPHUHT HEYa MapTa KauTapuiIUIIM KAaia STUIAIH, SIbHU MabllyM
Ma3MyH MUKIOp KYpUHHIIHWIa KEITUPWIAAU. By METOAHUHT acocuuiiapu
amepukanuk comuoioriap X.Jlaccyamn Ba b.bepensconnap 6ynu0, ynap Oy ycynHu
OMpUHYN MapTa MKKUHYM KaXOH YpYyIId Hwuiapuaa Oup cuécuil ra3eTaHUHT
Ma3MyHHU, YHUHI FOSIBUM WYHAJIMIIWHHM aHUKJIAl MakKcaauaa KyJularaH JAuiap.
VYnap «Xakukuil amMepuKaaivK» HOMIM Ta3€TaHUHT KYyHIAIUK YWKUILJIAPUHU
KOHTEHT-aHaIN3 KWiIUO, ylapHu (DAMCTUK WYHATUIIUAArd rasera SKaHJIUTHHU
UCOOT KWJINIITAH Ba YHUHT YHKUIITMHU TAbKUKJIAIITA SPUIITaH dIHIap.

KoHTeHT-aHanu3Hu KYyJianaa TaAAKAKOTYH OJIIU/a TYPTraH aCOCH MyamMMo Oy
TEKIIUPYB OUPIIUKIIAPH - KATETOpUsIIapHHA aHUKIanup. YyHku OyHaan Oupiukiap
TaJIKUKOTHUHT MAaKCaJld Ba TAAKUKOTUMHUHT YbTUKOAM Ba JyHEKApaIIUra Kypa xap
XU OyuIM MyMKHH. Macanad, KOHTeHT-aHAJIM3HUHT acocunnapu X.Jlaccyas Ba
b.bepenbconnap Oynpait OupivK - paM3ui OUPIMK €KUM CHUMBOJUIAp OYIWIIN
MyMKHUH, n1e0 XucoOnamraH Oyicamap, OOIlKa aMepHKaduK TaaKuKoTuu JI.
JloBenTanb OyHmai OUPIIMK SIXJTUT MaB3y OVIHUIIM Kepak 1e6 xucobnahiau. Aciuna,
OyHmaii  OWpIMKIAp KOHTEHT-aHAIM3Aa WIMUNA TaXMHH Ba TaJKUKOTUYMHUHT
METOJIOJIOTUK acociapu Owitad Oenrwianuiy kepak. LIlyHuHr yuayH XxaM KynruHa
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TaIKUKOTUYMIIAPHA YMYMJIAIITUPUO, aHATN3 YIYH OUpIHKIap Kyiuaaruiap OV iumm
MYMKHH 71€0 XHUCcOoOIanMu3:

a) amoxuaa ubopamap €k cysnapia OWIIUPWITaH TYyIIyHUajgap (MacaiaH,
neMoKpatus, GaoJuIMK Tarmadoyc, XaMKOPJIUK Ba X0Ka30);

0) axauT ab3aliap, MaTHIAp, MaKoJIajap Ba NIyHra yXmanuiapaa KyTapuirad
MaB3ynap (MacanaH, MWUIATIapapo MyHocabaTiap MaB3yCH, HHCOHJIApAaru
MUJITUN KaJApUSITIIap MaB3yCH Ba X0Ka30);

B) TapUXHii ajuiomManap, cuécaTiryHocaap, TAHUKIH aXCIapHUHT HOMJIapH;

I') WKTUMOMM XOJuca, pacMUM XyXokaT, Oupop aHuK (akt, acap (macaiaH,
OMIIaBHil MoKaponap, Y30eKHcTOH KOHCTHTYLHACH MyXOKAaMacH, SHTH G3MIraH
acapra YKyBUWIAPHUHT MyHOCa0aTH Ba IIyHTa YXIIall).

SXmm  yTKazwiraH KOHTEHT-aHalM3 Aaciuia WXKTAMOMN ICHUXOJOTHK
TQAKUKOTJIApAa >KyJa KaTTa axamusitra sra. KOHTeHT-aHaIW3 TaaKUKOTYUAaH
KaTTariHa yKyBHU Tana® Kwiaad, YyHKH OWp TOMOHIaH, y €ku Oy MaTHHH
TYIIYHUII MaxopaTH OYJIUIIN KepaK, MKKHHIN TOMOH/IaH, TAIKUKOT CYHTHIa Kyra
KUPUTUIITAH MUKIOPUN OWpIUKIApHU siHA KaiTa cudar (opmacura KeITUPHIL
JI03UM, S’BHU TYITYHTUPUO OEpuIll Kepax.

C¥pos metonu. Cypok metoiapu. CYpoK METOIapy HKTUMOUH MICUXOJIOTUK
TaAKAKOTJIapAa KEHT KYJUTAaHWJIaJW, alHWUKCa, aHKeTa CYpOBH Ba HMHTEPBBIO
MeToutap. E3Ma c¥pok éku aHKeTaHMHT a3alUIMTH ITyHIaKH, YHUHT &pAamuia
OMp BaKTHUHT y3uJa KYNruHa ojamiiap GUKPUHU YpraHUIl MyMKUH Oynanu. YHra
KUPUTWITAH CaBOJIIAp, yapAaH KyTUlaguraH kaBoosap (€nukK aHkeTa), EKU dPKUH
V3 bukpuHu 6a€H STUIT UMKOHUSITHHHN OEpyBUH (OYMK aHKETA) CYpOBHOMAIAP aHUK
Ba PaBOH TWJJA >KaBOO OepyBuUMiIap TYIIYHHUIN JapakacMra MOHaHJ Ty3WIraH
Oynca, mrydoxacus, KAMMaTIM OUpIaM4u MaTepuasuiap TYTUIaHAH.

CYpOKHUHT XaM 3PKWH Ba CTaHJAPTIAIITUPIITAH MIAKIUIApH MaBxyz 0yiuo,
OMpUHYMCHIA OJAWHAAH HUMAJAp CYpalMIId KAaTbuil Oenrunad oJuHMaNIu,
WKKUHYH MIAKITUa 3¢a, XaTTOKH, KOMITBIOTEpIa TACTypH UILIA0 YUKUITNO, MUHTIIA0
oJamiiapaa Oup Xui Tanadiap Joupacuaa CYpoK YTKa3wWiIMIIK Ha3apla TYTHIaIu.
by MeToanapHu KyJUIalllHU KATOP METOAO0JIOTMK KUMUHYWINKIIAPY MAaBKYy, YyHKH,
Oy eplia JouM maxciapapo y3apo MyHocadaTiap, y3apo TabCUp MIaKUIapy MaBXKY/I
Oynmb, TagKUKOTYMHUHT CYOBEKTHB MyHOCA0AaTIapuHU XaM WHKOpP KHUIIHO
oynmaiian. TankukoT MobaiiHKuIa maxciapapo UIPOK Ba CyOBEKTHB OUp-OUpUHU
TYLIYHUIITA KapaTWirad 0apya KoHyHusiTiiap unutaiau. [llynra kapamait, sxyga kym
VOKTUMOUH TICUXOJIOTUK MabIyMOTJIApHU TYTIIAIIa CYPOK METOJIapH JHT Kyiai
ycymap cudaruga unuiatud kenuHmokna. lllyHpmaih xkumub, cYpok MeToasiapu
TQIKUKOTUYM OWIAH TEKIUPUIYBUMHUHT OeBocHuTa (CyX0aT, HHTEPBBIO) EKU
OwiBocuTa (aHKETa) MYJOKOTH Tydalnu OupiaMyud MabIyMOTiap TYIUIaII
yeynumup. Opmammap TunupgaH €3mMa €KW OF3aKM Tap3fa OJWHTaH (uKpiap
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MabJIyMOTJIAPHUHT MaHOam OYnau0 Xu3MaT KUJIaAW. OHr SXIIW Ccyx0aT Eku
WHTEpBBIO Oy OeBocHTa, IPKUH (PUKp aJIMAIIMHYBU IApOUTHAA Yy3apo (ukp
aJIMAllIMHYBUTA KapaTWiraH MyJokKoTaup. UyHku cyxOaTmaH (Qapkiuv, UHTEPBbHIO
aHWK MyaMMO Joupacuja, KaTbui Oup HyHamumaa onubd Oopunaau. MHTEpBHIO
ONyBUM cyxOatrnomira HucOaTaH HeWTpan MaBKena OYnuO, yHUHT (uKpammra
XaJaKUT OepMaciiuri, alHUKCa, YHra Ta3bWHMK YTKa3MAaclUru JIO3UM. MHTEpBbIO
XKapa8HUHUHT camMapaid KEeUWIIu y4yH cyxOaThouiia y3ura HucOaTtaH mxoOui
MyHOCca0aT MakKIaHTUPUO, OUPUHYM CY3TIapHU aHUK, paBOH, H(o1aau 0a€H KUITHII
MyxXuManp. MHTEpBbIO YTKA3UIINra 0JlaM MaxCyC paBHUIIA TaWEpPrapiauK KypHIIU
KepaK, YyHKH y OJaMJIaH KaTop MyXUM cu(daTIapHUHT OYJIMIIMHU Tanad KUiaau.
[IIyHUHT y4yH XaM WKTUMOMU MCUXoJiorusiaa "poiuiy Yiunmap" Metoau épaaMmuaa
MICUXOJIOT €K COLMOJIOTIIap MaxCyc Tau€prapiuk KypcuaaH yTaauiap.

AHKeTa ycynu. AHKeTa METOJIM XamMara TaHUuIl OViraH ycyJjjapiaH OupH.
JlekuH KynuHYa AaHKETaHW YTKa3raH oOJaM YHHHI TY3WIMIIM KaHYaJIuK
KUMMHIUTUHY ~ €KM  OJIMHIaH MabAyMOTJIapHM KaiWTa unuiad, IIapxJiain
KUMMHIIUTUHU TacaBBYp Kuimaiau. HOkopuma kaljg STUITaHHMIIEK, aHKeTara
KUPUTWJITAH CaBoJUIapra Kypa aHKeTa O4YMK Ba €MMK Typiapra OymuHaau. Ouuk
aHKeTa PEeCNOHCHTIaH ¥3 pukpuHU OriraHu4a 6a€H STUITHU Tanad Kuiiaau, €MUK
HIaKJIAaru aHKeTa CaBOJUIAPUHUHT 3ca ’KaBoOiapu Oepuiirad 0y, TEKIUPUITYBUN
y3ura MabKyJ OyiraH, Kapanuiapu, Gukpiaapu OuaaH Moc Oyiran xaBoOHU Oepaiu.
OuMK CcaBOJUIAPHUHT KAMYMJIMTH PECHOHACHTIAPHUHT Xap JOUMM XaM KyWWJraH
Ba3udara erapiu Aapakaja MachyJdusAT OWIaH Kapamarahjuru Xamja E3uiraH
’KaBoOJIapHU CTATUCTHK HIILJIOB OepHUIIIard KHHUHYMIUKIIAp OViica, MUK aHKeTa1a
PECIIOHJICHTTa TEKIIMPWIYBYM TOMOHHJAH V3 (PUKpUTa IPraliTHPUINTa YXIIIall
XoJIaT €KUM Xap JIOMM XaM XaMMa CaBOJHHUHT Oapua »KaBoO BapHaHTIIAPUHH TOIHO
oynmaciukaup. [lynnait Xxonarnapaa pecrnoHJeHT € yMyMaH %aBoO OepMaciuru
€Kkl TaBakkaja Oup BapuaHTHU Oenrwnad Oepum MyMKuH. LIIlyHUHr y4yH Xam
OXUPIU NalTAa sipUM €MUK CaBOJUIapAaH HOOpaT aHKeTallap TY3WIMOKJIAaKH, yiapaa
’KaBoO BapuaHTIapUAaH TallIKapH, siHa KymuMya GuKp OWIIUPUIIT YUYH KyIIMua
KaTopJap KOJAUPUIIAIH.

Opatnary aHkeTa Ty3WJIUIIH KUXATAaH Y4 KUCMra OYTuHAIN:

1. Kupum kucmu €ku “pecrioHzienra myposkaat" ne6 artamamu. by xucmma
ollaTaa TaJKUKOT YTKa3aéTraH TaIlIKWJIOT HOMH, OJIUN THINAa TaJKUKOT
Makcajjiapy Ba yJIApHUHT KaHJai oiigacu OOpIuri, TEKIUPUIYBYMHUHT 1IaXCUN
UIITUPOKH HUMA OEpHIIM, OJIMHTaH MabIyMOTJIAPHUHT YMYMJIAIITUPUIITAH X0JIIa
UIUIATUIUIIY  (AHOHMMIIMJIMK), AaHKETaHW TYJIAUpUII WYilapu Ba Oolikanap
é3mnmamy. VIypUKHOMA - MypOXKAaTHHUHI KAHYANHK SIXIIM E3MITaHINTH GEBOCHTA
TEKIIUPUITYBUNHUHT UIITA OYIraH MyHocabaTura OOFTUKIUD.
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2. Acocwuii kucM. byHra caBoiiap KUpUTHUIIAAH, JIEKUH CaBOJUIAp TapTHOUTA
XaM YbTHOOp OepHIll Kepak, YyHKH Oolmmaan 0onuiad KuiiuH caBojiiap oepuica, 0y
Hapca pENOHACHTHU YYVYUTHO KYWMINM, XATTOKHU, TYJIJIMpMacAaH, aHKETaHU
KaiTapu6 Oepumura Maxoyp Kuiuiu xam MyMkuH. [IlyHuHTr yuyH Gommia eHrud,
XOJIMC caBoyuiap Oepuld, TEKIMIMPUITYBUMHA KU3UKTUPUO OJMO, KeHUH KUHMHPOK,
NICUXOJIOTHK CaBoJUIapra VTHIN, OXHpUAa sfHa “HEUTpaspoK' caBosuiap Oepuii
Makcaara MyBOQUK.

3. SIxyHuii KucM €Kku “TlacnopTUyka" PEeCHOHJEHTHHUHT Maxcuil cudarugaru
OOBEKTUB MabIyMOTJIAPHU OJUIITa KapaTuiraH OYynuO, yHJla IIaXCHUHT >KUHCH,
¢1Im, ousIaBUii aXBOJIU, KacO-KopH Ba OolKaiap cypaiiaau. AHKeTanap TapKaTHINIIT
yciyoura kypa, Kya OuiiaH TapKaTuiiauras, o4ra opkaiu 1000puiiaguras, razera
€KM JKypHa/Ulap OpKalu Tynaupuianurad (opmanapra OynuHamu. Tyruianran
MabIyMOTJIapra, OJaTia, CTaTUCTHUK KalTa uOUIoB Oepwiaad €KU  yiap
KOMITbIOTEpJIap €paaMuia aHaIU3 KAJTUHAIH.

MoxTuMouit-nicuXoJIoTuK Tectiap. TecTiap NMCUXOJIOTUSIaH KUPUO KeJraH
ycynaup, Oy KUCKa CHHOB ycyiu OYynu0, ynap épaamuaa y €ku Oy MKTUMOUMN
MICUXOJIOTUK X0/IMCa KMCKa MYIaT H4K1a OMp TEXHUK YCYJI - TECTAA TEKIIUPHUIIH.
TecTnapHu KYJUTAIIHUHT KyJIaiJIMK TOMOHU-OUP TeCT EpaMuia Oup 0ObEKTHUHT Y
€ku Oy XyCyCHSATMHM OHMp HEua MapTa, TAaKpOpP-TAKpOp CHUHAO KYpUIIl MYMKHH.
Jlekun ynapHu yHUBepcasl 1e0 OYnMaiiau, yyHKH y €Ku Oy TeCTHH (akaT KaHJan
Typaaru oOBEKTAAa CUHAITaH Oyica, HIyHTa Yximam oObeKTIapJarvHa KyJuUlall
MYMKHH, KOJIaBepca, OyH/1a OJIMHTaH MabIyMOTap HUCOU XapakTepra sra 0yiaau.
Jlexkun wryHpma OynuImMra Kapamad, TecTiap, aWHUKca XO3UPru KyHiapja
xaétumusra KeHr kupu6 kenau. [laxc XycycusiTiapuHu TEKIUPYBYH TeCTIapiaH
TalllKapy, M[IAXCHUHI MYJIOKOT CHUCTEMAacHJarn YpHUHU, YHAArd MYJOKOT
MajaKkaJapuHUHT  OOp-HYKJIUTMHM CHUHOBYM, IIIaXC aKiIud  cudaTiapuHu
TEKIIUPYBYM TECTIap KEHI KYJUIAHUIMOKAA. JIEKMH IIyHH 3CIaH YMKApMAaCIHK
KEpaKKH, TECTHU TY3HIL, YHH OOBEKTIap/la CUHOBIAH YTKAa3WIU, XaTTOKU, TaHEp
TECTHU MOCJHAIITUPUII FOKCaK OMIMMIIApHU, MajaKaHU, OJIMMIIMK OJIOOMHM Tayiad
KWIQIUTaH HUILJINP.

Tectnap xycycuna siHa IIyHM aWTHII MYMKHHKH, Xap OHp TECTHHUHI V3
"kanutu" 0ynaau Ba Oy KaTMTHUHT 3racuia Maxcyc JUIEH3UsIap, SbHU KeJIUITyBra
Kypa WIIOHWIN IIIaxciapraruHa coTuil, oepuil XykKyku Oynamu. "Kammrcusz" sca
MaxcCyc TE€CTJIapHH Xe4 KUM HUIIIaTa OJIMANIH.

Tect - cypoB onauHAAH KAThbUW Tap3na KaOyl KWIMHTAH caBoJujiapra
OepuitauraH »*apoOJjapHu TaKo30 3Taau. Macanad, AW3eHKHUHT 57 Ta caBoJIIaH
ubopar TecTH IIaxcAarn MHTPOBEPCHUS - SKCTPOBEPCUSHU Yidailnu, caBojuiapra
«xa» EKU «IYK» Tap3uja xaBob Oepul cypaiaiu.
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TecT - TONMUPHK OJaM XyJIKH Ba XOJATUHU aMalira OLIMPraH HIIapu acocHia
OaxoJlallHM Hazapja TyTaau. MacanaH, maxc TapakkypuJIaru WKOAUMINIMKHU
aHMKJIAIl YYyH KylMHYa Oup Kapauiia oAJuiruHa TONMLUpUK Oepuiaau: Oepuirad
20 Ta movpa MAaKIMIary MaKuIapAad Y31 X0XJJaraHia pacMiiap YM3uIl UMKOHUATH
Oepunagu. MabiayM BakT Ba Te3IHKAA Oaxxapuull CypbhaTH, pAaCMJIApHUHT y3Ura
Xxoc Ba Oerakpopymrura Kapa® maxc Qukpmamy >kapa€HUHUHT HaKaaap
HOCTaHJapT, WXKOIUI Ba KpEaKTHBIUTHra 0axo Oepuiand, MUKAOpHH KypcaTrud
aHUKJIaHaIu. by METOUTapHUHT yMyMH a(3auIurd yaapHU Typiau €I, )KUHC Ba
KacO sranapura HuCOaTaH KYJUIAIIHUHT KyJaiulury, Oup rypyxaa HaTHxka Oepmaca,
OomIKa IypyxJa siHa KaiTa TEKUIMPYB YTKA3UII UMKOHUSTUHUHI Oopiuru Oyica,
KaMUWINTH - O0ab3aH TEKIIUPWIYBUM arap TECTHUHI MOXUSATUHU €KW KAJIUTUHU
OO Kojica, CyHBUH Tap3/Ja YHUHI KEUHUIIWIa TabCUp KypcaTUIIH, (paKkTIapHH
COXTaJAIITUPUIIN MYMKHUHIUTHIUD.

[IpoekTus tectnap. by ycymiap TecT yCyJUIapUHHUHT Oup KypUHHUIIHA OYiHO,
VHAAQ TEKIUPWIyBYUIa aHUK THU3UM €KUM KYpUHMINra sra OyiaMaraH, HOAHHK
Hapcajap TaBCUSl 3TWIaJM Ba YJIapHU INapXJjaml TONIIUpUFU Oepuiiagu. SbHH,
TEKIIUPUITYBUMTa Typrya TAJKWH KWIAII MyMKUH OYJIraH pacmiap, TyraTujiMarad
XMKOsIap, OMpOp aHUK KYpUHMILITa 3ra Oyiamaran Oyromuiap, €rowiap OepuiIMIIN
MYMKHH, yJapra Kapa0d TEeKIIHPUIYBYH Y3UHUHI XUCCUWA AYHECU, KU3UKUILIAPH,
TyHEKapalll HyKTau Ha3apuaaH 0axo OepHIlld MyMKHH.

[IpoexktnB ycymrapra mamxyp "PopmaxHuHr cuéx aofiapu’ TECTHHHU
kuputul MyMKkuH (1921 ii.). By nofmap MKkM TOMOHJIaMa CUMMETPHK IHAKIIIA
oeprmiran 10 xun mormapaan néopar 6Viauo, xap Oup J0F Xap xuia Oyeékmm ¢GoHma
kypcatunanu.  TekmupuwiyBuuzaH  xap — Oup JIOF HUHI  HHUMaHH
ACIATAETTaHIMTUHA  aWTUIl  cypanaad. YHUHT (UKpUIaH Ba CYy3JIapujiaH,
acconmanusuiapra kKapad (yJlapHU KOHTEHT-aHAIM3 KWJIMO) IIaXC XYCYCHUSITIapu
XaKUJa XyJloca KAJIMHAIH.

SAna O6up mpoektuB ycyn-0y C. PO3EHLBEHTHUHI pacMiiM accoluanusiiap
ycynuaup. bynaa xaétna Te3-te3 yupad Typaaurad 3UIIUSATIN Ba3UATIAPHU aKC
TTUPraH pacmiiap TEKIIUPWIyBUMra TaBCUsl KuWiuHaau. by pacmiapna Oup
TOMOHJIa  TypraH NEpPCOHaXJap  HUMAJIAPHUAMP  TanupaérraH  XoJiaa
raBJajaHTHpUIIaIM, YHra Kaplld TOMOHIArd HIaxc 3ca Xajdu >kaBoO KaitapuO
yITypMaraH, TEKIIMPYBUM TEKIIMPWIYBUMAAH Te3, KUCKAa MyJAaT uuujga Oy
KaTakjapra OEpuUiMIIM MYMKUH OYnraH >kaBoOHU E3uIIHM cypaiiau. bepuiran
*aBoOyapra Kapa0d WIAXCHUHT WYHalWIIH, YHMHT 3UJAMSTIapra MyHocalatw,
arpeccus-xKaxojaT  XUCCHHUHI  XyCyCUsATIapu, Oy XHUCHHUHI  KuMJapra
KapaTHJITaHJIUTH Ba IIYHTa YXIIaim MyXuM QakTiap TYIIaHau.

M>XTMMOMIA-TICUXOJIOTUK JKCIIEPUMEHT. Wxtumonii IICUXOJIOTUK
HKCIEPUMEHT-0y MKTHUMOMM XOJMCalapHU YpraHuil Makcaauja TEKIIUPYBYU
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OWIaH TEKWMPWIyBYM YPTaCUJArd Makcajara KapaTuiraH MYJIOKOTaup. byHnai
MYJOKOTHHUHT OYJIMIIN YUyH 3KCIIEPUMEHTATOP, SbHU TEKIIUPYBYU MAXCYC ILIAPOUT
spaTajy Ba aHa Iy IIAPOUTAA aHMK peka acocuja (akriaap TYIUianau. Y MyMui
NCUXOJIOTHsIla OyiaraHm KaOW, WXKTUMOUM IICHXOJIOTHAJAa XaM TaOuuii Ba
J1abopaTopus IKCIEPUMEHTH Typiapu dapkianaau. Taduuii sKkCriepuMeHTra MUCOJI
KWinO, pyc neparorn A.MakapeHKOHUHI >KaMOAHMHI IIAKIUIAHWIOM Ba YHHU
YIOIITUPHII Oopacua oub OOpPTaH TAAKUKOTIAPUHU OJTUIIT MYMKHH.

Amepukaimk micuxosor M.Ilepud »sca rypyxiapapo MyHocabatimapra
TAAJLTYKJIA (PEHOMEHJIAPHU TaOMMI IIApOUTIIapla MaxCyc pexka acocu1a TEKIUPHUO
ypraHrad. YHUHI aCOCUM MakcaJyd BAaKTHMHYAJIMK TY3WITaH KaMoa - €3rd TabTUII
Jarepiiapya Koomepanus Xamia Typiau 3UAJUATIApHUHT Naiao Oynumumaaru
IICUXOJIOTUK cababiiapHu ypranumaad noopat 3au. JlabopaTopusi 3KCepuMEHTH
oJlaTJa MaxcyC LIapouTiap/a, Maxcyc XOHalapjia, Kepakiu acOo0-ycKyHaiap
épnamuna yTkaswinand. bupuHum Maprta maGopaTtopusi IApOUTUIA WKTUMOMMA
MICUXOJIOTUK TaIKUKOTHU pyc ouMu bextepeB yTkazran sau.

Y wMaxcyc acOobmap éEpaamuaa HWAPOKHUHT AHUKJIUTUHHU, XOTHUPAHUHT
cu(paTUHH, Ky3aTyBUAHJIUK XYCYCHSTIApUHM SIKKa XO0JIJa Ba TypyX IIapOUTH]A
COJUIITUPUO YpraHau Ba TypyXHUHI Oopiuru Xap Oup TypyX ab30CHU IICHUXHUK
xapa€Hiapura 0€BOCUTa TabCHP ATUIIMHUA UCOOT KWIIU. byHIaH Talukapu, Maxcyc
acO00-yckyHanap €paaMujia TypyxX ab30Jlapujard HIIOHYBYAHIUK-KOH()OpMU3M
XOJIMCaJIapUHU XaM JKCIIEpPUMEHTAN Tap3Aa ypranui MyMkuH. ['ypyxnaru OyHaai
XOJIMCaJlapHU  ypraHull Y4YyH Maxcyc MochamManapjaaH (QoiianaHuiaiu.
MogennamTupui METOau Ky3aTHIL, CYPOK, IKCHEpPUMEHT EKu OOIlKa ycyiiap
épaamua YpraHwiaéTraH XOJMCAaHUHT TyO MOXHUSATH OYMJIMAraH IIapouTiiapia
KYJUIAaHWIQIH.

bynna yma XoaucaHMHI YMYMHH XOCCacu €KM acOCHUM NapaMeTpiiapu
MOJAEIIAIITUPUINO, YIlIa MOJEAb acocuAa TAAKUKOTYMHU KU3UKTUPraH >KHXAT
Yypranunaau Ba xysocanap ynkapuwiaad. lyHaail Kuianbd, MKTUMOMI MCUXOIOTUS
XO3UPru KyHJa >KyJa KyO MeTojjapra 3ra, O3 TaHUIIMO YMKKaH METoJjiap
YIIApHUHT acocuiiapu, OWp KUCMH, XOJIoC. Xap Oup xonatna V3 TaaKUKOT
OOBEKTUHUHI XYCYCHSTIApH, TAAKUKOT MaKCcaaud Ba MaB3yura Kapad Kepakiu
yciyOHu Tannam MyMKuH. LIlyHUHT yayH XaM MeTouiap TymiiaMu OujiaH TYJIuFuya
TAHUIINII YYYH Maxcyc afa0uéTinapHu KYypub YUKUII Kepak Oyiaau.

Woxtumonit mcuxosorusi hanugaru Metojjiap tacHudu (2.2-pacm).

2.2-pacm

1. Ky3aTum meroau;

2. Cypok Meroau;

3. Tect meToau;

4. DKCIIEpUMEHT METO/IH;
5. Mopemnamrupumr.

6. Konrenr-ananus.

Acocuii
MeToaJap




Ky3aTum
METOAUHUHT
MaKcaau

Ky3artum metoamn

Cypok meToau

TecTt MeTOaH

Taxpuba
MeTOaH

. Humanu ky3ataman?

. Kannait ityn Ounan kyzaraman?

. Ky3arys Oupnuru xkunub HUMaHu onaMan?

. KyzaryBHu KaH4a BakTra onu6 Oopaman?

. Ky3aryBaan makcag Huma?

. Ky3arum maknu kangan?

. Ky3aruim Hatvkanapuau Kaiia KuiuiiL,

. OnuHraH HaTHXKAJIAPHUHT WUINOHWIMIMTUHUA OOIIKA
ycyiiap OuiaH TEKIUPUO KYPHIIL.

CO~NO OIS WN -

1. Tamku (OOBEKTUB Ky3aTHIII);

2. Nuxu (cyObeKTHB, ¥3-Y3UHU Ky3aTHIII);
3. DpKUH Ky3aTyB;

4. CtangapTIalITUPUIITaH Ky3aTyB;

5. 'ypyx numaa Ky3aTwuii,

6. ['ypyx Tamkapucuaa Ky3aTHII

1. Or3aku cypok (cyx0ar);

2. Esma c¥pok (aHkeTa);

3.0unk  aHkera (PECHOHACHTHUHT V3  (UKPUHU
OWIITUPHIIIH );

4. Enuk ankera (KyTHJIaUTaH %KaBOOIapHHU TaHIAHHILIH).
5. DPKHUH CYPOK;

6. CTanmapTiamTupuiIrad cypox.

1. Tabunii sKCEpUMEHT TypHu (KaAUMIU XUTOWUIIMKIIAP
yCcyjuiapu, ENFOHUYMIMK €KW XAasDKOHHH — aHWKJIAlll
nymnapn);
2. JlabopaTopus SKCIEPUMEHTH (AUKKATHU YpraHull y4yH
TaXMCTOCKONI MOCJIAaMacH, JDKE JETEKTOpJap, Maxcyc
acOo0map).

1. Tect — cypoB (I'.AiizeHk TecTn);

2. Tect Tonmmpuk (TopeHc aitnananapn);

3. [Ipoextus tect (Tyrammanmaran xukosuiap,

4. PopiiaxHUHT CHEX JOFJapy TECTU, PACM YM3HII, UM30
KY#uI);

5. Conmometpuk tect (JK.MopeHno meton).




MoxusTi: Ky3aTull, CYpPOK, 3KCIEPUMEHT EKU OollKa
yCyJilap BOCUTacuja ypraHuiaa€Tra xojauca oduiaMaraH
ManTaa KyJUTaHWIaau.

Typmapu:

1. TexHUK;

2. MaTremMaTtuk;

3. Kubepnertuk;

4. MaHTUKUH.

MoaeaaamTu
puII MeTOau

2.3. L:'KTHMOMH NICHXO0JI0TUK FOsJTAPHHA INAKJJIAHUIIT TAPUXH.

Kamust - Oy HMHCOHJAP MaXMYyUIUpP. YHHHI TapakKUETH Ba MabHABUU
CaJIOXUATH KYII KUXATAaH aHa Iy MHCOHJAp ypTacula ro3ara KeJaauraH y3apo
MyHOca0aTJapHUHT TaOuaTUTa, yjiap aMmalira OLIUPaJUraH Mypakkad HKTUMOHI
XaMKOPJIUK (haoNUSITUHUHT Ma3MyHUTa OOFIMK. Xap OMp MHCOH >KaMHATAA sIIap
9KaH, y YHJA Y3Ura Xoc YpUH Ba MYCTaKWJI MaBKE drajulalira WHTHIAIW, ITYHUHT
YUyH Y y3Ura Xoc MHTWIMIL, Ja€KaT Ba (DaoIMK HAMyHAJITApUHU HAMOMMII STaaH.

NHuconnap ypracumara y3apo MyHocaOaTIapHU Xamjia Xap OuUp IIaXCHUHT
XKAMUATIArH YpHU Ba YHUHI TypiiM4a WXTUMOMI MyHocaOaTiapu TaOMAaTUHU
YpranyB4M KaTtop WXTUMOMI (anmap MaBxya OYnuO, yJapHUHT opacuia
VDKTUMOUH TICUXOJIOTHS aJOXuJa YpHUH 3rauiaiv. VDKTUMOUN TICUXOJIOTHS Kyda
KaJIMMUI Ba IIyYHUHT OWsiaH Oupra y yTa HaBKUPOH haHaup. YHUHT KaJUMUWITUTH
WHCOHUST TapUXH, MAJAHUSATA Ba MAbHABUSATUHUHT KaJUMUN WIAU3IapU OWJaH
Oenruwnananu. Yap acnuHu oaub Kaparanaa, y €ku Oy >kaMHsITAa siaral KUIIiap
ypTacunard NXKTUMOMI MyHOCa0aTIapHUHT Ba TaaKKYPHUHT XOCHIIACH SKAHIUTU
Ownad YbTUPOP ATUICA, Y - ¥3 YCIyOueTy, npeaMeTH Ba ¢aniap TU3UMUIA TYTraH
VPHUHUHT  SHTWJIATH ~ WHCOHMSAT  TapakKKUETHHUHT OHT  SHTH  JaBpHIa
MIAKJUTAHTAHJIUTH Ba PUBOXKUTA TYPTKU OepraHinry Omiad TaBcudIaHaIn.

Jlapxakukar, WKTAMOUHN TICUXOJIOTHSIHUHT ¢aH cudaTuaa TaH OJMHHIIN
xycycuaa cy3 6opap skaH, yHUHT pacMad 3bpTupod stunumu 1908 tiun nerinnanm.
UyHkM aiiHaH my Wwid uHDM3 oaumu B. Makayramn y3uHuHr "Hoxtumonii
MICUXOJIOTUATa KUpUI" KUTOOMHU, amepuKkanuk counonor J.Pocc aca "Mxxtumonit
ncuxoJiorus", 1e6 HoMJIaHraH KUTOOWHU Yon 3TTUpra 3,1u. by acapnapna Oupunumn
MapTa anoxuja GaH - WKTUMOUN MCUXOJOTHUSHUHT MaBXYJUIMTHM TaH OJIMHIU Ba
YHUHT TpenMervra Tabpud Oepunau. Mkkama myamnud xam - OUpU MICHUXOJIOT,
UKKMHYUCH COLMOJIOr Oynummra kapamai, Oy (aHHHUHT acocwil mnpeaMeTH
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WKTUMOUM TapakKKUET XamJla MCUXUK TapakKKUET KOHYHUSITIIADUHM YUFYHJIHKIA
YpraHuIIINp, J€raH YMYMHUH XyJiocara KeJIUIITaH.

Pyc omumacu I'M.AHapeeBa TabKUIJIaraHUJCK, WKTUMOUU TICHUXOJIOTHS
coXacuJa HIUIAETTaH MYTaXaCCUCHHUHI aclii/la KUM DKAHIIUTU - IICUXOJIOTMU,
daiinacypmu €kr COIMOIOTMH - YHHHT ymiOy (aH mpeaMerura €HmamyBuaa y3
aKCUHU TOMNAJ1, YyHKH arap y COI[MOoJIOr OYca, MKTUMOUN KOHYHUSITIAPHU aBBajl
OOllIJJaH >KaMUSITIArd aHbaHAIAp Ba YMyMUN Koujanap TWIHAAQ TYIIYHTUPUIITa
WHTUJICA, TICUXOJIOT - KOHKPET OJIMHTAH [IaXe MCUXOJOTUSICHHUHT KOHYHUSATIAPUHU
YMYMKaMUST KOHYH-KOMIallapyura TaaOouK dTHUINTra Xapakar Kwiaau. [lyHuHT yuyH
xam [.AnapeeBa MKTUMOUMN TMCHXOJOTHUSHUHT MaB3y OaxCu XaKHJard XO3UPTH
3aMOH KapalulapuHu yMyMIAIITAPUO, Oy YpuHIa y4 XUl EHAAIIUII: COIUOJIOTHK,
MICUXOJIOTUK, XaM COILIMOJIOTMK Ba TICHUXOJIOTMK MAaBXYyJ SKAaHJIUTHUHU acOCTalIu.
Huma Oynranma xam, IIyHW acoCid Tap3la 3bTHPOQ 3TUII 3apypKH, MKTUMOUN
MICUXOJIOTUSHUHT ajoXxuja gaH 0ynub axpanud yukuiiudra cabad OyiaraH MMM
MaHOanap WKKW (aH - TICUXOJIOTHMS Ba COLUMOJOTHUS (PaHJAPUHUHT DPUILTaAH
IOTYKJIApU Ba Xap KaWCHCHUHUHT JOMPACHAA MabIyM MYaMMOJIAPHUHT €UYWJIUIIN
YUyH siHa KYIIUM4a ajJoxXuja GaHHUHT OYJIUIIN JTO3UMIUTHHY TaH OJHII Tydaiiiu
103ara KeJiu.

[IyHUHT yuyH XaM y30K iriap MoOailiHHU1a HKTUMOUH MICUXOJIOTHSI COXacu1a
TQJIKUKOTIap OJM0 Oopa¢TraH MIAXCHUHT KUMJIUTUTra Kapald, W3JIaHUIUIAPHUHT
HaTwkanapuaa y €ku Oy €HJallyB - TMCUXOJOTUK €KUM COIMOJIOTUK EHJIallyBHUHT
YCTYBOPJIMUTHU SIKKOJI Ky3ra Tananau. Jlemak, Oy (paHHUHT TYFUIIUIIH, Y3 IPEIMETH
COXaCMHM aHMKIa0 onummura cabad OYnraH COIMOJOTUS Ba TICHUXOJIOTHS
dannapunup Ba Oy dhannap acinuja yHUHT "oTa-oHaIapuaup'.

NoxTuMonii ICUXOJIOTUSIHUHT Y4 Hazapuii MmanOau. 19-acpaunr oxupu Ba 20-
acp Oomurapuna danga y4 Hazapus TauA0 OYIAWKH, ylap Xakid paBUIIAa
MKTUMOUM TICUXOJIOTUSTHUHT MYCTAKWJI UMUK HYHaIUII cudaTuaa makjIaHAIIura
V3MapuHUHT MYHOCUO XuccajdapuHH Kyuauiaap. by y4 HazapusHu OupiamTupud
Typral Hapca Iy OYJJIWKH, YJIapHUHT Xap OWpU MYCTakuj Tap3ja Iiaxc OuiiaH
KAMUAT MyHOCA0aTHHU WJIIMHUHN acocia TYINTYHTUPHUIITHU U3JaHUIIAPHUHT acOCUi
MaB3ycu ne0 xucobmamwiap. by yd manba - Xxanmkjgap TCHXOJIOTHSICH, OMMa
MICUXOJIOTUSACH Ba WKTUMOUMN XYJIK-aTBOP MHCTUHKTJIApH Ha3apusLIapuaup.

Xankinap TCHUXOJIOTHUACH Ha3apusich. XalKJap ICUXOJIOTUSICU Ha3apusicu
WOKTUMOUM TICUXOJIOTHK Hazapus cudartuaa 19-acpuunr ypranapuna ['epmanusna
WIAKJUIAHAW. YHJAru acoCUM FOsl LIy DJWKH, aWpUM WHAUBHUIUIAPIAAH HOKOPH
TypaJurad pyx Mapxyn O0ymmu0, Oy pyx Yy3uJaH XaM IOKOpU Typajurad WIOXui
SAXJUTINKKA OYiicyHanu. by mioxuil SXJIMTIWK 3ca XaiuK €KUM MIUIATIUp. Apum
UHAMBUAJIAD aHa NIy SXJWTIMKHUHT Oynaknmapu Oynub, ymap Oy pyxra
oyiicynagmmap. SABpHM, maxc OWIaH XaMUAT YpTacHaard Kapama-KapIiuiuK
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MyaMMOCH >KaMUAT Qoiiacura xan KwinHaau. by HazapusHUHT Tapuxuii-
MadkypaBuii acocu O0ynmub I'erenp dancadacu Ba HEMHC POMAHTHU3MH XH3MaT
KWIraH. «XaJkJjap rncuxoyiorusicu» ndbopacu oOupunuu mapta ¢aiinacyd M.Jlamapyc
xamaa twimyHoc [.IItedHTamnapHuHr «XalKjaap TMCUXOJOTHACH TYyFpUCHAA
KApHII cy3m» kutoduaa udoaanad 6epunran: « TapuxHU OPru3yBUN aCOCUN Kyd Oy
XanK €K My SXJIUTIUKHUHT pyxu OYymmb, Oy pyX caHbariga, AWHIA, THIA,
adcoHanapaa, aHbaHanapaa Y3 aKCUHU TOTAIH.

WHOWBUIHUHT OHTW 1My SXJWTIAKHUHT Maxcyad OYynu0, yJIapHHHT
WuruHAMCH Y3  HaBOaTWJa  XalK OHITMHM — TallKWJ — 3Taad.  XaJkiap
MICUXOJIOTUSCUHUHT Ba3u(dacu XallKk pyXH MOXHUSATUHU YpraHulll, XaJlK PyXHITH
KoHnyHmapuHu  oumi, Xajgk T[CHXOJIOTHsicura oujl Oynran y3ura Xoc
XYCYCUATIAPHUHT TMaig0 OYIMIIM Ba HYHAIMIIMHUA TYIIYHTUPUO OEpHUILIUDPY.
Ymby xurobaa myamumduap maxc OujaH XamMusAT MyHocabaTh  Xycycuzaa
Kylnaaru mynoxazaiapuHu 0aéH stagwiap: «OpaM ¥3 MOXHUATH KUXATUIAH
WKTUMOUM MaBXyJIOT OYIIn0, y )kamMusT Xa€Tu OuiaH y3BUil OOFJIMK, YyHKH Y y3ura
yxmanuiapra Kapad puBokIaHaau, OoIKazapra Takjaug KWIM0 XapakaT KUjlaau Ba
yJap TabKUOUIaH KOYaIH...».

Xankjap TCHUXOJIOTHSCUHUHT acocywiapu ¢akar Hazapuil Myloxaszajiap
IOpUTHII OUJIaH YeKJIaHaAuIap, YyHKH yhapaa y3 GukpiapuHu ucOOT KW YUyH
TaJIKUKOT HIuiapu WyK 3au. "[lcuxonorusHuHr otacu" xucoOnaHraHn Busbrenm
ByHAT 3ca Xyaau aHa 11y TaAKUKOTTa aCOCIIAHTAaH MabiIymMoOT/Jap TyIUIAIra y3
JUKKATUHU Kapatau. Y Y3uHUHT "WHCOH Ba XaWBOH PYXH XaKuJa JEeKuusiap'u
(1863 i1) Ba 1900 #mnma 6ocManaH YMKKaH YH ToMJM "Xankiap ncuxonorusicu’
acapyjapua acocaH y3u TYIUIaraH SMIIMPUK MabJIyMOTIAp acoCHAA XajKJap
MICUXOJIOTUsICUTa OarunuiaHTaH (UKpJIapy THU3UMUHM OaéH ASTAU. YHUHT (daH
ONIIUAArd XWU3MaTH WIyHJIaH HOOpaT SAUKU, SMIMPUK MAbIyMOTIap TYILIall
yCyJJlapu, TYIUIaHTaH MaHOajnapHu Mmapxjam Oopacuaa Oebaxo Owimmiap
TYIUIaaud. YHUHT (UKpUYa, ICUXOJIO0TUs (PaHU UKKH KUCMJIaH nOopaT: (GU3UO0JIOTHK
MICUXOJIOTUS Ba XalKJap mncuxojorusicd. DOU3MONOTUK TCUXOJOTUS HWHCOH
PYXUATUHUA YPraHyBud JKcCrepuMeHTan ¢daH Oynul, onuii NMCUXHK >KapaéHiap -
TahakKyp Ba HYTKJaH TallKapu Oapya HapcaHU TaXpuOa yCyauja TaaKUK DTHII
MYMKUH.

Taxxpuba ycynuaa ypranu® Oynmaiinuran Oapua onmii pyx XoJaTJIapUHU
XaJIKJIap MCUXOJIOTUSICH YpraHaau, YyHKU YHJIaTd YpraHUIll YCYJUIapy Y3ura XOCAUp
- y MaJlaHuil Maxcysuiap XMcoOIaHran Tui, aconanap, ofatiiap, CaHbat acapiapu,
WHCOH Ta(aKKypUHUHI Mypakkad ToMoHJapuHu ounO Oepamu. lllynra kapamaii
B.ByHaTHUHT Kapanuiapu WACaTMCTUK acocna OyiraH, sbHUA Y WHIWBHI OWIIaH
KAMUAT YPTaCUAaru Mypakkad JUaIeKTUK MyHOCA0aTHU UJICATUCTUK acocia TyprO
XaJl KWITaH Ba JKAMHUSATHUHT POJIMHU aOCOJIOT TYIIyHWO, IMIAXCHUHT TapUXWHU
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spaTHILIArd, WKTUMOUN kapaéHnapaaru (aos YpHUHU Kypa Ouiamarad. YHHHT
u3aonuiapu - Pycusmuk A. [ToreOuu, Hemuc onumu T. I'elirep Ba Oomikaiap xaM y
nyn xyiran MapkypaBuil KaMYMJIMKHUA OJIMHU OJla OJIMQJWIap, JEKUH yiap Oup
bukpaa SKIUI SAWIAPKU, XaJKJIap MCUXOJOTHUACH WHAMBUAYaNl MCUXOJOTHUsIaH
dapk Kuiagy, MIyHUHT YIyH XaM Maxcyc (aH KEepakKu, y y3ura Xoc ycysiap
épaamMuia 1maxc Ba KaMHUAT MyHocalaT/apu KOHYHJIApHHU O4nO OEpHUIIM JIO3UM.
Xynaau aHa Iy XyJocalap WXTHUMOUN TCHXOJOTUSHUHT (aH cudartuna
MIAKJUTAHUIINTA WIMUK acoc OYIIu.

OMMma ncuxoisorusicn Hazapusicui. OMMa TCHXOJIOTHSCH Ha3apysICU Tanzio
OynuIMra TapuxXui acoc WIMYWIap CHHOUHUHT Maipo Oymumm Ba EBpomana
UITYUIAp XapaKaTHHUHT OMMaBUM Tyc ofuiy 0Vau. Abpau, XIX acpHUHT MKKUHYU
ApMUJA HIIYWIap XapakaTH WIyHJIad KEHI TYC OJIIUKH, TapTUOCU3 XapakaTiap
VIOLITaH Xapakar Japaxkacura Kyrapuwiau. [lLlyHuHT ydyH XaM 11y xapakaTjiapHUHT
KOHYHJIApUHU OWJIWII, yJIApHU OOILIKApUIN YCY/UIApUHU Yilnad TOMMIN 3apyp /M.
OMMaBuii xoaucanapHu ypranuin HaTwxkacuga 1890-imnna ["abpusn Tapauusr
«Taknmun Kwinil KoHyHiapu» ae0 arainran OupuHuM kutoOu wukau. [.Tapn
Opannusina pyil 6epaétraH oMMaBUN XOJIUCATIAPHM, Iy XOJucaniapja UIITHPOK
ATAETraHJIAPHUHT XYJIK-aTBOPJIAPUHU TAKJIH KUIUII OPKAIHN TYITYHTUPAIH.

by xapakaTnap uppanuoHasn (SbHU aKJIHMHI HIOTUPOKUCHU3) TabuaTra sra
Oynub, xap Oup HMHAMBUA OMMara KYIIMJITAH 3aXOTH YHIa TaKIWJ KWIHILITa
Tal€pIIMK UHCTUHKTH YCTYH OYu0 Konaau. Mranuanuk xykykuryHoc C.Curenu Ba
¢bpaniy3 onumu I'. JIebon xam I'.Tapa uimapuau MabKyiad, yHUHT Ha3apHUsICUHU
dbakTuk Marepuaimiap OunaH, spHUA 1895-fimnna 6ocuand ynkkan C.CUreaTnHUHT
«OmmanuHT kuHosATIapw» Ba [.JIeOoHHMHT «OMMa MCHXOJIOTHICHY» KUTOOJIapH
opkanu Ooiutnunap. by myamnmudrnapHuHT acapiapupard acocwii Fosi IIyHIaH
nOopaT HANKH, OMMAaBUN Xapakatjap/ia MaXCHUHT V3 XyJIK-aTBOPJIAPUHU OHIJIN Ba
akJl OwiaH OomKapuil KOOWIMSTH Wykonanau. ByHmail xomaTiapaa Xuccuériap
YCTYH KeJnaau, aiHukca, apdekT xonariaap, MIyHUHT Y9yH XaM a@dexT xojatuaa
pyii Oepran »xXuHOSTra ailOHM IOMIIATYBYM XojaT cababd Oynran, ned Kapail
ajonaTiu Oynaau.

by kapanuiapu tydaiinu C.Curenn WtamusHUHT KOHYHHWTa Maxcyc MoJja
kuputuinra xam spunian. Comwmonor I'.JIeboH sca acocaH JUKKATUHU OMMAaHH
NUTara - KaMUATIaH IOKOpU TYpPYBUM TaHJIAHTaH rypyxjapra Kapiu Kyuuiira
Kaparau. Y OMMaHMHT alipuM XoJuiapuja, alHuKca OUpop Xoauca pyi Oeprania
«KU3UKKOHJIMK» XYCYCHUATH YCTYH TYpUIIM XakKuaa €3aaud. YHUHT (uKpuya, Oup
KaH4Ya OJaMJIApHUHT OMp epjia TYIUIAHWIIN OMMaHU XOCHUJI KWIaau Ba Oy, ojamiap
KM OYIUINUAAaH KaThUd Ha3ap - OJUMMH EKH OJIJIUNA HMHCOHMH, Ty 3aXOTHEK
Ky3aTyBUaHJIMK Ba 3UHpakIMKHU HyKoTagu. UyHku Oy Xonarga yjaap XOJIATHHH
WHCTUHKTIAp Ba Xxuccuérnap Oomkapaau. ['.JIeboH maxCHUHT oMMa XOJIaTuaru
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Oenrunapura TyxtanuO KyhWugaruiaapuu axparagu: 1. Hlaxcuit cudarmapHuHr
nykomumu. bomka ojgamiiap TabcuUpHAa HWHAWBHA Yy3ura Xoc cudariapHu
UYKOTUIIM, OYHUHI YpHHMra HWMITYJIbCUB WHCTUHKTUB XapakaTJapHH amalira
OLIMPUIIN MYMKUHJIUTH. 2. Xuccué€riapra yrta OepwiyByamivk. OMmmana akdi,
TadakKyp, XUCCUET, MHCTUHKTIApra y3 ypuunu Oymatanu. LyHUHT yuyH Xxam
OMMAaHHUHT TaAbCUPYAHIUTH YTa OMIMO KeTaau. 3. AKIui cudatiapHUHT HYKOIUIIIN.
OMMaHUHI «aKJIH» YHH TalIKWJI 3TyBUWJIAp akJIuJAaH aHda nact Oynaau. [IlyHuHT
YUyH XaM OMMAaHUHT Ta3bHUKUTA YIpaMaciIuK yUyH Xap OMp KUIIIK aKJIaH MyJoxasa
IOpUTUIIIAaH OOl  TOPTUIIM, MyHO3apajgaH Kouumwm JosuMm. 4. [llaxcui
MacChbyJUATHUHT WYKoaumm. Owmmara Kymuiu0 KOJraH Iaxc IyHYalIuK
XUCCUETIIapra Oepuyinbd KETUIIIM MyMKUHKH, Y ¥3 XapakaTilapyuHU Ha30paT KUJIUIIL,
V3 UIIMra MachbyJIUSTHU ICUJIAH YMKApaau. SIKKa xoiaa coaup Kuia OJIMauIuraH
UIIMHY, Y OMMara KyIuiano KWInO KyWuInd MyMKUH. ByHaail XoJlaTHUHT, SbHU
[IAXCHUHT OMMa Opacuaru MCUXoJoTUsICH TYFpUcUIaru GuKpIapHu aitHu mryHaan
tap3na Opreru l'accer Ba Opuecto ['paccunmap xam kypcatu® Oeprangupiiap.
[yngait kunub, oMMa TapTUOCH3, y MYCTaKWi paBUIa TapTUO YpHATHUII
KOOMJIMSITUTA dTra dMac.

[IIlyHuHr y4yH XaMm YyHra JOUMO ‘‘JIOXUMWA~ Kepak, JOXHiiap - »dJuTa
TalIKapuaaH Keaud omMma yTtacuaa TapTuO ypHaTUIIM MyMKUH. By QukpraapHuHr
MadKypaBuii MAbHOCH TYLTYHAPJIM, YYHKH OMMa JieraHja, yjiap Ulluuiap CHHQUHU,
JOXMANIap Jeranaa sca, Oyp:Kya3usHH Ha3ap/a TyTuiuras. /lemak, maxc Ba ;KaMusT
3UIUATIAPA MacalaCl OMMa MCUXOJIOTHsICH Tapadaopiaapy Ha3apuscuga anpum
maxcnap - goxuinap doigacura xan KwimHau. Jlekun Oy Hazapusi, HUIMa Y4YyH
OMMaBHUH X0JIMcaIap/ia OMMAHUHT Y3uAaH YUKUO KOJIaIUTaH JIuIepiiap, OMMaHUHT
0ab3aH TalIKapHuIaH Xe4 KUMHU TaH OJIMail KOJIUIIK Macajajiapura yMyMaH *,aBoo
TOMa OJIMaJM, YYHKH YJIApHUHT XaM (puKpiapuga KYIpoK HaeaaTn3mMra MOWUIIIHK
ce3mwnd Typapu.

MxTrMonii XyJIK-aTBOP MHCTUHKTJIAPH Ha3apusach. M KTUMOWN XyJIK-aTBOp
WHCTUHKTJAPU Hazapusicu XX acpHUHT Oommaa AHrusAa MIAKUTAHIWA. Y HUHT
aCOCYHMCH MHIJIU3 MCUXO0JIOTH YuibsiM Makayramn 6ynuo, y y3unusr "Moxrumonit
TICUXOJIOTUATA KUPUII'" KUTOOUIaTH UHCOH XYJIK-aTBOPJIAPUHUHT MOTHBU €KU YHU
XapakaTra KeNTUPYBUU Kyd HHCTHHKTIAPIUD, - 1e6 €3ran. KeinH9anuk y MHCTUHKT
TylnryH4Yacu Owiad Oupra jaékar, MHTWINII HOOpalapuHu XaM HILIaTa0oIUIa Iu.
YHuHT (uKpuda, XyJK-aTBOPHU TAbMHUHJIOBYM Hapca TyFMa, NMCUXO(HU3UOJIOTHK
Ta€pauK XoaaTu 0Ynu0, y Hac/laH-HaC/Ira y3aTuiajiu.

Maknyrann 6apya xapakaTiaapHUd peIeKCUB X0JAa TYIUIYHTUPHUIITra HHTHIHO,
pednekcus €iira xoc Oynran O6apua Kucmiap - sbHU dhdepeHT Kadyn KUTyBYH,
perientuB OynmuM, 3¢gdepeHT (xapakaT) Ba Mapkaszuid OYynuMaaH uOopaT THU3UM
cudartuga TacaBBYp Kujaauw. bapya WXTUMOMI xXapakaTiap XaMm aHa IIyHaau

38



pebnexcuB Tabuatra sraamp, ne6 ykrupanu y. llyara yxmam ¢ukprap 3.Pocc
("Voxtumouit ncuxonorus ) Ba Jx.bonmyun ("Voxktumownit ncuxosorust Oyitnya
TaIKUKOTIAp") Kapaluiapuaa XaM puBOXIaHTUpuiradH. Macanan, boniyuH ukku
TypJu UPCUSIT XaKuJa - TaOMUN Ba MXKTUMOUN UPCHUAT Xakuaa €3u0, MKTUMOUN
oJamyapAard TakJIuA KWIAII KOOWIusTH OwmnaH Oofnuk, ne6 €3amu. Kamwustna
smaéTrad ogamiap oup-oupiapura TabCUpIAPUHH YTKA3UIITa MOUIIITUPIIAPKH, OY
Hapca ynap ypracugaaru MyHocabatiapHu 00mkapu0 Typaam.

Mynnait kunub, Oy HyHanum TapadaopiaapuHUHT (uKpuda, O0apya OHIIIH
XapaKaTJIApHUHT OOIIW - OHTCU3IMKIUD, STbHU MHCTUHKTIAp OYnIuo, ynap acocaH
xuccuériapaa HamMo€H Oymaau. Xuccuér OWinaH HMHCTUHKTIAD OOFIMKIUTHHU
Maknyrann >kydTiaukiapaa KypcaTuira XapakaT KWiIraH: MacajaH, Kypall
WHCTUHKTH - KYPKYB, ¥a3a0 XUCCH; HACI KOJIIUPHUII MHCTUHKTH - pallK aéjuiapaaru
TOOEJIMK XUCCH; Y3JIAIUTUPUII WHCTUHKTH - XyCYCHMJIMKKAa WHTHIIMII XHUCCH Ba
X0Ka30. Vbktumounid xoucanapH TYIIYHTUPHIIA TyFMa HHCTUHKTIIAD POJMHUHT
IOKOpY KYUTaHIUTH yuyH Oy Hazapus WIMHNA TapakKUET OOCKMUYMIA canOuil YpuH
TYTIU, 1e0 aWTUIIMMU3 MYMKUH. JIeKHWH YHUHT alipuMm Xxoaucanap cababiapuHu
TYIIYHTUPHUIITa Xapakar Kwiuiu ¢aH ojaura yikaH BazudaiapHu KyWau.
WNxtumonii ncuxonorusi Gan cudaruna aHa ury MyaMMOJApHHU TaJIKUK KHIAIIN
jgo3uM 31u. [lemak, rokopuja TyxTa® yTUATaH ydaja Ha3apUSHUHT axaMUSATH
IIYHJAaH UOOpaT 3UKH, ylap SHIM TYFWIAIIM JIO3UM OyiraH (aH - MKTUMOUMN
MICUXOJIOTUSIHUHT TaJKUKOT MaB3yuHU ouub Oepau. Konasepca, Oy yuuana
UYHaIMII XaM Ha3apuil KapalulapHd UCOOT KUIUIIIA OOBEKTUB TEKIIUPYB YCYIH
XuCcOOJaHTaH HKCIIEPUMEHTIaH (HONJaaHuIIl 3apYPUSATUHU KypcaTau. by Hapca siHa
Ooup 60p Maxcyc (haHHUHT KeJlaXkak pekallapuHu aHUKJIaIra €paam oep/u.

Mag3y 0yiinua xyJiocajap:

NHcoHusT Tapuxu MoOaitHUIa 111axC Ba )KaMUsAT MyHocabaTiapuHuHT [1naToH,
Apucrorens, ['000c, I'enbBenuii, Jlokk, I'erenp, MakuaBemnu, mapk
daitnacydnapunan  bepynuii, ®opoOuii Kapauuviapuga TaJIKAH OSTUIUIIN.
Cormoniorust paHy HaMOEHJATAPUHUHT WKTUMOUNINK KOHYHJAPUHUHT Kamoa
pyxui Xonatura OOFIMK paBuiga ypranumuiapu. 20 acpra kenud MCUXOaHaTU3,
OMXEBHOPU3M, TEIITajb] TCHUXOJIOTHS HWYWJA FOKTUMOWN XYJIK-aTBOPHU KHUYHK
rypyxjap pgoupacura om0 uukwimmu. Korautususm (K.Jlesun, ®.Xaiinep),
untepakunonusm (I'"Mug, I'.Xaiimen, ®.['opman) Hazapusnapugaru MKTUMOUN
Yy3apo TabCUp Macajaiap.

WMoxtumonit micuxosiorustHUHT Pycusi Ba COOUMK WTTU(OKIA PUBOKIAHUIIIY.
W>XTUMOUN MYXUTHHHT 1IaXCTa TAbCUPU MYaMMOCUHUHT KYTapWJIMILIHU, TaJOUKUIl
WIMHAKA TaJKUKOT HIJIAPUHUHT OJIKMO OOPHITHIIH. V36eKkucTonaa MKTHMOMIA-
MICUXOJIOTUK TAJIKUKOTJIADHUHT VpHU Ba wucTUKOOMUIapu. Owmna Ba OWIaBUi
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myHnocabarnap (F.ILloymapos, B.Kapumona, H.CoruHOB), 3unausiTiu XoJjaTiap
(M.JaBnermun, T.AnuzoBa), myomana mncuxojoruscu myammonapu (3.Fo3ues,
P.TomuMoB)  wiaMuUi  TaaKUKOT  WYHamunuiapy  MasMyHd.  VDkTumowuit
MICUXOJIOTUSIHUHT METOJIOJIOTUK MyaMMOJIApH: SMIUPHUK MabIyMOTIIAp MyaMMOCH,
WIMHUI TaxMUHJIAp SIPATHIl MYaMMOCH, TICUXOJIOTHMK MabIyMOTJIApPHUHT cudaTh
MacajacH, TAIKUKOT yCayOu Ba TaAKUKOT yCyJIIapH.

WMokTUMOM TICUXOJIOTUSIIAaTM ACOCUM METOoIJiap: Ky3aTuil (Tallku, WYKH,
APKHUH, CTaHJAPTIAIITUPUITaH, TYPYX HUUa, TypyX TalIKapUCUIa), CYPOK (OF3aKH,
€3Ma, OSpKUH, CTaHIAPTIALITUPHWIraH), TECT (TONIIMPUK, CYPOB, MPOEKTHB,
COITMOMETPHUK), OKCIEepUMEHT (Tabumii, maboparopusi), MOACIUIAIITUPHUII
(MaTemMaTUK, MaHTUKUH, TEXHUK, KuOepHeTwk). Ky3artuin MeTroaum Ba YHUHT
VOKTUMOUN XOAWCAIIAPHU TAJKUH STHUILIJIATA Y3UTa XOC MOXUATH. XYXKATIapHU
Vpranum wmeTtoau, yHUHT adzaumkiapu. KoHTEHTaHAIW3 YCYJIMHUHT WJIMHUN
moxusitu (X.Jlaccysmn, b.bepenbcon). MaTHHM aHanu3 KWIKILIA aMaira OMIUPHUIILL
no3uM Oynran koupanap. CYpok MEeToaM Ba yHU OJMO OOpHUIIIArd HMHTEPBBIO,
aHKeTa IIaKJUlapu. AHKeTa TY3WIHMIIHAArA Y4 KHCM, YHUHT €MUK Ba OYHK
makjmapu. VKTUMOWN NCUXOJOTHK TECTIAPHUHI TypJiapyd Ba YJApHU KYIJUIAIl
mapmiapd. VOKTUMOMN-TICUXOJIOTUK JKCIEPUMEHTIAPHUHT TYypyX IIApOUTH]IA
YTKa3u Hyjuiapu.

WMoxtuMonii ICHUXOJIOTUsAIa IIyHAAH METOJIap MaBXYIKH, yJIap OPKAJIXA 1IaxC
Ba JKaMUAT MyHocabaTapuJiaH ro3ara KejaguraH TypJiM >Kapa¢HJIapHU YpraHUI,
KY3aTHIll, TAAKUK dTUII UMKOHUATH to3ara kenaau. [llyngaih metommap cupacura:
KY3aTHILl, CYpOB, aHKETa, KOHTCHT-aHaJIN3, XY} KaTJIapHU YPraHUIL, WKTUMOUM-
MICUXOJIOTUK JKCIIEPUMEHT, WXXKTUMOMUN-TICUXOJIOTUK TecTiap Kupaau. Maskyp
MaB3yjia 1y METOJIP, YIAApHUHT ad3ajuMKIapu, KyJam mapTiapyu 0aéH 3Tuo
OepruiraH.

Mag3yHu MycTaxKamJialm y4yH CaBoJuIap:

1. TMONI ICUXOJOTUSTHUHT METOJIOJIOTUK ACOCUHH KYPCATUHT?

2.VIXTUMOUI TICUXOJOTHUSIAAr acoCUi METOJJiap Ba YJIApHUHT KYJUIaHUII
mapTiapu XakKuaa rarnupuHr?

3.VKTUMOMH TICHXOJIOTHSI YYyH XYXOKAaTIApPHW YPraHWIl METOJUHUHT
MOXUITH HUMajaa?

4.“VbxTUMOUNA XyJNK-aTBOp MHCTUHKTIapu”, “OMMa micuxojoruscu” Ba
“XankJap ncuxosiorusicu’” Kadu HazapusiIapHu OMIIacCU3MU?

S5.JIXTUMOUN TICUXOJOTHK FOSJApHU IIAKJUIAHWIN Tapuxu KayOHJaH
Oonutanran?

Tectaap:
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1. MoKTMMOMH MICUXOJOTUSIHUHT ACOCHIT METOVIAPUHU KYPCATHHI ?
A) KysaTui, counomerpus, Jromep, IMpu, TOMac, 3yHra, cyx0art, TecT
*Bb) Ky3aru, cypok, TECT, SKCIIEPEMEHT, MOIEIUIALITUPHUI, KOHTEHT-aHATIN3
C) Kysatum, Ccypok, TecT, OHKCIEPEMEHT, Taxxpuba 3yHra, Toamac,

COLIMOMETPUS

1) Cyx0art, Ky3artuiil, CYpOK, TECT, IKCIIEPEMEHT, JINPU, BEKCIIEP, paBEH
2. Ky3aTui MeTOAUHUHT TYPJIapHHH KYpPCATHHI?
A) Tamku (0OBEKTUB Ky3aTHII), HUKH (CYOBEKTHUB, Y3-Y3UHU Ky3aTHIII)
b) DpkuH Ky3aTyB, CTaHAAPTIAAMTUPUIITAH Ky3aTHIII
C) I'ypyx numaa Ky3aTuill, TypyX TallKapucuaa Ky3aTUII
*]1) 6apua »xaBoOap TYFpu
3. CYpoOK MeTOAMHMHI TYPJAPUHU KYPCATHHT?
*A) Or3aku  Ccypok, €3Ma CYpoOK, DOpKHH CYpok (cyx0ar),
CTaHJAPTIIAIITUPUIITAH CYPOK
b) OpkuH Ky3aTyB, CTaHAAPTIAAIITUPUITAH Ky3aTHIII
C) I'ypyx nunaa Ky3aTuill, rypyx TallKapyuCHIa Ky3aTHIII
J1) Gapua »aBoOsap TYFpu
4. TaOumii Ba JsadapaTropusi TaxKpuOaJapu Kaicu METOJIHUHT TYpH
xucodanaamn?
A) Kyzarum
Bb) Cypok
*C) DkcnepeMeHT
J1) Monennamtupuin
5. MkTuMounil NmCUXOJOTHUAHUHT pacMaH ¢aH cudaTnaa TaH OJMHHUIIH
HEYMHYH MWJIIAa KHMHHUHI aCapuAaH CyHI......7
A) Kysarui
Bb) Cypok
*C) DkcriepeMeHT
1) Mopennamtupuii

Mag3y 3acuJaH YKYB TONIIHPHUK BA WGKTUMOUN TPEHUHIJIAP:
Hbicmumouti ncuxonoeust panuoazu ypeanunaouear Myammonap
TOUDAJIALLI KA/IBAJTH

NxoOuiinapu Canbuitnapu

N
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KEHNC BA3MSIT.
Buxkaon ¢gasuiiatu xakuaa
(usxcmumouti MyHocabamuapoazu Xoiamiap 03acudan XyiK-ameopodau
cughamaapnu waxkiianuwuea Kapamunear. LI Adyinaesa)

bup KyHUM YKUIIIAH XypCaH 1 KEJIAUM Ba:

OlnxoH, MEH OYyryH MKKH 0axoJaH CakJIaHUO KOJIJUM,-JIC/TUM.

Humanan?-cypanu onam.

Woxtumounit mcuxonorusi GpaHuIaH HKKA 0axo OJUIIIAH,-OyiraH XOoJIucCaHH
olimMra TymryHTupa oommaauM. bumacuzmu? byryH Hazopat umm yTkazuiaau. Mex
Oepunran caBojUiapra kaBoO Oepa oJMaauM Ba BapakHU YKUTYBUWra
tonmmpManuM. KelinHru papcina Gapya caBoJUIapHM OXHpuradya edud OViiauM.
Tanapdycna sca nabopaHTIaH BaparMMHU CUH(GUMH3 Ha30paT HIIUTa Kymuo
KYWMIIHA WITUMOC KWIIUM. XaWpusiT, MYyJDKAIMM aMaira omau. Huxostna
XypCaHaMaH, OMMKOH!

-CeH XypcanaMHucaH?-TaKpop Cypaau OHaM.

-Anbarraga. bemr oncam kepak, axup MEH XaMMacCHUHU TYFpU HUIUIATUMKY,-
neauM. BukaoHuHrdu. Y KuitHaIMasnTUMu? -XypCUHUO CYpaau OHaM.

Men HuMa neiiuiinra XakpoH OYnuMO CyKyT cakjiapauM. -Arap MEH CEHUHT
VpHUHrJa OyaraHuMAa ylla WUKKAUHA OO BIKJOHMMHHUHI IOKJIWTMYa KOJTaH
oynapaum.

-AXHUp...,-ME€H Y3UMHHU OKJAMOKYM OYiraH »5AuM, OHAMHHUHI THUKHWIUO
Kapaiiuiad HaacuM nuumra Tymuo KeTau. bupos yinanu6: -OHau HUMa KujicaM
Oynapkun?-genuM. BrxaoHuHr Humanu Oyropca VimaHu Kwi. bab3aH yHUHT
MaBKYJIMTUHU 3CJ1a0 TypuIil XaM (oiaagad Xoum sMac,-1ed 0o1ika XxoHara Yukuo
KET/IN.

MeHn ¥3uM TaHX0 KOJMO, OMpuHYM MapTa Vilinail OommaanuM: BIOKIIOH JIETaHU
HuMa y3u? JlekuH aHuK Tabpu@ Toma oiMaauM. MeH yHM MY-MYMMJAH XUC 3THO
TypapauM, JIEKUH cy3 OWinaH udoaanamra 0Xu3auK KuiapauMm. Kuto0 xaBoHura
00pu0O, SHUMKIONEAUK JYFAaTHU OJAUM, KEpakiu OETMHM OYJAMM Ba VKUl
oonutanum: «BmwxknoH-Oy ¥3 XarTu-xapakaTiapu, XyJIKd YIyH KaMUAT OJIIUJA
YKABOOTAPJIMKHU XHC ITULIIUPY.

[y onyia oHam Kupuo:

-Boii-6¥#1, kuzrunam?! Cen Xalv BIDKIOHHM JIYFAaT/IaH KUAUPUO ropuocanMu’?
AXBONMHI OyHIaH xaMm Xapo0O OynuiiyM MyMKUH 3Mac. KUToOHUM xoiiura Kynno
OBKATJIAHTAaHU YTUP.

bup Heua BakT yTran Oyica xam, oBKarra Kyia ypMmail yTupap saum. Menu
HUMAJIUP KUHHApIH.

-Cenu Oy KWIMFUHT/IaH OUpOp YPTOFUHTHU Xabapu 60pMu?-cypaam oHaMm.

- X€4 KUMHH. ..
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-XalpusT, YpTOKIAPUHT XaM CEHra yxIiaranmu, 1e0 yinaranamum. . .

-OHIM HUMA KWjIcaM dKaH?

AWTIUMKY,-BIJKIOHAHT aMpH OWJIAH MIN TyT. YKMTYBYMHHU AaJljaIHHT,
Ja00paHTHH dca HOTYFpU HUyira 6onuiaauHr. bymap xakuaa y3uHr axmuminad yinad
Kyp. MeH ceHu Ty¥pu iy TaHnalMHrra umonamad. CHu3 11y xonaraa Kasaai uyin
TyTrad OynapauHruz?

KENCHM )KABOBMU:

Dpracura MEH YHUBEPCHUTETra Aapc OOILIAHUIIKJAH aH4Ya OJIIUH KEIIUM.
WNxtumonii icuxosnorus GaHu YKUTYBYMCHUHU CAaOpCU3IMK OMIIaH KyTa OOIIa M.
Kenumm Ounan yHra 6yiaran BokeaHu aiTuO Oepaum.

VY menu THHTIA0 OYnuO: -MeH sca HazopaT HIUIAPUHU TEKITUPaETHod, Oy
BapaKk KaHJall maiigo Oynranura xaWpoH OYaauM. AXup MeH BapakHU
TOHIIMPMATraHIATHHIHY GHUIIAp (M. Y 3UMHH UITHUMIAH ¥3UM KATTUK YSUING KSTIHM.

Casonnap:

1. Tanaba y3 xynxunu dacmaab xauoai b6axonaou?

2. Cuz manaba Ku3HU Kapawiapuoa yseapuui Ccooup >SmeaH wapm-
WapoumiapHu maxaui KUIuHe.

3. By mucon wnamymacuoa kavicu memoonapuu  y3uea Xxoc Oeneunapu
Kypcamuiean.

43



111-50B. COIUAJIN3AIIAA. W2KTUMOMM IMCUXOJIOTUAJA IIAXC
BA ®AOJIMAT.

Pexa:

3.1. lllaxcHU YpraHUIIHUHAT MKTUMOUN TICUXOJIOTHS YUyH Y3UTa XOCIUTU
3.2. lllaxCHUHT MXTUMOUH YCTaHOBKAIAPU

3.3. lllaxcra kyiunaguran HXTUMOUH Tanadnap

3.4. [llaxc WXTUMOUMIIAIITYBH

3.5. [llaxc Ba daonausT

Taan mywynuanap: maxc, yCTaHOBKa, MDKTUMOHM Tasiad, MKTUMOUIN HOpMa,
VOKTUMOMI CAaHKIMS, WKTUMOMM pOJIb, COLTMANIM3ALMs, IIaXc Ba Paoaust

3.1.111axcHH YPraHUIIHUHT UKTUMOMI MCUXOJIOTHS YUYYH
Y3Ura X0CJIUru

MyoKOT >kapa€HUHUHT XaM, TYPyXHM *KapaCHIapHUHT XaM 3racu, CyObeKTU
XaM OOBEKTH XaM aciiujia ajloXujia maxc, KoHKpeT ogaamaup. LIlyHuHTr yuyH xam
VOKTUMOUHN TICHUXOJIOTHSL aJOXHJIA [IaXC MyaMMOCHMHHM XaM YVPraHaJWKW, YHU YIIa
Typiu WKTUMOMH >Kapa€HJIApHUHI MIITUPOKYMCH Ba (aosl aMaira OUIMPYyBUYMCH
JleTaH HyKTau Ha3apJaH TEKIIUPAIH.

Mabnymku, maxc MyaMMOCH YMYMHH IICUXOJIOTHSIAA XaM, €Il IICUXOJIOTHUICH
Ba TEJArorvK ICcHXOJoTHsAa XaMm, auddepeHnnan, XyKyKdd TICHUXOJIOTHS Ba
MICUXOJIOTUSIHUHT KaTOp Maxcyc OYynumiiapuia xam ypraHwiaad. Xap oup Oyiaum
€KU TApMOK YHH y3 MaB3yHW Ba Basu(danapu HyKTau HazapujaH MIaxcra TaaJlTyKiIH
Oynran wmyammosiapHu €Epurtamu. MacanaH, yYMYMHH TICUXOJIOTHSI IIAXCHH
MICUXOJIOTUK (PAOJIMATHUHT MAaxCyJu, aJIOXUAa MCUXUK JKapa€HIApHUHT 3Tracu Je0
xuco0jaca, COIMOJIOTHS YHH WKTUMOMM MyHOCA0aTIapHUHT O0BEKTH 1€0 Kapaiiu.

[ITaxc myamMmmocura MXTUMOMMN-TICUXOJOTUK EHIAIIMIIHUHT Y3Ura XOCIUTH
INIYHJAKH, y Typiaud Typyxjap OujaH Oynaguran Typiu MIAKJIJIArd ¥3apo
MyHOca0aTJIapHUHT OKHOaTH cudaTuaa Kapanaad. SbHUA, HKTUMOUN TICUXOJIOTHS
aBBaJI0 OWPOp TYPYXHUHT ab30CH XUCOOJAHTaH IIAaXC XYJKATBOPH KaHAai
KOHYHUSITIapra OYWCYHUITWHU, IIAXCHUHT MYJIOKOTJIAp CHCTEMacujia OJraH
TabCUPJIAPM YHUHI OHTHMJIa KaHAAal akc TONMMIIMHU YVpraHagu. ['ypyXHUHT IIaxc
MICUXOJIOTUSCUTA TAbCUPHU Kall MyCUHIa cOaUp OYIMIIN MKTUMOMA TICUXOJIOTHAIA
coLMaAJIN3alus, SbHU WK TUMOMIIAITYB MyaMMOCH OWIIaH y3BUil OOFIIHK OYica, Oy
TabCUPJIAPHUHT IIIAXC XaTTUXapakaTiapu, XyJKuaa OeBOCHMTa KaHJail HaMOEH
OYIUIIIH M>KTUMOUHN HYI-UYpHUKIap MyaMMOCH OWJIaH OOFITHKIUD.

AHa mirysap acocuia Imaxc/ia nakjuiaHaaurad (pasuiaTiap Ba yIapHUHT TYPJd
TUTIJATH TIaxciap/a HaMOEH OYIUIIMHKN aHHWKJIaraH XO0Jiaa, IIaxc XyJIK-aTBOPUHU
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OOIIKapUIIl MEXaHU3MJIAPUHU UILTA0 YUKHII MKTUMOHMM MCUXOJIOTHSHUHT aCOCUM
Bazudanapuian OupuIup.

[Icuxonorust paHuma MHCOH 30TUra XOCJIHMK Macajdacu MHIWBUJ (JIOTUHYA -
aXpainMac, ajoxuaa 30T JeraH MabHO aHrJaTajau), IIaxcC, WHIWBUIYaJUIUK
(SIKKaxXOJUIMK) TYyIIyHYAJIapU OpKaIH aKkc 3TTupuiaan. Karra émgaru pyxuil CorJiom
(3cu-XylIm KoMua) oJaMiiap XxaM, 4akajaoK XaM, HyTKU YK, oAUl MaJlakajJapHu
y3mamrTupa oNMalauraH akiu 3auduiap Xam HHAUBHAIAp ne0 aTtamamud. bupox
OynapaaH OMpUHYNCHHHUTMHA IIaxc e aTall aHbaHa Tycura Kupu0 KOoJiraH, YyHKH
yma 30TrMHA WKTHUMOUWM MaBXKyJoJd, WXKTUMOMM MyHOcabaTiap MaxcCylid,
WOKTUMOMM TapakKUETHUHT (aos KaTHamruucu Oyna omanu. MuauBun cudaruaa
EpyF AyHEra KejiraH ofaM WXTUMOHMH MYyXUT TabCUpUIA KEHMHHYAIUK IIaxcra
allllaHad, LIYHUHT Y4YyH Oy jkKapaéH MKTUMOUN-TapUXUi Xycycudarra sraaup. Mk
OONaNnMK 4YOFMJAHOK WHJMBHJ MyalsH WKTUMOUW MyHocadatiap TU3UMH
Joupacura TOpTUJNIaau, OyHIal Imaxciapapo MyHoca0atiap Tap3u Tapuxui
HIaKJUTaHraH O0ynuo, y €NUIMTMAAHOK 1y Tai€p (akaoanap sparraH) WKTUMOMI
MyHOcabar, Myomalja, MYJIOKOT THU3UMU OuijaH TaHuma Oopamgu. Moxtumouit
KyplIOB (oMjla ab30JIapd, Maxajula axJju, >Xa-MOaTYWIUK, WIUIa0 YUKapHIl
KaMoacH), WKTUMOUN TypyX HWYHMAa (KUIIWIAPHUHT OFYIIMJA, YJIAPHUHT KayO
TYpUCH[Ia) OJAaMHHUHI OyHJaH KEWHWHTM PUBOXJIAHUIIM YHU Iaxc cudaruaa
HIaKJUTAHTUPYBYM, YHUHT OHTM Ba HPOJAACUHUHT XyCYCHSITIIApUTra MYTJIAKO OOFIIUK
Oynmaras xap XuJj XyCyCHSITIIM MyHOcadaTaap MaXKMyaCUHU BYXKYJra KEITHPAIH.

Kaxon mncuxonorusick (aHuIa OHAA-COHAA y4dpad TypaJuraH IIAXCHH
VOKTUMOUN MyXUTHUHT CYCT MaxcCyJiH Ae0 TYLIYHTHUPHUIL Ba YH/A (DaOJSTUKHU UHKOP
stuil yta 6axcnu ¢ukpaup. lynn anoxuma Tabkuaiad YTUIT KEPAKKH, MTAXCHUHT
WOKTUMOMM  TaXpuOaHU Y3MAIITUPUIN >Kapa€HM OJIAMHMHI y3W4Ya amajra
omwupaéTran (HaoIaTUra Ba YHHHT OWjIaH KaHal Makcas Ky3inaérranura HucoaTaH
MyHOCA0aTHHU aKC 3TTUPYBYM PyXHM NyHECH opKaiu HaMo€H Oynmaau. Opatna,
daomMk  maxcra XoC XyJIK-aTBoOp, (GaonusAT, Myomalla MOTHBJIApUIA,
yCTaHOBKaJlapHa, aMaluil KYHUKMasaapua Ky3ra Tanuiaaau. boiikayda cy3 ouian
aiiTrana, GaoJUTMK MAXCHUHT aTpo(-MyXUTAaru BOKCJIUKHY drajuiaiira HHTHITaH
cabil-xapakariapnaa Byxyara kenaau. [llaxcaunar daommru yHUHT ¥3 UCTUKOOIH
YUYYH HYJI-WYpUKTaHJIALINA, YHU Y3JAlITUPUIIAA, Xa€TAa y3 MaBKEW Ba YPHUHU
TOMHILA TaBJaIaHAH.

bup xun Typmym mapoutiapu maxc (HAOUIMTHHUHT TYPJM IIAKIAPUHU
ApaTUl XaMmJia Xap XWi Xa€TUil Ba3USATHU BY)XKYJra KEITUPHUII UMKOHUSITUTA 3ra.
Xaetrna OupoH Oup TaHOEX OEPUIIHUHT Y3M KUMAAIUP PYXUH XUCHU YHFOTCa,
Oomrka OMpUHMHT cUpTUTa XaM Iokmaciuru yupaiiaum. [lysgait kummb, omamra
TabCUP KWIyBUM Oapya TalIK{ Ky3raTyBYMJIAp WKTUMOWM IIapT-IIapouTiIapra,
(baoMSITHUHT WYKW TapOWSBHI KUCMJapu (TOMOHJIApH, KUXATIApH, KadXajlapH,
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TapKUOIapy) TY3WIMIIM WUFUHIMCU OWiaH OOMMTHUIMINM SBa3Wra Imiaxc JeraH
TyIIyHYa XOCUJI OYIaiu.

[ITaXxCHUHT BHT MYyXHMM XYCYCUSITIM XKUXaTlapuaaH Oupu - Oy YHHUHT
WHIUBUIYAUTUTUIAD, SBHU  SKKaxoumuruavp. WHIMBHIyalsiuK — Jerasja,
WHCOHHUHT IIAXCHUH TICUXOJOTHUK XYCYCHSITIIApUHUHT OeTakpop Oupukmacu
TymyHWIaan. WHAMBUAYaUIMK TapKuOWTa XapakTep, TEMIIEPaMEHT, TICUXHK
JKapa€Hnap, XoJjaTriap, XoJaucanap, XyKMPOH XYCYCHSTIap HUFUHAWCH, UPOJA,
daomusTIap MOTUBIAPH, WHCOH MAaciard, AyMEKapamim, HWKTUIOPH, Xap X
HIaKard peakuusuiap, KoOwiusTiapu Ba 11y kabwimap kupamu. llcuxuk
XYCYCUSITJIQPHUHT OWPUKMACHUHM alHaH VXIIall Tap3/la akCc JTTUPYBYM HHCOH
MaBKyJ dMac. MacaliaH, SKMH OJlaMJIaH alpWITaHJINIY KalFy-ajlaM, YHUHT OWJIaH
Oupra sca xa€taa TUKIa0 OYIMOBUM Ba OolIKajiapAa TakpopJiaHyBud (pazuiatiap
MypaKkad BOKCIMKHUHT MaHTYJIHMKKA HYHaAIWIN OwiIaH w3oxjam MyMmkuH. [llaxc
V3UHUHT KaJIp-KAMMATH Ba HYKCOHJApW OWIAH WXXTUMOHMH Typmymiaa ¢aoi
UIITUPOK KUJIUIIH, TABJIUM Ba TapOus EpaMua ro3ara Kejral Y3WHUHT KyWId Ba
KY4CH3 KUXATJIapu OUIaH SKKOJI, OETaKpOp OJIUNA 30TIUP.

Opam >kamMusTAa TYpJid TypyxJjap (aonusiTuia KaTHamiap SKaH, KYNMHHYA,
ynapaa xap xui Basudanapuu (dyHkuusuiapHu) Oaxkapaau, ¥y3apo xed Oup
yXIaMarad poJUIapHHU FOKpO dTamu. MacanaH, OTa-OHAHWHT, OWJIAHHHT <«3TOBWY,
WHXXUK, «3YpaBoH» 00Ja ¥3 TEHTKypJiapu JaBpacua 3XTUETKOPOHA XapaKaT KUuoO,
V3uHu TamoMmaH Oomikaya Tytaau. [lyHuHrAek, uaaui, TanabuaH Ba XU3MaT
BaKTHJa OolIKajgapra KylmiMaiaurad caéxaT aaBpuaa, MexHaT ¢(aoausTua,
Xamap Ba XaMKOPJUKIA, yiAdaTYU-IMKAA Xa3WJIKall Ba KU3MKYUTa adIaHUIINA
MymkuH. HOkopuma kenTtupwiran macaianapjaH OWUTTa OJAMHUHT Y3U TYpJH
Ba3UATIApJa Ma3MyH KUXaTAaH Oup-Oupura KapaMma-Kapiinu poJulapHu Oakapau.
AKcapusT XoJutapJa oJaM TypJiu-TyMaH BasusTiIapra, IiapouTiiapra Moc, yjaapra
MyTaHOCHO OYJraH >kuxariaapHu (kaOXajapHU) HAMOEH KWJIaau, YHHHI OWJIAJA,
XU3MaT Basudacuma, KaMOATUYMIMK OpacHaa, CIOpT MycoOakacujga Ba Iy
CUHTapujapua ¥3 3MMMacHra OJiTaH poJIapHH Oup-Ompura Kapama-Kapiid Mac,
Oanky y3apo XaMOXaHT Tap3na VYilHaiiaun. AHa 1y WHCOH (ha3uiaTIapuHUHT,
XUCATIAPUHUHT, CU(PATIApUHUHT OUp-OMpHUra MOCIUTH IMAXCHUHT SIXJIUTIUTUHA
KypcaTyBUM ajoMatiiapjian owpu OYnub, yHIaru Kapama-KapIiviuK, 3UIIUAT Ba
MIAKJUTAHUO yITHPMAarad XyCyCUSTIAPHUHT KYPCaTKUYM YHUHT TypJid Ba3usiTiaap/a
Oakapwiiaiural poJUIapHUHT Y3apo Oup-Oupura 3uUIMrd KM HOMYTAHOCHOJIUTH
XucoOIaHaIu.

WHCOH >XaMHUSATHUHT TypJId TYPYXJIapujia oJaMJIapHUHT y3 3MMMacHura OJIraH
Bazudanapu Ba poUIapy KaHYAJIUK paHT-OapaHr OYIMacwH, TypMYIIJIard MaBKEU
KYI MabHO, KYTI KUPPaJIU XyCyCHUsITra 3ra OYIUIINaH KaThU Ha3ap, MHCOH IIaxcura
TYJIa MOC KeIaJIUuraH XaKukKui TaBcud Oepuiin UMKOHUSITH CakJIaHUO Koiaau. YHra
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Oepunaauran TaBcud ¢akar YHUHT VHHAWIUTAH acOCHI POJUTAPUHMU, dTrajuiaraH
MaBKEWHUHT WHIUBUIYAJUTUTMHY HAMOEH KHJIYBYM MOTUBIIAPUHHU aHUKJIAI OuiIaH
sMmac, Oanku YHUHT MIUIa0 YUKapuUIIra, MOAJIUNA OOWIMKIAPHU Y3JIallTHPUILTa
HUCOATaH MYHOCA0ATHHM YPraHUII OpPKAIM Oepuiamd. Y30EKHCTOHAA HWHCOH
maxcura OepwiiaJuraH acocuil TaBcU() YHUHT acocHia TYMAaHHCTHK, MYCTaKWII,
XYKyKUH KaMUAT KypuIl skapa€éHura HucOataH Ba Oy mXTuMowuid kapa€Haa ¢aoi
KaTHAIIUIIM Ka0u MyXUM ME30HJIapra acocjaaHaIu.

Kaxon mncuxonmorus ¢GaHUHUHT WIFOP TapakKWWmapBap, TyMaHUCTHK
TaJKUKOTUMIIAPUHUHT Takpubacuja KypcaTWJIMIINYA, IIaXCHUHT TICUXOJIOTHK
TY3WIHILHA, TICUXOJOTUK XYyCYCHUSTIApH, XapakTep XHUCJIaTH, TEMIEPaMEHT
XYCYCHSITIIAPH, MpOaBUi cudarnapu, aKJIAN KOOWJIMSTIIAPH,
UCTeBbA0AAapakagapu, 0apKapop KH3UKHILIAPpH, XyKMPOH MOTUBIIAPH, XUC-CUETH
Ba IIy KaOWJIapHUHT OMpHKMacu (Maxmyacu) Xap Oup SKKOJ, ajoXuja ojamjia
oeTakpop, Oapkapop, TypFyH OUPJIMKHM TallKui 3Taau. by sca, ¥3 HaBOaTuaa
MCUXOJIOTUK  TY3WIMIIMHUHT  HUCOUWIWTH, KATHUWUIUTH, CTEPEOTUILIUTH
TYFpUcUIaru GUKpHU KaThbUM TaCAUKIIAIITa UMKOH SpaTau.

[lcuxuk Xomatnap, xoaucanap (XUCCHUET, XOXHUII, Op3y, TagakKyp Ba Iy
KaOumap) y3JayKCU3 paBHIJa Y3rapul TypHUIIH, MKTUMOUN TypyxJjapja, XaéTuu
Ba3UATIApJa OJaM Y3 3MMMACHra OJIraH poJUIapura ajaoKaaop XYJK-aTBOPHHHT
Vy3rapuiy, €mHU yiaFain® OOpHUIlM XaM IIAXCHUHT TICUXOJIOTHMK Kuédacu
(MUJUTMIIMK, STHUK TAbCUP aCOCUJIA) MyalsiH Japaxaaa 0apKapopJIMKHU CaKJIanIu.
Maskyp HuCOMII OGapKapopJiMK OjaM KaTHaIllaJWraH YHUHT sIIall HIapoUuTIIapH,
KUCMOHUHN XYCYCHSTIApUHUHT Kuédacu OuiaH YWUFYHIMKAA MIAKIUIAHTUPYBYH
WKTUMOHI MyHOcabaTiap WAFUHANCUHUHT TOUMMUNINTYA OWJIaH y3BUM OOFIUKIUDP.
bupok 0u3 kaiig KuimbO YTraH NOUMHMIIMK HUCOMH Xycycustra sragup. UyHKu
[IaXCHU TICUXUK TY3WJIUIIHHUHT Y3rapuily KaxoH MCUXOJOTIIAPUHUHT OUp KAaTop
TaJIKUKOTIapuAa YpraHwirad. by y3rapunuap OJaMHHUHT siIall MyXUTH, amaira
omrpaaurad paoausTuaa HaMo€H OYITyBUM XUCOOJIAHUO, yaap UKTUMOUM TabCcHp,
TapOMsl IapOUTHra OEBOCUTA AJTIOKATOPIUD.

Jlemak, maxcHUHT HHUcOataH Oapkapop Ba HuUcOaTaH Y3rapyBuyaH
XYCYCUSATIAPH WHCOH XHCIATIAPUHUHT SIXJUTINTA Ba ¥y3apo OOFIMKJIMTUIAH,
axamusaThra sra. Xaérna OupoH Oup TaHOEX OCPUIIHUHT Y3W KUMIATUP PyXHi
XUCHU yHFOTCa, OOIIKa OMPUHUHT CUPTHra xaM roKMacinuru yupaiiaum. [Ilynnai
KWIKO, olaMra TabCUp KUJIyBYM Oapua TalllKyd KYy3FaTyBUMJIAp MOKTUMOMWM IIapT-
mapoutiiapra, GaoaUITHUHT UUKU TapOUSBUM KUCMIIapU (TOMOHJIAPH, KUXATIIApH,
abxanapu, TapKuOIapy) Ty3WITUIITN UMFUHANCH OnyaH OOMUTUIIMIIIN BAa3UTa I1aXC
JIera”d TyIIyH4Ya XOCUJ Oyaau.

[[TaxCHUHT SHT MyXHM XYCYCHUSITIM KUXaTJIapuaaH Oupu - Oy yHHUHT
WHIUBUAYAJUTUTUAUDP, SBHUA  SKKaxoJUruaup. WHIMBUAyalIuMK  J€raHja,
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WHCOHHUHT IIAXCUH TICUXOJOTHUK XYCYCHSITIApUHUHT OeTakpop Oupukmacu
TyllyHuiIaau. VIHAMBUAYyaUIMK TapKkuOura XapakTep, TEMIIEpaMEHT, ICUXHK
xapa€Hiap, xoJiaTiap, XoJucanap, XyKMpPOH XyCyCHUATIAp WUFUHIUCH, HUPOJA,
daonusTIap MOTUBIAPH, WHCOH Maciard, AyHEKapalld, HUKTHUAOPH, Xap XUl
HIaKAard peakuusuiap, KoOwiuaTiapy Ba 11y KaOwiap kupagu. llcuxuk
XYCYCHUSITIAPHUHT OMPUKMACHHM alHaH YyXIall Tap3[a akc ITTUPYBUYM HHCOH
MaBXXyJa 3Mac. MacanaH, SKUH oJlaMJlaH alpUITaHIuTH KaiFyajaM, YHHHT OujIaH
Oupra sca xaétaa TUKIIa0 OYIMOBYM Ba OOIIKaitapja TaKpopiaHyBuu (a3uiatiap
Mypakkad BOKEJIMKHUHT MaHTYJIHMKKa HyHanumu Owian uzoxjam myMmkuH. [llaxc
V3UHUHT KaJp-KAMMAaTd Ba HYKCOHJAapu OWIaH WXTUMOMHM Typmyiijga ¢aoi
UIITUPOK KUIUIIH, TABJIUM Ba TapOus €pJaMuja ro3ara KeJirad Y3UHUHT Ky4Iid Ba
KYUCH3 XXUXATJIapy OUJIaH SIKKOJ, OeTaKpop OJIui 30Taup.

OpaM >xamusTAa TYpiau TypyxJjap (aonusTua KaTHaIap SKaH, KYNMUHYa,
ynapaa xap xwi BasudanapHu (byHKOusapHu) Oaxkapanu, y3apo xed Oup
yXIaMaraH poJuUlapHU HKpO 3Taau. MacanaH, OTa-OHAHUHT, OWJIAHHHI «3TOBU,
WHXUK, «3YpaBoH» 00Ji1a ¥3 TEHTKypJiapy J1aBpacujia XTUETKOPOHA XapaKaT KWInO,
Vy3uHu TamoMmaH Oornkauya Tytagu. IyHWHTIEK, >kuaauii, TamaddyaH Ba XU3Mar
BaKTHJa OollKangapra KyIIMJIMaWauraH caéxar JaBpujaa, MexHaT (GaosusITHa,
Xalmap Ba XAMKOPJUWKIA, yl(aTuniukaa Xa3wikall Ba KU3UKYUTa ailIaHHIIN
MyMmKuH. FOkopuma KenTupwiran macajanapjaH OUTTa OJAMHUHI Y34 TYpJH
Ba3uATIIApJa Ma3MYH KUXaTAaH Oup-Oupura Kapama-Kapiiud pojiiapHu Oakapasu.
AKcapusT XoJutapJia oAaM TypJiau-TyMaH BaszusTiapra, IiapouTiiapra Moc, yjapra
MyTaHOCHO OYnraH >kuxariapHu (kKaOXajapHU) HAMOEH KHWJIaau, YHUHT OWJIAJa,
Xu3Mar Basudacuma, KamMoaTUUIIUK Opacuaa, CIOpPT Mycobakacuja Ba Iy
CUHTapuiapujia ¥3 3MMMacura ojirad poJylapHu Oup-Oupura Kapama-Kapiid sMac,
Oanky y3apo XaMOXaHT Tap3na VYilHaiiau. AHa 1y WHCOH (Da3uiaTIapuHUHT,
XUCTATIAPUHUHT, CH(aTIApUHUHT OMpP-OMpHUra MOCITUTH IMAXCHUHT SIXJTUTIUTHHA
KypcaTyBud ajomaTiapjiaH Oupu OViaub, yHAaru Kapama-Kapliwivk, 3UJIusiT Ba
MAKJUIaHUO yIrUpMarad XyCyCUsITIApHUHT KYPCATKUYKM YHUHTTYPJIM BazusATIapaa
Oaxxapuiaaural poJUIApHUHT Yy3apo Oup-Ompura 3uura €KM HOMYTaHOCHOIUTH
XUCOOIaHa N,

WHCOH >XaMHUSTHUHT TypJu TypyXJjIapuia OJaMJIapHUHT ¥3 3UMMAacHTra OJiraH
Basudanapu Ba pouTapy KaHYAJIWMK paHr-OapaHr OYIMacwH, TypMYIIJIard MaBKEU
KYII MabHO, KYTT KUpPAJIM XyCYyCHUSITIa 3Ta OYIUIINAAH KaThU Ha3ap, MHCOH IIaXCHUra
TYJa MOC KelaJuraH Xakukui TaBcud Oepuill UMKOHMSITH CaKJIaHUO KoJaau. YHra
Oepwianuradn TaBcud (akar yHUHT VHHAWIUraH acoCUN pOJUIApUHM, drajuiaraH
MaBKEHWHUHT WHIUBUIYAJUTATMHN HAMOEH KHJIYBYM MOTHBIIAPUHY aHUKJIAI OWiIaH
sMac, Oanku yHUHTHILIA0 YWKApUINTA, MOAAUNA OOWIMKIIAPHU Y3JIAIITHPHUINITa
HUCOATaH MYyHOCA0ATHHU YPraHUII OpPKATH OepHuamd. Y3GeKUCTOHAA HHCOH
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nraxcura Oepuiiagural acocuii TaBcu( yHHHI acocuja TYMaHUCTHK, MYCTaKHII,
XYKYKUH KaMUsIT KypHIIl >kapaHUra HucOataH Ba Oy WXTUMOUMN xkapa¢Hna (aomn
KATHAIIMIIY KaOu MyXUM ME30HJIapra acocjaaHaIu.

Kaxon mncuxonorus (aHUHUHT WIFOP TapakKuimapBap, TyMaHUCTHK
TaIKUKOTUYMJIAPUHUHT TaXpuOacuja KYpCaTUIUIINYA, ITaXCHUHT TICUXOJIOTHK
TY3WIHIIH, TICUXOJOTHK XYCYyCHSITIApH, XapakTep XHUCJIaTH, TEMIEPAMEHT
XYCyCHSTIApH, HpOAaBHA cudaTiapd, akiIuid KOOWIUSATIApU, HUCTEHIO0]
napaxanapu, OapKapop KU3UKHIIIapW, XyKMPOH MOTHUBJIApH, XUCCUETH Ba IIy
KaOWJIapHUHT OUpUKMacH (MakMyacH) Xap OUp SKKOJI, aJloXHaa ojiamaa 6eTakpop,
Oapkapop, TypFyH OMpPJIMKHHM TalIKWi 3Taau. by sca, ¥3 HaBOaTuIa MCUXOJIOTUK
TY3WIUIIMHUHT HUCOUMIIUTH, KAThbUMIIUTH, CTEPEOTUITUTH TYFpUCUAAru (PUKPHU
KAThUH TaCTUKJIAIITa UMKOH sIpaTajIy.

[lcuxuk xonatmap, xoaucaidap (XUCCHUET, XOXHI, op3y, TadakKyp Ba Iy
KaOuiap) y3JayKCU3 paBHIJA y3rapu0 TypUIIM, WKTUMOUN Typyxjapnaa, Xa€THii
Ba3UATIApJa OJaM Y3 3MMMACHra OJIraH poJUIapura ajaoKaaop XYJK-aTBOPHHHT
V3rapuiy, €mHA yiaFaiuO® OOpHIKM XaM IIIaXCHUHT TICUXOJIOTHK Kuédacu
(MWLTUAIMK, STHUK TAhCUP aCOCHJIAa) MyalsiH lapaxaja OapKapOopJIMKHU CaKJIakIu.
Ma3skyp HuCOMii OapKapopiMK OJlaM KaTHAIIaJWraH YHUHT SIal HIapOUTIapH,
KUCMOHUHN XYCYCHATIApUHUHT Kuédacw OwnaH YWFYHJIMKAA MIAKIJIAaHTUPYBUYU
VOKTUMOMI MyHOcabaT/Iap WAFUHANCUHUHT TOUMMUNINTY OWJIaH y3BUWA OOFIIMKIUDP.
bupokOu3 kaig Kuiaud yTraH AOMMHUWIMK HUCOUW Xycycusarra sraaup. UyHku
IIAXCHU TICUXUK TY3WIUIIHHWHT Y3rapyIly KaX0oH TCUXOJIOTIApUHUHAT OMp KaTop
TAIKUKOTJIapuAa ypraHwirad. by y3rapunuiap ogaMHHMHT slIall MyXWATH, amaira
omvpaauran paonustTuga HaMoEH OYITyBUM XHUCOOIAHUO, yIap MKTUMOUN TabCup,
TapOUsl MmapouThra 6EBOCUTA aIOKATIOPIUD.

Jlemak, maxcHUHT HuUcOatan Oapkapop Ba HucOaTaH Y3rapyBuyaH
XYCyCHSITIIapH HWHCOH XHUCIATIAPUHUHT SXJIUTIUTH Ba Yy3apo OOFIMKJIWTHIIAH,
TapkuO TOMyBYM Mypakkad Oupnukaad udopataup. Onarna, maxcHU MCUXOJOTHK
KUXATAaH YpraHuil y3 TApKUOUra MKKU acOCHI MIIMUA MyaMMOHHU KaMpald oJaau.

«JHIIONICUXUKA» Ba «ODK30ICHXHUKa» Ticuxonorus. MOkopuma Tabkumiad
YTWIraH WIMHANA MyaMMoJiapJaH OWpUHYUCH Oup IaxcHU OOIIKa ojamiapiaH
aXpaTtud TypajaWraH WHIWBUIyaJl TY3WIHIINWTa 3Ta JKAHIUTHAAP. YOy SKKOJ
MICUXOJIOTUK MYaMMOHHM XaJl KWJIWII IIaXCHUHT Ma3Kyp TY3WIWIIUHUHT WYKH
mapouTiapuaa udoganaHyBuMd XyJIK-aTBOPHHM OJAMHAAH Oamopar KWJIMII
UMKOHUSTHHH spaTagu. Ma3Kyp MacaJaHWHT KYHWJIUIIA JacTaBBajl TabIuM Ba
TapOus SXTUEKIAPUAAH, TAIKUJIOTYWIIMKKA ouJl (paosusT coxajgapu Ba OOIIKa
IXTUEKTIAP 3aMUpUAaH KenuO uukanau. JlekuH Oy MacanmaHu WIMHUN acocaa Xaj
KWK OOIKa MyaMMOHH, SbHU IIAXCHU Toudanapra axpaTuil (THIOJIOTHSA),
VHUHT OHT MyXUM, MyKaMMaJl TY3WIHIIMHN aHUKIAl OwuilaH OOFIUKIUD.
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JlapXakukar, I1axc THUIOJIOTHSCH, IMIAXCHU THUIOJOTUK TaXJWI KWIHIIHUHT SHT
HO3WK, MOpaTIM >KUXATJIapUHM 4Yekiad YTUIll, y XaKula eTapiu jJapaxana Tyia
TacaBBypra sra OVJIMIIHUA XOXJIACAK, YHUHT SHI YMYMUN TaCBUPUHU yMyMIIalllraH
Tap3fia TabKU1a0d YTUIL JTO3UM.

[MMaxc Ty3wnumm OwnadH OOFIWMK OYyIraH WKKMHYM Macajia 3ca OyHaai
Ty3WIUITHUHT OWp KaH4Ya TapKUOW KHCMiIapra aXpaTHWIIHA TaKo30 OJTajH,
ouHOOapuH, ymly OVIakIapHUHT WUFWHIUCU SXJIUT WHCOH IIAXCHHU BYXKYATa
kentupaau. JKaxoH mncuxosoruscu (aHuIa IMCUXOJOTIAp HIAXCHU TCHUXOJIOTHK
TY3WIUIIMHUHT TApKUOUN KUCMITAPUHU TYPJIM MOXMSITUTa aCOCIIaHUO TypKyMJyapra
aXpaTulHu (K1accuUKaIMsUIAIIHN) TaBCUs STMOKIaj1ap.

XO03Upru 3aMOH >KaXOH TCUXOJIOTHACHAa OMOJIOTHK (TaOuuii) Ba MOKTUMOUMN
(comman) oMun ((haKTOp)HUHT, BOKCIUKHUHT TabCUPU OCTHJA IIAKJIJIAHTAH UHCOH
Maxcujaa MKKUTa MyXUM KHCM OVJITaHJIWTHHU TAaCIWKJIOBYM Ha3apus IOKCAK
MaBKEHM Jsramiad TypuOau. Ma3Kkyp Hazapuara OWHOAH «HYKH TCHUXHK»
(«PHIIOTICUXUK» - IOHOHYA «IHJ0» WYKU JETaH MAabHOHM OWJIAMPAaN) KUCMIIapra
aXpaTUIaau, IeTaH FOSIHU WITApU Cypuiiafu. YOy TATKUHTa KYpa «IHIOTICUXHKa
IIAXCHUHT MCUXUK TY3WIUIIUHUHT WIKW KUCMIIapU cudaThaa ICUXUK dJIEMEHTIap
Ba (QYHKIUSJIAPHUHT ¥3apo OOFIMKIUTH aKC OSTTUPWIAIA. YHUHT HETu3uja
WHCOHHUHT HEPB-TICUXOJIOTHK TY3WIUIIHN OWJIaH «3HJIONCUXHMK» aifHaH OWp Hapca
JeraH TYyNIYHYaHW Tacaukiaam &ragd, TYEKH Yy oJaM IMaxCHHUHT WYKH
MEXaHU3MHHH o3ara KenTupaau. [ICUXWK Ty3WIUIIHHHT «IK30TICUXHK» KHCMU
Oynca IIAXCHUHI TalllKi MyXWTWra HUCOaTaH MyHOCAa0aTHHM, IIaxcra Kapama-
Kapum Oynran Oapua >KMXaTJIapwHH, MIaxciiapapo Ba OOBEKTHB MYHOCA0ATHHU
oenrmnaiiu. «HIONCUXUKA» Y3 HAaBOATHA MIAXCHUHT TabCUPJIAHMINIU, XOTHUPA,
Tadakkyp, xaén kabu OWIHII KapaCHIAPUHUHT XYCYCUATIAPUHU, UPOJABUH 3P
Oepulll XUCIATIAPUHU, UXTUEPCU3 XapaKaTiapHU Ba 11y KaOu (a3uiaTiiapHu aKc
ATTUPAIU. « DK3O0MCUXHUKA» 3¢a Y3 TAPKUOHUA 11aXC MyHOCAOATIIApUHUHT TU3UMUHU
Ba YHUHT KW3WKHIIJIApW, Mailllapu, waeajuiapy, Macjard, YCTYHJIUK KHITyBYH,
XYKMpPOH XHUCCUETIAPUHM, OdrajularaH OWJMMIIApHH, TaXpuOaJapHH Ba Iy
CUHTapuIapHu KaMpad osiaau. Tabuuit omwmiira (acocra) ara OyiaraH «HIOTICUXIKA))
OMOJOTHK TapT-IIapouTiaapra OOFIUKIUP, aKCHMHYA, «IK30TICUXHKA» WKTUMOHM
BOKEJIMKJIAp TahCUPHU OCTHJA Fo3ara Kejaaaw, TapkuO TOmaaW Ba TaKOMIJLIAIIHO
Oopasu.

[ITaxcHUHT TapkuO TOMUIIY OUp KATOp OMUIUIapra OOFJIMK JIeraH Ha3apUsTHUHT
HaMoOsIHAanapu OYynMuIl X0o3upru 3amMoH y30kK uet 31 (AKII, Aunrmus, ®panius,
I'epmanms, IlIBemapuss Ba OomiKamap) TCHXOJOTIapyd OKUOAT HaTHXKacHIa
IIAXCHUHT TY3WIHMIIWHA YIIa WKKATAa acOCHMl OMWJUIapra, S’bHH OHOJIOTHK Ba
VOKTUMOWH (COIral) BOKETUKIAPHUHT TabCUpUTa OOFIMK OYITaH TY3WJIUITAHUHT
MaBXyJJIUTUAaH MaHbaaTIopaAupIIap. OOBEKT-CyOBEKT MyHOCca0aTUHU
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oenrunaiiin. «HIONCUXUKa» V3 HaBOAaTHIa MIAXCHUHT TabCUPJIAHUIIH, HAPOK,
TacaBBYp, XOTUPA, TadhakKyp, Xaén >kapaHIApUHUHT XYCYCHUSITIAPUHU, UPOJABUN
3yp Oepuill XUCIaTIAPUHU, UXTUEPCHU3 (MICOMOTOP) XapaKaTilapyuHU Ba Iy KaOu
dazwiatnapuH  akc ATTUPAIU. «OIK30INCUXHMKa» 3ca VY3 TapKuOura Xxoc
MyHOCA0aTIapUHUHT TU3MMHUHU Ba YHUHI KU3MKHUIILIApW, MalUlapH, uieajap,
YCTAaHOBKaJlapH, MacCJarrd, YCTYHJIMK KWIYBYHM, XYKMPOH XHUCCUETIApUHH,
ArajylaHTaH OMIMMIIAPHU KaMpanIu.

[lcuxomorust (haHMIa KECKWH KalTa KypHII jKaaall cypbariap OuilaH JaBOM
sTaéTran Oup JaBpAa HOKOPUAATAXJIWII KWIMHTaH Kyl (MKKH) OMUJUIHK
KOHILIETIIUSICUTa KaH1ail MyHocabataa 0ynuin makcaara MyBopuk?

Kymnanan, nuanekTUK MaTepUaIM3M JapFajapyuHUHT uOopacu OuiiaH
alTranjia, WHCOH IIAXCUHUHI MOXHMITH Oapya WXTHUMOUWA MyHOcabatiap
HurnHAMCHIaH noopar, Oy udoaara yTa KECKUH bTUPO3 OUIAUPHUILTA X0KAT UYK.
YyHKH 1aXc WKTUMOUN MaBXYZ01 OVIraHIUTH (MUKPOMYXUT MaxCyJid SKaHJIUIU
TaH OJIMHMAacaJa) YYyH yHJia TaOMHil-OMOJOTUKT y3WJIUII ajJoMatiiapu CakIaHhO
KOJIMIIM Tabuuil xonaaup. Macanad, maxc Ty3WIMIIMNAa OUOJNOIMK Ba MKTHUMOUMN
(couuan) oMwuIapHU OupiiaMyu €0 YBTUPO( KUIUII MyaMMOHHHT OUpP TOMOHH
(ynmapHu xucobra oy, andarra 3apyp), J€KUH UKKMHYM TOMOHH YJApHUHT ¥3apo
MyHOca0aTIapuHu Kad Tap3fa TyWwyHuIjga Y3 udomacuau tomaau. Kynruna
IICUXOJIOTJIAPDHUHT  (DUKpHYa, OW3HUHI HYKTal Ha3apuMu3ya, Kyl OMUJUIMK
Ha3apUAHUHT Oaxciu »kabXacu HIyHJaH uOopaTku, Oy Ha3apusl WKTUMOMN OMUII
Omad OMOJIOTHK BOKEIMKHU, MYXUT OWJIaH OMOJIOTUK TY3UJIUIIHU, «IK30TICUXUKA)
OWIaH «PHIONCUXUKa»yHU MEXaHUK paBuIlaa Oup-Oupura Kapama-Kapiim Kysiu,
¥3apo TabCUp ITUII MyaMMOCHTa JIOKai MK Ouiian MyHocabataa 0yiaau. Maskyp
KOHIICTIIIUS BaKWUIAPU MIAXCHUHT MIAKJUIAHWIIU Ba YHUHT TY3WIHUIINTAa TabCHUP
KWIyBYM TAOMUH Ba IDKTUMOUM OMIJIJIAp MYKU UMKOHHSTIIAPU MABXKY/] SKAHJIUTUHU
Xucoora oaMaiunap.

Tabkumiad YTunaran ¢GUKpPIApHU TacAMKIIAIl Makcaauja yiap YTKa3zraH
Taxpubanapura mMyposkaar Kuiamus. Kym oMuMkK Hazapusl TaaKUKOTYWIApU
taxxpubanapumga 80-130 cM OanmaHMIMKIATH OJAMIIAPHHMHT IIAXC XHCJIATIAPUHU
TapKUO TONTHUPUII YpraHWIraH. ByHUHT HaTWKacu/a yJap MIaXCHUHT TY3WIHIINA
KYI XUCNaTiapy YXIIAUUIMTY Tonuiarad. bynnai ogammapHusr OVitn nact (makaHa)
OynuIUIapuaaH TalTKapH, YIAPHUHT TY3WITUIITNIA Xed KaHjall HYKCOH Ba KaMUYHMJIHK
VK SKaHJIMTU aHUKJTaHTaH. byHnail Toudara kupyBun Kuiuiapaa 0oianapra Xoc
KyJTMHH, Xe4 OUp TaHKHUICH3 ONTUMHU3MHH, yTa COAJAIUKHU, MyalsH Aapakaja
XUCCUU (AMOLMOHANI) 3YpUKUIIHM Tajnad KWwiaauraH Ba3uATra HucOaTaH
YUAAMIIWIIMKHY, YSAT XUCCUHUHT KaMPOK OJKAHIIUTHHU YYpaTUIl MYMKHUHIUD.
[[TaxcHUHT XHCTIATIapura Ha <«IHAOMCUXUKa», Ha «IK30MCUXHKa» KUCMIIAPUHU
KUPUTHUIIT MyMKHH 3Mac. YyHKH MIaXCHUHT cUaTIapu MUTTH OJTaMJIAPHUHT TICUXHK
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XYCYCHSTIAPUHUHT Maxcynu Oynub, ynmap Oyiiura HucOaTaH ¥3 TEHTKypiapu
VYpracunaru Qapk aHMKIAHTaH JAaBp/laH >bTUOOpAH IIyHJIal OWp WKTUMOUMN
Ba3UATAQ Maig0 OYnuIIM, TapkuO TONMUIIMHUHT TAaKOMWUIAIIMIIKA TaOuuiaup.
[ynn amoxmiaa Tabkuaiad YTUII KOU3KU, TeBapak-aTpo(IarwiapHUHT MUTTU
oJamjiapra OYHIop KMAIIWIapra Kaparanaa 0o1mka MyHoca0aTy, YIapHUHT TTUCAH]T
KWJIMACITUTH, KAMCUTHIIMIIY, yJIap XaM Oapua KaOu HapcaJapHH XUC KWJIHII, OP3Y
KWIWII, a)XXaOJIaHWIN, XaWpOH KOJIMI ca0abiu yiaapaa IMIaXCHUHT Y3Wra XOC
TY3WIUIIH BYXKyATa Kelaau. byHmai ssKKoa BOKEITUK YJIAPHUHT PyXHUH S3WIIHIITHAHH,
Oab3aH OolIKazapra, XarTo y3jiapura HucOaTaH TaKOBY3KOPOHA WY TyTHIILIAPUHU
HUKO0OJal 11, Xo10c. Mabo10 613 MUTTH ojamiiap (JTumyTiap) y3mapu OunaH Oar-
OapoBap Oyl KuluiIap MyXUTHA sIIaiu 1e0 TacaBByp KUJICAK, y X0J1a yiapaa
XaM TeBapak-aTpodaaru Ooiika ojamiapiard kabu MyTJako OollKaya IIaxcui
daswiatnap, XyCycHsTIap, XHCIariap, cudariap MyX)acCaMJAlIWIIAd MYMKHH
oynap >1u.

TapakkuiinmapBap (TyMaHUCTHK) TICUXOJIOTHs (aHUJa TabKUIJIAHTAaHUJICK,
1axc Ty3WJIUIINAArd TaOUui, OPraHuK KUXATIap Ba X0JaT/Iap YHUHT WKTUMOHM
mapT-mapouTiapura OOFiuK TapkubOuit kucmiapuaup. [llaxc Ty3unummmaru
Tabuuit (aHaTOMUK-(DU3UOJIOTHK Ba OolIKa cudatiap) Ba MXTUMOUNW OMHUIUIAP
SXJTUT OMPIUKHA TAIIKWT KAJIAAW Ba yJap Xed Maxajdui UXTUEPCU3 paBHIIIA OUp-
Oupura kapama-Kapiiy KyHuiiimmra uya KyHMaciuK Kepak.

[lysnait kO, WIMUN ICUXOJI0THS (MaTepUATTMCTUK J1€0 aTalllaH CaKJIaHHUII
Makcaauaa) Ganuga Oapua Kareropusiapra ymymoOamapuii, yMyMHUHCOHUMN
TaMOWMJI HyKTauW HazapiaH SHIANIUI IIaxc Ty3WIHiuaa Tabunii (OMOJIOTHK) Ba
VOKTUMOMH (COllMal) OMIJIIAp POJIMHY TaH OJIaJ iy, MHCOH IIaxcuaaru OMOJIOTHK Ba
VDKTUMOMN BOKEJIMKJIAPHU aTUIH LIYJAPHUHI HETH3HJAAa KapaMa-Kaplu Kyhuira
TaHKUIUHA MyHOcabaTaa Oyasu.

[ITaxc MyaMMOCHHH AHAICKTHK MAaTCPUATHM3M IO3HUIHICHAA TYpHO XUMOS
KWIyBYM COOMK COBET IICMXOJIOTHSCH Ba OOILIKAa TapakKuWIapBap MHyHaIWII
BaKWJIIApH IAXCHUHT (PaoJITuru TeBapak-arpodaaru ojgaM Ouiian Oyiaaurad y3apo
MyHOoca0ar xapaéHuna (HaoausaT BYXKYATa KEIUIIA MYMKUH JIeTaH TabIUMOTra
acocnananu. lllaxcHu (aoTUTHHUHT MaHOAW YHUHT SXTHEKIAPU XUCOOJIaHUO,
XyAAU 11y DXTUEXKIIAP OJaMHU MYAMsiH Tap3/la Ba MabJIyM HYHAIMIIA Xapakar
KWIKIITa yHAaU M. Xyanad 1ry OoucnaaH 3XTUEK maxc (GaoJTMTHHUHT MaHOau
cudaruaa r3ara KejJaal Ba YHUHT SKKOJ TYPMYI IIIAPOUTUTAa OOFIMKIUTHHH aKC
ATTUPYBYH XOJIATAUP.

OxTuéXnapaa IMaXCHUHT SKKOJ MKTHMOWM —TYpMyIl —IIapOUTIIapHra
OOFJIMKJINTYA MOTHUBJIAP TU3UMU (MOTHBaIMA) cudaTuaa Y3uHUHT (Daos xadbxamapu
owian udonanananu. MoTuBIap MabIyM SXTUEKIAPHU KOHAUPHUINTA KapaTHITaH
daomusTra HUCOATAaH MOJUKIUKIUD, JETaH TabpuQIaHHUINTa MYTIaKO MOCIHP.
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[lcuxonoruss Qanuma KU3UKUILIAP AeraHia, OJaMJIApHUHT OWIMIN >kapaéHHra
WYHANTAPWITAH SXTUEKIIADHUHT XUCCUM aKC ITUIIUAUP. DAIHMIN 3XTUEKITIApUHU
maxc TOMOHHWAAH KOHAMPWIMIIM YHUHT OWIMMIIApUAArd  y3WIUIUIAPUHU
TYJAJAMPHUINTa, TAbJIAM Ba3WATIIApUTra TYFPU MOCJAIIWINTa XamJa YJapHU
TYLIYHULITA 3apyp UMKOHUSATIAp ApaTaau Ba €praM Oepau.

OBTUKOJ OJAMHUHI IIAXCHUW KapalulapH, XyJIK-aTBOpP TaMOMWIUIApHU, WIMUI
OyHEKapaluiapura acoclaHu0 XapakaT KWIMINra YHJIOBYM — aHTJIAIIMITaH
IXTHEKIIAD MAKMYUIUP. DBTUKOJA IIAKIWJA 03ara KeNaJuraH 3XTUEKIAPHHHT
Ma3MyHHHHM OJIaMHM KypIlad TypraH Tabuar Ba y sIaiiiMraH >KaMHsT XaKuJaru
OwiMMap XamJla yJIapHU MyaisiH JapakajJa IIaxc TOMOHHUAAH aHTJaIl XOCHII
KWJIaJU Ba aCTa-CEKUH TYPJIM TAIIKU TabCcUpIiap EpJlaMujia TaKOMUILIAIUO 00paiu.

NHcoHma ByXyara KejnaguraH TWJIAKIIAp cabU-Xapakarjiap MOTHUBIIAPU
xuco0mann6, Oy MoOTHBIapAa ailHaH IIy Ba3usATIa OEBOCUTA SAKKOJ HAMOEH
OyJIMaraH TypMyIll Ba PUBOXKJIAHUII IIApOUTIAApUAa IXTUEKIIAp Uorananaiy.

[ITaXxCHUHT  TMCHUXUK  TapaKKUETMHUHT  XAPaKAaTIAHTUPYBUYM  KywIapu
MHCOHHUHI Xa€TU-(QaojusATH JaBOMUAAa y3rapuld TypyBUM SXTUENKIApU OMIIaH
yIapHU  KOHAWPHUIIHUHT  XaKUKH  HMMKOHUATIApW  ypTacHJaru Kapama-
Kapunikiaap Oynmubd xucoOnaHaau. bymap Tyfpucuaa >kaxoHAard WIMHUN
MICUXOJIOTUK alabuétnapaa Oup KaTop KUMMATIIA Ba OO0 MaTepuaiap MaBxyaIup.

Opartna, MAXCHU PUBOXIAHTHPUIL, IIAKIUIAHTUPUIL, TapKUO TONTHUPHIL,
KaMOJIOTra €TKa3MUIl MaBXyJ KapaMa-KapIIWIMKIApHU, 3UAAUATIN Ba3UATIAPHU
CHIMIL, UpOAAaBUi 3yp Oepull, 3YPUKHMIL, TAHTIUK, XUAAUWIMK XOJIATIapUHU
OOIIKAPUII, Y3WHU KYJIra OJUII OpKaIu ymoy (HaoidusTHU amalra OIIMPUITHUHT
OKWJIOHa, OMMJIKOp BocuTalapuuu (Myyutapu, ycymiapu, ornepainusuiap,
KYHUKMaJlapy, YKyBJIApH, MAIIAKAJIAPH, OAATIAPH, XAPAKATIIAPH, Cabi-XapaKaTIapu
KaOunapHH) V3IAITUPHUIL, STajijlall HATWKAcula BYXKyJra Kenaau. bymapHuHTr
Oapuacu umuTauus (Takiaup), UIECHTU(DUKALUSA, peQEeKCUs, CTEepPeOTUIU3ALUS,
TaBJIUM, YKATULI, YKULI, YpraHull, ypraTulll, cabOK OJIMIL, Y3IaIITUPHIL, MYCTaKHII
OWJIMM OJUII >KapaéHuJa ro3ara KeaTupuiaaud. Maskyp xosatna aHuK (aosusT
OPKQJIN 53XTUENKHU KOHIMPHUII KOHYHMI paBula SHAJa HOKCAKpOK, HOKOPHU
OOCKHUYJAru STHTU XyCyCHSITTa 3ra OYiIraH 3XTUEKHU TYyFAUPAIIH.

[ysaait Kuanb, XTUEKITAPHUHAT TYFUIIHIIN, TAPAKKUETH, YIAapHHU capajall Ba
MIAKJJTAHTUPHUII XaMJla MYCTaKWII, IEMOKPATUK, XYKYKUN JKaMUSAT KUILIACHTa XOC
Oynran  MWUIMHA, XyIyAud  MabHABUAT, PYXUAT Ba  KAJAPUATIAPHUHT
KOHYHUSITJIapUra, Xxoccajlapura, MexaHu3MJapura acocjlaHrad mapKoHa, y30ekoHa
IOKCaK axJOKUH XHcllapra sra HMHCOHJIAPDHM BOSITa €TKa3WIl pecryOiIrMKaMu3
NICUXOJIOT OJMMIJIAPUHUHT OJIAMJa TypraH acocuil Basudamapugan Oupuaup.
ByHuHT ydyH mcuxonoriap Kyn TaxpuOaiapia CUHANTaH (MIIOHWIH, BaJUIJIH,
perpe3eHTaTuB) TeCTiIap, METOMJIAp (MHHOBALMOH XYCYCHUSITIH), METOJUKaiap
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(YmapHUHT MHBapUaHTJIApH, BapUalusiIapy, MOAU(DUKAIMIIAPH), MyailsiH KacOuii
Majakanap, yciryoui Kyposuiap (KypcatManap, TaBCHsUIap, UIIaMalnap, MOJIyJib Ba
PEeUTHHT TH3UMJIApH), 3aMOHABUM TEXHHUK BOCHTajap OWIaH TYJIa-TYKHC
KypOJUIaHUIIIApH, Ha3apui BaaMalivil OWIMMIIApHU OSrajUialllapd, OJIMHTaH
HaTIKaJapHU Ky Kuppanu (cudar, MUKIOP, KOPPETSAIUOH, TUCIIEPCHOH, (PaKTop
Ba XO0Ka30) TaxXJIWJI KWja OWIMILIApH, YyKyp TAJIKUH KWIA OJULIIAPH MYTIAKO
3apypaup. UyHku Oyrnapcw3 IIaXCHU KOMMJI WHCOH cudaThaa MaKIIaHTHPHII,
KaMoJI TONTHPUII MYMKHUH 3Mac, OMHOOapHH, UKKHUEKIaMa y3apo TabcUp OyHai
MMKOHUST APATHUILTa KOIUP.

Uet »11 ncuxoyorusicuia maxc Hazapusiiapu: JKaxoH ncuxosiorusicu dpaHuga
INIAXCHUHT KaMOJIOTH, YHUHI PUBOXJAa HUIIM TYFPUCHAA XWJIMA-XWJ Hazapusiap
spaTwiran Oynu0, TagKUKOTUMIAp WHCOH IIAXCMHU VpraHuiijga Typiidya
NO3ULKAIa Typaanuiap Ba MyaMMO MOXMSTHHHM EPUTHILIA y3Ura XOC €HJALIUINITra
sraaupiiap. Maskyp Hazapusiiap Karopura OHOT€HETHK, COIMOTCHETHK,
NICUXOTE€HETUK, KOTHUTHUBUCTUK, ICUXOAHAIUCTUK, OUXEBHOPUCTUK KaOWIapHU
kuputuil MyMmkuH. Kyitnga cana® yTwiran Hazapusijiap Ba YJIApHUHT alpum
HAMOSIHAAJIIAPM TOMOHHUJAH IIAXCHU PUBOXJIAHTUPUIIHUHT  NPUHUUILIAPU
TYFPUCUIATH Kapallljlapura TYXTaanb yTaMus.

buoreHeTuk Ha3apUsSHUHI HETM3UJa WHCOHHUHI OWOJIOTHMK ETUJIMIIN OOl
oMwI cudatuaa KalOysl KWIMHTaH OYiIuO, KOJIraH >Kapa€HIAPHUHT TapakKUETH
UXTUEPUHN XYyCYyCHST KacO 3TuO, yjaap OwiaH y3apo HIyHYaKHd ajloKa TaH OJMHAIH,
xoyioc. Ma3kyp Hazapusira OMHOaH, TapaKKUETHUHI OOII Makcaau - OUOJIOTHK
JeTepMUHAHTIIapUTa (AaHUKJIOBYMIIAPUTA) KapaTHIagyd Ba yJApPHUHT MOXUSTHJIAH
COIMAJI-TICUXOJIOTUK XYCYCHUSITIIap KENTUPUINO YHUKAPUIIA]IH.

Tapakku€Tt xapaHUHUHT Y3, JacTaBBaj OMOJIOTHK ETHJIMIIIHUHT YHUBEpCA
O0ockuuu cudaTuaa mapxaaHaay Ba TATKUH KUJIHHAIN.

buorenetnk KoHyHHu @.Mromiep Ba DO.J'ekkemnap kamg KUAJTUIITaH.
broreHeTHK KOHYHUSIT OPTaHHUHT TapaKKUETH Ha3apUsACHHM TAIBUKOT KWJITaHIa
Xamja aHTUJApBHHUMJIApra Kapliy KypallJa MyailsiH Aapakajga TapuXuid poJib
yiHarad. bUpok Maskyp ypranunuiap HWHIMBUIyaldl Ba TapUXUW TAPAKKUETH
MYHOCA0ATApUHUA TYLIIYHTHPHUIA KYMOJ Xaronapra uynm kyinran. XKymuana,
OMOTeHEeTUK KOHYHTa Kypa, IIaxc TMCUXOJOTUSCHHUHT WHIUBUIyAl TapaKKUETH
(oHTOTEHE3) OYTYH WHCOHUST TapUXHM TapakKKUETHUHHUHT ((DUIOTEHE3) acoCHii
OOCKMUJIApUHU KMCKaya TaKpopJiaiiiu, 1erTaH Fos €Taau.

Hemuc ncuxonoru B.1ITepHHUHT (uKpuya, YaKaJOK (SHTM TyFUJIraH 0osia)
XaJau y oAaM sMac, Oanku (akaT CyT dMU3YBYM XAaWBOHIUpP, Y ONTH OWIMKIAH
OITa4, TICUXUK TapakKu€Tu >KuxaTuaad (akaT MailMyHJIap Japakacura
TEHTJIAIIAU, UKKH EMTUIa dca OJITUH 01aM X0JIuTa Keaau, Oemn Enuiapaa noTuaoun
noja XoJlaTUAard ojamiiap Japaxkacura ertaad, MakTad maBpumad Oomuiad
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uOTUIONI JaBpHU OOLIMAAH Keuupaad, KHYMK MakTad éummmaa ypra acp KULIMIAp
OHTUIa Ba HUXOAT €TYKIW aaBpaaruHa (16-18 &nurapma) y XOo3upra 3aMoH
KUIIWJIAPUHUHT MaJaHUu# Japakacura 3pUILajIu.

buoreHeTnk Ha3zapuUSHUHI WHUPUK HAMOSHAAIApUAaH Oupu  OYIMHUII
amepukanuk mcuxonor C.XoJul TMCUXOJOTHK TapaKKUETHUHT OOl KOHYHHU €0
«PEKAMUTYISAIUS KOHYHU»HU ((DUIOTEHE3HN KUCKavya TaKpPOPJIAIIHH ) XUCOOTai Iu.
YHUHT (ukpuya, OHTOTEHE3Jard WHANBUAYAT TapaKKUET (PUIOTEHE3HUHT MYXUM
OocKUwIapuHU  Takpopiaiau. OIMMHUHT TaJlKUHUTa OWHOAH, TYAAKIHK
XalBOHJIapra X0c¢ TapakKUET NMajulacCuHK KaTapuiiian 0omika Hapca sMmac. bonanmk
JaBpU 3ca KAAUMIHW OJaMJIAPHUHT acCOCHM MAIFyJOoTH OViraH OBYWJIMK Ba
OAIMKYMIIMK JaBpura aHaH Moc kenaau. 8-12 €m opanuruaa Ycuil JaBpu
YeMuponau €muian uoopat 0yiau0, ¢BBOMMIMKHUHT OXUPU Ba HUBUIU3ALUSHUHT
GOITAHUIINIATH KaMOJIOT UYKKHCHTa XAMOXAHTIHp. YCIHPHHIHK 3Ca KHHCHH
errnuminad (12-13) 6onuianu6, To €TYKIMK JaBpu KupuO KenaryHra Kamgap (22-25
émraya) JaBOM 3TUO, y poMaHTH3Mra SKBUBaJeHTAUP. C.XOJTHUHT TaJKWUHWTA
Kaparaijga, Oy paaBpiap «OYpoH Ba Ta3WMKJIap», WYKM Ba TallKd HU30Jap
(xkoHbUKT)AaH wuOopaT OYynMO, VYIAPHUHT KEUMIKM JIaBOMHUJA  ojamia
«UHJIUBUIYAUIMK TYHFy»CHU BYXKyAra kenaau. [1laxcHU pUBOXIIAHUIIUHUHAT YIIOY
Hazapusicu Y3 JaBpuja Oup Tajnall TaHKUIUWA MyJjoxaszajap MaHOau BaszudacuHu
YyTaau, YyHKM MHCOH 30THJArd PUBOXKJIAHUII OOCKUWIApU (PUIIOTEHE3HU allHaH
TaKpopJiaMaii/ii Ba TaKpOpJIalld XaM MyMKHH 3Mac.

buoreHeTMK KOHUEMUUSAHUHT OOlKa OUp Typu HEMHUC «KOHCTUTYLIHOH
NICUXOJIOTUSICH» (MHCOHHMHT TaHa TY3WJIMILNTA acociiaral Ha3apus) HaMOsiHAaJapu
TOMOHUJAaH uuuiad uyukwirad. O.Kpeumep miaxc (ICHUXOJOTUSICH) THUIIOJIOTUSACH
Herusura Oup KaHua OMOJIOTMK OMWJIJIApHHU (MacajiaH, TaHa Ty3WIMIIUHUHT TUIIH Ba
OomIKanapHu) KUPUTUO, THCOHHUHT )KUCMOHUI THUIH OUJIaH Y CULTMHUHT XyCYCHUSTH
ypTacunaa y3Buil OOFIMKINK MaBXy[l, €0 TaxMUH Kuiaau. D.Kpeumep ogamnapHu
MKKHUTA KaTTa TypyXra axxparajid Ba yHUHT Oup OolIKa HMKIoU Toudacura xoc (Te3
KY3FallyBUM, XUC-TYHUFycu yTa O0apKapop), UKKUHYM y4uJia 3ca U301 Toudacura
(omamoBH, MyHOCa0aTra KHHUH KUPUIILYBYH, XUC-TYWFYCH YEKJIAaHTaH) XOC OJjamiiap
TypUHM auTaau. by TaxMHHMHM Yy IIAaXC PUBOXIIAHULIM JaBpUra Ky4YUpPHILTa
Xapakar KuJaau, HaTWXajga YycMmMupiapaa UHKIOWA —Xycycusitinapu (yrta
KY3FayBUYAHIIUK, TAKOBY3KOPIUK, adPEeKTUB TaOWMATIWINK), WIK YCIUPUHIAp/a
sca MM30MJIMK XyCycHsTiiapu Oynanu, fest xyjoca uyMkapaau. JIekuH uHCoHIa
OMOJIOTMK MIapTJIaHraH cudariap XaMulla eTakyd Ba XaJl KWIyBYM pOJb YiHA
OJIMalIM, YyHKH MIAXCHUHT WHAWBUAYAI-THIOJOTUK XyCycUsiTiapu Oup-Oupura
allHaH MOC TyLIMalau.

buoreHeTMk Ha3apuUSHUHI HaMOSHJAJdapd aMEPHUKAIMK I[ICUXOJOIIap
A.TI'ezemn Ba C.Xos1 TapakKUETHUHT OMOJIOTHK MOJIeTTUTa yaMmanab v Kypaaumiap,
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Oy »kapa€HIa MyBO3aHAT, WMHTErpalys Ba SHIWJIAHWII LUKUIApU Y3apo YpHH
anMaIuHUO Typaju, IeTaH Xyjocara Kejaaauiap.

[Icuxonmorust Tapuxujga OUOJOTU3ZMHHUHI JHI SIKKOJ KYPUHHUIIM 3UTMYH]T
OpelTHUHT 1axc TATKUHUAA ¥3 UpoJacuHu ToNraH. Y HUHT TabJIMMOTUTa OMHOAH,
MIAaXCHUHT Oapya XaTTHU-XapakaTiapu (XyJKH) OHICH3 OMOJOTHK Maujuiap EKu
WHCTUHKTJIAp OWIaH IIapTJIaHraH, alHUKCa, OWUPUHYM HaBOaTHa, y >KUHCHUI
(cekcyan) maitnura (nubumora) Oornukaup. byHra yxmam OHOIOTH3aTOPIUK
OMMJUTAPU MHCOH XYJTKUHU OENTHIOBUYM OMpAaH-OUp Me30H EKu OeTakpop TYpPTKHU
poJiiHU Oakapa OJIMaiIu.

buoreHeTuk HazapuUSHUHT KapaMa-Kapiid KYpUHUIIM - Oy akCcuil KyToOra
JKOMIIaIraH COIMOTEHETUK Hazapus XucoOnaHaau. COIUOTreHEeTHUK EHJAIIMINITa
OMHOaH, Maxcaa pyidl OepaguradH Yy3rapuuuiap SKAMHUSATHUHT — TY3WIWILH,
VOKTUMOMIITAIIMII (COLUanu3anus) yCyJulapu, YHU Kypiad Typran ogamiiap Ouiian
¥3apo MyHOca0aTh BOCUTaJapuiaH KeauO 4YWKKAH XOojAa TYIIYHTHUPWIIA/IH.
WMxTuMowniinanryB Ha3apuscura Kypa, HHCOH OMOJIOTHK Typ cudaTtuaa TyFuiiuoO,
XAETHUHT MKTUMOUHN MIApPT-IIAPOUTIIAPUHUHT O€BOCUTA TabCUPU OCTHJIA IlIaxcra
alylaHaau.

Fap6uit EBponanusr sHr Myxum Hy(py3/1u Hazapusuiapuaal oupu - 0y posuiap
Hazapusicuaup. Yoy Ha3apUsTHUHT MOXUSITUTAa OMHOAH >KaMUST Y3UHUHT Xap Oup
ab30CUTa CTaTyC (XaK-XyKYK) J1e0 HOMJIaHTaH XaTTH-XapakaT (XYJIK)HUHT OapKapop
yCyJulapu MaXMyacuHM Takiu@ Kuiaau. MTHCOH MXTUMOMN MyxuTAa Oakapuilu
mapT OyAraH Maxcyc poJulapy MIaXCHUHT XYJIK-aTBOP XYCYCUSITUA, Y3rajap OuiaH
MyHOca0at, MyJIOKOT YpHATUIIN/IAa CE3UTAPIH U3 KOJIAUPALIH.

AKlIna xeHr TapkairaH HazapusjiapjaH siHa Outracu - Oy HMHIUBHIyaT
Takpuba Ba OWIMMIapHU Srawiam (MyCTaKui V3JIAlITUPHILN) Ha3apUSICUIUD.
Ma3zkyp Hazapusira OMHOAH IIaXCHUHI Xa€TH Ba YHHUHI BOKEJIMKKa HHcOaTaH
MyHOCa0aTH KYyNMHYA KYHUKMAJIAPHU drajijall Ba OMIMMIIApHU Y3JIalITUPUILTHUHT
caMapacu KY3FaTyBUMHHM Yy3JyKCHU3 paBHIIJIa MyCTaxKamJIaHHO OOpHUIIHUHT
Maxcynuaup. (3. Topunaiik, b.CkunnHep Ba X0ka3o).

K.JleBun TOMOHMIAH TaBCHs KWIMHTaH «(ha30BUl 3apypar MailJoHW»
Ha3zapusIcH ncuxosiorus ¢aHu yuyH (Y3 AaBpuia) MyXUM axaMmHsIT KacO 3Talu.
K.JIeBUHHUHT Ha3zapuscura Kypa UWHIUBHIAHUHTI XYJIKUH (XaTTH-XapakaTH)
TICUXOJIOTUK Ky4 Ba3u(aCHHU YTOBYM UINITUEK (MHTHIINII ), MAKca T (HUAT)Iap OuiaH
Oomkapwb Typuaaau Ba yiaap (Ha3zoBuil 3apypatr MalJJOHUHUHT KYJIaMH Ba TastHY
HYKTacura nyHanTupuirad Oyiaau.

FOxopuna Taxyiun KWJIWMHTaH (LIapxJaHraH) xap Oup Hazapus HIaXCHUHT
VOKTUMOMM XYJIKH (XaTTH-XapakaTW)HU y3rajap y4yH €MUK €KM MaxcyC MYyXHUT
XycycusiTiapuiaH Keiaud 4YMKKaH Xoijna TYUIyHTupaad, Oy YpuHaa onxam
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XOXJanauMu €Ku MyKMU OyHJAH KAaThHW Hazap Ma3Kyp MIAPOUTra MOCIAIIMOFU
(KYHUKMOFH) 3apyp, IeTaH aKuaara amas KUJInHaIu.

buzHuHrya, Oapua Hazapusiapia WHCOH XAETUHUHT WXKTUMOUN-TapUXUN
Ba3UATIApU Ba OOBEKTUB IIAPT-IIAPOUTIAPU MYTIAKO IBTHOOpPra OJIMHMAaraHra
yxmarau. Ilcuxonorusiza TMCHUXOTCHETHK CHIAMUI XaM MaBxXya Oymm0, y
OMOr€HeTHK, COLMOICHETHMK OMMJUIAPHUHI KUMMATHHHA KaMCHTMaiau, Oanku
NCUXUK JKapaCHIap TapaKKUETUHUHT OMPHUHYM Japakalld axaMmusarra sra ned
xucoOmaiau. Ymly €HIAIUIIHUHT yYyTa MYCTaKUI WYHAIUIIra aXpaTud TaxXJIui
KWIKMII MYMKHH, YyHKH YJIQpHUHT Xap OUpH ¥3 MOXUSATH, MaxCyld Ba >KapacH
cudaTtuaa Keuuim OuiaH y3apo TadoByTIaHAIH.

[lcuxukaHuHr wuppanyoHan (akjauid OWuIl >KapaHIapUIaH TallKapH)
TapKuOMM KHCMIIapU OYIMHUII 3MOLMS, Maidll Ba HIy KaOwimap €paaMuja IIaxc
XYJKMHM TaxJuil KWIyBYM Hazapus [CHUXOAMHAMHUKa Jelnnagu. Maskyp
HA3apUAHUHT WUPUK HaMOsSHJajlapuaaH Oupu - Oy aMepUKaIMK ICUXOJIOT
D.0OpukcoHaup. Y maxc pUBOXKWUHHM 8 Ta JaBpra axkparaaud Ba YJIapHUHT Xap
Kalicucu y3ura xoc 0eTakpop XyCycusrra arajup.

bupunuu naBp - rygakiauk. Ymoly aaBpla ryaak/ia OHICHU3JIMKKA aCOCIaHTaH
TallKu JyHEra HUCOATaH «HUIIOHY» TYHFYCH BYXyAra keinaau. ByHuHr Oor
caba0uucu OTa-OHAHMHI MeXp-Myxa00aTu, FAMXYpPJIMIHM Ba YKOHKYSPIUTUHUHT
HULIOHACUIUP. Arapja ryiakaa WIIOHY HEru3u nanugo Oyimaca, Oanku OOpiuKKa
HUCOATaH MUIOHYCH3IIMK XHMCCH TyFWica, y TaKAUpla BOsira €TraH ojamiapia
MaxAy UMK, YMUJICU3JIUK IIAKIU/IA aKC 3TYBYHU XaB( BYKyIra KeIHUIIH, 3XTUMOJ.

WkxkuH4yu naBpja, SbHU WIK OOJIANTUKIA KOH30/I/1a SIPUM MYCTaKKUJUIMK Ba
maxcui Kajap-KUMMaT TYHFyCH INaKJIaHagu €KW aKCHUHYa, YJIApHUHT Kapama-
KapIIMcH OYJIMHMII YT Ba IIy0Xa XUCCH XOCHJ OYyiaau. bonaga MyCTaKMITMKHAHT
ycumu, y3 TaHAaCHMHM OOIIKAPUINTAa KEHI MMKOHUSAT spaTtud, OYnrycuma maxc
XyCyCUsITIapura aujgaHyBYM TapTUO Ba HWHTU30M, MAaChYJHUST, >KaBOOTApIHK,
XypMar TyWFyJIapyuHU TapKUO TONTUPHUIITA MyXTa 3aMUH X03UpIIaiau.

VYuuHuu naBp - YiiuH € ne6 atanu0, 5 €ugan 7 €mrava Oyaran OoJianapHu
y3ura kampab onaau. Maskyp AaBpja Tamadb0yc TyHFycH, KalCUIUp UITHU aMalra
OIIMPHII Ba OaXKapHII MAWJIMHUA TapKUO TonTHpaad. Mabo0 yH/1a XOXUII-UCTaKHU
py€0ra UnKapuIIHUHT WYIu TYcuO Kyitnica, ymoly xonaraa 6osna y3uHu aidaop aed
xucobnaian. Maskyp €1 naBpuja 1aBpa, SbHU TYPYXul YNH, TEHTKypiapu OuviaH
MYJIOKOTIa KHUPUIIUII >KapaHiapyu MYyXHUM axaMusiT KacO »Taau, HaTxaja
OOJIaHUHT TYpPJIM poJulap CMHAO KYypuIura, XaéloTu YCUIIMTa UMKOH sSipaTUjIaIu.
Xyaau uy pAaBpaa Oojafa ajnonar TYyWFYCH, YHU TYUIYHMII Maliad TyFuia
Oonutaiu.

Typrunun naBp - maktad €mu ned HOMIIAHWO, YHAArd acOCUW Y3rapuiiap
Ky3JlaraH MakcaJira JPUIIUII KOOWIMATH, yANa0ypOHJIMK Ba MaxCyJIOPIUKKA
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WHTWINII TYWFycu OwiaH axpanuO® Typaad. YHHHT SHT MYXHM KaJIpHUsTH -
OMUJIKOPJIMK Ba MaxCyJIOpiuKIaH uOoparnup. Ymoy € JaBpUHUHT CaaOuii
XKUXaTiapu (WUiaTiapy) XaM Ky3ra TallUlaHa/ld Ba YJIApHUHT KaTopura uxoOui
XHUCIATIAPH €Tapiu Japaxaaa OyiIMaraniurd, OH'M XaéTHUHT Oapya KUppaJlapuHu
KaMpabd OJO0JIMACIUTH, MyaMMOJIapHM €UHINJa aKJI-3aKOBAaTHUHT ETUIIMACIUTH,
OUITUMITApHU Y3TMAIITUPHUINIA KOJOKIUTY (CYCTJIMTH) Ba X0Ka30. XyAIU 11y AaBpJa
Hraxcia MexHaTra HucOaTtaH MHAMBHIyall MyHOCAa0aTH IaKiiaHa OomuIaiam.

bemaum naBp - YCOIUPUHIIMK - Y3UHUHT OETaKpOp XHUCIATH, HHIUBUIYaJUTUTH
Ba Oomika ojamiap OujaH KECKUH Ta(oByTJIaHWIIM OwujiaH TaBcU(IaHAIH.
[yaunraex, YcMupiuk maxc cudaTuga HOAHMKIMK, MyalsH pOJIHUHT
yaJlaJaMaciuK, KaThbUSATCHU3IMK CHHTapu HYKCOHJapra (wuiatiapra) srajup.
Ma3skyp JaBpHHHT 3HT MYXUM XYCYCHSTH «POJIHA KCUUKTHUPHUIIHHUHT Y3TapHUIIH
Xuco0IaHnO, OMpMyHYa TapaKKUET OOCKUYMra KYTapWIMIIUHUHT JAaKUKACUIUD.
YHaa wktuMoni Xaétna OakapaéTraH pPOJUIAPUHUHT KYyJaMW KEHTasId, JICKUH
YJIApHUHT OapYacHHU KHUIIAN 3rajuiail IMKOHUSATH MaBXKy/[ OYIMaiin, BaX0JaHKA
Oy Ke3na YCIUpUH poJuiap/ia Y3WMHM CHHA0 KYpUIl OWIaH 4YeKJIaHaIu, XOJIOC.
OpUKCOH VCrupuHIapAa V3-Y3UHU aHTJAIIHUHT TICUXOJOTHUK MEXaHU3MIIApUHU
Oaradcun Taxyuia KWIAAW, YHJIa BaKTHU SHTMYAa XUC KWJIMII, TICUXOCEKCYall
KU3UKHUII, TaToreH (KacajsIuK KYy3FaTyBYM) >XKapa€Hjap Ba YJIApHUHT Typiu
KYPUHUILIApU HAMOEH OYJIMILIMHU MapXJaiam.

OnTuHym AaBp EHUIMK OOIIKa ojaMra (’KuHCra) HUcOaTaH NCUXOJIOTMK HHTUM
SKUHJIAIIYB KOOUIUATH (YKYBH) Ba 3XTUEXKHM BYXKYIra KEIUIIM OWJIaH a)Kpanud
Typaau. AWHUKCa, XHHCUH Main Oy coxala anoxuja YpuH TyTaad. byHmaH
TalIkapy, ENUTMK TAaHXOJIMK Ba OJIAMOBUJIUK KaOW OEXOCHUSIT XyCyCUATIapu OusiaH
tadoByTIaHAIH.

Etunun naBp erykiumk gaBpu ne0 atanuO, Xa€t Ba (aoJMATHUHT Oapua
coxanapuaa (MexHaTra, WKOAUETra, FaMXypJIMKaa, MyIT KOJAUPHUIIAA, TaxXpuoa
y3aTHIIga Ba OoOIIKamapaa) MaxCylIOpiuK TYWFYyCH yHTa Y3JIyKCH3 paBHUIIIA
XaMpox, Oymamu Ba 33Ty HHUSATIAPHUHT aMajra OIIWIIUIAA TYpTKH Ba3upacuHU
O6axxapamu. [llyHuHTIEK, Ma3Kyp NaBpja alpuM KuxaTiapia TYPFYHIUK TYWFyCH
HYKCOH (Wi1aT) cudarnma XykM CypHUIITu 3XTUMOJIAH X0JIM dMac.

Cakku3uHYM JaBp, SbHU KAPWJIMK WHCOH TapuKacuja y3 OypuuHHU yijaaiaid
OJITAHJINTH, TYPMYIIHUHT KEHI KaMpOBJWIW, YHJAH KaHOATJIAHTAHJIUTH
(KOHUKKAHJIUTH) TyuryJgapu OunaH TaBcudianaau. Canbuit xycycust cudartuia
ymoy émna xaétaaH, (aoduaTIaH HOYMUUTUIUK, ylaapAaH KYHTHJI COBHII XHC-
TYUFyTapuHU TabKuaaad yrumn Ypunauaup. JoHomuk, codiauk, ryHoOXjapiaaH
dopur OynunUIMK Oy €mgard OAAMIIAPHUHT DHI MYXUM IKUXATH, CaXxOBaTH
xucobnaHaau, OMHOOAPHH, Xap OUp aoXuaa OJMHTaH X0JaTra HUCOATaH IMaxCUsT
Ba YMyMUST HYKTal Ha3apuJaH Kapall YJIapHUHT OJMH XUMMaTH CaHaJaJlu.
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3.1npanrep «YCIUPHHINK JaBPH NICHXOJIOTHSICHY JIETaH acapya KU3JIapHUHT 13
émgan 19 €mrava, uruTiaapHuHr sca 14 €émpan 22 €umraya KUPUTUITHUA TaBCUS
Kuwiagu. Ymoy €m gaBpuaa 103 Oepamuran acocuit y3rapunuiap O.1lmpanrep
oyitnua:

a) mmaxcuii « Men»HH Karid) KUIIII;

0) pedICKCUSHUHT YCHIIIN;

B) V3MHMHI WHJIMBHIYyQJUIMTMHU  aHriam  (TyLIyHHMOI) Ba  [IAXCUH
XYCYCHSITIAPUHUA YBTUPO( KUJIHILL;

r) XaéTHil 23ry pexajJapuHUHT a0 OYIuIIu;

) V3 maxcuil TypMyUIMHU aHTJarad XoJijja Kypulll YCTaHOBKacH Ba X0Ka3o.
Yuunr ¢uxpuya, 14-17 éumuapna ByXKyara KeidaJauraH WHKUPO3HUHT MOXHUATH
yllapra KaTTaJapHUHT OoJjajapya MyHocaOaTHJaH KyTyJull TYHUFyCUHU
TyFunummaad uooparaup. 17-21 €nutapHuHr stHa OUp XYCYCHSITH - Y3UHUHT
TEHTKypJlapyd Ba >KaMOATYWJIMK KypIIOBUJAH «Y3WJIMII WHKUAPO3W» Ba TAHXOJIHUK
TYUFYCUHUHT Naigo Oynummanp. by XonaTHM Tapuxuil mapTiaHTaHJIMK IIapT-
HIapouTiIap Ba OMUJUIAP BYXKYAra KEITHPAIH.

O.npanrep, K.bronep, A.Macnoy Ba Oomikajiap nepcoHOJIOTUK Ha3apUSHUHT
HUPUK HaMOsIHAaMapy 0Yu6 Xucobianaaumnap.

KoruntuBuctrk MyHaIMIHUHT acocumnapu karopura JK.IIuaxe, /[x. Kemmu
Ba OOIIKAJIAPHU KUPUTHUII MYMKHH.

K. Iluaxke MHTEIUIEKT HAa3apUsACHU UKKATA MyXHM JKMXaTra axpatuiarad 0yiauo,
y MHTEJUIEKT (PYHKUUSAJIAPU Ba MHTEIUIEKTHUHT JaBpjapHd TAbJIUMOTHHHU y3 MUMra
Kampa® onanu. VHTEeNIeKTHUHI acocuil (QyHKUMsUIApH KaTOpUIa YIOUIKOKIMK
(TapTMOMMIMK) Ba ajganTtanys (MOCTAIIWI, KYHHKHUIN)IaH wubopar Oynuo,
UHTEJJICKTHUHT (DYHKLIMOHAJI MTHBAPUAHTIUIU A0 IOPUTHIIAIN.

Myamd maxcia MHTEIJIEKT PUBOXJIAHWLIIMHUHT KyHuaaru OocKhuiIapra
aXpartaau:

CEHCOMOTOP MHTEJUIEKTH (TYFHIIMILIAH TO 2 €lraya);

onepauusiapAan uiarapuru Tapakkyp aaspu (2 éman To 7 €mra-ya);

KOHKpET onepanusiiap aaspu (7-8 €mman 11 - 12 émrayva);

dbopmai (pacmuii) oneparusiap JaBpH.

XK.ITnaxeHUHT FOSJIApUHU JaBOM ATTUPIaH IMCUXOJOTIAPHUHT OUp TYPYXUHH
KOTHUTHB-TEHETUK Hazapusra OHPUKTUpUII MYMKHH. by HyHanuumHuHT
HamosiHaamapu kKatopura JI.KonGepr, M.bpomnei#t, JIx.buppep, A.Bamion,
[".I'pumm Ba GolIKaIap KUPAIHU.

®paniy3 ncuxosiorn A.BaljioH Hykram Hazapuya, IIAXCHUHT PUBOKIJIAHUIIH
Kyiuaaru 0ocKuwiapra axpaTuiaau:

XOMWJIAHUHT OHa KOPHUJATH J1aBpH;

UMITYJIbCUB XapaKaT JaBpy - TYFWITaHJaH TO 6 OMJIMKraya,
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AMOIMOHAN (XUC-TYHFY) aBpH - 6 oinkaaH To 1 €mrayva;

CEHCOMOTOP (MAPOK OMIIAH XapaKaTHUHT YUFYHJIAIIyBH) AaBpH - 1 émgan To 3
émraya;

nepcoHaIu3M (I1axcra aijaaHuIn) AaBpH - 3 émjgad To S éirayva;

dapkiam naBpu - 6 émman To 11 €mraya;

7) YKWHCHUM ETWINII BAa YCIUPUHIIUK NaBpH - 12 €man To 18 €mrava. Slna
Oup GpaHIUATUK WHPUK TICUXOJIOT 3a330 ¥3 BaTaHHWJArd TabIUM Ba TapOuUs
TU3UMUHUHT TaMOMWJUIapuAaH Keaud YMKKaH XojJa, MasKyp MyaMmmora
Oomkayapok EHAammd Ba YHHM Y3UTa XOC TaJIKWH KWJIWO, MHCOHHUHT YJFanuo
OOpUIIMHY KyWHIaru 00CKU4Iapra aXpaTHIIIHA TaBCUS KUJIaIH:

bupuHyu 60cKuY - 60JaHUHT TyFHITaHUAAH 3 €mmrayva.

Nxxnaum 6ockud - 3 émmgad 6 émmrayva.

Vyunun 60ockud - 6 émmman 9 émuraya.

TypruHum 6ockuy - 9 émmaan 12 €mmrayva.

bemunun 6ockud - 12 émmpad To 15 émmuraya.

Ontunun 60ckud - 15 émuaan 18 €mmraya.

Cxemaman kypuHuO T1ypubauku, P.3a330 miaxc pUBOXKIAHUITUHUHT
OocKUWiIapura HWHAUBUAYAUIUK cudartuga TapkuO TOMUII, TAKOMUJUIALIUII
HazapusCUJaH Keau0 YuKuO €HIaIraiy maxc Mak/IaHUII TaUIaCUHUHT I0OKOPHU
HYKTACH, S’/bHU MOKTUMOUIIAITYBHY OUiaH yeksianuira oiub kenrad. [IlyHuHr yayx
VHUHI TabJIUMOTH WHCOHHUHT OHTOT€HE3[a TaKOMUWJUIAIIYBH, Y3TapHIIH,
PUBOXKJIAHUIIN XYCYCUSITJIAapU Ba KOHYHUSTIApU TYFpUCHAA MYJI0Xa3a IOPUTHIII
UMKOHUHU Oepmaiii.

[".I'puMM m1axc puBOKJIAHUIIN KyHUIaru OOCKUWIapaaH HOOpaT SKAHIUTHHU
TaBCUs KUIaau:

YaKaJIOKJIMK - TyFriranuaad to 10 kyHraua;

rynakinuk - 10 kynnuknaas to 1 €émmrayva;

WIK O6onanuk - 1 émrman To 2 émmraya;

OMpUHYM OOJANMK AaBpH - 3 €igan To 7 €mmraya;

UKKUHYH OONAIMK JaBpH - 8 émman 1o 12 émurayva;

yemupiuk ngaBpu 13 €mpan to 16 €mmraga yrun Gonamap, 12 €mman 15
€mmrayda KusJap;

yenupuHiIuK napu - 17 émman to 21 €mrava viurutnap, 16 émmgan 20 émraya
Kuznap (Ookupanap);

CTYKJIUK JaBpH: OupuHYM O0CKWY - 22 émgan 35 €mrava spkakiap, 21 éuigan
35 émraya admiap, UWKKMHYM Oockuu - 36 émman 60  Emraua
spKaknap, 36 €unan 55 €mrava aénnap;

Kekcaium (émm KalTra naBp) - 61 émgan To 75 €mrava spkakmnap, 55 €mnan
TO 75 €mrayva aénnap;
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KapWIHK JaBpH - 76 éminan 1o 90 émmrava (>kuHcuid TahoBYTHYK);

y30K yMp KypyBumiap 91 €mpgan Oommiad  TO  YEKCH3JIMKKaya.
JIx.buppoH 1maxc puBOXKIAHUIIMHY KyHugarnda TacaBByp 3Talu:

I'YJAKJIMK - TYFUJITaHaH TO 2 énrayva;

MakTaboIau aaBp - 2 éman To 5 €mrayva;

OoJsanuk aaBp - 5 €uigan To 12 €mrayva;

YCIMPUHIIMK AaBpH - 12 émpan To 17 €mraya;

WJIK €TYKJIMK JaBpu - 17 émpan o 20 émraya;

eTYKJIUK JaBpH - 20 €mgad o 50 €mrayva;

ETYKJIMK JJAaBPUHUHT oxupH - 50 €éugan to 75 €mraya;

KapWINK AaBpH 76 €mgan 6omuial.

JI.bpomiieiHUHT TacHU(pU OOIIKaJapHUKUIA MYTIAKO YXIIaMalau, YyHKU
YH/Ia [IaXCHUHT PUBOKJIAHUIIM MYailsiH JAaBpiiapra Ba OOCKUYJIApra a)KpaTHIITaH:
OMpUHYM JaBp - OHA KOPHUAArM MYAJATHHU y3 Huyura Kampad ojaau (3urora-
AMOPHUOH-XOMUJIA-TYFUIIMII), UKKUHYH JaBp (00JIaINK):

a) TYJaKJIUK - TyFUITaHaH 1o 18 onkkaya,

0) makTabraya 60CKWYaH OJIJIUHTHY - 19 olimukmad To 5 €mrava,

B) MakTab Oonanuk - 5 €uan 11 - 13 émrava, yunHun aaBp (YCIUPUHIIUK) -
WJIK yenupuH-IMK - 11 €mpman To 15 émrava, yenupuanuk - 15 émpan to 21 émrauva,
TYPTUHYM JaBp (ETYKIIMK) - WIK €TYKJIHK JaBpu - 21 émpgan To 25 €mrayva, 2) ypra
eTYKIIUK JaBpu - 25 émaan 1o 40 émrava, 3) eTyKIMK-HUHT CYHITH Oockuuu - 40
émgad To 55 €mrava, 6emmHYM JaBp (Kapuiauk) uctedo 6ockuuu - 55 €nigan 1o 65
émrada, Kapwivk OOCKHYM - 65 émgan To 75 €mrada, SHT KeKCaJIuK JaBpH - /6
CIIaH TO YEKCU3JIMKKAYa.

Mynnait kuaud, OM3 4YeT 371 NCUXOJIOTHUACHIA IIAaXC PUBOKIAHUILIMHUHT
WyHanuIiapu Ba HazapuslapuHU  KUCKadya Imapxmad  yrauk. Kunuaran
TaxJiiapaal  KypuHuo TypuOnuku, EBpoma wmammakatinapu Ba  AKII
NICUXOJIOTTIapy  opacuja Oy coxaga OWTTa yMyMUW Hazapus Xajdd HWUU1ad
yukuiaMarad. BbyHuHr Oom cabaOM IIAXCHUHT TY3WIMIIM, YHHM IIaKJUTAHMII
KOHYHUATIApU, YHUHT KaMOJIOTH/1a OObEKTUB Ba CyOBEKTUB TAbCUPIAPHUHT POJIH,
MHUKpPO Ba MAaKpO MYXUTHUHT TabCUPH, PUBOXKIAHUIITHUHT TassHY MaHOanapu Oyitnua
YMYMUWJIUKHUHT WYKIUTH, AQHUK METOJOJIOTHSra Ba WIMHHA [jaTdopmara
acoCJIaHMAaraHJIUKIUp.

Co0OuK mIypo NCUXOJOTUACH A IIAXC PUBOKIAHUIIM Ha3apusiIapy apXJapu:
CoObuK mypo TNCUXOJOTHACHIA  IIAXCHUHT  PUBOXKJIAHUIIM  MYaMMOCH
JI.C.Burotckuii, IL.I1.bnonckuii, C.JI.Pyounmreitn, A.H.JleontseB, b.I'.AHaHbeB,
JLN.boxoBHY CHUHrapu MUPHUK ICUXOJIOTJIAPHUHT acapjapuja y3 akCHHU TOIa
oonutarad. Keiinnuanuk ymoOy Macana OuiaH HIyFyJulaHyBumiap cadu KeHraind
oopau. Xynau ury OOMCHAaH IIAXCHUHT  TY3WIMIIM, WIMHA  MaHOawu,
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PUBOXJIAHMIIHUHT y3ura xociauru OVilmda ¢EnpamryBna, MyalsH aapaxana
taoByTra sra. Xo3upru JAaBp/ia MIaXCHUHT PUBOKJIAHUIIM F03aCHUJIaH MYJI0oXa3a
IOPUTWITAHJa OJMMJIAPHUHT WIMHIM KapallJIJApUHA MYyailsiH TypyXra akpaTuil Ba
VHAAH CYHT YJapHUHT MOXMSITHHM OYHII Makcaara MyBO(HK. bu3HHHTIYA,
OHTOT€HE3/]a IIaXC TapaKKUETUHU OMp Heya OOCKUWIapra akxpaTUIl Ba yJIAPHUHT
Xap Oupura ajoxuna WIMHNA TICUXOJIOTMK Tabpud Oepuill HyKTau HazapuiaH
€HIamMII KyWHJIard Hasapus Ba WyHaJUMUUIAPHU TalIKWil Kujaau. JKymianas,
PUBOXJIAHUIIAArM UHKUpo3ra OuHoad (JI.C.BUroTckuil), MOTHBALIMOH EHJIAIIUII
(JLN.boxoBuu), aonuarra kypa MyHocabar (/[.b.DnbkoHUH), [IaXCHUHT
WKTUMOMIITayBu Xycycusitura »bpTrOopan (A.B.IleTpoBckuil), maxcHu TyTra
no3unusiciau xucoora oau6 (J1.M.denpamreitn) Ba X0Kaso.

JI.C.Burorckuii  XaxoH IICUXOJIOJIAPH  IIAXCHUHITY3WUJIUIIN Ba
PUBOKJIAHUIIIMTA OUJ] Ha3apUsIapHU TAHKUAUHN Tax Ui KHIIUO, KAMOJIOTHH BYKY/Ira
KEJITUPYBUM PYXUM SHTUJIAHMILIAPAAH KeIuO YMKKaH XOJ/a kapaCHHU KyHuaaru
OocKUUIapra axxparau.

Yakanokauk JaBpu HHKUPO3U (KPU3UCH).

['Ynaknuk naBpu - 2 oian 1 émrava. bup simapiivk ©uHKUPO3.

Nk 6onanuk naBpu - 1 €mnan 3 €mrava. 3 smapiuk HHKUPO3.

Makrabraua €miaru gasp - 3 €éugan 7 €mrava. 7 siuiapJiuK HHKUPO3.

MakTtab €mm naspu - 8 éugan 12 émrava. 13 smapiavk HHKUPO3.

[Iybeprar (kuHcuidi etwnuin) naBpu - 14 €mpan 18 €mrava. 17 smapnuk
UHKUPO3.

JI.C.BuroTckuii ¥3 acapiapuja puBOMKIIAHUIIIHUHT Xap OUp NaBpUHHUHT Y3UTa
X0C XyCycusiTiapura 4ykyp uiamMui Tabpud Oepa onran. TaakuKOT4M MIAXCHUHT
PUBOXKJIAHUILKA SHT MYXUM PYXHH SIHTWJIAHUIUIAP F03acCHAaH XaM HWIMHH, XaMm
amMaIuil axaMusIT Kach 3TyBYM Mylioxazajap Owiauprad. bupok yHuUHTr dukpiapu
nyuja yTa MyHo3apainu, 6axc000 YpuHiap TagalruHa. X03Upru 3aMOH TICUXO0JIOTUS
¢annga JI.C.BUTOTCKMWHUHI IIIAXCHUHT PHUBOXKJIAHUIIM HA3apUsCU WIIMUH,
TapuXuh, WKTUMOUM axXaMHsT KacO 3Taau, TApPaKKUETHU KEITHUPUO YHMKApYyBUU
WHKUPO3JIApHUHT POJIM TYFPUCUATU MYJI0Xa3ajapu Ba OJIFa CypraH FOsJlapu Iy
KYHHUHT TaJiabu OWJIaH XaMOXaHTIHD.

Co0OuK 1Iypo NCUXOJOTUACUHHUHT WUpUK HamosHaacu, JI.C.BUroTcKkuiHUHT
morupau JL.V.boxxoBuu 1maxc IMmakJUTAaHWIIMHA MYyaWsH JaBpiapra Oyiuimiaa
MOTHBJIapra acocjaHajy, IIYHUHT Y9yH Oy €HJalTyBHU MOTHBALIMOH J1€0 FOPUTHUII
mMymkuH. JL.M.boxxoBuu Mynoxazacura OMHOAH, IIAXCHUHI IIAKJUITAHUIIH YHIOY
Japaxainapaad noopar: OMpuHYM OOCKHUY - YaKaJIOKJIUK - TyFHJIraHian To 1 émraya,
WKKUHYM OOCKHY - MOTHBAIIMOH TacaBByp -1 €mman 3 €mrada, yduHYM OOCKHY -
«Men»Hu adrnam faBpu - 3 €mman 7 €mradya, TYPTUHYM OOCKHY - MXKTUMOUMN
YKOH30/1 SKAHJIUTUHU aHTJam naBpu - 7 €mnan 11 émrava, 6emuayn 00ckud: a) ¥3-
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Y3uHM a”TIam gaBpu - 12 émnan 14 €mrava, 6) ¥3 ypHuHM OenTriiad oymil (TOTIHIIT)
JaBpu - 15 émman 17 €émraya.

JLV.boxoBHY 1Iaxc MIAKUIAHUIIMHUHT Xap OuUp OOCKUYMHU TICUXOJOTHK
TaBcU(UHU OepHuO, YIapHU KEATUPUO YMKApyBYH OMUJLIAP, MaHOaIap, TypTKUiIap,
MEXaHU3MJIap HETU3WHU ouyubO Oepuiira xapakar Kuwirad. Onauma (QUKpUHUHT
UYHamUIIM 1IaXc TCHXOJIOTUACH OujaH y3BUM OOFIMK OYnu0, MOTHBAIMOH
¢HanryBra 6eBoCHTa Tax M Ba IapX OYHUCYyHIUPHUIITaH.

JI.B.ONbKOHMHHUHT MIAXC MIAKUIAHUIINA KIacCU(PUKAIMACH eTaKkYu (PaoTusT
Hazapusicura (A.H.JIeoHTheB TabIMMOTHIA) acociaaHuO, xXap Oup TapakKUET
nauiacujga y €ku Oy KypuHUIIZaru ¢GaolusT YCTYHIMK KWIMII 3XTUMOJINTa
cysHaau. WMHCOHHMHI 1maxc cudaTuia KamoJ TONUIIM KapaCHUAArd eTaKdu
(baonusT posu ymly Ha3apUSHUHT ACOCUHU TAIIKWJ KAJIAIH.

JI.b.ObKOHHH 1IaXC MAKIJIAHUIINHY KyHuaarua 0ocKuuiapra axxpaTaiu:

TYIaKIMK JaBpy - TyFWIraHjgaH To | €mrada; acocuil ¢daonusr - OeBocHTa
AMOIIMOHAII MYJIOKOT;

Wik 6onanuk naBpu - 1 éupran To 3 €mrava; acocuit paoausT - mpeaMeT Ouian
MaHUIYJAIUS (HO3UK XapaKaT) KUJIUILL

MakTalraya qaBpu - 3 €éman 1o 7 émrava; acocuit paomausT - pojutd YHuHIap,
acocuil paonusr - YK,

KMYMK YCMUPIUK 1aBpu - 10 €émian To 15 €mrava; acocuit paouaTu -maxcun
WYKU (MHTUM) MYJIOKOT;

KaTTa YCMUPJIMK €KW WIK YCIUPUHIMK €M AaBpu - 16 émpan 1o 17 €mrayva;
acocuit paonusT - YKuII-kacO TaHmall.

J.b.ONbKOHMHHHUHT 1IaXC MIAK/UTAHWIIKA OOCKUYJIapu MYyalsiH Kyjaamjaaru
MICUXOJIOTJIap TOMOHUJAH WIMK KaplIu OJMHUILINTA KapaMac/laH, MabiIyM Japaxasa
MyHO3apabo0 YpuHmap WykdIMaciaurd pTUpod KuauHau. busHuHrya, Xxap Oup
JABPHUHT Y3Ura XOC XycycusTiapu (akaT ajoxXuja OJIMHraH (haoiusT AOUpacu
TabCUPU OWJIAH 4YerapajaHuO KOJIMACIWTH, OalKud OpajuK OOCKHYJIapu Xam
MaB)KYJIUTY Ba YHIAH KeIHO YMKKAH XOJ4a PyXUi STHIMJIAHUIIUIapa XaM y3rapuin
Oymummm sxTUMoIal Xoiu smac. [llynra kapamacaas, [[.b.ONMbKOHHHHUHT Ma3Kyp
HazapusacHu Tmcuxojorus (aHwma, aiHWKca, €M1 JAaBpiiapy TCHUXOJOTHSICHAA DHT
oMmmaboriapian oupu 0yimb KOIMOKIA.

bonamapna «MeH >xaMHUSIT W9UIa» TO3UIUSACH WK OOJIATMK, KHYUK MaKTa0
émmaard, I0Kopu cCUH(} YKyBUMIMK JaBpiapuia (paosiuk KeHr Kyjaamja KyJiod
€M, YyHKH Ma3Kyp Tapakku€T Oockuumuaa (aoJMSITHUHT aMalluid MpeaMeTIH
KUXATIapH xKagan ycuiiaa oynaau. Yinapaa «MeH Ba ®KaMUSIT) MO3UUUSICH BYXKYy/Ira
KeJUIM MakTabraua TapOus €md, YCMUPJIMK JaBpjapura TYFpU Kenuo, yiap
TOMOHHUJIAaH WWXKTHUMOHI XaTTU-XApaKaTJIapHUHT HOpMallapu Ba KOWJAJIapUHU
V3MAmTUPHIN, Iaxcliapapo MyHOcabaT VpHATHIN, y3ap0 MYJIOKOTTra KHUPHIIIHIII
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XycycusiTh OwiaH TaBcuduaHagu. AHa Iy Mypakkad CoOLMaI-TICUXOJIOTHK
xojariapra acocianradn xoiga J.U.®enpamTeliH  OOJAHUHT  MKTUMOHUUN
TapakKKUETHIa YHUHT >KaMHUsATra HUcOaTaH MyHOCaOAaTMHUHT acocuil (Oorr) Ba
opanuk Toudanapra axparaau. bonmaga okamusTra HHcCOAaTaH — OpaJIUK
MYHOCA0AaTHUHT  MIAK/UTAHWINA  VOKTUMOWWJIAIIYB,  WHAWBUIYaJIAITyBHUHT
TapKUOWH KUCMIIAPWHHM ATAJUIAII Ba O JaBpAaH HKKUHYNCHUTA YTHUIIN HATH)KACH A
103ara kemanu. Acocuii (0o1r) MyHOcabaT - MIAXCHUHT PUBOKJIAHUIINIA KECKUH
CHJDKHUIN HYKTAJTAPUHUHT A0 OYIUIM, M9KU cUdaT Y3rapuiIapUHUHAT BYKY/Tra
KEJIMIIN Ba YHJIAa SIHTY XHUCJIATIapHU TAPKUO TOMUIIMHUHT MaXCYyJTUIUP.

[llynu amoxuma Tabkuaiaad yTum kepakku, [.M.DenpamTedHHUHT IIaxc
PHUBOXJIAHUIIIN HA3apUsACH OHTOT€HE3/1a 103 Oepaiuran 0apya MCUXO0JIOTHK X0JIaT Ba
dazwiatHu u30xJa0 Oepull MMKOHUATHra 3ra 3mac. JIEKMH y TabiIuM-TapOus
cu(aTUHU OLIMPHUIITa Ba TAaKOMUJUIAIITUPHUIN kapac¢Hu (paoausiT)ra MKoOUi
TabCUP YTKA3UII XyCYCHUITH OUJIaH aMaJIlil aXxaMUAT KacO 3Tajau.

[lynnait Kuanb, XaMIYCTIMK MamlakaTiapu TICUXOJIOTJIApU TOMOHUJAH Oup
KAaTop MyXTa WIMHUN-METON0JOTUK HEeTu3ra sra OYJraH MIaXCHUHT PUBOXKJIAHUIIU
Hazapusjiapyu WNuiad YUKWITaH. YJIApHUHT aKCapusTH OHTOTEHE3/a IIaXCHUHT
MIAKJUTAHUIINA KOHYHUSITJIADUHU OYMIITa MyaisiH Xucca OYnuO Xu3MmaT KHiaju,
aMaJInii Ba HA3apWil MyaMMOJIAPHU €YMIIJA KEHI KyJlamaa KyJUlaHWIaan. AMMO
OHTOTEHE3/a IIAXCHUHI IIAK/UIAaHUIIM Ba PUBOXKJIAHUINM XYCYCHUSTIAPUHU aKC
ATTUPYBYM Hazapusl spaTUII MaBPYIU €TUO KEJIIH.

Co0OuK IYpo NCUXOJOTUICHA Iaxc Tabpudu: YMyMuil ncuxonorus ¢panuaa
NIAXCHUHT [IAKJUJIAHWUIIA Ba PUBOXKJIAHUIIA KOHYHUATIAPU XamJia YJIApHUHT
MEXaHU3MJIapu TaAKUK dTUIAIH.

by Oopana mcuxosoriap TOMOHHJAH IIAXcra HucOaTaH Typiuya Tabpud
OepuiTaH Ba YHUHT TY3WIHIIUHU Y3UTa XOC Tap3ja TacaBByp KuiuiraH. Kyitnmga
MyaJupIapHUHT aipuMiiapura Kuckada TyXTaaud yTamus.

A.I''KoBaneBHUHT (puKpHYa, IIAXC - Oy MKTUMOMM MyHOCAOaTIapHUHT XaM
00bekTH, XxaM cyobekTuaup. A.H.JleonTheB ymbdy macanara 6omkauyapox €Haammo,
yHra 1myHmgai Tabpud Oepagu: maxc - Oy Qaoauar CyOBEKTHUAMD.
K.K.IImaToHOBHUHT TajJKUHWUTAa OWHOAH: KaMUSTAA Y3 POJMHU AHTJIOBYM, WIITa
JaéKaTIM, SIPOKJIM ab30CH IIaxc Jeumnaad. by MyaMMoO MOXHATHHU YYKYppOK
ounmra xapakar kuirad C.JI.PyOounmreiin Ttabpudwuua, maxc - Oy Tamku
TabCUpPJIap UYHATUIIVMHY y3rapTUPyBUU UUKHU LIAPT-IIAPOUTIIAP MAKMYaACUIUD.

[Tcuxonorus panuga Oup-oupura sKuH, JICKUH alHUAT OYJIMara TylryH4dagiap
KYJUIAaHUIUO KeJIWHAIW, YYHOHYH: OJilaM, IIaxC, HWHAUBUIAYAUIMK. YJIApHUHT
MOXMSITHHH aHUKPOK M30X,1a0 OCpHIll yUyH Xap OUPUHHUHT ICUXOJIOTHK TaOUaTUHU
TaxJ T KWK MaKcaara MyBo(UK.
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Opam: cyT sMu3yBYIWIAp CHHGUTA TAaXJITOPIUK, OMOJOTHUK KOH30 dKAHIIUTH
OJIAaMHUHT ¥y3Ura XOC XYCYCUSTUIAUpP. THK IOPUILUIMK, KYJUIADHUHT MeEXHaT
daonusTHra MOCHAITAHJIWIY, IOKCAaK TapakKUil HSTraH Musra O3Tallurd, CYT
AMU3YBUWJIAP TACHU(PUTA KUPUILIHA YHUHT Y3UTa XOC TOMOHJIAPUHU aKC ITTHPAIU.
WxTumonit koH3074 cudaTtuma omaM OHT OWIAaH KypOJUIAHTAHJIWTH Tydanan
OOpJUKHU OHIJIM aKC ATTUPHUII KOOWIMSATHUIAH TallKapu V3 KU3UKUIILJIApU Ba
HXTUEKITAPUTa MyTaHOCUO Tap3/ia YHU Y3rapTUPHUIIl UMKOHUSITUTA XaM 3TaJIup.

[Taxc. MexHaT Ty(aitim XxalBOHOT OJlaMUaH aXPaTn0 YMKKAH Ba KaMUATIA
PUBOXJIAaHYBYH, THJI EpJlaMu OuJiaH, OOIIKa KHUIIMIIap OMIaH MyJIOKOT (Myomaja)ra
KUPUIITYBYM OJIaM Iaxcra ainaHagu. VDOKTUMOUN MOXUSITH IAXCHUHT acCOCHi
TaBcudu XucoOIaHa M.

NunuBuayannuk. Xap Kaiicu HTHCOH OeTakpop y3ura Xoc Xycycusriapra sra.
[[TaxcHUHT ¥y3ura Xoc KUppaJapuHUHT My)KaccamulalllyBU WHAWBUIYaJUIUKHU
ByXyAra kentupaau. WHIUBUAyal IIaXCHUHT MHTEJUICKTyasl, SMOIIMOHAN Ba
MPOJIaBUI coxanapujia HAaMOEH OYiaau.

CoOMK COBET MCHUXOJIOTHSCHIA PHI Ky TapKaJraH MIAXCHUHT TY3WUJIU-IIUTa
ouJl mMaTepuaiiap OwiaH Kuckada TtaHumuO Yyramus. C.JI.PyOunmnTeiin Oyitnya
maxc KyWujara Ty3WINIITa 3ra;

MyHanranmyK SXruéKnap, KM3UKUILIAp, uaeaiap, YbTHKOIAp, GaoiusT Ba
XYJKHUHT YCTYBOP MOTHBJIApU Xamaa TyHEKapanuiapaa udoaanaHaiu.

bunumnap, KyHHKManmap, Majakajap xaét Ba (QaonuaTr Kapa€HuIa
ArajiaHagu.

WunuBuayan  TUMOJNOTHK — XYCyCHSITIap -  TEMIIEPaMEHT, XapakTep,
KOOUJTUATIIApAA aKC ITAJIH.

K.K.IInatoHOB TabJMMOTHTra Kypa, IAXC TY3UIUIINA KyHUIary MIAKJIra ora:

l. JyHanraHnyK OCTTY3WIMIIM - UIAXCHUHT axJIOKuil kuédach Ba
MyHOCa0aTJIapyuHU  OupJalmTupagd. YHJIaH XapaKaT4aHJIMK, OapKapopJiuK,
XKaJTaJUIMK, KyJaM (XaxM) JapakalapuHu (papKiialil JO3UM.

Il. WxtumMonii Taxkpuba OCTTY3WIMILM - TabJIUM BOCHTACHJA, IIAXCUU
Taxpubana odrajylaHraH OwiMmiap, KyHUKMalap Ba oOJaTJiapHu Kampad
OJIaJIN.

[IcuxoMOTUK aKC ATTUPHI IMIAKIUIAPU OCTTY3WIHINHA - WKTAUMOUN TYPMYII
)apa€HUIa MaKJIJIaHyBUYX OWJTUI JKapa&HIApUHUHT MHANBUIAYAT XYCYCHUSITIAPH.

buonoruk mapTiaHraH OCTTY3WIMIN - MU MOP(OJOTHK Ba (PU3HOJIOTHK
XyCycHUsTIapura MyaulsiH Jgapaxaja OOFJIMK OYJraH MaTOJIOTHK Y3rapulIapHH,
IIaXCHUHT €I, JKUHC XYCYCUSATIAPWHM Ba YHHUHT THUIOJIOTHMK XOCHSATJIAPHHU
OupnamTupau.

A.I"'KoBaneB TankuHura OMHOAH, IIIaXC MaHa OyHJIail Ty3WJIMINTA ATa:
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1. VyHanraHamk - BOKENIMKKA HHUCOATaH WHCOH MYHOCA0ATHHH
aHUKJIANAM, YHTA Y¥3ap0 TabCUP ATYBUYM Xap XWJI XYCYCHUATIN FOABUU Ba amaiui
yCTaHOBKajap, KU3UKUIILIAP, SXTUEKIIAp KUPAJIH.

VYeryBop HyHaNTaHIMK IMIAXCHUHT Oapya MCUXUK (aoausTUHH OeNTuiIanu.

Umkonusitnap -  daomuarHuar  MyBapGakusITid — aMaira  OIIMIIUHH
TAPMHUHJIOBYM TU3UM. Y3apo TabCHP STYBYH Ba y3apo GOFIUK OYIraH Typiuda
KoOHUIuMsTIAp.

Xapaxtep. M>xTuMonii MyXuTAa MIaXCHUHT XYJIK-aTBOP YCIIyOMHU aHUKIalTu.
OpamMHUHT pyxXui Xa€TH IIAKJIM Ba Ma3MyHU YyHJIa HaMoE€H OVmaau. Xapakrtep
TU3UMUAH UPOIaBUI Ba MabHABUM cudatiap axxpaTuiaam.

Mamknap Tuzumu. Xa€t Ba (HaonusaT, xapakaT Ba XYyJK-aTBOPHU TY3aTHII
(koppekuusiiaii), Y3WHA Y3M Ha30paT KWW, Y3UHU Y3U OOIIKaApUIIHU
TabMUHJIANN.

[ITaxCHUHT MCUXOJIOTHK TY3WINIIM MoJesuiapu Taxauid: [lcuxonorus Gpanuaa
CUCTEMAJIA €HJIANTYBra OMJ TAAKUKOTIIAPHUHT KYypCATUIIINTA Kaparaiaa, Xap Kaicu
TU3UMHUHT TaBcuu cudartuia yHUHT TY3WIHIIK KaOyn KuiauHaau. Onataa, ShHU
CTPYKTypa - 0y 0ObeKTHUHT OUp KaTop TapKUOJIapu YpTacuaaru yHUHT SXJIUTIUTH,
y3ura Y3UHUHT aWHUATIANIYBUHM TabMUHJIOBYM OapKapop HUYKH ajioKajap
MaKMYaCHJIHP.

bu3 maxc cTpyKkTypacu, SsbHH Ty3WIHIIA MyaMMOCHHH Oa€H, TaTKUH KUJIUILIA
TasH4Y Ba ’ka0Xa, KOMIIOHEHT TYyIIyHYa TapUKaACUJA SXJIUT TY3WIMIIHUHT HUCOUMN
MYCTaKWJ KUCMHUJIAH, TAXJWIHUHT OUPIUTH cU(aTHAAa 3JIEMEHT TYUIyHYaCcHJaH
(aramacuman), Xap KaH/aail KOHTEKCTIAPIaH SXJIUTIUK XyCYCUSITHHU aKC dTTUpMaca
xam ynapaad doinananamu3. byHmaii TagoByT ((hapk) maxc XyCyCHSTIapUHU
AXJUT X072 MyKaMMaJl OYHUII y4yH TapKUOWUN TU3UMIIM Ba 3JIEMEHTIIU-TU3UMIIA
JapakaJlapuHU HAMOEH 3TUII YYYH MYTJIAaKO 3apyp.

[ITaXCHUHT TY3WIUIIM TYFPUCUAATM MyaMMO Y3UHUHT J0J3apOnuru OuiiaH
(aHHUHTTAAKUKOT JIOMpacuJaH, MNpeIMeTh]aH Tamkapu uukaau. Ilaxc
TY3WIUIINIa OUJ UJIMUM TaCaBBYPJIAPHUHT SIPATUIIUIIM, UIIA0 YUKUIUIIN SIXJTUT
HA3apUSHUHT 3apypuil MapTH XucoOJaHWO, WHCOHHUHT W)XTHMOUWN MOXHUATU
KUpPAJTAPUHN OYHIII WMKOHHSATHTA STafup. XyAAu 11y OOUCHaH TICUXOJOTHATA
dancada, negaroruka, THOOUET cuHTapu (PaHIAPHUHT HAMOSIHIAIAPU TOMOHUIAH
YHU MyXOKama KWJIMII HaMO€H Oymaérrannurd Tydalaum yHra KU3UKUIITHHHT
IOKCAKJIMTUIAaH J1ajojaT OepMOKIa.

[lcuxomorust ¢aHu mAXC CTPYKTYPACMHUHT MOJIETMHU sApaTulira OOoIIKa
dannapaH U3YWIPOK KUPUIIAIM, YHUHT TaOMATUHU aKC ITTUPUILI UMKOHUSTUTA
SpUIIaM, HATWXKANA y TICUXOJIOTUS MyaMMOJIapu MakMyacuJa MapKa3sui YpuH
srajutagu. [lcuxosnorus onumiapy TOMOHUAAH TaAKUKOT KUIMHAETTaH [10J13ap0
MyaMMoJap OujIaH Iaxc Ty3WIUIINTa OUJ Macana y €ku Oy »kabXacu OpKaiu y3BUi
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OOFNMKIMKKA 3ra. By KOHTEKCTIa XyJK MOTUBALUACH, IIAXCHUHI TUIIOJIOTHSCUHU
unuiad YMKUIN, IMaxcra TabCHp VYTKA3WIIHUHT caMapalii  WyI-WYpUKIapuHU
KUJIUPUIITHY 3CIATUO YTUITHUHT Y31 KUGOs.

[Tcuxonorus dhanuaa maxcra CTPyKTypaBUi EHAITUINT OYrYa 3HT CaIMOKIIN
WIMHIA M3JTaHUIUIAD aMalra OMIMPHITAHIUTH KOHYHUN XoJaT O0yimu0, XuiMa-Xul
[IaXC CTPYKTypAaCHMHUHT MOJENU  SPATWITAHJIUTH  (QUKPUMHU3HUHT  EPKUH
nanmunuaup. by 6opana b.I'. AHanbeBHUHT (PUKpUYA, ICUXOJIOTUK XOIMCATAPHH aKT
(MHTEJUIEKT), XUCCUET (IMOILIMS) Ba MpOara aXpaTWIUIIKA UHCOH TICUXOJOTHICHIA
CTPYKTypaBui EHAAIIUII TaKPUOACHHUHT NACTIAO0KK KYPUHHUIIU OYIUO, YHUHT
XAKUYWJUTUTH KYITMHA TICUXOJIOTJIap TOMOHUAAH TaH onuHumuaup. b.I'.AHaHbeB
CTPYKTYypaBui EHIAIMITHUHT OOIIKA BapUaHTJIApU TapuUKacuaa Typiauda MCUXHK
xoJucanap OWIaH KapaMa-Kaplid ajJOoKaJapHUHI bTUPO( STUIMIIH - IMCHUXUK
aKTJAPHUHT TICUXHMK (YHKUUSAJIAp, OHTHUHI OHICHU3JIMK, TEHACHUHSJIADHUHT
noTeHuusutap  Ownan  yWryHniuruHu — tabkujanaiau.  JI.C.BurorckuiiHUHT
MyJI0Xa3acura Kypa, MHCOHHUHT NICUXHUK (QYHKIUAJIAPUHU FOKCAK, MaJaHUi, KyiH,
TaOuui Typiiapra axXpaTHIIHU KUPUTUII MYMKHUH, YyHKH YJApHUHT HEru3uja
TabJIMM OWJIaH HHCOHHUHT OJIMI HEpB (haonusTHIa OUPUHYN Ba UKKMHYY CUTHAJLIAP
CUCTEMACH ¥3ap0 TAbCUPUHUHT U(OIaTaHUIIN ETATIN.

Xo3upru JaBpia IMCHUXOJIOTHS (paHUAAa TCUXOJOTHK XOAUCATAPHU TCHUXUK
xKapa€Hiapra, XoJjarjapra, IIAaXCHUHI XYyCYCHATIApUIa axkpaTull KaOyl
KWIMHTAHJINITA MYXUM axamusTra sra. byHaail €HAallyBHUHT MAaBXKYAJIUTH
b.I'’AHaHbeB TOMOHHUJAH CTPYKTYpaBHM KOHLEHNUUSHUHT OuUp Taxxpudacu
cudaruga Kapanaau. by Bokenuk «xoaucanapHu Oup KaTtop »kabxanapu Ouiad
TYJIIMPUIITAa HHTHINII ICUXO0(PU3UOTIOTHK XYCYCHST Kach ATHO, ICUXUK KapaEHiap
y4yH JacTiabKu MaTepuauiapHU TYIUIAlll MMKOHUSTHHU (MAPOK, Tadakkyp,
sMoOIMs, Hpoaa) Oepamu». YHHHT (uUKpHua, AacTIa0Ku Marepuamiap, Oup
TOMOH/IaH, ICUXUK QyHKUHUsIIAP (CEHCOpP, MHEMHUK ), XYJIKHUHT, UKKUHYY TOMOH/IaH,
AIIeMEHTap MOTUBJIApU (PXTUEK, YCTAHOBKA) XUCOOJIaHAIH.

OnuMHUHT Mynoxa3zacuya, Oy KylIMMyanap «TreHETHK MabHO Kach 3Tuo,
duznonorusaiaH MUs MEXaHU3MJIAPUHU YMYMIICUXOJIOTUK Ba HeWporyMmopan
peryisaTopjiapuHd Kampal OJUII NCUXOJIOTHsra YTUIIra UMKOH Oepaaw». Jlekun
yiI0y CTpyKTypaBuil EHIIIYBHUHT MaxCyc IICUXOJIOTHK Ae0 KapalaaH KaTbH Ha3ap,
XO3UPId 3aMOH CUHTETHUK WHCOHIIYHOCIIWTM YYyH YMYMHI axaMUATIN >KMXaTHU
FOKCAKJIMKKa KyTapuIlra KoJaup sMac.

Okopuna  Tapkumnma®  YTWwiraH  TCUXUK — XOAUCAJApHUHT  TYpJH
KYpUHUIIUIApUHU (DEHOMEHNIapra aXpaTUIIHUHT KOHYHMWIUTH Oyiinuya 0axc
IOpUTMaciaH TypuO, >KymilagaH jkapa€Hiapra, xojaTjiapra, Xycycusrtiapra
OYIMHUIIAAH KY3 IOMHO, yII0y KaTeropusuiap, YJIapHUHT Typiuda TaIKUHU I1aXC
CTPYKTYPAaCHHUHT TapKUOWN KUCMIJIApUTa TEHTJAIITHPUIl MYMKHAH SMACIUTHHH

67



Kaii otum 3apyp. UyHKM ynap cod TNCHXOJOTHK acHOAa BakT Ba (a3o ymyamu
OVyiinua aHuKiIuKkka sra sMmacaupiaap. Lllynunr yuyn b.I.AnaHpeB TOMOHHIaH
KUPUTWITAH WIMHANA KYIIUMYaJIap YMYMIICUXOJIOTUK Ba3UsITHU KECKUH Y3rap THPHUIILL
MMKOHHUSITHTA 3Ta OyIIMacaia, yHUHT aipuM TOMOHJIAPUHU TYJIMPUIITA 3ra.

[Iaxc  TY3WIMIIMHUHT  MOJEIMHU  HMIIA0  YMKHUILJArH  MYXUM
KUWMHYWIMKIAPHUHT SHT acocuii cababu xap Xujl HyKTau Hazapiap MaBKyaJTUTuIa
EpKUH HaMOEH Oynanu, yjlap «IIAaXCHUHI TY3WIHAIIWIra Kypa, CyOCTaHIIMOHAN Ba
ujean, HUpPCUNA Ba SrajularaHivK, WKTUMOUN Ba IICHUXOJOTMK, COMAaTUK Ba
MICUXOJIOTUK ToMoHJapura osra» (B.M.banmmukoB). Myrnoxa3agan KypuHHUO
TypuOuKkH, OyHAAQ MIAXCHUHT «CYOCTaHIIMOHAJ TOMOHU»HH HUPCHM, TypMmylja
ArajijlaraHiivK, COMaTUK abxanap OujiaH TaKKocJIaraHja MyCTakuj CTPYKTypaBui
TapkuO cudaruga ajgoxujaa peauiMkka 3ra sMac. byHpaill TankuH OUpOH-OUP
MICUXOJIOTUK XOJMCAHU TypJiM4a HyKTau Ha3apAaH U30XJiail OusiaHn OOFauK OYiuo,
AKKaxoJI, ’bHU WHAUBUIYaJl BOKEJIUK (peajlluK) ycTuAa ram OopaéTraHIMruHU
owIupaIu.

[lcuxomorust  ¢danupma  KytaHwMO — KenuHa€TraH  Ba  HUcOaTaH
OapkapopJialliraH  [IaxXCHU WYHaIraHJINKKa, TEMIEpAMEHTra, XapakTep Ba
KOOMIMsITIIapra OVIIuII eTapiu Jlapa)xaaa KeCKUH dbTUpo3iapra cabad Oynaérranu
UyK. IIyHHHr ydyH KyITMHa IICUXOJIOIVIAD YMYMHMH TH3WMHHUHI Ma)KMyacCHUHU
TalIKWJI KWIYBYM MypakKa0d XyCyCUSTIAPHUHT Ty3WIUIIM cudaTruia Kapaaiap Ba
HIaXCHUHT AXJUT TaBcuuuu udonanaiiamn, ned tymynaaunap. A.I'.KoBaneBHUHT
(bukprya, TeMIepaMeHT Tabuui (MpCcHuil) XyCyCUSTIAPHUHT TU3UMUHU OMIIupuo
KeNaau, MYHAITaHIUK - 3XTUEXK, KU3UKHIL, WIcaiap THU3UMH, KOOUIUATIAp -
WHTEJUICKTYyall, UPOJaBUi Ba SMOLIMOHAJ XUCTATIap aHCaMOJIH, XapakTep - XYJK-
aTBOp YCYJUIAPUHUHT Ba MyHOCa0aTIIapUHUHT CUHTE3UAMP.

FOxopunarmnapaan KypuHUO TYpUOAUKH, IIAXCHUHT MypaKkka0 Ty3WIUIITa 3ra
Oynran kym KUppalud XycycusiTiapu, (asunariapu, XuUcjaatiapu Yy3apo Oup-
OMpJIApUHUHI WYWra CUHIMO KETraHJIMCd HaTwxkacuaa TaOuMid, >MOLMOHAN
IXTUEKTIAP, MyHOcalaTiap, XyJK-aTBOp YCYJUIapu TYFPHUCHIArd MyJoXas3auap
yMyMmjamMagap ymymiiammacuaup. YyHKM KU3MKUILIAD Ba  HAcaJUIapHU
WHTEJJIEKTYall, SMOIIMOHAN, UPOJAABUN XyCYCHUSITIAPUCU3 TACAaBBYP KHJIUIII MYMKHH
Oynmaranumaii, MyHoca0aTiap Ba XYJK-aTBOp YCYJUIapu XaM aJloXuaa XYKM
CYpHIITN FAUPUTAOMHI XOIaTaup.

b.{.ITapuruHHuHr (UKpUYA, IMAXCHUHT CTATUK TY3WIMINra KyWuJIaruiap
KUpaJIu:

YMYMHHCOHHM MCUXOJIOTHK XYCYyCUSTIAp;

MUJUTUH, KacOWi, HWKTUCOMuM, Ccuécui, CUHPUH OHPIMKKA aJloKaJIop
VDKTUMOUH Y3UTa XOC XyCyCUATIIap;
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HIAXCHUHT HHIUBUAYyall O€Takpop XyCycusT/Iapu. bU3HUHI4a, oMM
TOMOHM/IaH TAbKU1JIa0 YTHIITaH XyCYCUSTIAPHUHT Xap KaliCUCH I1aXC MCUXUKACHUIa
MaBkya OViu0, ynap aloxuaa Xuciariap rypyxu KypUHHILIUTA 3Tra SMacIupiiap.

FOkopuaa Taxauin KWIMHTaH MOJIEIUIAPHUHT X€4 KalCUCH CUCTEMAIIHA EHJIAITYB
JIOUpacuaari X03Mpru 3aMOH IIaXc CTPYKTYpACH TYFPUCHUIATH MOJIEIITa MOC KeJIMac
syau. Ymly MopAeIapHUHT TapkubO (bkaOxa)mapuaa HUCOMN MYCTaKwI OHMPIIHK
XyCYCHUATH aKC TONMAaranaura Tydainu Oup BasuaTna ynap y3apo Tobe
AJIEMEHTIapra, UKKUHYU XOJHcAllapJia 3Ca TAaKpPOpUM XHUCIATIap KYPUHUILIWTA
¥xmrab keraau. [IlyHUHTACK, 11aXC TY3WIMIIA YMYMaH MyalsiH Ha3apuil €K1 aMaui
axaMusATra 3ra TOMOH (kaOxa)imapu OuiyaH axpanu6d typmadau. IIIyHUHr ydyH
TabKUJJIAHTAH X€4 OUp MOJIeNh MCUXOJOTUK MOXMSITHHHM Y3UAa akC 3TTUPYBUH,
KaMHUAT ab3ocu cudartujard HWHCOHHMHT THUNUKIUK Ba HWHAUBUYATUIUK
Ku€danapuHy TaxIui1 KAJIUITHU TAabMUHIIAA OJIManIu.

V30K 4eT 351 MCUXOJIOTIAPUHUHT IMIAXC TY3WIMIIMHUHT MOXUATHHH OYHO
Oepuilra KapaTwiraH KynruHa €EHAANIYBJIApU XaM IOKCAaK KypcaTKuwiapra
SpUIIMaraniauru Tydaitim Oy MacamaHu EpUTUIT yYyH KECKHH Y3rapuill
kuputriiMaan. ['.Omnmopt, I'.Mroppeit, P.Jlunton, K.Pomxepc, A.Macnoy Ba
OOIITIKa OJMMIIAPHUHT SIKKOJI IIAXCHUHT TCHUXOJIOTMK MOXHSITHHHU TyIIyHYalap
TU3UMH €pAamMu OWIaH XacHylulally WKOOWW M3JTaHUII Tap3uia y3ura TOpTalu,
JIEKUH YHJA IIaXC «KYHJIAJUK TypMyIIMMH3[a Ou3 OWIraH IIaXCHUHT alHaH
TUMCOJIUIUP», 1€0 Tabpudianaam.

Ma3zkyp uxo0uil 33ry HUSTIAPHU aMaliMéT/ia Kapop TONTHUPHUILTA MAXCHUHT
TU3UMH TAIIKUINK TOMOHWHU 0axojail oJIMaciuK Ba MYKH OMUJUIAP POJIUHU OUP
TOMOHJIAMa OPTTUPHUILI XOJATH TYCKUHJIMK Kwiaau. JKymnanan, P.JIMHTOH maxc
TY3WIUIIAHA «UHIMBUAYYMra allOKaJop TCUXMK XOJlaTiap Ba Xxojaucanap
TaIIKUJIMKN arperatuy, 1e0 TaaIKWH KWJIWIIHA TaKkaIud Kuaaau, OyHHHT HaTHXKacuIa
YJIapHUHT IIYHYaKU MUFUHIUCH F03ara KejajIu, X0Joc.

Tanukmu AKII ncuxonoru I'.OmnnopTHUHT (UKpUYa, MIAXC «UYKU TH3UM,
«IUHAMUK KypwiMa», «MeHy», «KaHJaWIdp MeTancuxojoruk Men» y3uaa
OJIIMHAAH MaKcaJ Ba JUCMO3UIIUSHHA aKC dTTUPYBYHU, MHCOH Ta(akKypu Ba XYJIK-
aTBOpHJIa MYTAHOCHO paBUIIIA KApOp TONTUPYBYH IKOH3ZOTAMPY». XYAIU Iy
OovcnaH MIAXCHUHT CUH(QUH-TApUXUN KUXATIAH SKKOJI OaXOJaHWIIHM OYHIMAi
KOJIA/IM, MKTUMOWM TaxJIUJ YPHUHU IICUXOJIOTHMK TAJKUH drajulaiay yaMamaa.

[lcuxonornapmaan T.Ilapconc, I'Mung Ba Oomkanap «IIAXCHUHT POJLIU
TY3WINIIA» HOMJIM KOHIICHIUSHU HWIIIa0 YUKUO, OJaAMHUHT SIXJIUT CYOBEKTHB
TyHECUHU, YHHUHT TICUXOJIOTMK KHUEpacCUHM JUKKAT MapKasuiaH, HUIPOK
MaiiJIOHH]IaH YeT]a KOJaupaauiap.

[Iynra kapamacnan, coOOUK 1rypo dainacydiapu Ba ICUXOJIOTIAPH TAXCHUHT
CTpyKTypacura Oupékiama EHmamuiira OapxaMm Oepullra WHTUIAWIAP, YHUHT
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KaMUATIA OakapaauraH POJUHU afojiaTiu 0axomad, WKTUMOWH, MKTHMOMWIA-
MICUXOJIOTUK, TICUXOJIOTMK THU3UMJApAa POJHUHI TYpPJIM KOHTEKCTIAa Makcaara
MYBOGDUK OakapuIMIIMHU KypcaTuO yTawiap. by koHTekcTaaru acocuit €ku 601
MyaMMO POJUIAPHHA MHTEPHANU3ALMIAIIHUHT SKKOJ IICUXOJIOTUK MEXaHU3MJapH,
yiap 6uian 60FIHMK OVaraH HopMajapy, pojuiap YpTacuaar MCUX0JIOTHK dapkiap,
maxc TY3WIUIINAA MYCTaxKaM J>KOW OJraH, yHTra HucOaTaH TaIlkKd OMUJLIAp;
KYy3FaTyBUWIAp Tap3ua CaKIaHyBUMJIAp XUCOOJIaHA M.

Yer 51 ncuxonoruscuia OJMMIIAp AWKKATUHUA KEWWMHTM WWIUIap/a Iaxc
MOJEIUHUHT MCUXOJOTUK OMUJIIAPU TOPTMOK/IA, YJIAPHUHI acOCHUW BapUAHTIIApU
I'.Aitzenk, P.Karrenn xonuenumsiapu OwiiaH OeBocuTa OOFIMKIUP. Maskyp
KOHLETIIUSIIAp KYI €KUM 03 MUKIOpHard «omuiap» (AifzeHkna ymap 2-3 Ta,
Koarremnna sca 20 Tagan 3uém)ra acociaHraH OynuO, Ymap MyaiisiH aapaxkana
yMyMJaliraH UWHIUBUAYAJUITMKHUHT €k maxc kuédacunu udoaanoByw,
MICUXOJIOTUK XYCYCHUSTIApPHU aKC STTUPYBUM PYXUW TU3UMHU KaJl KUJIMILTa
cyssHagu. AMMO TyO MabHOJArv NIAXCHUHT TICUXOJIOTMK KOHIICHIUSACH Xam
WHIUBUTYITUK KU€(DanapuHu XaKUKUH HKTUMOUN-TICUXOJIOTUK MOXHUSITUHU OUMIII
MMKOHUSITUTA 3Ta 3Mac, YyHKU XYCYCUATIAPHUHI KOHYHUW paBULIAArH ¥y3apo
aJyloKaJIapu TaBCU( KWJIMHMAaM KOJIMHTaH.

TapkyylaHraH MapajgoKC CUCTEMAacH EHAAIIYB MO3ULMICH  OpPKalIu
M30XJIAHUIIM  MYMKHH, JIEKMH SXJUT TU3UMHUHT  TaBcuducusz  apum
KOMIOHEHTJIAPHUHT Ma3MYHJIOp TaCHU(PUHU aMalira OIIUPUIN HUMKOHUSITH HYK.
JlapXxakukaT IIYHUHT YYyH «MHCOHHUHT WXTUMOUNU-TICUXOJIOTHK XYyCYCHUSITIapH
€KU aloXHJia TMCUXOJIOTUK TH3UMIAaH KelnO YMKKaH XoJija Maxmya» J1e0 araiira
CYSIHHO WII IOPUTHUII OPKAJIU X€4 KaHJlal «Il1axc Ty3WIHIIU»HU SpaTHod Oynmaiiam.

[ITaxCHUHT MUHAMUK TY3WIAIIUIATH MOJEITIapH COOMK COBET IMCHXOJIOTIaApU
TaxXMUH KAJITaH KHAMHYWIMKIAPHUHT OJITMHU OJIMII Ma3MyHHU A U oaalaHraH.

b.J{.ITapuruHHUHT KaThUW acoCIaHUO alTHIIWra Kypa, MIaXCHUHT JUHAMHK
CTPYKTYpPAaCUHUHI eTakud ((apkiaHyBuM) aJoMaTd SKKOJ BakKT Opajufura
OoFnmuKyurd, 1maxc (QaonusTd €KW TCUXUKAHUHT  MyaulssH  XoJlaTura
anokanopiuruaup. [laxcCHUHT TMHAMUK CTPYKTYPAaCHHUHT MKKH acOCUi xabxara
TaaJUTyKJIUTUTa, SbHU T[CUXHK XoOJlaTjapra Ba XyJKKa HIIOpa KWIraH
b.l.ITlapuruaHuHr MynoxXa3acuya, MIAXCHUHT Kalpuath €EKU TICUXOJIOTHK
KUXATIAH Y3UHUHT TaU€prapiank XUCIaTH I0OKCAK aXaMUSATIN SHTUJIAHULLUD.

OJMMMHUHTTAJIKUHUTA Kypa, TICUXOJIOTMK Tauéprapiauk - Oy HHTErpai
CTPYKTypaBui Ty3wiMmazaH wubOopaT Oynub, MyalssH BakT OpaJMFU]la WHCOH
MCUXWKACHHUHT KUCMJIM WYHAITAHINK Japa)kacl Ba TOHAJUIUTUHU TaBCUIIANIH.
[Icuxonoruk Ta€prapiuk Y3MHUHT TY3WIHIIN Oyinua y4 Xuil kabXaHu Kampad
oJlaay (KOHCTAHTIIU, N013ap0iiv, Ba3HsITIIN) Ba (HaoNHITAa MyXUM (PYHKITUSTIAPHA
Oaxapaau: a) MyailsiH BaKT OMpJIMTUa WHANBU TOMOHHJIaH KaiTa UITUTAHYBYW Ba
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UAPOK KWIMHYBYM Oapua >KOpHM axOOpOTIApHMHT aKKyMYJSTOpPH; O) HHCOH
(aoJUTMTMHUHT TOHU3AaTOPH Ba PETYyJATOpH; B) (AoaUAT Ba axOOpOTHH KaOyi
KWIKII YCTAHOBKACH; T) IIAXCHUHT KaJIpUATra WYHAITaHJIUK OMUJIM XUCOOJIaHaIu.
Nucon xaétu Ba GaonusaTHHUHT y ¢Eku Oy Jax3anapuaa TCUXUKACUHUHT
(KOMITIOHEHTJIapH) TapKUOWil KHCMIIapu OWIaH coaup OYIUIUIMKHUHT TCHUXUK
Tal€prapjauru CHHTETHK paBullIa Oupnamrasavup. by MyaMMmo nmapuruHdacuya,
NICUXUK Tal€prapiuk MNCUXHUK XOJATIAPHUHI JOMHUHAHTIIUTU JEraH TylIyH4Yara
AKUHIAIKUO Konaau. BaxoylaHKu, MIaXCHUHTI JUHAMUK Ba CTATHK TY3WIHIIA
MyHOCA0aTHHU XUcOOra OJIMaiau, TMCUXOJOTUK Tal€p TapJIMKHUHT MUKIOPHI
TaBcudu HymmapuHu Kypcatu® YTMaiaM, HaTWXKada YHUHT KYJaMHd YeKCH3ra
airanuO KoJaau.

K.K.IImaToHOB TOMOHHJAH WIrapu CypWITaH IIaXCHUHI  JUHAMHK
(GyHKUHOHAN TY3WIUIIM (CTPYKTypacu) Karra KM3UKMII yiroTaau. OiauMm Imaxc
XyCYCHUSTIAPUHUHT Oapya OOMIUTMHU KamMpald OJyBYH, KYyN OOCKUYIU MOJICTUHU
apatumira uHtAnaav. llaxc Ty3unumuHUHT 3neMeHTiIapu  OYynub, YHUHT
xoccanapu, Xxycycustiapu, Kuédacu xucobmanagu. K.K.IlnaronoB maxc
TY3WIHIIUHUHT TypiAd TOMOHJApu OWiaH ¥3apo anokKaaop TYPT TYy3WIMILTA
akparaju:

[IlaxcHUHT axJIOKUi Kuédacu MyHocabaTH Ba HyHAITAaHINK OUpPJIAlITUPYBYN
VOKTUMOMH IIAPTIAHTaH OCTTY3HJIULL.

By ocrtry3unumra anokaop IIAXCHUHI XHUCIATIapyu TaOuuil Mailyapra
O0eBocHTa OOFJIMKIIMIHY YK Ba TapOUABUM Y1 OMJIaH IAKIIAaHTUPUIIAIH;

TaXPUOAHUHT OCTTY3WIWIIW; YyHra TabJIUMHA WYya OwWiaH srajulaHraH
Ounmumiiap, Majakaiap, KYHHKManuap, oJaTiap KuUpaad, aMMo Oy Hapca Iaxc
Ku€pacuHUHT OUOJIOTHK mapTianran Tabcupu octuna kedanu (K. K.IlnatoHos).

IIAXCHUHT MHJUBUIYaJ XYCyCHUSTIapu OWJiaH IIapTiaHraH 0ab3u IMCUXHK
xapa€Hiap (XoTHpa THIM, ASMOLMOHAN XapakaT OapKapoOpiurd KypcaTKHUYH,
MalIKJaHUII — Wynu) OWiaH  [IaKIUIAaHTUpWIagd. bHOMOrMK  mapTiiaHraH
XYCYCUSATIAPHUHT TAbCUPH SIHA/IA aHUKPOK Ky3ra TallllaHa/Iu;

OHMOJIOTHK MIAPTIAHTaH OCTTY3WIHII OMOTICUXUK XYCYyCISTIapHH, azuiariap,
TEMIIEPAMEHT (IIAXCHUHI TUIOJIOTMK XYCYCHSTJIADUHM), JKUHCHKA Ba €Il
XyCyCHSITIAp, IIYHUHT €K, THCOHHUHT MAaTOJIOTHUK Y3rapulinHu oupiamtupaiu. by
OCTTY3WJIHII MAIIKJIAHTUPUII OPKAJIW MAKIUTAHTUPWIAIN, MUSHUHT MOP(}OIOruK
Ba ¢usmnosioruk xycycusitnapura Oornuk. K.K.IInatoHoBHunr ¢uxkpuya, Oy
OCTTy3unumra maxc Kuédacu (XyCyCUSATIApU)HUHT AacoCUi xKabXalapuHH
KUPUTHUII MYMKHH.

Kuckaua taxnun xwinHran K.K.IInaTOHOBHMHr maxcTy3wivmuira Ouj
KOHIENIMsICH (Ha3apuscH) KEHI KyJlaMJard TabjiuM Ba TapOus aMaiauéru Ousal
JKUIIC aJloKacH Tydailnu y3ura Topraau. AMMo myamung Oy 6opaa 1maxc Ba MHCOH
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TYFpPUCUAATH MYJIOXa3a IOPUTraHja YHUHT pean XyCyCHATIapu Ba XOJaTJIapuHU
AKKOJ ounb Oepmaiian. MabiayMKu, XO3UpPru 3aMOHJa OUp-OMpHIaH Ce3WIapiu,
nespinu  (papkJIaHyBYM TANKWHIAp XYKM CYpPMOKJAa, Ke3d KedraHjga Oaxc
NpeIMETHHH CYHBUM paBUIIa V3rapuil Xoulapu ydpad Typaau. YHHHT
acapJlapuHHU YpraHuil jkapaéHua, axc Ty3WIHIIHA TYFPUCUAArd MyJioxXa3aitap/a,
HIAXCHUHT Oy MyaMMOCH ()YHKIIMOHAJ MCUXOJOTHK TEJaroruk xabxa sKaHIUTU
oluHIamMO 00paau, TPEHUPOBKA, MAIIKIAHUIIL, TABJIUM OJUII WYIH OWIIaH yHIA
y €ku Oy Xucnatiap MaKUIAHTUPUIIA]IN.

K.K.II1aTOHOB  «IIAXCHUHI TOMOHJApU Ba YHUHT  OCTTY3WJIWILIN»
TYyIIYHYQJIAPUHA CUHOHUM cudaTuia KYJUIAHWITAHJIUTMHU TabKUAJA0, YHU
Kyhugarnda n3zoxnad oepanu: «lllaxcHuHr momaauil »abxanapu TYFpucHaa dMac,
Oanky (YHKIMOHAI TOMOHJIAPMHUHL ¥y3apo TabCUPU TYFpHCHAA ram Oopaam».
byHnan kypuHUO TypuUOJIUKH, MIAXCHUHT KOMIIOHEHTJIAPU, YHUHT XYCYCHUSTIApH,
TY3WIUIIN HUMaHU OWJIIUpaad, JeraH MyaMMora »kaBo0 Tonud oynmanau.

Okopuna tabkuanad yTuiaran xoaucaidapHu (BakTHU (a30BuUii) Oaxomarn
OHTOJIOTMK aCHOJA y3 €UMMHUHU TomNa oaMaiau. YyHKU CTPYKTypa SXJIUT Ty3WiMa
Oynrannuru Tydaiam y xed KauoH »kKabXa, TOMOH Ba JKUXATJIAPHUHT IIyHYAKH
MaxmMyacujaH ubOopaT OynMmaciauru  paBmiaH. buHOOapuH,  OCTTY3HWJIHII
TYIIYHYACUHU TaJKUH KWIHIJIA YMYMUNW KaOyJl KWJIWHTaH Koujaara Kypa HUCOUit
KUXATAaH MyCTaKWJI TapKUOJapiaH Ty3WIraHUIaH KaThu Ha3ap, y OyHIaH KEHTPOK
SXJTUTIUKHUHT KUCMU OYu0 XucoOnanaau. AHa mry GukpaaH Keaud YMKKaH X0J11a
KyWHJarujapHd Ky3 YHTUra KeNTUPUIl MYBO(PUK: OUpPUHYMAAH, IAXCHUHT
WKTUMOWH cudatiapu ¥3 Xoauda XyKM cypMaiu, 0aiaky SSKKOJI HEpB CUCTEMacu1a
Kai KWIMHAIW, SIbHU TaOWM-OMOJOTHK MeXaHu3Mjap &paaMu OuilaH amaira
omaau. VKkkuHYMIaH, OMOJIOTHK IIAPTIAHTAH IMaxC CH(ATIAPUHUHT aKCAPHUSITH
¢duso Ba oHTOreHe3/1a 0€BOCUTA MKTUMOUI MIAPT-IIAPOUTIAPHUHT TAbCUPU OCTUIA
makyadaay. [IyHuHr ydyH OMOJIOTHK IIApPTIaHTaHJIMKHUHT WXKTUMOUMIIUKIAH
QXpaTUIIHU ¥3U yTa Mypakkad 0yiu0, aManuii )KuxaTaaH TeHOTUN OuiiaH (peHOTUN
V¥pTacuga aemapkaiuoHd (dpaHily3ua - KaThbUW yerapa) 4u3uK YTKA3UIl MYMKHUH
sMac. YYMHYHMIAH, HAa OWOJOTMK, HA WXTUMOWM INIapTIaHTaH cudariap,
daswmnarnap, XuciaTiap HHCOH TOMOHUIaH drajlllaHaETrad TaxxpuOajaH Talrkapuaa
HaMO€H Oynumm ky3arunmaiau. LyHuHTOeKk, WHCOHHMHT Y3MalTHpaguraH
OwMMIIapy, Majakagapu, KYHHUKMajlapy, OJATIAPWHUHT Y3Ura XOCIWUTH YHUHT
IaXCUJard HYKCOHJApP KOMIICHCAMACKH KYIUHYA axXJIOKUW WYHAJITaHJIUuK Ba
Maismapra Oofiuk. TYpTUHUMIAH, alloXyaa OJIMHTaH OWIMM >KapaéHJIapUHUHT
TUIIOJIOTUK XYCYCHUSITJIapy OWJIaH IIapTiaHraH maxc ¢a3uiaTiapuHu y3apo Oup-
OupHmIaH axpaTuO Tax) I KWWl XaM FfFaiputabumii xomataup. HOxopumaru
MyJiOXa3aJapHUHT Oapyacu ImIaxcaa HaMOEH OYynmaguraHn Xuciamiapuia Y3
TabCUPUHH, U3UHU KOJIIUPAIH.
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Xyamu 1y Ooucman K. K.IlmatroHOB TOMOHHMIAH TaBCUSI KWJIMHTaH
OCTTY3WJIMITHUHT TaOWMUN SKKOJI IIaxc Ty3WiIMacu Maxmyacu cudartuna kalOyin
ki yta Oaxcauaup. K.K.IlmaroHoB Oyinya MIaXCHUHT TYPT «OCTTY3HJIMIID
xabxanapu xucoOJaHaJW, YYHKH TypJid KOHTEKCTIAru yJapHUHT Xap Kadcucura
nraxc ga3uiaTtyu TapyuKacuaa Kapail Ba UIyHa YHUHT HHTETrpasl TA3UMUHH 0axoJiaii
MYMKUH.

B.C.MepauH XaMm MaxCHUHT TY3WIUIIN MacaJlaCura ajioXuaa axaMusiT OepraH
oJluMJIap/iaH OWpH caHajaau. YHUHIYa, HIaXCHUHT KUCMJIApHUra akpaTuo TaJIKUH
KWIMHMaiIMrad xabxa (KOMIOHEHT) - Oy YHUHT XUCIATIApUAUD. YJIApHUHT Xap
Oupu MyalisiH HyHaNTaHJIUK MOXUSTUHH Y3WJ1a My>)KaccamyalllTUpran 0yiauo, maxc
MyHoca0atuHu akc 3Ttupanu. lllyHra OWMHOAH MIAXCHUHT TY3WIMILW JeraHjia
B.C.MepiuH MHCOHHUHT y3-y3ura, y3rajapra, MexHarra y €ku Oy MyHOcaOaTUHU
y3uga  OUpIAITUPYBYM IIAXC XYCYCUSATIAQPUHMHI TalUKWJIMKA Ba  y3apo
aJIOKaJOPJINTUHU aHIJIaTyBYH Y3UTa XOC «CHMITOMOKOMIIJIEKCHHH TYLIYHAIH.

OnuMHUHT MyamMMora OyH/ail €HJallyBU TYEKHU KyAa YPUHIM, TYJa aléBui
JaJWINN TaCaBBYPHU BYXKyAra kenarupaau. llaxc Ty3wiaumm MyaMMOCHHHU Y3HII-
KeCWJ XaJ KWIMHUIIM, €YMMHHU TOIHUII YYYH alpuM IIapTiapra puosi 3TUIUIIN
Jo3uM. bupuHYuAaH, «IIAXCHUHT MyHOCA0aTH» TYIIYHYaCH MOXMSITHHH SKKOJI
OYMIl, WKKWMHYWJAH, IIAXCHUHT XYCYCHUSTIIApU TYFPUCUIArK TacaBBYpJIApHU
JeTajlalTUpran  xojjga unuiad uukum gapkop. B.C.MepnunHuHr ¢aktiap
KOHCTaTaluscura OMHOaH «CUMITOMOKOMILIEKC) IIaXC Ty3WIUIIMHUHT Oa€HMil Ba
CTaTUK TaBCU(UHU OWIIUpanHd, XOJOC», XOJOYKM INyHAAl D3KaH «Ma3Kyp
WKTUMOUN IIapouT/Iap/ia MIaxc Ty3WIUIIMHUHT PUBOKJIAHUILM Ba 03ara KeJWIln
KOHYHUSITIIApW» YPHATUIUIIH KOU3.

Kynruna rncuxosornapHuHr Kapanuiapuaa MaxCHUHT MKTUMOUN-TICUXOJIOTUK
TaBcUpU KUEDACUHUHT TY3WIHMINIHIA €TaKud pOJb YHWHAIKM Ba KaWJ OJTHIIN
tabkuianaau. Ly sxymnanan, taakukoTun H.M.PeitnBanbauuHr ¢duxkpuya,
HIaXCHUHT TY3WIMILKA Ba YHUHT Xxap Oup Kuédacu (XHciaTth) yd ME30H acocuja
TaxJIUJ KAJMHULLIN KOU3:

OPUEHTUPOBKAHUHT JIapaKaCH Ba aHTJIAHTAHJIUK XYCYCUATHUTQ;

y €ku Oy IXTHEKHUM XOJNATIApHU XapaKaTJaHTUPHUIIHUHT XYCYyCHSITH Xamja
TAIIKWIANIINTH;

nai 0 OYIUIITHUHT KaJAJTUTH, KUTAAITUTH Ba 3YPUKUINTA, SbHA WHCOHHUHT
AMOIIMOHAJ UPOJIaBu, Ovuniira ouj cudatiapyu HyKTau Hazapura Ba OoIikaiap.

H.W.PeliHBaJIbIHUHT H30XJAlIN4a, (AOTUSATHUHT PEryIssuusicUia TCUXHUK
GyHKUMSUTApHU YMYMIIAIITaH TYPYXJIAIITUPUII YIAPHUHT Y4 YI4OBIM (ME30HJIIN)
TaCHU(DMHUHT aK] (MHTEIJIEKT), XUCCUET (IMOIIMSI) Ba UPOJIa MOXUATH 3UMMAaCcHUTa
TYIIUIIY MaXC TY3WIHIIWHA TEMIIEPAMEHT, XapaKTep Ba KOOWIUATIAPTA, UKKUHYU
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TOMOHJIAaH 3Ca O3KCTpaBepcHs, MHTPOBEPCHUS OMIIUIapura axparuimra Oapxam
oepanau.

H.U.PeitnBanbaaunr ymoy éaaamnryBu A.P. JIypussHuHT Must paoausITUHUHT YU
OJioxkiM posii TacHUGUra 0€BocUTa MOC TYIIaJu, YYHOHUU, aKJl (MHTEIUICKT) KYII
xoJiap/a “HGOPMANMOH OJIOK OpKaJIM amajra OIlaad, upoaa (TaIlIKUIHHIAINK)
IporpaMMaaliTUPUII OJIOKK OWJIaH, XMUIMAa-XUJI SMOIMOHAT XoJaTiap (XUCCHET)
103ara KeJIUIMWHUHAT HETH3Ua «OHEPTeTHK» OJOK €Taam. AKJ, XUCCUET, Upoja Ba
yJIapHu pyEora YMKapyBYM MESTHUHT OJIOKJIApH, XapaKaTJIaHTHPYBUYMIAPHU SMac,
Oanku ¥3apo y3BUH OOFIMK OYJIraH HMHCOHHUHT aTpod-MyxXuTra HucOaTaH
MYHOCA0aTHHUHT Y4 JIaX3aCUHU aHTJIaTaIHu.

Xymnac, KapalllapHUHT paHr-O0apaHryiird MyaMMO EUMMHMHHUHT Xap XUl
BapHaHTIapH, HBAPUAHTIApH, MOAUPHUKAIUSIApH, MOAYJIAPH Ba MOJEIIapH Oup
JABPHUHT Y3WJa XyKM CYPHUIIMHH TAabMHHJIAWIW Xamaa CHCTeMad CHIIAITyB
MaXMyacH 03ara KeJIHWIIM Y4YyH MyXTa HEru3, MEXaHu3M Ba Oapkapop MaHOa
XO3HUPJIANIN.

3.2.1llaXCHUHT WKTUMOHUI YCTAHOBKAJIAPH

Woxtumounit micuxomnorusi ¢aHua XyJdK-aTBOp Ba ¢aonusitra KapaTuiraH
aHTJIaHWJIMarad Maijuiap opacuia MyailsiH Japakajaa TaJKHK dTUITaHH YCTaHOBKa
(xypcatma Oepuin, HYA-UYpUK KYpcaTuill) MyaMMOCH XucoOJiaHaau. YOy
VOKTUMOUM TICUXOJIOTMK Macana rpy3suH ncuxosiorn JI.H.Y3man3ze Ba yHMHT
WOTUPJIAPU TOMOHU/IAH KEHT KyJlamM/a ypraHuiraHaup.

VYcranoBka y30ek THiMIa KypcarMa Oepuill, aHTJIaHWIMaral maiiap, nyi-
UYpUK KypcaTuill MabHOCUA KYJUIAHWIUO KenuHaau. JIKUH KEeWWHTH aramaiap
VHUHT XAaKUKUHA MOXMSITMHHA, MAabHOCHHU Y3UJa MyKaMMaJl aKkC JSTTUPMANIH,
IIYHUHT Y4yH TEPMUHHU X€4 Y3rapuIIcu3 KoJIIupca XxaM Oyau.

Opatna, ycTaHoBKa JeraHja, ownuin Qaoaustd OwiaH OeBocUTa OOFIMK
Oynran HXTUEKHU MablyM Yyciay0Ja KOHAMPHUINTa PyXUM >KUXATAaH Talep
TYPHUIUIMK TYUIYHUJIaAMd. Y CTAaHOBKA IIAXCHUHT Y31 aHIJIa0 eTMaral MyaisiH pyXui
xoJatu €ku Manmuaup. byHmail xonataa maxc OUpoH-OUp IXTUEKHU KOHIUPHIIL
MYMKUH Oynaran MabiayM (Qaonustra HucbataH pyxaH Tal€p Typaau.
Y CTaHOBKAHUHT MAaBXKYUIMTH Ba YHUHI KOHYHMSTIApPU HSKCIEPUMEHTAN Tap3ja
TabKu1ad YTUITAaH WIMUNA MakTad HaMoOsHAaJIapu TOMOHMJIAH AaHUKIaHTaH.
Maskyp Taxpubanga CUHAJIyBUMIa WMKKKTA, OWUTTAaCHM KaTTa, HMKKUHYUCH Ica
KHYUKPOK COKKauaHU Y3JIyKcu3 papuiiaa Oup Heuta (10-15) mapra ky3u rOMyK
X0JIJIa Taimaciald TakkKocham Takaud KWIWHAIH. DKCIePUMECHTHUHT HaBOaTmaru
OO0CKMYM/Ia COKKavdaiap amMaiTHpuiIno, GapaBap >KHCMIIap Xap XWi TYIOJIaau, ShHU
CUHANyBUMJA WJUTIO3UsI (HOTYFPU aKC STTHUPUIL) XOJIATH to3ara kenaau. bynpait
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NICUXOJIOTMK BOKEAHWHT BYXKYJra KeJIUIIWra acocuii cabald ImIyku, OOBEKTHB
KUXATAaH Y3apo TEHI COKKaudajap TaKKOCIaHTaHJIWruja yiap Oup-Oupura TeHT
sMac, JieraH Mail 6minan paBKynoaaa CyObeKTUB IAPOUTIA UIl TYTUITAHIUTHAMD.
Ymly xonaT oaauiipoK KWind TyIIyHTUPUITaHAa, TAKKOCIAII )Kapa€HU yCTaHOBKA
(x¥pcaTt™ma Oepui, UyI-UYpUK KYpCaTHIll) aCOCKa aMalira OIIUPUIITAHIUTH YUYyH
HIyHAai okubaTra oo KearaHaup.

JI.H.Y3Han3eHuHr TabKUIalllnya, WHCOHJA YCTaHOBKa OwWiaH OOFIIMK
NCUXO(pU3NONIOTHK XO0JIaT MapKa3uili HepB CHUCTEMAaCUTHMHAa SMac, Oallku yHHUHT
nepudepux  KucMu  QaoNMATHHH  XaM ~ Maxcyau Oynu0  XucoOsaHasu.
J.H.Y3Han3eHuHr taxxkpuOanapuja CUHATYBUMHUHI YHI KyJiura HaBOaTr OusiaH
aBBaJl KaTTa, KEMMH KWYUK COKKavayap 6epub Typuiaau Ba Oy BasusT 10-15 mapra
TakpopJsiaHaau. TaxpuOaHUHT OXUPTU OOCKMYMAA CAHAITYBUYMHUHT Yal KyJura oOup-
Oupura TEHr coKkaiap Oepwiaau. ByHUHT HaTW)KacuJa YHUHT 4all KyJIujaa Xam
WIIO3UA, SbHU HOTYFPU HUAPOK KWIMII ByXyara kemaau. Ky3 Ounan wuapox
KWINIIAA UKKUTA ¥3ap0 TEHI 0OBbEKTIIAPHU KAl KAJIMIIIArd yCTAaHOBKA YHT Ky3ra
XaM y3 TabCUPHHM yTKa3raH. ODKCIIEPUMEHTAJ Tap3[a ypraHWIraH yCTaHOBKAaJIU
Ba3UATJIAPHMA TaKpOpPJIAIl 3Ba3ulra MHCOHMHI y3Wra CE3WIMaraH XoJiga MyailsiH
oOBbeKTIapAa CyObeKITa TaaJUTyKIu «(ukcan ycTaHoBKanap» (Kaia STWIraH
YCTaHOBKaJiap) BYXKYyJra KEITaHJIWIM aHUKJIaHrad. Jlemak, ycTaHOBKaHU
HKCIIEPUMEHTAJ TAAKUKOT ITUII HATHKACHU]Ia aHTJIAHWJIMaral Maiiiap acta-CeKuH
KAl KWIMHYBYM ((PUKCALMOH) Aapa)kacura ycuO YTHUILl MyMKHH.

Wxtnmonii typmymina [ H.Y3Haa3eHWHr HaTwKamapura yxmam KaTtop
MabJIyMOTIap LIaxcaa MyCTaxKaMIaHMO KOJraHiurd Ty(daiaum ycTraHOBKa
bynkuusiapuaun  Oaxkapud kenMokna: 1) Oomanfud cuHG YKyBUMJIAPUHUHT
OJiuAa TYpraH YCTaHOBKAJlap XyIAHW IIyHAall Toudara Kupranauru cabadiu
VKATYBYMHUHT Oapya TOMIIUPHUKIAPUHH JapX0j Oakapuilra Tauép typanumiap; 2)
xyucobumiiapra HUcCOaTaH KYpcC, pacMUSTYM JIEUMIIUIMK; 3) oJuMmiapra HucOaTaH
NapUILIOHXOTUPINK; 4) caBAO XoAuMIIapura HucOaTaH yaaaOypOHJIMK, JAapoMas
KWINIITa ycTacu (apaHriuk; S5) OOJIAHUHT XaKI'YWJIUTH, CUP TyTMaciauru; ©6)
KapUSHUHT CY3M TyraryHua YCaJHMHT KOHU Y3WJIHUIIM TYFpUcuiaru QUkp-
MyJioXasajap ycTaHOBKara sikKoJl MUCOJ OYJia ofaiu.

Mynunraex, 6ab3u xamoanapna, Typyxjapia, owjajlapia YCTaHOBKara
acOCJaHMIL, yJlapra HWIIOHY HOXYII oOKuOarimapra oyin0 kejgaau. ABTOpUTAp
Tadakkyp, MUJUIMA CTEPEOTHUII, ITHUK pacM-pycyMiiap XaM yCTaHOBKAra MUCOJIIUP.
JlaBoi0oBUM MIM(POKOPHUHT yCTaHOBKAaIapura OEMOPHUHT PUOSI KWJIUILIU UPKUYMITUK
MyHOca0aTIapy, UMUK YHBOHIIU 3UéNuiiapra Oepuiran cymnep (opTTupma) 6axosiap
Ba Oourkazap YCTaHOBKaHHUHT aHTJIaHWJIMaraH IIaKJITUHU y3una
my>kaccamnnamtupanu. [lynun TabKuiam >kou3kH, 0ab3u XoJulapaa maxc yuyH
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aHIJIAHWJIMAaraH yCTaHOBKA Y3 IMO3MLMSICUHU AHUK HAMOMMII KWJIMILJIA 3BTUKOL
cudaTuia rapiajgaHad, aHIJIaHUJIMaraH OMIIIap TapuKacHua ake 3TaIu.

['py3uH mncuxosiorjapy TOMOHMJAH YCTAaHOBKAHUHI TypjiM4ya XHcCIaTilapu
(Ky3FaqyBUaHIMK, JWHAMUKIUK, CTaTHKJIMK, IJACTUKIMK-IAFaJlINK, JIaOWIIUK-
CTaOWILITHK, uppaanaiusi-reHepain3aims) Ba TUILIApU (muddys,
muddepruannnamuiamrad, (QUKcalMsIIalral) aHUKIaHTaH. YJIapHUHT (UKpUYa,
YCTaHOBKAHMHT 0ab3u OWp XHUCIATIapu MyTaHOCUOJIUTH YHUHT Xap XU TUILIAPUHA
By)Kyara kenatupand. Ilcmxo3 Ba HEBpo3nap YCTAaHOBKAHMHI — IATOJIOTHMK
y3rapunuiapuna Y3 udonacuHu tomanu. LllyHuHrnek, ycTaHOBKa HWHCOH
XYKMpPOHJIMTMHA Ba KyJApPaTUHM TAIIKWUIAIITUPUIIHUHT FOKCAK Jlapaskacu
caHasaAu. Y XYJIK-aTBOPUHHUHI OaTapTHOIMIM Ba U3YWUIMTUHUHI  aCOCH
xucoOnaHaau. YJIapHUHT MyJloXa3alapruya, yCTAaHOBKA MHCOHUHI MyailsiH IIaKjiaa
MyHOca0aT OWaMpuIIra IOKCaKk WYCHHIAa yMyMIIalTaH TaW€prapiavk XoJIaTu,
PEAKUUSIHUHT SIKKOJI HATH)KACHHHMHI OJUIAIITUPWITaH HEHUPOJMHAMUK MOJIEIH,
Ma3Kyp peakius BaKTUHU OJIIMHAAH NadKall, KojaBepca, SXJUT (paoausT
TY3WIMIIMHUHT axkpaiMac jkabxacu xucoOnaHanu. LIyHuHr y4yyH ycTaHOBKa
y3rapyBUaHIUK Ba OapKapOpJIMK KUIC OMPIUTMHMA aHUKJAIIra XU3MaT Kuiaau. Y
Y3UHUHT Yy3rapyBUaHIMK OWJaH MyHoca0aT OWIAMPHUIIN KaBOO KaWTapUIIHUHT
OapKapOpJIUTUHU TAbMUHJIANIN.

VY cTaHOBKaHMHT IOKCAKpOK OOCKUYM AaHTJIaHWI KYpPUHUIITA 3ra OYyiaau.
['ypyxuii Ba »amMoaBuii MyHOcabaTiapAa YHHUHI ab30JIapUHU UILIOHTUPUIN (yiapra
TabCUP YTKA3UII) OpKajdu MyailsitH iyHanmumra cadapOap Kuiauii, Qukpiapia
YMYMUNJIMKHU BYXYJra KEJITUPUIL XoJlaTinapu OyHra €pKuH Mucoaaup. Mimonumn
Ba UIIOHTUPUILI OJAMJIAPHUHI XapaKTep XHUCIaThra, XyJK-aTBopura OeBocuTa
OornuK. By Xonar ncuxonorusiia SKCHEpUMEHTal Tap3Aa TaAKUK OSTUJITaH.
Macanan, cHHaJIyBUWIapra MabllyM BakKT OpaJWfuja coaTtura Kapamap,
CEeKYHUIAPUHU Y3 MUMJa CaHAll OpKAJIW OUp JAKUKAHWHT YY3WIUIIMHU aHUKJIAII
UMKOHUsATHra sra Oynrannap. KelinHuanuk Oy caHaml curHan Oepuil Ouial
TEKIIUPUINO TypuiraH, 0ab3aH «EIFOH» CUTHAIIAP, S’IbHU JIAMIIOYKA EHUII OMIJIaH
Taxpuba OynuHMIITa Wyn Kyimirad. KatHanraunapa SKCliepuMeHTaTopra UImoHY
Oynrannuru cababiu xaronapra Wy KyHuIIras.

WNoHyBYaHIMKHN ~aHUKJIAIIIA «KOH(popMH3M» (KENHUIIyB, MYpocaro,
Manopa)aad (origananwirad. MUku Ba Talmiku KEJIWUITYBYAHIUK (KOH(DOPMHU3M),
WY/IaH KEJIMIIMOBYWIMK (HOKOH(OPMHU3M) TypPYXHUil HIIOHYBUAHIUK MOXHSITHHU
ypranuu yuyH oObeKT cudatuaa ¢poitnananumrad. bup rypyx ofaMiaapHUHT OYHK
OBO3 Oepuimi KOHMOPMUBMHUHT HaMo&H Oynumumaup. Jlekun koHpopmusm
«COXTaJMK»HU XaM KeJNTUPUO YMKApUIl MYMKHH, YHUHT aKC 3TTUPYBUYHCH 3ca
KoH(OpMUCT 1e6 aTanaau, KynmuHYA uaeaiap/iad Bo3 KEUHIIl XOJIapH XaM yupad

Typaau.

76



Xynk-aTBop Ba (aOJUATHUHT aHTJIAHUIIMAaral OMIIIJIapy KaTopura Mansiap
kupagu. Xanu auddepeHuusIalIMarad, erapiad  Japakajga aHIrJIaHWJIMaraH
OXTUEKIAH TaIIKUI TONTaH XYJK-aTBOp Ba (HaoNMSITUHU amalira OLIMPHINTa
YHIOBUM OMUJI Maiin 1e6 atanaad. MOHWIIMK XoJlaTura Kupub OopaéTrad maxc
YUyH a0 Kuiaértrad oObEKTHIA YHH HUMAa KU3UKTHUPAETTaHU Ba KalCH ajoMar
y3ura TopraérraHu cababm HoaHWKIMTH. daonuaT Makcaam CyOBEKTHTa
HOMAabIYMJIUTU Ty(aiinu maiin XykMm cypaau. byHnail mcuxuk xoiat WHCOHapaa
Te3-Te3 yupa® Typcada, JEKUH Y3MHHMHT TE3KOp VYTKUHWIUTH OmiaH Oomika
BOKeasapiaH axpanub Typanu. Opnarna, yml0y MOXMSTIM TCHUXUK XOJATHU
XapaKaTIaHTUPYBUM OXTUEK CYHUIIM €KW TUJIAKKA aWJIaHTHPUIL MYMKHH.
bunoGapuH, y XOXuIl, HHST, Op3y, (aHTa3us KalOu IIakuiapra ailaHTUpUII
Typaliay Mmaxc TOMOHUAAH aHrJaHWwIaad. byHaall Mmakigard MaljlapHUHT
oJlaMJjiap/ia MaBKyJ OYJIMIIN YIAPHUHT SIKWH Ba 30K Kela)KaKKa MHTUIUIUIAPUIAH
nanoJiat oepaau.

3.®peiin Maliyutapra HUCOaTaH y3ura Xoc Ha3apus sipaTtrad 0yino, y akcapusT
XOJIaT/Aa )KUHCUN (MHCTUHKTUB) Malijuiap TYFpUCHIa MyJioXasa roputaau (JTuouo -
KUHCUN Maitn), «daun komruiekey («Illox Daumy» acapu Oyiinua), «ICUX0aHAIIN3»
aTamMajapyd OpKajdu KYpKWIL, XUMOS, O€TOHAaJallWIl CUHTapyd WHCTUHKTHB
MOMWJUTMKHY TAJIKUH KUJIA/IH.

[yHan Tabkuiad YTUII YPUHIWKH, Xap KaHaid aHIJIAHWJIMaraH maiiap
V3uman ¥y3u HYKoauO keTMmaiau, Oanku ynap Oup OOCKWYAaH, KYpPUHHUIILIAH
UKKMHYM Typra, makjuiapra ajiMamiajv, MyTiako Oomikaya siHrM cudarra sra
oynaau. Ynap makcajara, Tajgabra ycuO YTuim OuilaH aHTJIaHWITaHIUK Japakacura
spumaau. KYHrun ranumk, pyxaH Oe30BTallaHMIN, HOMabyM XaTTH-Xapakatjap
cababu MHCOHTA HOMAabIyM OYIica, yilap aHTJIaHWIMAraH Japaxazaa dKaHIUTHHH
Omupany Ba Maisl GyHKIUSICUHU OaXKapaiu.

VYcraHoBka cod MCUXOJIOTMK MabHOJA SHrM4Ya Tadakkyp Ba AyHEKapallHU
HIAKJUTAHTUPYBYM Ba Y3TapTUPYBUM HWKTUMOMM IICHXOJIOTMK MEXaHu3M - Oy
WKTUMOUM ycTaHOBKajapaup. by - maxcHuHr arpod MyxuTtuaa coaup Oynaérran
WOKTUMOWM XOJIMCalapHu, OOBEKTIApHHU, MKTUMOUHN TypyXJapHU MablIyM Tap3fa
UAPOK ATHIL, KaOyJl KUJIUII Ba yjap OuiIaH MyHocabaTiap YpHaTHUILITa pyXUid HUKU
X03UpJIMK cudarnma ogamaaru AyHEKApAIHW XaM Y3TapTUPHINTa aloKajop
Kareropusiaup. VoKTUMOUN MyXUTHUHT TabCUPH XYJIK-aTBOpAa OeBOCHMTa HAaMOEH
oynmamu. Y €xku Oy XyJNK-aTBOPHUHT cab0abu YHMHT MOTUBUAUD. VDKTHMOMI
NICUXOJIOTUS  IAXC  XYJK-aTBOPUHMHI  MOTHUBJapu cudaruaa MKTUMOUN
YCTaHOBKAJIAPHU YpraHaJu.

Pyc omumu B.A. SI10B Y3UHUHT AMCTO3UITMOH KOHIICTIIIMSICUHU ApaTHO, yHIa
yCTaHOBKAJIAPHH TYPT OOCKUY Ba TYPT TU3UMIIU cH(DaTHia TACaBBYp KUJITaH.
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A) anemMeHTap ycTaHOBKanap (set) - onJuii, 3IeMEHTap 3XTUEKIAP acocujia
KYIl MHYAa OHTCHU3 Tap3/la XOCWJI OYJaJuraH ycTaHOBKaJap. YJapHH Y3rapTHpPHUII
Y4yH MOJJHMA IIapT - MIAPOWTJIAPHU Ba OJaMJard SXTUEKIAD TU3UMUHU
y3raptupuin Kudos.

b) wxtumouit yctHoBkamap (attitud) - WKTUMOME Ba3usATIIAp TabCUPHIA
WKTUMOUN OOBeKTIapra HucOaTaH IIAKJUTAHAIUTaH YCTaHOBKajap. YJapHU
Y3rapTHpUIN YIyH WKTUMOUWN MIApT - MIAPOUTIAp Ba MIAXCHHUHT yliapra HucOaTaH
0axo Ba MyHOca0aTIapyu TU3UMUHU Y3rapTUPHUII KEPAK.

B) 6a3aBuii mXTUMOUHN YCTaHOBKAJIAP - yJIap MIaXCHUHT YMyMUN HYHATUIITMHA
Oenruiaiiv Ba yaapHH Y3rapTUPHUII SbTUKOJIap Ba AyHEKApalUTAPHU Y3rapTUPHUII
JEMAKIUD.

') kagpusTIap TU3UMH - yJap aBJIoAJapapo MYJIOKOT Kapa€HUHUHT MaxcCyJu
cudartuga KaMHUATAAa KaJap - KMMMaT TOINTraH Hapcajapra HUCOAaTaH yCTaHOBKA.
Macanan, caxux Xaauciap WIyHAal KaapusTiapaup, Ou3 yJlapHU TaHKHUJICU3,
MyXOKaMallapcu3 KalyJl KHJIaMH3, YyHKH yJap XaM WJIOXHH, XaM 3HI OYIOK
WHCOHJIAp TOMOHJAH SIpaTWIraH Ba aBJOJAJIaH aBJIOAra Y3 KaJpUHU NYKOTMai
KeJIAETTaH KagpUusaTiIapaup.

WMkTUMOMI yCTaHOBKA IIAXC XYJK-aTBOPUHHMHI WYKH, aHTJAHMaraH €Ku
KHCMaH aHIJIaHTaH MOTHUBJapura Kupaaud. MacanaH, Oup Kummra Oaguuil
anaOuérnan aiiHaH Oup rypyx acapiap €kaau. JISKuH HUMa yuyH Xy [Ty acapJiiap
TYPYXH EKU Iy aau6 SKUIIMHY TyIIyHMaiiau. Y1ia rypyxaH sHrH 6up KHTo6 Kyira
KUpranjaa y ajdarra €KUM Kepak jJeraH tacaBBypaa oynaau. [y mabHOOa 010
KapairaHjaa, WKTAUMOUN YCTaHOBKA INAaxXCAaru aHrjaHMaraH MyHoca0atjapra
yxmanau. JIekuH acauaa YHUHT TaOuaTH KyJa Mypakkaoaup. YyHKH MKTUMOUN
yCTaHOBKa TyIIyHYacHaa MyHocalariap Xam, IaXCHil MabHO Xam, OaxoJsap
CUCTEMacu Xam, Owimmumiap xam Y3 udogacuHu Tomagu. SIbHU, WKTUMOHIA
YCTAaHOBKA WIAXCHUHT TYPJIM WXTUMOMI 0ObekTIapra HucOaTaH MyHocadaT
OWJITUPUILIMHUHT UYKH MEXaHU3MHIUP, 1Ty OOBEKTJIap OWiaH MUUIALIra, yJIapHU
Oaxouaiira Xxam/1a MabJIyM Tap3/Ja UAPOK KWIKIITa TAUEprapiuK X0JIaTuaup.

Wxtumonit ycranoBka myammocu FapOpa, aitnukca, Amepuka Kymma
[ratnapuna xap Tapadiama 4yKyp YpraHwirad MyaMMoOJapJaH XuCOOJiaHau.
AMEpUKaJIMK OJIMMJIAP YHUHT IMIAXCHUHT aBBAJITH Xa€THM Taxkpubacura, yHAaru
WKTUMOWI TacaBBypiapra OOFIMKJIMTAHU YpPraHuO, MIaxc XyJlIK-aTBOPUHHU TYpPJIU
miapouTiapaa OOLIKApYBYM MEXaHHM3M JKAaHJIUTMHM HMCOOT Kwiawiaap. Ymap
WKTUMOUM YCTaHOBKaHM OUp cy3 Owmitad - "artution" c¢y3u owian udoganaiauiap.
1942-iimnpaék M. CMUT aTTUTIOAHUHT Y4 KOMIIOHEHTJIM CTPYKTYpacHHH HILIa0
yuKKaH. byHra kypa attuTiofqna y4 KucMm 0y, Oyiap KOTHUTUB KUCM, ad(HEeKTUB
KHCM XamJia KOHaTUB KUCMJIAPUJIUD.
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Koruutus kucm - Oy miaxciard aTTUTION OOBEKTHIa HuUcOaTaH OuIMMIiap,
YHUHT 0JlaM TOMOHHJIaH aHTJaHUuIuAnp. byHra maxcnarn ouiMMiiapaan Tamkapu
FosiIap, TacaBBypJiap, MIPUHIUILIAP Ba XOKa30Jap KUPAJIH.

AttutiomHUHT adEKTUB KUCMHU - Oy VIia OOBEKTHH XUCCHUH-3MOIIMOHAI
Oaxonam OYnauO, EKTUpUII €KUM EKTUPMACIUK Tap3uJard XUCCUETIAp KUPaIu.
KonaTtuB KucMm €xku XyJK-aTBOp OmiiaH OOFIUK KUCMTa 3ca 11y oObeKTra HucbataHn
amaJra OlMpUIaJUral XaTTU-Xapakariap, allHaH XyJKaTBOp KHUpPaIu.

Jlekun Oab3u onMMIIAp/la YCTAHOBKAHUHI alHAaH OOBEKTra €Ku Ba3usTra
HUcOaTaH OYNIWIIM MYyMKHHIIMTA XaKHulla MablymMoTiap xam Oop »au. XycycaH,
JlanwepHuHr 1934-iinnga YTka3ran Mamxyp SKCIEpUMEHTH OyHra MUCOJI OVIHIIN
MYMKHH. DKCIIEPUMEHTHUHT Ma3MyHHU Kyiuaaruya 3,u. Jlanbep UKKUTa XUTOMIHUK
tanabanap omnan AKIL Oyiinab caéxarra yukanu. Ynap xammacu 0ynu6 252 Tta
MEXMOHXOHaJa OYynuimub, yJaapHUHT Jesapiu Oapuacuja (OUTTacHAaH TallIKapH)
WINK, CAMUMUN MyHOCAOATHHHT TYBOXH OYIJIMILIA]IH.

MabnyMku, Vyiia naidTiaapia Mpkud Oenrn OyiiMua ojamiapra TaHiIa0
MyHocabatna Oynuiiap, XUTOWIMKIAp XaM capuK TaHauinap cudaruga
kamcuTwiapau. Jlaneep OunaH XampoX OynraH Tanabanapra myHocabaTr Ousiad
onumra Oynran MyHocabaT ypracuaa aespiau ¢apk cesmnManu. Caéxar Tyrarad,
Jlanbep y1ia Gapya MEXMOHXOHA drajapura MUHHATIOPYMIIMK XaTu €310, siHa Yiia
Tajnabanap Ownan Oopca, siHa YIIaHIail WIUK KyTHO OJUIUIAPU MYMKHHJIUTUHU
cypamu. KaBoO dakar 128 Ta MEXMOHXOHa 3rajapu/iaH KeJd, YJIapHUHT Xam
outracuga wxoOuii >xaBoO, 58% npa pan kaBoOW, KOJraHjapuja Typiuya
dbopmanapaa HoaHUK xkaBoOsap onuuau. bynnan Jlanbep myHaai xynocara Keau:
JeMaK XWTOW MHJIJIaTUTa MaHCyO Iaxciapra HuUcOaTaH WXKTUMOMM yCTaHOBKa
OwJiaH MEXMOHXOHA STAJIAPUHUHT peay XyJK-aTBopiiapu Ypracuaa dapk 0ymuo,
aciM/ia yCTaHOBKa cajOWii IKaHJIUTH, Ba3usTra Kapabd isca, y Oomikaya - mxoOui
HaMOEH OYJIraHJIUTY aHUKJIaHIH.

WxTuMouil ycTaHOBKajgapra Xoc OyiraH yMyMuil KOHYHUSTIApAaH siHa OUpu
YHUHT Yy30K MYAJATiAd XOTHpa OWIaH OOFIMKIMTHAMAD. AMHU BaszuATiIapaa
IIaKJUTAaHTaH 00pasyiap y30K MYyAIATid XOTUpaaa cakianub, y €ku Oy BasusaTia
aKTyaJUiaaan, sbHU "KoHnanaau'". MacanaH, 0ab3u OUp STHUK CTEPEOTHILIAP aHa
IIyHJai XoTupa oopazinapunanaup. lemak, HKTUMOMI yCTaHOBKA O0BEKTra XaM/ia
KOHKPET Ba3usATra OOFIUKIHP.

[Maknnanran WXTUMOUM YCTAHOBKAHMHI Xa€T MoOalHuIa Y3rapuinu
MYMKHUHJIMTH MYXUM MOKTUMOUM-TICUXOJIOTHK aXaMmHsTra sraaup. AMepHKaIuK
oJiuM XoBJNaHj QUKpuYa, HKTUMOUN YCTaHOBKA YpraTuill Wynu OuiaH y3rapuiiu
MyMKHUH. SBpHHM YKyBUWIapAaru Typiaud YCTAaHOBKAJAPHU Y3TapTUPUIL YYYyH
parOaTIaHTUPHII EKU HKA30JIaIll TU3UMUHHU Y3rapTUpHI Jo3uMaup. Ukku maxc €xu
maxc OWiiaH TYPYXHUHI YCTaHOBKaJapy MOC KelMail KOJraH HIapouTaa 3ca
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TOMOHJIapJaH OUPH OHIJIM paBUIIIA Y3 YCTAHOBKAJIAPUHU Y3TapTUPHILN MIAPTIHUD.
AKC Xo0//a HOMYTAaHOCHUOIMK NPHUHIMIWIA Kypa Iaxciapapo HHU30 EKU
KEJMIIMOBYWINK Maiio OYIUIITN MyKappapaup.

WoxTuMouii yCTHOBKaJIApHU Y3TapTUPUILIHUHT SHT COJ/Ia Ba Kyjlal uynu - Oy
allHM Bas3uATIAp Ba yJapAard TabCHUpJapHU KaWTapumaup. by kauTapum Kanpg
KUJIMHTaH 00pa3 cudarua MHCOH OHTHJIA Y30K MYIJAT/IA XOTHPaaa CakjIaHaIu Ba
Ba3MAT Maifo Oynranja, 0ObEKTUBIAIIAIN, SIPHU Y3 KYYUHU Ba MaBXKYJIUTUHU
kypcataau. LIlyHUHT ydyH XaMm arap 4eT 3J1 TaxpuOacura Mypokaar KHJIaJuraH
Oyncak, y epjia OMpop FOSHU OHITA CUHTIUPHUIL YUYyH OUp oAaM KU OUpOp rypyx
¥3 cuécuit, madkypaBuil €ku OOIKa KapanulapuHu OUp Xuj cy3iap Ba ubopamiap,
Xapakarjiap OwilaH KaWTapaBepaaud Ba 1M1y #Wyn OwujaH Kyn YWJIMKHAHT
MabKyJUlalura 3puiiaan. AHUKCA, CailyIoB OJIIU Tal0UpIiapua aHa Iy yCyJ KeHT
kymnanunagu. lymappan  kenuO®  4uukuO, WOKTUMOMM — YCTaHOBKAJIApHU
Y3rapTUPUIIHUHT YCYJUIAPH BA IICUXOJIOTUK BOCUTANIAPU OPKAJIU XaM JyHEKAPAIIHA
Yy3rapTUpuIIra SpUIInIl MyMKHUH.

Xynoca Kuiaub alTraiza, maxcra COUUan-rcUXojJoTuK EHJATUIL YHU MabllyM
TYPYXJIADHUHI ab30CH, KOHKpET IIapOUTHIA y3Wura yxmiam Iaxciap Owuial
MYJIOKOTTa KHPUILIYBYM KOHKPET 0JaM /1€0 TYLIYHUIIIHP.

3.3. llaxcra Kyiinjaaaurad HaKTUMOHUii Tanadaap

WMxtiMmonii HOpManap, CaHKUMUIAp, pOJUIAp WXKTHUMOMM MEXaHHU3MIap
cudaruaa maxc XyJiaK - aTBOPUHHA MabJIyM MabHO/1a 00MKapu0, MyBODHUKIAIITUPUO
Typuuira €pjaam o6epaau. JIekuH HHCOHHUHT KOMUJUIUTH, YHUHT aXJIOK - HWKTUMOUIN
HOpMaJap Joupacuaard MakOyJl XapakaTH YHUHT y3ura xam 0ormukaup. O jaMHUHT
Y3 - Y3UHM aHIJIaly, OWIMILIY Ba Y3 yCTU/a UILJIAIlK aBBAJI0O YHUHT JUKKATH, OHTU
OeBocHTa y3ura, ¥3 HUKM UMKOHUSATIAPU, KOOWIHUATIAPH, XUCCUI KEUHMHMAaIapura
KAPAaTWIUIIMHYA TaK030 3Taau. SbHU, IKTUMOUN XYJIK - IIaXC TOMOHHUIaH YHU Ypad
TypraH ojamiap, yJIapHHHI XYJIK - aTBopjapura 3bTHOOp OepHIlJiaH TallKapH,
V3UHUHT IIaXCUM XapakaTiapyd Ba YJIapHUHT OKMOATIapuHU MYHTa3aM Tap3la
Tax, T KUIrO OOPHIIT OPKAK, pOJIIApHA MYBO(DUKIAIITHPUIITHU XaM TaK030 ITa/IH.

Wxxtumonii Hopmamap. HMxrtumoud Hopma - maxc Xxaéruaa IyHAau
KaTEerOpHUsKY, y XaMUSATHUHI ¥3 ab30jlapu XyJIK - aTBOpura HucOaTaH HILIA0
YUKKaH Ba KYMUUIMK TOMOHMJAH 3bTUPO(] STWIraH Xapakarjap Tanadiapuaup.
Macanan, y36ekiap ydyH Oupop XxoHara Kupu0 KeJiraH MHCOHHUHT KUM OYJTUIINIaH
KAaThUi Hazap, «AccaioMy ajlalkym» Je0 KEeJHILIU - HOpMa; YKYBUMHUHT YKUTYBUU
Oepran TOMIUIUPUKJIAPHU OakapuIlM JIO3UMIIMTH - HOpPMA; XOTHHHHUHI 3P
XypMaTHUHU YpHUTA Ky HUIIIH, KAWHOHAra rar KalTapMaciiiK - HopMa; aBTo0ycaa €ku
Oomka »amoaT TPaHCHOPTHJIA KHYMKHHMHT KaTTajapra, HOTHUpPOHJApra YpHH
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Oymarumm - HopMa Ba Xako30. by HopManapHu aiipum - anoxuja ojam HILIA0
YUKMaiiy, yaap Oup KyH €ku OUp BazHATAA XaM MILUIA0 YMKWIMANau. YIapHUHT
nap10 OYIuIM WKTUMOUN TaxpuOa, XaéTU BazusTIapJa KYI YHUIMK TOMOHHUIAH
bTUPOG ATWITAaHINTA (aKTH OWIaH XapakTepilaHaau, Xap Oup *KaMusT, NaBp,
MUJIIAT Ba MOKTUMOUM T'ypyX MCHUXOJIOTUAIa MyXpJIaHAIH.

WxTumownii cankius. Vxtumonii HopMajgapHuHT y €ku Oy maBpnaa, y €ku Oy
Tonda BaKWIU OYJIMHUIN MIaXC TOMOHUJAH Kail dapakana Oakapuiuiiy €Ku yHTa
aMan KWIMHAETraHIUTH WXTUMOUN CaHKUMUIAp OpPKAJIM Ha30paT KUJIMHAIW.
WMokTUMOMM CaHKIUsAJAp - HOPMaJapHUHT IaXC XYyJKUAa HaMOEH OYIWIIUHU
Ha3opaT KWIyBYM Ka30 Ba pakoOaTIaHTUPUII MEXaHU3MJIapu OYiuO, yIapHUHT
Ooopiaurn Tydahau Ouz xap Oup amoxuga BasuATIapAa MXKTUMOUN XYJIK
HOpMaJapyuHU Oy3MaciIMKKa, >KaMOATYWIMKHUHT canOuil ¢Gukpu o0ObeKTUra
ailmaHnO KOJIMACIIMKKA XapakaT Kuiamu3. MacanaH, IOKOpUAAard MHCOJa, arap
JKamMoaT TPAaHCIOPTHAA KaTTa Myiicaduj KHUIIWra YpuH OYIIATUIIHU HOpMa /€0
KaOyJ1 KuiaMmaraH ycMupra HucOaTaH KyI YMJIMKHUHT aii0JIoOB KY3W OWJIaH Kapalliy,
€ku oF3aku TaHOex Oepuilu, Xyjaa KaM Xojulapaa Yy3uHu OeOoml TyTaérraH
YCMUPHUHT KYJIUAaH TyTUO, HUMa KWIHII KEPAKJIUTHHH YpraTtuo, «KY3UHU MOIIIai
KWINO 04n0 KYUUID) MKTUMOUIN CAaHKIIUSHUHT Xa€Taru Oup KYpUHUIIHIUD.

Wxtumonii ponb. Xap Oup anoxuja Maxc >KaMUAT TOMOHHWJAAH WILIA0
YUKWITaH Ba KaOyJl KWIMHTaH WXKTUMOUM HOpMasap Ba CaHKIUsJIApHU Yy EKU Oy
VOKTUMOMI poJulapHU Oakapuluu MoOaliHuAa XyJKUAa HaMOEH 3tagu. Pounb -
maxcra HucOaTaH MIyHAAW TYIIyHYaKd, YHUHT KOHKpET Xa€TWil BazusiTiiap/laru
XyKyK Ba OypuiapujiaH uOopar xapakaTiapd MaXKMyuHU Owinupaau. MacanaH,
Tajgaba pOJIMHU OylaguraH OyJicak, yHU Oaxkapuil - y €ku Oy oiuil YKyB OpTHIIa
TaxCWJI OJIMIN, YHWHT MOAAuN Oazacunman ¢doigananuil, KyTyOXoHAcHra ab3o
OYnuII, CTUMEHAUS OJUO0, MABbMYPUSTHUHT WKTUMOHMM XUMOscHIa OYIUII KaOu
KaTop XYKyKjap OujaH Oupranukaa Vyiia OJUWroX WYKU TapTUO - HUHTU30MU
HOpMasapura cy3cu3 OVHUCYHHUII, fapciapra y3 BaKTUIa KETUIl, peUTUHT 0aX0JI0B
Tajabnapu Joupacuja KyHIAIUK  Y3JalITUPUII  HOpMallapuHU  Oakapwill,
amManuéTrna OYynuil, JAeKaHATHUHT OepraH >KaMOATUMIUK TONIIMPUKIAPUHU XaM
OaxxapuIl Kabu KaTop OypwiapHU XaM Y3 UUura oJiajIu.

By ponb yHuHT yiira 6oprad 6axkapamurad «dap3aHIuK» poiiu (0Ta Ba OHA,
SKUH KapuHAONLIAp OJiIuaa) Tanad Ba wMmTHE3NapunaH (apk Kwiaaud. SbHH,
KOHKPET IIaXCHUHT Y3Ura XOCJIUTH Ba KaUTapuiIMaclurd y Oaxapaauran Typid -
TyMaH WXTUMOUWN POJUTAPHUHT XapakTepuiad kenud unkaau. [llyHra kypa, Kumanp
«taptubiau, 6abManu, Go3ui, axJIOKJIU Ba 000Ny JIeiniica, KUMIUP - OebMaHu,
6ebor, y3rapyBuaH, UKKHIO3JIaMayu (S’bHHU, OMp IIapouTAa Kyaa KoOui, Ooiika
epna - 6eraptud) nerad xaéTuil MaBKera sra 0yamo KoJaau.
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Xaétaa maxc 6akapaaurad WKTUMOUN posuiap Ky Juru cababnu xam, Typiu
Ba3UATIApJard YHUHT MaBKEH - CTaTyCU XaM TypJiinya 0ynub konaau. Arap Oupop
pOJI 1IaXc MKTUMOMI TacaBBYpJlapy TH3UMHUJA YHUHT Y3U YUyH YTa aXaMmHsTIA
Oynca (macanaH, Taaba poyiv), y OOIIKa pOJUIAPHU YHYAIMK KaJapjaMaciurd Ba
okuOaTma, yma BaswsITAa OOIMIKAYapoOK, HOKyJIail Ba HOOOMPOK MaBKEHH drajuiad
KOJIMIIM MYMKHH. KOJIaBepca, POJUIAPHUHT KYTUIMTH Oab3aH poiuiap 3UAUSTHHU
XaM KEeITHPUO YWKAPUIITM MYMKHHKH, OKHOAaTAa - MIaXC WYKH PyXud
KUAMHYIWIMKIAPHU XaM OOIIIaH KSUUPHUIITH MYMKHH.

Macanan, cupTiaH TaxCui ojaéTran tajnada ceccusi MalTuja unuiad TypraH
KOpXOHAcura KOMHUCCHUSI KENUIIM Ba YHUHT (DAOJIUATUHU TEKIIUPAETTaHIUTUHU
Oomnmob, pyxuit a300ra Tymaau - Oup TOMOH/IaH, TaladauynIuK Ba YHUHT Tajgadiapu,
UKKMHYM TOMOHJAH - KacOmomwiap oiauaa ysuimO KOJMACIUK yYyH Xap KyHHU
UIIXOHAra xam 00opuo Keauil.

[axcauHr  pTHUKOAM  Ba  AyHEKapamm. JKaxoH  NCUXOJIOTHICH
MabIYMOTJIAPUHUHT KYpCaTHIINYa, XYJIK-aTBOPHUHT MyXHM MOTHUBIIApUIaH OUpHU
Oymub »>bTUKON XucoOnmaHanau. baw3u manOanmapia yHra maHa OyHIal Tabpud
OepuiraH: bTUKOJ - IIAXCHU Y3 Kapalulapura, MpUHIMIUIApUTa, AyHEKapaliura
MyBOGUK Tap3fa Kapopra KeJullira yHIaWIuraH MyXUM MOTHUBJIAp THU3UMHIHUP.
bouika cy3 Ounan aiiTrania, YbTUKO]T IIAKINIa HAMOEH Oy uraH dXTUEKITAPHUHT
Ma3sMyHH - Oy Taluar, TeBapak-arpopAard onam TYFpHCHIArd OwIMMIIap Ba
yIapHUHT MyaWsH Tap3/Jard TYHIyHWIAI neMaknup. by Oumummap dancadui,
ACTETUK, TAOMUI-WUIMUN HYKran HazapJaH TapTHOra COJMHCA Ba WYKH YIOIITaH
TU3UMH TAIIKWJI 3TWICA, y TaKAUpPra MIAXCHUHT TyHEKapamm cudatuaa TaaKuH
KWIMHUIIY MaKcaJira MyBO(UK.

[lcuxomorust Qanu MyHEKAPAITHUHT MIAKIUIAHUIT JKapaHUHU TaJKUKOT
KWIAIU, WKTUMOUM-TapUXUI TapaKKUET XOAUCATIAPUHUHT TYFPHU 0aXOJIaHUIIIMHHY,
ABOJIIONIMOH HYCHUHJA TapKuO TONMIIWHM, aXJOKUW NPUHIUITIAP, IUJjap 03
OepumHy, TabWaT XOoAWcCaJapura Ba >KaMUSTHUHT KOHYHUSTJIapura HHcOaTaH
KapallJapHUHT [IaKUIAaHUIIA Kaik Tapuka (03 OepuIIMHM Ba OOIIKaJapHU
AHUKJIAW]IH.

3.4. lllaxc mKTUMONAIALTY BH

Xap OWPHMH3HUHT SKaMUSTIAArM YPHUMHU3, YHUHT KAa4OH Ba KaHJau
IapouTiiapa Mmaao OViaraHu, xKaMusTra KYIuiuo smamdMU3HUHT TICUXO0JIOTHK
MexaHu3miapy (GaHHUHT MyXMM Basudanapugan Oupunup. by xapaén
MICUXOJIOTHSAJIa PKTUMOMIITAIITYB €KW COIMann3aIus 1e0 I0puTUiIaIm.

Jemak, connanuzakusi €K1 MKTUMOWWIIAINIYB - UHCOH TOMOHUAAH MKTUMOUHN
TaxXpubaHu drajyant Ba Xa€T - haonusT kapaéHuaa yHU Gaoii Tap3/a Y3IaiiTHPHII
xapaéauaup. Conna Tril OWsiaH ailTrana, KTUMOUMIIAIITYB - Xap Oup MaXCHUHT
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KaAMUATTa KYIIWINIIN, YHHHT HOpMaJIapy, Taladjaapu, KyTUIIUTApU Ba TabCUPUHU
KaOyJ1 KWJITaH X0J1/1a, Xap OMp XapakaTh Ba MyoMallacH/la YHH KYpCaTUIIIN Ba KEpak
Oyica, 1y WXKTUMOWN Taxkpubacu OwiaH Y¥3 HapOaTuaa y3rajgapra TabCUPUHH
YTKa3a OJIUILIM KAPAEHUIUD.

M>xTMMOMIAIIAIITYB 3HT aBBAJIO OJaMJiap ypTacuJaru MyJOKOT Ba XaMKOPJIUKIA
Typau GaoNHUITHH aMalra OUIUPHIN KapaCHWHHW Haszapja TyTaau. TamkapuaaH
mIaxcra KypcaTWia€Tral TabCUp OJJIMM, MEXAHUK Tap3ja Y3JIAIITUPUIMAW, Y Xap
OMp IIAXCHUHT WYKU PYXUATH, AYHEHU aKC STTUPHUII XYCYCHSTIApU HYKTau
Ha3zapuJaH Typiinya CyObeKTUB Tap3a uapok 3tunaau. LIlyHuHT yayH Xam Oup Xui
WKTUMOMM MYyXUT Ba OHp XWJI TabcUpiiap oJlaMmjiap TOMOHMJAH TypJihya
XapakaTiapHu Keatupub uukapaau. Macaman, 10 - 15 ta yKyBumman ubopar
aKaJIeMUK JIMIEeW YKyBUWIAPUHMU OJIAWIWK. YJIApPHUHT OWJIMMHH, WIMHH HUIAPOK
KWINIIUIApK, YyiapJlaH oTa - OHAJapUHUHT KYTUILIAPH, YKUTYBUYWJIAPHUHT
Oepa€Tran gapciiapu Ba yHJa €TKa3ujaaéTraH MabJyMOoTjiap, MaHOanap Ba OoIlKa
KaTop oMuJutap oup xwijnai. JIekun 6apubup ana mry 15 YKyBUMHUHT Xap Oupu 11y
TabCUPJIAPHU Yy3W4Ya, Y3Ura XoC Tap3aa KaOysn Kujgaau Ba Oy YJIApHUHT HUIIIArd
IOTYKJIApH, YKYB KYpcaTTuwiapu Ba UKTHIOPHUAA ake 3Tanu. by yiia 6us rokopuia
TabKUJJIaraH WXXTUMOWWIIAIYB Ba WHAWBUyAIU3alMs JKapa€HIApPUHUHT Y3apo
OOFJIMK Ba ¥3apo Kapama - KaplUIu >kapaéHiap dKaHJIUTUIaH Aapak Oepaiu.

WMxTuMouitnairyB skapa€HIapUHUHT Pyl Oepaaurad apT - MIApOUTIAPUHU
VOKTUMOMI MHCTUTYTIap Ae0 araiimu3. byHpail uHctutyTnapra ounagad Oonuiao,
Maxajsia, pacMUi 1aBiaT Mmyaccacainapu (0okua, MakTad, Maxcyc TabJIuM YUOKJIapH,
OJIMMrOXJIap, MEXHAT J’KaMoajlapy) XamJla HOpACMUM YroIIMajap, HOAAaBJIaT
TaITKWIOTIIAPU KUpaau. by nHCcTUTYTIAap opacuma OM3HUHT IAPOUTUMH3/A OUjla Ba
MaxaJUIaHUHT POy y3ura xocaup. MHCoHmarn aactiabky MKTUMOUN TaxxpuoOa Ba
WOKTUMOMM XYJK AJI€MEHTJIApU allHaH OWiaJia, OWJIaBUi MyHocabatiap TU3UMHUIA
makianaay. [IyHuHT ya9yH XaMm XalKuMu3aa «Kyll ysacuaa KYypraHuHU KUJaJn»
JeraH Makoi O0op. AbHM, maxc cudarTiapuHUHT AACTIA0KU KOJMIUIApU OWIazia
OJIMHAIU Ba Oy KOJIMI aMUATAAru OollKa rypyxJap TabCHUpUIa cailkaia Tomuo,
TaKOMHUJUTamuO Gopan.

Bu3HUHT Y30eKUMINK MAapOUTUMH3/a OMIa OWiiaH Oup KaTopaa Maxayia Xxam
MYXUM TapOUSTIOBYH - MKTUMOUNIAIITUPYBYH poiib YiiHawau. Illynunr yuyn Oyiica
Kepak, 0ab3aH OJaMHUHT KaWCH MaxXaJllaJiaH SKAHJIWUTHHU CYPHUINTUPUO, KEHHUH
XyJioca YMKApHUIIaIU, sS’hHU MaxXajla OWjiaH Maxa/ulaHUHT xaM dapku 0yiuob, Oy
dapk onamiiap rncuxoJyiorusicuaa Y3 akCMHU Tonaau. MacanaH, OWTTa MaxajiiaaaH
SXIIM KEJIMH 4YMKca, alHaH [y MaxXajiafgaH Ku3 KUAUpUO KoJuiaau. SbHU, Iy
Maxajiaard WKTUMOWM MYXHUT KHU3JApHUHT WOOJH, aKJUTd, CapuINTaiu OYauo
eTUIIUIUIAPUTa KyMaKJIaIlraH.
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Macanan, aiipum Maxamianapaa caxap TypuO Kyda - SUIMKIApHU CYIMypHUII
oJlaTra aiJlaHraH Ba Oapya owiajnap Iy yaymHu Oy3maigunap. Ilynra yxmamr
HOpMaJsap TU3UMU Xap OUp Kyda-MaxaUTaHUHT Oup-Oupuman dapku, ad3amiuk Ba
KaMUYWIMK TOMOHJIApMHU O€Nrwiaiiii, OXHUpTWjap 3ca IIy Maxajjara Karra
Oynaétran €uuap WKTUMOUNHIAIIYBUAA OEBOCUTA TAbCUPUHH KypcaTaau. SIHa Oup
MYXUM KTUMOMMIIAIIYB Y4YOKJIapura MakTad Ba OOIIKa TabINM MacKaHJIapu
KApaau. AWHaH 11y epaa WKTHMOUMIIAITYB Ba TapOus kapa€Hiapyu Maxcyc Tap3zia
YUKYHJIAIITAPUIIATH.

BU3HMHT MOKTUMOMI TacaBBypJIapUMH3 IIYHAAMKH, MakTaOHU OWU3 TabIUM
ojlaaurad, 06oia OMIMMIIAp TU3MMUHU Y3JallTUpaauraH MackaH cudaruga Kadyl
Kunamu3. JIekuH acioupa Oy ep WKTUMOMIIANlyB TapOWsBHM BOCHUTaNapaa 103
Oepanuran Mackanaup. by epna Ou3 araitna® Talikui STUITaH, OXUPIU WWUiapaa
xopuid aTriral «TapOus gapcnapu», « ITHUKa Ba MCUXOJIOTHD KaOu TapOUsSI0BUU
(baHnapHH Ha3apa TyTMAsIMU3.

['an xap Oup HDapCHUHI, yMymMaH MakTaOJard MmapT-IIapouTiap, yMyMUN
MYXUTHUHT TapOMsUIOBYM POJIM XaKuaa. MacanaH, Aapc naiTuaa YKUTYBYU OyTyH
JUKKATA OMJIaH SHTM JAapCHU TYLIYHTUPUII OMJIaH OBOpa JACUINK. YHHUHT Ha3zapua
¢dakar napc, MaB3yHUHI Ma3MYHHU Ba yHJIaH Ky3JIlaHTaH Makcaj acocuiinail. Jlekun
acnuza aHa 11y kapa€Haaru YKUTYBUMHUHT Y3UHU KaHIal TYyTaéTraHIuru, KHAUM -
Oomm, MaB3yra CyObeKTMB MyHocabaTh Ba KojaBepca, OyTyH CcUH(pIaru
YKyBumiapra MyHoca0aTu xaMMa HapcaHu OENTUIOBYM, HKTUMOUM TaxpuOa yuyH
MYXHUM axaMUsTra sra OyJran OMUJAUp.

Hly HyKTan Ha3apjaH YKyBuuiap JUAM, KyTUILIapU Ba Tajadiapura »kaBod
Oepral YKuTyBuHu Oojajiap TOMOHUJAH TaH OJIMHAAM, aKC X0J1/1a 3ca YKUTYBUMHHUHT
Tabcupu (Qakar canbuii pesoHaHc Oepamu. Xyaau ImyHAail xap Oup cuHbga
[IaKJUTAHTaH MYXUT XaM KaTTa poJib YitHaiu. bab3u cundnapaa y3apo XaMKOpIIHK,
VPTOKUMIMK MyHOcabaTiapu XM Hynra KyWWiarad, TypyxJa WXKOIuil
MyHO3apaJjiap Ba 0axciap yuyH KyJsaid mapout 0op. by Myxut tabuuii ¥3 ab3onapu
WKTUMOUM XYJIKUHU (PakaT mkoOuil TOMOHTa HyHanTUpuO Typaiu.

SlHa Oup MyXuM WKTUMOMIIAIIYB MYXUTH - Oy MeXHaT kamoaiapuaup. by
MYXUTHUHT aXaMUSATH Ba Y3Ura XOCIHUIY IIyHIaku, Oy epra I1axc 0aT/a aH4ya akjiu
nuImuob KOJTaH, MabJIyM TaxkpuOara sra OynraH, xa€T XaKuJard TacaBBypJapH
IIaKJUTAHTaH MaiT/a Kelnaan. KOJIaBepca, SrajllIaHraH MyTaXacCUCIIHUK, OPTTUPUIITaH
MEXHaT Mallakajapy Ba OwIMMIIap XaM XyJa MyxXuM Oynub, 1y MyXUTIaru
WOKTUMOMI HOpMaJlap XapakTepura Tabcup Kuiaau. JlekuH OapuOup maxCHUHT
KuMIIap OuiaH, KaHaa y3apo MyHocabaTiap MyXUTH TabCUPUIA SKAHJIUIY YHUHT
ETYKJIMK JaBPHUAard WKTUMOHMMIIAITYBUHUHT MYXUM ME30HIapHUIaHIup.

lyHuHr y4yyH WIOra KUPUUIIArd AacoCUil MOTUBIapaaH Oupu - yiia
KAMOAHUHT KaHJal fKaHmurd, Oy epaard y3apo MyHocabatiap, paxOapHHHT
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KUMJTUTH Ba YHUHT jkaMmoara MyHoca0aTi 0ynuo, Ky nHYa OWJIMK - MAOII Macaiacu
aHa mryjnapiaH keilmH ypranwiand. LIlyHHMHT ydyH MeXHAT >Kamoanapuia sXIIu,
COKJIOM MabHaBU MYXHT, aJ[0JlaT Ba CAMUMHUATra acoClIaHTaH MyHocabatiap xap
OMp MHCOH TaKIWpHUIa KaTTa pojib YiHaNIH.

[[Taxc conuamu3anuscu TYFPUCHAA Tall KeTapKaH, AauTUIl KEPakKH,
colan3anus co) MKTUMOUN-TICUXOJOTUK TyIIyH4Ya OYiauO, y - WHIWBUIHUHT
VOKTUMOWM MYXUTra KyIIWJIUIIN, WKTUMOUN TabCUPJIAPHU y3WUra CUHTIUPHUIIN Ba
aKTUB paBHUIIIA MYJOKOT cucTeMacura kupub Oopuin xapaéuuaup. by xapacu
UKKH TOMOHJama OynuO, OWp TOMOHJAH, IIAXC AaKTUB pPaBUIIAA WKTUMOHM
TabCUPJIAPHU KaOyJl KWJaAu, UKKMHYM TOMOHJAH 3ca, yJIapHHU Xaérhaa y3 XyJK-
aTBOpJIapH, MyHOcabaTiapuaa HAMOEH ATaH.

By >xapa€n HopMan MHAMBU 1A TAOMUH Tap3aa pyil Oepaau, YyHKU UHAUBUIA
maxc Oynuimra »XTHuéX xamja Iaxc OYJIWIlUra UMKOHHST Ba 3apypusiT Oopaup.
[IyHuHT yuyyH xam 0oJia TyFriInO, HKTUMOUN MyXHUTra KYIIWITraH OH/IaH Oonuiao,
YHAArd maxc OYIMIIra WHTWIUIIHM, YHJArd MAK/UIaHUII KapaHUHU Ky3aTHIL
MYMKHH (MacajiaH, YaKaJIoKJIapaaru 6€BOCUTa AMOLIMOHAT MYJIOKOTTa SXTHUEKHUHT
oopmurn). [llaxc conuanu3anusicu €K1 MaKJUIAHUIIMHUHAT Y3 COXacH, OOCKUYIapH
Ba Myaccacajlapyu MaBxy/l.

[ITaXCHUHT IIAKJUTAHUIIY aCOCAH Y4 COXaJa aMalira OLIMpPHIIaIu:

1) daamuaT coxacu, SbHH yMpH MOOaMHHMIA Mmaxc Typiau (aonusTiapra
O0eBocuTa €Kr OUIBOCHUTA a0 ATUITaH 0ynuo, Oy sxkapaéHna gaonusariap xadxacw,
coXacH KeHraitno, 60itud 6opasepaau. Xap oup $haoaust Typyu HHAUBUIIAH MAXCYC
daszwnatnapau, Majgaka Ba KyHUKMaJapHU, OMIMMIIApHU Tasad dTaJluKH, yJIapHU
KOHUKTUPHUII HYIWJIArd AaKTUBJIMIM YHIA Yy3Ura XOC HWXTHUMOUN-TICUXOJIOTHK
XyCyCHSATIAp KOMIUJIEKCUHU MAKIJIAHTUPA/IH;

2) MynokoT coxacu, aWHHKca MakraOrada €ml AaBpaard Ba YCMHUPIIHK
JaBpiapuard MyJaoKOT cucTeManapu Ooisiaja OMp KaH4ya MOKTUMOMMIICHXOJIOTHK
XUCTATIapHU MalI0 KUJaauKku, OYHUHT HaTwkacuaa y (aos xaéTuili MaBKera ara
Oynaau, KaMuaTaa Y3 YPHUHU TaCaBBYP KUIIMIITA SPUILA]IH.

3) V3-y3unu anrnam coxacu, spHE "MeH" 06pasHHHMHT HII caiiuH Y3rapuo
Ooopuin xapaéHu OYnuO, aBBan Y3uMHM OoluKanapaaH (apKIWIWTHHM, Y3uda
MYCTaKWJI XapakaT KWIHII, MYCTaKWI (GUKP FOPUTA OJUII KOOWIMSATHHU aHTJIAII,
CyHrpa 93ca V3-y3uHuM OaxoJami, aHIJall, Ha3opaT KWINIl XYyCYCHUSATIApH
PUBOXIJIAHAIUKH, yaap XaM (aoJt Maxc MCUXOJIOTUSICHHUHT TApKUOUM KUCMUIUD.

[[laxc WXTUMOMIIAINIYBUHUHT YOy OOCKUWIapd MaBxyad. MacanaH,
OupuHYM OOCKUY-MeXHAT (aonusTuraya OynraH Oockuu OYnmO, yHra OOJaHUHT
MakTabraga €&m JgaBpu Xamaa VKHII WWuiapu  Kupagd. by  maBpaaru
VOKTUMOMIITAITYBHUHT aXaMHSITH Ba Y3Ura XOCJIWTH IIyHJIaKW, Oy JaBpja acocaH
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TallKU WOKTUMOMM MYXUT, FWKTHUMOUW Tabcupiap (aoj paBuUIlga OHITA
CUHTIUpUIIA/IA, MyCTaKWJI XaéTra Taiéprapiuk 0opacuna Myxum OOCKHY YTHIIA N,

WNxkuHun O0CKHUY - MeXHAT (PaonusiTu aBpu - Oy JaBp OJAMHUHT €TYKJIUK
Hunnapu OuiaH OOFNMK OYiauO, aBBaJNrM JAaBpiap/ia CUHTIUPraH MKTUMOUHN
TabCUpIapHu 6eBocuTa (Hao haonusTaa, maxciaapapo MyHocabaTiap CHCTEMacH 1a
HaMo&H »Taau. KacOra sra 0ynm0, aHWK XaéT WYNIMHM TaHJIaraH, TYpMYII Kypuo,
KENTyCH aBJIOAHHM TapOusuiaéTran Imaxcia HaMoE€H Oymamuran Oapya MOKTUMOMIA
daswiatiaap ury J1aBpHUHT MaXCYITHIHP.

HuxosT, yauH4M 00CKWY - MeXHAT (paosIMATHIAH KEHUHTH JaBp O0Viauo, OyHra
aCOCaH aKTHB MEeXHAT (haoJIUATH/IaH CYHT KaPWIUK FalITUHU CypaéTraniap KUpaju.
By naBpia xam maxc WKTUMOMIMIIAITYBU JJABOM 3TaBepajiv, YyHKHU SHIU UITAPUTH
JaBpiapja OpTTUPWITaH Takpuba OollIKaiapra y3aTWIaad, LIyHTa Kypa IIaxc
CTpPYKTypacujaa XaMm Xycycui y3rapuuuiap pyi oepaiu.

by oxapaén pyi Oepaauran MmapouTiap - Myaccacajgap Xycycujaa
ranvpuiaguran Oyica, TypJid JaBpiapjaa oujia, Oojanap myaccacajiapu, Maktao,
OoIIIKa JaproxJjapu, MEXHAT KaMOAJIAPUHUHT POJIM Ha3ap/ia TyTHIIa Iu.

[[Taxc Toudanapu Ba yJapHUHT UKTUMOHMM MCHUXOJIOTHK XapaKTEPUCTUKACH.
IIcuxosornapHuHr bukpuya, (I'.AcmounoB, I1.ITTuxepes, B.A. S noB,
[1.Hagupamsuiy Ba Oouikanap) MKTUMOUA yCTAHOBKAJAPHU Y3rapTUPHUII YUYH L1y
YCTAHOBKAaHUHTI cababu OYynaraH BazusT €KW (PAOJUSTHUHT MaKCaad Ba MOTUBUHU
Varaptupuin maptaup. lly Hapca MIaXCHUHT aKTUB OHIVIM (haOMSATHIA COAUP
oynanu.

[Myngait kummb, maxc coruanu3anus kapaHuaa TYpJIM YCTaHOBKaJIApUHU
py€ora umkapum mapoutuna Qaomk kypcataau. Illynmail ¢aorTuKHUHT
HATHXKAJTAPUHU OM3 YHUHT WOKTUMOUM-TICUXOJIOTHK cudatiapuaa Kypamus. SbnHu,
aKTUB OMpraiukaard HaoiausT, ¥3apo MyJOKOT Kapa€Huaa MIaXCHUHT WKTUMOU -
NCUXOJOTUK (asunatnapu makuiaHaaud. lyHuHr ydyyH xam Oapua cudarmap
daomusaTaa HaMOEH OynaguraH Xamjaa MYJIOKOTIAAa KypuHaguraH cudariap
rypyxura 0ynuHaau. MacanaH, Tamkyu MyXuT OuiiaH (aoa MyHoca0aT nepuenTuB
XUMOs cudaTiapy, SbHU y3ura XaB( COJyBUM E€KHU COJHMIIM MYMKHH OYnran
WOKTUMOHMM  TabCHUpJapJaH XUMOs KWJIYBUM XyCYCHUSATIAp IIaKUIaHaTu. by
cudarnapan 6ab3u myamuudiaap neprentuB Koowmusataap (B.A.JlabyHckas) nebd
aTacanap, Oomkazapu "WKTUMOHN TabCUpIIapra XUccui xaBo0 oepuit KoounuaTu"
(A.bonanes), "ky3zaryBuaniuk","3uiipakiauk" (FO.J)KykoB) Ba Xoka3o0 /€0 araiiras.
bomka cudarmnap "Mynokorna Hamo€H OYnyBuM cudarnap"mup. Yiaap Typau
WOKTUMOUM KyTHUIIUIAp CUCTEMacu OwiaH OOFiIuK OYiau0, IIaXCHUHT TYypJu
mapouTiapjaa TYFPU MYJIOKOTTa KHUPWINWII WMKOHHSATHHN Oepanu. byHnman
TalIKapy, Xap Oup maxciaa y3ura Xoc Tap3zaa IyHEHHU, oJlaMIIapHU UAPOK KHUIIUII Ba
TYIIYHUIIT KOOWIUATH OOpKH, yJaap MYJIOKOT )apa€HHaa KaMpoK xaTojiapra hyn
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KYHUUIINHY TabMUHIaW 1. MacanaH, 00CUKINK, MyJIOXa3aJIMINK Y3rallapHUHT HIKU
TyHECUHM rarviapy, XaTTU-XapakaTiapura Kapad Ounuin KoOWIUsATH Ba OolIKazap
urysap xymiacunaagap. Ly ¢azunatiapau kKaHuaauk HAMOEH 3Ta OJIMIIUTA Kapad
nraxc TurIiapu papkiianaay.

DKCTpOBEPT Ba UHTPOBEPT Tou(au maxciap. by Tumnap MynokoTra Kupuiia
onuml KoOunmsaTHra kypa ¢apkianaad. MacanaH, 3KCTpOBEPT - yTa MYJIOKOTTa
KHpUIIYBYAH, Y3UHU OJlaMjiap TYpyXHCH3 TAacaBBYp KWJIAa OJMaiIuraH IIaxCIHp.
YHUHT ydyH MYJOKOT XaKUKHM 3XTUEKUIUP, OOLIKATAPHUHT YHU TYIIYHUII-
TYyIIYHMAaciIuKIapuaaH KaTbd Hazap, y JouMO V3  (UKp-UCTaKIapUHU
VPTOKJIALITUCH KeNaid. DKCTPOBEPT YUyH KOHKpPET KUM OWJIAHAUP MYJIOKOTIA
oynuin 3mMac, yMymMaH KuMm OusiaH Oyiica XxaM MYJIOKOTAA OYIIHII XOXUIITH MYXHM.
[IyHuHT y4yH XaM y yMyMmaH OeroHa ojjaM OujiaH ramiamuo, KUpUIIMO KeTa 0JIaju.
["amtamrucu KenMarad O€rOHaHUHT ICUXOJIOTUSICUHY TyIyHUIIH KuiinH ("Kannai
KWIKO rarjalyiiHg XoXJaMaclIuk MyMKuH?", - e yinnaiiau y).

DKCTPOBEPTHUHI KU3MKHUIILIAPU XaM Te3-Te3 y3rapud Typaau, AYCTIapw,
VPTOKJIapUHU XaM aJIMallTUpUO Typulira WHTWIaaW. byHnan Tamkapu, y yra
KUPUIITYBYAH OYJITAaHJIMIKA yYyH XaM Xap KaHJai IIapouTAa Ba3uUATIAH YHKHII
yCcyJulapu TYFpUCHA T€3 XyJiocara Kejajau, YTa KM3WKyBuaH, nyHEna OYmaérran
xoaucanap, "MUII-MUALUIAP'HU OWIMII YHUHT YYyH 3apyp. OKCTPOBEpPT KeEK
cakJiamaiiu, OyryH ypylirad ogamMu OWiaH spTara Xxed Hapca OyiaMaraHjai amnok-
Yanok OYau0 KeTUIIN MyMKHH.

NHTpOoBEpT 3Ca DKCTPOBEPTHHHI TECKAPUCH. Y KYNPOK HWYKH JUAJIOT
dbopmacuaru MynoKoTHH ad3all Kypaau, SbHU ENFU3IUKIA MyI0Xa3a IOPUTHIIL, Y3H
XaKu/Ja yinam Ba LIyHra yxiarasjaap YHUHT y4yH acocud umaup. LllyHuHr yuyn
XaM yHJa MYJOKOTra YCTaHOBKa XyJa CYCT, OJaMJIapHUHT YHU TYyUIyHMal
KOJUIIIApUAaH JOUMO XaBoTupa 0ynanu. MUuTpoBepT kutobiap onamu, pancadpuit
bukpnanuiap KyJauaup, YyHKA Yy oJamiap Typyxujaa coaup Oynud Typaauras
SUIIUSITIIAp/IaH YyYuiiid, Y3UHU 010 Kodaau. Arap MyJIOKOTa Oynaauran Oyica,
2-3 KUIMIaH OpTUK OymMaraH rypyxau ad3an kypamu. lllynma xam xap KyHH dMac,
O0ab3aH-0ab3aH yupamubd TypuIl, ramjamraiga xam 'maxcuii" MaB3ynapja sMmac,
YMYMHH ramiap Xakujaa cyxXOaTIaniuiiH axXIu Kypaau. UyHKH y 9KCTpOBEpTIaH
dapk kuan6, ¥3 "Men"uHUHT OoIKamapra YXIIaMaclIuruHU JOUMO 3ClIa TYTaju.
WuTpoBepT mouMuil craHmapTiap, OCNTHIIAHTaH HOpMasiap OJIaMHJia SIIanIu,
KM3UWKKaH Hapcacu OWjlaH YMpPUHHU OXHpuraya Oyica XaM IIyFyJUIAHMILNTa Tauép,
yMp ynomnura conuk, Badoaop. JAycriaapra xam xyaau mryHaai.

MoOun Ba purua toudanu maxciaap. by maxc Tmiapu MyJao0KOTra KUPHILULIL
Meb30HUTA Kypa (hapkianaau. Macaigad, MOOWIT TUTI Xap KaHiai Wil OUIaH MAaIFyJl
OynTaH MapouTaa XXyaa Te3 MyJIOKOTTa KUPHIIIAIH, JeKWH OOIIKa Hapcaiapra Xxam
JTUKKATUHU KYYUPHUIIA MyMKWH. Y T€3 ranupaau, T0uMO MIomaan, 103 udogaiapu
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xam Te3 y3rapaau. Cyx0aT MaB3yCHHH XaM Te€3-T€3 Y3rapTUpUO TypHUIITra MONUIL
["amiamm6 KeTUIl KaHYaJIuK OCOH OyJica, TalHU TyraTtuo, Xalpiaanmuo KeTUIU XaM
ocoH. Cyx0ar TyraranjiaH KeMrH KOJTaH UIIMHU JaBOM 3TTUPUO KeTaBepau.

Purun cyxOatmomn sca YHMHT akcu. byHpal miaxc KarbusATIH, naaui Oyica
xaM, Oup (aonuAT TypuaaH WKKUHYHCHTAa KYUYUIIN JKyJda KAWWH, Y MablIyM
MyanaTHA Tanad KwiagH. UyHKkH y yinamaciaH TaBakKal WII KWJja OJIMaiu.
Macanan, y xar €3aérran maiitna kupub KojcaHu3, To Oupop Oynarura HyKTa
KyiMaryHua cu3ra Kapamaiau. Kaparanman keiiuH dca, Te3rnHa cyx0arra KHpuiia
onMaiu. Purup maxc xxyzaa axum cyxoarnomn. Mooun tunaaru cyxoaraom oOuinan
ramiamaérragaa y Te3-Te3 ramHu O0ynmb, cyxOarmomra TamaOO0ycHu Oeprucu
KeJIMalii, pUruj dca >KyJa AUKKAT OusiaH TUHTIAWaU. JIekuH y3u ranuprasja,
CEKUH, MAaHTUKAH TYFPU TAlUPUIIHU XU Kypaau, FalliHU OYJIUIIJIADHHU CUpa
yucramaiu. Arap cyx0aTHu OYIICaHIU3, KEUUHIY cadap cu3 OWJIaH rariamman Kys
KOJIMIIHU ad3alt Kypaad. Arap y OuiiaH ypuiiniO KOJICAHTU3, aH4Ya BaKTraya YHUHT
KaxJIM YMKMAWaW, CHU3HM OXUpHUrada SIIUTHO, CEKHMH >KaBoO Oepaau, yHIaru
PaHXKHIL, KaxJ YUKUIIM OJATAAa CH3 KETraHJaH KEeWWH Kenaau. Arap YHHHT
Cyx0aT/JoIIM TOKAaTCU3 ojlaM OYJica, MKKAJIACHHUHT YMKUIIUIIN KUHUH, YyHKUA Y
y30KJIaH KeJMO TYIIYHTUPHUIITHY SIXITU Kypaau. Jlemak Oy TUILUIap XaMm xap X, Xap
Oupuaa XxaMm sIXiy, xaMm éMoH cudatiap 6op.

JlomuHaHT Ba ToOe ToMdanu maxcnap. JJoMUHaHT TUI MYJIOKOT *apa¢Huaa
cupa xam OoIIKandapJaH MacT KeJIWIIHW XOXJIaMaiu, caBoyl Oepuica, xoxJjaca
*aBoO Oepaau, Oynmaca, MHIAMACIUIU XaM MYMKHUH. Y JOMMO cyxOarjoiira
TabCUP KYPCATHUIIHN, YHUHT OYUCYHUIIIMHU XOXJIalIn. YH/IA ATOM3M XUCCH KY4JIH,
V31 XaTo (PUKp IOpUTCA, XaTOJUTHHH CYX0aTAOIIl ce3ca XaM YHU OYHHUTa OJIMan/IH.
JomuHaHT THN - KaThusaTau. Cyx0ar naBoMuUIa y CU3HUHT (PUKPUHTHU3HU SIPUM
Wynna TymryHca, CH3HM OXHpHUTadya TUHIJIAIIHKA HWCTaMalau, TamHu OYyiuo,
MalMHIUK OWJIaH TalmHU Tyratu0 KyHUIIM MyMKHH. Arap MKKajla CyX0aTAOLl XaM
JOMUHAHT Oynuuica, yH/1a yjaap ypTacuJa OCOHTMHA pakoOaT XUCCH 03ara YUKHUILH,
KeJuimMail Konuuuiapu MyMKuH. LIIlyHUHT y4ayH skaHXkamiamud KOJIMACIUK y4yH
JIOMUHAHT IIaXCHUHI MYCTaKWUINIH, JAJWUIMTUTa KYHWI, YHTa Y3 HyKTau
HA3apWHU OXHUpUTada 0a€H ATUIT UMKOHUSTUHU OCPHIIT JIO3UM.

Tobe Turum maxc sca cyxOaTIONHUHAT Kapalulapura MOCIAaau, T0UMo €H
Oepuira Tal€p, NIYHUHT YIyH Y KaM JKaHKaJllaliaau, JeKHH EMOH KYpuO KoJraH
onamMu OuiaH yMmyMaH ramtammaiad. Cyx0ar mapouTHardiHa y acTa-CeKuH
V3UHUHT JaJWIIUTHHA KYpCATHIIM, OYWK Tarulalliviod, Oab3aH IbTUPO3JIap
Ownnupuiii MyMKuH. ToOe 1maxcnu OoJjialapHd parOaTIaHTHUPHUIIT Makcajra
MyBOGUKINUP, IIYHUHT YYyH XaM YJIapHH MakTad Typwuin, randpaéTranua Kysmiap,
103 udoganapu OWIaH yJIapHH pyXaH Kyyuad Typuii kepak. bupop kapopra kemur
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Kepak OYynmuO Kojca, Oy IIaxc KapoOpHH SXIIUCH CH3 KaOysl KUJTUIIHHTU3ZHU
XOXJIal I, YYHKH KaBOOTapJIMKHUA OYHHWTA OJIMIIIHA UCTaMalIu.

FOxopuna kentupwiraH THUIUIAPHU Ky3aTap SKaHMH3, Oapyacuja SXIId Ba
E€MOH, HOKYJTak cudariap 6opauruau kypamus. Xaétaa kynuada cod y €ku Oy TUm
BaKWJIH yUpaMaian, JeKuH y €ku Oy BazusaTiIapaa TaKpopiiaHaauraH da3miariapra
Kapab ogamiapHu TUIUIapra Oymamu3. byrman Tamkapu, Oup MapTa KypHiaa oaam
XaKuaa Xyjgoca 4uKapuO Oynmaiian. YHu Typiu mapouTiapjaa Oup Heua Mapra
KY3aTHIII JIO3UM.

Woxtumonii Tanmabanap (3.1-pacm).

3.1-pacm

IAXC Woxtumonii Ba maxciapapo MyHocabaTIapHUHT MaxCyJiu,
OHIJIM (PAOJIUSTHUHT CyOBEKTH OYIMUIL UHIUBHTUD.

[ITaxc xa€Ttuma myHIaM KaTerOPUSKHU, Y KAMUSITHUHT Y3

Hxrumonit ab30Iapu XyJK - aTBOpUra HucOaTaH Miuiab YMKKaH Ba

HOpma KYMYWIMK TOMOHHUJAH JSBTUPO] OTUITaH XapakaTiap

TajgadIapuInp

Hopmanapuunr miaxc Xynkuga HaMOEH OYIUIIUHU
HazopaT  KWIyBYM  jKa30  Ba  parOaTJIaHTUPUII
MeXaHu3MIIapu OYiuO, yJIapHUHT Oopauru Tydaitim maxc
xap Oup amoxuaa Bas3uATIApAa WKTUMOUN  XYJIK
HOpMaJIapuHU Oy3MaciuKKa, >KaMOATUWJIMKHUHT canOuid
(buKpU 0OBEKTHUTA aliJTaHMO KOJIMACIIMKKA XapaKaT Kujilaau

NxTumounit
CAaHKUUAJIAP

[ITaxcra HucOaTaH HIyHAal TYIIyHYaKH, YHUHT KOHKpPET

NxTumouii posn Xxa€Tuil BasusATIapAaru XyKyK Ba OypwiapumgaH uOopar

XapakaTiiapyu MaXMyUHU OWIITUPA/IH.

WxtumonitnamyB  xapa€Huaa  maxc  (HaoausSsTHHU

IIaXCHMHT HyHAITUPUO TypaauraH Ba peaj BasusATiapra HUcOATaH
ﬁynaﬂraﬂﬂnrn TypryH, OapKapop MOTHBJIap MaKMyHWra dra OYIUIUINK

[IAXCHUHT UYHAJTaHIUTH 10 aTagaau.
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Hynanranankan Macpbymuar;
TapKu6uii Makcan Ba uzeasniap;
S — Kuszukui Ba myHékapar.
WxtumounitnamyB - Xap OMp MIAXCHUHT >KaMHUATTa
KYIIWIWIIY, YHAHT HOpMAaJlapy, Tajla0japu, KyTUILIapu
Ba TabCUPUHU KaOyJ KUJITaH X0JiJ1a, Xap OUp XapakaT Ba
Coumasnmsanus MyoMmasacuJa YHU KYPCaTHUIIIHU, 1Ty HKTUMOUHN Taxkpubacu
OwaH y3 HaBOaTHaa y3rajiapra TabCUPUHU YTKa3a OJIUIIN
KapaCHUIUD.

3.5. Illaxc Ba ¢gaoausAT

[Icuxonorust ¢anuga XallBOHJAPHUHI XaTTU-XapakaTH (yJapHUHT Kaiicu
TapakKu€T OOCKMYMAAH KaTbU Ha3zap), XYyJK-aTBOPHUHMHI l03ara KEJUIIM KYII
KUXATAaH yJIapHU Kypmad TypraH Makpo, MUKPO Ba MH3€ MYyXUTra OOFJIHK.
VYnapHUHT HaMOEH OYNUIIM OMOJIOTHK (TaOMUIl) MIapTIaHTaH OMUJLIAp, BOCUTAJIAP
TOMOHU/IaH OeITHIaHAAN Ba OOIIKAPUINO TypuiIaau.

NHCOHHM XalBOHOT OJIAMUHUHT XYCyCHUSTIapH OWJIaH KHEcHalra xapakaT
KUJICAaK, y XO0JiJja MyTJIaKo OOIlKaua BOKEIMKHUHT IIOXUIU OYVIUIIUMU3 MYMKHUH.
UyHoHYM maxc Y3UHUHT (paoyumird OWiiaH XallBOHOT oyiaMuaH (apkau Yiapox
axpanuld Typaau, Ma3Kyp XapakaTJIaHTUPYBUM Kyd WIK Oonaiuk EmmaaH
YBTUOOPAH MXKTUMOMN-TAPUXHUI TapaKKUET JaBOMHIA TYIUIAHTAaH WHCOHUSATHUHT
Taxpubacura Ba >KAMHUSATHUHI KOHYH-KOMJAJApHHM Srajulaiira HYyHaJITUPUITaH
oynanu.

V30K maBpiiap 1aBOM 3TraH Maxcyc *apa€HHUHT TabCUPHUAA COAAA Tap3/1aru
XaTTU-Xapakataa GaoyUTMK YCTYBOPJIMK KWJITAHIUTH TyQailim Y3WHUHT FOKOpH O0C-
Kruura ycub yTuo, sHruya Ma3MyH, MOXHMAT, IIAKJ Ba cudart kamid strran. Gaosink
Hern3ujaa maiio OynyBuM y3raya cu¢aTHHU, y3ura XOCIMKHH drajularaH XaTTH-
XapaKaTHUHT FOKCaK KYPUHMIIM, (paKaT MHCOHTarMHa TAaUTyKIWJIUTH OpPKaJIH Y
ncuxosiorus panuga daoauar ne6 HomutaHa OouraHau. PaonusaT GHaoUTMKHUHT
miaxcra Xoc Typu cudaTruaa By yJra Keiauo, y Y3MHUHT TICUXOJIOTHK ajJoMatiiapu
OwylaH XaTTH-xapakaTigaH TaoByTiaHaAW. YHUHT (apKiau ajoMmaTiapud TaBcudu
103acHJIaH MaKcaara MyBo(UK Mysoxa3aiap IOpUTHIL aitHU MyA1a0Iup.

bupunungan, QaoauSATHUHT Ma3MyHHU TYJa-TYKHC YHHM 103ara KeJITHpraH
Tabuuii, OMOJIOTMK Ba MabHAaBUW JXTUEK OWIaH IMIapTIaHMaraHjaura Tydaitnm

90



YHUHT TICUXOJIOTMK MEXaHU3MHU XaM Yy3rada Herusra Kypuiaui MyMKuH. Maboo
HXTUEK MOTUB cudaTuia GpaoausTra MYKU TYPTKU OepuO, YHU jKalaJUTalli TUPUIITa,
daomnamTUpUIlTa 3puUlIca, Y BasuATAa (GAONMSATHUHT Ma3MyHH, IIaKIJIapH
WOKTUMOUM: IMapT-IIApOUT, Tanabiap, 3apypusr, Taxpuba kabwmap OuiaH
oenrunanaau. UlyHu anoxuaa TabKuJall YTUII KOW3KM, MHCOHHH MEXHAT
KWIWIITa YHIAraH MOTHB MOJJIWNA OBKAaTra HUCOATaH 3XTHUEXK BYXKYIra KEIUIITH
TyQailin TYFIWIMIIM XOAMCACH MyalsH Japaxaia ydpad Typaau. AKcapusr
XOJUTap/ia UMYX JACTTOXHH OWIMKHUHT OJJIMHU OJIUII YYyH 3MAac, OalKH >KaMUsT
TOMOHHUJIaH Machysl WXTUMOUN Baszuda cudatuga OeNTHIaHTaHIUTH cabadiu
Oomka-pumira kapop Kuiaau. byHmaan xypuHHO TypuOIWKH, UIIYUHUHT MEXHAT
daomusATH Ma3MyHH MOJAMM OXTUEXK OwmmaH smac, Oalku Makcaja Oulad
Oenrunananu, Oy ¥3 HaBOaTHAa MaKCAJAHUHT MXXKTUMOMN HErusuaa ETyBUH
Tail€paann MachyJJIMTU OWIaH yUFyHJIamudO ketaau. MOJOMHUKM IIyHJAWd HKaH,
0JlaM HMUMa YuyH OyHJai HycuHa XaTTh-XapakaT aMmajira OlMprHd, YHUHT HUMaH!
Ky37ma0 ui KuiaaéTraHu MOC KelIMaiau, YyHKH YHU (DaoJTMKKa YHAOBUYM TYPTKH,
XOXUII-UCTaK OusiaH (aoNMATHU MYHANTUPYBUM aHUK MaKcaj y3apo MYTaHOCHO
smac. bunobapun, Qaonusat daomwmk ManOGam XUCOOIAHMUIN XTUEXK cudaTuIa
103ara KeiraH Ttap3fia (paoJUTMKHUHT WYHAITUPYBYMCH TapUKACHUJIATH aHTJIaHWITaH
Makcaj OusaH uaopa KUiInHa .

Wxknaunaad, paomuat myBadGakusTHHA TAbBMHUHIIAII YIyH IICHXHWKA Hapca
Ba XOJIMCAJAPHUHI XYCYCHUH OOBEKTHB XOCCAJapUHHU aKC STTUPHILIU, KYHUITaH
MaKca/ira SpUIIniI Hya-HypuKIapuHy aHUKJIa0 OepUIIH HKOU3.

Yuyununaan, ¢GaoivAT MIAXCHUHT XYJIK-aTBOPMHU Makcajra KapaTuiraH
XapakaTiapHu pyEora 4YuKapuil, fo3ara KeinraH OJXTUEKIapHU Ba Epaamra
MYXTOXJIUTH HWVK (PaoJUTMKHUHT UMKOHUHHU Oepaaurad OOIIKApWIIHM YJalalln
no3uM. lllyHunr yayH dbaonusTt Ounui sxapaéHaapucu3, UPoIaBHil 3¥p Oepuiicus
amaJira OIIMIIY aMpyd MaxoJj, YyHKH y Xap HMKKaja OMWI OWIaH y3BUH ajokara
KUPUIITaHUIarHa SpaTyBUYAHINK XyCYCUSITHHH KacO 3TaIu, X0Joc.

Opnatna, ¢aonustra tabpud Oepunranaa, OUPUHYM Tajila aHTJIANIWITAH
Makcaa OujaH OOIIKAPWUIIUIIM, CYHTpa TMCUXUK (MYKH) Ba JKUCMOHUHN (TaIlIKH)
daomukaaH MOOpaT SKaHIWUTH Tabkuanad Yyrunanu. Jlekun ymOy Oenruiap
daomuaT TabpupUHU MyKamMmall Tap3fia ouyud Oepuira KypOu eTaau, JAeraH Tar
sMac, ainbarra.

WHCcoH daommuruaa aHTIaHWITaH MaKcaa MaBXKy/UTUTH TYFPUCHIA MYJI0Xa3a
IOPUTHIN YYYH Xap XWJI XyCYCHSTIM OWp KaH4ya OMIUIIapra MypoXaaT KHJIWIIra
TYFpu kenaau. DaoausSTHUHT MOTUBIAPH, pYyEOra YMKapuIil BOCUTaIapH, axoopoT
TaHJalll Ba YHU KailTa WNUIANl aHTJIAHWITaH €KW aHTJaHWIMarad, Oab3aH
aHTJIAHWITAHJIMK HOTYKHC, XaTTO Y HOTYFPH OYJIUIIN MyMKUH.

Kymnanan:
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a) MakTalraua €miaru Oona yiinH (aonuarura HUCOATaH SXTHEKUHU TOXO
aHTJIal 1, X0J10C;

0) OonutanFud cMH( YKYBYMCH YKYB MOTHBJIAPUHU XaMHUILIAa XaM aHTJIAIl
KypOura 3ra 0yamaiu;

B) YCMHp XaM XyJIK MOTHUBJIAPUHH HOTYKHC Ba HOTYFPH aHIJIAIIN MyMKHH;

r) XaTTo BOsIra €TraH ojaM 0ab3aH XYyJK MOTHBMHU HOYPHUH XacHyllalira
uHTHIAAUM. byHnmaH  Tamkapw, XarTto  (QaojMATHH — amaira  OIIMPHIIHU
peXanalTUPHIL, YHU pyE€Ora 4Mkapuil yuyyH Kapop KaOyid KWIWII, MaxCyJlaH!
TaxMUHJIAI, XyJIOCa YMKAPHII XaM aHTJIaHWITAaHIUK KadosaTura sra 3mMacaup.
UyHku ¢daonusaTHU pyEOra 4MKapyBUM XapaKaTHUHT aKCapHUsITH OHITOMOHMJIAaH
OoLIKapuiIMaiian, >kyMiiaaH, BEJIOCUIIE]] YUHII, KyH YaJluill, KUTOO YKuIll, TenedoH
KWW OAATHUNA XOOUCAIHD.

[ysn yxkTUpuO YTHUII JO3UMKH, (DAOTUSATHUHT KaOXalapuHU OHIAA aKC
Japakacl Ba MYKaMMAJUIMTH YHUHI aQHIJIAHWITAHJIMTH KYpCAaTKUYM ME30HU
xucoOnaHaau. JIekuH (AONUATHUHT aHIJAHTAHJIWTH Japa’kach KEHI KYJIamiin
OynuImMra KapamacjiaH, MakCaJHW Ky3jall (aHrjail) YHUHT YCTYBOp Oenrucu
Basudacunu yiiHaiiBepaau. GaonusaTaa MakcaJHU aHTJIAIl UIITUPOK dTMAcA, YHIA
y uxtuépcus (MMIyJIbCUB) XaTTU-XapakaTra aiaHu® Koyiaau Ba OyHJal xoJat
KynuH4a Xuccu€T Ounan Oomkapunaau. JKaxi, razad (addekrt), Kyuium 3XTHUpOC
Xo0JIaTiiapu 103 OepraH ojaM MXTUEpPCHU3 XapakarT Kujaau. BUpok xarTu-xapakar
UXTUEPCU3IUTY YHUHT AHTJAHWIMAraljuruHu OWiAupMaiv, akcuH4a OyHJa
WHCOH MOTHMBHMHMHI IIaXCUW >ka0Xacu aHrjJaHWIraH Oynaau, YHUHT WKTUMOMM
Ma3MyHH 3ca KaMpad OJIMHMAMIH.

@DaoNuATHUHT TY3WIHIIKA. Bokennkka HucOaTaH MYHOCAOATHHUHT MYXHM
makiau cudarugaru (HaoausT MHCOH OWIaH yHU Kypiiad Typran oyiam (OOpIIHK)
opacuga 6eBocHuTa ajloka YpHataau. TabuaTra, Hapcaiapra y3ra ojgamiap TabCup
KypcaTHIH XaM (DAOTUATHUHT KyApaTh OwiaH pyéora unkaau. Mucon daonusatia
Hapcanapra HucOaTtaH cyObeKT cudartuaa, maxciapapo MyHocadaTaa 3ca Iaxc
TapuKacuja rapJajaHajd XaMJa UMKOHMSTIIADUHU F03ara YhKapuiiura mymappad
Oynmaau. YHUHT HaTWXKacua MKKAEKIaMa OOFIaHUII Y3JIYKCH3 XapakaTrra KUpHH
WIM, TYFPU Ba TECKapW ajokKa VYpHATUIIKM Ty(daildd HWHCOH HapCaJapHUHT,
OJlaMJIapHUHT, TaOWaT Ba >KaMHUSITHUHT Yy3WUra XOC XYCYyCHSTJIapu TYFpUCHIA
MabJIyMOT TYmiaiau. Xap XWwl XyCyCHSTIM ¥3apo MyHocalaTiap Herusuja
baonmuiaT cyObeKTHM Y4YyH Hapcajlap cyObekTiaap cudaruaa, ojamiiap 3ca IIaxc
THUMCOJIH/IA aKC dTa OOmLIaiIn.

NHcoH (daonusTra WyHANTUPWITAaH Makcaara SpUIIUII YYyH Iy Hyiga
XapakaT Kuaumu Tydaiau xycycuil Bazudanapau Oaxkapuiira kupumaan. Y ¥3
OJIIU/Ia TypraH MaKCaIHA aMajira OIIMPHUII YIyH MabJIyM BaKT Opajurujia y EKu Oy
amMaTHu Oaxkapaju. bupop MaTHHM KOMITbIOTEp 1 TAEpIIaIl YIyH HHCOH OJIITUH YHU
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ANEKTPTOKHUra yJialju, SKpaHHU MIITa CO3Jailii, YHUHT TyrMadaJlapuHU OOCHIII
opkasii Xap( Ba cy3JIapHu Tepaju, CYHIpa MabIyM MabHO aHTJIATyBYHM MATH a0
oynasnu.

[lcuxonmorusina QaoNUATHUHT ajoxuga OWp Xycycuid BaszudacuHu
Oaxkapullira MYyJDKajUlaHTaH, HUcCOaTaH TyrajulaHraH KucMu (YHCypH), TapKuOu
Xxapakatned HomulaHadu. MacanaH, KOMIIBIOTEp TEeXHUKacuaaH (oilaanaHuil
Xapakariapd aMaira OMIMPWIAJUTaH HIUIapAaH TapKuO Tomaau. Xapakatiap
HaTWKacuja ojJaM OOpJIMKAard Hapcajlap XyCyCHSTH, XojaTth, ¢da30Buil
JKOMIAIyBUHU Y3raptupand. Maskyp »kapaéH HadakaT xapakar épjaamMu OwIaH,
Oalkn MyalsH cabi-XapakaTiap Tydaiinm ro3ara kenaau. Jlypaarop »smmk
scaMOKYd OyJca, aBBaJl MYHOCHO MaTepuan TaHJIaWau, YJIapHH YiIdalau,
VHCYpJIapUHM CaHAWAMW, paHjanaiu, KUCMIIADHU Oup-Oupura >KOoWIamTUpaIu,
ENUIITHPAaH, YHra apa03 Oepaau, OMIMK-MOIIUK KOKaI1, KECAKH YpHATaIu, 04u0
EMUITUIITMHU TeKIIUPaau Ba XoKka3o. Kentupuiaran Muconnad KypuHuO TypuOIuKHy,
JTypaArOpHUHT TaBJIacu, OEK-KyJUlapu, OOUIMHUHI TYTHUIIM Ccabi-XapakaTiapu
OwiaH OUpra «TaHjaly, «UILJIOB OCPHUI», «YPHATHUIID aMajl KUCMIIApH MaXMyacu
daomusTHr  Tapku® TomTupaau. Cabii-XapakaTHMHT XapakarnaH GapKiu
TOMOHJIAPU YHUHI aHUKJIWIHA, MakKcajra WyHaJTaHIUTH, SMYWUINTH, YUFYHIIUTU
cuHrapu oenrunapuzaa y3 udogacuHu TOMaau.

NHcon (aonusaTuaa HapcalapHd Y3JMalITUPUINTa WYHAITUPJITAH Cabii-
XapakarJiapJlaH TallKapu:

a) TaHAHUHT (DA30BUM XOJIaTH;

0) Ku€haHUHT CaKIaHUIIN (TUK TYPHIII, YTUPHII);

B) JKOM ajMaIniuii (FOpuIll, IOTypHII);

I') aJIOKa BOCUTAJIapH cabil-XxapakaTjiapy KaTHAIIa/Ix.

Opatna, ajoka BOCUTaJIapy TapKUOUTA:

a) udoaanu cabil-xapakariap (MMO-UIIOpa, MAHTO-MUMHUKA);

0) MabHOJIM HUILIOpasap;

B) HYTKHI cabi-Xapakatiap KUPUTA]IH.

Cabpii-xapakaTIapHUHT ymi0y Typiapuja TabKuaiaad YTuiaraHiapaa
TalIKapyu MyIIaKiIap, XUKWIAOK, TOBYII mMaiidanapu, Hadac OJHUII ab30Japu
UIITUPOK 3Taau. [lemak, HapcalapHW V3JIAIITUPUILNTa KapaTWiraH XapaKaTHUHT
uira TYUIUIIM MyailsiH cabi-Xapakariap THU3UMHHUHT aMalira OIIUPUIIUIINHU
anrmaraay. by xoamca Kyn JKMXATAaH XapakaTHUHI MakKCaJaura, TabCup
YTKa3ujJaaurad HapcaJapHUHI XYCyCHUATIIApUra Ba XapaKaTHUHI amajra OLIWIIN
mapT-mapouTiapura OOFIHK.

Kymnanan,

a) KUTOOHU OJIMII KaJTaMHU OJIMIIIAH OOIIKAYapOK Tap3/1ary cabii-XxapakaTHU
TaK030 ITalH;
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0) CamanuérHu OomKkapuil aBTOMOOMITHH Xaiala Kaparanja aiipuda cabii-
Xapakat Tanad Kujiaau;

B) 103 KI' IITAaHTaHU KYTapuIllla MKK 103 KI' ra Kaparahjaa KyInpokK KyBBaT
capdaaHaay;

I) KapTOHTa KaTTa IIAKJIHU ENUIITHPUINTa KaparaHja KUYUK [IaKIHU
YKOMIAIITUPUIL KUAWH KEYaIu.

@DaoMUATHUHT y3ura XocIuru. DaoyusaT KaxOoH MCUXOJOTHUSICH (aHWHUHT
acocuii (pyHIaMeHTAN) TyIIyHYJIapyuaaH Oupy XUCco0IaHN0, KyTUuHYA TICUXOJIOTUK
kateropus cudaruaa oaud Kapanaau. [Llyausr 6unan 6upra ymoy TylryH4a XajijaaH
3U€]1 KEHT MabHOJIM Ba KYT aXaMUSTIH Tap3aa GhoiliaTaHuATaHIuri Ty paitiy yHUHT
MOXUSATH EWMK OYnuO Oopaau, HaTWKaga KUUMaTh acil Ma3sMyHUHU WYKOTaIIH.
Xynau 1ty OoucaaH mcuxosiorusija (aoiausT ydyH yMyMud KaOyia KWJIMHTaH
neuHALMS MaBxXyZ dMac, Gpoiaianu0 KeIuHAETraH Ty3uiMma, Tabpud 3ca KyI
XoJuIap/ia TAHKUAra yupaian. Xoa0yKu NIyHJal 3KaH, CEMAHTUK TaXJIWi YTKA3HII
opkaiii (paonusATra HUCOATaH TypJiMya KAapalUIApHA YMYMIAIITUPHUIL, Y3apo
TaKKOCJIAIll 3apypUsTH aHWKJIaHTaH Oynap »au, Oy dsca y3 HaBOaTuja YHHUHT
(aoNMATHUHT) WIMHI TICUXOJOTHK OOBEKTUTAa AaIaHTUPHUIIM YHTra ajaoKaaop
TylIIyHYaJIap TAPKUOMHU MyKaMMaJIJIAIITUPUIIT UMKOHUSITUHYU BY>KY/ATa KEITUPAIH.
OHUMKIONEAUS, M30XJIM JIyFaT Ba JIMHIBUCTUK CY3JIMKIApAArd MabIyMOTIIap,
WIMUNA MaTHJAp TaxIWJIMHUHT KypcaTuiin4da, (aonustT TymryH4acu Qancada,
(bu3HOIOrus, COIMOJOTHS, ICUXOJIOTHS (aHNapyu TpeAMETH]IaH Kelud 4YHuKuO,
¥3ap0o KOpHUIIHUII OKUOATHAa MEXHAT, WIll, aKTUBIMK, XYJIK CHUHTapu TYpPT XMW
TaBcudra sra Oyiras.

DaoNMATHU HMHTEpUOpHU3AlMsIall Ba 3KcTepuopusanusiiam. HOkopuaaru
MyJioXa3ajgap/iaH KypuHUO TYpUOIUKHU, MUSIHA WITApUIa0 aKke STTUPHUIIT UMKOHUSATH
Ba XaJld aMmalira OIIMPUJIMAaraH XapaKaTHUHT HATH)KaCH WHCOH TICUXHMKACHa Kaii
Tap3/a UHBUKOC ITWIMIIHM KyWIM KU3UKUII YHFOTaaU. by X0aucaHu U30XJIallHUHT
AroHa Wynu - y xam Oysica OOpJIMKHUHT MYXUM XYCYCHUSTH XHCOOJaHMHUIII
KOHYHUSITHUHT MaBXyIauruaup. bopnuknarm kapuitd (Heocdepa xucoOra
oJlMHMaraHja) Oapda Hapcajiap, MyHOcadaTiap, XyCyCHUsITIap, MapT-IIapouTiap,
Ty3wiIManap Oup-Oupu OuaH TOUMUI OOFIMKIMKKA 3ra 0Ynub, MyailsiH KOHYHUST
acocusia XapakarjaHagu, OWp XonarnaH uKkuHuncura Yrtaau. lyHWHT yuyH
UK CYB KaHaThiica Oyfra aijaHaau, Xapopar macaiica, y My3Jaian, XaBo
MCUTaHUJIa dca My3 Jpuil Oomnuraiiam, O0axop KeTuaaH €3 Keiaau, Hapcaiap
HIIKaJaHca KU3UHIU Ba X0Ka3o0.

Xynau my 6ouc oOBeKT OwiIaH XoJuca ypracujard ysrapmac, Oapkapop
MyHoca0atinap, OOBEKTHHUHT MYyXHM XYyCYCHUATIAPH XOJHCAHWUHT KOHYHUSITH
Jevnnaau. Ynapaa ys3rapmac XyCyCHSTIIAp Ba KOHYHUSATJIIAPDHUHI MAaBXKyJJIUTH
y3rapuiuiapHy  OJNUHAAH TaWKall, XapakaTiapHu MYBOPHUK WYHaITHUPHII
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UMKOHUHH BYXYJra KenaTupaau. Tamku, aKKosa (aonuar (aBKyJIoagard gaBpla
WYKA TUMCONMHM (TMCUXUK) aonuar Tap3una xuc HTwiaad. OO0bekTiapra
UYyHANTUpWITaH  SIKKOJI — Xapakamiap YJIapHUHT MYXUM  XYyCycHUsTIapura
MYJDKaJUTaHTaH TUMCOJIUH *apa€H OWiIaH alMamutupuwiaad. Xyau 1y cababmaan
TaIIK{, SKKOJ XapakaTnaH, MYKH, TUMCOJMH XapakaTra MaHa Iy Tap3ja YTHII
)apa€éHu UHTepUuopu3alus (MUKU Tap3ra ainanuiin) Ae6 atanaau. Uutepuopuzanus
myammocu pyc oiumiapu JI.C.Burorckuii, A.H.Jleontses, I1.S.I'anpnepun Ba
yIapHUHT IHIOTUPAJIApH TOMOHHUAAH TypiaH xkaOxamapaa TaAKUKOT KHJIMHTAH.
WNuTtepuopuzanus mapodaru OuiiaH MHCOH TNCUXUKACH MYyalsH BaKT Opajufujia
YHUHT UJPOK MalJoHKJa UYK HapcalapHUHT TUMcOH (0Opasu)aaH ¢hoiigaiaHuin
KypOura sra 6ynau. llly Hapca MmabiiyMku, OyHaal y3rapuiiapHUHT MyXUM KypPOJIU
oymub cy3, y3rapuim BocuTacu cudaTuja HYTKUH (QaoausaT Xu3MaT KUJIaiu.
[IyHuHr y4yH Cy37apHU TYFpU HIUIATUIITa OJATJIAHMII  (paBKYJIO0A1a
OYIOMJIapHUHT MYXUM XYCYCUSITJIApUHM  axOopoTujaH  ¢doiJaTaHUITHUHT
YCYJUIAPUHHU Y3IIAIITAPHUILI JEMAKIUP.

Nucon ¢aonusatn mypakkad Ba y3ura xoc jkapaéH OynuO, HIyHUYaKH
HXTUEKIIAPHU KOHIUPHIIJIAaH UOOpaT sMac, 0aaku KynuHYa KaMUSTHUHT MaKCaau
Ba Tanabyiapu OwiaH OenrwiaHaau. Xyaad my OoucaaH KYWWITaH MaKCaJIHUHT
AHTTIAHWJITAHJIMTH Ba YHTA SPUIIHII OYilMua WII XapakaTiapu Taxpuodacu Ounal
OOFJIMK SKAHJIWTKM MHCOH (PAOJIMATUHHUHI y3Ura Xoc Oelrucu OYIUIINHH
TaCIUKJIAHIu.

[yHuHT yuyH maxc (GaoJusITUHUHT )KUCMOHUHN (TAllIKK) Ba MCUXUK (MYKH)
Ty3uiaManapu Oup-Oupu OuiaH YWFYHJIAINTAHJIWTH Ky3ra TtamiaHaau. MHcoH
GaoNMSATUHUHT TalK{ »abXacu YHUHT aTpod-MyXHUTra TabCUp KypcaTHINra
MYJDKaJUTaHTaH cabi-XapakaTiiap WK (TICUXUK) )KUXaTura OOFIuK 0YIu0, yinapHu
MOTHUBJIAIITUPAIN, OUITUIITA YHAANIN Ba OOIIKApaIH.

IyHuHTIEK, TallIKK kabxa ¥3 HaBOaTua:

a) ncuxukK (paoausaT Oyromiiap Ba skapaéHiap XyCyCUsTIapUHM Y31]1a HAMOEH
KUJIa I,

0) yJmapHHHT Makcajara MyBopHUK Tap3/a KaiTa Y3rapTUPHUIUIINHE amaira
OIIUPAIHN;

B) TNCHUXHMK aHIO3ajap VXIIANUIMTUHYA, HATIKalap Ba XapakaTJIapHUHT
KyTUJIMaapura MyBO(QUKIUTHHY KYpcaTau;

I') yJIapHH y3JIyKCHU3 paBUIlIa HYHANTUPUO Ba Ha3opat Kuiaubd typaau. Lllynra
MyBO(QUK paBUIIA TAlIKH, AKKOJ (PAOTUATHU XaM HYKH (NICUXUK) (PAOJUSATHUHT
AKCTEpUOpHU3AIMsIalyBY (TallIKW Tap3ra aiigaHumm) ne0 OaxoJall Makcajra
MYBOQUK.

QaoNMATHUHT Y3JIAIITUPWIMIIM Ba MajakainapHu sramam. [Icuxonorus
danuga xapakaT TyIIyHYacH Tax I KWIMHTaHHUA Y MOTOp ((KHCMOHUI) Xapakar,
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CeHcop (Xuccuil) XapakaT Ba Mapkasuil Kucmra axparuiaad. lllynra myBodux
paBUIl]a aXpaTWIraH TapKUOJiap XapakaTHM amajira OIIUpHUIN KapaCHHIa
OaxkapaJuraH WIUIAPHUA WXKPO OTHIL, HA30paT KWIMII Ba OoIIKapuil Ouiad
myryiiaHaan. daonusaT XapakaTIapuHUHT WKPO OTHIN, Ha3opaT KWIWII Ba
OolIKapuIIa KYJUTaHWIAIUTaH WYINypUuKiIap YHUHT yCYyJIIapu AeHuIaIu.

Opatna, XapakaTiap aHIJAaHWITaH €KM aHIVIaHWIMAaraH Tap3ja amalira
OLIMPWIMILY Ky3aTWIaJu. XapakaTHU Oaxapuiiga OHr OopraH capu KamMpoK
UIITUPOK STUIIN Ty(alau UITHU aMaJira OIMIMPHUII aBTOMAaTaIia Oonuianam, aipum
Maia-ayia Kucmiapra HucOaran 3bTHOOp (Hazopatr) kamasau. LIyHuHT yuyH
WMHCOH (aonusATHa MaKcaara WyHaAITUPUIITaH cabi-XapakaTIapHU WKpPO STUII Ba
OOLIKAPUIITHUHT MYaiisiH apa)kajia aBTOMATIIAIyBU Majlaka Aeviaau. Xyaau 1y
OoncaaH XapakaTJiapHu OOLIKApWII OWJIaH cabi-XapakKaTIapHU OOLIKApWIN ailHaH
Oup Hapca smac, ainbarra. UyHKH cabi-XapakaTJIApHUHT IOKCAK Japakaja
aBTOMATJIAIIYBU YHUHT ¥3 TapKUOUIAru XapakaTHU OHIJIM PABUIIIA UJI0PA KUAJIUII
Owian yiryHnamu6 keraau. [latonoruk xonaTiapiaH Tamikapu, Oapya (paoiusr
Typiaapu OHI OwiaH OowKapuiaud Typaau. Xapakar TapKUOJIapUHUHT
aBTOMATJIANIYBU: OWPWUHYUAAH, OHIJM paBUIIJA WYHANTHUPUITAH OOBEKTHH
anMamtupaan. UKKuHYMIaH, XapakaTHUHT YMYMHUH MakcaJJIapuHu, YHUHT HKPO
STWIMILY [APT-IIAPOUTIAPUHY, HATHKAJIAPUHU HA30paT KWIMILHU, YYMHYH]IAH,
yJIapHU 0axoJalllHi OHT YHUHT Tacappy(u Joupacura KUpUTaJIu.

ManakaHuHT Ty3WJUIIM. XapakaTHUHI KUCMaH aBTOMATJIAIyBU Ty(anian
VHUHT Ty3wiIumuga aipum cudar y3rapunuiapu 103 Oepaau Ba  yiap
KyHugaruiapaad TalKwi TONTaHup:

bupuHunan, capi-xapakaTJapHUHT WXXPO STWIHILIM YCYJUIapU Y3Trapaau.
bynna Oup xatop comnia cabii-Xapakatiap siroHa jkapaéHra (TapkuOra) KupyBud
0ab3u cojna cabif-xapakariap ypracuja TYCHK Ba Y3WJIWII pyl OepmaraH Outra
Mypakkal cabiixapakar y3apo Oup-OMpura Kymuiaud KeTaju, OpTUKYajJapu 3ca
OapTtapad >TunIaaAN.

Macanan, 0ona BeJOCHNEIHM YYMIIra ypraHaérraH naWtuja Oup KaHya
OpTHKYa XapaKaTJapHH amajra OLIUpaau: Y3WHU Oup TEKHUC TyTa OJIMaiiw,
nejaTH OupuHU 60CHUO, UKKMHYUCUHU OOCMAaiM, POJTHU KATTHK TyTaiu, Wyira
JTUKKATUHU TaKCUMJIad OJMaiiau, VpUHAWKKA HOKyJal YTUpaad, OWPOBHUHT
épmamura TasHagu. Maakanu BEJOCHIIE XalJOBYMCH XapaKaTHU CUJUIUK
Oaxkapaau, OpTUKYA YPUHUIILIApTra Uy KyimManam.

XapakatJiapHu Y3JIallTUPHUIL )KapaCHUAA:

a) cabii-xapakaTyiap TapKuou;

0) cabpii-Xapakatiap U34ILIUTH;

B) cabii-Xapakartyiap yUryHIIUTY;

I') YJIAPHUHT TE3JUTH PEXalK KEUHILINTA [IAPOUT K03ara Kejaaau.
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WNkxkuHuuaad, XapakaTHU CEHCOp (XMCCHU) Ha3opaT KWIHII YCYJUIapu
y3rapanu. JlactaBBai, cabil-Xapakariap aMmajira OMUIIMHU KYPHUILl OPTaHd OpKaJId
HazopaT KWIMII KUHECTETHK (Myllakiap EpllaMuja Xapakar) HazopaT Ousiad
anMaiaad. YyHOHYH, YapX4yu acOOOHMHI TE3JIMIUra sMac, OalKku KYNpOK MUYOK
TUFUTA YBTHOOP KapaTamau. Cabil-XapakaTJapHUHT XyCYCHUATHHH aHHWKJIOBYU Xap
XU YIdaMJIapUHUHT HUCOATHMHM 0OaxoJialll MMKOHWHHM BYXXyAra KEITHUPaJIUTaH
CEHCOp CHHTE3Jap XOCWJ Oyiaam. XapakaT MaxCY/UIApUHH Ha30paT KWJIHUIITa
aIoOXUaa axaMusAT KacO »JTamuraH MyJDKaIapHu  (apkiam Ba  aXpaTHII
YKYBUYaHJIMTYA UHCOH/IA PUBOXKIIAHA]IH.

YyuHunaaH, XapakaTHU Mapkas/laH TypuO OolIKapuil ycyiiapu Yy3rapud
Oopaau. XapakaT yCyJUIapuHU WAPOK STUIIAAH JUKKAT XOJU OYnuO, y YHUHT
Ba3WATH Ba Maxcyjlacura KapaTwirasaup. TONIMHMPUK €YUMIIapH, akauid (GpaoiausT
KapaCHIapyu TE3KOPJIWKIA, XaMKOpJIMKmAa Oaxkapwmna Oonutadigu. JKymumamas,
YAdyBYH CaMOJIET IBUTATCIUHUHT OPTHUKYA Ky4 OWJIaH WMUTAETTaHWHU TOBYIIHIAH
dbaxmnaiigu. Hapcamapuu aHukmamra cap@uaHagurad BakT Kamas Oopaju.
Kymnanuira wMyipKauiaHraH yCyJUIADHMHT TYypKyM Tap3jia OHr  EplaMujia
OJIIMHJIaH TadkKam (ce3uin, daxmialil, OWUIUI) KapaéHU aHTUIUMANKUS (JJOTHHYA
OJIIMHAAH (paxMJIalll, CE3UIT MAbHOCUHU aHTJIATa 1) AeHHIIaIu.

[IyHuHT ydyH XapakaT yCyJIapuaard Ma3kyp Y3rapuIrHAHT CHPY HUMa/ia Ba
ylap KaHJal TICHXOJIOTMK MEXaHW3MHIa »dra, JeraH CaBOJHUHT TYFHJIHMIIN
tabunitnup. Ilcuxonmoruk MexaHu3M (TabMHMHJIANI) V3 HWYUTa  MW3JIAHUII
YPUHHIIIApWHN Ba TawmamHu onanu. Illaxc y €ku Oy XapakaTHW Oakapuinra
ypuHHO Kypaau, Xarro ymoy skapaéHHM Hazopar KwimbO xam Typamu. by ¥3
HaBOaTuga MyBaddakusTI ypuHHIIIAp (cabi-Xapakariap), Y3WHU OKJaraH
yamanamiap, MYyJDKaulap WHCOH TOMOHHUAAH TaHJIAHAad Ba acTa-CEeKUH
myctaxkamiaHaau. Kynnanrannma ¢ovina (Had) Oepmaran xapakaTiap camapa
OepyBumjiapy OwiaH anMamTUpuiagd. by XojaT MyailssH JaBp JaBoOMHJA
TaKpopJIaHAIW €KW MallK KWJIWHAIUu. AHA ITyHJTAH KeTUO YMKKAH XOJaa MyausH
XapakaTJIapuHA Y3NAMTUPHIT MaKcaauaa YJIapHW OHIJIM paBHUINIAa Ha30par
KWIWINTa Ba Y3rapTUPHUINTa XapakaT KWIMHaIu. AManuil Wil XapakaTJapuHH
TakpopjlaMaciaH TypuO, Typiau XYCyCUSTIM MaJlakaJlapHU [AKIJIAHTUPHO
oymaiau.

Manakanu TMIaK/UTAaHTUPHUIIA Oakapuna€TraH XapakaTJIapHUHT HYTK
daomusaTuaa cy3 OwiaH wudoAaTaHUIIM Ba XapaKaTHUHT THUMCOJUHHU Xaénaa
MY)KacCCAaMJIAIITHPWIMIIA MYXAM axXaMmMHsaT KacO »dTaau. AHa 1y WycHHIA
WHCOHHUHT MaJlaKacu aHIJIAIMHWJTAH Tap3/Ja aBTOMAaTJallraH XaTTH-Xapakar
cudaruaa makuiagaan. ManakaiapHu MakUIaHTUPUIIT MEXaHU3MUTA, PUHITATIATA
MyailsiH ofaTuii skabxanapra, yCysl Ba BOCHUTaJap TaHJAIl XYCyCHSTUTA allOXHJa
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BbTUOOP KUK YHUHT MyBadHaKUsITIN XOCU OYIUIINHN TabMUHIAWI1. ByHUHT
yUyH KyHuJaruiapra axaMust Oepuil Makcajara MyBOQUK:

a) ycyJUIapHH TaHJIall,

0) xapakaT/aa OHT Ha30paT PYHKIMSICUHU KaMalTUPUILI,

B) MaKCaJHUA ONJUHIIAIITUPUILI,

T) MIApT-IIAPOUTHHU TACABBYpP ATHIII,

1) MaJIaKaH! IIAKJUTAHTUPUIL MOJEIMHM Xaénia apaTull Ba X0Ka30.

[lcuxonorus ¢daHmaa MagakaHd MIAKUIAHTUPUITHUHT acOCH OOCKUYIIapH
cxemacu HIUIa0 YMKWITaH, OyHJa acoCUid bTHOOpP MajaKkaHUHI XYCYCHUSITUTa,
MajakaHMHI MaKCaJura, XapakaTHH Oaxkapull ycyjulapura KapaTHIaJlu.
[yHuHrAeK, MajlakaJlapHUHT ¥Y3apo TabCUPU MyaMMOCHTa ajloXuja axaMUsT
Oepuiaau, YyHKA MHCOH Majlakajlap TU3UMMIa aMall KWJITaH X0J4a STH'M MaJlaKaH!
Va3namtupaau. OJIuH SrajylaHraH Majlaka, KEeWWHTMCUHM TapKuO TOIMMIIKIa
éplaMiamiaad, rox0 YyHra XaJlakKuT Oepulld XaM MYyMKHH. XapakaTHUHT
aBTOMATJIAIIYBM YHUHT Makcaju, OObEKTH, Ba3UITH Ba IIapT-IIAPOUTIApH OuJiaH
Oenrmwiananu. XapakaTHUHT MyBaddakusaTH, caMapaJopiurd Kym >KAXaTIAaH
CEHCOp HazopaTra xamja YHUHT SHTH apOUTUTa KYUHUIIUTa OOFIIHK.

ManakanapHuHr  HOTYFpu  (TECKapu) KYUHPWIHMIIKA UHTEPPEpEeHIIUS
XOJIMCACUHHU BY)KyAra KenTupaau. Gaonust KYHUKMa, MaJlaka, ycyJ, Xapakar, cabii-
XapakaT, onepauus KaOu TapkuOui Kucmiiap Typaliaun MyailssH MaxcyJuiapra
SpUILAIM, MOAIWMNA Ba MabHABUI HATIXKAJIAPHU Xamaa OWIMMIApPHU BYXYHra
KEJITUpaIHU.

[lcuxomoruk MabIyMOTIAPHUHT KypcaTuiinya, (aoiusT Iaxciapapo
MyHoca0aTinap THU3UMH TapuKacuaa, XaMKOPJIHMK Tap3uja HaMo€H Oyiaau.
daonuATaa UHCOH MIAXCH (YHUHT XYCYCHSTIIapH) aKC dTaJu Ba ailHU Oup gaBpiaa
daonmusaT onaM MAKIMHM TapkuO Tomtupamu. OHr Ownad ¢GaonusaT OUPIUTH
MPUHIIMIIUTA ACOCTAaHUII OPKaJM IIaxc KamoJl TOMaaH, Iaxciapapo MyHocabarra
KUPUIIAAW, VOKTUMOUNM TaKpuOanapHU V3MamTUpaad, y3apo Tabcup EpraMuja
WKTUMOUWIAIIAAU. VMHCOH MIAXCMHUHT MIAKJUIAHWUIIWA YWWH, TabJIAM, MEXHAT,
cropT Ba Oomika (GaoJUSITHUHT Typiapuaa amanra omanu. daommk Tydaitnm
baomusATHN aMaira OIIWMPHUIN jKapa€HU o3ara KeJaaad, XYJIK-aTBOp, Myomasa
(KOMMYHHKAIIHS) BOCUTACHIa IXTUEK, UCTAK, MKTUMOMI Tajabiap KOHIUPHIIAIH,
TYypIU XyCYCHSTIIM ax00poTiap Y3NalITHPWIUIIN HATHXKACH A TIIaXC TapKUO Toma
OoIILIaNIH.

WNHCOH MIaXCUHUHT IIAKJJIaHUIIK VHWH, TabJIUM, MEXHAT, CIIOPT Ba OOIIKa
baonuATHUHT TypJapuaa amanra omanau. daomnuk Tydaiau (aoausTHH aMmalira
OLIMPUILl XKapa€HU lo3ara Kelaau, XyJK-aTBop, Myomana (KOMMYHUKAaIus)
BOCHUTACH/IA IXTHEK, UCTAK, MKTUMOUM Tanadiap KOHIUPUIATU, TYPIU XyCYCUITIN
ax0opoTiap Y3IamTHPUIUIIN HATHXKACH]IA TIIaXC TapKUO Torma Gotianm.

98



1. Vitun ¢aomustn. DaonMATHUHT OMH IIAKIUIAPUIAH OUpH  YilHH
XucoOIaHaau, JEKUH y TOOOpa TAKOMUIIIAINO, COJ/Ia XapaKkaTiapJaH KeHHHYATUK
CIOXKETJIM, POJUIM YHHMHIIapra, XaTTo crnopTradya Mypakkaonamub Oopanu, atpod-
MYXUTHH aKC OSTTUPHUIIHJA HUIITHUPOK 3Ta Oomwiaiau. MHCOHHUHT OOpPIMKHU
WHBUKOC OTUIIMAATA JacTiIa0KW YPUHHUIN XapakaT OpKaJId HaMOEH Oymamu.
XapakaTiap OonaHuUHT TaOuarra, yHH Kypmia® TypraH KUIIMIUK JyHECHTa
HUCOaTaH MyHOCa0aTWUHU, yiap TYFPUCHUIATW WK TaacCcypoTiap, conana
TacaBBypJap, OMIMMIIAPHU Y3IAIITHPUIITHU aHTIIaTHO Kenaau. KelinHuanuk omamuii
XapakaTjiap MyailsiH MabHO KacO 3THUO, CIOKETJIM Ba pOJUIM YHMHIapra aiiiaHaau.
Vitnnaap Mummii (3THUK) Ba yMyMO6aIapyii TypKyMIapaaH Tapkuo Torran 6y1uo,
WOKTUMOMM XaéTHUHT Oapya >ka0xalapuHd V3uJa akc STTUPAIHU. SJ’I?IHHJIap
TakoMuutamub Oopud cHoopT TypJsiapura, crnopTt daonuaTura ycud yraaw,
XKymilaaH, lax-Mat, 1aMuHo, pyT0o, 1Iaiika Ba X0Kaso.

Vitun daonusaTuaa 6071a WKTHMOUI BOKETUKHI TAKJIH, POJIb OPKATH HKPO
ATHUIIra XapakaT KWjIaJHu Ba LIy UYycuHAA aTpod-MyXUT TYFPUCUAATU, WKTUMOUN
TypMyIIJIard IIaxciapapo MyHocabatnapHu V3namrtupa Oopaau. Vokrumouit
TypMmyliardu 'y €ku Oy XOJMCaHH pojb OpKaimu mwkpo Kuiamu. Cy3 Ouiax
XapakaTHUHT OMPUKYBH HAaTWKacuja YWWH (aoiusT TyCHUHH OJIaId Ba MyailsH
MabHO, aX00pOT Oepuill, y3aTUIIl UMKOHUSTUTA dra OVnaau. Jlactnabku YituH aitHaH
KaTTajlap XaTTU-XApaKaTMHU TaKpOpJall, yjapra TakiIuI KWIAII OWiaH
taBcudaananu. CroxxeTu YiuHaap OOpJUKHUHT FOX aHTJIAHTaH, TOXO0 aHTJJaHMaraH
Tap3ja y €ku Oy TOMOHJIAPUHHM drajlalira Xu3mar KUia/iu.

2. VkyB daomustr (Tabanm). TabiuM xaM xkapaéh, xaMm daommst cudaTuaa
WHCOHHUHT XaeTUJa MyXHM POJIb YIHHANIM Ba MyailsiH JaBp y4yH €Takud (aosusT
cudarua rapaagaHuITg MyMKUH. TabiuM Oolkava cy3 OuiiaH alTranaa, YKUTyBIH
OwiaH YKYBUMHHHT CYOBEKT-CYOBEKT MYHOCA0ATHAArd XaMKOPIUK (HaoiusITH
xucoOnaHaau. AKcapHusT XoJuiapaa YKUTYBUM axO0poT y3aTyBUM (KOMMYHHUKATOD),
VKyBUM 3Cca yHM KaOyl KWIyBYM OOBEKT cHudaTuia TaJIKUH ITHIAIW, JEKUH
MKKUEKIJIaMa XapakaT Ty(paiiarl MabIyMOT HHCOHTA aHTJIALIMHUIAIN, Y3apo TabCHp,
y3apo aHrjamryB, TYLIYHYB, Y3ap0 CyOBEKTJIIapHUHI Oup-Oupura 3apypHiliiur,
TaKO30UYaHJIUTH XaMKOPJIUKHUHT MyBaddakusatu kadonatu canamanud. Tabaum
VKyB haonusT, akymii GaoausaT, Ouaui GaoausaTH TYPTKUCH Ba3upacuHU YTal Iy,
YYHKU Xap Kadcu (aoNMsITHUHT IIAKIU Akl MeXHaT Tydaitim amanra oIraju.
TabiuMHUHT OomKa GaonusaT TypiaapuaaH (apku YHUHT MaxXCYJIMHUHT Y3ura
XOCHIUrH, Oapya OOCKUWIapura OHINIM EHAAIyBJa Ba MyHOocabaTaa OYIuIaup.
Tabnum YKyB daonuaru €xku xapa€H cudartuga MyCTaKWJ U3JIAHUIIHM, WXKOIUN
MyHOCAa0aTHU, Typiu Ba3usAT (aynIUTOpHsl Ba YHAAH TAIIKaApPUAA)HU, Xap XWJ
O0ockuyHM (OOLLTAHFUY, YpTa, MAXCYC, OJUH TabIUM) Y3uaa My>KaccaMmIallTHPaIu.
Mycrakun OUIUMM OJMII Ba MyTOJlaa KUIUII XaM VKyB(haOJIUATHUHUHTMYyalsH
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KYpUHHULUTApH OYnub, IIaxcuil, WIMHHA, WKOAWM W3NAHUIIHUHT MaxCyiH
XUCOOJIaHaIN.

3. Mexnar ¢daonuaru. WHCOHMAT Y3WHUHT MexHAaTU Tydalad OHIJIU
MaBKyA0/ira aijlaHTaH, >KaMHUATAa MYJIKYTYWIMKHYU sipaTrad, TabuaTaa sca aipum
Y3rapTUpULUIAPHA aMalira OIIMpPraH, OOpJMK TYIPUCHIATH MabIyMOTIAPHU
srajutamra  mymappad Oynran. MexHaT (DAOTUATHHUHT TapKuOWIa MEXHAT,
umIxapakar €raav. YJApHMHT Xap KauCHUCH MyausiH YJIYIIHHM amajra OLIMPHII
Tydainm GpaoausaT Maxcysu By>KyAra KeJlaau, y MOIIHK €Ki MabHABUM KYPUHUIIIIA
OV MyMKHH.

AKnonnmapuMu3 — TOMOHHUJAH  sApaTWiIraH KacO-Kop  KYHHUKMalapuHU
apjoJiIapra ypraTuil MexHaT ¢aoiuaru €paamuaa amanra ommpunaau. Kacowuii
MajakajapHU MAKUIAHTUPUIL, TaKOMHJIAIITUPHIL, MaxCyJloT SpaTHII Ba YHIAH
Makcaara MyBopuk paBuiiga Qoiimananuim MexHat (aoausTH OpKaiau pycora
yukapwiaad. MexHaT ¢daonuaTUIa amaiauil  KYHUKMalap OapKapopJaliaiw,
Hazapuil Qukp, Fosi, Myjoxa3a Byxyara keiaaau. DaonusT OWslaH OHI OUPJIUTH
MaBxyj Oynrannuryd cabaliu maxc TapkuO Tomajau, XaM axJoKaH, XaM akjaH
puBOXIIaHAIU. MexHaT (aoauaTu WHAMBUAYyall XyCYCHUAT KacO 3Tcaja, JEKUH
YHUHT MOXMATH WXTUMOUUIUD. MHCOH mIaxcuil SXTUEKWHHU KOHAMPHILI YUYH
MEXHaT KWwiaau, y €Ki 0y MaxcysioT uiiad yukapuiaav, OKMOAT HaTXKaaa ojaam
VOKTUMOM KaMUSIT (PapOBOHJIUIY YUYH Y3 MIaAXCUW YIIYIIMHU KYIIA M.

Mexnat ¢daonusaTH Amam, HSXTHUEKHU KOHAMPHUIL, KENakaK y4yH
MYJIKYJTYUIMK BYXYJAra KEJITUPHIL, SpPaTWIraH MaxcyJulapHu (MEbMOPUYMIHK,
caHbaT, MaJaHUAT acapilapuHU) CcakKJall, acpaii, Mepoc cudaruma KOIIUPHUII
bynkuusiapunu 6axapanu. lllynuaryayn mexsat gaonustv YH MUHTIIA0 KacO-Kop
npodeccruorpaMmacura acocjaHraH XOJJATypJiM INAKJIJa TAlIKWI KWIMHAIW Ba
MyaisiH pexa, MakcaaHu pyEOra YMKApUI YUyH Xap XWJI Ba3usTiap/ia amajira
OLLIMPHUIIA]IN.

A.H.JleontbeB  (QaoNusATHUHI TY3WIMIIMHU KyluAaruya KeaTHpaau
(3.1-xanBan).
3.1-xaaBana

DXTHEK

N/
MOTHB <',:|| Makcan <j:< TONMIIHPHK
R 7~ AN

daoausar
xapakar HIAPOUT

7N

onepanus
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Mag3y 103acujiaH KMCKa4a XyJioca:

[[TaxcHM YpraHUIIHUHT UKTUMOUN TICUXOJIOTHUS YUYH y3ura xocuuru. [llaxc
MyaMMOCHIa  W)KTHMOMM-TICUXOJIOTUK  E€HJAIIMINHUHT  MmoxusaTth.  Illaxc
VKTUMOMMJIAIIYBU Kapa€Hu. M TumMounii HOpMa Ba YHHUHT Typiapu. Mkrumownit
CaHKLMSJIAp Ba yJIAPHU aMajra OIIMINM apTiapu. M>kTumounit pon TylmryH4yacu Ba
YHUHT OaXapujuIura kKypa TapTHOMM €Ku TapTUOCU3 CUHTapu (PUKpPIAPHHHT
HIaKJIJTAHUILH.

WMxtuMonid TabCUPJAPHUHT IIaXC TOMOHMJAH aHTJIAHUIIW. YHAaru «Men»
00pasy Ba YHHHT aJIeKBATIMIH MAcajlach. Y3-Y3MHH aHIJIANI Ba MAXCIArH XUMOS
KWIKI MeXxaHu3Mu MoxusTu. [llaxcHuHT ¥3u Xakugaru oopasuaa €11 Ba KUHCUN
Y3HUra XOoCIuKiap.

[[Taxc mxTUMOUKANANTYBY MacKaHaapu (ouia, 60F4a, MakTad, Maxcyc TabJIuM
Myaccacajlapy, OJMMroxJjap, MEXHAT >XaMmoajapH, Maxajla) XamJa HOPacMHii
ylomMajgap Ba HOJABJIAT TalIKWJIOTIap Ba Oy MAaCKaHJIapHUHI  IIaxc
VOKTUMOWWIIAITYBUAIATY Y3UT'Aa XOCIIHTH.

[MMaxc couuanuzanusicu coxanapu ((HaoausT, MyJIOKOT, ¥3-Y3UHU aHTJIAII),
Oockuuiapu (MexHar (aonmusTuradya OyiraH, MexHaT (aoJUATH, MEXHAT
daonmusTHIAH KEWMHTHM JaBpiiap) Ba ylapja IIaxc TaXpuOacw Kuxatiiapu.
MxTuMOMiI ycTaHOBKanap Ba YJapHUHI XycycusTH. B.fInoB OVitmua mxtumoui
YCTaHOBKAJIAPHUHT TYPT OOCKUY Ba TYPT TU3UMIIM SKAHJIHTH.

WxtuMonii  yCTaHOBKaJIapHU  y3rapTupuil  Wysmiapu.  Voxktumowuit
YCTaHOBKAHHUHT OOBEKT Ba Ba3UATra OOFIUKIIUTH.

[ITaxc Turuiapu Ba yJIApHUHT WKTUMOUM-TICUXOJIOTMK XapaKTepUCTUKACH. by
Oopaiaru SKCTpOBEPT Ba HHTPOBEPT, MOOWII Ba pUTHl, JOMUHAHT Ba TOOE TUIIIATH
niaxciap, yJIapHHUHT XyCYCHUSITIapH.

Ymby wmaB3yna IMIaXCHUHT WXXTUMOHMM MyHocabariapia MaBKEHW, pOJIH,
yCTaHOBKaJiapH, Tajadyiap TU3UMH, WKTUMOMIIAIIYBU XYCYCHUSTIapU, MYJIOKOT
JaBOMHIa HaAMOEH OynamuraH Typau Toudaiapu TYFpUcHUIa MablIyMOT Ba
TylIyHYaJIap Oepuiira.

MagB3yHu MycTaxKamJialnl y4yH CaBOJIIaP:

1. [lTaxcHM YpraHUIIHUHT WKTUMOMUU NICUXOJIOTHS YUYH Y3UTa XOCIIHTH.
2. llTaxCHUHT WKTUMOHI YCTaHOBKAJIAPH.
3.1llaxcra kyiunaauran Taigadmap.
4. llaxc Ba paonaust
S.Qaonus Typaapu
6.J>xTumMonii Hopmanap
7. I>kTUMOMM CaHKIUsLIap
8. [Ilaxc TUIUIapy Ba yJIAPHUHT M)KTUMOUM IICUXOJIOTHK XapaKTEPUCTUKACH
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Tectaap:

Loccorssuereeeccc IAXCAUP?

A) Mabaym O6up xamoa €Kk WKTHUMOHWH Ty3yMm (dap3anau cudartuaa y3uaa
MYXHM XyCYCHSAT, OeNruiap TH3UMUHU MYy>KacCaMIIAIITUPTaH WHIUBUI-TIIAXCIUP

b) Mabaym Oup xamoa €Kku WXKTUMOHWH Ty3yM dap3aHau cudaruma y3uaa
MYXHM XyCYCHST KacO 3TMalIuTaH oJaMIup

C) HWMxtumouii Ba maxciapapo MYHOCA0QTIIADHUHT MAaxCyJd, OHIJIN
(bhaoTUATHUHT CYOBEKTH OYVIMUIII IIAXCAUP.

*J1) A Ba C xaBonap TYFpHu.

2.HIAXC.uvererreresesssssesees HHIUBUIAUP?

A) Ilaxc - wXTUMOMI Ba IIAaXClIapapo MYHOCA0ATIAPHUHT MaxcCyJid, OHIJIU
(baoNMUATHUHT CyObEKTH OYIMUII UHIUBHUIIUD.

b) Hlaxc y3 xaérupga 103 Oepagurad y3rapUIUIapHUHT, WKTUMOUN TapOus
Kapa€HUHUHT HATH)KACH YIIapoK ro3ara Kejaiu.

C) Mabnym Oup xamoa €KM WXKTUMOMHN Ty3yM (¢ap3anau cudartuia y3uaa
MYXHUM XyCYCHUAT, OeITuIap TU3BUMHUHU My’KaccaMJIallTUPTraH UHIMBU/-IIIAXCANP.

*]1) bapua >xaBoOiap TYFpHu.

3.“KamMuar” cy3MHUHT MabHOCH?
A) HUFMOK.

b) Tynnamok.

C) yIOIIMOK.

*]1) bapua >xaBoOnap TYFpu.

4 WKTUMOUMIIAIIYB.everosess ?

A) MxtuMoniinailyB - ”THCOH TOMOHUJAH MKTUMOUM TaKpUOAaHH 3rajuiall Ba
Xa€T - daonusaT xkapacHuaa yHu (aos Tap3aa y3aamTUpUI KapacHu.

b) MxtumownitnamryB, MOCIaIIUIINA, MyBO(QUKIALITYBIUD.

C) WxrumowuiinanryB, WKTAMOUN HOpPMaJlapHU, WXTUMOHWM Tanmad Ba
KouJanapra MHCOHHH MOCJAIIHIIAIUD.

*]1) bapua >xaBoOnap TY¥pu.

S.1IaxcHuHT GaoUAT TYPJAPUHA KYPCATHHI?
* A) MyJIOKOT, paKc, YiuH, CIOPT
b) MyInokoT, yituH, YKyB, MEXHAT
C) cnopt, pakc, I0TypHIll, MyJIOKOT.
J1) bapua xaBoOsap TYFpu.
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Mag3y 103acUIaH HKTUMOMUA TPEHUHIJIAP:
NKTUMONN-TICMXOJIOTUK TPEHUHT JACTYPUHUHUT acoCuil Basudaiapu:
1.IMMaxcmapapo KUICINKHU TAbMUHJIALL.
2. Huzonm BasusATIapAa y3UHA TYTUIIHA YPTaHUIIL.
3. V3 3ura 6y1raH HIIOHYHE OPTTHPHIIL
4.AtpodraruiapHu Ba Y3UHU XypMaT KWIUINTA YPTaTUILL.
5.XynK aTBopaaru mwxoOuil Ba canOuii TOMOHIAp XaKuaa PUKP aTMAaIIHIIL.
Kyrunnaérran narmxasap:
1. MtupokunuiapHUHT KalUATHHN KYTapUITHIIH.
2. Nitupoxuuiap opacuja y3apo XxypMaT TYUFYCUHUHT BY>KyAra KEJIHUILIH.
3. Mmntupoxuynnapauar Oup Oupiapu xakuja KEHTPOK TacaBBypra ora
oynuiapu.
4. TpeHUHT UIITUPOKYWIAPUHU ¥3ap0O axXUILIAITYBH.
5. Mmrrupokuuiap/a y3apo NCUX0JIOruK TYCUKIapHu O0apTapad 3Tuiil.

NxTUMOMH — ICUXO0J0TMK TPEHUHT MAIIFyJaoTapu 80 nakuka 1aBom
3TN0, / Ta MALIFYJIOTJaH HOOpAT.

1- mamrynor “Onma” 5 makuka

2- MAIIFyJao0T “BOTKOKJIMK YUHHUA 10makuka
3- MaIFysaoT “ABnomap ypracuaaru Hu30” 15 nakuka
4- MaIIFysnoT “Fapam, Tenanuk, CyKMOK’ 10 nakuka
5- MaIFysIoT Owuna myammonapu 15 nakuka
6- MamFysIo0T “Owta TacBupu’” 20 makuka
/- MalFysaoT “ABTO0OYC” 5 nakuka

TpeHHuHIruMHU3 camapaiy YTUIIW Y4yH MAIIFyJoTjiap *kapaéHuja Kyuuaaru
KoUJ1ajiapra amaj KWINIIAMU3 JTO3UM.
1. MHTHM30Mra pyos KWIHLL.
Maxpuitnuk.
daosumK.
CaMUMUIATTHUK.

SN A

“SIrona mukpadon”
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IV- BOB. MAB3Y. IIAXCHUHT N)KTUMOMWH ®AOJLJIUTU.
WKTUMOMM XYJIK MOTUBAIIMSICU. AHTJIAHTAH BA
AHI'JTAHMAT'AH MOTUBJIAP

Pexa:

4.1.11laxCHUHT MXTUMOUHN (HaOJITUTH

4.2 VxTuMouil XyJIK MOTUBAITUSCH
4.3.AHTJIaHTaH Ba aHTJIAaHMarad MOTHUBJIAp

Taanu mywynuanap: ¢Gaonuar, XyJK-aTBOpP, MOTHUB, OHI, MOTHBALMS,
(baonusT Typiiapu, HKTUMOUNA MYXHT, HKTUMOUIN OMMIL.

4.1. laxcHUHT WeKTUMOMT (aosuTurn

Kamust Ounan 1oMMU MyHOCaOaTHH ylUIad TypyBUH, ¥3-Y3UHU aHrIa0, xap
OMp XapakaTUHU MYBO(PUKIAIITHPYBYM IIAXCra XOC OYJIraH S3HT MyXUM Ba YMYMHIA
xycycuar - Oy yHUHT ¢aommuruaup. Daommmk (IOTHHYA «actus» - Xapakar,
«activusy - paon cy3napunaH keaubd YMKKaH TYIIyHYa) IAaXCHUHT Xaéraaru 6apya
XaTTU-XapaKaTIapuHU HAMOEH ATHUILMHU TYIIYHTHUPYBUM Kareropusaup. by - yma
OJINH KYJIUMHU3Ta KajlaM OJIi0, OMpOop YM3UKYa TOPTUII OMIIaH OOFJIMK SJIEMEHTap
XapakaTUMU3IaH TOPTUO, TOKM WXKOAUN YHFOHMII MalTIapuMu3ia amaira
OIIMpaTUraH MaBxyM QUKpIammMMuiradya OyiraH wmypakka® xapakaTiapra
aJIOKaJI0p UIUIAPUMHU3HU TYIIYHTHPUO Oepamu. LIIyHUHT ydyH XaM MCUXOJIOTHSIA
IIaXC, YHUHT OHTH Ba ¥3-Y3WHU aHIJIAIId MyaMMOJIapy YHUHT (aoJulury, y €ku Oy
daonuAT Typiapua WIITHUPOKU Ba YHH yJJallalllk ajloKaaop cudariapu OpKaiu
0aéH >THiIaIu.

®danna MHCOH (HaOJTUTUHUHT aCOCaH UKKHU TypH (PapKIaHaIH:

A. Tamku daomwmk - Oy TamKapuaaH Ba Y3 WYKH HCTAK-XOXHUIIUIAPUMU3
TabCcUpUJla OEBOCHUTA KYpHII, KailJ KUJIUII MYMKUH OVITaH XapakaTJIapuMH3,
MYIIAKJIAPUMHU3HUHT XapaKkaTiapyu OpKajil HaMOEH Oyiagurad (paoJiiuk.

Mucon yuyyH wMamk Kuia€TraH CHOpTYHW,Bejocunes] XaWmaérran Oodna,
aBTOMAaOwMJI OOLIKapaTraH MHCOH, Y30KAa KYPUHTaH IYCTUHU KYJIUHU CHIIKA0 Y3UHU
oJiuTa yakupaérran 6osa kadumap.

b. Nuku ¢aommuk - 6y Oup TomoHmaH y €ku Oy ¢daonuarHu Oaxkapuul
MoOaliHuaru (GpU3MOJIOTHK >kapaéHiap (Mojjanap aJiMalluHyBU, KOH alJIaHWII,
Hadac onui, 60CUM y3rapuiuiapy) Xamaa, MKKHHYM TOMOHJIaH, 0€BOCUTA MCUXUK
xKapaéHiap, SbHU aciuja KYpUHMaWIuTaH, JEKWH (aoJMAT KEUWIINra TabCHp
KypCaTyBYl OMUJUIAPHU Y3 HUUTA OJIAIH.
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Mucon Y4yH VHCOHJIADHUHT yii-puxpnapu, Op3y-UCTAKJIApH,
XypCaHAUMIIMKIIApH, XalpaTu, KYpKYyBH, Xa&KOHU, MAKCaAJIapu XaM YJIapHUHT WUKU
baoauruaup.

NHcoH daommurn «xapakat», «Qaoiuar», «XyJIK» TyllyHUYalapu OuiiaH
gamOapuac 00FIUK OY110, maxc Ba YHUHT OHTH Macanacura 6opud takamranu. [llaxc
aitHaH Typnu (aomukiap xapaéHu/ia MaKvIaHaau, Y3TUTUHA HAMOEH KUJIaId XaM.
Jlemak, ¢aosmuk €Ku MHCOH (DAOTUATH TTACCUB JKapaéH OYIIMaid, y OHTJIM paBHIIIA
Oomkapunaaurad (aon xapaéuaup. MHCoH Qaonmuruau mMyskaccaMmIalITHPYBUH
xapakatiap xapaéuu paonausaT ned roputwiaau. SAbHu, HaoausIT - UHCOH OHTU Ba
Taakkypu OWIaH OOLIKApWIAJAWraH, YHAATU TYPJIM-TYMaH 3XTUEXKIapJaH Keiauo
YUKaguraH, XxXamjJa Tallkd OJaMHU Ba  Vy3-Y3UHM  y3rapTUpuil  Ba
TAaKOMWUIAIITUPHUINTA KapaTwiraH y3ura xoc (aommuk makmugup. by - €m
OOMaHMHT pean MmpeaMeTIap MOXUATHHHU Y3 TacaBBypJiiapu JOoWpacuaa Ouuiira
KapaTwiran YuuH Qaonustu, Oy - MOAIUA HEbMATIAp spaTUINTa KapaTHJIraH
MexHaT (aonusaTu, Oy - SHIM KalIQUETIap OYMINra KapaTwiraH WIMUN -
TaIKUKOTUMIUK (GaonusTd, Oy - pEKOpAJapHU KYMaWTUpUIITa KapaTuiraH
CHOPTYMHUHT Maxopatu Ba ImyHra yxmami. [llyHucu xapakrepiuku, MHCOH Xap
JMaKuKaaa Kanaanaup GhaoausaT Typu OuilaH MaliFyn OViaud Typasu.

@aonuaT Typaapu. JKucMOHNN Ba akJIM{ Xxapakartiap

Xap Kanna ¢paoqusT pean mapT-IapouTiapaa, TypJu yeyiulapia Ba Typianda
KYpuHHIIIapAa HaMo€H Oynanau. Kununaérran xap Oup xapakat MabJiyM Hapcara -
npeaMeTra KapaTWiraHu Y4YyH XaMm, (aoiusT MpeAMeTiin Xapakariap MaxMmyu
cubaruga TacaBBYp KuiuHanau. [lpenMernm Xapakariap TamiKyd —OJlaMJard
npeaMeTiiap XyCycusiiapu Ba cuaTUHU V3rapTHpUINTa KapaTwiraH Oyiaau.
Macanan, mMabpy3aHH KOHCHEKT KHJIa€TraH TajdabaHUHT TPEAMETIN XapakaTh
¢3yBra Kaparwirad 0ynu0, y aBBajo yma gadrapaaru €3yBiap COHH Ba cudaruaa
y3rapunuiap KWIUII OpKaJIM, OWIMMIap 3axupacuHud OoWuTaétran Oynanu.
@aonuATHUHT Ba YHU TalIKWI OTYBUM TPEIMETNIM XapaKaTIapHUHT aifHaH
HUMaNapra MHyHalTHpWITaHura Kapald, aBBaJi0 TallKd Ba WYKH (Haonusr
dapknanagu. Tamky ¢aonusT maxcHu ypad Typrad Tallki MyXUT Ba YHIArd Hapca
Ba XOJWCAJIAPHU Y3rapTUpHUINTa KapaTwiraH ¢(aonusaT Oynca, W4ku (paomausTt -
OupuHun HaBOaTda akaui (aonusaT Oynub, y cod TMCHUXOJIOTHUK KapaCHIApHUHT
keunmuaad kennO umkaau. Kenn® 4MKuIM HyKTaw Ha3apujaH WYKU - aKJIHH,
ncuxuk GaonusaT Tallku npeaMeTiv QaonusaTaaH kKenuOd uyukaau. Jlactimad
NpeAMETNIM Taku Qaoauar pyul Oepamu, Taxpuba opTTUpuO OOpWIraH capw,
CEeKHMH-acTa 0y xapakatjap UUKH aKjuil kapa€Hnapra aiinanu6 6opaau. bynu HyTK
daonuaTH MHCONIMIA OJaaurad Oyicak, 6oia gacTiabKu cy3iapHU KaTTUK TOBYII
OwiiaH Tamku HYTKHAAa uQoaa dTaau, KeWHHYAIUK HWYWJa Yy3uda Talmupuiira
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ypranu0, yinaiiauraH, mMyioxas3a IOPUTAJWraH, y3 OJJINra Makcaa Ba pexayiap
Kysinuran 0yinu6 6opaau.

Xap KaHjai mapoutia XaMm Oapua Xapakariap XaM HUYKH-TICUXOJIOTHK, XaM
TallKu - MyBO(MUKJIMK HYKTal Ha3apuJiaH OHI TOMOHHUIAH Oomkapuinbd Oopaiu.
Xap KaHgai $haonusaT TapKkuOuIa XaM aKJIhid, XaM >KHCMOHHIA - MOTOp Xapakatiap
Mykaccam Oynanu. MacanaH, pUKpiaérran JTOHUIIMaHAHU Ky3aTraHMHUCH3? Arap
VilnanaéTran oJaMHU 3UHpaKIWMK OWJIaH Ky3aTCaHTW3, YHIAru €Takyd (aonust
aKaui Oynranw OWjlaH YHWHT TCUIOHAJIAPH, KYy3JapH, XaTTOKH, TaHa Ba KYII
XapakaTiapu SKyJa MyXMM Ba OKuJMi  QuKp Xycycuaa Oup TyXTamra
KenoiMaéTranuaa, €Ku sHru  (QUKpHUM TOnmuO, YHAAH MaMHYHHUAT XHC
KWIAETraHIMIuaaH napak 6epaau. bup kapamina Tamky sieMeHTap UIIHU amara
OIIMPAETTAaH - MUCOJ YUYH, Y3yM KY4aTUHU OpTHKYa OapriapiaH Xajloc ATaéTraH
OOFOOH XapakaTiapy XaM aKJIuil KOMIIOHEHTJIApJAH XOJU 3Mac, y Kalich OaprHUHT
Ba HUMa Y4YH OPTUKYA SKAHJIUTHUAaH aHriaad, Ounub Typuo onud tanuiaiau. AKaui
Xapakarjiiap - IIaxXCHUHI OHIVIM Tap3/a, HWYKU TICUXOJIOTUK MeXaHu3MJap
BOCHTACHJa amalira OIIUPAJIUraH TypJIU-TyMaH Xapakatilapuaup. JKCIepUMeHTal
Tap3a NIy Hapca UCOOT KWIMHTaHKM, OyHJall Xapakariap JOMMO MOTOpP
XapakaTJapHU XaM y3 uuura onaau. bynnan xapakatiap KyHuaaru KypuHUAILILIapa
OYIUIIN MyMKHH:

v/ [IepUenTuB — ABbHU, Oyiap MIyHAail XapakaTlIapKH, YJIapHHHT OKHOaThaa
aTpodaaru npeaMeTap Ba XoAucanap TYFPUCH]IA IXJIUT 00pa3 IIaKIUIaHau;

v  MHEMHK (aoJMsAT, Hapca Ba XOMUCAJAPHMHI MOXHUSATH Ba Ma3MyHUTa
JIOKAIOP MaTEPUATTHUHT 3CJIa0 KOJTMHUIIN, 3CTa TYITUPHIMIIN XaM/Ia 3¢/1a Cakiiao
TYPUITUIITN OUIaH OOFJIMK Mypakkad (haoiusT TypH;

v ¢ukpiam  ¢aonustd - akia, ¢paxm-apocaT BOCHTACHIA TYPIH XHII
MyamMMoJIap, Macaiaiap Ba >KyMOOKJIApHH €UHUIITa KapaTuirad (aoJusrT;

v UMaXXuTHB - («image» - o0Opa3 cy3uaaH oNuHraH) (GaoauATH IIyHIAHKH, Y
WKOIMWA >kapa€Hnapna Xaén Ba (aHTa3zus BOCHTAacHAa XO3Up OEBOCHTAa OHIJa
OepuiMarad HapCaJJapHUHT XyCYCHSITIIApUHU aHIJIAll Ba Xaénaa TUKJIAIIHU TaK030
ATaau.

FOxopua TabkuaIaraHUMU3ICK, Xap KaHaai paoausT xaM TaliKy XapaxkaTiap
acocu/ia MaKkUTaHaIi Ba MOTOP KOMITOHEHTJIap/iaH noopaTt OYIuIy MyMKIH. Arap
Tamku (GaoJusAT acocuaa MCUXUK KapaHiapra YTuin pyi Oepran Oyica, OyHaai
*apaCHHU TICUXOJIOTHsIIa MHTepuopu3auus nae0 aranaad, aKCHUH4Ya, aKjjaa
IIaKJUTAHTaH FOsUTapHUM OEBOCHTA TAlKU Xapakariapaa €K Talmku ¢aoausarra
KYUUPUITUIIN YKCTEpUOpHU3aIus 1e0 I0pUTHUIIAIH.

daonuAT TypJiapu siHa OHTHUHT O€BOCHTA MINTUPOKHU Japa’kacura Kypa xam
dapknanagn. Macanas, myHaai OYiIuimm MyMKUHKH, alpuM XapakaTiap Oommaa
Xap OMp PIEMEHTHH XUJUN paBUIIIA, ATOXUAA-aJIOXHIa OaKapuITHU Ba OyHTa

106



OyTyH AMKKAT Ba OHTHUHI WYHaIMIIMHU Tanad Kwiaau. JlekuH BakT yTrau,
O0opabopa yHJa OHTHUHT MIITHPOKHU KaMmaiuO, KYNruHa KUCMIIap aBTOMATJIAIIUO
oopanu. by onmuii Tuara yrupunarasga, Majgaka Xocwi OViau aevunaau. Macanas,
Xap OMpUMM3 11y Tap3[a Xar €3ullra YypraHranMus. Arap ManakajiapuMHu3 KaTbui
Tap3aa Ousmaru OmmmMIIapra TasHca, (aoIHATHUHT Makcaau Ba Taiabjapura Kypa
XxapakarnapHu MyBaddakusaTin OakapuIllHA TabMHUHIAaca, Ou3 OyHU KYHUKMAaiap
ne6 araiimui. KyHukmanap - qoumo Ouzgarv aHuk oOminumiapra tassHaau. Macanas,
KYHUKMa Ba Majakanap y3apo OOFIMK Oynaau, IIyHUHT YIyH XaM YKyB (QaoiausTH
*KapaCHUJa MIAaKJUIaHAAUraH Oapya KYHUKMallap Ba Mallakajlap IIaXCHUHT
MyBadPakugaTin  YKUIIMHA ~TabMUHIAWauM. Vkkailacu XaMm Mamikjiap Ba
KaTapuluiap BocUTacHJa MycTaxkamiaHaau. Arap, gakaT MajakaHu OJaJuraH
OyJcak, yHUHT IIAKJUTAHUII WYIUIapu Kyiuaarnya OyiIuiy MyMKHUH:

v’ OI¥ii HAMOMMII STHII HYJIM OMJIaH;

v/ TYIIYHTHPHII WyIu OnitaH;

v/ kypcatuin OUIaH TYITYHTHPHIIHN YHFYHIAMITAPHUII HYIi OuaH.

Xaérna KYHUKMa Ba MallaKaJlapHUHT axaMUusATd KarTa. Yap OU3HUHT
’KHCMOHHMI Ba KNIl YPUHMILIAPUMH3HN SHIMIUIAITHPAIN. YKHIIA, MEXHAT/A,
CHOpPT coxacuaa Ba  wkoauéraa  MyBadakuariapra  SpUILIUIIHUMU3ZHU
TabMuHIaiAu. DaoausaTHU KiaccuuKanus KWIMII Ba Typiapra OYJIWIIHUHT sSHA
OMp KEHI TapKaJiraH ycyjid - Oy Oapya MHCOHJapra xoc Oyiran acocuil ¢haomuimk
Typiaapu OVyilmya tabakanmamaup. by - Mynokor, VilMH, YKMII Ba MEXHAT
baonusTIApUAMD.

MynoKoT - maxc UHIUBUAYal PUBOXKIIAHUIIN KapaéHu1a HAMOEH OYIaauran
Oupnamuu  daonuAT TypaapugaH Oupu. by GdaonusaT WHCOHAATM Ky4dJu
IXTUEKTIApIaH OWpU - WHCOH OYynuil, ojamiiapra VyXimad Trarnupuil, yJlapHu
TYIIYHMIL, CEBHIL, Yy3apo MyHocalOaTiIapHU MYBO(MUKJIAITHPUINra KapaTUiraH
axTUERTapUaaH keaub unkaau. [1laxc y3 TapakKMETUHY aliHaH 1y GaoiusT TYpUHU
sraJylalijiad Oonulaau Ba HYTKM OpKaiu (BepOajl) Ba HYTKCH3 BOCHUTalap
(HoBepOai) épaamuaa Oomika (aoausT TypJapuHU MyKaMMall srajuiailira 3aMuH
ApaTaJiy.

Vitun - myHgait GaonusT TypukH, y 6eBocHTa GHpOp MOIIHIT EKH MabHABHUIA
HEbMATJIAp APATHUIIHKA Ha3apja TYTMaiaH, JICKHH YHHUHT JKapa€HHUAa KaMUATIaru
Mypakkad Ba XuiMa-Xwi (aoTuAT HOpPMaJIapu, XapaKaTJIApHUHT CHUMBOJIHK
aHjo3aiapu 00Ja TOMOHUJAH y3namtupuiaau. bona Toku yliHamaryHua, karraaap
XaTTH-XapAaKATIAPHHUHT MabHO Ba MOXMATHHM aHIIa0 eroiMaiam. VKW
daonusaTH XaM 1Iaxc KaMoJIOTUAA KarTra poi YiHaiinu Ba MabHO KacO stanu. by
myHjai GpaoJUTMKKY, YHUHT >KapaéHuja Omimmiiap, Majaka Ba TypJid KyHUKMalIap
V3IaITUPUIAIN.
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MexHaT KMIUII XaM SHT TaOuuil 3XTUEKIapra acociaanral gaoausTt 0ynuo,
YHUHT Makcaau anbarra Oupop MoAAui EKM MabHAaBUW HEbMATIIAPHU SIPATHIL,
HKAMUAT TapaKKUETUTa XUCca KY IIUILLITUD.

Xap kKanaai kacOHM srajuiai, HadakaT 3rajani, 0ajJKu YHU MaxopaT OujiaH
amanra ommpuiaa GpaoJUATHUHT Oapya KOHYHHSTIAPH Ba MEXaHU3MIIAPH amall
Kwiaau. Onnuiiruaa Oupop KacO MallakaCMHM 3rajulall YYyH XaMm yHra ajloKaaop
Oyiran MabIyMOTIApHM 3cliad KOJMII Ba Kepak OynraHaa sHa 5cra TYUIUPHUII
opKaJii yHU Oaxkapu 6yimaii, 6amku xaM WIkd (TICUXUK), XaM TaIlKy (peaMeTra
HYHANTUPWITaH) XapakaTjiapHd OHIUIM Tap3jaa Oakapuill OuiaH OOFIMK Mypakkad
*apacHiap ETUITMHU YHYTMACITUK Kepak. JIekun xap oup maxcuu y €ku 0y paomust
Typu OWJIaH IIYFyJUIAaHUIINTa MaXOyp KWIraH MCUXOJIOTMK OMHIIIap - cababiap
MyXuM OYu0, Oy (HaonusIT MOTUBIAPUAMDP.

4.2. UskTUMOMii XyJIK MOTHUBALMACH

FOxopuaa 6u3 TaHUIMG YUKKaH (aoiusT Typjapu ¥3-y3uaan pyi oepmaiiu.
[ITaxCHUHT XKaMUATIATH WKTUMOMM XYJIKU Ba Y3UHU KaHJal TYTHIIU, drajiaraH
MaBKeH XxaM cabadcus, KyzatuiManu. GaonusITHUHT aMajra OIIUIIHY Ba IIaxc XyJK
- aTBOPUHU TYIIYHTUPHUII Y4YyH TICUXOJOTHAA «MOTHBY» Ba «MOTHBAIUS
TyITyHYaTapy UILTATHIAH.

«MoTuBanms» TYIIYHYaCH «MOTHB» TYIIyHYacHJaH KEHTPOK MabHO Ba
Ma3MyHra 3ra. MOTHBaIHsI - UHCOH XYJIK-aTBOPH, YHUHT OOFJIaHUIIY, HYHATUIIN Ba
(bhaoUTUTMHY TYITYHTUPUO O€pyBUU MCUXOJIOTUK cabadiap MaXKMYUHHU OWIITUPAIH.
by tymynHua y €ku Oy maxc XyJKHHH TYIIYHTUpUO Oepuill kepak Oyiranma
WIJIATWIAAN, SbHU: «HETa?», «HUMa Y4yH?», «HHMa Makcaana?», «KaHJau
MaHpaar iynuma?» neraH caBoJuiapra jkaBoO KUIUPHII - MOTUBAIUSHU KUTUPHIILL
nemMakaup. Jlemak, y XyJKHUHT MOTHUBAIIMOH TaCHU(UHU EPUTHILTA OJTUO KETaIH.

[MlaxCHUHT KaMHUATAA OJamiiap OpacuJard XyJdKd Ba Y3WHH TYTHUIIH
cababapuHM YypraHuill TapOUsIBUNA axaMmusiTra sra Oyiran Hapca 0ynu0, MacaiaHu
EPUTHIIHUHT UKKH )KUXATH (hapKIaHaIu:

a) UuKku cababyap, TPHU XaTTU-XApaKaT dTaCUHUHT CYOBEKTHB TCHUXOJIOTHUK
XYCYCUSATIAPH Ha3apaa TyTwiIaau (MOTHBIAP, IXTUEKIIAp, MaKcaaiap, MyJpKaap,
MCTaKJIap, KN3UKUIIIAP Ba XOKa30J1ap);

0) Tamku cababyap - GaoJUMATHUHT TAIIKU MIAPT-IIAPOUTIIAPU Ba XOJIATIAPH.
AbHU, 6ynap aliHU KOHKPET XOJaTJIapHU KeMu0 YMKUIIUTra cabad Oynagurad Taluku
CTUMYJLIapAUP.

[IMaxc XynK-aTBOPUHM WYKApUIAH, MYKH TCHXOJIOTMK cababnap Tydaiau
OOITKApHUIIT OfaTAa MIAXCHM IUCIO3MIMSIIAp XaM Je0 aramaau. Yiap Iaxc
TOMOHH/IAaH aHTJIAHUIIY €KW aHTJIAHMACJIMTUA XaM MyMKUH. SIbHU, 0ab3aH NIyHIal
OynanuKu, maxc Y31 amalra Oluprad WM €Ky y3uaaru y3rapunuiapra HucoataHn
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MIaKJUTAHTaH MyHOCAOATHUHT XaKUKUM cabaObuHM ¥3u TymryHuO etmaiiam, «Hera?»
JIeTaH CaBojra «Y3uM XaM OuIMaii KOJIAuM, OunMaiimany, e sxaBoo Oepaau. by
aHTJIaHMaraH JAUCIO3UIMsIap €KU yCTaHOBKanap /1e0 atananu. Arap maxc Oupop
KacOra OHINIM Tap3fla KU3MKUO, YHUHI Oapya CUp-acpopJjapUHM dSrajijiall y4yH
aCTOMIIMJ Xapakar Kuiica, OyHJa Ba3uAT OOIIKa4apoK OYiamu, TbHU, TACITO3HUIIHS
aHTJIaHTaH, OHTJIA XUCOOJIaHa !,

[y HykTau Ha3ap/1aH MOTUB - KOHKPETPOK TyIlIyHYa OYIn0, y maxcaaru y €ku
Oy XyJIK-aTBopra HucOaTaH TypraH MOMWIUIUK, XO3UPIUKHU TYLUIYHTUPUO OepyBUn
cababHu Hazapaa Tytagu. Mamxyp Hemuc oiumu Kypt JleBuUH MoTHBIAp
MyaMMOCH, aifHUKCa, IIaXxc/lard WKTUMOHM XyJIK MOTUBJIapu Oopacuia KaTTa KeHr
XaMpOBIIM TaAKUKOTIap 0aubd OOpuO, 1y HapCaHW aHUKJAraHkd, Xap Oup oaam
y3ura xoc Tap3aa y €ku 0y Ba3USATHHU WIPOK KUJIUII Ba Oaxojaiira MOMui Oynaau.
[llynucu axxaOnaHapiauku, Yimia OUP KOHKPET Bas3uUIT XyCyCHAAru Typiu
HIaxCJIapHUHT 0axojapu Xxam Typiuda Oynaau. byHman Tamkapu, OUp IIaXCHUHT
V¥3u XaMm y3ujaru xojaT, Kadugarra OOFJIUK XoJia Oup XWJI Ba3USITHU ajloXuja
XoJulap/a Typiuda uapoK KUiuiira Mo 6ynapkas. [IlyHUHT yayH XaMm oJlaMHUHT
allHM TAWTIard peajl XxapakaTiJapuHU yIlla MablyM MIAPOUTIArd WYKHA Ba TaIKH
CTUMYJUIapra YHUHT OepraH 6axocu €ku peakuuscu cudartuaa Kapamai, 0ainky yHaa
IIyHTra YXIIam X0JIaTJIapHUA UAPOK KWIJIUIITA HUKU OUP XO3UPIIUK - TUCTIO3UITUSHUHT
MaBXyMJIUTH OwiaH TYyWyHTUpHUII Tyfpupok Oymamu. Illy wmabHOnma miaxc
XYJIKUHUHT MOTUBAIUSCH TYPJIH IIAPOUTIApAaH OPTTUPUITAH Taxkpubara TasHTaH,
OHIJIM TaxXJWJulap, XaTTOKH, WXKTUMOUM Taxpuda HOpMaJapUHUHT TabCUpHUIA
IIaKuTaHaural cababnap KOMIUIEKCHMHM Y3 Wudra ojaad. MacamaH, TeXHHKa
onuiroxjapuna: «MaTepualJapHUHT KapUIWIUTA» HOMIIM Kypc Oop aeitnuk. [y
KYPCHM V3JIAIUTUPUII Ba YHJAH CUHOBJIAH YTHUII KYITYMIIMKKA OCOHJIMKYA pyU
Ooepmaiinu. Xanu Kypc OolmaHMacAaHok, €ml Tajmabanapia 11y Kypc Ba YHUHT
Tanabnapura HuUcOaTaH IIyHAAW YCTaHOBKA IIaKJUIaHAIUKH, anbarrta, Oy Kypc
KUIUH, YHU 0JIU0 OOpyBUM YKUTYBUM yTa TajaO4yaH, KATTUKKYJ Ba XOKa30 JI€TaH.
BbyHait MoTuBaIMs MaHa Heua aBjio/1 Tanadbanap Oouigan keuyupaéTrad XoJat. JHIu
KOHKpPET MIaXCHUHT Japc apa¢Hu OONUIaHTaH KEWWHTH XapaKaTiapud KOHKpET
MOTHUBJAp OWJIaH M30XJaHAJAM Ba TUPHUIIKOK Tanaba yuyyH Oy ¢aH Xam Oomika
danmap KaTopu THHUMCH3 W3JIAHUII, V3 BaKTHAA JApCIapHU Tau€pianiHu Tanad
KuJica, OOIIKAcH y49yH (JaHracapok Ttajada yuyH) Oy JapciaH KeiuH aapce WyK Ba 'y
KAQ4OH Iy CEMECTp TyTAIlIMHU KyTUO XapakaT KUIaIu.

Xap KaHaad MOTHUBIIADHUHI OPKACHJA IIAXCHUHI 3XTUEKIApU €tanu. AbHU,
Makca/uIi Xa€Taa Imaxcia aBBajl y €ku Oy sxTuéxkiap maijgo Oynaau Ba aifHaH
yJIApHUHT TaOWaTH Ba 3apypaTura OOFIMK Tap3a XyJK MOTUBIApH HAMOEH OViaiu.
Mucon yuyH TanabaHUHT YKYB (DaoIMsITUHU OJUII MyMKUH. bunum onuin makcanu
OWJIMM, WJIM OJIMII, KH3WKYBUAHJIUK OHXTUEKWHU Malao Kuiaah. by sXTHEX
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TapakKUETHUHT MabIyM Oup JAaBpuaa, MacajaH, Oofya €mmaan Oomuwuiad
KOHMKTHUpHWIa Oomuaiau. bomara cotu6 onmb Oepunran kutoOnap, nadrap Ba
Oomka YKyB KypoJlapy, MabiyM TabiUM MacKaHUAa TallIKWI STWITaH IIapT-
IapouTIap Ba y epAaru 6eBocuTa OWIMM OJUIIra KapaTwirad GaoJusTHUHT Y3,
0o7a y9yH MOTUB YpHUHU O60caau. SlHa Oup oaauii MECOJ: KYIMHTH31a KUTOO O0p.
Cu3 xaym yHU YKUAIIHA OonutaMaauHrus. JIeknH Ykuil ucraru 0op, 1y HCTaKHHHT
opTuja 3ca, yiia Ma3MyHHH OWJIUII Ba YHUHT MOXHUSTHHU OWMIHO ONHII dXTHUEKH
Typaau. Pyc onmumu P. HeMOB maxcaaru MOTUBallMOH COXaHU Kyiuarnia TacaBByp
KWiagyu. YMyMaH, Xap KaHAail maxcliard MaBxXKyJll dXTUEXKIAPHU MKKH TypyXra
OYJIUIIT MyMKUH:

1. buonoruk sxtuéxnap - Oy - (U3MOJOTHK (TallHAIUK, OWIHK, YHUKY),
YKUHCHUI, MOCIIAIILYB 3XTUEKIIAPH.

2. Wxtumonit sxtuéxiap - Oy - MEXHAT KWJIWII, OWIHIL, 3CTETUK Ba
axXJIOKUMMabHABUAN 3XTUEKIAP.

OXTUEXKITAPHU OMOJIOTUK Xamaa MKTUMOMM Typjapra OyJaraHuMu3 OWiaH Iry
HapCaHW YHYTMACIWTUMU3 JIO3UMKH, IIaXCAarn Xap KaHJal SXTUSKIAp Xam
WOKTUMOMIIIAITaln OYnaau, ibHU, yiaap yiia >kKaMHusT Ba MyXUTIArd Kajapustiap,
MaJlaHu| HOpMajap Ba MHCOHJIApapo MyHocabatiap xapakTepura OOFIUK OYaau.
Macanan, SHr Tabuuii Ba TYLIyHapJW XHCOOJAHraH OM3HUHI €MHUIIra - OBKATra
Oynaran SXTUEKUMU3HHM OJICAK, Yy XaM KOHKpET MyXHTra Kapald Typiauda
XapakaTilapHU KeNTUpUO ynKapaan. SIHa MUCOJ YUyH, Ty MapOCUMIIapH €KH Kyia
TYKWH JAcTypXOH arpoduia yThpraH oJlaM HHMMA YYYH IIYHYQJIMK KYI OBKAaT
UCTEBMOJI KUJINO 1000praHuHu Ouimail Konaau. Arap Oy Tabuar KyiHM €KU maxra
Janacuaary xamap oyncauu, Oup Oypaa UCCHK HOH XaM OyTyH TaHara poxaT Oaxii
ATYBUM Majxam Oynu0, owmkHu OunuHTUpMmanau. Kamrapona mactypxonmad
OBKaT €0 ypraHran KMIlld 03-03 €HuITra ypraica, ENUIMTuaH HOPMaJIaH OPTHUK €0
ypranran ojgaM Bpau ojigura 0opuO, y3u ydyH O3JUPYBYM JOPHU-IAPMOH cypaca
CYypaliuKy, JIEKUH yi1a Y31 eMUIINHU Ha30paT KWINIIKA KEPAKIUTUHU OUIManIu.
Hemak, Oy XxaM MaJlaHusATra, dTUKAra, Oujia MyxuTura 6eBocuta OOFITUK Hapca dKaH.

YMymMaH 11axc WKTUMOHM XyJTKH MOTHUBH XaKWJa Tar KeTraHJa, YHUHT UKKH
TOMOHHM EKH DJIEMEHTH QXPaTHIIaU: XapakaT JacTypH Ba Makcal. XapakaT JacTypu
MakKcaJra JSpHUIIUIIMHT BOCHTAJIApUTa aHUKIWK kuputamu. lllyHunr yayn xam
JacTypJa Ha3zap/aa TyTWITaH BOCUTANIAp MaKCaJra SpUIITUIITHA OKJIAIIN Kepak, akc
X0JIJIa AacTyp Xed Hapca Oepmaiinu. Macanan, 6ab3u oTa-oHanap dap3aHIapuHu
SIXIITM TapOUsIaIl Ba YHIAH UACIaPHUIary I1axc eTUITNO YUKUIIWHA Op3y KUITHO,
VHUHT OJJIATA XyJla OFMp TapOWSIBUN IMapTIapHH KYysawiap, 00ja 3pKUHIATH
Oyrunanu, y Karbuil Ha3opaT Myxutuja ynuianaau. Okubaraa 6ojla KeMHHYATUK
Oomrkapu6 OynmMaiinuraH, Kaiicap, yHUYa-MyH4Ya TalllKd TabcUpra OepriiMaiauraH
Oymu6 KommO, Xap KaHmai OOIIKa MXXTUMOWM IMApOUTIAAa KUWHAIaAWran OYmuo
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Konagu. IllyHuHr ydyH XaM MOTHUB Xap [JOUM aHIJIAHTaH, 3XTHEXKIAP
MyBOQUKJIAIITUPUIITaH, MAaKCaIJap Ba YHTa €TUI BOCUTATapy aHUK OYJIUIIN KEPaK.
[IlynnarnHa HXKTUMOMM XYIIK dKaMHUSATra Moc OViaau.

MoTuBalss MyaMMOCH >KaXOH IICHXOJOTHsACHAA TYpJAU-TyMaH HYyKTau
Ha3ap/aH EHIAIINII OPKAIX TaJIKUK KHJINO KeTUHMOK/IA. Y 30K Ba sIKAH YeT dJuiap/a
y3ura xoc MCUXOJOTHK MakTabiap BYXKyara Keiaran Oynu0, yJapHUHT HETHU3HIa
WJIMUH MTO3UIHSIIAP Ba KOHIETITUSIAp MOXUSTH )KUXATaH (hapKIaHyBYH FOsUTap Ba
HYyHaIMIiap Myx)accamialiid. X03Up yJIapHUHT allpuMIIapura Kuckada TyXTajauo
yTamus.

Pyc Ba cobuk mypo mcuxonoruscu HamosiHpaidapu K. JI.VmmHckuid,
N.M.CeuenoB, W.IL.IIaBnoB, B.M.bextepeB, A.®.Jlazypckuii, B.H.Mscuiues,
A.A.Yxtomckuid, JI.H.Y3nanze, C.JI.Pyounmreitn, A.H.JIeoutses, I1.M.Sko06coH,
B.C.Mepaun, JI.U.boxosuu, B.M.CenuBanoB, B.I'.AceeB Ba Oolikamiap ma3Kyp
MyaMMO F03aCHIaH TaJAKUKOT UIIIapy 0JIb Ooprauiap.

Okopunarunapnan tamkapu EBporma Ba AMepuka Mamilakatiapujaa
moTuBanusara ous 30 (YTTU3)aaH OpTUK WIMHI KOHUETIIUIIAD MaBXKYAAUp. AHA 11y
MICUXOJIOTUK MaKTaOJapHUHT allpyuM HAMOSHAAIAPUHUHT TAIKUKOTIAPH F03acuIaH
MyJiOXa3a IOpUTHINra XapakaT KWIaMH3: HWHTEPOCHEKTUB  ICHUXOJIOTHS,
OMXEBUOPU3M, TIEHITATBIICUXOJIOTHUS, TCUXOAHAU3, CTPYKTYpaBUN IICHUXOJIOTHS,
ACCOIMAHUCTUK TICUXOJIOTHS, ASMIIMPUK TICUXOJIOTHS, AHAJIUTUK TICUXOJIOTHS,
I'YMaHHCTHK TICUXOJIOTHUsI, aHTPOIIOJIOT MK MICUXOJIOTHS Ba XOKa30J1ap.

buxesnopuzmuausr acocuucu [x.Yorcon (1878-1938) ncuxonorust hpanuHUr
Ooom Bazudacu XyJIKHU TaIKUK JTHINIAH HOoparT ned TylIyHaaud. Y TICUXHK
XO0JlMcanap/iaH MyTIaKo BO3 K€UHO, XyJIKHU UKKU IIAKITa, S’IbHH WYKW Ba TAITKUTa
aXparaau, yiap y3apo jkaBoOjap CTHUMYJW OuiaH y3BUM OOFIIMK HDKAHIUTHHU
TabKkuAIa0 YTaau. buxeBuopusm yuyH «XyJK» acOCHH TylllyHUYara aiyianuO, yHUHT
ncuxukacu Ownmad anmokacu uernad yrunrangup. Illlynra kapamacnan, 0ab3u
ouxeBropuctTiap, xkyminanad, 2. Topuaaiik, 9.Tonmen, K.Xamn, J[.Xe00 xabunap
XYyJK MOTUBALMSICUTa MyailsiH Japaxaaa 3bTHOOp Kuwirawiap. Yiap y3iaapUHUHT
U3JIAHUNIUTApUIA XYJIK MOTHUBAIMSICHHUHT «KYHH Japakajapu»HH Ypranuo,
KaJlaMyIuiapaa Takpruoa uiiapuau ombd 60puo, )KOHUBOP/Ia OUITUK, TAIITHAIUK Ba
YIIAPHUHT Typiuda JAapa’kajJapyuHH PEaKIus TEe3JUrura HucOaTaH HaMOEH OYIHIIl
XyCYCHUSITH, Xap XWI UIApOUTAA MOTHUBALMSHUHI Ky4H TYFpUCHIA MYyailsiH
KOHYHUSTIap OYMIITa MHTUITaHIap. X03UPry 3aMOH OMXEBUOPUCTIIAPU CTUMYJIHU
TalllKU KY3raTyBUM cudaTuga TaJIKAH KWJaguiaap Ba OPraHU3MHHUHT WYKHU
sHEprusiciiu  gaoyamTupyBuun  Ae6 xucoOnaiaunap. HeoOuxeBuopuctux
Ha3apusuIap sIHTU KY3FaTyBUWIIap, loaiiBanap maiijio Oynummura acocaaHrad 6yiuo,
yJlap WHCOHHUHT OpPTaHUK OXTUEKIAPUHM KOHUKTHPUIN OWJIaH CTUMYI
HAaTWKACUHUHT  YWFYHJIAIIyBUM TapuUKacuja TaxJlil d3TWIAAA. YJIApHUHT
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TabKUUIAIINIA Kypa, UKKUIaM4U Ky3FOBUMIIAP OPTAaHUK KY3FaTyBUWIAPHUHT I'yEKU
KoOufura yxmaiau, xoynoc. Bunbsam Makayramr (1871 — 1938) MoTUBaIIMSSHUHT
upcuil (TabuaTtaan OepuiiaiuraH) XyCycHusiTra sra JieraH XOJIaTHU acociall y4yH
TyFMa UHCTUHKTJIAp Macajanapy OuiiaH Ma3Kyp BOKEJIMKHU 00Fa0 TYIIYHTHUPUIITa
Xapakar KWiraH. YHHUHT (UKpHUYa, TyFMa MHCTUHKTJIAp XaM HWHCOHJApra, xam
XalBOHIapra OWp TEKHC TaaUTyKIH OVIu0, yiaap oJaMIIapHUHT MOTUBHIA OJInH 14
Ta, KEMMHYAIMK 3ca 18 Taraya «acocwil MHCTUHKTIIapy» cu(daTtuaa XykKM CypHUIIN
MyMKHH. YMyMaH oMb KaparaHma, OMXeBHOPHUCTIAp y4yH OWUp KaTop XoJjatiap
Y3HUra XOCJIHMKKa 3ra:

buxeBropu3M MOTHBALIMS MOJIETUHU TOMMII OWIAH IIYFYJUIaHMO Ba XYIIK
NPUHIMIUIAPUHU BYXKyAra kearupa 0opul, XallBOH XyJKH Xamja yiapja Kamig
STUITAH XYJIK MOTHUBAIMACH KOHYHUSITIApUIra acocliaHuO, WHCOHHHUHT XYJIK
MOTHBALIMSICH F03aCHJIAH XYJIOCA YAKAPHILTA XapaKaT KUIaau.

buxeBnopu3M WHCOHHM OWOJOTHK MaBXyaoJ cudaruga kapadb, yHTa
OuoJsioruk xabxana E€HJamaad, OKMOAT HATWXKaJa YHUHT WXTUMOUNW MOXUSTH
TaJKUKOT MPEAMETHIAH YeTaa KOJIUO KEeTalu.

buxeBropusM xaM HHCOHTa, XaM XaillBOHJIapra XocC OYJraH XyJIKUWUHT
YMYMU NPUHIUIUIAPUHA TOMUIITa UHTUIIAIN.

buxeBuopucTiap WHCOHHU Iaxc cudarTujga TapakKuhd JTUIN KapaEHUHU
udonanoBun y3ura XOCHUTHMHU € uernad Yyrtagwnap €xku yTa cojna Tap3la
M30XIallra MOMUIaupiap.

XalBOHJIAPHUHT XYJIK MOTHUBALMSACH IIAKIUIADUHM KyAa COAJa Tap3aa
TYIIYHTUPHIITA aCOCaH TAJIKUKOT HATHKAIAPUHA MHCOHHUHT Mypakkab Ba OOIIKa
oup cudaTt 60CKUINIArd MOTUBAIMSICUTA KYYUPHUIIT MITOHYJIN JaTUIIIapra ora dMac.

WNucon moTuBanusicuau yprauuiiga doinananunaéTran OuXeBUOPU3MHUHT
TylIyHYaJIapy, YYHOHYH, OUpjamMuu Mailiap, OpraHu3MHU KUTHKJIOBYH TyFMma
AXTUEKTAp KaOWIap OJaMHUHT MOTUBAIUS JOMPACU TY3WJIUIIN MOXUSTUHH KyJa
F03aKHU 04Ya OJIaJH, XOJIOC.

[lcuxoaHaMUTUK KOHIIEMIUSJIAp HETU3UAa MOTHUBAIMS OPTraHIMK paBUIIAA
WHCOH Maijutapura XocIup, IeraH Fos €taau. Y IapHUHT MaHOau cudaThia MaiiiHA
aKC ITTUPYBUM KAWCUIAUP OpraHjard €Kd YHUHI KUCMHJArd COMATHK >XapacH
TYIIYHTUPUIAIHN.

3.OpeiiIHMHT KOHIIENIUACHAA Mailllap Ba HMHCTUHKTIIAP TYIIyHYaJapu
VpTacuga xed Kanaail tadoByT HUYKaup. OHICU3IWK TAbJIUMOTHUHUHI aCOCUHCU
3.@peiin XyJK MOTHBajJapu Ba JXTUEKIAPH MYyaMMOCHHM HIILIA0 YMKAETHD,
MOTHBAITUSIHUHT MaHOAW UHCTUHKT, Y Typ Ba WHAWUBUIHUHT CAKJIAHUII IAPTUIUAD
ne6 Takuaan. Maskyp X0JIaTHU Myauti() WHIUBUIHUHT YHEPTETUK MOTEHITUS
cubartuga TaJKWH OSTaaud. ODHI acocuid Macana mykd, 3.Dpeia MOTHUBaIUS
pEryJsTOpM Ba MOTHBAIMS DSHEPIHSACUHUHT UpcH MaHOam cudaruga «y»
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TYIIyHYacUra KaHJail MabHO IOKJIAMOKYM? VYHUHI4a, «y» TYIIYHYACUHUHT
Ma3MyHHU TyFMa Ba y3rapMaciaup. XyJIau 11y OOMC MAHTHK KOHYHJIApH Ba aki
Japaxanapy, KypcaTKM4Japy yHTa Xed KaHaak axamuar kacO stMaiiau. 3.Dpetin
ad(dexTuB, UMIYJIbCUB MAKIAArd MYyTJAKJIAITaH KY3FOBUMIApHHU Ha3apJa TyTraH
Oynca axad »smac. YmOy Ky3raTyBumwiap (TypTKWJIAP)HUHT UMITYJIbCUBIIHK,
TaXMUHUUIUKHUAT aQ(EKTUB MOXHUATH, HOTAHKUAWIINK, OHTIA Ba HWPOJABUN
HazopaTra UTOAaT ATHINA KHHMHYMINK KAOWIAPHUHT JHUHAMHUK XYyCYCHATIAPUHU
MYTIaKJIAMITAPUII OYIUO, yIapHUHT acocuja KyHH TEHETHK Ba CTPYKTYpaBUil
napaxanaaru KysraryBuwiap €raau. 3.Dpein  Tabkumiad YTraH JIUHAMHK
XyCyCHsITIap Ba XOCcalapyd MOXMITHIAa MOTUBALIMSIHUHT YyKYp aCOCUN MaHOACUHU
Kypaau. YHUHT KOHLIENIUSACH 1A MHCOH XYJIKY Ba XapaKaTUHUHT JBUTATENIN )KUHCUI
WHCTUHKT XaM/la YHUHT TpaHCHOPMAIUICH YCTYBOP YpUH drajuiaiiau.

Ymby Mmynoxazanu siHaga MyKaMMaJUTAIITUPUII Makcaauaa Hohpenauctiap
xucobmanmuml A.Amep, K.HOHr kaOunapHUHT Ha3apUsUIapUHU Tax I KUAJIUIIra
yTamus. A.AJIJIEpHUHT PUKpUYA, MHCOHHH XapakaTra yHJIOBYM aCOCUM KyY, YHHHT
daonusITH MaKCaIUHU AHUKIOBYM, Yyjapra HpUIIUII HYIIapu XyKymaTra Ba
Kyaparra spkaup. XopHu, @poMM Ba OomIKaJapHUHT acapiapuja ¥3 u@oaacuHu
TONTaH MabIyMoTiaap wmoxuiatu Opell TOMOHMAAH KUPUTWITAH TICUXHKA
TYIIYHYACH Ba YHUHT XapaKaTJIaHTUPYBUM HA3apUACUHU aJIMAIITUPUIITa UHTUIIUIILL
SAKKOJI KY3ra TallulaHaiu. XOpPHUHUHT HYKTau Ha3apyuya, THCOH KaH4yaaapIup TyFMa
Kyuilapra osra OYynu0, YHUHT HEru3u Ooyiasapya Epaamra MYyXTOXIUKKA
Kypuiaranaup, 0y xonatiap OupiaMmuu 0€30BTaJIaHUII TYHFyCHIa Ba TYFMa KYPKUHY
xuccuaa ¥3 upOJACUHM TOMAAW. XOPHUHT TabKHUIJANINYA, WHCOH XYJIKUHHHT
MOTHUBAIMACH OOIIKA MOTHBIAp Ep/laMy OWJIaH aHUKJIAHUIITN MyMKHH, KyMJIaJaH,
Ooupnamumn O6e3zoBTanmaHuml (6ojanapya €paamra MyXTOXKIHUK KEITUPYBUH) aTpod-
MyXHUTTa HHUCOATaH JYNIMAHJINK XUCCUHM TYFAUPAIU, XaBPCUIUKKA dXTUEK dca
WHCOHHHU OOIIIKa oJlamyiap TOMOHMJIaH O6axoJal Ba ¥3-y3uHu O6axoJsamira HucoaTtaH
WYKU UHTWIMIIHU BYXXyJra keatupaad. @pomMm Xam y3 Kapamuiapuja JTUOUA0
Macajiacura kKarrta bTHOOp Oepmaiiu, YyHKM YHU KU3UKTUPraH MyaMMO WHCOH
XyJKH >Ka0bxalapia WKTAMOUN Ba TICUXOJOTHK OMHJUIAPHUHT ¥3ap0 TabCHUP
YyTKazuil xapaéuuaup. MTHCOHHM MHIUBUAYaTU3alMsIIAIIl YHAA TAHXOJUK XUCCUHU
BY)KY/Ira KEJITUPHUIITA 0JIUO KeIaJu, ITYHUHTACK, Y3 KaJAp-KUMMAaTHHY aHTJIAII capy
etaknanan. TaHXonuK Xuccu€runaan (Gopuf OYIWITa WHTWIMII TYWFYCH WHCOH
MOTHBH3ALMSICHHU Ba YHUHT XYJIK IIaKJIapuHu aHuKmaan. Heodpelinuctinapauar
WJIMUN acapliapyia UHCOH XYJIKUIa TabCUP KWJIYBYM UHTUM OMUJIJIapUTa Ba YHUHT
MOTHBAIUSICUTa MYyalsiH Japakaja axaMusaT OepwiraH Oyicana, JEKHMH OKuUOaT
HATHXKaJa XYJIKHUHT XapaKaTIAaHTUPYBYUCH cudaTHa aHTJIAAIMAarad TyFMma
Ky4Jlap aCOCUM YpUHJA TYPaIu.
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['emTanbT NCUXOJIOTUS MAaKTa0U HAMOSIHAJIApU YUyH MOTHBAIIMS Y3UTa XOC
TaJKUHTa 3ra 0Yi1u0, YHUHT MOXUSTHHU SKCIEPUMEHTAJ Tap3/ia YpraHuiira, 0410
OepuIlra MHTWIKII KypcaTkuuu OwiaH Oomkaiapjaan axpanu6 typaau. K.JIleBun
(1890-1947) MOTHBIApHHU IKCICPUMEHTAN YPraHUIIl METOAUKACHHH HIILIa0 YUKHO,
yJlapHU MYTJIaKO MYCTaKWUJI X0JIaT cuaTtraa TyIIyHTHPHUIITa XapakaT KUIrad Ba 0y
Oopaga MyailisH MyBaddakusTIapra dOpUINTaH. [ emTadbT  IICHXOJOTHS
MaKTaOMHUHT HAMOSIHAAIapura o0pa3 TyIIyHYacH KaHYaIuK YTa axaMHsITiIu Oyiica,
K.JIeBUHHHUHT MaliJI0H Ha3apUsICH y9yH MOTUB KaTErOPHSICH Xy IIYHIal MyXUM
xycycusiT kacO »9tagu. OOpa3 Ba MOTHUB ¥3apo aloOKacu3 XYKM CYpHIIU
TabKUJJAHAAM, MOTUBAIUSHU aMajira OUIMPYBUM BA3UATHUHT MPEAMETIIH,
MabHOBUM Ma3MyHH dca WHKop KuiumHagu. K.JleBuH XynkHu MaHa OyHpaaii
M30XJIAIITra UHTUIAIA, MyalisiH MyBaKKaTJIM MUKPOUHTEPBAJIJIa IIaXCHUHT 0€BOCUTA
AKKOJI MYXHUT OWJIaH MyHOca0aTiapuJaH KeluO YMKYBUM BOKEIUKIUP. YHUHT
Ma3Kyp Ha3zapusCHJla MHCOHJIa Xap XWJ MabHO AHIJIATYBYM MKKUTA MOTHBALMOH
y3rapyBuM XyKM CYpPUIIM TaH OJMHAAH, YJIAPHUHT OWUTTAcCU TyFMa, XaillBOHJIAp
TypTKHCHTa yXIIAll Ba TypMyIl JaBOMMJA 3rajjlaHTaH, (pakaT MHCOHTaruHa Xoc
Oynran. lemTanbT TICUXOJIOTJIAPHUHT acapiapuia IIyHJIAW Xolariap Xam
MaBXyJKHUM, yJIapa XyJK MOTUBALIMACH MyaMMOJIapy IIaXCHUHT MyXUM (acocuii)
XYCYCUSATIAPUHU TaxJIWJ KWIMII HETM3uAaH KeJquO YuKuO Kapanaau. Yoy xoJat
[".OmanopT KOHLENUMICKAA SKKOJI Ky3ra TallUIaHaId, YHUHIYA, SHT MYXUM KUXAT
Oy MHCOH XyJIKUHU y3rapuiu cadadnapuau ounaup. Lllynunr Ounan 6upra maskyp
Ba3UATra OJMO KEeIyBYM MOTHUBJIAPHUHI OMWIJIAPUHM TEKIIMPHUIL XaM aloXuIa
axaMusTra 3ra KaHJIUTMHU aHrjaad onuin KuiuH smac. by Oopana MHAWBUIHUHT
YKaBOOJIapW Yy3ura XOCIUTU OWiaH y3apo TabCUp YTKA3UII YpTacuja KaHIalaup
aJIoKa MaBXYJIMTMHUA YpHATHILI XaM MKKWHYM Japa)kaid Hapca cudatuia TaIKUH
KWJIMHMAaN .

CoOMK COBET NMCUXOJOTUICHIa MHCOH XYJIK-aTBOPUHHU XapaKaTIaHTHUPYBUU
Ky4d XHMCOOJIaHTaH MOTHUBIIAP YyKyp Ba €Tapiid Japaxaja TaJKUK KHJIMHMAaras.
VY IapHUHT TICUXOJOTUK MEXaHU3MIIApH, Y3IYKCU3IUTHHA TAbMUHJIOBYM OMUJILIAP,
3apyp LIApT-IIAPOUTIAP MOXUSATH, BYXKYAra KeJIUIl HUMKOHUSTIApH TYFpHUCHIA
KyJa 103aKd MabIyMOTJIaprMHa MyailsiH Japaxajaa TapTHOra KenTHpuiraH, TyO
MabHOJArd MOTHUBIIAP TaOWATH M3YMI PaBHUILJA, MEIaroruK Ba €Ml MCUXOJIOTUSACH
(dannapu KOHYHMSTIApUra acocjaHraH XoJiJa TaJKUK KwinHMaraH. by osca
pecnyOnuMKamMu3ga yJapHUHT KEHI KyJamJa Yprasuiura cajOuid TabCcup
KypcatMokaa. MoTuBnapHUHT  Qaica@uil-MeTOIONIOTUK ~ axaMUsTH  UIYHJaH
nbopaTku, ynap cabab okuOaT, MUK Mypakkad OOFjaHUILIAP TY3WIHIIHHHA IOKCAK
Japa)kajia pUBOKJIaHTaH TU3UM cudaThia TATKUH KuiauHaau. bynnai éanamrys sca
¥3 HaBOaTH/1a MaTepHsl PUBOXKIIAHUIITMHUHT OJIUN MaXCyJIM SKaHJIUTH TYFPUCUAATU
xynocara om0 kemagu. YyHOHUM, Makcajara MHYHAITHPWITaH Ba Makcajara
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MYBODUMKTAIITUPUIATAH  Xap XWJI  Ma3MyHAard caBojuiap, axOopotiap,
MabJIyMOTaap, xabapiap kummiap (aoJUSTUHUHT OHIVIA XYCYCHUATH TabKHUIJIA0
YTWIraH wyJjoxas3ajiap MOXHUSATH TapkuOura kupaau. MoTuBiap TY3WIMIIWHUA
aManui (TaTOMKHI) HyHAIMIITa KapaTUIll HHCOH IIaXCUT'a MOTHBAIIUOH, UPOJIaBUH,
axJIOKUM, XHUCCHUW, KOTHUTHUB, PETYJSITUB TabCUP YTKA3UIIHUHT OMMIIKOP
HIAKJUIAPUHUHT WJIMUN acOCH l03ara KEeJIWIIMra MyXUM HMKOH Ba 3apyp IIapT-
mapouTinap — spataau.  VHCOHHMHr  MeXHAaT  (AOAMATH  TU3UMHUHHHT
MypakkabJaIryBy UIUTad YUKapHIlIa axJIOKUi, MabHaBHUH, HadocaT, pyxuil TapOust
xKabxanmapy XamjJia pajudo, TEJEBUICHHE Ba TaprUOOT-TAIIBUKOT TabCUPUHU
camapaiid oiaud OopuinM, KacOuil TalUEprapJMKHUHT JKCTpeMal Ba CTpecC
XOJATJIAPHUHT IIapouTiaapu OapKapopiallyBH, TaKOMWJUIALIYBH, SXIIUJIAHYBH,
Makcajra MyBo(HKIallyBl KaOM OMUJJIADHUHT Oapyacy axc MOTUB JOUPACUHUHT
y3rapumura 0ofmukK. [IlaxCHUHT MOTHB JOMpPAcH YHUHT 3XTUEXKIApUAA, UPOJaBUN
cudarnapua (aktiaapuaa) Ba QyHKIHOHAT UMKOHUATIAPHUIA Y3 aKCUHU TOIAIH.

MOTUBHUHT TaJKMKOT TapuUXUJaH Keaud yHra Enpamicak, Oy xoiaa y
WHCOHJIap (TOXO XaWBOHJIAp XaTTU-XapakaTh) XaéTu Ba (DAOTUATUHU PyXUl
KUXartaaH OolIKapyBUYMCH cudaTtuia TaTKUHUIAH HOOpaT y3ura Xoc TYypUIUD.
MoTHuB TyllyHUYacH, acocaH, CyT 3MH3YBYM XaHBOHJIApra TAJUIYKJIM SKAHJIATH
WIMUNA MaHOanapjaa Tabkuiad yrunagu. HMHcoHnapra ajiokajaop MOTHUBIIAP
TyLIYHYacH Ky3FaTyBUWJIap Ba KY3FOBUWJIAPHUHI Oapua TypJyapu (KYpUHHUILIAPH,
MOJAJUTUKIIAPH, [AKIJIApH)HHA Y3 UUMra ojiagu (4yHOHYH, MOTUBIAP, dXTUEKIAP,
KM3UKMIIJIAp, Makcajajiap, WHTWIMILIAP, MOTUBIAIITaH yCTaHOBKajgap Ba
Oomikanap).

MoTuUB KEHr MabHOJA XYJK-aTBOp JCTEPMUHALMUSACH OENTrMIaHUIIUTa
Kapamai, KYyIITMHA YeT 3J1 TAAKUKOTYIIIApU IaXC MOTUBJIAPUHU KyJla TOP MabHO 1A
TaJKUH KWINO, YHU WIMHUHN >KMXATJaH TEKIIUpaauiiap, XaTTOKH yjap MapTcHu3
pedyieKTOp aKTIApUHUHT MUKIOpPUHH, ad@PeKTHB, CTpecC Ba IKCIPECCUB
peakluMsUIapHd MOTHB TH3MMHUIa KUpUTMailnuinap. bup karop mncuxonoriap
MOTHUBHU  DJHEPreTHMK, MabHOBUA Ba MabHAaBUW TOMOHJAPUHU  Y3apo
CONMUIITUpAAUIIAp, YyJdap MOTHBHH cO() MabHOJArM OHHEPreTHMK OWOKYBBaT
daomuruHUHT ManOau cudaTtuaa TaaKuH KWIMO, YHUHT MabHOBUN Ba MabHABH
xabxamapuHu xucoOra oamail TypuO, y3ura Xoc paBHIIJa TYLIYHTHPHILITA
untunagunap. Xymnanan, 3.@peiia (856-1939) MOTMBHUHT KOHYH-KOHIAJIApUHU
(dakaT TMHAMUK PHEPreTHK XO0JaT TapuKacuaa TAJKUH Kuiaad. bup rypyx 4der i
MICUXOJIOTJIAPUHUHT (PUKpUTa Kaparauja, MOTUB - Oy TaxpuOa Ba peakusIapHUHT
9HEpreTuk x)abxacugan ubopataup (ymoOy Tabpudra HucOaraH mMyHocabar yTa
Oaxcnu Oynrannuru cababmu myamumduapra TaHKUARA QUKD OWIIUPUIITHHA
KUTOOHUHT OOIIKa OyIruMuga OUmaupamMns).
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CoOuK COBET TMCHUXOJOrJapd MOTHBIAPHU TYUIYHTUPHILAA Ba YHHHT
TapKUOW KUCMIIApUHM Oelruiamniga JAWHAMHK Ba MabHOBHH (MabHABHI)
TOMOHJIADUHUHT YUFYHJIUTHAAH KeTuO YMKKAH XOJiJja TaJKWH Kuilaguiap.
YnapHUHT aiipuM HaMOSIHAANIAPH KapallUTApUHU TaXJ I KWW OMJIaH YeKJIaHAMU3,
XO0JIOC.

C.JI.PyOuHIITEH MOTHUBHUHI TCHXOJOTUK MOXUSATU TYFpUCHIA KyWHIaru
MyJioXa3ajJlapHu OWJIIMpaand: MOTHBAIUS - Oy MCUXHMKA OPKAIU XOCWI OYylaguraH
NETEPMUHAIUSAINP, MOTHB - Oy MIaxC XyJK-aTBOPUHUHT KOTHHUTHBUCTHUK
»apaCHUHU OCBOCHTA TAIlIKK OJlaM OuWiiaH OOFJIOBYM CYOBEKTHUB Tap3/ia aKC ITHIII
neMakaup. busHuHr4da, maxc Y3uHUHT MOTHUBIIApU €pAamMuaa OOpIUK OusaH y3BUM
anokana o6ynaau. MHCOHHUHT XYJIK-aTBOPH (XYJKH)HU XAapaKATIAHTUPYBUU KydH
cudaTtuga HAaMOEH OYITyBUM MOTHUBIIAP MIAXCHUHT TY3UJIUIIN/IA (TApKUOUIa) €TaKIU
YpuH sramiaiian. MOTUBHMHI Ty3Wiull (CTPYKTypaBUi) TapKuOWra IIaXCHHUHT
UYHaTUIIM, YHUHT XapaKTepH, IMOIIMOHAI XOJaTH (XUC-TYHFYCH ), KOOUTHSATH, HUKU
KeUnHMaJlapH, (GaonusTd Ba Ounum kapa€ninapu kupaau. [lcuxonorus danuna
TYIUTAaHTaH Ha3apuil MabIyMOTJIAPHUHT KYpcaTHIINYa, IIYHUHTIIEK, OUp KaTop
TICUXOJIOTJIAPHUHT (PUKpUYA, XapaKTep 11aXC MOTUBIAPUHUHT JTUHAMUK TOMOHIIAPU
ACOCHHHM TAIIKWJI KWJIAJH, IETaH TabJIMMOT MaBxy. JKymiamaH, XapakTepHUHT y
€ku Oy cudarnapu co IWHAMHK XYCYCHSTIM TaBCU(DIIApHU TaIIKWI KHJICA,
KOJITaHJaapH 3ca (pakaT JUHAMUK TaOMaTUHUTMHA 3Mac, OajJKd YHUHT MabHaBHI Ba
MabHOBUH jka0XaJapuHU XaM 103ara KeJITUupaau.

MoTuB xuccuér Omwian xaM OOFIMK OYnuO, yjap XyJlK-aTBOP MOXMSITHAAH
Tamkapuaa oyaMaiam, 6aiKku XuCcCUii KeYnHMaJIap, MOTHUBJIAIITaH OMIJIJIAD TH3UMH
OwsiaH y3BUUW ajiokara srafup. XUCCUETHUHT HHT MyXUM (yHKUMsUIapuaaH OupH
IIYHJaH WOOpaTKH, YHIa WHCOH YYyH MYXUM axaMusT KacO STyBYM JaKUKalap
YHUHT YYyH KaHYQIMK 3apypUsT HKAHJIUTHUHU Oelruiamra Xu3MarT KuilaJu.
XucCcuETHUHT Oy coxaaaru Oomka oup GyHKIUsCH HUCOATaH YMyMUUPOK OYiIHO,
OJIAaMHMHT TaIlIK{ OJlaMra, IIaxciapapo MyHocalarra, XUC-TylFynapra HErM3JIuK
MyaMMOCH XMCOOJaHMO, YHUHT y4yH axaMUSTIM BOKea Ba Hapcajapra HucOaTaH
OOFJIOBUMIIUK XYCYCHSITUTA 3ra OYyiraH MyJOKOTH 3au( 5MOIMOHAN XoJaTyap
JIOWpacuJiaH Tallkapura 9ukuo, ¢aoi, 6apkapop, TypFyH Kapa€HIapHU 3 WUura
onaau. FOkopuaaru mynoxasanap/iaH Talrkapu, MOTUBIIAP GYHKIIMOHAT-D)HEPTETHK
TOMOHJIAPUHU JIMHAMUK OONIKApHIN BasudacHHU amaira omupaan. VHCOHHUHT
KOOMWIMATH OEBOCHTa MOTHUBIIAIITAH MEXaHW3MIIap OWiaH y3BUU OOFIUKOYIHO,
yIapHUHT MYXWUTHHU OCNTWiaii Ba JAWHAMUK, MabHaBUWA TabCHUpP OTHII
MyHOCa0aTHHU y3ua akc 3TTupaan. MoTus OunaH KOOUJTUSATHUHT MyHOcalaTiIapu
MICUXUK (DAOJUTMKHUHT O€BOCHTA Oakapuill HETH3U XMCOOIaHTaH (HaoausaT OpKaIu
HaMOE€H OYymamu. MOTHBIAIITaH TU3UMHHUHT TapKUOJapuHU aMmanuériaa pyeora
YuKapyB4M HaakaT paoIMATHUTMHA aHUKJIAIT OMIaH YEKJIaHUO KoJIMacaH, Oamku
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GaoMMSITHUHT KEWMHTH WCTUKOOJ PHUBOXKMA €KM YHHHT OOINKa coxajiap Owuiad
KOpUIIMO KETUII SXTUMOJM JapakacuHu xaM Oenrwiaidau. JlekuH wmyailsiH
WHCOHHUHT (PYHKIIMOHAT HMMKOHUSATH, (AaoNusaTH Ba XyIau 1y (QaoJusTHUHT
OOBEKTHB TOMOHJIAPUHUHT SKKOJI pyEOra YWKHUIIA MOTHUB OapKapopJiallyBH,
PUBOXKIJIAaHUII (TaKOMWIIAIIYB)ra WYHAITAHIUTH XaM (DAOTMATHUHT OOBEKTUB
mIapT-IIapOUTUra MocJaiia Oopaau. YMyMaH MIAKJJIAHUIN Kapa€HU, IIaXCHUHT
PUBOKJIAHUIII MOTUBHUHT (haousaTUTa, (haOTHSATHUHT 3Ca MOTHBTA ¥3ap0 TabCUPH
Owran TaBcu(IaHagu, OW3HWHTYA, Ma3Kyp TabCUPHUHT KYpPCATKWUW, ME30HHU
Bazu(dacuuu Oaxapaan. MOTHUBIADHUHT PUBOXKIAHUINN Tydaiaum TapOusBuii
TajablapHU aHMIalga, HXTUSKIAPHM WYJlaH KalTa Kypullga XyJK-aTBOp
KouJanapy, Me3oHjapu EpnamMu OuiaH ¢GaonusT JAOMPACUHUHT KEHTaluImia,
[IaXCHUHT OOpJIMK OujlaH MyHOca0aTu kabuiap/a y3rapuuuiap coaup oynaau.
[Iyan Xam Tabkumaaad YTUIT KepaKKH, MOTHBIAPHUHT PHBOXKJIAHHIIIN,
MOTHUBJIAIITAH SIHTM MabIyMOTJIADHUHT Maigo Oynuiid, QaoiausT MyXUTH
Joupacugary yrapunuiap tydaitiu amanra omupuiaan. MoTUB MEXaHU3MHU I111axc
cudatIapuHu KaiTa KypHill, yJIapHU PUBOKIIAHTUPHII KapaEHUHUHT (aoJIIallyBU
Tap3ujia r3ara YuKaau, 1y OusaaH Oupra MHCOH KaMoJl TOMUII )Kapa¢Hura, GaosusT
MyXUTH Ba IIAPOUTU AacCTa-CEKMH €KUM Te3 Y3rapuiid  MOTHUBJIAPHHUHT
TaKOMUJUIAINIYBH, OapKapopiallyBu KaOu omuiuiapra Tabcup 3Taau. MHCoOHHU
MexHatT GaonusaTHIa KaiTa TapOousiian Ba MyalsH (a3uaTiapHu MaKUIAHTUPHUIILL
IOKOpUAary MyJsioxazajiap MoxustugaH ubopataup. by Vpunma daonust daon
Ba3UAT XUCOOIAHNO, MABXKY 1l IXTUEKIIAP, KUZUKUIILTIAP TOMPACUIArH TICUXOJOTHK
XoJaTiap/aH y30KJamuO Oopaaw, CYHTpa SHTU KU3UKHUI, DXTUEXK Ba
VHTWINILIAPHY MIAKIIAHTHPAAR, MOTHBJIAP MOXUSITH Ba IMAKIIAPHU Y3rapTHPAIH.

Ymby mynoxazaHu ajoxyja TabKUIJIA0 YTHIN >KOU3KH, MOTHUBALUSHUHT
baonusT napakacuaaH TalKapyu YUKUAIITN IXTUMOIH €KU (HaOTMSITHUHT MOTHUBAIIUS
JOWpACHJIaH TalllKap¥ YWKHWIIA WMKOHUATH TYFPUCHIATH TaJKWHJIAP HUCOWH
xycycustra sra. bunob6apun, MoTuBanus (aoJuATIaH TalIKapuaa Ba (HaoiausT 3ca
MOTHUBAIUSIAH AIOXUIAIMKKA 3Ta JIETaH XyJiocara KeJIMaciauk Makcaara MyBo(uK.
by XoJlaTHM SIKKOJIPOK HAMOWHIN KWIMII HUSATHAA KyWUJard Xa€TUM XAKHUKaTra
MypoXkaaT Kuiamu3. Xap Oup tamaba onuii MakTabra YKumra KupaéTranuia yHaa
JTUTIJIOM OJIUII MOTHUBHM Tai0 Oymamu, YKUINra >KOWJAITaHaa 3ca  YKYB
MpEeAMETIIapUHU  V3NAINTUPHIN KapaéHU YKUINTa HUCOATaH WHTWIIUIIL, 3XTUEK,
KU3UKHIL, cadapOapauk kKabu MCUXUK OMUJUIAP 03ara KenaJu.

A.H.JleonTbeBHUHT  (uKpuya, (PAONMATHUHT  TY3WIUIIW:  MakKcajra
KapaTWIral XaTTU-Xapakatjap Ba onepanusiapaan udoparaup. Onarna, haoausr
VY3UHUHT TIpEIMETH Ba MOTUBHUTA dTa OYiu0, arap/ia MOTUB OWJIaH TIPeIMET (KUCM,
Hapca) ypracuaa MyTaHOCHOJNMK (MOCIMK) BYXYyJra Kejica, JeMak IIyHJaruHa' y
TyO0 MabHOmaru aonusaTra annmaHaau. Macanan, Oup Tamaba WMTHUXOHIAH
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(pedTHHrJaH) YTUII YYyHTMHA OMpiIaMuu MaHOanapHu YKUNAM, IEKWH OOIIKACH 3ca
V3WMHU TEKIIMPHUII Ba XAKUKUH OWIMMIIApHU drajUlalll Y9yH Japc Tauépiaiiu.
bupunun xonataa tanaba €kd YKyBUMJAa MOTHB UMTUXOHTra KapaTwiran OYiuo0,
VKyB MpeaMeTd Ma3MyHU OyHJIaH MYCTACHOIUp, XYAAM Iy OOMCIAaH YHHUHT
daomusaT (dakar XaTTU-XapakaTiap TU3UMUIAH UWOOpaTaup, JAeraH Xyrnoca
YUKapuIlra UMKOH Oepaau. MKKMHUM Xonatna 3ca MOTHUB YKyB MNPEAMETHHU
Y37alITUPUIITa KapaTWITaHIurd cababiay YHUHT UHTHIMMIM (aoiausiTura ycud
yTanu aeran ¢pukpra kenumra kadomnar 6epaau.

MotuBnapuunar typiapu. Typiau kacO sramapu (GaosMaTH MOTHUBJIAPUHU
ypranuuiga MOTHBIAp XapaKTepUHU OWIMII Ba yJIapHU Y3rapTHUPUIl MyaMMOCH
axamustra sra. lllynnait motuBnapgan Ouvpu Typiau Xuil GaoausT coxajlapuaa
MyBadpakugaTra SpUIIMII MOTHBU OYnIMO, OyHIail Ha3apUSHUHT acOCUHJIApH
amepukaiuk onmumiiap Jl. Makknemnana, JI. ATKHHCOH Ba HeMHC OIUMH X.
Xekxay3eHyiap xucoOjgaHagu. YJIAapHUHT (UKpHYa, ojamia TYypiaud HWUUIAPHU
OaXKapuIIMHU TabMUHJIOBYM ACOCAH WMKKU TypJard MOTHB Oop: myBaddaxustra
APUILIUII MOTUBH XamJla MyBadPakuaTCU3IUKIApIaH KOYHUIII MOTUBH.

Opammap xaMm y €ku Oy Typiau (QaoiusTIapHU KUPHUIIUIIIA KalicCh MOTHBIa
MYIDKan Kuiunuiapura Kapad dapk xkunmamgwiap. Macanan, dakar myBaddakust
MOTHBH OWJaH WINUIAHAWTAHIAp OJIWHAAH WIIOHY OWIaH IIyHAAd W
OolaiuIapku, HUMa Kuimo 0yrica xaM I0TYKKa SPUIIHUII yIap YIyH OJIMM MakKcal
Oynaau. Ynap xanu uurHu Oonuiamait TypuO, I0TYKHU KyTaJuiap Ba NIyHIal UITHU
amaJira OIIMpPHIICA, oJlaMiap yIapHUHT Oapua xapakaTIapruHU MabKyJUlalUIapuHH
ownanunap. by iynmga ymap HadakaT ¥3 Kyd Ba UMKOHUSATIApUHH, Oanku Oapya
TalllKi HMKOHUATIAP - TaHUII-OWaunuiap, Mabjar kKaOu OMWUIapJaH Xam
doinananaguIap.

bomkaua xynk-aTBOpHH MyBapOUKUSTCUIUKIAH KOUYUIIT MOTUBHUTA TasHTaH
miaxciapia Ky3aThil MyMKAH. Macanal, ynap OupuHumiapiaH (Qapkiv, WIIHU
OouutamgaH aBBajl HMUMa Oyica XxaM MYBA(QUKHUSITCU3IMKKA Ty4op OYJIMaCIUKHU
Vinaniogunap. lly Tydaiinu ynapaa KYnpokK HIIOHUYCH3IUK, FOTYKKa SPUIIMIITa
UIIOHMACJIUK, NMECCUMM3MIa yxmiam xojaTr Ky3atwiagu. LyHunr yuyH Oyica
Kepak, OXHUp-OKHOaT ynap GapuOup MyBad(HUKHATCH3IMKKA yupab, «Y3u cupa
OMaJIUM IOpHUIIIMAIUTaH oJaMMaHay JIeTaH XyJjocara Kejxaauiap. Arap OupuHIH
tondanu maxciap Oup UITHU MyBaQOUKHUATIN Tyrarrad, KYTapuHKA pyX OwiaH
WKKIMHYM WINTa KUPUIIHUIICA, WKKAHYM Towda BaKWIIapu, Xap KaHIad HIITHU
SKyHJIaraHjaH CYHT, YHMHT HaTWKacUIaH KaTbUW Hazap, pyXaH TYIIKYHJIMKKa
Tyajuiap Ba OFPUHMIN XHcCH OwiaH OollKa WInra Kupumaguiap. by ypunma
TajabyaHIuK Jerad cupaTHUHT POJIM KaTTa.

Arap myBadduKuATra WyHaNTaH MIAXCIAPHUHT Yy3jiapura HUCOATaH KyWraH
Tajgabmapu mapaxacd XaMm IOKOpH OVyica, WKKMHYM Touda BaKWIJIAPUHUHT
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Tanaliapu akCHHYa, nact O0ynaau. bynnaii Tamkapu xap OupumMu3aaru y3umMu3aaru
pean KOOWJIMATIAp TYFPUCHIArd TacaBBYpJIApUMU3 XaM YIIOY MOTHUBIAPHUHT
daonusTnaru YpHura TabCcUp Kypcartaau. MacanaH, Yy3ugaru KoOWJIMsTIapra
WIIOHTaH IIIaxXC XaTTOKW, MariyOusiTra yuypaca XaM, YHYQIMK KaWFypMainu,
KeWHHTH cadap XaMMacH sIXIIH Oy aummra uimoHaau. MimoHucus maxc sca KWIKUHa
Oepunrad TaHOex €KMW TaHKUIHHM XaM KyJa KarTa pyxuid a3o0 OwiaH KailrypuO
Oomian Keunpaau. YHHUHT YUyH XaM IIAXCHUHT y €K Oy BaszuATiIapJa Kalrypuil
cudaTi XxaM MablyM MabHO/Ia MOTHUBIIAP XapaKTepUHU OenTUiIaiiaum.

[ynaait kO, MOTUBIIAP TU3UMU O€BOCHTA IIIAXCHUHT MEXHATIa, OJlaMmJiapra
Ba ¥3-y3ura MyHocabaTiapujaH Keaud YMKaaud Ba YHIArn Xapakrtep
XYCyCUATIApUHU XaM Oenrwiaiau. YiapHUHT Xap OupuMuzga peajl Mmapr-
HIapouTIIapjia HaMOEH OVIUINIMHK OUPOp MaChYyJIUSTIM WII OJAUIAH Y3UMU3HU
TyTHIIUMH3 Ba MyBad(dakusTiapra >3pUIIMIIMMHU3 OwiaH Oaxonacak OYiaau.
MacasnaH, MachbyJIUATIN UIMTUXOH TOMIIUPHUII KapaEHUHH OJIANIIHK.

bab3un Tanabasap WMTHUXOH OJAWAAH SKyJa KaillFypaauiap, XaTTOKH,
KypKaauigap XaMm. Yjap y4yH HMMTUXOH TONIIMPHUIN >KyAa KaTTa TalIBUIIJIAM.
bomkamap sca Oy »kapaéHHM OOCHUKIMK OuiaH OoIjlaH Keuupud, WUYUIaH
XasbkoHJlaHaéTran Oyicamap xam, OyHu Oomikanapra Oungupmaiinunap. SHa
YUYUHYM ToU(a KUIIMIApU ymMyMmaH Oeram OYyiuO, cupa xoitmmainawnap. TaOuui,
IIyHra MyBoQUK Tap3aa, Xap Oup Tonda BakWIapu UIIMHUHT MyBap(haKusTH Ba
(baonusATHUHT camapacH Typauda Oymanu. byHra xap Oup maxcaard AabBOrapiivk
JapakacH XxaM TabCUp KUJIIu.

JlabBoTapiuK napaxacu FKOPUPOK Oynrangap OuiraH-OujaMaraHuHu HUCOOT
KUJIUIITa YpuHcanap, aHa IIyHAal napakacu nactiap Oop OMJITaHMHM Xam SIXIIH
aiTu6 OeposiMaii, ssHa YKUTYBUM OuiiaH TopTUiMaimiap XxaM. LIlyHusr yayn xam
xap Oupumu3 WKTUMOMH  (aoNuAT MOTHUBJIApUIaH TallKapu, I[IaXCUH
XUCIATIAPUMU3HNA XaM OWIMIIMMH3 Ba OHIJIM Tap3la XYyJIKUMHU3HH OoIlKapa
OJTUIINMHU3 KEPAK.

4.3. AHIJIaHTaH Ba aHIJIAHMAaraH MOTHUBJIAP

FOxopuna TabKUAJIaraHUMU3/IEK, MOTHBIIAP, SBHU XaTTu-
XapakaTJIapUMHU3HUHT  cababmapu OW3 TOMOHUMHU3IAH  AHTJIAHWUIN  EKU
aHrJaHMaciuru xam MyMkuH. FOxkopuaa kentupuiaran Oapya Mucoiiapjaa Ba
XOJaTliap/ia MOTUB aHUK, IHHH IIaXC HUMA YUyH y €ku Oy Typiu (aosMsaTHU aMaira
OLIMPAETraHIMIMHY, HUMa cababnaH MyBaddakusTra >pUIIAETTaHINIUd  EKU
MarmyOusTra yuparaHuHu ounaan. JIekuH Xxap 1o0MM XaM WKTUMOUN XyJTKAMUA3HUHT
cababnapu O6usra aéH OynaBepmaiiu. AHTIaHMaral WXTUMOUN XYJIK MOTHBIIApH
TICUXOJIOTHSA/Ia WKTUMOUN YCTaHOBKa (MHIIIM34YA «attitud») Xomucacu opKamu
TYIIYHTUPHUIIA]IN.
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NxTUMOMI yCTaHOBKA IMAXCHUHT WXKTUMOMN OOBEKTIAp, Xoaucaiap,
rypyxJjap Ba MIaXCJIapHU HAPOK KWW, Oaxojaml Ba KaOyJl KWJIMIIra HucOaTaH
HIyHJal Taléprapiauk XoJaTuKh, y Oy 0axo €KM MyHOCA0aTHUHT aciivja KauoH
NIAKJUTAHTAHJIUTUHY  aHUK aHmaMmaau. Macanan, BaraHuMHM3HE XaMMaMmu3
ceBamMu3, OallpOFMMH3 MYKaJJaac, HEMUC HMHBECTOpJapra HIIOHAMH3, Herpjapra
paxMUMHU3 KeJaau, THKOpaT HIUlapu OWIaH IIyFyJUIaHAJWTaHIapHUA andarra
nynnop, OamaBnaT, AeO XucoOmaiiMu3 Ba Xako30. by TacaBBypmap, 0axo Ba
XUCCUETIAp KAYOH Ba KaH/Ial KAIMO OHTMMHU3/a YPHAITNO KOJTaHIUTUTa YbTHOOD
OepMacniaH IOKopujia caHal YTraH XucCUETIapHU OOIIJIaH KeunpaBepamus. MaHa
HIyJapHUHT Oapyacy WKTUMOUM yCTaHOBKajap O0Yiuo, yJapHUHT Ma3MyH MOXUSITH
acnuyia xap OMp MHCOH WXXTUMOMM TakpuOacu AaBOMHJA IIAKIJIAaHAIU Ba Y30K
MyAJIaTIu XOTUPaaa CakJIaHuO, KOHKpPET Ba3usATiIapa pyeora Ynkaiu.

Amepukanuk oauM ['. OimmopT WKTUMONWKM yCTaHOBKAHWUHT Y4 KOMIIOHEHTIIN
TU3UMUHM UILTA0 YUKKAH:

A. KOrHUTHUB KOMIIOHEHT - YyCTaHOBKa OOBEKTHUIa ajoKajop Owimmiap,
FosIap, TYIIYHYa Ba TaCaBBYpJIap MaKMYH;

b. AdpdexkTuB KOMIOHEHT - YCTHOBKa OOBEKTHra HHCOAaTaH CYOBEKT XHUC
KWJIAJUTaH peasl XucCcuérnap (CUMnaTHs, aHTUTIATHS, JTOKAWTUK KaOu AMOIIMOHAT
MyHocabaTiap);

B. XapakaT KOMINOHEHTH - CYOBEKTHHMHI OOBEKTra HuUcOaTaH pean
[IapoWTIapa aMajra OIMIMPHUIIM MYMKHH OVIraH Xapakatiapyd MaXMyH (XyJIKIa
HaMOEH OYuI).

By yu xun komnoHeHTNIap Y3apo oup-oupnaapu Ounan O0rIuK 0Yiu0, Ba3usITra
Kapab y €ku Oy KOMITIOHEHTHUHT POJIM YCTUBOPPOK Oy nuiiu MmyMkuH. [1lynu adtumn
JIO3UMKH, KOMIIOHEHTJIapapO MOHAHJUIMK OYyJIMaclurd Xam MyMKHH. MacaiaH,
aiipum Tanabanap tagabanuk Oypyu Ba TapTHO - MHTU30M OMJIAH JKyJa SXIITH TAHUIIT
Oyncanap xam, Xap JOMM XaM yHra puos KuiaBepMaitauinap. «Tacomudan mapc
KOJITUPUIIY, <OKaMOATUYWIMK JKoiyiapujaa TapTUOHU Oy3uiny Kabu XojaTiap
KOTHUTHUB Ba XapakaT KOMIOHEHTIapuaa YUFYHIUK UYKIUTUHU KypcaTaau. by oup
Kaparija cy3 Ba Wil OUPJIUTH TAMOWMJIMHUHT TYPJIH IMIaxciapja Typjianda HaMOEH
OynmuImuHYM dcnarany. Arap onaMm Oup Heya MapTa Omia TypuO, MKTUMOUM XYJIKKa
3W]1 Xapakar Kujica, Ba Oy Hapca Oup Hewa MapTa Kaitapuica, y Oy xoyarra ypranuo
KOJIa/I Ba YCTaHOBKara ajaHuO KOJIMIIU MyMKHH.

[yHuHr yuyyH XxaM OWM3 MXXKTUMOMI HOpMallap Ba CaHKIMsUIAP BOCHUTACH[A
OyHIail Kapama-Kapmuiuk Ba TadoByT OyiaMmacinurura EnuiapHd —Ypratud
OopuIIMMU3 Kepak. by maXCHUHT UCTUKOOIM Ba (PAOTUATUHUHT caMapajopiiurura
OeBocHTa TabCUP KYypCcaTaiu.

Ma133y I03aCulaH KHCKa4va xyJiocaJjap:
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Ymly maB3yna maxc Ba YHUHT (aojuiury, (paoiausT Typiaapu, >KUCMOHUI Ba
aKIuil xapakatiap Oatadcui kenTupuiarad. VKTUMonid XyJIK MOTHBIIAPH Ba IIAaXC
MOTHBALMSICH, MOTUBJIAPHUHT TypJiapH Tajabajgapra TyLUIyHTUPUIAIH.

WHCOH  (aonuATHHUHT Typjapu KEHI Tap3ga TaxJIWil  KWIMHTaH.
MyBaddakuarra SpUIIMIT Ba MapIyOMATIAH KOYMII MOTHBIAPUHHUHT IIIAaXC
Xxa€Tuaary YpHU TaXJIWJI KWIMHTAH, y 3ca Tajda0alapHUHT KeJarycu GaoausTiaapuaa
MyBa(GaKUSATIN HIIUTALITa YOPIaiIu.

Nmnab yukapuin xapaéHufa pyi Oepaguran Typiid BasusTiapia IIaxc
MOTHBALMSICHHUHT Y3rapyIly Ba YHU OOLIKAapHIL Macanajapy KeITUPUIITaH.

MaB3yHu MyCTaXKaMJIOBYH CaBOJLIAP:

1. HCOH (haonusATH Ba YHUHT TICUXOJIOTUK TY3UIHUIIIH.

2. @aonusAT Ba WKTUMOUN XYJIK MOTHUBAIUACH.

3. Masaka, KyHHKMa Ba OJaTiap Ba yJIAPHHUHT [IAKJUIAHWIIIN.

4. Y3-y3unn 6axoJam Ba XyJIK MOTHBIAPH.

5. lllaxc Ba yHUHT MOTUBIapu: MyBadPakugaTra SpUIIMII Ba MaFTyOUsTIaH
KOYHII MOTHUBIIAPHU.

6. MxtumMonii yctaHOBKa Ba YHU MpodeccuoHal haonusT MmoOaHu1a
y3rapTupuil myamMocu. Tama04aHIMK Ba yCTaHOBKa

Tectanap:
1. MoTHB CYy3MHMHI MABLHOCHU KYpPCATUHI?
A) cabab
b) typtku
C) ynnamm

*]1) Gapua »kaBoOsap TYFpu

2. Dao/UIHK CY3M Kaiicu THJ/IaH OJIMHTaH Ba HUIMAa MAHOHM aHIJIaTagu?
*A) TOTMHYA Xapakar

b) notuHya TopMuU3NIaHUII

C) rpekua daoausr

/1) ToHOHYA IOTYPMOK

3. ®aoyIMK He4H Typra OyauHaam?

*A) 2 Typra U4KY Ba Tallku

b) 3 Typra, akiuii, >)kUCMOHUH, XUCCUI

C) 4 Typra 00beKTUB, CYyOBEBTUB, PyXUii, MAbHABUN

1) Oapua >xaBoOnap Tyrpu

4. MoTuBanus Cy3UHUHT MAbHOCHU TONMHI?

A) MoTtuBanus - THCOH XYJIK-aTBOPUHU YpraHyBYH HKTHUMOUM XOJHUCA.
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*b) MoTuBanusi - WHCOH XYJIK-aTBOPH, YHHHI OOFJIAHUIIN, HYHAIUIIN Ba
(baoTMIUHU TYIIYHTHPUO OEpyBUM IICUXOJOTUK cababiap MaXXMyHHU OWIIIUPAIN

C) MoTtuBanus — 3XTUENapHu YpraHaaurad MCUXOJIOTUSTHUHT COXacu

J1) 6apua »xaBoOaap TYFpu

5. T.Oaamopr MXKTHUMOUH YCTAHOBKAHUHI He4YTa KOMIIOHEHTJIH
TU3MMHUHU HILJIA0 YUKKAH Ba yjap Kadcuiaap?

*A) 3 XU KOTHUTHUB, XapakaTid, apheKkTus

b) 2 xui1 sMoLMoOHaN Ba arpeccuB

C) 3 xui KOHaTUB, arpECCUB KOTHUTUB

1) 3 xun adpdexTuB, XyIK-aTBOp, YMOIIMOAHT

Mag3y 103acuiaH HXKTUMOUM TPEHUHIJIAP:
MaB3yHu sHaja MyCTakuWJl YpraHuil Ba Xa€rra TaaOMK 3THUII Makcaaujaa
KyWHJIard MaB3yra OUJi aMaJiil TPEHUHIJIAPHU TaBCHUS dTAMHU3.

“MEHUHI XAETIAI'Y IIUOPUM” TpeHHHT MAIIFYJIOTH.

Mairynor TaBCcHS O3TWIAJWTAH XOJIATiap: TYpPYyXUHl TIICUXOKOPPEKIMOH
daonusaTna xamaa HHAMBUAYal TMCUXOKOPPEKIMOH (aoiusiTaa KYJUTAHWINAIIN
MYMKUH OYyiu0 *>MOIMOHAN-XUCCUU coxadard Oy3WIMIUIApHU, *KaapusTiiap
TU3UMHUJIa f03ara KeiaraH Oy3WIMIUIApHHU, *XapakTep aKIEeHTyalHusICUHU
MICUXOKOPPEKIMS KUIUIIA, ITYHUHTIEK MOTHUBAIIMOH COXaHU PUBOKJIAHTUPHIIIA
Ba MCUXOJIOTUK PECYpCIapHU MAKIIAHTUPHUIIIA.

Nmtupokunnapra xa€Tjaa yHra JOMMO OJiFa UHTWIMILTA, Ky4 Ba Failpar Tomna
OJIMIITA, KeJlaKaKKa WIIOHYMHU Ky4dalTUpHINTra Xap BakT €pjam Oepa oyiagurad
Xa€THil MOTHUBAIIMOH (MIXOMJIAHTUPYBYM) IIMHOP Yilla® TOMMIN TOMIIUPUFU
oepunanu. lllynra »ptubdop Gepuil cypanaanuku, yiia MUOPHU CU3 TOUMO KYPUHUO
TypaJuTraH >xounapra €3u0 Kys ojlaurad OYJIUHT Ba YHU KYpranaa cuzaa 0euxTuep
XaéTra HECOaTaH MOTHBAIMS (KM3UKHII Ba MHTHIIMI) A0 6Y1cHH. Yiina6 kypuur
yuyH 5-10 makuka BakT Oepwiumi MyMKUH. Mxonuid, y3ura Xoc E€HJIOIIMII
cypanaau. lllynnan cyHr xamma Y3WHUHT IMUOPUHU YKUO SITUTTUPAJIH.

Nmtupokuunapaan ymly MUAOPIapuHU  €3U0 OJUIUIApH, IOMMO Enja
TYTULUIApHU TaBCcHs 3TUiaaau. YyHky ymdy mmop 6eBocuTa Ma3Kkyp TPEHUHT OMIaH
OornmuK Oapua OWIMM-KYHUKMajdapHH &ara TYIIMIIMHA Ba CaKJIAHUIIMHU
TabMUHIAAU. TpeHep HUIITUPOKUYMIIAPHUHT IIMOPJAPUHU JTUKKAT OWUJIaH TaxJIuI
KWINIIHA XaMm1a YPHU Kejca yJIapHU MCUXOJOTUK Tax W KAJIUO yii0y IIHop YHUHT
¥3ura €ku OolKazapra KaHaai mkooui Ba caiOnii TabCUp KUIUIITN MYMKWHIUTHHA
aTn6 yrumm no3uM. UyHKH, TOXuAa VKyBUWMJapAa JECTPYKTUB MPUHIIUILIAP
xa€Tuil muopra aimaHn® KOJMWINM Ky3aTWIaau, TICHUXOJOTHUHT Basudacu
VKyBUMIapJard IWIyHAad [IeCTPYKTHB, MIaXC INIAKUIAHWUINWTA CalOuii TabCHUp
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KWJTYyBUM OMMIUIapHU OapTtapad Kumuminadn wubopar. by wamrynotr opkamu
VKYBUMHUHT JyHEKapalM Ba TadakKyp Tap3WHU XaM Y3Ura XOC paBHINJA
JTMAarHOCTHKA Ba KOPPEKIIUS KUITUIIT UMKOHU 103ara KeJaju.
KEHC BA3USAT

VKuTyBUM napcra KHpHMII BakTHAA XOHAajAa Oonamap TYMANOHHM YCTHIAH
quKM. YKATYBYH ypyIIaéTran 6oalapHy KOPUI0pra oMb Ynku6, HuMa cabadnan
ypymaétranmnapuau  cypaau. bomamap  Oup-Omprnapura Kapa® cabaOunu
auTMaguiap.

«by cupmu?»- 1e6 cypaau ykutyBuu. bonanap GouapuHu KUMUpPJIATAUIAP.
[ynaa ykuTyBYM Oonanapra «cusiiap 5 JakMKa BaKT UUUJa SpKaKyacura ramiamumo
OJIMHTIIAp, aKaT Oup-OMPUHTIAPHUA ypMACIaH, XaKopaT KUIMacaaH KeJUIIUHTIIAap.
CuH@ra cu3 ONAMHTUIAH XaM HHOKPOK IYCT OYIM0, IyH1ail XaéTuii MyaMMOJIapHH
XaM TUHY-TOTYB €4M0 KUPTraHUHTHU3HU OOIIKaIap KYPCHH.)»

CasoJLiap.
1. SJIKI/ITyBUII/I xakMu? Y KaHaail Ba3usTHA OomIKapau?
2.Cu3 Gonanapa TabiauM — TapOousl UITAPUHHU OO OOpHIIIIA, «IPKAKIAY,
«KH3Japra xoc» jeraH QUKpJapHU UIUIATWIMILNTA KaH1al Kapaiicus?
3.Cu3 Oy BazusTIA KaHJal WY TyTap SAUHTU3?

KEWC BA3USAT

¥Y3ura uimon Ba HTHINILL

Kynnapuunr Oupuaa KypOakajiap TYJacHMJaH HKKH KypOaka 4yKypJIMKKa
Tymud ketrdau. Konran 6apua KypOakanap 4yKypJHK Tenacuia skamyianub oiauo -
"Bynau suam, ury epaa ynub keracusnap, Xxanaed cakpaiiBepuiiigad doiaa uyk'" - nep
samiap. Y30KKa Oopmaii, KK KypOaKaHMHT OMPH KYPKYB Ba KATTHK TYIIKYHJIHK
okubOaTuaa HoOy Oynau. Mkkunun KypOaka sca THHMaM cakpaiijia JaBoM dTap/Iu.
Xap cadap cakparanga, wirapuruaad O0ananIpok cakpap 314. AMMO, IOKOpUAaru
KypOakayap xamoH: "bynau xun suau! ®@oinacu Uyk" nep sawnap. Kym yrmai,
O0osirn KypOaka uykypiaH yukuiira MmyBaddax Oymmu. Tenmamarum kypOaxamap
KaTTUK Taaxokyoma snaunap. CyHr ynman cypamgu: "byHu Kangail ynnanai
onauar?!" YV xuMm Typapau. Keitmn Owicanap, YHUHT KyJOKJIapH JIIATMAC JKaH.
Xap cadap yHu cakpalaH KaiTapraHjiapuaa, MEHH KyiUia0-KyBBaTIaMOKaaap,
ne0 Yitnad, Oy MyIIKYJ UITHUHT yAAACUAaH YMKKAH DKaH.

1. Ma3kyp KEHCHHUHT WXTUMOHUMN-TICUXOJOTUK aXaMHUSATHHU  KaHJau
TYIIYHTUPHUIIT MyMKHH?
2. Cu3z Ma3Kyp KelicaH KaHaai Xyinoca YuKapIuHIru3?
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V-BOB. IJKTUMOW ICUXOJIOTUAJA IIAXC TAPAKKAETUHUHT
ELITA BOFJIUK XYCYCUATJIAPA

Pewka:

5.1. llaxc TapakKuETUAATH MKTUMOUHN Ba TCHOTUITUK OMUJIIAp

5.2. lllaxc TapakKUETUHU AaBpiapra OYiuii

5.3. YCeMHUpPIMK Ba YCHMPUHINK JABPIapHAa IIAXC MKTHMOMIIAITYBHHUHT
y3Ura XOCIIUTH.

5.4. Emnapnaru arTpakuys Ba SMOILMOHAT MyHOocabarTiap.

Taany mywynuanap: maxc TapaKKUETH, TEHOTUIUK OMHILIAP, WKTHUMOWM
OMUJLIAP, YCMUPIHK, YCIUPUHIIUK, aTTPAKIMS, SMOLIUOHAII MyHOCcabaTIap

5.1. lllaxc TapakKUETHAATH HKTUMOMH Ba TeHOTUITHK OMUIJLIap

[ITaxc TapakKUETUIATH WKTUMOMM Ba TEHOTUITMK OMUJUTAPUJIaH OUPHU IIaxc
MIaKJUTAHUIINUA OMOTEHETUK HAa3apUSHUHT axamMusTUAup. JKaxoH MCUXOJIOTHSICH
dbaHMIa MIAXCHUHT KaMOJOTH, YHUHI PHUBOXJIAHUIIM TYFPUCHAA XUJIMa-XUII
Hazapusiap spaTwirad OYynu0, TaJKUKOTYWJIAp HWHCOH IIAXCUHU YpraHulijga
TypJau4a MO3WLMAAA Typaawiap Ba MyaMMO MOXUSTHHHA EPUTHINIA Y3UTa XOC
énaamumira aragupiap. Maskyp Hazapusiiap KaTopura OMOr€HEeTHK, COLUOT€HETHK,
MICUXOTEHETUK, KOTHUTHUBUCTUK, TICUXOAHAIMCTUK, OMXEBUOPUCTUK KaOWIapHU
kuputuin MyMmkuH. Kyitmaa cana® yTwiran Hazapusjap Ba YJIApHUHT alpuMm
HAMOSIHAQJIAPM  TOMOHHUJAH IIAXCHU PUBOXJIAHTUPUIIHUHT  NPUHUHUILIAPU
TYFPUCUIATH Kapallljlapura TYXTaaub yTaMus.

buoreneTrk HazapuUsSHUHT HETM3UJla WHCOHHUHT OMOJIOTHMK E€THJIMIIM OOl
oM cudatuaa KalOysl KWIMHTaH OYiauO, KOJraH >XKapa€HIAPHUHT TapakKHUETH
UXTUEPUNA XYyCYyCHUAT KacO A3THO, yiap OWiaH y3apo HIyHYAKH ajloKa TaH OJIMHAIH,
xoJioc. Ma3kyp Hazapusra OWMHOaH, TapaKKUETHUHT OOIN MakKcaau - OHOJIOTHK
JeTepMUHAHTIIapuTa (aHUKJIOBYMIIAPUTA) KapaTHJIagyd Ba YyJapHUHT MOXHUATUIAH
COIMAJI-TICUXOJIOTUK XYCYCHUSITIIAp KENTUPHINO YHMKAPUIIA]IH.

Tapakku€T »kapaHUHUHT Y31, TacTaBBajl OMOJIOTHK CTHJIMIIIHUHT YHUBEPCAI
O0ockuuu cudaTuaa mapxjaaHaau Ba TAKUH KUJIWHAIN.

buorenetnk koHyHHu @.Mriomrep Ba O.'ekkennap Kami@ KUIUIITaH.
buoreHeTuk KOHyHUAT OPTaHHUHT TAPAKKUETH HA3APUSICMHU TAIIBUKOT KUJITaH[a
XaMJla aHTHJApBUHYWIApra Kapllik KypalljJa MyallsiH Japaxaiga Tapuxuil poib
yiHarad. bupox ypraHunuiap UWHAMBUAYyal Ba TAapUXUW  TapakKUETH
MyHOcabaTiapuHy TYIIYHTHPUIIAA KYTOJ XaTtojapra Wyn kyinran. JKymmanas,
OMOTeHEeTUK KOHYHTa Kypa, IIaxc TMCHUXOJOTUSCHHUHT WHIWUBUIyA TapaKKUETH
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(oHTOTEHE3) OYTYH WHCOHUST TapUXHM TapakKKUETHHHUHT ((DUIOTEHE3) acoCHid
OOCKUYJIApUHU KUCKaya TaKpOpJiaiIu, IeTaH Fos ETaju.

Hewmuc ncuxonoru B.11ITepuHuHr dhukpuya, 4akagok (SHTU TyFUITaH 0oJia)
XaJld y oAaMm sMac, O0anku (akaT CyT dMHU3YBUM XAWBOHAMP, y OJTH OWIMKIAH
olrady, TCHUXHUK TapakKKUETH IKUXaTUAAaH (QakaT MaWMyHIap Japaxacura
TEHIJIAIA1, UKKHU ENIMA 3ca OJIUHN 0aM X0JIura Kejaau, Oem énuiapaa noTuaoui
moja XoJlaTWAard ojamyap Japakacura erajd, MakTtad [naBpuaaH Oomnuiad
uOTUIONI TaBpHU OOLIMAAH Keuupaad, KHYUK MakTad €mmaa ypra acp KULIMIAp
OHTUIa Ba HUXOAT CTYKIW aaBpaaruHa (16-18 &nurappma) y XOo3upra 3aMoOH
KUIIWJIAPUHUHT MaJIaHU| Japa’kacura dpuIiaim.

buoreHeTnk HazapUSHUHT MWUPUK HaMOsHJAJdapuIaH Oupu OYIMUII
amepukanuk ncuxosor C.XoJil MCUXOJOTUK TapaKKUETHUHT OOl KOHYHU €0
«pEKANUTYJSAUMA KOHYHU»HU ((PUIIOreHe3HN KMCKada TaKpOpJIalllHh) XUCOOIanIu.
VYHuHT (uKpHUya, OHTOrEHE3Jard MHANBUIYAJT TAPAKKUET (DUIOTEHE3HUHT MYXUM
OockuunapuHu  Takpopiaigu. OJNMMHUHT TaJKUHUTA OWHOAH, TYJIAKIUK
XalBOHJIapra X0C TapakKUET MauIaCuHU KalTapuliian 0omika Hapca smac. bonamk
JABpU 3ca KAJAUMIH OJaMJIAPHUHT aCOCHM MAIIFyJOTH OVJiIraH OBYIJIMK Ba
OAIMKYMIIMK JaBpura aiiHaH Moc keiaau. 8-12 €m opanuruaa Ycuil JTaBpu
YeMuponau €muian uoopat 0yiaud, BBOMMIMKHUHT OXUPU Ba HUBUIU3ALUSHUHT
GOITAHUIINIATH KaMOJIOT UYKKHCHTa XAMOXAHTHp. Y CIHPHHIHK 3Ca KHHCHH
errnuminad (12-13) 6onuianu®, To €TyKIMK JaBpu KupuO KenaryHra Kamgap (22-25
émraya) JaBOM 3THO, y poMaHTH3Mra SKkBUBajeHTAHP. C.XOJIHUHT TaJKUHUTA
Kaparanaa, Oy pgaBpiap «OYpoH Ba Ta3MuUKiIap», WYKA Ba TaIlIKd HHU30JAP
(xkoHbMKT)AaH wOopaT OYynMO, VYIAPHUHT KEUMIIM JIaBOMHUJA  ojamia
«MHIUBUAYAUIUK TYHFy»CHU ByKyara kemanu. [1laxcHu pUBOKIaHUIIMHUHT yIIOY
HazapusacHu y3 naBpuaa Oup Tanail TaHKUAWK Mysoxaszajiap mMaHOau BazudacuHH
YyTaau, YyHKM MHCOH 30THJArd PUBOXKJIAHUII OOCKUWIApU (PUIOTEHE3HU aliHaH
TaKpopJiaMaii/Ii Ba TaKpOpJIalld XaM MyMKHH 3Mac.

buoreHeTHKk KOHIIEOIUSHUHT OOIIKAa OUp Typd HEMHUC «KOHCTUTYLIMOH
MICUXOJIOTUACKH» (MHCOHHUHT TaHa TY3WIMIIUTa acociiaraH Ha3apus) HAMOSIHAAJIapy
TOMOHHIaH unuiad yukmwirad. O.Kpeumep maxc (IMICUXOJIOTHICH) THUIIOJIOTHSACH
HEeru3ura Oup KaH4a OMOJIOTMK OMUJUTAPHU (MacajiaH, TaHa TY3WINITUHUHT TUIIY Ba
OolTKamapHu ) KHPUTHO, MTHCOHHUHT )KUCMOHUH TUTIN OWJIaH YCUIITUHUHT XYCYCHUSITH
V¥pTacuaa y3Buil OOFIMKINK MaBxXKyad, 1e0 TaxmuH Kuiaau. . Kpeumep onamiiapuu
MKKHUTA KaTTa TypyXra axxparajid Ba yHUHT Oup Oo1IKa HUKIou Toudacura xoc (Te3
KY3FallyBUM, XUC-TyHUFycu yTa O0apKapop), MKKUHYM y4uJia 3ca MKU30U] Toudacura
(omamoBu, MyHOCA0aTTa KHHUH KUPUIITYBYH, XUC-TYHFYCH YEKJIaHTaH) XOC OJIaMmJiap
TYpUIIMHU alTagu. by TaxMUHMHM y 1Iaxc PUBOXKIIAHUINW AaBPHUTa KYUUPHINTa
XapakaT KWJaJW, HaTWXKada YCMUpiapia [HMKIOU] XycycusTiapu (YrTa
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KY3FalyBYaHIIMK, TaKOBY3KOPJIHK, apPeKTUB TaOMATIMIMK), WIK YCIHUPUHIApAA
sca MIM30MJIMK XyCycHsTJiapu Oynanu, Aes Xyjoca uyukapaau. JIekuH uHCOHIa
OMOJIOTHK MIapTJIaHraH cudariap XaMuilla €Takyd Ba XaJl KWIyBYM POJb YilHaii
OJIMalI, YyHKU MIAXCHUHT WHAWBUAYaI-THIOJOTHUK XyCycUsiTIapu Oup-oupura
allHaH MOC TyIIMau/IH.

buoreHeTrk Ha3apUSHUHT HaMOSHAAIapy AaMEPUKAIMK IICUXOJIOTIap
A.TI'ezemn Ba C.Xom1 TapakKUETHUHT OMOJIOTHK MOJIeTTUTa yaManab v Kypaauiap,
Oy kapa€HIa MyBO3aHAT, WMHTErpalys Ba SHTWJIAHWII LUKUIApU Y3apo YpHH
anMalmuHuO Typaau, JeraH xynocara kenaguiap. Ilcuxonmorus Tapuxuia
OMOJIOTU3MHUHT SHT SIKKOJI KYpUHUIIN 3urMyHa DpelHuHT maxc TankuHuaa ¥3
udogacuHU TONraH. YHUHT TabIUMOTHra OWHOAH, IMIAXCHUHT Oapya XaTTH-
xXapakariapu (XyJaKH) OHICH3 OHOJIOTMK Maiiiap €KM HWHCTHHKTIAp OuiiaH
miapTJiaHraH, ailHuKca, OWpWHYM HaBOaTna, y KUHCUM (Cekcyasn) Maidnura
(yiubupmora) Oornmukaup. byHra yxmam OHOJIOTM3aTOPIMK OMUJIJIAPU HHCOH
XYJIKUHUA OCNTWJIOBYM OUpJIaH-OUp ME30H €KUM OeTakpop TYPTKH pOJMHU Oakapa
oiMaiiu. bruoreHeTuk Ha3apUsSHUHT KapaMma-KapIiid KYpUHUINU - Oy akcu KyTora
JKOMIIaITaH COIMOTEHETUK Hazapus XucoOiaHaau. COIMOTEHETHK EHAAIIUIITa
OuHOaH, Mmaxcaa pyd OepaauraH Yy3rapunuiap SKaMUSITHUHT — TY3WIHIIH,
VOKTUMOMIITAIIMII (COUanu3anus) yCyJulapu, YHU Kypiad Typran ogamiiap Ouiian
¥3apo MyHOca0aTh BOCUTaJapuiaH KeauO YWKKaAH XOojAa TYIIYHTHUPWIIAIH.
WMxTuMownitnainyB Hazapuscura Kypa, MHCOH OMOJIOTHK Typ cudaTtuaa TyFuiuoO,
XaE€THUHT WKTUMOUN IIApT-IIAPOUTIAPUHUHT O€BOCUTA TahCUPH OCTHJIA IIaxcra
alylaHaau.

busnunrua, Gapya Hazapusuiapiaa WHCOH XAETUHUHT WKTUMOWMN-TapUXUi
Ba3UATIIApU Ba OOBEKTHB IIAPT-IIAPOUTIIAPU MYTIAKO IBTHOOPra OJIMHMAaraHra
Vxmraian. Ilcuxomorusima TCHXOTCHETHK EHIAIWIN XaM MaBxXyn Oymuob, y
OMOT€HETHK, COIIMOTEHETHUK OMUJUIAPHUHT KUMMATUHM KaMCUTMalau, Oaliku
MICUXUK ‘Kapa€Hiap TapakKKUETUHUHT OWPUHYM Japa)kaid axaMusTra sra Jeb
xucoOnanan. Yoy €HJAIIUIIHUHT yYTa MYCTAKWJ MYHAIMIITa aXpaTuO Taxjiuil
KWINIT MYMKWH, YyHKH yJQpHUHT Xap OUpH ¥3 MOXUSATH, MaxCylid Ba >KapacH
cudaTiia KeuyuIy Ouiad y3apo TaoByTIaHa M.

[lcuxukaHuHr uWppanvoHan (aKaui Ounuin >kapaéHiIapuiaH TallKapH)
TapKUOWW KUCMIIapU OYIMUIN SMOLMS, Maiijl Ba My kKabumap €paamuja Iraxc
XyJIKUHA TaxXJIWJ KWJIYyBYM Ha3apus ICUXOJAMHAMUKa Jelnnand. Maskyp
Ha3apUSHUHT WHUPUK HaMOsHAQNapuaaH Oupu - Oy aMepUKaJIMK TCUXOJIOT
D.0OpuKkcoHup. Y IIaXC PUBOKUHM 8 Ta JaBpra axparajaud Ba YJIapHUHT Xap
KaCHCH y3HUra Xo0C OETaKpop XyCyCHUsITra 3rajup.

bupunuu gaBp - rynaknuk. YOy gaBpaa rynakaa OHTCU3IIMKKA aCOCIaHTaH
TalIku AyHEra HUCOATaH «HUIIOHY» TYHFYCH BYXyAra kenaau. ByHuHT Oorr
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cababuucu OTa-OHAHWHT MeEXp-MyXxa00aTu, FAMXYPJIUTH Ba KOHKYSPJIUTHHUHT
HUIIOHACUIUP. Arapja rynakaa WIIoHY HEeru3u naigo O0ynmaca, 6anku OOpiuKKa
HUCOATaH WIIOHYCH3IIMK XMCCH TYFWJICa, y TaKAUpAa Bosira €TraH ojamiapja
MaxIyJUIMK, YMUJICU3JIUK IIAKIU/IAa aKC 3TYBYHU XaB(d BYKy/ra KeIHUIIHU, SXTUMOJ.

WkkyuH4yu naBpna, sbHU WIK OOJIATMKIA KOH30/1a IPUM MYCTAKKIJLIAK Ba
mIaxCUi KaJp-KUMMaT TYHUFycH IIakJlaHaau €KW aKCHHYA, YJApHUHT Kapama-
KapImcu OYJIMHUII yAT Ba IIyOxa XuccH Xocui 0ynaau. bomaga MycTakKUIUTMKHUHT
ycuiy, ¥3 TaHAaCMHU OOIIKApHINra KEHI WMKOHHUAT spaTud, OYiFycuaa maxc
XycycusiTiapura anjgaHyBuYd TapTUO Ba HWHTU30M, MAaChYJHUAT, >KaBOOTAPIIHK,
XypMaT TYWFyJIapUHU TapKUO TONTUPUINTA ITyXTa 3aMUH X03UPJIaiIu.

YuuHuu gaBp - yiuH € 1ed atanuo, 5 unan 7 €mrava 6yiaran 6oagapHu
y3ura kampab osnaau. Maskyp JaBpjia Tamad0yc TyUFycu, KalCuIMp UIHUA aMmajra
OIIMPHUIII Ba OakapuIll MAMJIMHYU TapKUO TonTUpaau. Mabo10 YH/1a XOXHUII-UCTaKHU
pYyEOTra YMKApUITHUAT UyIu TYCcuO Kyiiniica, ymly xonataa 6oa y3unu aiioop 1eo
xucoOnanan. Maskyp €1 naBpuja JaBpa, SbHUA TYPYXUH YIHH, TEHTKypiapyu OniaH
MYJIOKOTIa KHUPHUIIUII >KapaHiIapy MYyXMM axaMuaT KacO JTaau, HaTxkajaa
OOJAaHUHT TYpJIM poJiap cMHA0 Kypuiura, XaéjaoTu YCUIIUTa UMKOH SIpaTUIIaJIu.
Xyanu 1y pAaBpaa Oojaja anoiar TYWFYCH, YHU TYIIYHMII Malid TyFuja
OOoIILIANIH.

TYypruHuM naBp - MakTad €mu 1e0 HOMIAHUO, YHIArd acoCuid y3rapuuuiap
Ky3JlaraH MakcaJra JpUIIMII KOOWJIMATH, yANaOypOHJIMK Ba MaxCyJJIOpPJUKKa
WHTWINII TYWFyCH OWJIaH aXpaluO Typaad. YHHUHT SHI MYyXUM KaaApUATH —
OMHJIKOPJIMK Ba MaxCyJIOpJuKIaH uboparnup. Ymoly € JaBpUHUHT CalOuii
KUXaTiapu (WaTiapy) XaM Ky3ra TallUlaHaJd Ba YJIAPHUHT KaTopura MKoOui
XUCJATIapy eTapiu Aapaxkaja OyIMaranjiuri, OHrd XaéTHUHT Oapua KUppalapuHu
KaMpal OJIOJIMACIIMIY, MyaMMOJIADHU €UUIIIA aKJI-3aKOBATHUHT ETHUIIMACIIHUTH,
OWJIMMJIApHU Y3JIAIITUPUILIA KOJOKIUIY (CYCTIIUIH) Ba X0Ka30. XyIAH 11y 1aBpja
maxcja Mex-Harra HucoaTaH MHAUBHUAYyal MyHOCA0aTH IIaKJJIaHa OOLLIaiIu.

bemnHun naBp - YCOMPUHIMK - Y3UHUHT O€Takpop  XMCIATH,
WHIUBUIYATITH Ba OoImKa oaamiap OWiIaH KecKuH TadOBYTIAHUIIN OWJIaH
taBcuduananu. lllynunraek, yecmupnuk maxc cudaTuaa HOAHUKIUK, MyaWsH
POJIHUHT yJallaMaciiuK, KATBhUSTCU3JIMK CHUHTapyd HYKCOHJIapra (Wjuiatiapra)
sramup. MasKkyp MaBpHUHT DHT MYXUM XYCYCHUSITH «POJIHU KEUYUKTUPHUIIHUHT
y3rapuiim xXucoOiaHuO, OupMyHYa TapakKMET OOCKHMYMTa KYTapUIUITUHUHT
JaKUKAacUAUp. YHIAa WKTUMOMN Xaétna Oaxapa€TraH pOJUIAPUHHUHT KYJIaMu
KCHTasu, JICKUH YJApHUHT OapyacUHU KUJIUN dSrajuiail UMKOHUSITH MaBXy/l
Oynmaiiau, BaxoJlaHKu Oy Ke3ja YCIUpHH pojutapia Y3WHH CHHA0 KYpulnl OuiaH
YEKJIAaHAU, XOJIOC. DPUKCOH YCIOUPHUHIApAA Y3-Y3UHU AHIJIAIIHUHI TCUXOJIOTHK
MeXaHU3MJIApUHU OaTadCui TaxJMiI KWIa[W, YHIA BAKTHU SHTAYA XUC KHJIHII,
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TICUXOCEKCYyaJl KU3UKHIII, TATOTEH (KacaJTMK KY3FaTyBYH) jkapaéHiap Ba yJIapHUHT
TYpJIU KYPUHHUIIUTApU HAMOEH OYIUIITUHY IIapXJIaiIx.

OnTtuHun naBp - €nuuk Oomika ogamra (JKUHCTa) HUCOATaH ICHUXOJIOTHK
WHTUM SIKUHJIAITYB KOOWIMATH (YKYBH) Ba OXTHUEKH BYXKyJra KeJWIIA OWiiaH
axpanubd Typaau. AWHHMKCA, )KUHCUU Maill Oy coxaaa ajoxuja VpuH TyTaiu.
bynnan tamkapu, MUIMK TAHXOJIUK Ba OAMOBUIIMK KaOU OEXOCHST XyCYyCHUSTIapH
Owtan TaOByTIIaHAIH.

Etunun naBp - eTyknuk gaBpu Ae0 atanuO, XaéT Ba (QaodusSTHUHT Oapya
coxajapuja (MexHarra, WKoIu€Tra, FaMxypiuKaa, MymT KOJJIUPHUIILIa, TaKpuoa
y3aTulia Ba OOILIKalapaa) MaxCyJJOpiuK TYHUFYCH YHTa Y3JyKCH3 paBHINJA
XamMpoxOyaau Ba 33Ty HUSTIAPHUHT aMalra OIIMIIUAAa TYPTKU Bazu(pacuHU
Ooaxxapaau. LLlyHUHTIEK, Ma3Kyp JaBpJa alpuM KuxaTiapia TYPFYHIUK TYyWFyCH
HYKCOH (Mju1aT) cudaTuia XyKM CYPHIIH 3XTUMOJIJIaH X0JIM dMac.

Cakku3uHYM J1aBp, SHHU KAPUIMK WHCOH TapuKacuaa ¥3 OypuWHU yaaajai
OJITAHJINTH, TYPMYIIHUHT KEHI KaMpOBJIWIH, YHJAaH KaHOATJIaHTAHJIUTH
(KOHUKKAHJIUTK) TyWrynapu Owiad TaBcudianagu. Canduil xycycust cudaruaa
ymly €maa xaétnan, GaoausaTaaH HOYMUUIUIUK, yiIapJaH KYHTHJI COBHUII XHC-
TyUFyJTapuHU TabKumiaad yrumn Ypunauaup. JoHomuk, codiauk, ryHOXJapjaH
dbopur OYnunummk Oy €lgard OJaMJIAPHUHT SHI MYXHUM JKUXaTH, CaxoBaTH
xuco0Oanaau, OMHOOApHH, Xap OUp aloXuja OJMHTaH X0JIaTra HUCOATaH MIaXCUST
Ba YMYMHSAT HYKTau Ha3apuaaH Kapall YIapHUHT OJIMA XUMMAaTH CaHaJIa IH.

[yngait kunmb, OM3 YeT 31 MCUXOJOTHSCHAA INAXC PUBOXKIAHUIIMHUHT
WyHanuIiapu Ba HazapuslapuHU  KUCKadya Imapxmad  yrauk. Kunuaran
Taxjiiiapaal  kKypuHuO Typubnuku, EBponma wmammakatimapu  Ba  AKII
NICUXOJIOTTIapH  opacuja Oy coxaga OWTTa YMyMUN Hazapus Xaid HILao
yuKuaMarad. byHuHT Ooml ca®a0u MIAaXCHUHT TY3WIMINWA, YHU IIAKJUIAHUII
KOHYHUSTIApH, YHUHT KaMOJIOTHa OOBbEKTHB Ba CYOBEKTHUB TabCUPJIAPHUHT POJIH,
MHUKPO Ba MAKPOMYXUTHHHT TabCUPH, PUBOKIAHUIITHIHT TasHY MaHOaIapu Oyiinda
YMYMHUIIMKHUHT ~ UYKJIWTH, AHUKMETOJOJIOTHSra Ba WIMMH 1uiaTgopmara
acoCJIaHMaraHIuKIUp.

[[Taxc uHAMBHAYaAT TapaKKUETHHUHT MYXUM OMUJUTApUJAH STHA OMpPU YHUHT
émmra OoFnuK OynraH Xycycustiaapuaup. UyHKH TapakKUETHUHT xap Oup &€m
OOCKMYM Y3WHUHT PUBOKJIAHUIIT OMUJUIAPUTA, KOHYHHSITIIApUTA, STHTHIMKJIApU Ba
y3rapunuiapura ara 6yiau0, yjaap MIaXCHUHT XapaKTepH, TEMIIEPAMEHTH, UKTHAOPH,
OwnIn skapaénnapura 6eBOCUTa TAbCUPUHU YTKA3A/IH.

Em TapakkuéTy 1aBpiapHHMHT XaM cu(at, XaM MUKJIOp Y3rapHIiapyura sra
Oynran kypcarruuinapu OOpKH, aMaliuid TICUXOJIOTHS Xap Oup €Ml XyCyCUSTIapUHH
aHa Iy WKKaJla KypcaTrud HyKTau Ha3apujaH VpTraHWIId Ba IIaxXC XYJIKWUHH
OOIIKApUIIT Ba TabCUp KypcaTUIa yjapra TasHMOFU JIO3UM. YMyMaH
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NCUXOJIOTHsIIa UCOOT KWJIMHTaH (akTiapAaH OWpH IIyKd, Typiu AaBpiapiaru
WHCOH TapakKu€Tu YyTa Mypakkad sxapaéH OYnaub, Xap Oup MaBpHUHT V3
KOHYHUSITJIIApU MaBXY/.

Xap Oup O60ockuyaa MIAXCHUHT OUpOp OUp XYCYCHATIApU Y3UHHHT €TYKJIMK
dazacura spumanu. MacanaH, OJaMHH CEHCOpP KUXaTAaH OWIUIIHUHT ETYKJIUK
dazacu 18 - 25 énurapaa (JlazapeB MmabIyMOTIapura Kypa), HHTCIUICKTYall, HoKOUI
eTyknuk - 35 éuutapna (Jleman mabiymoTnapu), maxcHUHT erykiauru 50 - 60
énutapra KenuO SHT IOKOpPW HyKTacura spuinanu. [llyHra yxmam Xycycusitiap
WHCOHHUHT OyTyH yMpu MoOalHMJIa MyTTacwj Kamojra eTtud, pUBOXIAHHUO
Ooopumman  TabMundaau. llynucu xapakrtepiuku, Xap Oup é&mpa Oupop
GYHKIUSTAPHUHT  PUBOXJIAHUIIKA OomKa OWp (YHKIUAJIAPHUHT CYCAMHIIH
xucobura pyil Oepanu. MacanaH, OoJlamMKHMHI MWIK Oofya €mmpaa ¢asora
MOCTIAlIyB XKyJa Kyd4aiica, KeMHMHYQIUK YHUHT YPHUHH BAaKTHH aJeKBAaT HAPOK
KAJTUIIT KyJasi/Iy.

Kapusutapauar Oupop Hapcamap Xycycuja OWITMMIOHIWUTH, MabIyMOTIap
JTyHECHUIATH XN OPUEHTALIUSCH, ICUXOMOTOPUK (QYHKIUSATIAP Ba OEBOCUTA OMIIHIII
KapaCHJIAPUHUHT Cycaluiy xucooura pyit 6epaau. Xyau nryHaai 6oanusr 3-5
€l JaBpu TUJHU, YHHUHT JIyFaBUM Ba CTPYKTYpPaBUM XYyCYCHUSITIAPUHU
V3namTupuiira xyjaa Makoys 0yiica, eTykiIuk AaBpu oyiamuii 45-55 €nutapra keiano
ailHu 11y cudat aespiu Y3UHA KYKOTaau («TUJI KOTHO KOJaamn»).

[IcuXOoMOTUSIHUHT ~ Maxcyc TapMOFM  XHMCOONMaHMHUII €l  JaBpiiapu
NICUXOJIOTHSICHHUHT SHT aCOCHM MyamMoJiapuaH OWpH IIyKH, WHCOH TICHUXHK
TapakKUETHAA KaHAall OMUIUIap - TEHETUK, TyFMa €KHU OPTTUPWITaH, MKTUMOUN
OMUJIJIAP POJIA €TAKUX HKAHIIUTH Macalacuup.

bup Ttomonman, OosaHuHr ¥3 oOTa - OHaJapuaaH Mepoc cudaruaa
y3namTuprad cudatiapy, mMacalaH, aHaTOMO - (PU3MOJIOTHK XYCyCHUsSTIap, MUs
(GaoNUSATUHUHT Y31ra XOCIUTY, TaHa TY3WINIIN (KYJI, O€K, 103 TY3UJIMIIN Ba OONIK.)
anbaTTa TCUXOJIOTUK >KaxaTJaH ojaM OOJaCMHUHI MYyXWTra MOCJAIlyBH, YHTa
OPKUH XapakaT KWJIUIIM, >Kapa€HJIapHU OHTHAA aKC ATTHpuinura cabad Oynaau.
UyHKM OAUITHHA aHATOMUK AaHOMAJIMS XOJaTH (KYJTHUHT KanTaJiurd, OYWHUHT
Ky/la KUYUKIUTH KaOW) TICMXMKara Ba IIAXCHUHT XaMUATIAA Y3WHU TYTHIINATA
canouii Tabcup Kypcaraau. JIEKMH UKKHHYYA TOMOHJIAH TAIIKH MYXUT TahCUPUHU
xaM kKamcutnO OynmMmaiimu. Macaman, arap 0ojia Maxcyc VKyB MacKaHIapuia
YKHUMaca, yHra TapOusiBUM TabcUpJiap KypcaTuiMaca, yHUHT pUBOKIIAHUIIMN KaH1al
OYIUIIMHY TacaBBYp KWJIHILI KMMHUH dMac.

by myammonap yctuaa 6o kotupran onumiiap JI. Beirorckuit, XK. [Muaxe, C.
Pyounmreitn, A. JIeoHTheB Ba KyT1ab OOIIKA TICUXOJIOTIAP UKKATa OMIJI POJIUHU
XaM MHKOp KWJIMaraH XoJijia i’KTUMOUN MYXUTHUHT €TaKYl TabCUPU TYFPHUCHIATH
bukpHu 6apaBap €xyaraniap. UyHKU TYFpU TAIIKWJI STWITAH TabIUM-TapOus, ousia
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Ba YHAArd y3ap0 MYHOCA0ATIAPHUHT XapaKTepH, IIaXC MYJIOKOTAa Oyiamurad
WKTHUMOUHN TypyXJjap, Y TaHJaraH kacO Ba KacOgomuIapd MyXHTH, HUKOX Ba
MabJIyMOT MacaJaJlapUHUHT KaHJal Xal KWIMHTAHIUTH KaObu KaTop MOKTUMOMM
OMMJUTAp TIAXCHUHT PUBOXKIAHUIIK, YHUHT V3-Y3WHU aHTJAlM Ba Yy3rajapra
MyHOcabaty, OWiHII >kapadHIapy XamjJa HWHTEIUIEKTyaldl TapakkKuéruia Karrta
axaMuATra Srajurura myoxa myk.

5.2. llaxc TapakKUETHHH JaBpJiapra 0y

[ly BakTraya McUXOJIOTHS WIMHUJA LIAXC TApaKKUETHUHHU JaBpiapra OYiu0
ypranumira xyja Karra 3bTHOOp KapaTwirad. bup kaHua naBpuii cxemanap xam
taknud stunrad. JIekuH 11y coxaga acTONIWI WXKOJ KWJITaH Xap KaHJad oJuM
V3UHUHT <«JIaBpjapuHW» Takiaud 3TaBepraH. by TyiryHapiaw, 3epo HWHCOHHHHT
Xa€TUl Mynu Ba YHHMHI acOCHM Jlax3ajapd TapuUXHil TapakKuET MoOaiHHuaa
y3rapaau, Oup aBJIOAMaH UKKUHYH aBJIOJ TAPAKKUETUTA YTUITHUHT Y31 XaM KaTop
Y3rapuiuiapHu KeATUpUO YUKapaIu.

JaBpmapra Oynuira KapaTwiraH KiacCU(UKAIUSUIAPHUHT Y3U XaM HWKKU
Typau OYnanu: xKy3buil (ajJoxyja JaBpJjapHU sHA KYIIMM4Ya JaBpiiapra Oymumn -
«JlaBpJjap MUMJAry JaBpiap») Ba yMyMuil (MHCOH YMPUHUHT O0apya OOCKUYJIapUHH
¥3 wnuura osran). Macanan, xy3puil knaccudukamusra K. IluaxkeHuHr
WHTEJUICKTHUHT PUBOXJIAHUIIMHA OOCKHYIapra OYJIUINMWHA KUPUTHII MyMKHUH. Y
Oy TapakKUETHU 3 OOCKHYJIa TACABBYP KUJITaH:

v’ cencomorop uHTeIekT 6ockuun (0 - 2 émr). bynaa acocan ontu GocKuY
dbapkiranaay;

v\ KOHKpET OIepalysiapHd OaXkapuilra Taiépiaml Ba YHHM TAIIKKI STHIL
6ockuun (3 - 11 éuutap);

v ¢opman onepanusiiap 6ockuun (12 - 15 éuwnap). By naBpaa 6ona Hadakar
OeBocuTa KypuO TypraH Hapcacu, OajJky MaBXyM TYIIyHUallap Ba cy3iap
BOCHTAcHa XaM (PHKp FOpHUTa OJIaIH.

JI.b. DnbKOHUHHUHT €111 faBpiaapu OOCKUYIApH XaM Iy TypyXra KHpajau Ba y
XaM OOJIAIMKHUHT Y4 JaBpUHU (apKIaiian: Wik 0osiaank, O0JaINK Ba YCMUPIHK.
Xap 6up OOCKUYHUHT Y3UTa XOC €TaKkyu (HaoNHsITH, Y3rapuIluiapy Ba pUBOKIIAHUIIT
mapT - MapouTIapyu MaBXKy1 OYIaau Ba ylapHU OUITUII TapOUsiYUiIap ydyH KaTTa
amanui axamusTra sra Oymaau. Xap Oup Oockuuna (HaoauaT MOTHBIAPH XaMm
y3rapaau, yJapHUHT V3rapuilid MIaxc dXTUSKIApU Ba Tanabjaapu JapakaCHHHHT
y3rapuiiira Moc Tap3ja pyu oepasiu.

Nucon xaéruHuHr Oapua MJaBpWHM SXJIUT Tap3ga Kampab oJsraH
Kiaccudukanusanapaadn Oupu OyTyH *KaxXOH OJUMJIAPUHUHT Kapopura kypa, 1965
i @annap AKaJIEMHSICUHUHT MaxCyC CHMIIO3MyMHUJa KaOysl KUJIMHTAH CXema
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xucobmanaay. Y Kyiunaru 1 - sxkagsanna kentupwirad. Y b.I'. AHaHbeB, 4eT 3JUTuK
onuM buppennap taknug 3tra Kkiaccuukanuara sKuH 0yamo, yMyMIalTHPUIrad
toudanamaup (5.1-xanBan).

5.1-arcaosan

Em naspaapu JdpKakjiapaa Aéniapaa
YakaoKJINK 1-10 kyHn 1-10kyHn
OMUBUKIUK 1aBpU 10 xkynnan 1 €émraya 10 xkyngan 1 €émrayua
Nk 6omanuk 1-2ém 1-2ém
bonamukuunr 1 - naBpu 3 -7 ém 3-7ém
bonanukauHr 2 - naBpu 8-12 ém 8 —11 ém
Y eMUpIHK TaBpH 13 - 16 ém 12 - 15 ém
V CIIUPHHIINK IaBpH 17 - 21 ém 16 - 20 ém

YpTa eTyKINK JaBpH:
OupuHYN OOCKUY 22 - 35 ém 21 - 35 ém
UKKUHYU OOCKUY 36 - 60 &m 36 - 55 ém
Kekcanuk naBpu 61 - 75 ém 56 - 75 ém
Kapunuk naBpu 76 - 90 €m 76 - 90 €m
¥Y30K yMp KypyBUmMiIap 90 €mman opTHK 90 €man opTHK

Tapakku€Tau € naBpiiapra OViauIiaa y3ura Xxoc kiaccudpukanusiaap xam o0op.
Macanan, 3. DpukcoH maxc « MeH» HHUHT pUBOKIIAHUII OOCKUYWIAPUHU aXKpaATTaH
Ba Xap OMpHIa XaM WKOOHUM, XaM cajaOuil )KUXaTIapHHA aKpaTraH.

1 - 6ockuY (MIIIOHY - UITOHYCHUBIIHK) - Oy Xa€THUHT 1 - fuu.

2 - 60cK1Y (MyCTaKWJUTHK Ba KATBUSITCU3JINK) - 2 - 3 Enuiap.

3 - 60cKuY (TaAOMPKOPIMK Ba TYHOX XUCCH) - 4 - 5 &nurap.

4 - 60cKuY (YaKKOHJIMK Ba €TUIIMOBYMIINK) - 6 - 11 €murap.

5 - 6ockuu (maxc MACHTU(UKAIMICH Ba POJUIAPHUHT Yalkanumry) - 12 - 18
éuuap.

6 - 60CcKUY (IKMHJIMK Ba EIFU3IINK) - €TYKIUKHUHT OOIIJIaHUIIIH.

7 - 6ockuy (YMYMUHCOHUMITUK Ba Y3UTa OSPHIIUII) - ETYKJIMK JaBpH. 8 - 00CKUY
(SIXJIUTIIMK Ba UIIOHYCHU3BIIUK) - KEKCAJHK.

DPUKCOH KIACCH(PUKANMSICHHUHT V3Wra XO0C KUMMATH IITyHJIAaKH, YHIa
IIAXCHUHT Y3W TYFPUCHUIATH TACABBYPJAPUHHUHT JKaMHAT TabCHpPHUAA Y3TapuIITN
Hazapaa tytwiaan. llydra yxmam Oockuwiapra OYIHIIIap OXHMPTrU ManTaa sHa
kyad myamnudnap tomonuaan Takiaud stuiamoxaa (I'. I'pumm, . Bpomieit Ba
OOIIIK.).

YnapHuHT Oapyacuiard yMyMHUd ME30H ITyKH, Xap OUp TapakKUET AaBpH I1axc
PUBOXKHM yYyH HHUMaHM Takiu(d O3Taauio, IIaxc YHAA KaHAall pPUBOXKIAHUII
Kypcarruuiapura sra 0ynaau. YiaapHu Tabuui Y3rapuiiapaa OUIUII Ba YpraHuiil
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Kepak, YyHKH Oycu3 maxc TapOMsICMHH TYFpH iynra kyiubd Oymmaiian. MacanaH,
MakTab émuaaru Oonanapra Kydrirad tanabdaap KaTTa oJaMiiap )KaMoacHura TYFpU
KeJIManau, €Kku 0orua émmaard 0oa OuIaH THII TOIMIINII OniaaH Tanada OMiIaH THII
TOTIMIN Y3UTa XOC MeIaroruK TaKTHH Ba YIra € coxacuaa OMIMMIOHINKHH Tajiad
KUJIAIH.

5.3. YeMupIIMK Ba YCIMPHHJIMK AaBpJapuaa maxc
WKTUMOMIJIAIIYBUHMHT Y3UTa XOCAUTH

VeMupnuk Ba YCIMpHHINK TaBpIapi MakTad Ba GOITKA TabIMM MaCKaHIApH/Ia
VKU AaBpiapura TYFpu Kenaau. by paBpaaru erakuu ¢GaonausT YKyB (aonustu
Oynu0, yHna Oona OwnuMm onuil OuiaH OOFJIMK, Majaka Ba KYHUKMaJlapHU
OPTTUPHILJIAH TAlIKapH, Maxc cudaTuia XaM MyXUM y3rapuiuiapra 13 TyTaaH.

YCMUpPIMK JaBpH JHT Mypakkab Ba Iy OMIIAaH OMpra MYXUM TapaKKHET
oockuunup. Unk yemupiuk 11-13 €mram, karra yemupauk - 14 - 15 émuapuu y3
yuuura ojgaau. by JaBpHUHT SHT MyXHUM XHUCJIaTH HIyHAaH UOOpaTKH, y OoNaauKIaH
YCIOUPHUHIIMK, KAaTTAIUKKA, ENUIMKAAH €TYKINKKA YTHUII JaBPUAMP.

VeMUpIUK - OpraHu3M TapakKKMETHAATH IIMANAT Ba HOTEKHCIHK OWIaH
XapakTepyianu0, Oy JaBpAa TaHAHMHI WHTEHCUB Tap3/la PHUBOXKJIAHUIIM Ba
CYSIKJIapHUHT KOTuld pyu Oepamu. FOpak Ba KOH ToMupiap QaoiusaTuia Xam
HOTEKUCIUK OYynuO, Oy Xam Ooina (ebIMHUHT Y3rapyBYaH, IWMHAMHK Ba Oab3aH
HOMabKYJJTUKJIAD Ba HOKYJIAMIMKIApHU KenTUpuO unkapaau. bynap anbarra acad
TU3UMUTa XaM Y3 TabCUPUHU KypcaTuO, Oona Te3ra audyukiIaHaJWraH &ku
TOPMO3JIaHMII (03 OepraHja aHyaraya JAENpeccHs XOJIaTUIaH YUKOJIMaWIuraH
TYIIKYHJIMK/IA KOJMIIN XaM MyMKHH.

S"CMI/Ip KUCMOHUM TapaKKUETUHU OEITUIIOBYM aCOCHM OMMUJI )KMHCHUH Oasiorart
O0ynuo, y HadakaT NCUXUK, OAJIKKM MYKHK opranyiap (aoiusITUHU XaM Oenruiaiau.
[y 6usian OOFIUK X0JI1a OHIJIN >KMHCHI Mailiiap, iy OuiiaH OOFJIMK HOXYII XUC -
KeunHManap, Qukpnap mnaigo Oymanuku, Oona ydapHMHr aci cabaOuHU Xam
TymryHuO eronMaiau. IIcMXuK TapakKMETHUHT Y3Ura XOCIHUTH IIyHAAKH, Y
MyTTacWJI PUBOXKJIAHUO Oopaau, JIEKUH Oy pHUBOXJIAHUII KyIaad Kapama-
KApLIWIMKJIAPHU ¥3 WYUra OJaaam.

by Tapakku€r yKyB jkapa€HUAAa KE€4YraHud YYyH XaMm TYFpU TalIKWJI JTUIraH
VKyB daonusTi 00Jia ICUXUKAHUHT MyO3aHAaTH Ba YHUHT Typiid (UKp - YinapaaH
YaJIFUIINTAa 3aMUH spaTtagu. AWHHMKCA, NUKKAT, XOTUpa, Tadakkyp xkapaCHiapu
pUBOXIIaHAIU. AMHM 11y JaBpAa 0ojla MyCTakuil paBuilfa (UKpJamra MHTHIA
6opaau. Yynku Oy naBpja y Kynpok ¥3 puxp-yinapu qyHEcuma Myoxaaa KU,
ojlaM Ba YHUHT CHPJApWHU OWIMINTa, Ha3apuil OWIMMIIApHU KyHauTHpHIITa
uHTHIAIU. ByHUHT cababu - siHa Y1ia kaTTanukka ytui 6ynub, 6onana y3ura Xxoc
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«KaTTaJUK» XUCCH Maiao 0ynub, Oy Hapca YHUHT Tanvpuily Ba (UKpianIiapuIa
xam udoaanaHau.

[yHuHr yuyyH XaMm MakTabaa OepwiraH MyCTaKWUIMK Ba TYFPU TalIKWII
ATWITAH YKHUII MIApOUTIApU, CAMUMHIUIMK MYXUTH YHIA MYCTaKwJ (pUKpialmra
KaTTa UMKOHUSTIAP OYMINU Ba YHJATW WKOAUK TahaKKypHU PHUBOKIAHTUPHIIN
mymkuH. [llynra Gornmuk Tap3ma yemupHUHT ¥3 dancadacu, ¥3 cuécarnu, 6axT Ba
Myxab0ar ¢dopmynacu spatunaad. MaHTHKaH (QUKplamra Ypraouiog 3ca yHra
y3u4ua akjauil omnepanusyIapHu amMajra OIIMPHIN, TyIIyH4danap Ba dopmyranrap
nyHECHIA XapaKaT KAJIUIITra MakOyp KUIaau.

By ¥3ura xoc YyCMUpIMK 3roNeHTPU3MUHUHT IIAaKUVIAHUIIUTA - OYTYH OJlaM Ba
YHUHT KOHYHUSATJIApU YHra OYMCYHMIIM Kepakjaai (GUKPHUHT Maijgo Oyauiura
o6 kenanu. IIyHUHT y4yH XaMm ailHaH YCMUPJUK Naitujga Oonamap y3 oTa-
OHajapu OuiaH Xajaeld TopTullaBepaauiap. AHUK OuUp TyXTamra Kejojmaca Xam
TOPTUIIUII OUPOP PUPKHU U3XOP KWIJIHII SXTUEKUHUHT Y3 YHTA XKya EKaJIu.

[yngait Oynummra kapamail, YCMHUpIMK IOKOPHAA TabKUAJIAHTAaHUJCK,
KapamMa - Kaplidiaukiapra 0ol maBpaup. YHH 0ab3d OJIUMIIAD «KpU3HUCIAP,
TaHa33yJuap» JaBpu Xam 1e0 araiinunap. Cababu - Oona pyxusaruaa UIyHJan
WHKUPO3UM Xonatinap Kym OYianauku, y Oy MHKUPO3HU OMp TOMOHIAH Y3U Xal
KWITUCH KelaJu, UKKMHYY TOMOH/IaH, YHU XaJl KWJIUIITa UMKOHUSITH, K4 Ba aKJIu
eTuIIManai. MacanaH, «KaTTalluK XMCCUTa» TYCKMHJIMK KWJIAIUTaH OMUJIIapAaH
Oupu - Oy yJIapHUHT ¥3 O0Ta - OHaJapUJIaH MOJJUN KUXATIaH KapaMjuru. Pyxan
KAHYaJuK VY3JapyuHU KaTTa Ae0 XUC KWIMAacuH, YyCMHp MakTabra KeTaétuo,
OHacHJlaH €KW OTaJaH IMyJ cypaimau, ynmap sca Oonara Oonaiapya mMyHocabaTaa
O0ynu0, o3ruHaruHa mysa oepaauiap.

NkxkuHYMIaH, KaTTanapaai OYIMIIHN XOXJIali 11, JSKHH K13 00J1a OHACHHUHT,
Vrun 0oJla OTAaCHHMHI KHHUMMUHM TOIIOWHA OJauja Kuiubd Kypca, Oapubup
spaimMaiau. SIbHU, TalKu KYPUHULIIATY KaMUWIUKIAp - Xald KaJaly-KOMaTHUHT
KEJIMIIMAaraHJIurd, YHUHT YCTHUra 103JIapy Ba TaHacuJa Maijo OynaauraH HOXYLI
TOIIMAJIap YHUHI pyXaH cajOMil XHMCJIapHU OOLIAaH KEYUpPHIIWra OJud KelaIu.
SAbHu, Oy émrHM «apocaT» €mu XaM 1e0 atanl MyMKWH, YyHKH KatTta OYiub kaTTa
smac, Ooma xam »smac. [llymapHuHr Oapyacu YCMUPIWK JaBpUAaru pPyxuil
TyFéHnapra cabab 6ynaau. Jlekun mrynapra kapamai, 6oma y3u 6mnum6, ounmait y3
aKJIUH CATIOXUSITHHY YCTUPHUIITA UHTUTIAAN, YUPOIIH (DUKpIIAITa TanrHa 0yiaay Ba
Oy - YHUHT NICUXUK TapaKKUETUAATH SHT MyXUM Y3rapuii XUcoOIaHaIu.

VeMup IIAXCHUHI TaKOMHJUIAIIYBH Ba IIAKVIAHWIIAIA TYpPTKH OYIraH
oMuJIIapiaH Oupu - YKyB GaonusTi MoTUBIapuaaru cudar y3rapumuanp. Kuunk
MakTab €mmmaru Oonanan dapkiau, yeMup dHAM (pakaT OumumiIap TU3UMHra 3ra
OynuIl, YKUTYBUMHUHT MAaKTOBUHU JILIUTHUII Ba «5» 0axoiapHU KYyHauTUPUI YUyH
aMac, 0aJKy TEHTKYpJIapy Opacujia MabJIyM M>KOOUH MaBKEHH dTajjalil, KeJaxakaa
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SXIIA OfaM OYNWII YYyH YKWII MOTUBIapu yctuBop O0yiamub 6opaau. Jlexun 1.B.
JlyOpoBuHaHUHT OepraH MabiyMmoTjiapura kypa, VKyB (aoiusiTé MOTHUBIAPU
opacujia yMyMaH OWJIUII, STHTU OujuMIIapra sra OYiIuIl MOTMBH Kydcu3 OYIraHu
cababim, ynmap MakTabra Ooprucu Kenmaiau, VKuIra oFpuHHO KenuO, canowuii
AMOLMSIAP Ba XABOTUPJMK XHUCIApUHHU OomjgaH keuupaawnap (¥prada 20%
YKyBumiap). by kaTTanapHUHT yeMHUp OWIIaH MIUIAIIMHA KUAUHIAIITAPAIN.

Y eMupHUHT maxc cupaTHaa TapaKKUETHIA MKKU XHIT X0NAT Ky3aTHIaan: Gup
TOMOHJIaH, OOIIKagap, TCHTKypiap OWIaH SKHHPOK ajoKaaa OYIuIra WHTHIIHII,
rypyx HopMajapura OVHCYHMIN, UKKUHYM TOMOHJAH, MYCTAaKWJIJTUKHUHT OLIUIIH
xucoOura 0Oojla WYKA pyXHM oJamMuja aupuM KUUMHUYMIMKIAD Ky3aTWIaIu.
V3ranapru anrIam GuiIaH y3- Y3UHM aHIIAN YPTACKHIA XaM Kapama-KapIIHInKIap
naigo 6ynaau. KynmuHua yemup ¥3 UMKOHUATIAPUHY FOKOpHY OaxoJiaiiu, OomKaiap
3Ca YHHUHT Ky4H, UPOJACH Ba CAJIOXMSTHIAa MIIOHUCU3IIMK OWJlaH Kapaiau. JIekun
myHAal Oyncana, y3uHu HUMa Kuiaub Oyrica xaMm Xed Oyimaranma TEHTKypJiap
XKAMUATH TOMOHHUJAH TaH OJIMHUINWIA DSPUINMIITa HHTWIAAM Ba yiap OwuiaH
MYJIOKOT XaéTUHUHT MabHOCHUTA aillanu0 Kojaau. Arap Mabo0 ycMup 1y gaBpaa
Ooupop cabab OmiIaH TEHrKypJiapu KaMUSITH TOMOHUJIAH MHKOP KUJIMHCA, y OyHra
KyJla KaTTa MYJIXUII BOKeaaall Kapaiau, MakTabra Oopmal KYWHIIM, XaTTOKH,
cyuraan xapakatriap (V3 >KOHUTra Kaca KWIUIT) HU XaM COJIUP ATUIITU MyMKHH.

Y eMUpIHK JaBpHAary KHHHHYAIMKIAPHUHT OJIMHH OJTHIIHKUHT SHT HITHOUIA
Ba (oiiganu iynum - Oy yHUHT OMpoOp Hapcara TYpFyH KH3WMKHIIHWIa SPUILHIL,
(baonusIT MOTUBIIAPUHU Ma3MyHJIMPOK KMIMIIAUP. Macanas, ury gaBpaa TeXHUKara
KM3UKHO KoJIraH 0oJjla KU3WKHUIIUMHA KOHAUPHUII MIApT-MIAPOUTHHUHT SPATHIIHIIIH,
OeKop KOJIMACIUTHra SPUIINIL, Xap OUp XapakaTWUHU parOaTIaHTUPHII, YHTa Oup
U1 KYJIMIaH KeJIaIuraH ojjamaai MyHocabata OVIuIn KaTTa Ie1aroruk axaMusiTra
aTra. YHUHT KU3UKUIIUIAPUHU OUiia TypuO, OJIIUra SSHTUIaH SIHTY MaKcajjiap KyWuIn
- 00712 mIaxXCcUHUHT puBOXkHra acocaup. lllynnaruna yausr y3 « Men»u TyFpucuaru
TacaBBYpJIApU MKOOUM, ¥3-y3ura 6axocu oObEKTUB Ba aJ0JaTiau OViaau, Y3UHUHT
HUMaJIapra KOJUPJIUTYA Ba KUM JKaHJIMTY XaKua sximu Gukpiaap maiigo 0ymnaau.

Vemupnuk gaBpura kenmb, TabInM SKapaSHHAA YKYBUYHIAPHUHI AKIIUA
baonmusaTH TapakKUETUIA MYXUM CHUJDKHIIIAP 103 Oepaau. YJIapHUHT KUCMOHHM
PUBOXKJIAHUIIM, KUHCUM OajoraTra €TUIM TCHUXUKACHAA KECKUH Y3TapHIlH!
BY)KYIra KeITUpagu. YKyB (DaHJApPHUHI KyTaiiuimk, axGopoTiap TapMOFMHHHT
KeHranmy QUKp OPUTHIIHA KagamamTupagd. Kuuuk wmaktad Emmnparu
VKyBUnJa MabIyM TapakKKUET OOCKUUMTa KyTapuiarad Tadakkyp YCMUPIIMK JaBpUra
Kennb Y3MHUHT SHA OMp FOKOPUPOK TAJUIACHra KyTapHIamy. YKUTHII kKapadHuaa
yJapja YpraHuauIiy 3apyp Oyaran MaTepraijlapHu aHaJIN3 Ba CHHTE3 KNI, ShHU
AHATUTUK-CUHTETUK (PaoJIUAT Xamaa MaBXyMm Tadakkyp xkapaCHiapu Kajail
cypbaTiap OunaH Tapakkuil 5Tta Oomuiaiau. TadhakKypHHHT PUBOXIAHHUIIA YUyH
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Ma3Kyp €1 JaBpuaa MaTeMaTvuka, OHa TWIH, reorpadus, ¢usmuka, Ouonorus kadbu
dhanap MyxuM UMKOHUSTIIAp ApaTHO Oepasu.

CoOMK  CcOBET  TMCHUXOJIOTHSCHM  (paHMHUHT  acocUWIapuaaH  Oupu
JI.C.Burorckuii Tadakkyp MyaMMOCHUHHU VpranuO, KYNpOK yMyMIIAIITUPHUIN Ba
abcTpakiusial ycTuAa TYXTanuO, ylIapHU TpyIlajgapra, Typjiapra axparuo
YpraHumHu  TaBcus  Kwiaad. byHmaH — Tamkapu, yMyMJIalITHpUII — Ba
MaBXyMJIAIITHPHUIIHUHT  IOKOpH OOCKMYM  I03acHJiaH MyJioXa3a IOpHUTHO,
“YMYMHIJIMKHU yMYMJIAIITUPUIL, “MaBXyYMHH MaBXyMJlall JeraH TyIIyHYaJIapHU
OoupuHYM O0YIMO rcuxosorusra oubd kupaau. by xonart 6up panga y3mamrupuiran
OMJIMMJTAPHUHT UKKUHYM OUp (aHa yupaiiy nauTuaa Coaup OYIuim MyMKAHIUTH
acocnab kypcatuiaau. Macanan, apudMeTukanaHn —aiaredpa TOMOH  EKH
IUTAHUMETPHSIIAH  CTEPUOMETPUsSl  capd, TaOumii reorpadusiiaH  MKTUCOAMMA
reorpagusra yTyil Ba Oomkaiap.

Nupuk cobuk coser ncuxonoriapunal 6upu I1.I1.BnoHcknii Tadakkyp 6up
JABPHUHT y3UJa MKKM HyHanuiura kapad, sS’bHM MaBXyMJaH sHaJa MaBXyMra,
SKKOJIZJaH YHJIaH XaM IKKOJIPOK XoJjaTra Kapad ycul YTuim yctuaa GUukp puTaau.
VYuuHr Qukpuda, Tadakkyp TapakkKuil KAIUO OOpHUIIM HATWXKAcHUIA YCMHUpPIAp
MabIyM KOHYH Ba KOMJA acoCHJa AaKIMi MeXHaT KWINIIra OJaTiaHaJuiiap.
Hatwxkana ykyBumiap y3 xaTTU-Xapakariapu Ba MHTEUIEKTyal (aoausTiapuHu
Ha30paT KWIWIIra ypraHagwiap. YJAPHHUHT Y3-Y3WMHM HA30paT KWIAIIA TYpT
0ockuya TapkuO Tonaau. bupruHum 60CKUY ¥3-Y3MHN HA30paT KUIUILHUHT MaBxKy/l
sMaciauru OwiaH TaBcupnaHaau. WkkuHuM Oockuyaa YKyBUM MaTepuaIHU
CUAMpFacura Takpopjaml acocuna y3 ¢GUKp OpUTALl (aOJUATHHH TEKILIUpPaIu.
[yaunr yayn Oy OockuY ¥3-Y3WHU TYJIWK HA30paT KWIWII OOCKMYU JEHUIIAIN.
Yyunun 60CKUY «TaHJIa0 Ha30paT KWIKII OOCKUYN» Je0 IOpUTHUINO, YHIA YKYBUN
MaTepUaIHUHT aCOCHM KHCMUHM HIPOK Kuja OJMUIIMHM TEKIIMpraH Oymanu.
TypTuHun OOCKMYJa YHIA Y3-Y3MHU HA30paT KWW (PYHKULUSACH SHA UYKOJIaIu,
dakaT HaTWIKaJTApHU OMpP HEYa acocuil Ba MyXuUM Oenrwiapura Kapad Mysoxasa
FOPUTHUIIHN KYy3ra TallIaHagu Ba X0Ka30.

C.JI.PyOuHIITEHH YMyMJAIITUPUINTHU DSMIOUPUK (aMaivii), Ha3apuil Ba
JNeAyKTUB (YMyMUHJAH XyCyCHra) yMyMJIAIITUPUII Typjlapura axpaTtuo
Vypranaau. MyammdHUHT Myloxa3acura Kypa, yMyMJAIITUpUII EpAamMuiaa
MyamMoJIap € acta-ceKuH (IMIUPHUK), €K «OUpIaHuTay (Ha3apuil) Xan KUIMHHIINA
HazapJa TyTuiaau. MaBxym TagakkypHU YCTUpYBYM OupAaH Oup ya MyaMMOJIU
BA3UATAUP, nA€0 TYUIYHTUpPAAM TAAKUKOTYM. MyamMMoOnM Ba3usAT aOCTpakT
TaakKypHU YCTUPHUII OWJIaH YEKJIaHUO KOJMAaclaH, OaJIKu WXKOIuN TadaKKypHU
Xap TOMOHJaMa TapakKKWi OJTTUPUINN MYMKUHIUTH TabKUAIad YTUIaIM.
C.JL.PyObunmTeitn TabinMaa tTadakkyp makiuiapy, YyHOHUH, TyLIyHYajgap, XyKM Ba
XyJIoCa YNKAPUIIHUHT TAPKUO TOTHUIITY Ba PUBOKIIAHUIIN TYFPHUCHIA XaM Ha3apui,
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XaM amalui Xycycustra dra Oynran ¢QuxpiapHau Owngupanud. Y MaBXyM
TaaKkKypHUHT PUBOXJIAHUIIM MaTEMaTUK-TaOMUN coxanaru (anHiap 3UMMacHura
TYIIUIINHU aJOXHU1a YKTHUPAIH.

H./1.JIeButoB ycMupiapaa tadakKkyp MyaMMOCHUHUHI KEUMIIIMHHU YPraHuo,
acocuil IBTUOOPUMHU KyWHMIAru KypcaTrhwiapra KapaTaau. YHUHT (ukpuya,
tadakKyp TapakKKUCH ydyH ymoOy KypcaTruwiap MYTIaKo 3apypaup: a)
TaaKKypHUHT MYCTaKWUINTH, O) YKyB MaTepuUajJMHMHI Te3 Ba IyXTa
V3TAITUPUIUIIN, B) aKJIMM TONKUPJIHMK, I') MyaMMO MOXHUSTUIa YyKyp KUpHO
Oopulll, SbHU MYXUM aJOMaTHU HOMYXMMJAH akpaTa Ouiuii, 1) TaakKypHUHT
TaHKUJIUWIMTH Ba Oomikantap. buzHuHIYa, Myamidd TOMOHUAAH aXXpaTUITaH
TaakKypHUHT PHUBOXKUHU KYpcaTyBUM ME30HJAp €Tapjid SMacIup, YyHKHU
Tadakkyp YCUIIM y4yH MyTJIaKo mapT Oyiarad 0axosnaii, cabab-okudar, MyaMMOHH
XaJl KWIYBYM YCYyJIJIap Ba YJIAPHUHT SHIW IIAPOMTIa KY4YWIl, MAaHTUKHA (PUKp
IOPUTULI UYJUTAPUHU Srajijlall CHHIapy TApKUOJIap eTUILIMANIH.

M.H.lllapgakoB ca0abuil OOFJIaHUIIHUHT TYTraH YpHU Ba YHU YCTHPHUII
nynnapu TyFpucuia Mmylioxaza lopuTaiau. Tabiaum sxkapaéHuga (GUKp IOPUTHUII
olepalysUIapUHUHT TapaKKUM KUK 60ckuuiapu 0aéH Kb yTwirad. Tadakkyp
olnepalysulapuHi YKyBUMJIAp OHTWJA TApKUO TONTUPUIIHUHI TAabJIUMJIATH YpPHHU,
VKyB MaTepHaJUIapUHH OCOH  Y3JAIUTUPUII WMMKOHMUSTHHUHI  TYFUJIMILH,
TYIIYHUIIHUHT OCOHJAIIYBH, OWJIMIITa KU3UKUIOHUHT OpPTUIIM KaOu MyXuM
Macananap ~M.H.IlapgakoB  TagkukoTiapuaa y3  UPOJACMHU  TOITaH.
TadakKypHUHT YCUIIM YKUTHIAAUTaH (paH TabCcUpHra OOFIUK SKAHIUTU Myasud
TOMOHM/IAH aJIOXUJA TabKUUIAHAIH.

M.H.lllapgakoB TaakukoTiaapuaa Tadakkyp MAKIIApUHUHT YKyBUWIapaa
Tapku0 TOMMINM HATWXKacuja TadaKKypHUHT MAHTUKUWIUTA OpPTHO Oopuiu
Macanacu o4u0 Oepuirad. AWHUKCA, WIMUH TyITyHYaIapHU HIaKVIAHTUPHUIL, Hapca
Ba XoJucanap TYFpucuaa OOBEKTHB XyKM YHMKApHIIl Macajacura KEeHr YpuH
oepunrad. lllyHuHraex, Xyjgoca YMKaApUILIHUHT UHAYKTUB, AEIYKTUB Ba aHAJIOTHK
UYInapyuHUHT YKyBUMjap €1 gaBpura kapad y3rapuil NCUXOJOTHSCUra MyXHM
VPUH aKpaTUITaH.

Masbnymku, apupmeTiKagad aaredpara YTUI yMyMIAIITUPUIITHUHT I0KOPH
Japakara Ky4rawjauraHu — Owngupanu. bunoOapuH, mMa3kyp XojaTaa JacTaBBall
MaBXyMJIAIITUPWITaH  COHJAp  KalTagaH  MaBXyMJALITUPWIAAW,  OJIIUH
YMyMJAUITUPWITaH Hapca Ba XOJAWCAJIAp, XUCM Ba MpEIMETNIap KaWTalaH
YyMyMJAITUPWIAAN Ba HaTWXKaga ‘‘MaBXyMHH MaBXymjam , ‘“yMyMJIaIMaHH
YMYMJIAIITUPUIL - JIETaH SIHTY TyIIyHYaJIap BY>KyAra Keia/iu.

Vemup ém jaBpupark YKyBuMIap TOMOHMIAH YpraHWIaéTran Gapua (aH
acocjapy, aBBaJI0 YJApHUHI MaBXyM TadakKypuHH YCTUpHINTa KapaTHIraH
6ynaan. Yemup akimii (YKyB) QaoNHMSTHHMHT acoCHi XyCyCHSITIApUIAAH OHPH,
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MaBXyM Ta(akKypHHHHI KamMoJl TONHUIIWJAH, SKKOJ-00pa3nu Tadakkyp Ounax
MaBXyM Tadakkyp ypracuaaru MyHocabaTHUHT aOCTpakT Tadakkyp dorgacura Xxai
oymummaan nboparaup. Kuunk Makrtabd €mmnaru YKyBumiap siKKoi (Gpukpiiaiigas,
YeMupauk aaBpura ycud yTud mMaBXyM Tadakkypra acociaHuO, ¢aH acociapyuHU
Y3IalTHpUIITa XapakaT KHiiaguiap.

MakTtab TabauMM Ba MYCTaKWJI OWJIMM ONUII (PAOJUSATH TabCUPH OCTHUAA
yecMupaa aHaATUTHK-CUHTETUK (HaoNHsT KaJaUTMK OWIaH PUBOXKIIaHA OOILIANIH.
OHaun yeMupiap gakaT SKKOJI OMIIIap KM3UKUIIIAH TAlIKapH, YIApHUHT aHATN3U
OwiaH xaM Ku3uka Ooumnaiawiap. byHaan Tamkapu, YKyBumiapaa cababiapHu
M30XJ1alll TEHJEHIUACH MycTaxKkamiana 6opaau. Hatuwxkana ynap marepuamiapaaH
MyXUM OCNTUjapHU aXpaTHIlra, KEHI MabHOJIM YMYMJIAIITUPUIIHUA amajra
OILITUPHUIITA XapaKaT KWnaan. Tabaum xapaéHuaa KYIIrHHa MaBXyM TyITyHYaIap
By)KyJAra Kejaau, >KymyIaJaH MaTeMaTuhKaaa - HyKTa, YM3WK, Oypdyak, TEHTJIUK,
¢usnkana - Kyd, COJMINTAPMA OFUPIUK, TE3NMUK, aMIlep, BOJBT, reorpadusiga -
9KBATOP, KyTO, KEHIJIMK, Y3YHJIMK, 30Ha, [JIaTO., TApUXAA - KyJI, aBp, XU3MaTKOP,
Iaxcuii MyJsk, OOMIUK Ba OoIIKaiap.

B.N.3ukoBanuHr gukpura xypa, oATHHYM CUHG VKYBUMIAPUHUHT MYXUM
NICUXOJIOTUK ~XYCyCHSTJIapuJaH Oupu IIyHAaH HOOpaTKu, arap 4Yu3Maja
ndoananran SKKOJ MIAKIAaH cal YeTJalluIl X0JaTy 103 0epud KoJica, y TaKaup/aa
T€OMETPUK MCOOTIAIIApHU Y3IaIITUPUII KUWUHIamaad. YyHKy Ma3Kyp €maru
VKyBUMiIapJa Xaiad UCOOTIaHAETraH XojaT 4YM3MajJaH TallKapu KYNruHa OOIKa
Ba3MsTIApra XaM TAALTyKJIM SKAHIUTH TYFPUCHA, YHUHT YMYMHUH axaMusT Kacoh
ATUIIM XaKuaa TylmlyH4a YKuO eTwimaran Oymanu. OJUMaHUHT TabKUJJIAIIAYa,
ONTUHYM CHH(} YKyBUWIApU OYHJAH TaIIKapH, sHA KaTOp KUUMHYMIMKIAPHU XaM
Oomman keuwpaguiap. by KulMHUMIUKIAp XaM Oup Ba3UATHU T'E€OMETPUK
ucOOTIaNl OpKaiau acociad Oepunigan €ku Mylioxa3a KWIHUII KeTMa-KeTIUTUHU
M3UMJI cakjaml 3apyp €0 TYIIyHHUIIaH KeIu0 YMKaau. YIJIApHUHT TUIHMK XaToJapu
KyHugaruiapaad uoopat: aipuM KOMIAPUHU TYIIMPUO KOJAUPHIL, KOWIApUHU
y3rapTupuil, MUCOOTIAIIHUHT Oab3W TApKUOJApUHU KalTalaH TaKpopJall,
TapkuOIapra opTuKYa GUKpIAPHA OO KUPUII, ACOCTANIHN TYITUPUO KOJAUPHUIIT
Ba X0Ka30.

VeMmupnuk 1aBpuaa YKyBUHIAD aHAIMTHK-CHHTETHK (AOTHATHHHT eTapiid
Japakaznia TapakK|i dSTMaraHjanrd, (UKp IOPUTHUIN YCYJUIapu OuUilaH TYJIWK TaHHUII
smaciukiaapu yupabd Typaau. lIIyHUHT y9yH reoOMeTpuK MacalaHW €uuIl YCYJIMHH
¢kn wucOornam WynmuHu Kypcatud Oepa ojiMaca, y XoJjaa KUNMHYMIMKIIAP
tyrwiaau. [y cabGabpgaH YKyBuujgap MacajlaHM DSHI OJAUN ycyl €paaMuia
“TaBakKaj Wra euuin uynuaad Oopaaumiap.

bav3an ycmupmap cabGab-oxkubaT MyHOCOATHHM aHUKJAII TaWTHUIA
KUUMHYWIIMKIApTa Iyd Kelaau. YJap Hapca Ba XOIUCAJIApPHUHT COAHMP OYIUIIN
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cababuan KuaupuO TOMUIN, YHUHT OKMOATWHM aHUWKJIANTHU HUCOATaH EHTHIIPOK
yagaIanusap.

Vemupnap ¢uxp roputnm (haoIMATHHUHT HABOATHATH XyCyCHATIApHIAH
OoupH AKKOJI-00pa3inu (kypcarMain) Tadakkyp ka0XaCUHUHT XaJIu XaM MyXUM POJIb
ViHaIM XUcoOJaHaIu. VCMHpna MaBXyM Ta(akKypHUHT YCHIINA OWJIaH SKKOJI-
oOpa3znu Tadakkyp TapKUOIApH MyTIIAKO HYKOINO KeTMaiau, Oamku yiap cakjaaHuo
KOJIa/If, TAPAKKUX dTaau Xamaa TaQpakKypHUHT YMYMHAN TY3WIAIIHAAA MyXUM POJIb
VitHamHu 1aBoM 3TTUpaau (aitHukca V-VI cund ykyBunnapu daonuatuaa).

A.3.PebKOHUHT  TapuxXuil  TyIIyHYaJapHU  V3JMAINTHpUINTa  JOUP
MaTepuaiapuaa KypcaTwiviinya, YCMHUpiap SKKOJI TacaBBYpP KWJIMII MYMKHH
OynraH TyuryH4ajgsapHU OCOH 3rajuiad onaauiap. Macanas, “Kyn” TyIIyHYacH/1a SHT
aBBAJI KYJUIAPHUHT Ma)XOypHil MEXHAT KWINILI OEJITUCUHY, “KYJI0p”~ TyILIyHYacuia
3ca OOWIMK OENTMCHHM OCOHJIMK OWIaH y3namTupaauiap. BUpok “Kyapopiuk
Ty3ymn”, “deomanu3m” Ba OOIIKa e€Tapiau Japaxajga KOHKpeT OynMaraH
TyLIyHYaJIap 3ca yjap OHI'Mra aHya KWAMHYWIMK OWiiad eTud 6opaau.

Xyanu myHAal Mmamakkatiap reoMmerpusi, (usuka, reorpadus, OUOIOTHUs
dannapura TaAUIYKJIM TYIIyHYAJapHU V3JIATUPUIL TMAWTHAA XaM COJUP
OYNTaHIury YKUTYBUMIIAp TAKpUOacHaa Ky MapTa KaiJ1 7THO YTuiIraH.

Tapux danura ona pacMiiapHy, MOJOTHOJIAPHHU, WLTIOCTPAIMSIIAPHA KYpraH
naiTuaa XaMm YCMHp YKyBUWIAp KypcaTMalM KYyJUITaHMajJapHH MYyXuUM OYyimMaraH
Oenrucura acociiaHu® HIPOK Kwinil Tydailau HOTYFpU TacaBBypJlapra sra
oynamunap. MacanaH, “XOH” JeraHja, YcMupiap Ky3 YHTUJIa y3yH COKOJUIH,
OapBacTa, KO30H1al cajulaiv, KaXp-Fa3abiid KHUIIIKM raBajiaHca, “dopakop’ JeraHja
IONYH KUWWHTaH, O3FWH, XaMHUIla OO oJauja €TTH OYKHMIUO caxaa KUJyBYH,
KaMOHKOMaJI, YpTa flap maxc raBjajiaHaad. bupok, nry Mucosapaara KUIuiap
MyTIIako Oomikava Kuédaaa OYIuIm MyMKUHIUTUHA Xaélura KeITupManauap.

Vemup ydayH OSHr axamuaIra MOJIMK XYCYCHATIApHAH SHA OUPH —
Ta)aKKypHUHT MYCTAaKWIIUTH, TAaHKUIAWIUTH IMUAIATIA TapaKKUET TajuTacura
kupummmanp. by sca kuumk makta® €mmaaru YKyBumiaapiaH (Qapkiu YIapok,
YCMUPHUHT aKkjiid (paousTuaa STHTH JaBp OONIIAaHTaHIUTHIAH Japak Oepaiu.

Makta® TabTUMUHUHT OEBOCUTA TAhCUPU OCTHUIA (MYCTaKUI OWJIMM OJIUII
daonmusITH Hazapra OJMMHMASITH) YCMUPAA Y3-Y3WHU aHTJIAIl KapaCHU KamoJaTh
y4yH XapakTepiu Oynrad (Gukpiamt Tapakkui 9ta Oonuiaiau. Y Y3UHUHT MIaxcui
¢bukpura, MycTakuJl Kapamiura, OUpop macaia ro3acuiaH y3 MyJioXa3acura sra
Oynmum yuyH xapakar Kuwiaad. LIlyHuHr yuyyH yecMup YKUTYBUM €KM OTa-OHAHMHT
alTranmapura, KuTo0 Ba JapciMKiIapra HUcOaTaH TaHKWAWK HYKTaW HasapiaH
Kapanau. KynmHua VYKuUTyBUM MyJnoxazacuJaH €KdA JapCivMKIaH Xaro Ba
KaMYMJIMKIIAPHU TOIUIITA HHTHIINO, Y3 TO3UIUSACHIAH TypuO y GUKpIapra KaThHii
YBTUPO3 OMIIIUPHUIITA, XATTO TOPTUIITUIITA MAWITN KyWIn Oynaau.

138



AKJTHUHT TAaHKUAWIIATH aipuM X0JIIap/aa meaaror Ouiian YKyBYH ypTacuia
“aHTNalIMIMOBUMIIMK FOBU HMU BYXKyAra kentupaau. by, anbarra, YKUTyBUMAaH
NICUXOJIOTUK-TIEIarOTUK ~ 0J100ra puosi KWIMIIHK Ba YHUHT 4YerapacujaH
YUKMACIUKHU Tayald 3Taau. Arapia YKUTYBUM YKYBUMHUHI MHIMUBHAyad Ba &I
XYCYCHSTHHHM TYJia OMJIMac 3KaH, y X0J1/1a TabJIUM Ba TapOusiga Makcaara MyBopuK
PUBOXJIAHUIN Y3-Y3uJaH MyKKa yukaau. LIlyHHHTr ydyH XO3Upru AaBPHUHI JHT
non3apd MacananapuaaH OupH, MEAAroOTHUHT TYIa ICUXOJOTHMK OwmiuMra sra
6y IMIIINp. Y KATYBYHHUHT IICHXOJIOTHK CABOJICH3IIMTH Calbnii okubaTiapra oamo6
KEJIMIIN KYNTHHA TaIKUKOTYUIIap U3JaHUIIapuaa ¥3 uoJacuHu TONraH.

“TaHKUTUUIUK YCMHUPJIIAPHUHT acOCUM XyCycHUsTIapujaH Oupu OYynuo, y
Varanap ¢ukpuHH Typau OaxoHanap, cababnmap OwiaH WYKKa YWKapWINTra
KapaTWiIraHauru OwinaH taBcu(nanagu. by €m gaBpaa y3ramap ¢ukpu OwiiaH
xucoOnamui €Ki y3rapMac “xucnar’ 1ed Myloxasza IOpUTMACIUK Kepak, YyHKU
YTUII JaBpyja NMapoKaHAAIMK Te3-Te3 Ky3ra TallIaHUO Typaau. YHHUHI OJJIUHU
OJIUILITA XapakaT KWIWI, MPOPUIAKTUK MII OJUO OOpHIll WIFOP YKUTYyBUWIIAP
Taxkpubacuna ¥3 udoaacuHu tonrad. MabiayMku, MyaMMo Januuid Gukp Ounan
TYJ1a acoclaHTaH/1a, YCMUP Y XaK/J1a OKWIIOHA XyKM YUKApUO, CYHITH WYITHUHT TYFpU
DKAHJIMTUTa NIIOHY XOCHJI KAJIAIH.

TadakKypHHUHI MYCTaKWUIMTH WMHCOH Y4YyH XyJa KaTTa axaMusTra sra.
[IlyHuHT y4yH YKATYBYM AapC ’Kapa€HHWJA Ba JapcAaH TAIIKAapW BakKTiIapaa, Xap
KaHJ1ail OFMp LIAPT-IIAPOUTIIAPAA XaM TypJiM YCyJI Ba UYL, Xap XUl MeTo]] Ouiian Oy
XUCJAaTHU KYJI1a0-KyBBaT/Iallld, YCTUPHUILM, BOSITA €TKA3UILIM Ba aBaJIall Kepak.
SlHa 11y HapcaHU 3CllaH YMKApMAclIUK KepaKKH, 1acTia0KH JaBpAa YCMUPHUHT Y
€ku Oy mo3uIMsia MYCTakui, TaHKUAWMM EHAamMIn  BakTUAA  YHHUHT
MyJI0Xa3alapuiaru oy Ba 3aud TOMOHJIAPHH, yMyMaH
MyBadPaKkUATCU3NUKIAPUHA TabHA KWIMILN, HW33a KWIWII €KW H33aT-HadCura,
HIaXCUSTHIa TETUIl, KyJWII MYTJIAKO MYMKHH 3Mac. AKc Xxonijga Ou3 ycMmup
TaakkypuHu axoind cudatugaH Kyno KwinO, yHU JKaMHSAT Ba Tabuar
KOHYHUATNApHTra OedapK KapaimuraH Kuimué KYHHIINMH3 MyMKHH. YCMHpAA
BY)KyAra KeinaéTraH MasKyp akj cu(aTtv IIyHHHT OWJIaH W30XJaHAJAUKH, YCMUP
TaakKypH, SbHU aKTHUHT TAHKUJIAWIUTH Y3-Y3UHA TaHKUAJ KUIUIT (HaoIUsITHIaH
KEWHH TapakKKUET OOCKUYNTa KYTapIraHINTU/IaH JaioiaT Oepaim.

Bbynpaii xonnapaa YKUTYBYM XyIIMyOMadajluK Ba YCTaJIMK OWJIaH HIyHTa
yXIam TOPTUIIYBJIAPHUHT, YbTUPO3JIAPHUHT YPUHCUBIUTHUHU Kypcatud Oepuiu
JO3UM XamJia MYCTakWJl Ba TaHKUIWW (DUKPIIAIIHUA PUBOXKJIAHTUPUIL YUYH
OolIKaYapoK UyI-Uypukiiap KypcaTuiy Kepak.

Kannaii kb yecmupinap TadakKypyuHHU MaKUUIaHTUpca 0ymaamn?

VkuTyBun TadhakKypHH TYFpH PUBOMKIAHTHPHIN YUYH Xap OMp HMMKOHHSTHH
TyJa WIIra COJMUIM Jo3uM: 1) Ycmupmapuu Tyrpu Tabpud Oepuiira, aHAIU3
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KWIWIITA, TAKKOCTAIIra, a0CTpaKIUsIIAII Ba yMyMJIAIITHPHUIITA YPTATUIIIH TTAPT; 2)
V3 (ukpuHH TYFpU, PaBOH Ba aHUK M3XOpP OTUII HYJIUHW TYIIYHTHUPHUIIH; 3)
MYCTaKWJI paBUlIa XyKM Ba XyJOoca YMKApHWIL, MYJI0Xa3a IOPUTHII KaOu QUKp
IOPUTHUII IIAKJUIApH yilap/a akjIni KYHUKMAa Ba MajlaKaJlapHU YCTUPAIX Ba OKUOAT
HATWKa/1a PUBOXIIAHMIL aMaJjira OLIUPUIIAIN.

FOxopunaru BasudanapHu amaira OUIMPUII YUYyH aBBaJIO YCMUPIAP OJIUTA
TYypAU-TyMaH 0ObEKTIapHA MYCTaKIII TAaKKOCIIAIII, yIapAard yximail Ba TahOByTHU
TONUII 3apypUSATHHU KyHUII mapT. ByHUWHr y4yH ycMupnap AMKKATHHH YIIOY
caBoJuiapra >xaBo0 Oepuiira kapaTuin makcajara myBoduxaup. Kymmnaaan, “by
XoJlaTa KaHaal yMyMHIUIMK Mapxyn?”’, “YmOy Hapcamap Kaiicu Oenru Ba
Kuxariaapu OwiaH Oup-Oupnapunan dapk kKwiaau?”’, “Maskyp Hapcaimap Ba
xoaucanap ypracuja KaHaai yxmanuimk oenarucu 6op?” Ba Oomkaiap.

boranuka papcnmapuaa ykyBumiapra Mox (iycuH) OuiaH CyB YTHHH,
3aMOYpYFHUHT TOSCH OWJIaH WJIJN3 CHUCTEMACHMHU TaKKOCJAIIHU TaBCUS 3THUO,
MOSIHUHT WIJIU3/aH, CIIOPAHUHT YPYFJlaH HUMacHu OmiaH (papKIaHUIIMHUA aHUKJIAII
kabu Bazudamap Oepum  Qoitmamuaup. YmOy HaTwKajlap  ICUXOJIOT
E.M.KynpsiBieBa TaakukoTiapuaaH Oup HamyHa cudaTtuma xeaTupud YTuiau,
xoJoc. bomika ¢annap 6yiinya xaM XyAad IIyHTa YXIIam TONIIUPUKIAp Oepur
MyMKHUH: “PoMO OunaH kBajgpaTHU TakkociaHr’, ‘“PaBumimompan cudataoniHu
KaHaal axxparca 0ynaau?”’, “Kucnoposa 6uinaH BOJOPOIHU COMUIITUPUHT, “bupxan
KYTXaJaaaH Kaiicu ToMoHjapu Owiad papk kunaau?”’, “Kyngopiuk Ty3ymu OusiaH
dbeonan Ty3yMu ypracuaa KaHjaal YXmanuiik Ba TadOBYTIIU KUXATIIapU MaBXya?”,
“Tor mapénapu Ba MaCTTEKHUCIIHK Japénapy ypTacua KaHaan YXIIaluiMKiap Ky3ra
TalulaHan?” Ba X0Ka3o.

[lcuxomor B.A Kpyrenkumit ycmup TadakKypuHMHT MYCTAKUJUIUTUHU
daomamTUpUIl MaKcaAuaa SHTU YKYB MaTepUAIMHUA SBPUCTUK Myn OwiaH
y3namTupuil GoiAanyM SKAHIWTHUHU Tabkumaiad yraau. Myammud Myammonn-
OBPUCTUK METOAHUHT OUPUH-KETUH, SBbHU TaJIpUXKUK yd  OOCKHYJAH
nbopaTnurugan xabap Oepaau. bupuHum OOCKMYJa YKUTYBUM THUHIJIOBUMIIAP
OJIAUra MyaMMO KV Ba YHUHT TabpuuHU alTHO yTamu, YKyBuUMiap ica
MyaMMOHH €YUl YIyH MYCTAKWJI WYI-UypuK Kumupaawiap. Ukkuaun O60cKuyga
3ca, YKUTYBUM YKYBUWJIAP OJITUTAa MyaMMOHHU MYCTaKuJ Tabpuiam BazudpacuHu
KYS4, IEKWH YHU €4HIlra iyianMa 6epaau. YuuHun 0ockuyaa O6yica, YKUTyBUU
MyaMMoOTra uiiopa KwiMaiau, Oajlku YKyBUMJIApHU MyaMMOHHM MYCTaKHWJI aHaJIHU3
KWIKO YWKUIN, YHIAH CYHT Tabpuduiall, e4ull ycyulapd Ba UMKOHHUSTIAPUHU
KUJIUPpUO ToMUIITa Ypraraiu.

B.A.KpyTreukuil TagkuKOTUAAH yIIOy MHCOJIHHM KEJITUPHO YTHUIIHU JIO3UM
ne6 rornauk: Teopema, - “YuOypuakHUHT HuKK Oypuakiapu durubaucu 2d ra TeHr”.
bupuHun  GocKHY. SJ/'KI/ITYB‘-II/I nevan:  “Xap KaHAal ydyOypyaKHMHT WYKH
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Gypuakapy huFuaaucH 180 rpagycra TeHr. Yiinmab kypuHr, Kannai Kuimb 6y
TeopeMaHH HCOOT KWIMI MyMKHH?”. VIKKMHYM =~ GOCKMY.  YKUTYBUH:
“YuOypuakHUHI HWYKM Oypyakiapd HWUFMHJIUCHA HUMara TEHI OJKaHJIUTUHU
yucOoTiamra Ba aHWKJaIIra XapakaT KWiIM0 KypuHr. by ym4oB goumui Oynuig
MYMKHHMHA?”. VYpHYM GOCKMY. YKUTYBUH: “Y4bypyak XOCCACHHU KHIHPHUO
TONUHT. by makTHUHT Kalicu X0CCacHHM OUITUIII 3apyp Ba Kaicu Oupu Ku3ukapim?”.
VYKyBuM TaxMHHAaH MaHa OyHpmail aBo6 OGepumm MymkmH: “Nukm Gypyaxiap
TYFpUCHIA TacaBBYp KWIMII Xyna Kuzukapiauaup. LlyHuHraek, OypyakiapHUHT
Typiau XaKMJa, IOMMHUN YIIMOB MHMKIOPWra TEHIJMIW €KUM TEHI 3MAaciMru
TYFpUCHIArd PUKpP XaM KaM aXaMUSATIN dMac’.

Cobuk coBer mncuxonoruscuaa TadakKypHH PUBOXJIIAHTUPHIL Oopacuia
om0 Oopwiran Taakukotiap nuuga M.H.CKaTKUHHUHT UM aJloXyJa aXxaMUsIT
kacO stagu. Y YCMUpIApHUHT MYCTaKWI (QUKpIAIIMHA YCTUPUII MaKcaauja
KyHUIarn yCyTHN TaBCHS KUNamd. YKUTYBUM CHH(Ta HOMUIOP, OOJPHHT, KYKHOD
XOCHJIMHU OJIUO KHpaIu.

Vxurysun: Bus cmsnap OWiaH YCHMIMKHHHT TaHa, 6apr KHCMIIAPUHH
ypranranMus. DHIU YCUMIMKHUHT MeBa KUCMU Xakuaa Gukp roputamus. bus xocun
HUMAa KaHJINTMHU Ba y HUMA y4yH XU3MAaT KWIUIIVNHY aHUKJIAIIMMuU3 mapTt. Mana
xocui. Hera 601puHT, noMu0p, KYKHOP MEBAcH OUp XUJT HOM OuiaH “xocun’ 1ed
aTanagu? DXTUMOJ YJIAPHUHT AKIA OUp Xuiaup?

Viysun: WK, ymapHuHT Mmakam xap X1 IloMmaop XyManok, GOIpuHT
YY3UHYOK, KYKHOP 3Ca KNYKMHA PIOMKara yXIIanu.

Vxurysun: Kauu panru 6up Xuia SMacMUKHH?

S"KquI/I: ﬁ}”fK, panrnapu typiuya. [lomumop Kusuia, OOIPUHT KYM-KYK,
KYKHOP 3Ca CapFHILL.

VkuryBun: Yiapna Imakn, paHT Ba Masa - YMyMHi XaMMa Hapca TypiHya
9KaH, HUMa y4yH Oapu Oup “Xocwn’” peimnianu? Jlemak, HUMacuIup yMyMuUiAra
yxmaiau. Huma skan y?

VKyBun: YIapHUHT yMyMH# TOMOHH, OW3HHHT SHHIIMMH3 Ba Ma3acH.

Viurysun: TYmmmm KOTIETHH XaM eiiMu3, y XaM Masaan. YHpail 6yica
KOTJIET XaM XOCHJI SKaH1a?

S"KquH: VYnapausr 6apuacu moxiapzaa ycaau.

Vxurysun: By TYFpu, aMMo Gapr Xam, I'yJl XaM IIoXdYanapia ycaju, JICKHH
yiap MeBa €ku Xocui 3Macky!. MeH cusra épaamiiamaman. Kanu ceH cronira SKuH
KeJl Ba XOCHJIHH ypTacuaaH Kec. (YKyBUHM yIapHH YPTacHIaH Kecasn).

SJ’KyBIII/II MeHn TonuM. YIapHUHT XaMMacCUHUHT YpYFH Oyiap sKaH.

Vxurysun: XKyna co3. YpyF YCHMIMKHUHT KYTAHHUIIN y9yH XM3MaT KAIA/IN.
JHadrapra xocwiHu Yu3u0, XynocaHu €310 KYWUHT.
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FOxopuaaru mucongan KypuHUO TypUOIUKY, YKUTYBUMHUHT HYHAITUPYBUU
caBOJUIapU YKYBUYMHUHT (UKD IOPUTHILN (PAOJUATHHU (haoJIAIITHUPHUIIAA ACOCHM
BocuTa OYynuO xu3Mar Kwiau. MyaMMO MOXMSTHHHU OYHMILITa TapKOK (UKpiap
TYIUIAHIU, Xap OUp OJJIUM aKIui XapakaT MaKcajra HyHaITUPUIIH.

Kuunk €mmaru yemupnap Tadakkypu SIKKOJI XyCycHsSTra sra OYmuimu
MyHOca0aTth OwWjlaH VKUTHIIHHM Oab3aH KypcaTMald KypoJulap acoCHaa TaIlKujl
ATHII Tanad KuimHaau. JIKMH TOMMO Japciap aHa Iy WycHHAa oaud OOpHIUIIH
IapT JeraH Xyjocara OOpPMAaciHK KepakK. YcMHp TadaKKypHHHHT OyTyHIaif
XUCCUN-SIKKOJUTMIIUKKA OOFJIaHUO KOJMIIUHUHT OJITUMHU OJMII MaKCaauaa, KypykK
TAaCCypOTHU KymnuH4Ya cy3 Ominad udopanad, roxo yJIapHUHT Typiu 0Opasziapu
Ownad TaHUIITHPHUO OopuIll 6ab3u canouit Tabcupaad cakjaanau. IlyHUHT yuyH cy3
OpKaJIi (pakaT MyxuM OEITMHUIMHA 3Mac, 0ajlKyd YHUHT MyXHM OyiamaraH Oenrura
TasiHraH TYpJiW KYPUHUILMHU XaM U(poaanan MyMKHUH.

bynnan Tamkapu, ycmupiap TapakKypUHUHT TapaKKUETUTa cajaOuil TabCUp
ATaJMraH siHa OMp Hapca “TypMmyluja’ MIaK/UIAHTaH Falpu WIMHNA TylLIyHYalapHU
TaBJIMM Kapa€HHWJIa KyJUIAlllaH CAKIaHWII YKUTHII CamMapaJopiIMIMHU KECKUH
paBHILA OLUUPA/IH.

Kynruna coOuK coBET MCUXOJIOTJIApU Ba MEAAror OJIMMIIAPUHUHT (UKpUTa
KaparaHaa, HOTYFpHM YMyMJIAIITHUPUII >Kapa€HU BYXKYIAra KeJIMaclurd Y4YyH
Vpranwia€TraH yMyMuUd KOWJaJaH Tallkapu OYJiraH KypcaTMaHU MaB3y
TYIIYHTUPWITAHAAH CYHI  TaBCUS  OTUII  MYMKUHJIWTM  TabKUJIaHAIH.
V3namTupunaérran TYNIYHYaHH aMalMi TaTOMK dTHO KYpUII SKHM TaapyOKui
paBuIIAa MAITK KAJIUIIT Ma3Kyp TYIIYHYATAPHUHT PUBOMIIAHUIIINATA HKOOU TabCUP
Kuiaau. bunoOapuH, VKUTHIIIA MaTepUaUIapHU  TypJid  BapUaHTIAPH,
Bapualvsiapy, KYPUHUIIUIApW OWJIaH TAHUIITUPHUIN YaJKalUIMKIapra Oapxam
oepanu.

Vemup TadgakkypHHH KaMoJl TONTHPHII YYyH YIApHH JOUMO MAHTUKHIA
Tadakkyp ycysuiapura ypratud 6opuui 3apyp. byH/1a MaHTUKKI XaTOJIapHU Ty3aTHO
GOPHII JIO3UMIIUTH acyIo &11aH YMKMACITHTH KepaK. Y CMEPHHHT TYFPH MaHTHKHH
(bUKpIAHT PUBOKIAHTUPHUIN OOpacua OHa THIIM Ba a1a0UETH YKUTYBUYMCUHUHT
pPOJIH JKyZa MyXUMIUp. Y XaMMa BakT YKYBUWJIADHU TYFPH JKyMJIa TY3MILTa, PABOH
MyJioXa3a Kujuiira, Gukp ropuTHira, €3umra ypratud Oopamu. by peran cy3
oomka (an YkutyBumiapu Oy mapadum BasudamaaH MyCTAaCHO JETaH ram sMac.
banku 6apua negarorHMHr Makcau sIroHa, y XaM 0yica YKyBuniapra myxrta Ouiaum
Oepulll Ba yJapHM KeJIaXKaKHUHT MYHOCHO, KEHT Tadakkypiu Eunuiapu Kaiuo
TapOUsIAIIAND.

PIHpHK cobuk coBer mcuxojmorn H.A.MeHuuHCKass VKyBUMJIAPHUHT
TaakKypu TapaKKUETUHU aHUKJIANIIA YKYBYWIAPHUHT MaBxKy1 OWiMM (POHIMHHU,
OwIMMIapHU aMajja KyJulall JapakaCMHU Xamaa MaHTUKHN (UKp IOPUTHII
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KoOMusATHHY Oenrunamnra natuiaad. Onuma Oy acHOA Y3TaIITHPHIL CypBhaTHUTa,
SKKOJI Ba MaBXyM Ta(akKyp TYpJApUHUHT Y3apo alOKACUIa, aHaJIUTUK-CUHTETUK
(daonuaT OockuuMra axaMust 0epaau. byHa TaIKMKOTUU YUyH HT MyXUM OKHXaT
- YKyBumiap (QUKPUHM XYCyCHIJaH YMyMHIl Mylioxas3ara aJMallTHpUII
UMKOHUSTH XpcoOmanaan. Yynku Oycus Tadakkyp TapaKKUET Tapa)kacu TYFPUCHIA
buKp OpUTUII MYMKUH SMac. MyalnupHUHT KyNruHa XyJocalapu “‘YKHid
ONMUIUIUK (YKYBUAHIIUK) MyaMMOCH IaH Kelno YuKaan. Maskyp myammo Tadakkyp
PUBOXKM y4YyH KaTTa axaMusATra dsra JKaHJIWTH YKTHPUO YTuiaau. YIapHUHT
¢ukpura kKaparanga, Tapakkyp TapakKMETH Y3 HUYUTa YCMHPJIAPHUHT YKUIIra
MyHOca0aTy, YKUAII MOTUBJIAPH, OMIIMIITa KU3UKUIIUIAPUHU KaMpad OJIMIIN Kepax.
MeHurHCKass YKyBUM IIAXCHUM KapallMHU IIAKIJIAHTUPUIL, YHU MYCTaKWJ
Oaxonarira ypratuii Oy 6opajaru MyXxuM CUIKHUIIT YKAHJIUTUHU TabKUTaNIu.

Co0OuK COBET NCUXOJOTUACKIA MaBXyMJIall Kapa€Hu Typiu yCyJuiap OpKajiu
amaira omupuil KaOyn kunuHrad. Kymnagas, ncuxonor E.H.KabanoBa-Memep
y4 Xujg a0CTpakuusjall YCyJH YCTUJA WIMUM-TAAKUKOT HIIM 0au0d Oopras:
TaKKOCJIOBUH, allMpyBYM Ba TAbKUJIOBUH.

Takkoc10BUM MaBXyMJialll yCysu €paMuia yCMUpIiap OHIJIM X0J1/1a Hapca Ba
XoAucanapiaH MyXUM XaM MyXuM OyiMaran OenruwjiapHu (ajJomMaTsiapHH) QUKD
aXpatuO onud, yJmapHU Iy 3aXOTHUEK TakKociaauguiaap. MHCONT y4yH YKyBUH
y4OypUYaKHUHT TalIKKU Oypyary Jerad TYIIyHYaHH MaBXyMJIalll MalTHAAa YHU MyXUM
(4 Oypyakka KYIIHU OYJIUIIN) Ba MyXUM OYyJIMara (Tamky OypYakKHUHT YTMAC EKU
yTkup Oynuim) Oenrwiapra axpaTud kypcataau. by TommmpukHM Oa)kapuiil
MOOaHNIAa WKKU TypyX OenruimapuHu, SHHA MYXUM Ba MyXuM Oyiamarad
OenruiapHu Takkociaiiau. bunobapun, OUpUHYMHN MyXUM Oenru 1ed xucoobaca,
WKKUHYUCHUHU HOMYXHUM Oeiru ne0 artaiiu. VKquH OepwiiraH 4u3MaHu Ky3aaH
KeunpuoO, MyXuM OCIITMHU MalKaiau Ba Oy OCNTMHUHT Oapua TamKu Oypuakiap
YUyH YMYMHH SKaHIUTHUTA TYIIYHUO €Taju.

VKyBun aiiupyBuy MaBXyMJIaIl yCy/IH GHIaH TOMIIMPHK OaXkapaéTraH BaKTaa
MyailsiH 00beKTAaH (akaT MyXHM O€NTWIapHH aXpaTud, HOMYXUM, Tacoau(uil
OenrunapaaH OyTyHJal dvernamuO, YHUM ce3Mail KOJUIIM MyMKuH. MacanaH,
YKyBuMra S5 1oHa y4yOypuakHM KiacCU(pUKalWs KWIMII TONIIMPWITaHAa, Y
yubypuakaard pakamiapra, YHUHT IIaKJIMra, KaTTa-KUYMKIWTUTAa CHpa aXxaMHsT
Oepmaii, pakaT MyxuM OeNru OMJIaHTMHA YerapaiaHul, MyXuM OEITMHU HOMYXHUM
Oenruaad aKpaTUO ONTaHIUTHHY TAXKPUOAMU3a Ky3aTIUK.

TabKuII0BUM MaBXyMJIAll yCYJIW TabiIUM Xapa€HUAa Te3-Te3 KYJIaHuO
Typamu. YKyBuM OGEpHMIIraH Hapca Ba XOIMCANIAPHH, KMCM Ba MPEIMETIAPHHHT
MYyXUM OeNTHIIapHU aXpaTull HaTuna Wyn-iynakail yJapHUHT alpuM HOMYXHUM
OenrmiapuHd XaMm TMalkamu MyMKHH. MacanaH, ycMupiap ydOypyakjaapHH
rpynnanamtapuin (Kiaccuuianusaianm) gaBpuaa MyxuMm Oenruiap Ouiad Oup
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KaTopJa HOMYXUM 0ab3u OeNTuIapHu (IIAKIH, PaHTH, XaXMH), alpuM Taco 1y duii
yHCypJIapHU (pakamyIapHHM) XaM Wyn-iymakaid ykuO oJaguiap. S"KYB‘H/IJIapFa
KylmMya caBoj Oepuiiranaa ynap daxkart yuOypuaknap ypracuaa Karta-KUUHKINK
Ba IIAKJIM JKaxaTtujaaruHa tadoByT OOPIAUTUHU Kypcatud YTawiap. AMMO, yiap Oy
Oenruiap r3acuaaH aHUK OMpop Hapca aifta onMaauinap. XyJII4 IIyH1ail OMUJ sTHa
6Mp XONATIa XaM TaKpOpJaHOW. YKyBYMIap Gapua ydOypuakiapia pakamiap
OOpIUTHHM TabKUIA0 YTauiap-y, OUPOK, ynapHU alTHO Oepuilra OxXKHU3IUK
kuiauiap. Jlemak, Oy aOcTpakumsuiam ycynid OWIaH TONIIMPUKHU Oa)kapuIia
MYXUM O€lTHiIap axpaTUino, HOMYXUM Tacoauduil 6enrunap TabKuaiaad yTuiiap
9KaH, X0JIOC.

[Icuxomnorusga MaBXyMIIAIIHUHT “MKOOWM Ba cajOWii” TOMOHHMHHU Kaia
KWIKO YTUIl aHbaHa Tycura Kupubd KojraH. buz kypub yTran y4 xun ycymijaa
MaBXyMJIAIIHUHT WKOOMH TOMOHHU J€0 MyXUM O€NITMIapHU aXpaTHIL KapaEHUHU
HazapJa TyTAMK. MaBXyMIIAIIHUHT CajJOWil TOMOHU TYpJIM XOJATJIApHU Y3 HUWra
oJiaii: OyH/1a MyXHUM OYymaras Oeiruiap ynkapuo TanuiaHaau €Ky Ha3apaaH yetTaa
KOJIMpUIaan (alupyBYM MaBXyMilalll), MyXuM OYyiMmaran 0ab3u Oeiruiap HAPOK
KWIMHAIU (TabKUIJIOBYM MaBXyMJIalll), UIPOK KUIMHTaH MyXUM O€Nruiap MyXuM
Oynmaran Oenruiap OwWiaH TakkKociaaHaAW (TaKKOCIOBYM MaBXyMilalll) Ba
oomikanap. Jlekun OyHma MyxuM Oynmaran Tacomuduii Oenruiap OWIaHTHHA
KaHJ1ail MIIUIap KWIMHAETTAHIUTY TYFpUCHIa MyJioxasa roputwianu. [lIlyHusr yuyn
Oy OMUJUTAPHUHT OapyacuHM OMpruHa yMyMui cy3 OwiaH ‘“‘abCcTpakUMsUTAIIHUHT
caniOuii TOMOHM™ J1e0 aTall MyMKHH.

Tabnumaa YKuTyBUM 6ab3U X0JIap/ia pakat alpyBUM MaBXyMJIall yCYJIUHU
TaBCHsI ATHUINUTA TYFPU Kenaau. UyHKH akcapusT JacTypaard Macajia Ba MUCOJUIAP
MaBXyMJIAIIHUHT XYM 11y YCYJIUHM Tanad Kuiaau. Arap mMacana €Ku TOMIITUPUK
Hapca Ba XOJUCAJTAPHUHT MyXUM OEJITMCHUHM TOMHMIIHU TaK030 3TCa, Y TaKAUpIa
MaBXyMJall yCylH KyulaHwiaad. MacanaH, VYKyBuMra ‘“macTTEKHCIUK
TYLIYHYaCMHU MaBXymJlall TOMuupwian aed dapas Kuimailiuk, y xonjaa Basuda
MaHa OyHnail Tap3ga Oaxapunaau: “/lenrus catxugan 200 meTp roKopuia
YKOMITAINTaH ep F3acura MacTTeKUCIUK aeimnany’”’. Jlemak, yHHHT MyXuM OeNrucu
nenru3 catxunan 200 M roKkopuaa OyIummaup.

Ky#unran macana TakKOCJIOBYM MaBXymilall yCyJIM €pAaMu/ia XaJl KUJIUIIHA
tanab 3Tca, Oy MalTna BOKEIMKHUHT XaM MYXUM, XaM HOMYXUM O€ITHIapyuHU
aHUKJIAIITa TYFpHu Kenaau. Mucos Tapukacuaa 11y HapcaHu auTuO YTUIT MyMKHH:
reOMEeTpUs NapCIuruja Kynoypuak Huku OypyakjiapuHuHT Hurunaucu 2d (n-2) ra
TEHI JIeraH TeopeMa MaBXyld. ByHMHT MyxuM Oenrucu uW4kd Oypuakiap
nuruHaucHHUAT 2d (1-2) ra TeHr Oyaumuanp. Y HUHT Oetl Oypuakiu, YH Oypyakiu
Oymuim, dazona Typivya KOWIAIIUIIM, XaXXKMH, paHTH Ba OOLIKa XyCYyCHUSTIIapH
MyxuM Oynmaran Oenrunapra €kd KynOypyakjiap BapUalUsICUTa TaaJUTyKJIH
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skanuruaunp. Lynnai kunm6, Oy MUCOIAa TEOMETPUK IAKITHIUHT MyXUM Ba MyXUM
OynMaraH Oenrmiapu axpaTtud KypcaTuiras.

VKyBunnap Gaxapuiy Kepak OYiraH TONIIMPHK 0ab3aH TabKHUIOBUHM
Oenrmiap MaBXymjall YCYJIMHHM Tajlad 3Tca, Yy XoJija MyXuM Oenrwiap caHa0
YTUIAAN, HOMYXUM OCNTHIIapHUHT aiipumiapu Hyn-iiynakaid Tapkuanad yTunaau.
Macanan, ycMmupnapra OW3 maxTa TEpHUII MallMHACHMHH KypcaTuO, “Oy KaHmai
MaruHa” JIecak, yjap ambarra yHU Tabpuduiad, wWimiam Kowmadapu OwuiiaH
TAHUIITUPHUILATN, MyXUM OCITUCUHU aWTHO OepuIIaay, aMMO MAallMHAHUHT KaTTa
OayutoHn OOpiuru, OYHKEPUHUHT Xa)KMH, PaHTH, YMKKaH MUK Ba OOIIKa Iy KaOu
KUXATIIapu YbTUOOPAAH YEeTAa KOJIUIIU MyMKUH. bupok, ynap Oy OenruinapHu mry
3aX0TH TYHIYHTUpUO OepuIlra KuhHajaguiaap, yyHKH Oy Tacoaudbuil Oenaruiap
O0ynu0, MacaaHUHT ACOCUM TOMOHMHH TAlUKWJI dTMAlAUran Oenruiapaup.

Jlemak, ycMmupiapHUHT VKyB Qaosusthaa aOcTpakuusuiam (MaBXyMJIalll)
YCYJUIAQPUHU YPraHUII Ba yJIapHU YKYB MAaT€pUAUIAPUHUA OCOHPOK Y3IAIITHPHUIIL
YUyH aMaJIuETAa KyJulall MyXHUM aXaMHsIT KacO 3Taju.

bu3 ¥3 TaaAKMKOTUMM3Aa YMYMJIAIITUPUITHUHT SHT KEHT TapKajiraH y4 TypH:
YMYMHIJAH SIKKara, sKKaJaH yMyMUNWTa, IKKaJaH YMyMUWTa Ba CYHIpa yMyMUWIaH
siHA SIKKara yTHUII KaOu ycyJuiap yCTHaa MyJioxasa IopuTHO, Y30eK TUIIK Japciapusia
yJIapHU CUHOBJAH YTKA3IUK.

bupuHun rypyx YKyBUWJIapuJaH YMYMJIAIITUPUIIIHUHT YMYMHUUJAH sIKKara
YTHIN yCymy MIAKIUIAHTHPWIAH. YKHTYBYHM JocKara ymoOy ranmeHn é3am: “PaBoH
nynnap, 6anang uMopatiap, HICTUPOXAT OOFM Ba XUEOOHJAp IIAXPUMHU3 XYCHHUTa
XyCH KYIIMOKJa”, VKUTYBYM TalTHU OBO3 YMKApHUO YKHIAM Ba IpeAMET HOMHUHHU
Owupran cy3lapHU TamnaaH axpatud onud, ynmapHu EHma-éH €3amau. CyHrpa
VKATYBYM TPEIMET HOMUHU aHTJIATUO KeNraH cy3iap Kailcu cypokjapra kaBoO
OynmumuHN ailTHO YTamu Ba oT KaTeropusicura Tabpud Oepamu: “IIpeamer HOMUHH
ownnupud, kuMm?, HUMA? CYporura »kaBoO Oynran cyzmap or ned aramamu’. Y
Ma3Kyp TYPKYMHU aHUKJA0 KelIraH MyXuUM OelrMiapHU: TpeAMEeT HOMUHHU
OWJITUPUILK Ba KUM?, HUMA? CYpoFura >kaBo0 OYVIMIIMHU KypcaTaand. YHIAH CYHT
ranja WIITUPOK O3TraH WHCOHra OWJl HOMJIApHHW, >KOHUBOPJIAPHUHI, Hapca Ba
YKUCMJIAPHHUHT, BOKEa-XOJMCATAPHUHT HOMJIApWHH, Oenru-cudar, XapakaT-Xojar
HOMJTApUHU axpaTud Tanumtupaau. Cy3napaara Kymumyanap (KeJIHUIIUK, STaluK,
axc), COH Ba TYIIYM, KapaTKu4 KeIWImuKiapu auddepeHianusacura TyxTao
yTHnagy. YKUTYBUHM CyXOaTMHMHT OXMpHAA 0apya aifTHIraH Cy3lapHM KHCKAaya
XyJiocanab OepHIly Kepak.

HNKKuHYY rypyX yKyBUWIapyia yMyMIIAIITUPUII SKKaJaH YMYMUWTIa YTUIL
YCYJIN MAK/IAHTAPWILIH. Y KMTYBUH JIOCKara ymoby rarapau é3am: “Boctok” haszo
Kemacuga OupuH4YM OYnnO kocmocra yurad WHCOH - Cobuxk WTTudoxHMHT
dykapocu IOpmit  AnexceeBuu I'arapuumup. 1991 jimmma  V36ekucron
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PecnyOnmkacu MycTakui €0 3BbJI0H KIIMHUIIN XaTKUMUA3HUHT a3aJIui MK TUMOUM -
Tapuxuil op3ycu ymamumuaup». CyHrpa y VKyBumiapra MypoXKaaT KWJIaJIu:
“T'anyapHu TaKKOCJIAHT, MPeaIMeT HOMUHHM OWJIIUpraH CY3JIapHU TONMUO aTUHT Ba
yIap KaiicH cy3 TypKyMHTa XOC SKAHJIMTHHU TYIIYHTHpHO GepuHr”. YKyBumiap
VKUTYBUMHUHT O3MH-KYTIMU EpaaMujia MpeaMeT HOMUHU OWIAMpraH cy3lapHU
caHa0 YTMOFH, yJIapHUHT KaHJall CYpOKKa >kaBoO OYJMIIMHYA aHUKJIAMOFU Ba “OT”
cy3 TypKymura Tabpu( OGEpPMOFM JO3UM. YKYBUH C¥3 TYPKYMHHH AHHKJIOBUH
MYXUM OCNTHIApHU: IPEAMET HOMUHU OMaupu0, KuM? Ba HUMa? CYpoFura >kaBoo
OYIUIIMHY TOMUIIY IIAPT.

NumHuHr KeHuHru OOCKWYHWIa axpaTuO OJIMHTaH CY3JIapHUHT KaHjai
KyluuMyaiap OWIaH KeITaHJuruHU alTho YTuin Makcaara MmyBodukaup. byngan
TallKapu, YKyBUMJIapra MKKUTAa cy3 OMpUKMAacH (MakTaOHUHT XOBJIMCH; XUKOSHU
TUHITIAMK) Oepuiajy. YKUTYBUH Oy Cy3 OUPUKMAlapHHH TaKKOCIal, aHauus3
KWIMIOHU Ba TYIIyM, KapaTKu4 KeIWIIUKIapu AuQdepeHuuanuscuid auTuo
OepulIHU TakIu( Kuiaaud. by xonga YKyBUM IIyHIAl XyJocara KeJIHUIIU KePakKH,
arap ot cy3 TypKyMH OT OuiaH OofjaHuO Kejica (MAaKTaOHUHT XOBIIMCH) KapaTKU
KEJMIIUTH KYIIUMYacu €3WIMIIA Xamaa oT (eba OuiaH (XUKOSHU THHTIIAINK)
ayokazna Oynmb Kejca - TYHIYM KEJUIIUTH KYIIMMYacu KYJUIAHWIILIUTH YH7AA Y3
n(ogacuHU TOIICHH.

YuuHuu rypyx YKyBUWIapuaa YMYMJIAIITUPUIIHUHT SKKaJaH YMYMHIira,
CYHTpa yMyMHIiIaH sHA SKKATa YTUII YCyJIH MAK/UTAHTHPHIIA. YKHTYBYH JOCKAra
ymOy ranau €3aau: “Ut OyiiHMHM OypmacaaH FaJaTUPOK OYKWIIU KYM-KYK o4
Ky3Japu OujiaH MeHra Oup Kapaml KWJAuAa JyMUHU KACUO Y3UHU YPMOHTa ypau™.
VkyBun 6y ramHH MyCTaKWI aHATH3 KHIMIIK (arap >XTHEK TYFHIICA, YKUTYBYH
épraMm OepullM Makcajara MyBODHUKIUp), TPEAMET HOMUHU aHTJATTaH CY3JapHU
aoXyUIa KYy4upuO OJUIIHN Ba KaHai cYpoKIapra >kaBo0 OYJIUIIUHU aHUKJIAMOFH,
OT CYy3 Typkymura Tabpud 0epMoru Kepak. ¥ oTra xoc OViaran Myxum OeJruiapHu
(npenMeTHn OmnnupuO, kuM?, HUMaA? CYpOFUTa >KaBoO OYIUIIMHHM) aKpaTUIIH
no3uM. CYyHIpa ramjard MHCOHTa OWJ HOMIIAPHM, JKOHHWBOPJAPHUHI, Hapca Ba
KUCMIIAp Xamja BOKea-XOAMCATIApHUHT HOMJIApUHH, Oenru-cudar, xapakaT-xoiart
HOMJIADUHU OWJIIUPTraH Ccy3JapHH OWUp Heda yCTyHTa €3ull Takiaud ODTHIAIu.
KeitmHuanuk YKyBUMJIap/laH KyIIMMYaJIapHU aHUKJA (11axc, KEIUIINK, STalukK),
KapaTKud Ba TyIIyM Kenummrd auddepeHimanuscu TYFpUcHaIa MyJioxasa
IOPUTHUII TAKIU( KATUHAIH.

VkyBun ¥3 TamaGOycu GunaH KM YKUTYBYH CYpOFHMTa aBoO OepHImia
IOKOpUJIaru sSroHa MHUCOJ acocuaa udojasaHraH KOUJaHU OoIlKa Oup KaHya
dannapra kyuupuimm Jjo3uM. boikaua cy3 OwnaH aiiTranjga, sSirOHa MECOJIAaH
ymymun Konja unkapunaau. [y tapuka, yKyBunimapaa ssikkagad yMyMHANWTa, CyHIpa
YyMYMUWJAH $HA sIKKara YTHII YCYJIu TapKuO Tomaau. TONIMPUKHUHT WKKUHYA
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Oockuumma YKyBuMTa OMp Tam TOMWO, YHW OKOPUAAruja Tax I KWIHII Tajaad
ATWIIAJIM, KAPATKUY Ba TYIIYM KEeJIUIIUTH AuddepeHIanuscura 10up MaHa Oy ramn
Oepuiaan: XaBOHUHT XapOpaTy KUIIUHUA KyWJIUpaaH.

YMyMIaIITUPUIL  YCYJJIApUHU ~ VKyBUWJIapra ypratum —Y30€K  THIIU
MaTepHaUIapUHU ITyXTa SrajuIalllHUi OCOHJIAIITUPAIN Ba YKUTHUII caMapaiopJIuTUHU
OLIUPATU, YKYBUWIAPHUHT (DAoTuUruHy, OWIMIIra KU3UKUAII —(PaoTUSTHHH
KydJaiThpaau Ba Xokazo. Onub OopwiraH W3IaHUIUIAPUMHU3HUHT KYpCaTUIINra
Kaparanaa, ycMup TadaKKypHHH YCTHPHUIA WHINO €3Il Ba YHU MAaHTUKHUI
MyXOKama KAJUII MyXUM axaMusTra sra. ETTuHYY cuH(] YKYBUMCHUHMHT HXKOIUIM
WIIMJAaH HaMyHa Kentupamu3: “MeH TolukeHT maxpura SKUH KUIUIOKAA
UCTUKOMAT KuiamaH. OHaM »kamoa XV Kalluruja, oTaM 3ca KOMOMHATAa MEXHaT
Kwinmaay. OHamiiap eTUINTUPraH HO3-HebMATIap XaJIKUMHU3 JACTYPXOHUHU
O0e3aTaau. XaJK MaKTOBHIa ca30BOp OYyiuIIAgaH XaMm OaxXTIMpPOK Hapca OopMH
nynéna, axup?! Ynap BakTim MarOyoT OWJIaH CMHYKOB TaHUIIAAWJAp, CUECHM Ba
Oaauuii )xypHauiapra oOyHa Oynanunap. Batan 6axt-caonatu ydyH Tep TYKamaH,
— paeiinunap 6u3 Ounan cyxOarna. Yiap Y3JlIapuHUHT JAyroHajlapu OuiaH spTa
keTnO, Keu KailTaaunap. JIekMH owsia FaAMXYPJIMTMHUA OSCIaH YUKapManjuiap.
Onamiap opJieH oJiraHjiapuja yHUMHU3ra TaOpUKIAIl Y4yH KYNTHHA KHUIIAIAp
kemuuman. Otamiap MKKWHYM KaXOH YypYyLIWJa MINTUPOK 3TraHiap. Xo3upraia
KypoJgoll aycTiapyu OWSaH XaT OJUIMO Typaawiap. YJIapHUHT KYKCHHH 2 Ta
opieH 6e3ab Typaau. CypaTiapu XypMmaT TaxTacuaaH >koit onrad. by Baktiapuaa
éroujiaH yiimakap Haiukjap sicaiaunap. MeH oTa-oHaMHM Oexaja XypMmaT KujlaMaH
Ba yjap O6wian ¢paxpianaman. KacOHuHT EMoHM OYTMaiiiu, YyHKH YHU CEBCaHT Oac,
oynranu...”.

Wummonn rypyx 0Vnub Myxokama KWIKII YCMUPJIAPHU MaHTHUKUANA MyJioXas3a
oputHilra ypraraau. Macanas: 1) YKyBUMHUHT OHACHHU jKaMo0a XYKaJuru ab30CU
HKAHJIMTH Ba KYKCUHU opJieH 0e3a0 Typuuy, 2) “Bartan 6axt-caomatu yuyyH’ Tep
TYKUIIM, 3) XKamoa XYyKaiuruga OalHaIMUHAJI OWJIAHUHT o3ara Kenuiu, 4)
OHAHMHT FOABUN-CUECUI OHTMHU YCTUPUII YUYH TUHMAall XapakaT KWIUIIH, 5)
dap3aHgna Fypyp TYWFyCMHUHT Taigo OYmuimu, 6) OTaHUHT OpJEH COXUOU
SKAHJINTU Ba XypMmaT TaxXTacUJaH >KOW osraniury, 7) Bartan ozomnuru ydyH
(bpoHTIA XKaHT KUITAHIUTH, §) OalfHAIIMUHAI KyPOJAOII AYCTiap ajokacu, 9) Oy
BaKTiapjaa YWMakopiuk OujaH IIyFyJUIaHUIIKM TYFPUCHIATH MyJoXas3aiap
Ta(akKyp pUBOXKHU YUyH Ky4JIM TAHCUP KUIIAJIH.

DHJIM CaKKU3UUYM CUH(} YKYBUMCHHUHT MHIIONA Uoganaran GukpiapuaaH
HaMyHanap kearupamus. “Op3yHUHT YEKU UYK, Neiau xankumu3. Men OyHra tyna
umonamaHn. Illy Ooucman Oynca kepak, KYI KHUIOWIAPHU Y3 HIeaIUM €0
xucobnaiiman. Kocmoc kaxpamonmapu Ownan (axpmanamadn. MexHarceBap
copTuniIapHu EKTUpaMaH. KUIIMHUHT canoMaTiauru nocOoHIapura XypMar Ousan
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KapaiimaH. JIOHrIop HINYM-XU3MaTYWIApPHM OJKuuuiaiMmad. JloBropak Baran
nocOOHJIapUIeK OYIUIIHA Op3y KuiaamaH. MeHuHr op3yiuMm KaxpamoH CoOup
PaxumoBnek 6aiiHaIMUHAII, Kacyp, aK/I-3aK0BaTIIM, KAMTAp KUIIWJIEK HUHCOH O0YI10
BOSiTa €TUIIIUP. MeH ynap TyFpucuia KyIl Marepuaiiap YKAMMAaH XUCMOHAaH
tobsanamaH. Temup mponanu Baranumusz kaxpamonnapu (O3on Ilapadunaunos
Ba OOIIKaJIap) MEH y4yH Ujeanaup...”.

WMHIIOHM XaMKOPJIMKAA MyXOKaMma KWINMII YJIApHA MWUIMM-MabHABUI
pyxuaa rapousiiaian. bynna alHukca, YKUTYBUMHUHT YCMUpIap QUK IOPUTHUILIUTA
KapaTwiradn casosuiapu: “‘Cobup PaxMMOBHMHI KalicM XapakTep XHcIaTJIapH
OapkamoJt aBnoja yuyH kumMatiaun?”, “Cobup PaXxMMOBHUHI  TalIKWJIOTYMIIMK Ba
aKJIMi KoOunuaThra Kangail kapaicus?”, “C.PaxuMoB >xacopaTHUHHMHI Fanabacu
yUyH Kypallja TyTraH YpHH HuManapaa Y3 udomacunu tomran?”, “C.PaxumoB
YKACOPAaTUHHUHT OMMAaBHUH TYC OJIUILIY KaHJAal POJib YHHAIU?” MyXUM axaMusT KacO
ITIU.

DKCNEepUMEHTIAPHUHT OMpuAa YKUTYBUM OOTaHMKaA Japcuja YKyBUWIapra
NYKKaKJIWiIap  OWJACMHUHI YMYMMH O€nrujapu Ba yJIAPHHUHT sIIall HIApOUTH
Xamaa TYpH XakKHW[la, YHHHI KHIUIOK XY)KaJIWTWJa, O3MK-OBKAT CaHOATUAAru
AXaMHSTH TYFPUCHAA OMIMM  OepHINra MHTHIAH. YCMHpIap (GHKp FOPHTHII
daonmusaTHHY  (PAOJUTAIITUPUIL, JAPCHH JKOHJIAIITUPHUIN MaKcaauaa KyHuJaaru
caBouiap yprara tauiaHagun: 1) Jlykkaknum ycumimkiaap moscH Ba Oapr Ty3WINIIN
KaHzai? 2) Motu, J10BHs Ba HYXaT YCUMIMKIAPUHUHT WIAU3 KYPUHUIIM Ba XOJaTH
KaHnaii? 3) bomka Oup WWUIMK YCUMIMKIApAaH AYKKAKIA YCUMIIMKIQPHUHT
KaHnail gapku 6op? 4) EpBoiin Ba MajmaHmii TyKKakiau YCUMIMKIApra Kaicuiap
kupaau? 5) SIHTOKHUHT YCTH Ba €p OCTH KUCMJIapu KaHaait Ty3unran? 6) KyEncysk
YCUMIIMTH 4Yyija KaHmak smramra Mociamrad? 7) JIyKkakIuiIapHUHT KaHjan
axamMusaTa 00op? Ba OomKaiap.

AWHUKCA, YKyB TaCTYypH MaTEpUAJUIAPUHUHT JyHE BOKEa Ba XOAUCATaPUHUHT
KOHYHUSTH, YIIAPHUHT y3ap0O AJIOKACH, YCUMIIUK Ba XaWBOHOT AYHECHHUHT Y3BUU
OOFJIMKJINTYA, OPraHU3MHHUHI TAllKd MYXWUTra OXAHTJOUUIUTH Ba HUXOAT HMHCOH
TaOMAaTHU Y3rapTUpPyBUM Kyd OHKAaHJIMTKM KaOM MyXuUM TylIyHYajgap OuiiaH
OOFJIAHUINN Y3UHUHT TapOWSBUN TahCUp Kyud OWJIaH ajoxXuja axpaaud Typiu.
Mabnymku, Tabuat Ba KaMHUAT KOHYHJIApuW TYFPUCHAArH KEHT KyJIamiiu
OMITUMITApHU Y3TIAIITUPHUII TahaKKyp aCOCHHU TAIIKUI KUJIa Iu.

“@yHKIMSA” TEMaCMHM MaTE€MaTHK HYKTaW Ha3zapJaH ycMmupjiapra xXap
TOMOHJIaMa 04n0 OepuIia YKUTYBUH KOHJIM MUCOJIJIapra Mypoxxaar oepau. Y Oy
OWJIaH KaHOAT XOCHWJI KWJITaHU WYK, MAB3YHUHT KYJIAaMUHM SHaJa KEHrauTUpPHILTa
Xapakar Kujia OOpAM, YHUHT aXaMUATHHU aTpodinya TYUIYHTUPHILTa WHTUIIH.
Kymnanan, dyHKIHS MaTeMaThkara Y3-y3upaH KenuO KoJMaraHjauru, Oaiku
VOKTUMOUH WIIA0 YMKAPUIL SXTUEKU Ba 3apypUATHIAH Kall() KUIMHTAHINTH, 11y
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uynga onmumiap Kyn WWutap W3JIaHUIUIApAa OYNraHIWKIApUHUA TYLIYHTHPUO
Oepumra ospumad. JaBp Tako3ocu OusiaH, MalllMHA-TEXHUKAa CaHOATH
PUBOXIAHMIIIMHUHT ~ TYPTKMCH  OWJIaH  YHUHT  3apypusT  Japaxacuia
KYTapWIraHJIUTrd YKUTYBYM TOMOHUAAH UcO0TIa0 Oepuinau. AWHHUKCA, YTMHIIIATH
JTOHWIIIMAHJIapIaH OWpU TabOWMpHW OWIaH aWTWITaH, MaTeMaTHKara y3rapyBuaH
KaTTATMKHAHAT OJTMO KUPWIWIIY OWJIaH MUaJeKTUKara xapakar TyIIyH9acu KUpHUO
KeJIJIU, IeTaH NOOpaHU YPUHIIM UIUIATUIIN MyXUM aXxamusTra sra Oyiiau.

VKyBUMIADHUHT (UKD IOPUTHII (AOTUATHHM KOHJIAHTHPHII MaKCauuia
Oowmmm GaoauaTuHU (aoJIAIITUPUILTA KapaTUITraH CaBOJUIap CHH(} KOJIJIEKTUBH
XYKMUTa XaBoJja KWIMHUO TYpUIIIN.

Kucka kummub aiitrannma, V36exucron Pecnny6nuka makTtaGmapuma onau0
Oopuiran TaxpuOanap Ba Ky3aTHIUIAp Xap KaHaa YKyB ¢aHu MaTepuaiapyuHu
y3namrupuinga (Ypranunaa) TadakKypHUHT KYOKAppald, Kynékiaama Tap3na
PUBOXKJIAHTUPHUIIIHU aMalira OIIMPUIIHUHT 3aXWpa Ba UMKOHUSTIAPU Xadu KT
sKaHIuruHM Kypcatau. Ly 6oncnan mypakka0, 1ekuH mapadiau BazudaHu MakTad
TabJIUM TU3UMH aMAIMETUTA )KOPUN KUJUII YIYH WUYKH UMKOHUSTIAPHU KUAUPHUIIL
Ba ylapiaH OKwioHa doiinananum napkop. Tabiumaa Tadakkyp >KapaéHUHU
PUBOKIIAHTUPUII YUYH, SHT aBBaJO, YKUTUIIHU WJIMHM acOoC/a peKalallTUPUII Ba
YHU OKWJIOHA TAIIKWJI KUJIUII JO3UM. ByHUHT y4yH YKyB (haHHMHUHT y3HUra Xoc
XyCycHusiTIapuaaH YKyBUMJIAPHUHT KaMOJ TONTaHJIMK  JapakacuJaH, aKJIHi
MMKOHUSTIApUIAAH KeMuO 4YMKKAH XOJJa TabJIUM >Kapa€HUra EHIAIIUIIl YKYB-
TapOus camapajopiuruau omupanu, XXI acp tamadura xaBoO Oepaauran xap
TOMOHJIaMa TapakKKUil KWJITaH YCMUP YKyBUWIAp IIaXCHHU Oapkamoi KuiuO
MIAKJUTAHTUPHUIIIA MyXUM BOCUTa OVIHO XU3MaT KUJIa Iu.

Venupuanuk nappu. Wk yenupuaink émm gaspura 15-18 énurapaarunap
(axkazmemMuK JHIeH, KacO-XyHap KOJJISKH YKyBUWIApu) Kupaauiap. by naBpaa
VKYBUM )KMCMOHAH 0aKyBBaT, YKUIIHKU TyraTrad, MyCTaKWJI MEXHAT KWjia OJaJuraH,
olii MakTabaa V3uMHU cUHA0 KYpaauraH MMKOHUSTra sra OViaau, MabHaBUU
KUXATJAH eTyKJIMKKa spuinanu. Uk Yernupun 16 €mmaa mamnakat ¢pykapocu Ba
18 émmaa sca caitnamn xama caillaHuin XyKykura ara 6ynaau. bynapausr Oapuacu
WIK ycrnupuHra Gykapo cudaruaa mwKTUMOUN KUXAT/IaH BOsTa €TUIHU, XaéTaa ¥3
VpHUHH TOIUIIHM, Y3 TAKAUPUHU Y3W Xal KWIWIIKM Ba €TyK Imaxc cudarmma
MabHABUHU YCUIIN YUYH KAMHUKHU APT-IIAPOUTIAPHU SpaTaIH.

Nnk YCOUpUHHUHT IAXCU MXKTUMOMM Xa€Taa, akaIeMUK JIUIeH, kKacO-XyHap
KOJUIEKM KaMoacHuaa, TEHTKypJapu OujlaH MyHocalatTiapja srajlaraH MyTJIaKo
SHTUYa MaBKEU TabCUPHUAQ, YKUII Ba TYPMYyIl MIAPOUTHAATH Y3rapuuuiap
TabCUPHUIA TAPKUO TOTa OOTIIANTH.

Maskyp J[aBpHUHT siHa OUp XYCYCHUSATH — MeEXHAT OWIaH TabiuM
baoMSITHHUHT OMp XWJI axaMmHusaT KacO stumugaH uboparaup. Mapxys mapT-
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LIAPOUTIIAP TABCUPHU OCTUAA WK YCIMPUHHUHI AKJIMM Ba axXJIOKUM XUXATIAaH
Yeumyaa y3ura Xoc y3rapuiuiap, SHIM XuciaaT Ba (aszuinariap HaMOEH OYaju.
AKazieMUK JIUIIEeH, KacO-XyHap KOJUIKH YKyBUMIApU WKTUMOUM Xa€Taaru 1013apo
BazubamapHu Xaia Kuiuiiga $Gaos UIITUPOK 3Ta Ooummaiauiap. Mxrumonit xaérna
¢daon KaTHAIIWII, TABIUM XapPAKTEPUHUHT Y3rapuilld WUTUT Ba KU3Napja WIMUN
nyHEKapail, OapKapop JIBbTUKOAHUHI IIAKUIAHMILINTA, FOKCAK WHCOHUM XHC-
TYUFYHUHT BYXYIra KEJTUIINTa, OWIMMHHU Y3JIAIITHPUINTA FOKOAUN EHIAIIHII
KyJaiumura om0 Kenaau, HaTmKaaa MyCTaKul (PUKpIIall Mak/UTaHaIx.

Xaétaa ¥3 YpHUHU TOMUIITA HHTWIKII KacO-XyHap drajuiall, UXTUCOCIUKHU
TaHJall, UCTUKOON PEeXACHHH TY3UIII, KeJIaKaKKa )KUAIMA MyHOocabaTaa OVIUIIHA
KenTupud uukapanau. bupok Oy naBp Kyu-railpar, MIKMXKO0aT, KaXpaMOHJIMK
KypcaTHIlra YpUHUII, >XKamoarT, >KaMHUAT Ba TaOuaT XoAHCalapura POMAHTHK
MyHocabaTaa Oy Ounad Oolka €l 1aBpiiapyuiad KeCKUH (apKJIaHaIn.

AWHHKCa, TypMyIl Ba YKUII (HAaONHSTIAPUHUHT SHIUYA IIAPT-IIapOUTIapu
cuH} (Kypc) *kamoacuaaru y3radya BazusT, WIK YCOUPUHIAPHUHT MaxcycC TabJIUM
TU3UMHUJA DdrajylaraH [OKOPHM MAaBKEH, JKaMOATYWIMK HWIUIapuaa Taxpuda
OPTTUPHIILIAPH yJIap OJIIUTa IOKCaK Tajlald Xxamaa MachyJIUATIN Bazudanap Kysau.
by naBpna unk YcnupuH sSHTUYa TabJIUM MYXUTHA TAIKWIOTYHIIUK, paxOapiuk,
TapOUSUUIIUK, TAIIBUKOTUYMIIUK BazudamapuHu yTai Oolnuiaiumap.

NnK YCOMPUHHUHT NCUXUK PUBOXKJIAHUIIMHU XapakaTra KEITUPYBUHM Kyd
’KaMoaT TaIIKWIOTIapH, YKYyB »KaMoacu, TabJIUM >KapacHu KYsauraH Tajadnap
JapaKaCUHMHI OIIMINM OWJIaH y »JpHINraH I[CHUXMK KaMoJoT YpTacuaaru
sunausaTaal  uooparaup. Typiu  Kapama-KapIwivkiap, 3UIIUSATIAp WK
YCIUPUHHUHT axJIOKHUH, aKuii, HadocaT KUXaTAaH Te3 YCHIlU opKaiu Oaprapad
KWINHAIH.

Nnk ycnupuHimk €mmaa IaxCHUHT KaMoJl Tomuiuu. Wik ycnupuHIMK
émmaary y3rapuiuiap Maktad, owia, maxciapapo MyHocadariapAard MaBKEHH
sHaJla MYCTaxKaMJIAITHUHT MYXUM OMMIM XucoOnaHagu. JIEKMH eTakyd OMMII
SHIrM4Ya TabJIUM Myaccaca YKyBUUCH (DAONUSATHHUHI XYCYCHSITH, MOXUATH Ba
Ma3MyHHUJArd TyO OypUIIHILIUD.

Nnk ycnupuHiIapa aBBAJIO Y3WHW aHIJIAIIArd CHIDKHUIN SIKKOJ Ky3ra
TanutaHaau. by Xoi mryH4aku YCWIHU OwigupManin, Oainkd ¥3 MIaXCUSTUHHHT
MabHABUM-TICUXOJIOTHK (pasunaTiapuuu, (Haoi WKTUMOUM TYpMYyIl Tap3UHUHT
MakcaJ Ba Basu(damapyuHU aHIJIAIHU, OKWJIOHA OaxodallHu akc 3Ttupagu. Wik
VerupuHIa Y3UHUHT pyXud TyHECUHU, Maxcui da3uiaTiapuHu, aKjI-3aKOBAaTUHH,
KOOWIMATH XaMa WMKOHMATHHM AHMKIAIra MHTWINII Kydasam. Y3 XyJK-
aTBOPUHU >KWJIOBJIAI, XUC-TYWFyJIapu XamJa WYUK KEUYMHMAJAPUHU TYIIYHUII
UITUEKU BYXKy/Ira Kejia O0IuTaiiu.
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Nnk ycnupuHAarn Y3uWHU aHrjgam TypMyLD, YKHWII, MEXHAaT Ba CIOPT
daonusTiapu Tako3ocu OWiIaH HaMOEH Oynanu. SIHruya TabiIuM Myaccacujaru
oJlaTjaHWJIMaral Ba3WATHUHI IIaxcliapapo MyHocabaT Ba MYJIOKOT KYJaMUHUHT
KEHMaMWIIM  Y3UHUHT  aKJIMK, AaxJOKWUH, UPOJABUUA  XUC-TYHUFyJIApUHUHT
XYCYCHSTIApUHH OKHIJIOHA Oaxouaml, KyimiaéTrad Tanadnapra kaBo0 TapuKacuaa
EHAAIINII Y3UHU aHTJIAIIHY JKaIaJUTalliTUPAIH.

byHmaii TapauM THU3MMUAArM YKYBUWJIADHUHI Y3WHM aHIJVIAIIra ajaoKazaop
XYCyCHSTIIapy MaBXyJ. YJap aBBajl, Y3JapUHUHT Ky4id Ba 3aud >KuUXaTIapuHH,
IOTYK Ba KaMYWIMKIApUHH, MYHOCHO Ba HOMYHOCHUO KWIMKJIApPUHU aHUKPOK
OaxoJail UMKOHMSITHra 3ra Oynanunap. Arap yeMmupaa atpodari KUIIWIAPHUHT
OKWJIOHA OaxoJalnuiapu OpKaJld aHUK OaxoJiall ro3ara Kejca, WiK YcnupuHia Oy
x0J1aT OOIIKAYapoK Tap3ja Keuaau, yHaa Y3 maxcuil (pa3unatuiu, XyiK-aTBOPUHH,
aKJIMi Ba )KUCMOHUN MeXHAT (DAOTUATUHU TaXJIWJI KWIHIIL, KAECUNA OaxoJiall Maiu
Kydasau. Mnk ycnupuH ycMmupra kKaparasja y3 MabHABUSTH Ba PYXUSTUHHUHT
XYCYCUSATIApUHH TYJIAPOK TAacaBBYp 3Ta OJica XaM, yJIapHU OKWJIOHA Oaxosamijga
KaMuuimKIapra uyn kysau. Hatwkana y ¥3 xycycusitiiapura opTukda 6axo 6epuo,
MaHMaHJIUK, TakabOypJIMK, KHOpJaHUII WIaTura aydop O6ynaau, cuad (kypc) Ba
nejaroryiap >KaMOAJApUHUHT ab3ojapura raWputabumii MyHocabaTiga Oyina
oouutaiinn. IlyHUHTIEK, alipuM WIK YCIUPUHIAp Y3 XaTTU-XapakaTiapu, akiaui
MMKOHUSTIIAPU Ba KU3UKHUIILIapUTra nact 6axo Oepajauiap Ba y3i1apyuHU KaMTapoHa
TYTHUIITa UHTUIAAWIAP.

AKazemMuK JHIed, KacO-XyHap KOJUIEKH YKYBUMCHUHUHI YCMUPJIUK €U
naBpugaru OosiaziaH Oolikada siHa OMp XyCYCHUSTH — Mypakkad Imaxciaapapo
MyHOca0atiaap/ia akc dTyBUYH OypU, BUKIOH XUCCH, ¥3 KaAP-KUMMATHHU Ib303J1Alll,
ce3uin Ba daxmiiaiira MOMWIIMKanp. MacasnaH, YCUpUH WUTUT Ba KU3 CE3TUPIIUK
JieraH/ia HO3WMK, HaduC XOoJaTIapHUHT (apKura OOpHIN, 3apypaTHU TE€3 aHIJIAII,
XO0JIMCOHA €pJaM YIOIITUPUIIHM, IIAXCHUHI HadCOHUATHra TEerMacJaH amaira
OLLIMPUIIHY TyIIYHaau. VK YecnupuH Y3MHUHT 33Ty HUSTHHM OaxoJialira xaMmoaza
V3 VpHUHU Oenruiam HyKTaud HazapAaH EHAallaav, YyHOHYH “V3uM TaHIaraH
MyTaxacCUCIUKKa spokaumManmu?” ‘“JKoHaxoH pecnyOnukamra, oOTa-oHamra
MyHOocu6 (papzang Oyna onamanmu?” ‘“KaMUATHUHT TapakKUETUTA V3 YIyIIUMHU
KyI1a oJaManMu?” JIeraH caBojuiapra >kaBo0 KHIUPAIH.

[Iyan anoxuaa TabKUAJIANl KEPaKKH, VKyBUMIA Y3WHUHT (a3uiiaTu
TYFpUCHAA SKKOJI TaCaBBYP XOCHJI KWJIUII yU4yH VKUTYBUHMIA YHTa XKyjAa YCTAIUK,
OMJTMMIOHIIUK, 3UAPAKIIMK OWIIaH EpaaM OCpUILIU JTO3UM. Y Y3UHUHT IYCTOHA, WIIUK
MyHOcabaTu OmiaH cuH( )KaMoacH ab30JIapy YBTUOOPUIA UIIIOHY, OOPY KO3OHHUIIN
y4yH Xap Oup Myjoxaszacuaa rneaaroruk-rmcuxoJ0ruK Ha30KaTra puosi Kujaca HuruT
Ba KU3JIap/a XaM Y3 Ky4nura, IMKOHUSTUTA, KoOunustura, haxm-hapocaTura uioHu
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XUCCUHU TNalA0 KWiaaud. Yiapjaa ycro3ra 4yKyp XypMaT, MUHHATIOPYWIMK
TYWUFYJIApU YUFOHAIH.

WNnk ycnupuH YKyBUMIa Y3WHU aHTJIAIl HETU3WAA V3WMHHU Y3U TapOusuiall
UCTaru TYFWIaAd Ba Oy HWINHUHT BOCUTAJIAPUHU TOIMIL, YJIApHU KyHAAIUK
TypMYyLITa TATOUK KWINILI 3XTUEKH BYKyAra Kenaau. JIeKuH Y3mapuHUHT Y3UHU Y31
TapOusIalyd TICUXOJOTHICHIATH MaBKyJ HYKCOHJapra OapxaMm Oepul, HkoOuii
XHUCIATIapHU AK/UTaHTUPUII OnitaH KudosaanuO KoJMal, ylapHH KaTrTajapra Xoc
Kyl KAppaJd yMyMJAlIlaH UAealira MOC paBUIIAA TapKUO TONTHUPHUILINIa
HyHanTUpuiIran oyiaau.

Nk ycrupuHiIuMk JgaBpuja YKyBUWIAp y3Japula OHI  KUMMATIIA
daswiatnapHy, YKyB Ba MallaKaJlapHU OHIVIM, pPEXKajiu, TapTUOJIW, HM34YHII Ba
MyHTa3aM TapKuO TONTHUPHUIITa HXTHEXK ce3anauiap. MabiayMku, Ma3Kkyp Toudanaru
TaBhJIMM Myaccacu YKyBUMJIADM MabHAaBHU-TICUXOJIOTMK Kuédara sra OYiuil yuyH
OKWJIOHA y14aM, ME30H, Bazu(anapuHu OaxapyBuu OapkaMoJi, MyKaMmas THMCOJI,
HaMyHa, FOKCAaK Op3y TACBUPUHU KHIUPAAUIAP.

Nnx yecnupuniapaa uaeamuiap Oup Heya KYpUHHIIA HAMOEH OVIIMIIN Ba aKcC
ATUIIM MYMKWH. MacanaH, yJap TaHUKJIM KAIIWIapHUHT Kuédanapu, 6aauuid acap
KaxpaMOH THUMCOJIMJIa y3lapuaa Iokcak  ¢aswiariapHu  (cudaTiapHu)
raBJaJaHTUPUIIHU Op3y Kujaawiap. bupok urutiap OwnaH Kuzjnap ypracuia
uaean oOpa3WHU TaHmamijga karra ¢apk Oynmaau. MacanaH, Kuziap KynuHYa
MEXHaTKall aéHUHT, >KO3uOaiM, HazokaTiav, wuodomu, wudbdamm xamoar
apOOOMHUHT, Oaauuii acap KaxpaMOHMHHMHI XYCYCHSITIIapU My»accaMJaHTaH
Ku€danapHu uaean Japaxacura Kyrapamwiap. AMMO ailpuM YKyBUMJIap TapUXUi
maxclapHUHT MacajaH, OakyBBaT uynTycap, ok oduiep, KyB XOocyc Ba
OOIITKATapHUHT canOuil cudaTiapura TaKIuA KWIHIITa XaM MOWUI OYmanumnap.

Nnx yernupuH VKyBUMJAPHUHT Y3UHH Y3U TapOusiamm YKyB HOPTUIATH
KaAMOATYWIIMK TAIKUJIOTIAPUHUHT, IeAarorjiap >kaMOACMHUHT TapOUsIBUN TabCUPU
JOMpacua amaira OIMIIY [apT. 3€POKHU, Y3UHU Y31 TAKOMUJLTAIITHPUII )KaM0a1a
MyHOCHO VpHH 3ramiam, WKTUMOUWA OypyHM aHriam Ba (oijganu MexHarra
KU3UKHUIITa XU3MAT KUJIUIIN Kepak.

Kyzarummap Ba xa€T TakpuOallapuHUHT KYpCaTUIU 0ab3u XoJulapja WK
ycnupuHIap V3MapuHM KypKMac, skacyp KWIMO KypcaTuIlra, HOYPWH XaTTH-
XapakaTiapra MOWWI Oynaawiap, KanTuCc Wyiap OwiaH Y3 upoJaiapyuHu
TapOusalra MHTUIaauIap, roXo XaéTaapuHu xaB(d ocTuaa Kojaaupuiiraya 6opud
eragunap. LllyHuHr ydyH ymapra CcyHbHH yCyJulap Ba BOCHTallap €paamMuaa
KUUUHYWIMKIApHU OapTapad KWIAII MyMKHH SMACIWTHHU TYIIYHTUPHUII KEpak.
[lyauHTACK, YyNapHM OKWIOHA, Makcaara MyBOGHUK camMapaid ycysuiapiaH
doitnananui Wynapu OWIaH TAHUIITAPUIIL, XaKUKANA YHHUKHII MaJlaKaJiapy Ouian
KYPOJUTAaHTHUPHIII SXIITA HATHXKA Oepajiu.
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AkaneMuk nuneid, KacO-XyHap KOJJISKHM YKYBUWIApH  MabHABHM
XHUCHATiapra, axJoK HOpPMaJapUHUHT MOXMSTUTA O KUIIUNA  MyHocabatna
Oynaauiap. Yiap axjaokui TypKymiiap, OUpJIMKIApHUHT Ma3MyHUHH, YyKYp aHTJai
Oonutaiiiunap, xap Kaicu axJIOKUi TYITyHUaHUHT HO3UKIIUTH Ba KYTT MAbHOJIUTHHU
Owmmmra xapakar Kwiaauiap. MacanaH, Oyp4, BHXKIOH, Fypyp, KaJp-KuMMar,
daxpraHuil, MachyJdUsT, Op-HOMYC KaOW TyIIyHYaJapHH YyKyp TaxXJuwil Kuja
onaguinap. JIekMH yJmapHUHI XaMMallapuHu Oy axJIOKMA TyIIyHYaJapHHU SIXIIH
anrmaiawiap, ne6 Oynamaiinu. Illynra kypa, TYyfpu axJoKui Kaparuiap,
TacaBBypjap TapKuO TOMUIIM Y4yH aJ0JaTid TYpMYIl Tap3WHUHT V34U €Tapiiu,
JIIEMUII MyMKHH 5Mac. Ba megaror XOTHpKaMIIMKKa Myl KyMMAacJWrd, COFJIOM
MYXUT [paTull, OapKapop HIAXCHU TApKUO TONTHPHUIN YUYH JOUMO HM3JIAHUIIH
3apyp. llyHunraek, MakTadaa, KOJUIeK1a Tapoust uuiapu U34mi oaud Oopuimaca,
WWTUT Ba KuU3Japja 4YMHAKaM, OapKapop HJbTHKOUIap IIakianMmaiau. Wk
YycnupHHIapAa axJOKUi TyIIyHYaJIapHU OKWJIOHA IIAKJUIAHTUPUII JIO3UM, yjapra
HOXYS XYJK-aTBOp, YeT 31 (PUIbMIAPUHUHI Ma3MyHU MabHaBHSTIA Ba pyXHSTra
caiOuii TabCUp STUIIMHU TYMIyHTHpHUII 3apyp. VbkTumouit xaérna ydpaiaurad
spaMac IOpUII-TypHIIapra, wiatiapra 3ap0a Oepull, yJIapHUHT TabCUPHIAH
WUTUT Ba KU3JIApDHU acpall TNejaroriap >aMOacCMHUHT MyXUM Baszudacu
XucoOJaHaIu.

WNnx ycnupuunapaa OanoraTTa €TUIN TYWFYCHM TakoMuiamub® Oopuo,
V3UHMHT VpHUHM Oejrwiaml Ba MabHaBUW JAyHECMHM uHdojanam TyHrycura
ailnananu. by XoJ1 yHUHT Y3UHM aJIOXM/IA [IAXC SKAHIUTUHHU, Y3Ura X0C XUCIaTHHH
TaH OJIMHUIINIa WHTWIHIIMIA aKC 3Tagud. byHra sca Mojmanapra Maiyl KyWHIIL,
Mypakkad TacBUpWW caHbaTra, Mycukara, kacO-xyHapra, Tabuarra KU3WKHIIHU
HaMOWHII KWIUII SIKKOJI TaUJIAUD.

[IIyHn amoxuaa TabKUAJAIl KEPAKKH, WIK YCIUPHUH EMIMAArd KU3Jjap Karra
€l1aru KAIUWIaApHUHT TabCUPUTa OCOHPOK Oepuinaau. NIk yernupuH Hurutiap sca
KaTTajlapJaH Kypa TeHrJoluIapu Tabcupura Kynpok oepunanunap. LLyHUHT yuyH
Maxcyc YKyB IOPTH YKYBUMCH ILIAXCUHUHI TApKUO TOMUIIMIA MaKTad MYXHUTH
XycycaH cuH(} >KaMoacH, paCMU Ba HOPACMHI TEHTKypJiap TYPyXH KyWId TabCUP
sranu. CuH@, Kypc )kamoacu YMyMHM MakcaJHU Oenruiaiira, xamoa ab3oJapu
ypracuaaru MyHocabatiap YpHaTHILTa, IIaXCUW Ba KaMOATUYMWIMK MyHOcabatiap
PUBOKIIAHUIIIUTA UMKOHUSTIAp spaTaau. CuH} Ba MakTad jkaMmoajaapu TabCUPUIA
MaTOHATJIMIIUK, XKACYPIIUK, CAOP-TOKATIMINK, KAMTAPJIUK, MHTU30MIIUK, XaJIO0JUIHK,
XaMJIapUIMK KaOu (aszunariap TaKOMWUIAIIAAA Ba XYyJIOWHIIUK, JIOKAWIJIUK,
MYHO(DUKIUK, JIaraHOapJIOpJiMK, JaHTacalluK, KYPKOKJIUK, FalpIUMK CHUHTapU
WUIATIApHUAT Oapxam Tomuimm Te3namaad. Kamoa ab3ojiapu  ypracumaru
aXWUINK, OMPJNK, SITOHA MakcaJara WHTHIUII, WIKK TCUXO0JIOTHK MYXHUT MaBXKY[
cayiOuii XaTTU-XapakaTjJapHU HYKOTHUII YIyH XU3MaT KAJIaIH.
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Komnex YyKyBumiapu [MIAXCMHUHT MIAKUIAHUIIM SKapa€HHIa >KaMoar
TATKUIIOTIIAPHU AJOXHUIa aXaMUAT KacO 3Taju. YIIapHUHT IOKCAK Tanadnap KyWuiim
HaTWXKacuJa WIK YcrnupuHiapaa (aouidk, Tamad0yCKOpIUK, MYCTaKUJUIHK,
KATBUATIWINK,  MAChyJIUSATIWIMK, TaHKUAMWIMK  cUHrapu  (Qasuiariap
Oapkapopinamaau. Ma3kyp TalIKWIOTIap WK YCHUPUHIApAAru FOsIBUM-CUECH,
BaTaHNApBapiUK, >KaMOAUUIUK, HWHCOHMAPBApiHK, ¥3apo EpaaM, XaMKOPIHUK
TyWFyJapyuHA MyKaMMas O0CKHUTa KyTapaau. AHa IIyJapHU Ky3aTuO TaJKUK STraH
ncuxosor JIL.W.YMaHCKHI TamKUJIOTYMIMK KOOWIMATH Y3apo y3BHM OOFIHMK
KyHugaruiapaad HOOpAaTIMIUHU TabKUUIaian: 1) TaIKWIOTYWIMK TYWFYCH
(TICUXOJIOTUK TOMKUPJIMK, KalmI(pUETUMIIUK, HA30KaT, aMallui akiI-uapokaa Y3
udogacuHu TOMaaM); 2) TEHIAOLIUIApUra SMOLIUOHAT-UPOAABUN TabCUP KYPCATHIILI
UMKOHUATH (MyaMMoOJjap €YUMHra >Kajl0 KWIHII, YJIApHUHT Kyd-FalpaTHHU
OMpUKTUPHUIL); 3) TAIIKUIOTYMWINK (PAOJIUATUIA MOMMILTUK (AIMOLIMOHAI XUC-TYHFY,
WKOOUI MyHocabaT, (aouIMK KypcaTHlll, KaThbUM KU3UKHIIL Ba XOKa30Jiap);
JL.W.YMaHCKUMHHMHT (UKpUYA, WIK YCIIUPUH HAMYHAJIU TAIIKWIOTYH OYIIUIIH y4yH
yH/Ia KyWHJIary XyucaaTiap OVIuIIy Kepak: a) axJIOKUN XUcaTiap — KaMOATUMITHK,
CAaMUMUUINK, Tama00ycKOpiuK, (aoIMK, MEXHATCEBApIHUK; ©O) HpO/IaBUii
XHUCJIATiIap — MaTOHAT, KaThUAT, MYCTaKWUIMK, TallabO0yCKOpIUK, OaTapTUONIHK,
WHTH30MIIWJIMK; B) OMOLMOHAI XHUCJATHap — XYIIYaKYakiIuK, TETUKIUK,
XA3WIKAIUTUIK Ba SHTHJIMKHYA XUC 3TUII, ¥3 Ky4Wra UIIIOHY, OITUMHU3M Ba OOoIIKasap.

Wik yenupuHIApHUHT siHA OUp MyXUM XHUCJIaTH ylapa IOKCaK Japakaaaru
IOYCTINK, YPTOKIUK, YAdaTINIUK, Myxab0aTHUHT Byxxyara kenumuaup. ly xuc-
TyWFynap WWATUT Ba KU3JAPHUHT MabHABUSATH Ba ICHUXOJIOTHSCHAA KaHIal Tyc
OJIUIINTa Kapab, TapOUsBUIA YOpa Ba TAAOUPIAPHHU aMaira ONIUPHUII SXIITH HATHXA
oepamu. Cunbparn xamKopiuk daonusaTuaa Yy3apo €praM  XaM>KUXATIHIIUK,
WHTUJIMII Ba MaH(paaTiap OUpIUTUTa aCOCIaHTaH YPTOKIMK MyHOcabaTiapu ro3ara
KEJaJIH. SU’pToKJmK MyHOCa0aTIapUHUHT IOKCaK YYKKUCH AYCTIUK XUCCUAa HAMOEH
oynamu. JycTtaumk xuccu YpTorura MeXpuUOOHJIMKIA y OwWwiaH yupalluil Ba
cyxOarnammuii, y3 ¢GUKp Ba XUCCHUETIApU OwWIaH VPTOKJIAIIUIIAA KYpUHAIU.
XaKuKUid TYCTIMK XUCCHU ¥3apo Tana04aHIuK OujlaH OOFIHMK OYnmu0, XaToJlapHU
Oupranukaa Ty3atuiaa udhogacuHu TOTAH.

Vurut 6unan ku3 ypracuma Myxab0ar TyifFyc ByKyara Keina OONUIaifmu.
Myxa00aTHUHT KYBOHWIM Jlax3ajapy, U3TUPOOIN KeUYWHMAJapyu WKKajda EIIHUHT
PYXMATHHU drajulaiiin Ba To00pa yyKypiamubd 0opaau, yiap yUyH JacTia0Ku XaéT
cuHOBU Basudacu 0ynanu. Maskyp XUC-TyHFy YCOUPHUHIAPHUHT ¥3apo SKUHIIUTH,
xaéTra Kapamnuiapy, KU3UKUILIapH, AUIJIapy Ba A3Ty HUSTIAPUHUHT YMYMUNIIUTH
xamza OyTyH yMpra axuwuiiK, UTTU(GOKINK YMUIUHA OaFvIllIarad MIOJINK OusiaH
XapaKTepiaHa Iy,
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Wnk yenupuH YKyBUMiIapaa Tabuar, canbat, afabuért, MalaHusT, IKTUMOUMA
XaET TY3AUIMKIAPUHY TMalKall, WAPOK KWW, CEBUUI, yJapJaH TabCHPJIAHHWIL,
MabHAaBUM 03yKa OJIMII XHUCJIATJIapu Naiao Oynamu. YIapHUHT MCUXOJIOTUSCHIA
MaluH caji0, EKUMIIA HUJ0, KAJIOHU TYJIKUHIAHTUPYBYH MYCHKA, HO3UK XUC-TYHFY,
A3TYJIUK XUCHapH, Maljimapu Kydasgu. AWHUKCA, ACTETUK XHUCJIAp YJIApHUHT
MabHABUATHJIATH KYTOJI, HOXYIII, XYHYK Ba €KUMCHU3 KUIMKJIAPHUHT WYKOJIUIINTa
Epnam Oepaan. JleknH OyHIaH WK YCIUPUHIIAP KYIITKWH, KECKUH, IIaBK Ba 3aBKJIH
namiapiaH OyTyHIal BO3 Kedyaawiap, JeraH MabHO Kennbd uumkmaingu. [llynra
Kapamau, WIK YCIHUPWUH WWUTAT Ba KHU3JIAp Opacuia JCTETUK TYWFYCU Tyia
HIaKJUTaHMaraH, HOTYFpHU TacaBBypra sra OyiraH maxciap Xam ydpaiau. Ymiapna
ACTETUK XUC-TYUFY y3Mra Xoc Kapaluiap Ba HyKTau Ha3apHUHT YcHUIlMa UiM-han
Ba TEXHUKAHUHT PUBOXH, TAPAKKyPHUHT TAKOMUWIJIAITYBH, TAKJIUTIaAHIUK MyXUM
poJib yiiHauu. byHUHT ydyH MyaiisiH pexa acocHuaa Typiau My3ennap Kyprama Ba
KOHIIEPT 3ajulapura, KHHO, TeaTp, paJiuo Ba TeJECTyausra caéxamiap YIOIITUPHUIILI
Makcaara MyBoUKIUP.

Maskyp VKyBUMIApHUHT YKYB MAlIFYJIOTH 3 XyCYCUSTH Ba Ma3MyHH OuJiaH
Oorrka €11 1aBpuard YKyBUHIAPHUHT TabJIUM JKapaéHUJaH TyOnaH GapK Kuiiau.
VKyB pexacu Ba JaCTYPHHUHI MypakkaOlallyBd, sHIM (anaap Ba (aKyIbTaTHB
KYPCIapHUHT KUPUTWIMIIK Y3JIaIITUPUIITHU Ha3apuil Tapakkyp €paamuia amaira
OIIMPUIIIHUA TaK030 3Taiu. AHa 11y cabaliu yJIapHUHT MyHocabaTH XaMm y3rapajiu,
ynapaa ¢gannapra TypJinuya MyHoca0atTiaap makuiaHa oouianu.

VKyBunnapHusr daHzapra MyHocaGaTIIapu acocaH Kaiich (GaHHHMHT MHCOH
nyHEKapalmmaard pojura (QaoJusTUIATH Ba WXXTUMOHMM aXaMHsITHTa aMaliui
XYCYCHUSATUTA Y3IAIITUPUII UMKOHUATUTA Ba YHU YKUTHII METOJUKACUTA OOFIHK
oymau.

YmlOy €mpa Ounuira KA3UKUII aMalvii XycycuaT kKacO sTa Oonutaiau.
Macanan, Oy KU3MKHUII WXXTUMOUM-CHUECUN Macanajapra, TeXHUKara, tabuarra,
OCMOH JKHCMJIapHTra, >XaMHSATIIYHOCIHUKKA, XYKYKHUH Myamoiapra, CHOpT Ba
XOKazojapra HWyHanraH Oynanu. YdapHUHT Tyrapakiapaa ¢aosl KaTHAIIMILIN
KOOWJIMAT Ba aKJIMi MMKOHHUATIIApUTra Kapad amanra ormaiu.

Wnx ycnupuriapaa Ce3rupiivK, Ky3aTyBUaHIIMK, TaKOMIULIAIMO Oopasu,
MaHTUKHUI XOTHpA, 5¢a0 KOJUIITHUHT MY Ba BOCHTAJIAPH ACa TabIUM >KapaéHua
€TaK4¥ PoJib YiiHaW OonuIaiu. Y iap TONMUPUKIAPHA OaXKapHIllla YHUHT MabHOCH
XaMJla MOXUSITUHHU TYJa aHriad uin TyTaauiap, 3¢jiad KOJIMII, 3C/1a KOJMII, dCra
TYIIUPUII JKapaéHJIAPHUHT caMapajiu yCcyJulapuaad yHymian ¢oigananaaunap. by
kapaénnap myBadhakusTIu aMalira OMMIINHY TAbMUHIOBYN TUKKATHUHT cU(paTH
BA MHUKIOpU y3rapaad. JIMKKaTHM Ky4dpHUII Ba TaKCHUMIIAIl CE3WIAPIIU
pPUBOXKIJIaHAIW, OOIIKAJAPDHUHT HYKTaW Ha3zapura 3>bTHOOp OepuIl, YIapHUHT
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HYTKUHHM TUHTJIANI, €310 ONUII, MyJioXa3a IOPUTUII MaxopaTH OIIaJd Ba aKJIHUil
KOOWJIMSITH TaKOMUJLIAIIAIH.

Nnx ycnupunnapHuHr Tadakkypu ToOopa ¢aoi, MyCTaKuid Ba WKOIUM
XycycusiTiapra sra 0ynu6 6opanu. Jlekun ynapHUHT GUKP IOPUTHIIHMIA OMpPMYyHUa
OOBEKTUB Ba CyOBEKTUB KAMUYMIHUKIIAD YUpanIH.

Wnx ycnupuHinap akJI-WOpOKUHUHT XycycusTiapu. Wik ycnupuH Oapua
daomusaT 60ckMunAa MyCTakui (UKD IOpUTA OJIMACIWTU YHMHT TCHUXHUKACHIIArH
KUk Kamuunukaup. Wik yenmpuanmapra amabuii  KaxpaMoH KuédacuHd
uopanaii, acap MOXUSATH, Ma3MYyHH Ba FOSCH F03aCHUJIaH MYCTaKHWJI X0JIJ1a XyKM Ba
XyJI0ca YMKApUII TOMIIUPUITaH 1A yiaap, OUpUHYUAAH, aCapHH YKUIITaH, OUPOK Xed
KaHJall XyJoca YUKApHIIMarad, MKKMHYMJAH, MaB3yra WXKOIUW EHIAIIMacIaH
VKUTYBUMHUHT Xap OUp CY3UHU 3c/1a cakiiad o1unb, Xeu Y3rapuilcus Kaitagan antuo
Oepullra xapakaT KWINAIITaH, yYUHYUIAH, y3Iapu MakTa0jaH Ba CHH(IAaH TalllKapH
daonusTiapuaa SIIATraHiIapy, YKAraHiaapu OWJIaH YKUTYBUYMHUHT ax0opoTw,
MabIyMOTH Xa0apHU yMyMIIAIITAPUO kaBoO OepuIliraH, TYPTUHYMIAH, V3
¢ukpnapuHu 0aéH >TUILITAa KUMHANTaHIapy/Ia acapAad KyuyupMaiap KeITHPUILITaH.

VkyBumnapma Haszapuii TaakKypHM IIAKIAHTHPHMINIA —TyTapak Ba
(dakynbTaTUB MaIIFyJIOTIap, KacOuil gannap Myxum axamusrra sra. LIlyHUHT ek,
WIK YCIUPUH VYKYBUYMHUHI MYCTaKWI (PUKpJAIIMHA  PHUBOKIAHTUPHILIA
VKATyBUWIAp, CHH(] paxOaplapuHUHT CUHMOJApU MYXUM pOJIb YHHANIH.
SV’KHTquI/map WK YCOUPUHIApJa YpraHuiaa€IraH Hapca Ba XOAMCAJAPHUHT
OOBEKTHUBIIMIY, XaKKOHUMIIUTH, TYFPUIIMTUATA UILIOHY XOCWJ KWIHILLIApH, yilapAaH
KaHOATJIAHTUPUIIJIAPU Ba YyJlapHU wucOoTiIamra ypratud Oopumuiapu 3apyp.
NkkuHuuaad, (aH YKUTYBUYWIApW YJIapHU Hapca Ba XoAucalap TYFpUCHIA
opuruHan (UKp MOpUTHILNTA WYJUIaNUIapu Kepak. YUYUHYHAAH, YKyBUMWJIAPHUHT
MaIFyaoTiaapaa KyijiaHaBepuO, MabHABUN dCKUPTraH OUp KOJUIIATH CY3iap/iaH,
nbopanapaan (ovinanaHuiiapura uyn Kymmacinukiapu kepak. TypTuHunaaH, ¢pax
VKATYBUWJIApU YCIUPUH WWUTUT Ba KU3JIapra OWIMMIIADUHU aMaluérra TaTOMK
KWIMIIHY ypraTuiuiapy mapt, OyHUHT YYyH yjlapja aMaluid MajlakajlapHu
HIAKJUTAHTHPUIITA XapaKaT KWJIMIUIAPU JTO3UM.

Tadakkyp OoIIKa MCUXMK >Kapa€HNIapaH aXkpajiraH XO0JJa PUBOKJIAHUIIN
MyTIako MyMKUH 5Mac. lIlyHuHTr yuyH Tadakkyp pUBOXKIAHUIIM OuiiaH Oupra
YKyBUMHUHT HYTK QaoiausaT xam ycanu. by aca ykyBunia 3 GUKpuHU TYFPH, aHUK
udomanam  MajakKaCMHM  TapKUO  TONTUPAAM, HYTKMHUHT  TY3WIMIIUHU
TaKOMWJUIAIITUPAIU Ba JIyFaT OOMIMIUHU SHAJ1a OIIUPAIH.

WUnx ycnupun agabuil acapiapHd YKUII Ba TYUIYHHII OpPKAJIA MYCTaKWJI
¢dukpnaira, Myia0xa3a IOPUTHUII Ba MyHo3apara ypraHa 6opaau. YHJa acTta-CeKuH
TabMaT Ba XaMUAT Y3MHUHI HYKTal Hazapu, 3bTUKOAM, Kapalld HIaKJJIaHAIH.
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MabayMKH IIaXCHUHT aHa 11y da3unaTiapi GUKpIaIi, MyCTaKuI YInaim, TYFpu
XYKM Ba XyJI0Ca YUKAPUILIY, KAThUI Kapopra KeJIUIINHUHT HaTHXKACUIUD.

VIurnt Ba KU3NApHMHT afabuii acapHM OaxoNamld, y Xakga IIaxcHif
¢$uKpnapuHu OWJITUPUILM, MyaMMOJIM TOMOHJIApU 03acHaaH OaxcllallyBU Ba
XO0KazoJjap/a MHCOHUN XHUCIATIIAPHUHT MyailsiH JapakaJla HIITUPOK STUIIN aKJ
TaHKUJWMWJIMTUHUHT  alHAaH y3ruHacuaup. TypMmyliga y4ypauaurad HOYPUH
TaHKUJUUAIIMK 3Ca WIK YCOUPUHHUHT Oamuuil auau Ba Xa€Tuil Taxpubacu
3au(IUrHANp. YKUTYBUM aifHM IOy MaiiTaard acocmii Basudacu — YKyBYHIap
TaakKypuaaru TaHKUAUMIMKHA XaKKOHUIIMK Japakacura KyTapulliaH, yjaapra
BOKEJIMKKA OJIMJIOHA, OKWJIOHA TaHKUJIWN HYKTau Ha3apJaH KApalulHU ypraTUiljaH
nboparaup.

Maskyp €mpmarn VYKyBYM AKJIMHUHI TAHKUIAWIATALA OFMA4MJIMKKA
MOMWIUIMK Kywid Oynagu. OFMayWIMKHUHT 3HT acocuil cababnapujgaH Oupu —
BOKEJIMKHUHT MOXUATUHU WIMHH )KUXATAaH TYFpU TylnyHMacaukaup. LIlyHuHraexk,
VHUHT ‘Y3 mo3umusicu’aa OYIn KeaMaciurd, Hapca Ba XOAMCAJIAPHUHT aci
MOXMSITUHM aHTiad TypuO, >KypTTara ‘“VKapiuk’ KWIMIIM XaM aHa 11y
OFMAUMJIMKHUHT OUp KYPUHUIINAIUD.

VYnapna momauit nyHE TYFpucuia maxcuil Gukpiap, mynoxasainap, WiIMHUN
OyHEKapall TapKuO TONraHWJaH KeHUHTMHA Ta(aKKypHUHT TaHKUAIUHIHK
XYCYCHUSATH PUBOXJIaHA OOUUIANIN. AKITHUHT €KY Ta()aKKypHHHT TAHKUAUNIUTUHA
TapOMsUTalga YKUTYBYM YKYBUMHHMHI Y3UIa XOC THUIOJOTHUK XYCYCHSITUTA, aKJIUN
KaMOJIOT Aapakacura, OMIMMIIapu CaBUsICUTa, MYyJIOXa3a JOMPACUHUHT KEHIJIUTHra,
HYTK KOOWJUSITUTA, IIAXCUW HyKTaW Ha3zapura, YKUIIra HucOaTaH MyHocabaTwra,
KM3UKUIIMHUHT XYCYCUST Ba Japa)xacura, akiauil (aoiausT omnepauusiapuHu
KaHYQJIMK OWIMIINTa, MaBXyJd YKUII KYHMKMacd Ba Majakajlapura ajoxuja
BTHOOP OCPUIIIH JTOZUM.

AKJI TAaHKUAUWIMTMHUHT PHUBOXKJIAHWIIM SHTMYA TablUM  Myaccaca
VKyBUMJIApUHU ~ MOAAMM  TyHEHW, arpod MYXUTHH YpraHumra, YKyB
MaTepUaUIapUHU MMyXTa Y3JIAIITUPUILTA, TABIUM KapaéHuaa TamadbOyCKOPIIMKKA,
daoTMKKa 1abBaT ATaau Ba OyHJAH TalIKapy, BOKEIMKHUA UCOOTIAIT Ba acOCIaIl
KYHHUKManapy Tapkub TONMIIMIa WMKOH spaTafid. YPraHWIaéTraH XoJmca
TYFpHUCHIa XyKM Ba XyJIOCa YHKAPUIIL, TACAUKIIALI €K MHKOP KNI KOOMIUSATHHA
PUBOXIIAHTHPAIN.

Unk yenupuH TapakKypUHUHT CU(pATUHU YHUHT Ma3MYyHJOPJIMIH,
YyKYpJIUTH, KEHTJIUTH, MyCTaKWJUTUTH, CaMapaJopiIury, TE3MUTH TAIKWI KUJIaIu.
TadakkypHUHT Ma3MyHAOPJIWIA JEraHja, WIK YCIHPUH OHIuAa TEeBapak-
aTpodaaru BOKeIuK Oyinua Myoxasaiap, MyxoKamaliap Ba TylIyHYadap KaH4aJIuK
KO OJITAaHJINTH Hazapja TyTwiaau. TadakKypHUHT YyKypJiuTH JeraHza, MOJIUN
NyHENAru Hapca Ba XOJMCAJIapHUHI acOCHMM KOHYHJIapH, Xoccaiapu, cudariapwu,
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¥3apo OOFJIAaHUIIN Ba MyHOCA0ATIapy WK YCIUPUHHUHT (DUKpIANIUAA TYIHK aKe
ATUIIM TyIIyHUIaau. TadakKypHUHT KEHIJIUTH 3Ca Y3UHUHT Ma3MYyHJIOPJIUTH Ba
YyKypIuru GunaH GOFmuK Oyiamy. YKyBUM Hapca Ba XOAMCATAPHHHT SHT MyXHM
aJloMaT Ba XYCYCHSTJIADUHU MYyXKaccaMJaHTHUpCa, YTMHUII, XO3UPrd 3aMOH Ba
KeTakaKk XakKugaru MyJoXasaJlapuHu Owigupa oiica, OyHH KeHr Tadakkyp
nevunann. TadakKypHUHT MyCTaKUJUIATH IETaHa, WK YCTIMPUH Tanrad0yCKOPIUK
OwiaH ¥3 onaura ssHTH Basudanap Kys OWINIIY Ba YIapHA Xe4 KUMHUHT €pIaMHICH3
OKHWJIOHA yCyJiap Owian 6a)kapa OJIUIIY TyITyHUIaau. AKJTHUHT Tanrad0yCKOPIUTH
JieraH/ia, Wik YCOUPUHHUHT Y3 OJIIUTa SIHTH FOsI, MyaMMO Ba Bazudanap KyUHIIIUHYA,
yJIapHd amajira OIIMpHIIJIa caMapajop BOCUTAJapHH XaM V3M TOIMMINITra
WHTWIMIIAHA aHTJIaiMKU3. AKITHUHT MUIIUKIWTY BazudaiapHu Oaxkapuljia sSHrH
yCyJUIapHH Te3 H37ad TONWII Ba KYyJUIaih OJIMIIIA, 3CKUPraH BOcCUTalIap]aH
KyTyJauIaa HaMo€H OVinaau. Arap YKyBUM MyalsiH BaKT HUKa MabJIyM cOXa YUYyH
KMMMATJIA SIHTY (PUKpJIApHU alTran OyJca, Ha3apuil Ba aMmanuil BazudanapHu Xai
Kwniiaa €paam Oepca, OyHu camapanop tadakkyp aehunaau. TadakkypHUHT
TE3JIUTU CaBOJIra TYIJIMK >kKaBOO OJIMHTaH BakT OwiaH Oenrwinanaau. Mk ycnmpux
TaaKKypUHUHT TE3JIMTH KAaTOp OMIILIapra: OMpUHUYMIAH, PUKpIANl YYyH 3apyp
MaTEepUATHUHT XOTHpaJla MYCTaxKaM CaKJaHTaHJIUTUTa, YHH Te3 €Ira Tyliupa
OJIUILITA, MYBAaKKaT OOFJIAHUIIHUHT TE3JIUTUTa, TYPJIU XUC-TYHUFYyJApHUHT
MaB)KYJIJTUTUTa, YKYBUMHUHT JUKKATH Ba KU3UKUIIINIa, UKKUHYUAAH, YHUHT OUITUM
CaBUACHUTra, KOOWIMATHTA, drajularad KYHUKMa Ba Majakajaapra OOFJIUKIup.

Nnk yecnupuH KOOWIUATH, TaEKaTH Ba UCTEHA0IU TABJIUM XKapacHU1a MEXHAT
baonusTHIA PUBOKIIAHAIU. Y HUHT KaHYAIMK UCTEHI0 TN SKAaHUHH aHUKJIAIll YUyH
3UHAPAKIIATH, KUJJIMNA CHHOBTA IIAWJIUTH, MEXHATIa MOMWJIJIUTH, UHTUJIUIIL, TICUXUK
TaWEpNUru, MaHTUKUN (DUKPIAMIMHUHT TE3JUTH, W3YWJUINTH, CaMapajopiIurura
»pTHOOp Oepum kepak. KoOWIMSATHUHT Vcuimu Ouiaumiiap, KYHUKMaap,
MajlakaJapHUHT cudaTtura OOFIMK OYIMO, IIaXCHUHT KamoJl TOMHUII >KapaéHHUTa
KYIIUINO KeTaau.

Wik yenupuuavkaa YyTUiIaaurad gapceiap, J1abopatopus MIUIapy Ba aMaiuil
MalFyiaoTaap, pedepar KOHCIEKT E3ulll Kabu TabIUMUM (HAOTUAT Typiaapu sTHTU4Ya
TaBJIUM Myaccacu YKyBUWIAPU Y3JIAIMITUPHUINMA 3apyp MaTepuauIapHA MYCTaKHII
XOJI7Ia TYIIYHHINTa OJM0 Kenaau. by unmiap KyHmIaH-KyHra KYImpoK axaMusT Kaco
ATUIIH HaTWXKacuaa Tahakkyp Tooopa hao, MyCTakui, WKOIu Tyc onubd Gopasu.
bynapuunr Oapuyacu unMuii-Hazapuil TadaKKypHUHI IIAKUIAHUILIWTA, TEBapaK-
aTpodaaru BOKEIUKHUHT YMYMUM KOHYHUSTIAPUHU OWJIUII KOOUITUATH YCHUILINTA,
aKJIMi UMKOHMSATIAP BYXKYJra KEJIUIINUra, Ta0uat Ba KaMUIT PUBOKIAHUIITUHUHT
KOHYHJIAPWHU aHTJIa0 OJIUINTAa MYXUM IIapT-IIaporuTiIap spaTaim.

Wnx ycnmpuunap OUpOp XOAMCAHM acociiaraH, ucOOTIaraH mnanTiapuaa
YHUHT MyXHUM XyCYCHUSITIIapUTa, OUpJIaMyy KUXaTIapura CHHYKOBIIMK OWIIaH Kapai
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oomnanaunap. Japcauknapaad YKUrad Ba YKUTyBUHIIApAaH SIUATIaH ax00poTiap,
xabapiap Ba MabIyMOT/Iapra MIIIOHMIII Ba yJIapAaH KaHOAT XOCHUJI KHJIUII Y4yH (paos
XapakaT Kuwiaauiap, OUpoK yiapja ycMupiap cUHrapu oOpy KeTHJaH Spramuil
Kyla KaM coaup Oynmaau. Yiap xap Oup Aapclia TAHMIIWITAH MaTepUaIapHUHT
MOXMATWATA, WHCOH YYyH 3apypJIMTMra HIIOHY XOCWJI KWIMINTAa TYXTOBCH3
uHTHIagIap. bab3aH TabiauMm kapaéHuAa Iaxc TOMOHHUAAH OWUpop Hapcara
YBTHPO3 OmIupca Eku Ny0Xaanca, yHA HOXaK paBuiaa Kopamaiau. Tadakkypau
OKWJIOHA WyJutap OwiaH ycTupuil yuyH (aBKyiomma xoJjaTiapja YKyBUHMHUHT
Ma3Kyp XyCYCUATUHU EMOHJIamMal, 0alKi YHU parOaTIaHTUPHUII TYFPUPOK OY1au.

Nnk VenupuHiuk €mmaa KOJUISK YKyBUWIApW akiauid  (paosMsITHUHT
OMUJIJIApH Ba yCyJIapu OUJIaH eTapiiv Aapaxkaja KypoJulaHraH oynaauiap.

[ynaait kMmO, TabJIUM skapaéHuaa Typau (haHIapHU YKUTUI Ty Qailiin KeHr
KyJaMiId OWJIMMIIap CUCTEMACH Y3IAIITUPWIMIIA OPKAJIA KOJUIEK Ba aKaJIEMHK
aunel YKyBuniapuaa TahakKypHUHT (PaoJUTUTH, MYCTAKUIUIUTH, Ma3MyHIOPJIMIH,
MaxCyJIOPJIUTH OpTaiu. Yiap/a TUAIeKTUK-pePIIeKCUB Ha3apuil Tagakkyp TapKuo
tonaau. Ly ca6abiv BOKETUKHUHT WYKHU OOFJIAHUIILUIAPH, MyHOCA0ATIapy KaAMUST
PUBOXJIAHUIIIMHUHT KOHYHJIAPUHU OWJUIN Ba aHriad OJIMII KYHUKMACcH HOKOpU
MOFOHAra Ky TapuiiaJiu.

Arap ycmupnap Tagakkypu SKKOJI-00pa3nu  TadakKypHHUHT MaBXyM
taakkypra ailaHumM OuWiaH XxapakTepiianca, Oy Empgard YKyBUYWiIapia
JMATEKTUK-KpeaTuB Ta(hakkyp KOOMIUATH pUBOXKIIaHA Ooliaiiin Ba Oy Tagakkyp
TabuaT xamja *)amMusT PUBOXIAHUIIMHUHT YMYMHUH KOHyHJIapu OuiiaH OeBocuTa
O0oruK Oymanu. Ma3kyp KOHYHJIAPHHUHT BY>KYATa KeJUIH, y3rapud 6opuru, y3ura
XOC XYyCyCHATra 3ra OYNWINM, NMIYHUHTACK, y3apo Y3BUU OOFJIMKIUTHIa JIOUP
Mypakkad OmMMIIap yIapHUHT €11 XyCyCUsITUTa aifHaH MOCTUD.

Wnx Yecnupun Ba kacO Tanmamni. DHAUTHHA YcuO KemaéTraH Wik YCIUPUHIUK
émmaarn YKyBumiap kacOra kanpmail €npamanunap? by myamMmo KYMUMIMKHU
Ku3uKTHpaau. Ky3zaruimapian Ba TypMyIl TaXpuOacuaaH MabIyMKH, OJaTAa UK
YCIUPUHIMK EMUAArd YFWI-KU3Jap Xaérla MyCTaKuil KaJaM Talljanl TYFpUCHIa
aHuK, acociu ¢ukp Ownnupumira kuitHanaguiap. [y ca®abiam kacO Tanmamm
JTaBpuja OKWJIOHA Ba TYFpPU WY TYTUIIHH OwWIMail noBaupad Komaawinap Exku
TABAKKAJINTa U KYPauiap. Y 3IapuHUHT IMKOHUSTIAPHHI XHCOOra 0TH0 XapakaT
KWIWITa OXu3 Oynmamwmap. Hatwxkaga HOXymr KedyuHMamnap, YMUICHU3IIUKIIAP,
WXTHMOM# CYCTIIMK XOJIaTIapy BY)Ky/Ira Kellau. YKyBUHIapHHHT Gab3uaapu kaco
TaHJama AKKOJI Ky3ra TalllaHu0 TypraH HaMyHallapra Takiaua Kuiaaunap. bynna
V3 arpodiapuiard SKUH KHUIIWIAPHU Hazapja TyTaawiap, yJIapHUHT HYIuIaH
OoopumaE  Mymkamanmuiap. Kysatunuiapumusauar Oupuga . uemiam  wiik
ycnupuH (aKkaJeMuK JIMIEeH YKYBUNCH) V3 Kelakard Xakuaa Kyiuuaaru (pukpiapHu
ounaupan: “IXTUMOI KUILJIOK XY KaIUK TEXHUKYMHTra YKUIITa KHpapMaH. Y MeHra
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TaHUIIL. YHAA akamiap ykurannap. bamku xamoa xyxanuruaa Koiaul UIIapMaH.
ViuryBun 6yaum op3ym xam Gop. UyHKM MeJarornka HHCTHTYTHAA TOFaMIIap
TaBIUM OJIMOKZANAp...” VYKYBUMHHHI Oy MyJIOXa3aCHHM TAXJIWI KWIMIIHUHT
XO0KaTH MYK, 9yHKH yHAa OMpop Makcajara WyHajaraH fos MaBxKy 1 dMac.

VKyBunmap komexnaa (aHIApHUHT acoclapHiaH OWINM ONajuiap, Xap
Kalich Wik YycnupuH (usmka Eku MareMaTuka OuiiaH TaHUIIaguiap. bupox
VIAPHUHT XaMMAcH Kellakakaa (U3MK €KM MaTeMaTHK KacOMHW 3rajulalllH{
XoxJlaiBepmaiau. YHIa ep Kyppacu ypraHuiaau, Oapuya IUIaHETAJTAPHUHT
XYCYCHUSITH OHMJIaH TAaHUIIWIA]IU, Y30K KUThaNap AyHE XaJIKJIapy TapuXu Ba CaHbaTH
oyitnua omnumiiap 6epritaan. AMMo 6apua YKyBUIIap caiéx OYJIMIIHN nCTaMaiIu.
®dan acociapu YKyBUWIapra KEHr KyjJamja MablIyMOT Ba axOopoTiap Oepwuiira
MOCTAIITUPWITad 0Ynu0, YCIUpUHIIAp OJUHTaH OWJIMMIIAPHUHT KeJlaXKak, [axcui
TypMyLI, OMIMMIOH IIaxc OYJIUII YUyH aMajuil aXxaMUSITHHH aHr1a0 OJIMIIU Kepak.

VYKyBunmapaa 6upop YKy (aHHra MINTHEK HATHKACHAA yNapAa Xap XM
KacOnapra KW3MKUII BYXKyAra Kejnaau. TaHjmaHraH KacOHM Y3JMamTHpUIN OuiiaH
OOFNIMK (paHTa KU3MKMIL XaM opTTupanu. Hatmxkana tyrapak, MalrynoTyiapura Ba
(dakynbTaTUB Kypciapra Kyuull HMMKOHMSTH BYXyJara Kkeiaad. bynpait
UMKOHUSAT/AAH YHYMJIM (poialaHuII MaKcaara MyBo(UKIUp.

AKaJeMHK JMIEH Ba KOJUIEK YKYBUWIAPWHM KH3WKUIUIAPH, MAMIUIApH,
UHTWINILIAPH, KOOWIMATIApH, HWCTEBAOJJIApU acocuia TaHJiaraH KacOjapura
TYFpU WYHANTHPUII YCOUPHUHIIAD Yy4yH KarTta Xaétui macanmagup. KacO Tanmam
KapaéHHa WK YCIHUpPUHIApra YKUTyBUYWJIAp, OTa-OHAjap, *KaMOATUWIIMK, VY3
KacOMHUHT ycTajapu, MypabOuitiap amoxuma >bTHOOp Oepunuiapu kepak. Kym
XOJUlap/a yjap KaTTaJJapHUHI MacjaxaT Ba TaBCHSUIApUHM XMCOOra oyiraH XoJjjaa
KaTbuil Oup Kapopra KeNMIUIApd MYMKHH, YyHKH ylap V3 XOXHIJIApUHU Xap
TOMOHJIaMa acocyiab 6epa onaaunap.

B.A.KpyTeUKMHHUHT MabIyMOTJIApUra Kaparasaa, Meaaroruka MHCTUTYTH
TajgabaJlapuHUHT IPMU YKUTYBUMIIMK KAaCOMHU EKTUPUO YKUIITra KUprad. Y JapHUHT
KOJIFaH KMCMH 3Ca MHCTUTYTra tacogudan kupubd Koarad. bupok Oy onuii yKyB
IOPTHUra Y3 XOXHIIK OWjlaH KMpraH Tajadaiap opacujia Xxam xap Xuj MyJioxaszaiap
MaBxy. [lemaror kacOuHu EKTUPUO YKUINTA KUPTaH TalabaTapHUHT YOpaK KUCMU
dakar onraH OwiMMiIapuHu OoOIIKajgapra Ypratuil MaKCaaWuHW OWIIUPTraH
Oyncamap, siHa IIyHYa WIK YCOUPHUHIAP WHCTUTYTAA YKUTUIAETraH Oupop panHM
CEBraHjlapy y4yH VKHIITa KUpraHuHu aTrad. TamabamapHuHr Oemijgad Oup KUCMU
OoJanapHu YMH KYHTUIIAAH SIXIIW KYPraHU YUyH YKUTYBUWIMK KaCOMHU TaHJIaraH.

AKaZieMHUK JIMIIEH Ba KOJUIS)KHM OMTHUPTryHHMYa XaMMa YKyBUYWIAp KacOWHU
KATbUM TAHJIAWAN, JEUNII MyMKHWH dMAacC. YJIapHUHT aKCApUATH Y31 KEJIaKaKIa KUM
OYIUIIIMHY TaCaBBYpP XaM KuJia OJIMaiiIi Ba KeJakaK pexacuHu XxaM Ty3maian. Mk
YCIAPUHIAPHUHT KYIYWINITH TabJIUM MYyacCCaCHHM TYTaTTaHAAH CYHI OJIMH YKYyB
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IOPTHUA XaM YKHUII TYFPUCHAA Tanupaauiap, 0y Xakaa op3y Kuaauiap. JIekus ynra
KHpa OJIMaraH, SIbHM V3WMHMHT acCOCHM MakcaJura »HpHilla oJIMaraH Enuiap
TYHMIKYHJIUKKA Tymaauwiap. byTyH op3y-ymumiapum Oap6ox  Oynau, neb
Vinahaunap, 6ap3uiiapu Kearycu Huija YKUINra KApUIra yMuJ Oormaiauiap.
KacO-xyHapra xap Xuia MyHoca0arimap XOCWJ OYJIMIIMHUHT acocuil cabadu
MakTabna VKWl naBpuja KacO Tamwmam OViuYa Typiau XWI HHUSTIAD IaiI0
oYM aup.

B.A.Kpyreukui  Wiaxk  ycnupuHIapaa — ydpaWauraH — MOTHBJIAPAAH
KyHduaaruiaapHu anoxuaa udoaanaiau: a) Oupop YKyB aHUra KU3UKHUIIL, O) BaTaHra
doitna xentupuil uctard (Y3Ura Xoc TMCUXOJOTHUK XYCYCHUST Ba KOOWJIHMSTHH
XxycoOra ojMaraH XO0Jjja); IaxCUil KOOWJIMATHUHM pYyKad KWIWIL; T) OWUJIaBUN
aHbaHaJapra pyuos 3TUIL (BOPUCIIHK); 1) AYCTIApH Ba YPTOKJIApUTa SPTallulll; €) Ul
KO €KM YKYB IOPTUHUHI YHUra SIKUHJIWTH; €) MOAJMA TAbMHHIIAHUIL; K) VKYB
IOPTH KYPUHUIIMHUHT YUPOMIIMIIUTH €K YHTA KOMIIAIINII OCOHJIUTH.

[lyHuHraek, O01mKa Typiaru MOTUBIIAP, MacallaH, IaXCHUHT OUpop Kacora,
¢danra MOMWJITMTH, MaKcajJu, YHTa MHTWIUIIHN, KacO TYFPUCHIIArd MabIyMOTH,
Y3UHUHT CHUXaT-CaJOMaTjiurd, acad CUCTEMacMHMHI Ba TeMIEpaMEHTHHUHT
XYCYCHUSTH Ba XOKa30Jap xaM OYJIUIIN MyMKHH.

Nnk ycnupunnapaa kacOmap Xakujaa sSIKKOJI TacaBByp Oyimaciuru cabadmiu,
yJap KYnpokK xaTora uyn kysawiap. Tannanran €Ky TaHJIaHUIIW 3apyp OYyiran kaco
KaH#all maxcuil (aswiaTiapHu Tanab KWIMIIMHKA TymryHHO eTMaimmnap. Y3
KOOMJIMSTIIApUHU OKWJIOHA Oaxoyiail onMacinukiapu Tydainu y €ku Oy kacOHU
rajulall yuyyH KaHYaJIMK TE€3 Ba aHUK XapakaT Kuja OJIMIUIApUHH, Oy WHIira
Mocalia OJMIUIApM MYMKUHJIMTUHM OunmMaigunap. bupox xo3up Maskyp
KYHTWICH3 XOJIATJIADHUHT OJIIUHU OJUII Ba Oaprapad HTHII UMKOHHUATIAPH
MaBXyJA. DyHUHI ydyH KyWHJIaru IEJaroruk-ICUXOJIOTMK OMMJIIapra ajloxXuiaa
bpTHOOp Oepum Mmakcaara myBodurmup: 1) kacOnapHM YpraHui yCyJUTapHHU
UIU1a0 YUKHUIL, yIapHU TacHU(IA Ba JIyHAA KO udoaanant; 2) YKUTYBUMHUHT
KacOyap Oyilmya TaIBUKOT HILIapu oJubd Oopuinu, VKyBUmiapra kacoiap
103acUiaH Maciaxariap OepHIlM WK YCIUPUH Ba YHUHT OTa-OHacW OwiiaH Oupra
KacOra WyHanTUpHUII TaAOUPIApUHU KYPUO YMKUIIK; 3) yIapHU KaCOHUHT acOCH
Typiapu OWIaH TaHUINTHPUII; 4) MEXHAT TabINMHU Japciiapuia YKyBUWIAPHU
kacOra Tai€prain Ba KU3UKUII YWFOTHIIL, 5) MCUXOAMATHOCTUK Ba KacO TaHIIAII
YCYJUIAPUHUHT aMalIuéTra TaTOMK KWIMILITa MOCHAIITUPWITAH TYypJIapHU HILIa0
YUKUI; 6) )KoMIap/ia 3aMOH Tasiadura Moc KacO TaHJall XOHATapUHU TAIKII 3TULL;
7) xacO TaHjaml TApFUOOTH IO3aCHUJIaH WJIK YCIHMPUHJIAPHU OMMAaBUU axOopOT
BOCHUTAJIapUra >kaji0 KHJIMII Ba MCUXOJIOTHK KUXaTAaH Tanépalll.

TaakukoTumIap Ba aManuérTywiap TOMOHHWJAH KacOra WYHanTUPHUIIIHUHT
ycya Ba ycymusTiapu unuiad yukuiarad. KacOmapuu xycycusiTiapura kapad
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TacHU(IIAI Ba yIapHU MabJiyM TapTuOra coiaud udoaanad Oepuira S3pUImiraH.
by 6opana E.A.KIMMOBHHMHT cxeMacH ajloxuja axamusTra sra. ¥ Kyuugara kaco
TypJIapUHH TABCUSA KUJIAIH:

1. Tlonu3uu, 4YopBaAOp, acajapuyM, 300TEXHUK, arpoHOM, YPMOHUU —
OMOHMKa MYTaxacCCUCIUTH “UHCOH — Tabuar’.

2. Yunanrap, TOKapb, MOHTEP, KOHCTPYKTOP, PaTUOTEXHUK, MYXAHIUC —
TEXHUKA MyTaXaCCHUCIIUTH “UHCOH — TEXHUKA .

3. OdwunmanT, coTyBUM, XaMIHUpa, YKATYBYH, TapOUSUIH, TAMIKWIOTIA —
COIMOHOMMKA MYTAaXaCCUCIIUTH “MHCOH — UHCOH .

4. by€xuu, Hycxa KY4YupyBUH, MyCHUKa4H, Oaunii 6€30BUM EKU NTapA03JI0BYH,
Oacrakop, €3yBUHM, paccoM — apTOHOMHKAa MYTaXacCUCIUTH — “UHCOH — Oaauuii
obpa3z”.

Opnuiipox ndonananca, kacOJapHu Tabuarra Xu3maT KWIMINTa, TEXHUKara
XU3MaT KWJIUIITa, MTHCOHTa XM3MaT KWINIITa Ba Oaauuii oOpasiap ycTuia uiuiamira
JIOMp KacOyapra axpartuil MyMKUH. JIeknH Ma3kyp kacOmap TacHu(dHIa yIapHUHT
Kymuuwinryd udogasanmarad. AHa 1y rypyxJjapra yHiaad €H1om kaco-XyHapiaapHu
KUPUTHUII MyMKHH.

Kac6 rannammra iymnaim Ba KacOgapHU TapFud KWW yCyJulapuaaH Oupu —
KypcaTMall BOCHTAJIAP, S’bHU (POTOCTEHIUIApAaH, KUTOOJAp KyprasmMacuaaH, €m
paccoM Ba TaOMATUIYHOCHAP MAKOAUN (PaoUSITUHUHT MaxCyJn/laH, HAKKOIIUTUK Ba
TeXHUKa Tyraparu unuiapuaad doiganaHumaup. byHaan Tamkapu, Mmyseiiapra
AKCKYpPCHS YIOIITUPHUII OPKAIM XaM alpuM KacOaapra KU3UKUII YUFOTUII MyMKHH.

FOputunran mynoxasanapaan KYpuHUO TypuOAUKH, KacO-XyHap TYFpUcHIa
ax0opoTiap, MaciaxaTiap OCpHUIIHUHT y3W OHIJIM paBUIA KacO TaHall y4yH
erapnu sMmac. lllyHra kypa, unk ycnupuH YKyBUMJIAPHUHT OWUIUIT (HaOTHSITHHH
KyYalTUPHIIIL, YIIAPHUA MYCTAKIJI OMIIMM OJIUIITa YPTaTUIll yiiapra y3JapuHu MyasiH
(baonusTaa cMHAO KYpUIL UMKOHUSATUHU sipaTaau. JIekuH kacOra HyHaNTUPUILTHUHT
OOLIKa WY1 Ba BOCUTAJIAPUHU XaM KUAMPHUIL Ba KYJUIalll Kepak.

MexHaT TNCUXOJOTHSCHMHUHT MYyTaxacCHCIapu KacOra WyHaaTUPUITHUHT
Oomrkaua ycymmapuHu: Oapya (aHIapHU YKUTHUIMHUHT TOJMUTEXHUK KUXATHHH
YyKypJAlITHPUIITHU;  TaOuuii-mMareMatuk  ¢annmapma  arpodaaru  unoiad
YUKApUIIAaH OOBEeKT cudaruaa (HOWTATAHUIIHA, WKTUMOUN TypKymaaru
dannapHu YKUTUIIA YIKAIIYHOCIHWK MaTepuaulapuHHM KYiiad YKyBUMJIAPHUHT
KacOra KU3MKHUIIHU OIIMPHUII, MEXHATTa UINTUEK YUFOTUIITHU; Aapciapa kacoiap
Xxakujaa axoopotiap 6epud OOpHUIIHU; MEXHAT cOoXajJapu OwWiiaH YKyBUMJIAPHUHT
MYCTaKHWJI TAHUIIUIIHN YYYH IIAPOUT SIPATUIIIHYU TaBCUS STMOKIaap.

Kumimox mapoutuaa xacO Tawmam Oyiinya KyImuM4a HUMKOHUSTIAP Xam
MaBxya. UyHoHuH, €31a YKyBUMIApHHM WUIUIA0 YUKApHUITa OeMasof ka0 ITHII
MyMKHUH. ByHJ1a )KUCMOHMI ME€XHATra yJIapHU KU3UKTUPHUIIL, MEXHAT HAIIUAACUaH
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OaxpaMaH[ 3TUII, yJapJa MAMHYHUAT XUCCUHU TapKUO TONTUPHUIL, yIIapaa peskain
MEXHAT KWJIUII KYHUKMACHUHHU BYXKYJAra KEJITUPHII, >KaBOOrapiuK Ba MachbyJIUST
XUCCUHU TapKUO TOMTHpHUIN JI0O3uM. VK YcnupuHIapHU MeXHaTra Tai€priaHuiira
parOaTIaHTUPUIIHUA MajaKa JapakacuHU Oepuill OuiiaH sKyHsam MabKyi. Niuiad
YUKApUII MaBCyMUJa VYKyBUWiap OpurajajapyuHu Ty3ulAa YJApHUHT €Il
XYCyCHSTIapH, KU3UKUIUIAPH Ba aKJIWA KaMOJIOTHHHM XHCOOTa OJIMII 3apyp.
bpuraganapga wunutam MexHaT Ba KacOra MCHXOJIOTHK TaW€prapiiuk OOCKUYU
6ymamM. YKyBUMIAp Y3MHUHI Kaiicm KacOG-XyHapra SpOKIMWINIH KU
SPOKCU3JIUTUHU aMaJIMil MIIap/ia CMHAO KypaJauiap Ba Y3Japura UIIOHY XOCHII
KWJIaInIIap.

KacO Tannampga wiak YCupuH WATUT-KU3NIApJa KaTop Makcaajiap BYXKyaAra
KeJUIu MyMKuH. J[acTiiabku makcaa — Oom Makcas ae0 aTtanagu Ba y YMyMXaK
MEXHaTHUTra ¥3 yIyIIMHY KylIa oJaMaHMU, KaHJall HHCOH OYnu0 eTuinaMaH, Xaér Ba
daonuAT waeasiapuM HUManap OYIWIIM JIO3UM, JeraH (QuKpiapaaH uoopat
Oynanu. SIKMH Ba SIKKOJI Makcaja — AacTiaOKu (aoausiT COXacu, MyTaXacCUCITUKHU
KaHJ1ail Ba Kaepja srajuialll, YKUIIHUA Tyrarrad, 1acT/ia0ku MeXHaT (aosusaT Kaicu
JaBO3UM/IaH OOILIAHUIITN, MEXHAT MaXOPAaTHUHH OLIMPHUII UCTUKOOJIIApH XaKuaaru
MyJioXa3ajap/laH Talkwi Tonagu. lIcuxosloruk HyKTaw HaszapaaH Makcajra
SPUILMIIHUHT TallKW Ba WYKHU MIApT-IIApOUTIapU MaBxyn. Tamku mapoutiapra
Makcaja Wynuaard Xap Xuwil KHUMHUYMAIUKIAp, Kapama-Kaplluiukiap, 3UIusTiap
Ma3Kyp Myaccaca €Ky TAIIKWIOTHUHT UMKOHUATIIAPH, MyaiisiH cyObeKTra — € kaco
Aracura KypcaTulii MyMKUH OYJIraH KapIIWIUTH Ba XOKa3oyap kupaau. Makcanara
SPUIIMIIHUHT WYKH [IApT-IIAPOUTIApUra IIAXCHUHI WMKOHUATIAPH, CHXAT-
CAJIOMATIUTH, AaKJIuhd KOOWUIUATH, THUPUIIKOKIWTH, UpOoJaBuil cudariapu
(unpammuiury, caOp-TOKaTH) TaHjaraH kacOu Oyinya WIUIamM y4dyH 3apyp
dasmiatnapu Ba X0Ka3oJap KUpaau.

[Icuxonorust panmaa Makcaara Spuilril GaoTUITUHUHT KyIIUMyYa, EpJaMyu
TypJiapu XaM amajaa yupad Typaau. Yiaap acocuil MakcaJl BOCUTAJIapy Uil OepMaii
KoJiraHaa KyjulaHaau. Wik Venupuniap TaxpuOacujaa myHAal xoJuap pyi
Oepamuku, acocuii MaKCaaHU aMmalira OIIMPUIIA, CHTUII KUWWUH TYCUKIapra ayd
KEeJIMHAIM, aHa IIyHJAaruHa &paaMud BocuTajapnaH Qovnananwianu. bynnait
XOJIATHW TAacaBBYpP ATHUI YYyH YJIApHUHT TaXpuOacuJaH KyWHIard KydupMaH!
kentupamus: ‘“TanyioB OyiiMya sSKWH oOpamard KacO-XyHap KOJUIGKHUTA KHpa
OJIMaliMaH, IIYHUHT YYyH XYAJU LIy MYyTaXacCUCIUK OYHnYa KOJUIeKra KUpHUII
y4yH xapakarT Kwiamad..” KacO TaHIOBUM WJIK YCIMPUHHUHT MYJOXA3acHJIaH
KYpUHUO TypuOauku, y Oup sMac, Oanku Oup HeuTa KylIMMYa MakKcaJJaaH
doitnananumra uaTUaAnTA. [llyHra yxmam Makcajra SpUIIALNTHUHT KYIIAMYa,
épaamMuM Hynm Ba BOcHUTalapu ydpamu MyMKuH. Kyiunran makcagau pyéOra
YUKAPUIIT y4YyH WHTWIWIT KacO TaHiam >kapa€Huaa yJIapHUHT IIaXCHUATHIIA
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KYPBHATIWINKHU BYXyIAra kentupaaud. by ¢asumat wik YCnupuH IIaxXCHHUHT
QKONHUO IOTYFUIAUD.

AkagemMuk  JMIed  Ba  KacO-XyHap  KOJUIEKH  YKYBUMJIAPUHUHT
npodeccruorpamma OuiaH TaHUIIUIIMAA acCOCHM Makcaa KyHugaru TapKuOHii
KHCMIIAPHU, )KUXATIApHH Y3 MUMra Kampad oJlaJu: a) aCOCH MEXHAT KypOJLIapH —
KacO TaHJIOBYMHHUHI JUKKATH, IIMKO0ATH, PUKp-Xa€nu — XyAau 11y KypoJuiapura
KapaTWiTaH Ba MYHANTUPWITAH OYJIHIIN Kepak; 0) acocuii MEXHAT OTepaIusIapu:
MEXHAaT Kypoiu OwiaH KaHjgad ¢aomusTHH amaira OIIUPHUII WMKOHUSATH
MaBXYJIMTUHU aHUKJIAIl Ba Kaiicu coxayiapa UIUIaTUII MyMKUHIMTUHU OWUITUI,
UIUIad YUKApHUII >KapaéHUJArd ONEpALMSUIADHUHT POJIMHU TYFPU TAacaBBYp KHJIa
OJIUII; ONEpaIMsUIAPHUHT SIHTU BapUaHTIAPUHU KUAUPUO TOMHUIN YUYH Xapakar
KWIHIIL, B) ACOCUM KypoJulap Ba BOCUTalap; KyJ acoo0napuaaH — YijiaHrap, Xupypr,
FUAOKAKUYM, KaMOH 4YallyBuM KaOu kacO oramapu ¢oijganaHaay; T') MeEXHAT
niapouTiIapu: KacO TaHJIOBUMHU KyplllaraH TAOUHUA MyXHUT Ba IIApOUTIAP, KUIITUIAP
Ba X0Ka30J1ap.

IOxopumaru  mynoxazanapra acociaHu®, WIK  YCOUPUHIApHU V3
KU3UKUIIJIApH, Maiil, 3XTUEXK, UKTHIOP, KOOWIMAT, KYHMKMa Ba MallaKaJlapuHU
XxucoOra ojiraH Xojjaa KacO TaHjamra MYHaNTUPHI >KaMUSTHUHT PUBOXKH YUyH
IIyXTa 3aMHUH XO03UPJIAN]IH.

Nnx ycnupvHIApHUHT TYpMYyII XAKWJAard tacaBBypiapu. Mnk ycrnmpuHimk
€mmuaa MHCOH YYyH DHI MYXHM XUCCHET CEBIH BYXKyHAra Keinaaud. Y YPTOKIHK,
OYCTIMK TyWrylapu 3amupuga mnaigo Oymamu. CeBru  wmaskyp €mijaru
VKYBUMJIAPHUHT XUCCHI AyHECHUA MYTIIAKO SHTHM X0jaT O0yiul, y YCMUpIapHUHT
IIyHJal WYKM KeUYMHMalapuaad Tyoman (apk xuiaau. MabiyMku, YcMupiapaa
XaM ~ Mexp-myxab0ar TyHFycH, WINKHOO3IMK, KYHTHJI KYWHII, KyMcarl
KYpUHUIJIApUIA aKC 3Taau. JIEKMH WIK YCIUPUHHUHT CEBILUMCH YYKYyp, Ky4WIH,
OTalllMH, XaKUKWW Oynaau. Mana my €mjgard YFui-KU3ji1ap CEBIUMCH Y3MHHHT
coduuru, 6eryOoopIuru, MabCyMITUTH, HOOMIIUTH, IIUPUH KEYUHMAasapra OOUIuru
OwIaH axpanud Typaau.

Nnk ycnupvHIMK JOaBpuaa BY)KyIAra KeJIaJuraH XUC-TYWFYJIADHU TYFpPH
U7I0pa dTUII, HUTHUT Ba KU3JIapra CeBrd MyHOCA0ATIApUHUHT HAaKa1ap HO3UKIUTUHH,
Oynakak OMIaHUHT 0aXTH XaKUJaru TyITyHYAIapHU TYFPU aHTJIATUII SIXIITH HATHXKA
oepau. Wurur Ba KU3JIADHUHT MabHAaBHM OJIAMUJA YyYpauJIWraH aupum
3UIIUATIApHUA OapTapad dTUILIA, YIapHU KeJa)Xak/a OMJIAaHUHT TaKJIUPpUTa F03aKu
MyHoOcabaTaa OYyIMaciuKka ypraTtuiinja Ba Oouja Kypullra Taiépiamiia KUHCUN
TapOUsi MyXUM axaMusiTra MOJUKIIUDP.

Opkak Ba a€IapHUHT TEHT XYKYKJIWJIUTH Oup-Oupura COAMKIUTH Ba
XOKa30JIapHH €lIap OHTMra CUHIAMPHIN 3apyp. ByHUHTr yuyH YKuTyBum ¥30€K
MUWJUTUN TypMYyLI Tap3uJlaH aHUK MUCOJUIAP KEJITUPHUILIHU JI03UM. YyHOHYHU, XOTHUH-
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KM3JIapra nact Ha3ap OujiaH Kapaill XyKyKJard HOTEHIJIMK XOJUIapUHH ENUIapHUHT
KYy3 OJIIMTa KEJITUPHUII, YJIApHU y3Ura y3u yT KyWraH, CHpKa WYraH, Y3UHU OCTaH
aCJUTAapHUHT asiHYJIM aXBOJUIaH Xa0apaop KUIHII Kepak.

Wnk ycrnupuH HUTUT Ba KU3JIAp dPKaK Ba aéIHMHT MyHOcaOaTJIapuHu ETUFU
OuilaH TYIIYHTUPHII OTa-oHa, mHUGOKOp, cuH( paxdapy Ba YKUTYBUMIAPHUHT
MyXHUM Bazupamapuamp.

Tabnum TU3MMUA WIK YCIUPUHIAPTa Y3IapuIard >KUCMOHHUH, (PU3NOJIOTHK
Ba [MICUXMK Yy3rapuiuiap; WWTAT Ba KU3JIAPHUHT Yy3apo MyHocabatiapu
IAKJIJIAHUIIW; CEBTY, OWJIABUM TypMYILI, YHUHT MAaKCaJu Ba WKTUMOUN, TUTUCHHUK,
Macajanapu TYFpucHlia Maxcyc Ownummiap Oepuin Jio3um. TapOusBuil coatnap,
mudokop OuiaH cyx0ar, ouja ab30JapUHUHT MaclaxaTiapu KaOu Taadupiapra
KUJTUN YBTUOOP OEpHIl Kepak.

Ota-oHayap Ba YKUTYBUWIAP WJIK YCIUPUH MUTUT BA KU3JIApra CEBIUHUHT
UKKU TypH — IIAXBOHMM TYWFy 3aMHUHHJIa BYXKYJAra KelaJuraH OeKapop CEBr'W Ba
YUHAaKaM JYCTJIMK, MHCOHUUA MyHOcadaTiap acocuja Maijo OynaauraH XaKUuKdAn
CEBI'H OOPJIUTHHY TYIIYHTUPHUIILIAPH J103uM. Kr3napaa Xakukuii CeBru KypTakiiapu
Vrun Oonanapra HUcOATaH spTa yHFOHAIuW, yjaap OuUp yMp Y3nmapura wynaom Ba
JIOUMO FaMXYpPJIMK KWIAIUTaH KUIIMHUHT Myxab0atura ca3oBOp OYJIUIIHU
op3ynaiiauiap. bab3an Kuznapaa xaMm OeKapop XHciap r3ara KeJIMmyd MyMKUH.

OTta-OHaHMHI y3apo SXIIM MYHOCAa0aTH, MEXPUOOHIUIH, FaMXYpPJIUTU
ownagaru (ap3aHIJapHUHT MYHOCA0ATIApUHU TYFpH LIAKJUIAHTHpUIITA €paam
Oepagu. OHa Ku3ujga MYJIOWHMMIIMK, IIMPUHCYXAHJIMK, KU3JIapra XOC OpHST,
yATYAHIIUK, 100, uddar kabu ¢azunaTiapuu TapOusiam OunaH Oupra, yHTa yid-
pY3FOp IOMYIUIAPUHU YPraTUIIM XaMm JIO3UM. AKC XoJja HuUMajap OVIHMIIWHU
MabHAaBUM KAIIIOK, CHTHII-CIINMHA XaéTra KYHUKHUO, TyOaHIMK OOTKOrura 00THO
KOJITaH alpuM aEéUIapHUHT asH4YIM KUCMATUIAH MHUCOJ KEITUPUII OpKaJIU
TYIIYHTUPHUIIH 3apYpP.

Nnk ycrnupuHaapHu TYpMYII KypHIlra Tanépaniia MakTad OusiaH OMJIaHUHT
XaMKopJiuru MyBadhakuaTr rapoBu xucoOsaHaau. Pyil Oepuiin MyMKuH OYirax
pYXui, KUCMOHHH W3TUPOOJAPHUHT OJJIMHUA OJMIN J>KyJa Mypakkad Wil
VKuTyBUMIAp KAMOACHHUHT Y31 Oy MIIHM Gaxkapa onmMaiimy. IIIyHUHT yayH yHH
OTa-OHaJIap Ba KAMOATUMIIUKKA TaSTHUO amalira OIIMPHII 3apyp.

Wnx yenupuH WUTUT-KU3JAPHUHT XaéTUW pekajapu OWIaH TaHUIIMINIA
YIApHUHT MaiJid, KU3UKUIIM Ba Haduc TyHFyJgapura, 33Ty MakcajJ capu
MHTAINIIIAPUTA ATOXUIA aXAMHST Oepui J03uM. MUruT KM KH3HUHT PyXHSTH Ba
MabHABUSTHUIA TYFPU UYJT TOMUII OPKAJIA YHUHT (DebJI-aTBOPHIA Y3rapuIILIap XOCHII
KWJIHII MYMKHH.

Owunamaru COFjIOM MYXHT, OJaMUMNJIMK, WHCOHMApPBAPIUK MyHOcabatiapu
dbap3aHIHUHT pyXuil TyHECUTA HKOOHI TabCUp KypcaTaiu.
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Owunamarn TapOUSIBUN WINUIAp TaBJIUM TH3UMHUJA MYyCTaXKaMJIAHHUIIA Ba
PUBOXIIAHTUPWIIUIIM, WIK YCIHUPUHIAPHU TYpPMYIl Macallacura WJIMUN HYyKTau
Ha3apaH Kapamira ypraTum j1o3uM. Murur Ba Ku3 ypracuary MyHocadatiap aHua
Mypakka® Oynu0, ymap acTa-CeKMH IMakulaHaaud, Oy MyHocabaTIapHUHT
PUBOKJIAHUIIY KYT XKUXaTAaH cuH(] paxOapuHHUHT (haonuatura OOrmukaup. ¥ ¥3
UIIMHA WWTUT Ba KU3 Y3apo MYCTIMK MYHOCAO0ATIApUHU abJIO YKUII, HAMYHAIIU
XYJIK, )KamMoaT uuuiapuaa (paona KaTHaMII OWJIAaH amaira OIUpaJuraH MycruHaa
Tamkuil TUKM Kepak. lllyHuHTrnek, TabauM TH3UMHAA WIK YCIUPUH HUTUTIAP
Ku3iapra €épaam Oepaaurad, Kuziap sca Oy épaamMHu Kaapaad yiapra MexXpruOOHIUK
TYUFYCUHU HAMOEH KUJIAJUTaH Ba3USATIAPHU SIPATUIL KEpakK.

AkazeMuK JUIEH Ba KOJUISKIA YKUII JaBpujia Xap HKKajga >KUHCIAru
VKyBUMJIap ¥3apo AYCTOHa MyHocabatdga OVynunuiapu, Oup-Oupura Epnam
Oepuiuiapu, ¥3apo xypmataa oynunmiapu mapT. Jlekun ynap ypracuia Mykaaiac,
Xed Oy3uIMaiigurad mapsa, derapa OYIMIIM MabKyl. MUrHTHHHT Gypud KH3HH
aBailJIalll, yHUHT [IAPM-XaECHUHU MTaMOJI KUJIMACIIVK, TAKJIUPra F03aK1 KapaMacilvK;
KM3 3ca Y3 HaBOaTtuia ysT4yaH, MIapM-xacliu, aHJIUINAIN, KaMTap, Kh3jiapra Xoc
FYpypiu, Ha3okaTiu Oynunuiapu pgapkop. Kusnumk op-HOMycHHH TaitmMol
KWJIQJUTaH XaTTH-XapaKaT Ba Xupcra OepuiIMacivK Kelakakaaru 0axTUEPIIMK yayH
3apypJIMTUHY Xap Oup Ku3 OMnb KYyHUranu sxiim.

Nnk ycnupuHiapra ousia Kypulll Xakujia TylilyHua Oepuiiga 0axTiu, THHY-
TOTYB sIIlIall, Oup-OMpHUra UILIOHY, CaJI0KAT OYJINUILIN KEPAKIUTUHU YKTUPUII OUIaH
Oupra, yJapHu OWIAaBUM TypMyliga 103 Oepullld MYMKUH  OyiraH
KUUUHYWIIMKIIApJaH XaM OTOXJIaHTHUPHUIN Kepak, ajbarra. Yiapra owiana O0yimud
TypaJuraH >Kamwxkauiapja OXUPHHH Viinad WII TYTHIN 3apypJIUTUHU YKTHUPHII
JIO3UM.

Huxoxra taiéprapIMKHUHT MyXHM >KUXATJIapUJIaH OMpHU KYEB-KaWJIUKHUHT
y3apo KailHOTa, KaWHOHA, KapUHIOLI-YPY¥Jiap, XOHAJOHHUHI SIKUH KHUIIWIAPU
olauaard OypwiapuHu aHrjad onumaup. Mycraxkam Ba Oapkapop owuja
KYPHUIITHUHT aCOCUM MIapTiapuaH OUpY — KSJIMHHUHT OOIIIKA IapOUTIra KYHUKHUIIIH,
OeroHa TypMyIl Tap3ura MOCIANTYBUAWP. YHUHT CHHAJIMaraH owujiara, yHJard
UKTUCOIUN-MONIMABUIN  TapTUOra, HOTAHUII  KaJpUsTIapra, aHbaHajapra,
MapocuMJIap, pacM-pycMiiapra ypraHuiiy XaM ocOH sMac. bynapHuHT xamMmMacH €1l
KEJIMHHHUHT )KUCMOHUU, aXJIOKU, MAbHABUN Ba PyXUH KUXATAAH Tau€prapiauruHu
Tajiad KWiIaau.

VKUTyBUMIap aKafeMUK JIHIEH Ba KacO-XyHap KOJUIGKH YKyBUHIAPHHUHT
OoTa-OHaJlapu OujaH oau0 OopuiaguraH HWIIapaa acocuil IbTUOOPHHM OoJanap
pyXuil NyHECHHUHT Mypakkad TOMOHJIApUHM EPUTHINTA KapaTUIIApU Kepak.
VYnapna TaHKUI Ba Y3WHU Y3U TaHKWJ, Y3UHHU TyTa OWIHII, ¥3 XaTTH-XapaKaTUHU
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HA30paT KWIUII Ba TYFpU Oaxoiaml, Y3WHU WAOpa KWIMII KaOu XyCyCHUSATIapHU
PUBOXIJIAHTHPULI 3apYp.

TapOusHUHT MyXuUM KypoJid HYTK XxucooOnanagu. LllyHuHr yuyH oTa-oHa y3
HYTKH/1a €EKUMCH3 NOOpaJIapHU UILJIATMACIUTH, MAaHTUKCU3, EKUMCH3 OXaHT OujiaH
OonanapHu paHKMUTMACIIWTH, YJap/ia UIIOHY XUCCUHU BY)KYATa KEJITUPMAMINUTraH,
HOCAaMUMUU (PUKPIAPHU AaUTUIIIAH CaKJIaHUILIapy Kepak. XaéTaa MyTOHuMIIMKKA,
MIMPUHCYXAHJINKKA, CAMUMHIIIUKKA, cO() BIKAOHIM Oynuiira Huma etcua! Mazax
KUJUII, Oab3aH HOYPUH Xa3WUIAIIMII OpKAaNu XaMm (ap3aHajapHUHT MYpFak
KaJOMHU YYKTUPUII MyMKHUH.

5.4. Emapaaru aTrpaknusi Ba 3MOIMOHAJ MyHoOcaGaTiap

VeMUpIHK Ba YCIMPUHIMK JaBpiiapu HadakaT IpodeccoHa TAHIOB Ba Kach
srajuialll y4yH MakOyJ JaBp OYnMaii, Oy naBp €HUIApHUHT Y3IUTWHU aHrjam, y3
KaJp - KUMMaTMHM Owivin Ba Oomkamapra HucOaTtaH MyHocabaTaa Oyiuin
TaXXpUOACUHU drajliall JaBpU XaMIup.

Vemup XaM YCHUPHH XaM KaH4ya MYKH PYXMH M3THPOO, Kapama-KapIIHHK,
MachyJUAT OHJAPUHHU OOIINIaH KEUYUPMACHH, YHUHT SMOIIMOHAJ OJIaMH, aTpod -
MyXHTJa pyi OepaéTran XoaucajlapHU OHTMJA aKC STTUPHUIIM KAaTTa YpUH TyTau.
A¥iHaH ycMUpJUK JaBpu Ooja KanOujga KuM OWJIAHIUpP CHUPJIALIWII, KUMHUIUP
¥3ura SHT SIKUH KUIIM cudaruia TaH OJIMIL, YHH PyXHATHIA KedaéTraH Oapua
V3rapunuiapad BOGUK ITUII UCTArd Ba SXTUEKWHU YWUFOTaau. bupuHun Mapra
«IYCTIIHMK», «MyXa00aT», «CeBrW » TYIIyHUaJlapy XaM aiHaH 1Ty JaBpjaa Maio
oynaau. IIyHUHT yd9yH XaM ETYKJIMK Ba KEKCAJIMK JaBpUAard KUIIWJIAp Xam
YCMUPIIMK Ba YCIUPUHIMK HWWUIAPUHU DSHr OeFyOop, ’ko3ubanum Ba EKUMITU
cudaruaa XoTupianumiap.

By Tapakku€T maBpu arTpakius Ae0 aTaJMUII XUCCUETHUHT Mailjo Oynumm
Y4YH SHT MakOyJ JaBpup.

AtTpakuus (notuHya attrahere - €xTupTupuil, y3ura xand 3tum) - Oy Oup
WHCOHHUHT OoOlIKa OWp WHCOHra WKOOM MyHOca0aTH acocuja EKUIM Ba
EKTUPUIIIH, ¥3ap0 MOHUJUTMKHY TYIITYHTUPYBUYM SMOITMOHAN Xucaup. by oup ogamaa
Oomka Oup omamra HucOaTaH IMIAKIUIAHAIUTAH WKTUMOUN YCTaHOBKaHUHT OUp
KYpUHUIIHN OYnIuO, cuMIaTus - EKTHPUIIIAH TOPTUO, TO CEeBru Myxabbar xabu
YyKyp SMOILIMOHAJI OOFJIMKJIMK XaM Iy XUC aCOCHJIa Maiao Oynaau.

Wxtumonii mcuxonorusiga ymly XHUCCUETHUHI aci cababnapu MKTUMOUMN
MOTHUBJIAp - IICPUKIAPHUHT OEBOCHMTAa OMTTA MaKOH Ba 3aMOHJA JKaHJIUKIApH,
YIIAPHUHT T€3 - T€3 y4paluld TypuIIapy, YUpamryBiap TE3JTUTH, CyXOaTAouuiap
ypracumaru wmacoa, XUCCHUETIAPHUHT TapOUSIIAHTAHIWTH KaOWM  OMUJUIAp
TabCUPHUJIA MANHI0 OVIIUINN Ba YHUHT KEUHIII MEXaHU3MIIAPU YpraHWIa Iu.
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Taakukotnap Oy kaOu SMOIMOHAT MyHocabarnmap aiHaH Oanorar &mm
apadgacuia  pUBOAIIAHMIIMHA  KcOOT  Kwirad. IyHuCH  aXamMHSTIHKH,
aTTPAKIUSHUHT HAMOEH OYJIMIIM, YHUHT Ky4Yd Ba Ma3MyHU YCMHUP - EIIHUHT I1aXC
cudaruaa Y3MHU UAPOK KWIHIIH, Y3-Y3UHU XypMaT KHJIUILY Ba Y3rajiapra HucoaTa
MyHOcabaTnap/a TOKaTIUPOK Oynuiura 6eBocuTa Tabcup Kypcarap skad. [LyHunr
yU4yH XaM aHa Iy JaBpAa YCMUp Ba YCOUpuH aTpoduaa y EKTUpraH Ba YHU
EKTUpPAIUTaH OJaMJIAPHUHT OVIIMIIY JKy/Aa KaTTa TapOusBUNA axaMmusITra sra 6yiuo,
YHHUHT aKkcu 001a pyxuil a300JaHUIIUHUHT cabaliaapuaaH XucoOIaHau.

JycTnuk. S"CMHpJIHK Ba YcnupuHIMK &mmaa maigo Oynmamuran Oapuya
MyaMMOJIapHU €4HIII Ba y OWJIaH YPTOKJIAIIMII y4yH OoJiara 1ycT kepak. [lcuxomor
TWJIM OWJIaH alTrasjia, AycT - 0y «antep-2ro», SbHU UKKUHYH «MeHn» 6ynuo, y yia
naitaaru « MeH»HUHT Oup KUCMU cudatuia uApoK KWinHaau. by mynaail onamku,
maxc y Owinan Oapua napAy-xacpaTjiapuHud MyxoKamMa Kujaau, MyaMMOJIApUHU
YHUHT OJIIUra TYKUO CoNaiu.

JYCTIMKHUHT OOIlIKa WHTHM, 3MOLMOHAI XUCCUETNapAaaH (apkd LIyKH, Y
oJlatia Oup KUHC BaKWIapu ypTacuaa Oynaau Ba AycTiap ojaTaa 2 KUIld, alpum
xoJutapja 3-4 xumu OYnuiyd MyMKUH. [IYCTIMKHUHT XaM Ky3laraH Makcaajiapu
Oynaau: y amanuid, uil - paonust 6minad OOFIUK, cOd IMOIMOHAT (IBHU, MYJTOKOT
AXTUEKITAPUHN KOHIMPUIIL), palliOHaN (MHTEJUIEKTyal MyaMMOJIAPHU XaJl KAJIUIIra
aCcoOCJIaHTaH ), axJIOKHU (¥3apo MHCOHUN cU(ATIIapHU TAKOMUJUTAIITAPUILTa XU3MaT
KWJIyBYM) OVJIMIIA MyMKHH.

JYCTIMKHUHT acocuil maptu - y3apo Oup-Ompunu TymyHum. ly mapt
Oynmaca, TYCTIIMK XaKu/ia Tar OYJIUIITN MyMKHH SMac. Arap aHa ITyH/1ail TyIryHHUII
Oynca, 1ycTiap ram-cy3cu3 XaMm KWIHKIap, 103 udogacu, opuil - Typuiira Kapad
xam Oup - OupyapuHu TyIryHuO onaBepaamiap. VIKku ®KUHC BakKWIapu ypracuaa
XaM JTYCTINK OYIUIIN MyMKHUH, akaT y KYyIMHYA TAHUIITYB OWJIaH CEBIU-Myxad0ar
ypTacunaru OpajivuKHU TYJIIUPUIITra XU3MaT KUIIau.

Jycrnapra xoc Oynran cudatnapra Oup-OMpUHU asiill, FAMXYPIUK KWW,
UIIOHY, Iaxcuii Myammodiapra Oedapk OYIMaciuk, Kyjuia0-KyBBatTiall, MeXp
KaOumap Kupaaud. YJIapHUHT apJOKIaHUIIA JYCTIWKHUHT y30K JaBOM JTHIIU Ba
WKKaja TOMOH MaH(paaTura MOC UIIJIAPHHA aMalira OlupHInTa yHaanau. J[ycru nyk
yemup €ku YCmupuH Y3UHU Kyna 0axTcu3, HOUOp XucoOnaiiaum. AiHWKca, arap
JTYCTH XOWHJIMK KWJICA, YHUHT KYTHIIIJIApUTa 3W]1 U1 KWJIca, Oy X0JIaT Ky/1a KaTTHK
pyxuil u3tupobnapuu kentupub uukapaau. llyHunr yuyn xam xap Oup €m ¥3
IYCTUHU Xada KUIu0 KYHWMacluK, YHUHT KYHTJIMTa Kapald Wil KWJIUIIra Xapakar
KWiagu. Arap WIK YCOUPHUHIMKAA OYCTIMK Ma3MyHaH aHya l03aku, OeBocuTa
MYJOKOT MakcaJJiapy acocuja TalllKWJ STWiIraH Oyica, €m yTraH capu y Xaér
Ma3MYyHHU Ba FOKCAK KaJIpHATHTa aiIaHuO Oopaiu.
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CeBru. Arap AYCTIMK aTTpakius HAMOEH OYIMIIMHUHT OMPUHYM KYPUHHILIN
Oynca, ceBru Kajnouyap sKMHIAIIYBUHUHT MyXuM aniomatuaup. CeBru - Oy Hadakar
XUcCuér, Oanku OOIIKaJapHW CceBa OJUII KOOWIMATH XaMJa CEeBUMJIM Oyia
omuuyvp. IyHUHT ydyH XaMm ycMupiap Ba YCOUpUHIAP YUYH Oy XUCCUETHUHT
OOpJIMIHY KyJla KaTTa axaMusATra 3rajgup.

AViHaH YCMUPJIMP Ba WIK YCOUPHHIIUKAATU CEBrU OEFyOOp, THHUK, CAMUMHMIA
O0ymu6, €m yTraH capu YHUHT Ma3MyHH 00iu0, OoIka KaapusTiap Xam YpuH
srajutaii Gountaiiau. TYrpu, yemup Omnan yecnupuH ceBrucuaa xam cudat dpapkiapu
oop. Macanan, Ycmupiap Oup-Oupiapura Mexp KyHUINTaHAa KYIPOK
HIEPUKJIAPHUHT TalllKy Kué€danapu, MHTEIIEKTyal UMKOHUSATIAPU Ba MXKTUMOUMN
MaBKeJiapura YpTHOOp Oepaauiap.

XaKUKWW CEeBrU YCIUPUHINK NMILTApUHUHT OXUpiapu/a naiao 0yiaud, yHuHr
acocHii ME30HM SHIU TalmKku Oenru Ba ad3aumkiap 3Mac, OalKu WHCOHMM
¢dazwiarnap 0ynub xuzMar Kuwiiaau. CeBru - Oy myHaai TyUFykH, y OUp IIaXCHUHT
VUKKUHYM IIaXC YCTUAAH MYTJIOK YCTYHJIMTH €KW a(3aJUIMTMHA WHKOP 3Taju.
bynnait xuccuér sca ceru 6ynamaiiau. LLlyHuHr yuyH xaM YCOUPHHIMK EMIUIArH
WUTUT Ba KU3JIAp TypyXJla MYJOKOTAa OYIUIIHKM Ba OyHIa TEHT XYKYKJIH
MyHOcabatnap OYIUIIMHY XoxXJaiauiap. by Tanad ceBumirannap yuyH Xxam KOHYH
XucoOJaHaIu.

Jycriuknan gapkiau, Oy epaa Typiu KypuHULUIAp €KW TypJIapHU a)KpaTHIL
MYMKHH 3Mac. by XuccHér myHaiku, y TOMOHJIApHU (hakaT axJoKaH Ba MabHABUI
KUXATIAH SKUH OYIMIIMHU Tako30 3Taau. CeBraH pak MabHaBUM >KUXATAaH
AXIIM, YIyF Ba WOKTUMOUM KMXaT[aH MaH(aaTid WIUTApHU KWIUIITa KOJUP
oynaau. TYFpu, KYMUUIUK OTa-OHaJIap YKYBUMWIMK HHILTapUaa Mai10 OYiran CeBru
XUCCUAaH OWUPO3 UyUMiaWiIap, YHU UYeKJIaIlra, XaTTOKH, KU3Jlapra TabKUKJIAIIHA
xam ad3zan kypanunap. JIekuH aifHaH 11y XUCHUHT OOpJNTU €NUTAPHU YIYFBOPPOK,
CaMUMHUUPOK, Xap Hapcara KOAMP Ba KyulupokK Kwiaau. CeBruga «uIIu
IOpUIIMAaraHjiapHuHr» 3ca OomIKa coxajlapAa XaM WM IopUIIMaian. Yiap
V3lapuHU TYIIKYH, 0aXTCU3, OMaJICKU3 XUCOOIanuIap.

OnuMiap CEBrMHMHI €lulapAa HaMOEH OYJIUINM Ba YHUHT [CHXOJOTHK
Tax)IMJIMHN ypraHumrad. Mabiaym Oynuiidya, CEeBIUMHUHT NAacTiIabKu OOCKUYH -
y3apo EKTHpUO KoM - cuMmnaTus 6y, OyHaa acocaH ceBrd OObEKTUHUHT TAILIKU
»o03ubacu poJib YitHaiinu. Macaias, Y30€K XOHATJIACUHUA YUPOITH KHIINO TUKTUPUO
OJiITaH KW3YaHUHT JaBpaja Naigo Oynuinu, TaOMMM KYNnruHa WUTHUTIAPHUHT
YbTUOOPUHU OCUXTUED Y3UTa TOPTAIN.

VYnapnan kynuwidry OupaaHura, Oup BaKTAa allHaH 11y KU3YaHU «EKTUPUO»
Konumiaau. JIeknH naBpajaru Kacu WHATHT yHra XaM MabiIyM >KAXaTjiapu Ouiad
€xuo KoJca, ¥3apo cuMMaTHs 11y UKKH I1axc ypracuaa pyi 6epanu. Baktmap ytuo,
Oy uwkku €m OWp Hedya MapTa ydpamud TypHIca, ONIui EKTUPHUII CEBTUTa,
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KUOIUMUAPOK Hapcara ainmanumu mymkuH. [y Hapca mabiiymku, aiHaH ny
KOHYHUSITHU OWJITAaHU YUYH XaM KYITUWIMK YCOUPUHIAp OMpUHYMIAH, TaBpaiapaa
OYnuIIHM, KoJlaBepca, OMpoBiapra €KUMl YYyH TallKd KYpUHHUILIApUTa ajoxXuja
ybTHOOp OepHINra XapakaT Kudajuiaap. EKuMToN Oynumra XapakaT KMIICalo,
OMpPOPTAHWHT YBTUOOPHWHU Y3UTa TOPTOJIMAraH YCIUPHH 3ca Oy XOJATHU JKyaa
YyKyp Kairy OniiaH OomgaH KeYupaiu.

Arap Xyaau 1myHaail Hapca OMp Heua MapTa CypyHKAJIMK TakpopjaHca, yiiia
¢mr maBpanapra xam Oopmait Kysauras, ¥3u xakuma éMoH (ukpiapra Oopaaura,
dakaT alipuM XoJUIapJaruiHa XaMMaHH Yy3ura <«JiylmMan» ounu0, xada OVnaauran
Oymu6 Konaau. DKCHEepUMEHTA W3JAHUIUIAPHUHT KYpCaTUIINYa, CEBUIITAHIIUK
YyenupuH ENUIApHUHT axc cudatiapura 0eBocuTa TabCUp KypcaTtud, YHUHT XaTTh
- Xapakariapuja HaMmo€H OYinaau. MacaniaH, ceBUINranaap Oonkanapaan Gpapkiu,
WMKKU MapTa 3u€N y3apo ramialmiiap, ramiapu cupa ajao Oyimac skaH. bynaan
Tamkapu, Oynaainap cakkus (1) MapTa opTHK OUp - OUPIApUHUHT Ky31apura kapao
BAKT YTKA3UIIAPKaH.

SHa 11y Hapca aHUKJIaHTaHKU, CEBTU OMIIaH OOFJIMK XUCCUETIap Xap OUp KUHC
BaKWINJIa Y3Ura Xoc Xycycusitiapra sra skad. Macanas, ycnupuH éuuiap Ku3jiapra
HUCOaTaH pOMaHTH3Mra OepuiyBYaH, TE3THHAJa SXIIM KYypuOd KoJiaauraH
Oynmummapkad. YIJIapHUHT TaCaBBYPHIAard CEBTU aHYa POMAHTHK, UCaNT KYPUHHIITA
sra Oynanu. Kuznap sca iiurutiapra HucoOaTaH CEKUHPOK CEBUO KOJIMILIAIU, JICKUH
CEBIMHU YHYTHIII, YHIAH BO3 KEUHII yjIap/ia OCOHPOK KeUapKaH.

Arap iurutiap Oup kypumgaék EKTUpUO KOJIraH KM3HU CEBUO XaM KOJIUILIU
DXTUMOJIM FOKOpU Oyiica (SKCIEepUMEHTIapia CEBrd OWilaH CHUMITATHSHUHT
KOPPEISAUOH OOFIMKJINIY KyWIn), Ku3napaa OyHaail OOFIMKIIMK aHYa MacT JKaH,
SbHU XaMMa EKTUPTaHJIapUHU XaM CeBMAacC dKaH, yMyMaH CHUMMATHUSHUHT Maiio
oYM xaM OMpPO3 KUIKH DKaH.

bynpaii Tamkapu, YCOUPHHIMK WHIIIapUiard CEBrM Ba Myxab0ar xuccu
HadakaT KapaMa-Kapliu >KUHC BaKWJUIa KapaTwiraH Oymanu, Oanky ailHaH Iy
JlaBpJla OTa-OHAHWHT KaJpJaHUIIM Ba yjapra HHUcOaTaH CEBru-Myxab0ar, ssKuHiap
aKa-yka, ona-CUHTHII, XaéTaa nopar Oynaauran KAITWIAPHU SXIIW Kypuill, BatanHuu
CEBUII KaOu OJIMI XHCIIap XaM TapOusIIaHa Iu.

[IyHuHT y9yH XaM XaKUKHI FOKCak Myxab0at coxuOmapu OYiaMu nuiapHu
TapOUsIIaI - )KaMUSTIa THCOHUM MyHOCa0aTIapHU OapKapOopJIalITUPHIIL, OJamiiap
ypracuma caMUMUN MyHOca0aTiap YpHATHIl Ba MabHABUATHU FOKCAJITHPHINTA
Xu3MaT Kuiaau. TabauMHUHT O0apya 00CKUYMJIa MabHABUM TapOUSHUHT akpajiMac
Oynaru cudaruga aHa myHAal caMUMUN MyHOca0aTJIapHU TapOusiall, Tapruo
ITUII, Kepak Oyica, €muiapra aHa WIyHJAad CEBI'M Ba CaloKaT XaKuaaru
KaJIpUSATIApUMHU3HU OHITA CHHTAMpUITUMU3 Kepak. CeBru Ba myxab0aT xuciapu

170



KEHI MabHOJA - Baranra, ropTra, Xajkka, OOpJHUKKa, KacOra Ba SKWH KHINUAJIApra
KapaTwiral OYJIHUIIM Kepak.

Mag3y 3acuaaH KHCKa4a XyJiocajap:

Ym0y MaB3y OpKajlu IIaxC TICUXOJOTHSACH Ba XapaKTEPUHUHT EIra
Oormuiury, €m aaBpiapu KiacCUUKAIMsICH, Xap Oup €m JaBpUHHUHT Y3WTa
XOCHuru, €m JAaBpjapd KPU3WCIApU XaKUJIard MabIyMOTIap KeITUPHUITaH.
Ennapiaru aTTpakiys Ba SMOLMOHAI OOPIMKHMHT HAMOEH OVJIMIIN, YCIUPUHIIUK
JTaBpHUIATH TYCTIWK, CEBIM Ba CaJOKaT XUCIAPUHUHT KYPUHHIILIAPH, YJIapHU
TapOusanam Hymmapu Kypcatm® yTuiaraH. Bl JgaBprapud  IICHXONOTHACH Ba
aKMEOJIOTUSIHUHT KacO TaHJIAIl Ba KacOra HyHaITUPHUII MyaMMoJiapy OVitnda y3apo
OOFNIMKIUTH TaxXJIWJI KWIMHTaH. by kabu MabiaymoTiap TanabalapHHUHT ¥3-Y3UHU
aHIJIallapura Ba TEHrKypjiapu, arpodparwiap OwiaH eTapauda  Yy3apo
TyLIyHUIUIapura €paam oepau.

Mag3yHu MmycTaxkamJjiam Oyiin4a caBoJLiap:

1. Em raBpnapy ncuxoa0rusCHHUHT IIPEMETH Ba Basu(anapH.

2. lITaxc ncuxuk TapakKUETUHYU XapakaTra KeJITUPYBYH OMUIUIAP.

3. Ilcuxuk TapaKKUETHUHT T€HETHK BA HKTUMOUM OMUJLIAPH.

4. Tlcuxuk TapakkKHET >kapa€éHuJa IIAXC Ba HMHTEIUIEKTyal PUBOMJIAHMII
Macajacu.

5. [ITaxc ncuXUK pUBOKIIAHUIIMHY AaBpJiapra Oyiui.

6. YcMUpIUK MaBpy/ia IaxXcuii cHpaTIApHUHT IAKIUTAHAIIN OMHJLIAPH

7. Vennpunnuk naBpu Ba npodeccronan ityHammm myammocn. I1laxc Ba kac6
- XyHap MyaMMOCH.

8. ATTpakuusi, yHUHT MOXHSTH Ba KYpUHUIILIAPH.

9. CeBru Ba 1YCTIMK XMCIAPUHUHT IICUXOJIOTUK TaOUATH.

10. Emnapna 1oxcak MabHaBHi - aXJIOKUiA cH(aTIapHK TapOUsIALLL

Tectaap:

1. Tagkukoruu JlazapeB MAabJYyMOT/IApUra Kypa HHTEJJIEKTyaJl Ba
WKOAMH eTYKJIMK IaBPH HeY4H €1ra Tyrpu Kejaaam?

*A) 35 €ém

b) 32 ém

C) 25 ém

) 45 ém

2. MHHcoH ém aaBpJapvMHU TAPAaKKUEHMHI AAaBPJAIITHPUIN KaWCH
HA3apUAJIAP KeCMUAA KYpUO YuKuIagu?

A) buoreneTtuk
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b) CounoreneTuk
C) I[lcuxorenetuk
*11) bapua sxaBoOmap TVFpu
3. «dycramk», «Myxa60aT», «CeBru » KadH TYIIYHWIAPTrakyNnpoK ypF¥y
Oepui Kaiicu 1aBpra TyFpH KeJaau?

A) Venupuammk

b) bonanuk

*C) Vemupiuk

J1) bapua xaBoOnap TVrpu

4. T'epeHTAJIOrHA KAlicH 1aBpra Ty¥pu Kejgaam?
A) Venupuammxk

b) bonanuxk

*C) Kekcanuk

J1) bapua xaBoOisiap Tyfpu

5. CeH3MTHBJIMK Ba aKkcejepanus JaBpH KalicH JaBpaa sIKKOJ HAMAaéH
oynaau?

A) Venupuammxk

b) bonanuxk

*C) Vemupmuk

1) bapua xaBoOisap Tyrpu

Mag3y 103acHJAaH HKTUMOUN TPEHHUHIJIAP:

“COS” TpeHMHT MALIFYJ0TH.

Mamfynor TaBcUs ATWIAIUTaH XoJiariap: TypyXHM MCHUXOKOPPEKIMOH
baonusTaa KYUTAaHWJIMIIE MYMKUH OYIMO maxciiapapo MyHoca0aTIapHU, OMJIaBHMA
MyHocabaTiap Ba ¢ap3aHa xamjJla OTa-oHa MyHocabaTiapuja ro3ara KeJraH
Oy3WJIHMIIUTAPHA KOPPEKIMs KHWIWII, HHU30JIM BasUsATIapHU Oaprapad >THUIIIA.
Maxkcang 9bTHOOPIWIMK, XOTHpPAHH PHUBOXKIAHTHPUIN, WYKH DSPKUHIUK Ba
XOTUP)KaMJIMKHU ~ OLUMPHIL, WKTUMOMM HAPOK Ba OOLIKajzapra MOCIAIIUII
KYHUKMAaCHUHU PUBOKIAHTUPHILL

donpa MalWMH MYCHKAaHM MacT OBO3Ja KYWHO KYHUII Kepak. Xamma
UIITUpOKUMIap ¥y3 kyhtu Ounan TypuO osmmagu. bup kumm “OonutoBum’
WMKKUHYM OJIJaM YHUHT ‘“‘cosich” Ba3udacuHu Oaxapuily J103uM. boloBun 1opuiiy,
Xap XWJI Xapakarjap KWIUIIM Kepak, COsl 3Ca YHUHI OPTUIAH 2- METP Yy30KJIUKIa
I0pyu0 YHU XapakaTiIapuHHU VXIMIaTHO aHWK KalTapuiu jo3uMm. 5-10 makuka €xu
OuUTTa MycHKa Tyrarad poJuiap aJMallMHULIN JIO3UM.
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bynna OouutoBumra Typnu Xapakariap KWJIHUINTa CTUMYJ Oepull JIO3UM.
HNmtupokuunapra KYmpoK Xapakar KWINII y4yH Oy MalIFyJIoT KaTTapoK TPEHUHT
aynuropusicuia €Kd OYMK MaWJoHNa YTKa3WIUIIM XaM MYMKHH. boluioByw,
TacaBBYpHUH XapakaTiap KUIHIIU, IOPUILHU, FOTYPUILU, Ty Y3UILU, YTUPUO OJIHIIIH,
Oup o€kna cakpamu, OpTura Kapamd...MyMkuH. Cos 3ca yHM XapaKaTHHH
KaWUTAPUILH JIO3UM.

OcnaTtma: arap oHa Ba (ap3aHmiap Ky(QTauruaa YTKa3wiraiaa MaliFyJIOTHU
KatTanap oonutoBun cudatuaa donvtanviapu kepak. Keitnn pon anmammnany.

Mamfynor Tyrarad, MakcaJJaH Keaud 4MKUO ICHXO0JIOI MyXOoKama OJIh0
Ooopumn kepak. bynma Oup Oupura mocnamwui kapaéHujaa yjiaap HUMaHU XHC
KWITaHUHY, KaHJall HOKYJIaIMK Ba KHUMHYWIMKIAp OYITraHuHM, Oy MalIFylI0Taa
HUMaJIapHU aHTJAraHiukiIapu ¢Exya HUMalapHH Oy MAIIFyJoT aHTJIATHII
MYMKUHJIUTHHU Ccypaml MyMKHH. MyxokamanapiaH CYHT MaIIFyJOTHH SKYHJIAIl
YUYH IICUXOKOPPEKIMOH XYCyCHUATIa 3ra Oyiaran Oupop Bokea alTro Oepuiunim EKu
TaBcUsIIap OCPUIIHIIN XaM MyMKHH.

Oama-omrya

Makcan: JOuUKKaT Ba  OIIUMTUO  peaknusara KUPUINUII  >KapaEHUHU
PUBOXIIAHTUPUII, HXKOOUH Kal(DUSITHY MIAKIITTAHTUPHILL

Kapaén: OupuHuM HaBOATIAa WIITUPOKYMIAPAAH MKKH KUIIMIUK KAYUK
rypyxjap (KyQpTiaukiap) XOCWJ KWIMHAAW. YJap Oup Oupura ro3ma-i3 Typuo
OJIMIIUIAPH Ba KYJUIAPUHU XYJJAU CAJTOMJIAIINILIA Ky CUKUIITaHJaruam, JIeKuH S-
10 cm Macoda caknad KyutapuHu TeKKazMaiuH Typulnuiapu kepak. Lllyngan cyHr
mapT TYIIyHTUpWIaau, OyHIa TpeHepjaH YHTr Tapadaa Typrad HIITHPOKYUIIAP
oJiMa J1e0 aTtanaauiap Ba TPEHEPIaH Yar TOMOH/Ia Typranjap ojida 1e0 aramaauiap.
Arap TpeHep onMma CY3WHU aitca, “onma’iap (SpHM onaMa 1e0 aTrairaH
UIITUPOKUYKIIAP) “ofrya’MapHUHT (0y4a €0 aTairaH UIITHPOKYUIAPHUHT) KYJIWHU
yiuiad oaunuiapu Kepak, OyHaa “ondanap” KYJUIApUHUA OJMO KOUHUILIAPHU JIO3UM.

99 ¢¢

Arap TpeHEp aKCHHYA OJI4a CY3UHM auTca “onyanap’ “OJIMAIAPHUHI KYJUIAPUHU
yiuiad oaunuiapu kKepak, OyHaa “oinManap” KYJUIapUHU Te3[a OJM0 KOYHUI y4yH
YITYpHUILITra XapakaT KWIAIIM >KOW3. TpeHep ydyH IIapT UIyKH, Yy OjJMa Ba oJya
CY3JIapMHM IIYHYaKd 5Mac, UINTHPOKYMIIAPDHM aBBaJll OJI OJ OJI OJ O of 11ed
qanFuTHO TypuO, KeMUH oiMa €KUM OJya CY3MHM alTuim MyxuM. Onma €ku oida
CY3JIapyuHU TPeHEp UXTUEPUI Tap3/ia Kalicuaup OMprUHU alTaIu.

Vitnn UKKHU-y4 MapoTaba yitHairay, oJMa Ba 0Jiya HOMJIapUHHU UIITUPOKYUIIAP
¥3apo aamaiuiuiapu Makcajara MyBoQukaup.

KEHNC BA3USAT

OnNMOHMSUTHK XYKYyK OViinda nmpodeccop YKUTYBUM €3Ma UMTUXOH/A KylK1aru

Macasia OusaH OyTyH OOCKHY TajlabajapyuHu WHKUTIaH dKaH:
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VHra kypa UKKM KYIIHU YpTacua Kean0 YuKKaH 0axCiau Ba3UATHU XaJl KMJIUIII
Kepak 3u. Xap Wuin OMpUHUHT OOFUJIary OJMalap UKKUHUYUCUHUHT TYJI30pUIaru
JI0J1ajiap yCTHUra TYIINO, IyJJIApHUHT HO3WK HUXOJUIApUHU CUHAUpap 314. Kum xak,
KAM HOXAKJIUTHHH aHUKJIAIll MaKcaIuaa Tajadanap Mypakkad oIMOH KOHYHUHJIUTH
Oyitnya y31apuHUHT aXK0NUO OMIMMIIapUHU HaMOEH KWIIHILIIY XaM/1a YIIapHUHT Oup
KHUCMHU 00FOOHHM, UKKMHYM Tapad dca ryiap Uimkudo3uHu Ekiad yukawmiap. Ba
Xe4 OMpHU UMTUXOHJIaH YTOIMAIH.

Cabab ommauit >u: onMaliap Kysza Tymapa, Jojajgap dca 6axopaa O0ymapau!

[Ipodeccop Taknud Kuiran BazusaTra xaétaa YpuH HyK 3114, Tajnadanap IIyHH
XHCOOTra ONHIIMATaHIM. YKUTYBUH KOIEKCIAPHH KypyK &IJaml OMIaH HII
OuTmaciuru, OajKkd COFJIOM MAHTUKHU YHYTMACJIHK KEPaKJIUTHMHU TabKHUIJIaA0,
Oapua YbTUPO3TAPHU PaJ ITraH.
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VI-BOB. IAXC THCOHUM MYHOCABAT.JIAP TU3UMUJIA.
MYOMAJIA TEXHUKACH BA CTPATETUSICH. IKTUMOUMI
TICUXOJIOTUSIIA HKTUMOUM TABCUP MACAJIACH.

Pewxa:

6.1.MHcoHmii MmyHOCabaTIap MCUXOJIOTHICH

6.2.11laxcnapapo MyoMaJlaHMHT IIaXC TapaKKUETUAATH YPHU
6.3.1Hconuii Myomasa Ba MyJTOKOTHUHT IICUXOJIOTHUK BOCUTAIapU
6.4.>xTrMOMiA TICUXOJIOTHS 1A OKTUMOUH TahCUP Macajiacu.

Taany mywynuanap: VIHcoHMII MyHOcabaTiap, IIaxciapapo Myomana,
MYJIOKOTHUHT MCUXOJIOTUK BOCUTAIApU, MXKTUMOUHN Tabcup, BepOasl Ba HOBepOas
HYTK, MUMHUKQ, TAHTAMUMHKA, ’KECT, KOMMYHHKAIIHS

6.1. UHcoHuii MyHocabaT/Iap NCUXO0JIOTUSCH

[Maxc - mXTUMOMI MyHOcaOaTiap MaxCyld IEHWIUIIMHUHT 3HT acOCUM
cababu - YHUHT JIOUMO MHCOHJIAp JaBpacuja, yjaap Ouiia y3apo TabCup JIoMpacua
OyMMIIMHU aHrjaTagu. by MIaXCHUHT SHT e€Takud Ba Hy(py3nu (aonusariapuia
OvpU MYJIOKOT SKAHJUTHUIa UIIOpa Kuiagu. MyJOKOTHUHI TypH Ba IIaKJUIApU
Typaudaaup. Macanan, 0y gaonuar 6eBocuTa «t03Ma-103» OYIuIM €Ku y €ku Oy
TeXHUK BocuTanap (tenedoH, Tenerpad Ba IIyHra VYXIIami) OpKajdd amaira
OLIMpWIIAIUTaH; Oupop npodeccuoHan Gaoauar kapaéHuaaru aMmaiuil EKu JyCToHa
OYuIn; CyOBEKT-CYOBEKT TUIUIH (JIMOJIOTUK, IIEPUKITUK) €K CYOBEKT-00BEKTIIN
(MOHOJIOTHK) OYJIMIIN MYMKHH.

NHconnii MyHocabaTiap UIyHAAW Vy3apo TabCcUp JKapa€HJIApUKH, YHIA
nraxciapo MyHocabaTiap makjulaHaau Ba HaMoEH Oynanu. bynnait skapa€n gactiiad
olamiap Yypracuaa pyu OepamuranH ¢GuUKpiap, XUC-KEUMHMAalap, TAIIBUILY -
KyBOHWIAp aJMaIlMHYBUHM Hazapaa TyTaau. Omamiap MyJOKOTAa OViIMIIraHu
capu, ynap ypTracumard MyHocabariap TakpuOacu OpTraH capw yjap ypracuaa
YMYMUIUIHK, VXIIANUIMK Ba YUFYHIMK KaOu cudatiap naigo 6ynaauku, yaap oup -
OupmapuHu OUp Kapamiga TyIIyHaauraH €Ku <«sIpUMTa Kymiaaaan» Xam (ukp aéH
Oynmaguran OYnIuO Kojaau, apuM XoJulapjJa 3ca aHa MIyHJal MYyJIOKOTHUHT
TUFU3IIUTH TECKAPU PeaKlUsUIapHU - OUp-OupuaaH yapuarll, Talmupagurad TalHUHT
KOJIMACJINTU KaOW Ba3WATHU KeATHUpUO uukapamud. MacanmaH, owia MyXWUTH Ba
yHIaru MyHoca0atiap aHa IIyHail THFU3 MyHoca0aTiapra kupaan. @akar OyHuan
TUFU3IIUK OWJIAHUHT Oapya ab3oyiapy ypracuja sSMac, YHUHT allpuM ab30Jiapu
ypracuna 6yaunm MyMKUH (OHa - 60J1a, KAHHOHA - KEJIMH Ba X-30).
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V3apo MyHOca0aTiaapra KUpuImaéTran TOMOHJIap MyHOca0aTaaH Ky3Iaiauran
acocuil Makcaajmapu - ¥y3apo THJI TONUIIUII, OUp-OMpUHM TYUWIYHHIIIUP. By
*KapaCHHUHT MypakkaOIuru, Kkepak Oyica, «oko3ubacuy», OETaKpOpJIUTU IIyHAAKH,
¥3apo Oup XWJ TUJI TONMIIUII KM TOMOHJIADHUHT aiiHaH OWp Xui YHIamiapu Ba
ranupuiuiapy MyMKUAH 3Mac. Arap aHa IIyHJald Ba3HsATHH TAacaBBYp KHJIaTUTaH
Oyncak, OyHmai@ MyJOKOT JHT camapacus, HI OeTabcup OynraH Oymap »7u.
MacanaH, TacaBByp KWJIMHT, y30K BaKT KYpHUIIMail KOJTaH IYCTUHTH3HH KYpuO
KosuHru3. Cu3 yHJIaH XO0JI-aXBOJI CYpaJMHIH3, IEKUH y Tamad0ycHu cusra 6epuo,
HUMAaWKH JIEMaHT, CU3HU MabKyJU1a0, TalMHTU3HU KalTapuod TypuoIu.

Bbynaait MynokoTt xxyaa 6ema3za Oyiiran Ba Cu3 MKKMHYM MapTa yiia ojiam OusiaHn
WI0KK OopuYa pacMaH cajoM - aJuKHU Oaxo Keatupud YTHO KeTaBepraH
OynapauHru3. SpHU, MyJIOKOT (haoNHsATH IIyHJIal MIapT-IIapOUTKH, YHIa Xap Oup
[IAXCHUHT WHIUBUAYAUIMTH, OETaKpopiWru, Oumumiiap Ba TacaBBYpPJapHUHT
XWIMa-XWUIMTH HamMo€H Oynaad Ba UIYHHCH OWIAH y WHCOHHSTHH acpiap
JTABOMMJIa Y3UTa KaJl0 ATaju.

Xap KaHmail (QaoNUATIAH 3C€pUKHIN, Yapyaml MyMKHH, ¢akaT ojam
MYJIOKOTJaH, aiHUKca, YHUHT HOpPacMHUl camMuMui, OeBOCUTa IIAKJIHJIaH
yapuaMaiau, — SAXIIM ~ cyxOarmonuiap — JOMMO — MabHaBUM  KMXATJaH
parOaTIaHTUpHUIAIUIAP.

XXl acpna simap 3KkaHMH3, OJAMHHUHT 3HT TAOUUI OYJIraH MyJIOKOTra SXTHEKH,
YHUHT cupiapujaH xadapaop Oyiuin Ba y3ranapra camapajiyd TabCHP ATa OJUIIra
OYNraH MHTWIMILK SHAJa OUAM Ba OYHHMHT KaTop ca®abnapu O6op. bupunungaH,
WHIyCTpUAld >KaMUATIAaH axO0opoTiap kamustura YTUO  OOpPMOKIaMM3.
AXOOpOTIIapHUHT KYIUIMTY aifHaH MHCOH MaH(aaTura ajiokaJaop MabIyMOTJIApHU
capasart, y OwiaH TyFpu MyHoca0aTaa OVIMIIHYA TaK030 TAH.

Ax6opotr XXI acpma sHT HOAMp KamuTajira aimannu Ba Oy ¥3 HaBOaTtuma
WHCOHJIapra 3apyp axO0opoTiap y3aTWIMIIM TE3JIUTM Ba TEMIIMHHU Y3rapTHpajIu.
WxxkuHungan, Typau kaco-aomusr coxacuaa WOUTAETraH ojamiiap TYPYXUHHUHT
Kymaviumm, ymap ypracuaa MyHocabaTiap Ba aJOKaHMHHT  J0J13apOJIUru
ax0opoTiap TUFU3 MIAPOUTAA OJTUNUTHHA MYJIOKOTHHU 3Mac, Oamku mpodeccroHa,
OWJIMMTOHJIMK aCOCHJIard MYJIOKOTHU Tayiad KUJIau.

Ymyman, XXI| acpHuHr Kopmoparmsiap acpu ae0, OamopaT KuiaéTraH
UKTHCOTYHMIIAp XaM Oy KOpropalusi WHCOHJIAPHHUHT ¥3apo TWJI TOIHWIIJIApUra
KapaTWJITaH MaJlaKaJJaApHUHT  PHUBOXKJIAHTAH, MyKamMMmall OYIuImm  Xakuja
ranupMoKaanap. YHAaH Tamkapu, Oy kabu KOpHopaTuB alloka Kym XoJulapaa
OeBocuTa 103Ma-103 SMac, OallKM 3aMOHABUW TEXHUK BOCHUTalIap - YsJIU ajokKa,
dakcmap, smekTpoH mnouta, MHTepHer kabwimap EpmaMuga aHUK Ba JIyHZAA
bukpnapHu y3aTUIIHKA Ha3zapAa TyTaad. by Xam ¥y3ura Xoc MyJOKOT
MaJjaKkaJapuHUHT aTaiyiad MAaKUIAaHTUPUIUIINHN TaK030 dSTajau. Y 4YHHYHJIAH,

176



OXUpPTY MalTnapjaa mryHaa kacO-XyHapiap COHU OPTAMKH, yJlap COLIMOHOMMK
rypyx KkacOmap ne6 aranuO, ynapja «ojaM-ofam» JHaIoTH (aoJUATHUHT
camapacuHu oenruiaiinu. MacanaH, nearoruk (paoausit, 001KapyB TUZUMU, TYPIH
XWJI Xu3Matiap (CepBUC), MapKETUHI Ba OomIKajap IIyJap >KyMJIacHAaHIUP.
byHnait mapoutinapga oJamMJIapHUHT aTainad MyJOKOT OWJIMMIOHIUTUHUHT
OLIUPUITUIIN MEXHAT MaXCYIMUHUA OeNTHIIaiIu.

HlyHuHT y4yH XaM MYJOKOT, YHUHI TaOMaTH, TEXHUKAaCH Ba CTPATETHSCH,
MyJIOKOTra ypraTtum (ColMal IICHMXOJIOTMK TPEHUHI) Macajanapu OujiaH
HIYFYJUIaHYBYM (DAHJIAPHUHT XaM KaMUATIArd YPHU Ba CATOXUSTH KECKUH OILIH.

6.2. Hlaxcaapapo MyoMaJJaHUHT IIAXC TAPAKKUETHAATH YPHH

Acnuaa xap Ovp HHCOHHUHT MKTUMOMI TaXKpUOacu, yHUHT HHCOHUN Kuédacu,
(da3wiatnapu, XaTTOKU, HyKCOHJIapH XaM MYJIOKOT JKapaéHJIapUHUHT MaXCYJIHUIUP.
KamusiTnan axxkpanran, MyJOKOTAA OYIMII UMKOHUATHIAH MaxpyM OyiraH ojgam
Vy3una WHAMBU cUdaATIapUHA CaKjad KOJHMIIM MYMKHH, JIEKMH Y IIIaxc
oymonmanu.

[IyHUHT yuyyH MYJOKOTHHUHT IIIaXC TapaKKUETHIArd axaMUSITUHU TacaBBYP
KWW YI9yH YHUHT (QYHKITASIIAPHHY TaXJ T KITaMH3.

Xap KaHJai MyJIOKOTHUHT 3HT 3JIEMEHTap (PYHKLUMICH - CyXOaTIONUIapHUHT
¥3apo Oup-OMpUHU TYIIYHUIUIApUHU TabMUHIAmIup. by y30ekmapna camumuii
caJIOMaJIMK, OYMK 103 OMIaH KyTHUO OJIUIIIaH OOIIaHAIN.

V36eK XaIKHHUHT SHT HOAUP Ba OYIOK XUCIATIAPHAAH OUPH XaM IITyKH, yitura
OupoB kupUO Keca, andaTTa OYUK 103 OUlaH KyTUO oJiaau, KYpHIaau, Cypaiaim,
xoJ-axBoJl cypaiau. [llyHucu XapakTepiuku, Tab3usira OopraH 4OF[a Xam aHa
IIYHJai CAMUMUSTIIA KaOyJTHU XUC Kiutamu3. by kabu OupiaM4u KOHTaKT yCyJiapu
OoIlIKa MIJIJIAT Ba XaJIKJIapJa XaMm 0op, sS’ibHU Oy )KUXAT MUJUIUM Y3Ura XOCIUKKa 3ra.
YHUHT HKKHHYA MYXUM QYHKITUSICH MKTUMOUH TakpruOara acoc COIUIIINP.

Opam Oosacu ¢akat omamiiap JaBpacuia WXTUMOMMIAIIAIW, Y3Ura 3apyp
WHCOHUH XyCYCUATIAPHU MaKIaHTupaan. Onam 00JIaCHHUHT HMPTKUY XaBOHIIAD
TOMOHHJIaH YFPUJIAHUO KETWIHIIN, CYHT MabIyM MYAJAT/IaH KeWWH sHa ojamiiap
opacuaa maiino OynumM (axkTiapu HIyHH KYpcaTraHKH, «Mayriuiaap» OUOJIOTHK
MaBXyA0T cudatuga puBOKIaHABEPAIH, JTICKUH MKTUMOUIIAIITYB/A OPTAa KOJIUO
ketaau. byHaan Tamkapu, OyHaail xonat Oosjagarv OWIWIN KOOWUIUSATIAPUHU XaM
YyeKJalmM Kymiad TCUXOJOTHMK SKCHepUMEHTIapAa V3 HUCOOTHUHH  TOIIH.
MynOKOTHUHT siHa OuUp MyxuM Bazudacu - y ogaMHu y €ku Oy Qaonusarra
XO3UPJIANAN, PYXJIaHTUPAIH.

Opammap rypyxuaaH y30KJalllraH, yJiap Ha3apuaaH KOJTraH OJaMHUHT KYJU
uIra xam 0opmaiinm, 6opca xaM xxamusitra smac, 6anku (akat y3uraruaa mangaar
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KEeNTUPAJUTraH WIUIAPHA KWIMIIA MyMKHH. MacamaH, Kymiad TaakuKoTIapaa
U30JISIUsA, S’BHU OJIAaMHU EMFU3NATHO KYWMIIHUHT YHUHT DPYXUSITUTA TabCUPHU
ypranuwnradn. MacanaH, Y30K BakT TepMoOKaMmepajga Oyiaran ojamaa HIPOK,
Taakkyp, XOTHpa, XUCCUU XOJATIAPHUHT Oy3uNuIIM Kalj stuirad. Jlekun
aTaitnabd sMac, TaKAup TaKO30CH OuaH EMFU3IMKKA MaXKyM 3THITaH OJaMJIapHUHT
Makcamu daonusaTaap OuiaH Y3mapuHu OaHa ATUIUIAPU Y Kajaap KaTTa calouit
y3rapuiuiapra o0 KeIMacIuruHl XaM OJIMMJIAP YPraHMILITaH.

Jlexun GapuOup Xxap KaHaai ENFU3INK Ba MyJTOKOTHUHT €TUIIIMACIUTH OJlaMa
MYBO3aHATCU3JIMK, XUCCUETTAa OCEpUITyBUAHIIUK, XAJUKCHUpAIl, XaBOTHPJIAHMILL,
y3ura WIIOHYCU3IUK, KaWfy, TalIBUII XUCIAPUHU KenTupud uukapaau. Lllynucu
KU3UKKHU, EIFU3JIMKKA MaxKyMm OYIraHiap MabiyM BakT yTrad OBO3 4MKapuo,
ranupa Oouutamapkad. by aBBam Oupop KypraH €ku XucC KWiIa€TraH Hapcacu
XyCyCUJaru ramiap 0ysnca, KeMMHYaIMK HUMarajup Kapal rarupaBepuil 3XTHEKN
naiijio 6ymap skaH. Macanan, oup M.Cudp aerad ojJuM WIMUN MaKcaaJapUHU
aMaJira OIMPUII y4yH 63 KyH FOp HUMJA AlIaraH 3KaH. YHUHT KEHUHYAIHUK
é3uimya, Oup Hewa KyH yTray, y Typras epja oup ypruMuakau ynuiad onaau Ba y
Owian auanor OouutaHaau. «bus, ned €3amu y, mry xaércusz Fop MUMJIard TaHXO
TUPUK MaBXyAOTIap >AUK. MeH ypruMuak OwiaH raruiama OOouutajJiiM, YHHHT
TaKAUPU YUyH KaiiFypa OoLuiagnm...»

[ITaxcHUHT MYJIOKOTIra OYiraH 3XTUEKUHUHT TYJia KOHIUPUIUIIN YHUHT W
daonusTura xam tabcup kypcaraau. Onamiap, yIapHUHT OOpJIMTH, U1y MyXUTAA
¥3apo ramianuin UMKOHUSITHHUHT MaBXyJIUTA (PakTh KYMMHYA OJaMHU MIILIAII
KOOWJIMSITUHY XaM OIMpapKaH, alHUKCA, Tariaimuo YyTUpUO KUIMHAIUTAH UIILIap,
Ooupranukaa ¢amMa-¢H Typub OakapuiiaauraH onepanusiapaa oaamiap y3 oiauaa
TypraH XamkacOura kKapa® KYNpoK, TE3pOK HIIUIAlra Kyd Ba KyIIMM4Ya HUpOJa
tonaau. Tyrpu, Oy XaMKopiuKIa yiia €Huaard ojam yHra €kca, yiap ypracuaa
¥3apo cuMmatus Xuccu Oyica, yH1a ojaM uiira «0alipaMra Kejrauiai» KejiaJaurad
O0ymu6 xomagu. LIIyHUHT yuyyH XaM aMepUKaJIMK COLIMOJIOr Xamaa ncuxonor JKoH
MopeHno acpumu3 OomMIaEK aHa Iy OMWIHMHI YHYMJIOpJIMKKa OeBocuTa
TabCUPUHU YPraHuO, COIMOMETPUK TEXHOJIOTUSHU, IHHU CYPOBHOMA acocua oup-
OupuHu EKTHpraH Ba OWP-OMPUHM WHKOP KWIYBYWIAPHMA aHUKJAaraH Ba
COI[MOMETPUSI METOJIUKACUTA ACOC COJITAH HU.

Mynmait kKuaub, MyJIOKOT OJaMJIAPHUHT >KaMUSTAA Y3ap0 XaMKOPJIHMKAAru
(bhaouATIAPUHUHT WYKHM TICUXOJIOTMK MEXaHW3MUHM Tamkui stanu. Komasepca,
XO3UPrd SHTU JIEMOKPATUK MyHOca0aTiap IIAPOUTHAA TYypid MIUIA0 YHUKApPHIL
KapopJlapuHU sIKKa TapTuOaa sMmac, OalKyd KoJUIeTHajd - OUpTrajiuKia YUKApHIII
AXTUEKU TTAHI0 OYITaHIUTUHA XUCoOTa 0JICaK, OJlaMJIapHUHT MyoMaJia MaJlaHUusATH
Ba MYJIOKAaT TEXHUKACHM MEXHAT YHYMJOPJIMIM Ba CaMapaJOpJIMKHUHT MYyXUM
OMUJUTAPUJIAHIUD.
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6.3. MHcoHuii MyomMaJia Ba MyJJOKOTHUHT NICUX0JIOTMK BOCUTAJIAPH

WMKTUMOUI TICHXOJOTHSIIA TICUXOJOTUK TAbCUPHUHI aCOCaH y4 BOCHUTACH
dapkIaHaIy.

1. Bep6aa Tabcup - Oy cy3 Ba HYTKUMHU3 OpKalU KypcaTaJauraH
TabcupuMu3Iup. byHaaru acocuit Bocutanap cyznapaup. MabiayMku, HYTK - Oy
cy3mamryB, ¥y3apo Myomaia >kapaéHu OynmmO, YHUHT BOCHUTacH - CY3iap
xucoO1aHaau. MOHOJIOTHK HYTK/a XaM, TUaJIOTUK HYTKAa XaMm oJiaM y3ujaaru 6apua
cy3nap 3axupacuaan (oganaHud, SHT TabCUPUYaH CY3JapHU TOMHUO, IIEpUTUTa
TabCUP KYPCATUIIHU XOXJIANIH.

2. IlapaJMHIBHCTHK TabCUP - Oy HYTKHUHT aTpoduuard HyTKHU O€30BYH,
YHU Ky4aUTUPYBUH EKH CyCAaUTUPYBUYM OMUJUIAp. byHra HyTKHUHT OanaHa €KH MacT
TOByIIJa  U(pOAATAHAETTAaHINIY,  ApPTUKYJSLUMS,  TOBYLULIAp,  TyXTamuiap,
TyAYKJIaHUII, UyTayl, TUJ OujaH aMalira OIIMPWIIAJIUraH Xapakarjiap, HUJoJIap
kupayu. lllynra kapab, MacanaH, 1ycTumMu3 6usra Oupop HapcaHu Bab/a OepaéTran
Oynca, O3 YHUHT Kail Japakaja CaMUMUNIUTUHA Onn6 onamu3. Kyiuo - nummuo,
OYMK 103 Ba JIaJuiI 0BO3 OminaH «AnbaTTa Oaxapaman!», aeca UlllOHAMU3, ajabdarTa.

3. HoBepbaa TabCHPHMHI MabHOCHM  «HYTKCU3» 1up. bynra
cyxOaTaouutapHuHr  (¢azona Oup-Oupnapura HucOaTaH TyTraH YpHUHIApH,
xoJlaTiapu (SIKUH, Y30K, HHTUM), KUJIUKIApH, MUMHUKA, TAHTOMUMUKA, Kapaluiap,
Oup-OMpHHM OEBOCUTA XUC KWIMILIAp, TallKd Kuéda, YHIAH YMKAETraH TypiH
curHayiap (IIOBKWH, XUJUIap) KUpaau. YJIapHUHT Oapyacu MyJIOKOT KapaCHUHH
sHala Ky4dyauTupub, cyxOaTnonuiapHUHT Oup-OMpIapuHU SXIIUPOK  OuiInb
oJMnuIapura €paam oepau.

Macanan, arap y4pamryBHUHT JacT/Ia0KH JaKWKalapuja YpTOFUHTU3 CHU3Ta
Kapamali, arpodra ananriad, «Kypranumpan Owupam XypcaHaman», Jeca,
umoHacu3mMu?  MynokoT  kapa€HuAarn — XapakTepiaud — Hapca  IIYHJIAKH,
cyxOatnonuiap Oup - Oupiapura TabCUp KYpCaTMOKYM OYJIMINTaH[a, acTaBBal
HUMAa JICUHIIL, KaH/1ail cy3J1ap BOCUTACH]1a TAbCUP ITUILHM ViIap skaH. Aciuaa 3ca,
yira cy3nap Ba ynap arpoduaard xapakariap MyXuM poi YitHapkad. MacanaH,
Malxyp amepukanuk oyimM Merpabsa Qopmynacura kypa, OWpUHYM MapTa
KypUIIuO TypraH cyxOaTaonuiapiard TaacCypOTJIIapHUHT WKoOMid OYynuimra
ranuprad ramiapu 7%, napanuHrBucTuk ommuiap 38%, Ba HoBepOan xapakatiap
58% raya TabCcUp KUJIAPKaH.

Keitnnuanuk Oy MyHoca0atr y3rapuilid MyMKUH aj0arTa, JeKUH XaJK HYuja
foprai Oup makon TyFpu: «YcT-Oomra kapa® KyTHO onMiIamu, akjira Kapad
Ky3aThiaan» MyYJIIOKOTHUHI KaHJal KEYMIIM Ba KUMHHUHI KYIIPOK TabCUpra 3ra
OYTUIIH MIEPUKIIAPHUHT poJUIapura Xam OOFIHK. TabCUpPHHUHT Tamadoyckopu - Oy
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HIyHAal IIEpUKKH, YHJA aTaiiinad Tabcup KypcaTuil Makcaau Oynamum Ba y Oy
MaKCaJiHi amajira OIIMPHUIL y4yH Oapya IOKOpHAA TabKUIJIAHTaH BOCUTAJIAp/aH
dbornanaau. Arap OOUUIMK UK TyIIUO, OUPOp XOJUMHU XOHACHUTa Takiaud dTca, y
VpuuIaH TypuO KyTuO onaau, uaTudOT Kypcaraau, XOJI-aXBOJHU XaM KYIOKPOK
Cypaiay Ba CYHIpa TAlIHUHT ACOCUM KUCMHIa YTAIH.

TabcupHUMHr ajgpecaTM - TabCHp MWyHaNTHUpWIraH 1maxc. Jlekun
TamaO0yCKOpHUHT cyx0atra Taiéprapnuru saxmm Oynmaca, €ku agpecar
TaXpUOATUPOK IIEpUK Oyiica, y TarmabOyCHU 3 KyJIura OJIUIIY Ba TAbCHP KyUYWHU
KaiTa aracura KauTapuiiyg MyMKUH OYJI1aJiu.

MynokoT >xapa¢Huga cyXO0aTIONUIApHUHT (Pa30BUH KOMIAMUIILIAPH Xama
BaKT ME30HJIApW aMaluil axamusTra sra. MacanaH, 103Ma-103 TypuO Trariamniuiil,
Tene(hOH OpKaIM KM KHUKUPHO ranupuniaal hapk Kunaam. Exn MynoKoTHHHT BakT
ME30HJIapy alHUKCa TUIIOMATHK y4ypallyBra y3 BaKTHAa KEJIHII Ba YHJa 0J00-
axJIOKKa KaTbuUWd pUOS KWIMII EKM aKCHHYA, MIEPUKHU XypMmaT KUJIMACIHK,
y4upalllyBra KeYuKuO KeJIuIll, y30KJaH TYpuO raramniuil, UsSKIapHy Ternara KapaTuo,
K1OOp OuIiaH raruu OoIuIall, My30KapaJapHUHT Xap OUp CEKYH/IU Y3UTa XOC MabHO
Ba Ma3MyH KacO 3TaJli Ba MOC Tap3/1a IapXJaHaju.

FOxopuna TtabkuasiaHraH XxoJlaTjap TMCUXOJOTHSArM Maxcyc Oyiaum -
IIPOKCEMHKAa TOMOHHWAAH YpraHwiaav. by NyHaNIWIIHUHT aCOCYMCH aMEPUKAIHUK
0.Xonn 6ynub, yHUHT Y3U MpOKCeMUKaHW ‘“‘pa3oBuil mcuxosorus” ae0 artaras.
Macanan, y aMepukaiukiapra xoc Oyiaran cyxOaTJOIIHUHT IIepUrura HucOaTaH
(dha3oBuUl KOMIAITYBY XYCYCUSTIAPUHN aHUKJ1A0, MYJIOKOTHUHT TypJId IAPOUTH Ba
makiaura kapad, ¢azoBHil SKUHJIAITYBHUHT ypTaya KWAMAaTUHUA aHUKJIaraH:

uHTUM (siKuH) Macoda - 0 - 45 cwm;

nepconarn (maxcuit) macoda - 45-120 cm;

mwxTuMonit macoda - 120-400 cwm;

ommaBuii Macoda - 400-750 cwm.

Xap 6up macoda y3ura xoc MyJIOKOT BazusTiiapura Mmoc. BakT Ba ¢azo Ounan
OOFJIMK aJOKAJAPHUHT Y3Ura X0C MaKMyH xpoHomonaap €0 atanaau. Amanuéraa
“KacaJixoHa mMajaracM XpOHOTONHW , “‘BaroOH WYJIOBYWIApPH XPOHOTONHW  Ba
OomKanap aHUKJIaHTaH.

MyJOKOTHHHI KOMMYHHKATHB aKTH cu]artuia KyWHIarwiapHH TacaBBYD
st MyMKuH (6.1-xaaBan)
6.1-kaaBaJ

Mya0koT cy0beKkTH cuaTuaarun OMuJI

KommyHukaTop agpecant “ e
HAMOEH OyJaaau.
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Peunenuent agepecar by MabJymMoOT KUMra y3aTHJIMOK/IA

Mabaymor Huma y3aTtuiimokaa

Kon Kanpaaii Bocurajap acocuaa
Makcan Huma yuyH y3aTHJIMOKAA
AJI0Ka KaHaJIH OBo3, xar, 3¢up opKau ajI0Ka
HarTumika Humara >3pummiau.

MynokoTaa cyx0aTAONUIAPHUHT KY3 Kapallapy - BU3yal KOHTAKTIapu XaMm
KaTTa axamusTra sra. Busyan KoHTakT - Oy Kapaluiap COHU, YIAPHUHT Y30KJIWIH,
KapauulapJard cTaTMKa Ba JUHAMUK ajJMallMHYBJIap, Ky3 OJMO KOUYMILIap Ba
Oowkanmapaup. Aprain mymapaaH  KenuO 4uKuO, “SIKMHIMK  (MHTHMIIMK)
bopmynacu”Hu  uniad  YMKKaH ~Ba  OyHJAa ~ MHTUMIIWIIMK — JlapakacH
Cyx0aTJONUIApHUHT VpTacumaru macodara Ba Ky3 Kapamuiapra OOFTUKIUTHHU
ucOotnarad. UyHku Kky3 Kapamuiap cyxOaTIONIHHHT MYJIOKOTra Tau€piurd, yHU
JTABOM ATTUPHUII KEPaK EKU KEPAK IMACITUTH XaKH1a MAbIyMOT 0epud, CyxOaTHUHT
HVHATUIIUHA OeITHIIaiIn.

SHa Oup MyxXuM TabcupyaH Oenruiap MaKMYyUHHU Y3UTra My>Kaccam 3TraH coxa
- Oy ro3umMu3aup. Minmuit agabuéraa 103 kuédacununr 2000 gan 3uén Kuppaiapu
aHUKJIaHTaH. YJIapHU MabJiyM TapTuOAa Tu3umra coiuml yuyH [1.Okman “FAST” -
Facial Affect Scoring Technique ne0 HOMIaHraH METOIUKAHNA XaM TakauQ TraH.
[Tpodeccop [lon DxmaH Bu3yan KOHTAKTHUHT 103 COXACUTa WYHAIMIINTA Kypa 103
y4 30Hara OyJIuHaIu:

| - Hurox xy3 Ba memioHa coxacura KapaTHIUIIH - “OVHPYK” 30HACH.

Il - Hurox x¥y3 Ba OypyH Ba OypyH OJIIM COXacura KapaTHJIUIIU- “HKTUMOM,
AYCTJIMK” 30HACH.

11 - Hurox ky3, ofu3, UK Ba YHJAH MACTKU COXaJapura KapaTUJIUIIN-
“HHTHM, IKUHJIMK” 30HacH (6.1-pacm).

6.1 -pacm
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| - 30Ha Il - 30Ha III - 30Ha

Maskyp WyHanuaa y30K WHUIMK TaJKUKOT 0JU0 OOpraH MyTaxaccuciapaH
Annan Ilu3z Ba bapbapa Iluz xucoOnanamu. Kyiuna ymapHuHr “HOBBIN SI3bIK
TenoABMKeHni” Homiu kutodu (M.,2010) man HOBepOan KWIMKIAp TaCHU(UHU
kenrupuod yramus (6.2-pacm):

6.2-pacm

bupuHuu pacmaaru xonat- Ky KaQTIapUHUHT YaKKara KyWHITaHJIurd YHUHT
HUMAarajup xyja xaiparianu0, KU3UKaETraHIMTHHUHT OEITUCHITUD.
WkxkuHuyucuaa, arap cyx0aTt KHU3uKapiau OyiMaca €ku €kMaca KYJIMHHM FO3Hra

Kyiinb, Ooml OapMOKHM JaxaHura KyWuO, KojraH OapMOKJapu OujaaH OF3UHHU
OeKUTAIN.

6.3-pacm.

bupunun pacmua kymiap kykpaknaa OornaHran Oyisica, Oy cyxOaTmOUTHUHT
OCpKJINTH, XUMOSIJIAHTAHJIUK, MYJIOKOT/Ia EMUKJIUK paM3H.
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WkknHum pacmaa arap cyxOaTHONMIHMHT Kyn KadTiapu ouumk Oyica, Oy
CAaMUMUIIINK OSNTUCHIND.

YuuHUM pacMm arap cyx0aTAoIl elKalapuHu KucaétraH Oyica, JemMak, y cu3
Ownan 6yaran cyx0arra 6edapk, yura 6apuoup €Ky TylryHMaETraHIuK OeITrucH.

6.4-pacm

Arap cyx0arnou usrura Teru0, €Kk yHH HIIKaIa€Tran oyica, 1eMak, y Kapop
KaOyJI KWINILTA XapakaT KWIAETTaHIUI A OEJITUCH.

6.5-pacm

Arap onam JJaOWHUHT YeTura, OypHura terud, €ku yHu uinkanaérrad Oyiica,
JeMakK, y ¥3 puKpUra uioHYCU3IIUTHY, EIFOH ralupaéTraliurid OCJITucH.

Arap cyx0aTAaomuHIu3 0apMoKIapy OUilaH CTOTHU TUHMAaK yepTaérran Oyica,
JeMak, y 0eTokar, €K1 yHra cu3 OuiaH cyxOaTialluil 3epUuKapiiv, IIyHUHT YUyH Y
acabuilIalMoKaa.

Arap y xKyn GapMmokiIapuHu Kuca€TraH Oyica, JAeMak, y HUMaJaHIUp KyJa
XaBOTHUD, Y3UHU XUMOSICU3 XMC KHIIMOKA.

Cyx0aTAOIMHUHT KYJUTApUHU MYIIT KWIHO TYPHILN YHIArH BayKOXaT OENTHCH,
JIeKUH y Oy X0naTHH, 63 KaXJUIMKHA Ha30paT KUJIMOKYH.
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Arap cyx0aTIoIHUHT Kyuiapu 6exo 6yiu0, kadTiapu I0Kopura KapaTUiIrad
Tap3fa OJMHTa UHTUITAaH OYiica, AeMaK, y HUMaJlaHIup TaakxkyO/1a, TalllBUII/IA,
KUUUHYMINK]IA.

Arap oz1am Te3 10pub 00paéTuod, UAKIAPUHHU KYyTapraH XoJ1a KyUIapuHU 3pKUH
tanurad KyWraH O6yica, 1eMak, y y3ura UIoHaau, ¥ - KaThbUSTIIH.

Opam keTa€Tranjia, MKKU KyJId YyHTaKAa, OolM 3rUK Oyica, JeMak YHUHT
pyXHu Tyuiras, xada, aenpeccust xojatuaa oynaau.

Arap KYJIJIapUHUHT y4JapuHd OUpiamTHpuO “yitua” MIakIWHU dciaaTaaéTra
oyica, Oy - YHUHT HUMaHUIUP YWIa€Traniuru €KM HUMarajup KU3UKaéTraHIuru
paM3uaup.

Arap oJlaM CTYJIHUHT KUprorura YyTupu0 oyiran 6yica, 0y € cabpcu3iuk OuiaH
KyTa€TraHjuru, €KM HUMarajaup KU3uKUIl OUIaupacTraHiur paMm3uup.

OnaMm o€kiapuHu OUP-OMPUHUHT ycTUTa KYWUO 07ub, OEFUHU EHTUI
TeOpaTaérran Oyica, 1eMak, y 3epuKMOK/Ia.

Arap oJlaMm V3UHU OpKara Taiuiad, KyJuapuHu oOup-oupura 6ornad, OVitHua
yuuiarad 6yica, 1eMak, y 1aMm 0JIMOKYH, Ba OOIIKajgap/ia TaacCypoT KOJIIUPMOKYHU

Arap Kyn 0epud KypuIIHIga Kalicu TOMOHHUHT KYJIH Teraja Oyiica yia oam
ycmyHauk, mactaa Oyica yima ojlaMm OVIUCYHY8YAHIuUK, BEPTUKAI, TYFpPH XojaTaa
OyJica menenux XoaaTu Oynaau.

[lynnait kb, Ou3 oxatuii, Tabunii 1e0 UAPOK KHiIaauraH (paosvsiTUMU3
OysraH - MyJIOKOT/AA XaM KyTuiab cupiap Ba y3ura Xoc HO3UMK TOMOHJAp OOpKH,
ylIapHUHT Oapuacu OW3IaH MYJOKOTIArd OWJIMMIOHJIMKHM Ba Yy3rajapra Ba
Yy3uMH3ra 35TUOOPIUPOK OYIUITMMUZHY Taslad KUTaIH.

[y ypunHma alTHIIl )KOU3KH, MYJIOKOT JKapaéHUHUHT caMapacH CyXO0aTJAOLIHU
muHenau oauwira xam 00FuK. MyIloKoTra YypraTUliHUHT MyXUM HYHaATUIIUIapyIaH
Oupu — ogamitapHu (aoJi TUHTIIAITA, OyHIa 6apya MapaJIuHTBUCTUK Ba HOBEpOas
OMUWIIap/iaH YpuHIK (PONJaNaHUIITa YPraTHILIUD.

TuHrIam TeXHuKacura Kyuuaaruiaap Kupaiu:

DMIIaTUK TUHTJIAIT

Owmmarust (MHL.empathy — xaMaapaiuK, Y3uWHA OOIIKAHUHT YPHUATA KYS OJIUIIT
Maxopati) — Oy HWHCOHHMHT OOIIKaJapHUHT KEYMHMa Ba XHUC-TyHFyJapura
HUCOATaH SMOITMOHAN >KaBOO Oepa oJMIl KOOWTUATHUIUP. OMIIATUSHA HAMOEH
KWIAITHUHT 3 BapUaHTH MaBXKy/l: SMIATUK TAhCUPJIAHUII (Ky3aTHII OPKAJIX OOIITKa
WHCOH/JA HaMOEH OynaérraH sMoLMsUIapra VXIaml SMOIMOHAN TabCUPJIAPHU
OomgaH Keuyupuil), OOIIKAa HyKTau-Ha3apHU KaOynn Kuidil (Y3UHU OOIIKAHWHT
VpHHMIa TacaBBYp OTHIL), CHUMMATHUK TabCHUpJaHUII (OOIIKAa HMHCOHHUHI XHC-
TYUFYCUHU  TYUIYHUII FAMXYPJIUK, OSKOHKYSPJIHMK, PaXMIWUIMKHH  O3ara
KEJITUPHUIILIN).

OMNaTUK TUHTJIAL KOWAJIapu:
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- KaJIOHM ¥3 KeYMHMajdapu Ba MyaMMOJIApUAAH O30]1 KHWJIHII, CyXOaTHOIl
XaKuJa HOTYFpU (PUKpIIapJaH BO3 KEUHUILl, YHUHT XUC-TYUFyJIapUHU KaOyJ KAJIUIITa
WHTUINII MyXHM;

-CyXOaTIOMMHUHT  cy37mapura  HucOaTaH  TabCUpPJAHUIIAA  YHHUHT
KCUMHMAJIapH, XUC-TYWFyJapUHU aHWK aKC JTTUpHII, HadakaT TYFPU HIAPOK
ATraHJIUTUHY, OATKU TYIIYHTaH Ba KaOyJl KUJITaHIUTHHY XaM HaMOEH KUJIUII 3apyp;

- CyXOaTJOIIHUHT XUC-TYWFYJIApUHUA aKC ATTUPHIN YHHHT XapakaTiapu Ba
AIIUPUH XYJK-aTBOP MOTHBIIAPUHM M30XJIAIICU3 aMajira OIIMPUIIMII 3apyp, YHra
11y XUC-TYHFyJapHUHT cababiapu Xakuaa ¥3 GUKPUHU TYIIYHTUPHUII IAPT dMAC;

- ay3aHW YIUIANl MyXUM, KYIIMM4Ya MyJioXa3a Ba IapxJjiapra HIOIHUII Kepak
smac. bynaa kounara kypa maciaxar, HACUXaT, TaHKUJ, 6axo OepuiaMaiiau.

[TaccuB TUHTNAII

Cy3maéTran THCOHHUHT HYTKUIa MUHUMAJ Japaxaja apajialluiil, MaKCuMal
Japaxanga JUKKATUHHW ka0 KWJIUIIHU aHrjaTaau (JUKKaT OWjiaH >KUM TYpHII
MaxopaTu).Ymly TUHIJIAIIHUHT MYXUM CHTHajld HOBepOan TabCUp, SBHU KY3
KOHTaKTH, OOIl MPFUTMOK €KUM CUJIKUTMOK XucoOiaHamu. By TuHrmam typu
KyHUJard Ba3uariapaa Makcaara MyBoQuK:

Arap cyx0artnon ¥3 HyKTau-Ha3apuHU aUTUIIHU X0XJ1aéTran 0yica;

Arap cyx0atom ¥3 MmyamMmMoiapH Xakuja cy3naérran 0yica;

KeckuH Ba TaHr BazusTiapaa;

Cuzgan [OKOpM JIlaBO3MMJArd WHCOH OujaH cyx0Oartna (MacanaH, CH3HU
pax0apuHTU3 TAHKU] KUJITaHa)

[TaccuB TUHTIAL KOWTAIapH

[TosuTuB peaknusiap: a) MabKymuiamok (“xym”, “xa-xa”, “KaHu’”, OoOII
uprutuin); 0) “sxo-tabcup”’ (CyXOATAOUTHUHT CYHITH CY3MHH TaKpopJiail); B)
“ky3ry”  (cyxOaTOOIIHMHT OXWUPTH TalWHU CY3lap TapTUOWHU Y3rapTupuod
Takpopiam); r) “napadpasza” (cyxO0aTAOIHUHT (DUKPUHU OOIIKa cy3nap OusiaH
eTKa3uI); A) yHaam ( “xyur ...”, “kednnun?”); ) amoumsuiap(“yyy”’, BoH, 3x, xxyaa
CO3, KOWWJI, KYJTY); ) aHUKJIAIITAPYBYM caBosuiap (‘“‘KaiTagaH Takpopsia, HUMa
nenuHr?”);

HeraTtus peakuusuiap: a) cy3na€Trad HHCOHHH OYIUIT €KU TaBOM STTUPHIIL;0)
CyX0aTAOUTHUHT (PUKpIapUIaH MAaHTUKUA HATWXKa KUIUPUII, B) “Ocanad tancup”
(“axMOKIIMK”, “OynMaran ram’”’, “Oy xammacu OeMabHWINK’); T) KalTa cyparr; 1)
cyxOaTaomra bTHOOPCU3NIUK (THHTJIOBYM IMIEPUTHMHH Hazapra WIMaWId, YHUHT
cy3napura 3bTuOOp Oepmaiinu). I[laccuB TuHrIam acocan 0Oaxc-MyHO3apacus
cyxOatiapaa €ku HU30 XaBduaa KyJJTaHUIA M.

AKTUB TUHTIAN. byHma OupuHYM MjiaHTa axOOPOTHUHT aKCH 4YuKaau. by
OJIMHTaH axOOpOTHW THHTJAIN >KapafHUAa TaxJIMJI KWIWII Ba CaBOJI, JIyKMa

185



EpraMuia 1apXxos1 )xkaBoO OCpUIITHY aHTJIaTau. Y IOy TUHTIIAII TYPU MYJIOKOT/Ia HT
KOHCTPYKTHUB XUCOOJaHaIH.

AKTUB THUHIJIAII KOWJAjJapu: a) aHuKjIam, oWauHinamThupuim (“MeH
TymryHMaguM”, “sdHa Oup Oop TakpopiaHr’, “HUMaHM Hazapaa TYTAUHTH3?”,
“TymyHTHpHO Oepa omacu3mu?”’); 0) mapadpasza (CyxOATIOIIHUHT CY3IapuHU V3
Cy3mapu OWsiaH TakpopJall, ‘“‘CH3 XUcoOIaicu3ku...”, “0olkada aiTragaa...”); B)
XUC-TYUFYJApHUHT aKkc 3TUIlH (“Ha3apumaa, CU3...XUC KUJAATICU3Y», “TylIyHaMaH,
CU3ZHUHT XO3Mp XKAXJIMHTU3 YUKSINTH...”); T) yHaam (“KaHu...”, “KeMuH4u...”); 1)
JTABOM ATHIIL, S’IbHU CYXOATIOIIHUHT CY3JIapura cy3 KUPUTHII, YHUHT CY3J1apuHU V3
Cy3u OWJIaH TyraTHil, Cy3JapHU auTuO Typwuil; €) 6axonam (“CH3HUHT TallMHTU3
KU3UKTUPUO KyHau...”, “mMeHra €kMasnTu’); ) Takpu3 oepuil ( “mryHaai Kuiuo,
CU3 XHUCOOJIAMCHU3KU...”, “CHU3HUHT CY3JIapUHTU3 aHrJaTaauku...”). byHpaai
MYJOKOT YCYJUIApUHU KYJUTalll MKKH MaKcaJAra SpUILIUIITra UMKOH Oepaau: agexBaT
KaliTyBYaH ajoKa TabMHUHJIAHAIU; CyXOaTjollra OMIBOCHUTAa YHUHI pymnapacujia
TEHT XYKYKJIU IEPUK SKaHIUTH XaKuaa axoopoT 6opaau. TeHr XyKyKiIH 1mepuKiap
MO3UIMACH HWKajla Ccyx0aTJoll XaM Xap CY3W Yy4yH »KaBoOrap SKaHJIMTHUHU
aHrnatagu. Xap OUp MHCOHHUHT THHIJAII YCIyOu KyWHJard oMuiapra OOFJIuK:
JKUHC, €11, MaBKe, MHIUBHUIYaJ XyCycUsaTiaap (Xapakrep, TeMIepaMeHT, KOOWIHUAT,
KU3UKUILIap Ba 0.), MyalsiH Ba3HsIT.

MyTOKOTHUHT WHTEPAKTUB XUXATH. MYJIOKOT IIaxciapapo OWpravkiaarud
XapakaT, SBHU OJAMJIAPHUHT XaMKOPJUKIArd (HaonusaTH >kapaéHHUIa TapKuO
TONAJAWraH ajoKajlapu Ba Yy3apo Oup-Oupnapura TabCUPUHUHT WUFUHIUCU
cudaruaa ro3ara YMKaaAU. XaMKOPJAUKIArd (aoiusT Ba MyHOCA0AT HKTHUMOMM
KouJanap — OJlaMJIApHUHT OWMPTaliuKJard XapakaTH Ba y3apo MyHocalaTIapuHU
KaThUsH Oenruinad Kysaurad xamja >KaMuATaa YIAyM OyiraH XyJK-aTBOp
HaMyHaJIapy aCOCHJIa aMajra OIIUPUIIAIUTAH UNCIMUMOUL HA30pam TIAPOUTH/IA 103
oepanu.

Kamust wxtumonii Koupanap cudarmma KaOyna KwiraH, MabKyJl TOTTaH,
yAyMra aiJlaHTaH Ba TETHIILIN Ba3HUsTAA TypraH Xap Oup KAmuaaH OaKapuIHIInHA
KyTa€TraH HaMyHaJapHUHT Y3UTa XOC TU3UMHUHH sSpaTaau. YJTapHUHT Oy3UITUIIN
KOuJadaH yeTra  YMKaJUTaHJIapHUHT XYJK-aTBOPHU TYFPUIIAHUTITHHA
TabMUHJAUAUTAH UNCMUMOUL HA30pam MEXaHU3MIIapH (MabKyJJlaMaciuK, TabHA
KWIWII, Ka30JIall)Hu Y3 wuura onaau. KowmamapHUHT MaBXKyUIMTH Ba KaOyi
KWIMHHUIIY XaK11a OMpOH KUIIMHUHT Oapya OolliKa ogamiiap XyJK-aTBOpHJiaH Ghapk
KWIYBYM XaTTU-XapakaTura aTpoQpaarujiapHuHT OUp Xuijaa MyHoca0aT OUIANpUIIT
nanonat Oepamu. WMoxTtuMouwil Koujanap MeXHAaT WMHTHU30MHM, XapoOuii Oypu Ba
BaTaHIAPBAPJIMK Tajlabiapura >xaBo0 OepajguraH XyJiK-aTBOp HaMyHajapwJaH
TOpTUO, OJOONWIMK KOWJAJIapura Kajap XaMMacMHU V3 UWYUTra OJIaJIu.
OpamTapHUHT MKTUMOUH KOUJIaapyura MyposkaaT KUJIHIIN yaapaa Y3 XyJIK-aTBOpU
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y4yH MacChy/UIMK XHCCHHHM YHFOTaau, Xapakarjapu Ba KWIMKJIAPHUHT YIIOY
KouJanapra MOC KeJIMIIM KM MOC KeJIMaCIUTUHU O0axoJiarad XoJia yJlIapHu Ty3aTuo
Oopuil UMKOHUHU TyFaupanu. Kornganapra kapad MyJkan OIUIl KUIIUTa ¥3 XyJIK-
aTBOPUHMHI IIAKJUVIADUHU aHjo3ara Kapad Mochaml, WXTUMOMM >KUXaTAaH
MakOyJUTapuHU TaHiIa0 OJHI, HOMAKOyJ IIakUlapura aman KWJIMAacluK, Y3WHU
MYJOKOT XapaéHuaa HyHanTtupuO® Ba OomKapuO OOpUII WMKOHUHH Oepaju.
Opamnap Vy3namTUpWITaH KouJajnapAaH Y3JapUHUHT XYCYCHH XYJK-aTBOPHUHU
OOITKAapHUHT  XYJIK-aTBOpW OWJIaH  TaKKociaawraH Me30H cudarumga
dboinananaguap.

XaMKOpJUKIIard XapakaT >kapaCHJIapuHU MXKTUMOUN Ha30paT MyHocabaTra
KUpUIIAJAUTraH ojamiap “Oaxkapaauran” poJuiap (IICHUXOJOTUsIA POJib JEraHja
XYyJIK-aTBOPHUHI HOPMATHUB >KUXATHUAAH MabKydl OViAraH MyalsiH WXTUMOUUN
MaBKEHM >rajyiad TypraH Xap Oup KuimujaH arpodaaruiap KyTaéTraH HaMyHacu
TYLIYHWIaAW) penepryapura MyBOQUK Tap3jna amaira omupuiaad. CyObekT
VKATYBYM €KM YKyBYH, IHPOKOp €KUM OeMOp, KaTTa ENUIM KUK €KU Ooa, paxoap
€K1 X0IuM, OHa Eku 0oJia Ba 11y KaOu poJiHU Oaxkapaau. Xap KaHJaal pojib MyTIaKo
aHuK Tanabiapra Ba arpodJarmyiapHUHT MyailsiH Op3y-UcTakiiapura x«aBo0 oepuiu
KEpak.

[ITaxc MyJIOKOTHUHI TYpJIM XWJI BazHsTJIapuia KOUAAa TapUKACHAA Xap XWJl
poJutapHu Oaxkapanu. MacanaH: Y3MHUHT XU3MaTHIAaryd pojaura Kypa paxoap 0ymuo
Typras kuiiu 0eto0 0yiub Kosiranaa, 0eMop poJiura Kuprad Xojja mudOKOPHUHT
Oapua kypcaTManapuHu Oaxkapaau; 11y OujiaH Oupra ousaza y KeKca OHACUHUHT
MYMUHTHUHA YFII POJIMHU CaKjIad KoJiaJy Ba X0Ka30. Pojib MaBKeTapUHUHT KYTUIUTH
O0ab3uaa yJIapHUHT TYKHAIl KEJTUIINra — Pojb KOH(MIUKTIApUra (3UAIusTiapra)
cabab Oymamgu.

Typau xun posutapuu O6akapaéTraH oJlaMJIapHUHT XaMKOPJIMKIATH XapakaTu
poslap AXTUMOIM OumnaH Oomkapuinaau. Kumm OyHu ucTaca-ucramaca
atpodaarwiap yHIaH MyalsH HaMyHara MOC KellaJuraH XyJK-aTBOPHU Tayiad
Kwiaau. POMHUHT KOHIAW OaKapWiUIIN udCmMuMoull Hazopam ocThuaa Oynaaw,
VOKTUMOWM JKUXATJAaH MyKappap paBulla OaxojaHagul Ba HaMyHaJaH CaJITMHA
YeTra YUKWINIIHN 3¢a KopajJaHaIu.

MyIOKOTHUHT TEPIENTUB XUXaTh. MYJOKOTHHHT YOy >XuXatujaa Oup
KWIIMHUHT WKKAHYU KAIIA ~ TOMOHHWJAH WAPOK KWIMHHUIIHM, TYIIYHHUIIH,
0axoNaHMIIM Ky3aTuiaaau. MyJOKOTHUHT Ma3Kyp *UXaTH KyHugaru OOCKUJiap
OpKaJId aMajra OUIMIIN MyMKHH:

1) Uapok kuiiMHaéTraH ogaMHu UIPOK KUITYBUM Y3WHUHT IIAXCUI XUCHaTIapu
Owian KuEciaml HaTWXKAacuia, YHUHT MaxCylu OyiWnua TajdKuH KWIMHAIA Ba
TYIIYHTUPWIAIW; OyHIal UAPOK KWW Tap3uJla MTHCOHHU WHCOH TOMOHHUAH aKC
STTUPHII, YXIIATUII, YHTA TAKJIWJ KUJIUII, YHIAH UOpAT OJUI yCIIyOJiapu OpKaiiu
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103ara Kenajau, SbHU udeHmughuxayus (aiHaH YXmaTun) 60CKudu 6€BOCHTa amara
omaau. byHaa KUIIM XaMKOPJWKIA XapakaT KWIWII Ba3UATHAA IIEPUTH YpHUTA
V3uHU KYHUO KYpuO, YHUHT WYKH XOJaTH, HUATIApH, YH-QUKpIapH, XOXHII-
UCTaKJIapy XakuJa TaxMUH KWIMHAaW, OyHJa yilap aHrjaHwirad €ku
aHrJIaHUJIMarad OYJIUIIN MyMKUH.

2) Unpox KunMHAETraH MaXCHUHT YPHUTA UAPOK KUITYBYH Y3 XOXUIIK OViHnYa
MyJioXa3a OPUTHUINM, YHU TYUIYHUIITa WHTHIWII V3-Y3WHU aHrjaml HeTu3uiaa
HAMOEH OYynaau, sS’bHU pegiexcus OOCKUYM BYXKYJra KEITaHIUTH TYFpHUCHIA
MyailsiH Kapopra keauHaau. Peduiekcusiia KUm uapok dTUIl cyObekT cudaruaa
y3ura HHucOaTaH MEPUTHHUHT MyHOca0aTu aHraad etuiaan. JISKUH KUK Xap 10UM
XaM MYJIOKOT apa€HuJia Y3MHU KUM SKaHJIUTUHU TYJIWK aHrnad eToaMaiau, Oy aca
VHUHT V3M KWITaH XaTTU-Xapakarjapu cababimapuHu OollKajzapra TYHKaIIra
MaxOyp kwiaau. Kumm y3 xaTTu-xapakariapu cabaOliapuHu, HUATIAPUHH, Yid-
bukprapuHu, XyJIK-aTBOpP MOTHUBIAPUHM OOIIKAa KHUIIWJIApTa TYHKAll OpKAaJH
TYIIYHTUPHUIIHA TICUXOJIOTHNA Kay3an ampubyyus sbHU cababuil m3oxjam aed
aTanaau.

3) V3ra KuIIMIapHUHT KeUMHMalapd Ba XHUC-TyHFynapura HucOaTtaH
XaMJIapAauK OWIAMPHUII, MEXp-OKUOATIWIMIMHM aMaiuil udopanam opKajiu
ylIapHU TYIIYHHUII UMKOHHSTH TyFWiaad, OyHHHT HaTWKacuaa TyO MabHOAAaru
IMIMATHSITa aCOCTaHTaH UAPOK KUJIHII OOCKUYH F03ara Keaju.

4) V3ra xummmapra, WKTHMOMH TypyX ab30Jlapura HHcOaTaH OepuiraH
XHUCIIATIapHU XO03Upradya MablyM OYNTaH WXTUMOHMH KOJHUIUIapra MOC Tap3na
oMMaBUU Tap3na €hun, TaBcud Oepuin Ba O6axosail cmepeomunuzayus (oup xu
KOIUunea conuut) SbHU, cmepeomuniawmupuw neiunagu. npok stum cyObekTu
mxoOui MyHOocabaTda OynaraH maxciapra wxoOuid, EKTUpMaluran maxciapra
canOuii 6axo OepWIMITM Kay3an aTpuOyIusra Xoc THUIUK XOJUIapAaH OupHaup.
TaakMKOTIapIaH MabJIyM OYIuIIMYa, IIaXC MYJOKOT >KapaéHuJa Y3 OOBEKTH
HUcOaTaH WKOOUM Taaccyporra nsra OVyica, cyObeKTra MabiyM OyiaMaraH
dazwiatnapuHu WxoOUd Oaxonamra €KM akCMHYa, OOBEKT canlOuil TaaccypoT
KoJiupran Oyiica, cyObeKkTra MabiayM OyiMaraH XucjaTiapuHu cajnouii 6axosarira
Xapakar Kwiap dSkaH. by xonar mncuxosnorusiga opeon 3ggexmu HOMU OuinaH
IOPUTHIIAIIH.

MynoKOT oJaMIIapHUHT KaMUATIA Y3ap0 XaMKOPIUKIAru (HaoausTIapuHUHT
WYKU TICUXOJOTHMK MEXaHU3MWHU TaIIKWJI 3THO, y XO3UPTH SHTU JIEMOKPATHK
MyHOca0aTiap mapouTHAa TYpJd WIUTA0 YUKAPHUII KapopJapvHU sIKKa TapThuOIa
sMac, OalKkd OUpTraiuKiAa YMKAPUII DXTUEKHM MMala0 OYNraHjuraHd Xucoora
OJIMHTaHJa, OJAMJIAPHUHI MEXHAT YHYMJOPJWIM Ba  CaMapaJopJIUTHHU
TAbMHUHJIOBYM MYXUM OMMJI SKaHJIUTUHU OUIIAUPAIH.

Mynoxom mazmyHuea Kypa Kyuuoazu mypaapea axcpaiaou:
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Mooouii MyIOKOT neraHfa CyOBEKTHH J0N3ap0 SXTUEKIAPHU KOHIUPHUII
BocuTacu cudarua, aitHu naTaa myryiiaHaérrad GaoIMITUHUHT MaxCyJI0TIIapu
Ba MpeAMETIIAPUHN alupOOIUIall TYITYHUIA]IH.

Koenumue MynokoT fe6 1maxcliapHUHT XaMKOPJIUKIArd paoausaTuia Hapca Ba
XOJIMCATIapHK YPraHUIll, MabIyMOTIApHU OWIMO oymI >kapaéHuma y3apo Omium
AIMAIIMHYBUTA aUTHIIA]IH.

Konouyuon  MynokoTrna  NCHXOJNOTHK  Ba  (DUM3HOJOTHK  XOJaTiap
aitmp6onutanaau. Macanas, mmpoxop OEMOPHUHT TYIIKYH KaPUATHHHA Ky TapUIITH
¢KM aKCMHYa, OHA KU3MHUHT YKCUHUO HUFIIAéTraH XoaaTura iury Ouiian MyHocadat
OWJITUPUILIN Ba XaKO030.

Momusayuon mynokom MyausiH UyHaIMIIAA XAMKOPJIMKIA XapakaT KHJIMII
YUyH ¥3apo Makcauiap, KU3UKUIUIap, MOTUBIAP, SXTUEKIIAP aIMALIMHYB JKapaéHu
OMJIaH U30XJIaHAIH.

Daonusam MyJOKOTH KOTHUTUB MYJIOKOT OWjaH y3BUM OOFIHMK OYnu0, OyHnaa
XapakarJap, onepanusiiap, KYHUKMa Ba Majiakajiap aiipubounuianaau. by Mmymnokor
*KapaCHUJIa MabIyMOTIap y3aTUiaagu, OWINM JOUpacH KEHTasiv, KOOWIHUSTIAp
PHUBOXJIaHA/IA, TAKOMUJUIAIIIA]TH.

Mynokom maxcaouea Kypa OUONO2UK 84 UNCMUMOUL KYpUHUWOA Oyiaou.
buonoeux MymokoT HACI KOJIWPHIN, OPTaHU3MHHA PHBOKJIAHTHUPHII, XUMOSIIAII
KaOu Tabuuil HXTUEKIIAPHA KOHAUPUII OsiaH OOFIHK OYiica, uxcmumouti MyJIOKOT
aca niaxciapapo MyHOca0aTIapHH KCHTalTHPHIIL, MyCTaxXKaMJIalll,
TaKOMWUTAIITHPHUIIT OWJIaH OOFIUK OVJITaH WKTUMOWN IXTHUEKIAPHU KOHIUPHII
BOcuTacu cudaruaa HaMoEH OYnau.

Map3yHn amanuii axaMusSTIapuHH ouuO Oepuill Makcaauaa Kyuujard
METO/IMKA XaM/ia TPEHUHTIIapAad ¢oiiarancak Makcaara MyBohuk Oymaam.

MynokoT >xapaéHuaru KAAMHYUINKIApHA OapTapad) KUTHIIL

baxxapum taptuou: Mntupokuniiap 5-8 kumuaan nbopat Oup Heya rypyxra
OynuHaau, Xap OMp UIITUPOKYU 5 COHUS BaKT OpajuFujia Oupop TemaTuka Oyitnua
cy3 ailTuim kepak. bab3unap MaB3yJaH yeriaca Xam, MUsITa KeJIraH SHT OUPUHYHN
bukpnapan aWTHO MyJOKAaTHard KYpKyBIaH Qopur OYynuiira ypuHaguiap.
Bazudanu Oaxapuiga KUWMHYWIMKKA ydparaHiap YWWHIAH YeTJIAITHPUIAIN.
Oxubatna rypyxaa 1 nadbap ronub Komagu.

MeTonuk TaBCcHsl: UINTUPOKIMIIAP KABOO OEpHUIITK HCcTaNTad TapTrdaa Oy uim
MYMKHH, OYHH WINTUPOKYMJIAPHUHT Y3aapu Oenruiaiamiap. SApHM kaBoO Oepran
WIITUPOKYU KEMMHIU UIITUPOKYMHU Y3U KypCaTaIH.

MynokoT4aHIMK CUaTIapUHA YCTHPUINTA OWJ TPECHHHT MAIIFyJIOTIapH

Maxkcanu: MysokoTra KHpUIa OJIUII MajdaKaCHMHU TaKOMHIJUIAIITHPHUII Ba
MYJIOKOT/Ia f03ara KeJlaJurad KHHUHIWIMKIaApHU OapTapad STUIl.
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Basuganapu: maxc xonatu Ba KaduusaTIapuHu OapKapOpJalITHPHILL
UIITUPOKUYMIIADHUHT ~ OUp-OMpiapu Xakuja TacaBBYpJIADHU  KEHTAUTHPUIL;
WKTUMOMIITIaIyBra €paM Oynaguran KYHUKMa, MajakajapuHU MIAKUIaHTUPUIL,
IrypyX MWIITHPOKYWIAPUHU OUp-OMpIapvHU TYIIYHUIITa XaMJa XaMKOPJIMKIA
WIUIAIITa YPraTyILL.

KyTtunaérran HaTwkamap: MyJIOKOTra KUpHIIA OJUII  KOOWIUSTHHU
TaKOMWUIAIITHPUII; MYJOTKOT *apa€HUAM Fo3ara KeJlaJuraH KUHMHYWIMKIaApHUA
OapTapad TUIIL; XaMKOPIUK/IA UIILIAIITa YPraTHll;

Kownnanap: Vur Ky1 Kowjaacu (KMMHHM Kynujaa MUKpodoH Oyica yia ojnam
ranupaaun); Gaommk Konaacu (poui BazusTiIapa Xap OUp KUIIM Y3Ura MaBxy/l
OwMM, KYHUKMA Ba MajakacuaaH doigaranuin); MymoduMiIuiauk Kkouaacu (6apua
KaTHaIyuiaapu Oup-Oupriapura XymmMyoMajiaauk OuiiaH, ucMiapu OujiaH MyJIOKOT
KWINIIapU Kepak OYymanu); PermameHT Koupmacu (TPEHUHTI KaTHAIIuuiaap V3
bUKpIapuHU aHUK, JYHAA, KUCKa Oa€H sTunuiapu Kepak); CUpIWIUK KOUJAch
(MalFysnoT kapa€Hugard Oapya KeUyMHManap TypyXJaH TallKApuIard YUKUIIHA
MyMKUH 5Mac); TenedonnapHu Yyunpubd KYHuil Kouaacu;

TpeHuHr YTKa3WIIHUHT y3WUra XOC XYyCYCHUSITU: MYJIOKOT jKapa€HHaa ro3ara
MabJIaHHUTH MAKIJIAHTUPUII, MYJIOKOT TEXHUKACUHHU STHAJA PUBOKIAHTUPUIIL.

MynoKOT MaB3ycura TETHILINA YHUHIIAP.

«by3yk Tene@on» Malku.

Makcan: MabiayMoOT y3aTUIIIard Oy3WIHMIUIapHHA aHTJIAlLl.

MabiyMOTHU aHTJIaHTaH XOJIJa MAPOK KWJIUII Ba (paoj THHIrJAIl yCIyOMHHU
V3JIalTUpULL.

ﬁypHKHOMa: «Yuby MamkuMu3aa 6 KUIIM WINTAPOK ITHUINU Kepak. byHaa 5
KWIIIM XOHAJIaH TalllKapuja Toinad Typuinaau, 1 Kuim 3ca XoHana Kosiaau. Men
XOHaJla KOJITaH oJlamMra OF3aku TONIIUPUK aiiTamaH. by ogam mioxu 6opuda xamma
TONIIMPUKHU 3cjiad KOoJaau Ba MKKMHYM (XOHAJaH TallKapuaa TypraHjiaplaH
Ooupura) ogamra aiitagu. UKKMHYM o1aM YUYMHYMCUTA, YAMHYUCH TYPTUHYMCUTA Ba
X.K. bu3 3ca mabiymoTiap KaHnaid y3aTUIMIIMHU Ky3atuO Typamu3. KelinH sca
XYJJIU 11y )Kapa€HHU MyXOKaMa KUJIaMu3».

5 Ta YKyBUM XOHAJlaH YHMKKAHWJIAH KEHMWH OONUIOBYM KoJraH | Kuimwura
Kyiugarnda Tommupuk antagu: «Cu3 MakTad JUPEKTOPUHUHT MYOBHHHCH3.
HNupexrtopumuz Cobup KomwumoBuy Cuszam anua mnoinmagunap. Jlexun
KEeJIMaraHMHTU3J]aH CYHI CHU3ra MEH OpKaJId TONIIUPUK aWTUO KeTauiap.
AWTIUIApKU, Yy KUIIM XO03up Ouzra SAnoHus anmaparypacHMHH OJMII YUyH
XYXOKaTIapHU — pacMUMJIAIITUPUIITa KEeTAWIAp, Yy €plaH 4YUKUO pailoHnaa
KeHTalTUpWITaH WUFUIUIra 0opap skanmap. Arap ynaap coat 12 raya keimacanap
YKUTYBUMJIAp MAKIUCUHM Y3UHTU3 YTKa3ap 3KaHCH3, 0y Maxkiucaa 8 «0» CHHQHHUHT
naBoMaTuHU KypuO unkui kepak. Keitun coar 15.00 ga makrabummusra [lonbiranan
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KenaéTraH MEXMOHJIApHU KyTUO onuil yuyH asponoptra 1 ta «Hekcus» 6unan 1 ta
«/lamacy aBTOMAallIMHACUHU YMKApHUII Kepak dKaH. fHa aitaunapku, coar 17.00 na
XTBHUHT WXTUMOUN TabMUHOT OVIMMHUIAH TYINT KejJap »JKaH. XamMa
VKATyBUWIapra 2 KWIOTpaMMJaH TYIIT TapKaTUO JUPEKTOPHUHT YIYUIMHU
XOJIOMMIbHUKKA CONUO KyHcaHTU3 y3mapu kenud onub ketap skanmapy. Lllynman
CYHI MablyMOTJap OWpPHUH-KETHMH KHUpUO KeJmaérraH YKyBUWIapra y3aTuia
oonutaiIu.

Mamk cyHruzga ogaria MabIyMOTHHHI OY3WIMINK Ky3aTwiaad. Mamknaa
UIITUPOK JTraH VKyBUWJIAp BUIEO EpAaMHlia MabyMOT Ma3MyHHUHH OUITUO
onmamunap. llyHman cyHr YKyBUmiIapra xap KaHJal MabIyMOTHU OWPHUHYHU
MaHOaJaH OJMII 3apypuUsTH aWTUO YTunaau. MabiyMOTIApHUHT OUp KUIIUIAH
UKKUHYM KUIIUTa YTUIIM HATWXKACHUJA Yy KaHYAJIMK Y3rapud KEeTUIIM Maino
Oynaaurad MUII-MUII ramjapra acoc OYJIHUIIN aiTuO YTUIaau.

Mabnymot y3atumiparu xaroiapHu Oaprapad stum Makcaguga ¢daoin
TUHTJIAIIHU YpraHuil Mamkyd Takiud stunaau. by mamk WypukHOMacura kypa
XxamMmMma YKyBUMJIap Y4 KUIIWIUK TypyxJiapra OynuHaauwiap. by rypyxaaru yu yKyBuu
y4 XWI poJIJIa MIITUPOK 3TAJU: TAUPyBYH, THHIJIOBYM Ba HA30paTyH.

[anupyBum xaérnaru Oupop Oup BOKeaHu aTuO® Oepaaud Ba TUHIJIOBYU Oy
BOKEAHM WJIOXKHU Oopuya 3cuaa oaud Konud, KailTagan Takpopnad ailtu® Oepuiiu
kepak. HazopaTunHuHr Baszudacu Hyn KYyHUWIraH XaToJIapHU alTHILIAaH HOOopar.
['ypyxaaru xap Oup HUIITHPOKYH yUTa pPOJIJIaH OMPOPTACHIA MIUTUPOK STULIH IIAPT.
Yy mamkHu Oaxapuil OpKajdu HINTHPOKYWIAp BepOanuzaius, sSbHU (aos
TUHIJIAII METOJAMHHM Y3JIalITUPAINATIAP.

6.4. LekTUMOUIA NCUXO0JIOTHAIA MKTUMOUI TAbCUP MACAJIACH.

Oxupru iumiapaa «npoQecCHOHATN3MY TYIIYHYACH Te3-Te3 UIUIaTUIaIuTaH
oymu6 xonau. UyHKHM kamMusaTAa TyO HMCIOXOTJIAPHU amajira OUIMPHII, MEXHaT
YHYMJIOPJINTUHU «UHCOH OMHJIM» HU TAaKOMUJUTAIITUPHUII XUCOOUTA ONTUPHIII JIaBP
tagabu OYymmuO Komaw. ANWHHMKCA, OJaMJapHU  OOIIKapHUII  COXacHuaaru
npodeccruonanu3mMra Karra YbTHOOP KapaTHIMOK/IA.

Kyna kymunnuk myraxaccuciap 0apya 6axkapaauran GyHKIHUSIIAPU OpacHia
oJlamjiap OuiIaH THJ TOMUIINIIL, yJapra TaAbCUpP KypcaTHIll, yiaap (aoJusTHHU TYFPH
TAlIKAJT KWIMII Ba OOMIKApPHUIN HHT MypakKaOJapuJaH 3SKaHJIMTUHUA BTUPOR
TMOKAAIAP.

Opnamnap 6uaH HopMaja MyHOcabaTIapHU ypHaTa OJIMacIuK, aifHUKca, OM3HeC
coxacuja aMajuil MEePUKIAPHUHT XOJaT/Iapu, KyTUIIUIADUHU aHUKJIall OJIMACIIHK,
¥3 HyKTau Ha3apura y3rajapHu mpodeccruoHal Tap3aa KYHIupa 0JIMaciiuK, «OUpoB»
HU, YHUHT WYKU KEYUHMAaJapy Ba y3ura Oyiaran MyHoca0aTHHU aHUK TacaBBYp KuJia
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OJIMACIUK  aMaJluid  MCUXOJOTMsJa  KOMMYHUKATHUB  YKYBCHU3JIHK,  €KH
JUCKOMMYHUKAIIHS XOJIATUHU KEITUPUO YUKAPAJIH.

byHna ogammiap ogauil THu1 OuilaH aliTranga, Oup - OUpJapuHU TYIIyHOIMAaK
KOJaJuiiap, IIYHUHT OKMOaTHAa MUIIMO TypraH Jiodnxa €Ku sSIXIIM pexka amaiira
OILIMACJIUTH, OUp Heda oinapra uy3umianl® ketumd MyMmMKuH. LIyHMHT ydyH Xam
XO3UPry 3aMOH MKTUMOUI MCUXOJIOTUSCUHUHT TaI0OUKUI MyHaIUIINIa, OOLIKAPYB
IICUXOJIOTUACHIa KaTTa €HUIM OJaMJIapHM KOMMYHUKATHB OWIMMIOHIIMKKA
ypratuim, ynapaa 3apyp KOMMYHMKAaTHMB MaJIaKaJapHU XOCWI KWJIMIIra KarTa
axamusT OepuIMOKIa.

Xap Oup KopxoHa, Xycycuil pupma €Kd JaBjlaT MyaccacaCMHU OOIIKapyBYU
MEHeXep, paxdap Tall€piamn MyaMMOCH aHa 11y pax0apiapHu, OOMIKapyBUMUIApHU
IICUXOJIOTUK XUXATJaH ojamiap OWjlaH MIUIAlra ypraTuil MyaMMOCHHHM 4eTial
yTonMaiau. Y MyMaH, XO3UPrd JaBpia Xap KaHJal MyTaxacCHUC - Bpad, MyXaHJIuC,
VKATYBYM, UKTHCOIYHM, arpOHOM, KypyBYH, >XYPHAIUCT, MAaJaHUATIIYHOC EKU
Oomkamap XaM KOMMYHUKAaTHB Majakaigapra »sra OyiamaryHya, 0030p
MyHOca0aTiapyu IIAPOUTHJIA TEe3/a >KaMoara KUPHUIIHO, KYMUUINK OWilaH THII
TONUILMNO, ¥3 MpodeccruoHall MaXOpaTUHU KypcaTa oMaiu. Xap Oup 3uénu HHCOH
Oomrkanap OugaH XaMKOPJIMK KWJIKII MaxopaTH Ba CaHbaTUTa 3ra OYIUIIN KEpak.
by Basuda omamimapHu Myomaia Ba MYJOKOT I3THKacura YpraTUIIHH Xap
KQUOHTHUJIaH XaM J0J13ap0 KUIuO KyHMOoKa.

Tyfpu, MyJOKOTra KHPUIIMII - KTUMOUWJAIIYB kapaéHuaa Oapua
cudariapiad OJIUHPOK IMIAKIIAaHAAUTaH KOOWIMSATIApAaH, y TaOuuii Ba Xa€THii
Hapca. boma Twim Kyga AxXmm 4uMKAO yinrypmaid, atpodugaruiap OuiaH aKkTHUB
MYJIOKOTra Kupwuiia Oonutaau. JIGKMH MacallaHMHT Tapagokcal TOMOHHU XaM
IIYHJAKW, WWDap YTraH capu OHIJIM, aK/UIM OJaM Xap Oup TamuHu Yiinao
ranupajurad, xap Oup KaJamMuHHU yirab Oocamuran OYnu0 Kojaau, Oy YHUHT
XKaAMUATIArd MaBKECHUHH OEITHIIOBYM BOCUTAIUD.

By MynokoTra KMpUIIMIITa pyXaH TaM€pIaHUIIHUHT aXaMHUSITHHH XaM OJaM
aHrIamuAn Tako3o 3taau. [lynaait kuiub, aHa 1y sHr TaOuui Ba OMp Kapauiga
onauii WHCOH (aonmusATH 1Iy Kajxap Mypakkad Ba CEpKUppaKd, YHUHT
MEXaHU3MIIAPUHU YpraHulll, TypyxJjapaa TYFpu MyHOCa0aTIapHU TAlTKUJI STUIIT Ba
oJlaMJIapHU camapalii MYJIOKOTra Ypratuil MyaMMOCH OYTYHTH WKTUMOUMN
MICUXOJIOTUSIHUHT MYXUM MacalaJlapyuaHiup.

MabinyMku, ranjamaérrad ogamiiap OUpy ranupan, MKKUHYUCH TUHTJIANIu,
SMKUTAA. MYJTOKOTHHHT caMapaJopiiury aHa 1y UKKU KUPPAaHUHT KaHYaJIUK ¥3apo
MOCJIMTHY, OUp-OUpUHU TYIAMpUIIUTa OOFIUK 3kaH. HoTy¥pu TacaBBypriapian oupu
IIYKH, OJJAMHM MyoMajia €K MYJIOKOTra ypraTranjaa, yHU (akaT rarnvdpuiira,
MaHTUKAH acoCJaHraH cy3iapjaaH  ¢oigananu0, TabCUpYaH TalUPUINTa
ypratummaan. YHUHT UKKUHYA TOMOHH - THHTJIAN KOOWIHMSTHTA NESIPIN YBTHOOD
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oepwimMaiinn. Maiixyp amepukanuk HOTUK, mncuxosor [eitn Kapuern «SIxim
cyx0aTaom - SXIIM TalmupUIIHU OWJaJWraH 3Mac, OalKu SIXIIKM THHIJIAIIHU
Owiagurad cyxOaTIOoUIIUp» JAeraHja aHaH 11y KOOWJIMSTIApPHUHT WHCOHJIApAa
PHUBOXIJIAHTaH OYJIMIIMHU Ha3apAa TyTraH d/Iu.

MyTaxaccucnapHUHT aHUKJIAlIapuia, UIIAETraH oJlamiiap BaKTUHUHT 45%mu
TUHIJIAIl JKapaéHuUra Kerap »SKaH, ojJawmiap OuiaH JOMMHMI MYyJIOKOTIA
oynaagurannap 35 - 40 % OWIMK MaoLUTApUHH OJIaMJIapHU «THHIJIAraHJIaph» YUyH
onapkaniap. byHnan mryHgail xynoca keian® 4YMKaauKd, KOMMYHHUKAITUSTHUHT SHT
KUWMH coXallapuJaH XHMCOOJaHTaH THHTJAIl KOOWIMSATH oJamra KYmpok Qoiina
KEJITHPApPKaH.

[llynunr yayn 6yica kepak, Hemuc ¢aiinacypu A. lllonenraysp «OnamnapHu
V3UHTU3 TYFpUHTH3AA AXIIM (pUKpra sra OYIMIUIAPUHU XOXJACaHIH3, YJIApHU
TUHIJIAHD» 71e0 €3raH sKkaH. JlapXakukar, arap cHU3 KYyIOHUO TalupCaHrusy,
CyXx0aT/JOIIMHIU3 CU3HU THUHIJIaMaca, OoIKa Hapca OuiiaH oBopa OynaBepca, yHAaH
pamxkuiich3, HadakaT pamKHiicH3, 6aTKy y OWIaH aTOKAHH XaM Y3acH3. Y KUTYBUH
ranupaéTrad MaTaa yHU THUHIJIAMAacIMK OJOOCH3JIMKHUHT SHI KEHT TapKaJraH
KypuHUIM 1e6 OaxonaHumuHu OwinacuzmMu? Huma ydyH Ou3 KynmuHYa SXIIH
ranvupyByd, CY370BUM Oyna oyamMu3-y, SXIIM THUHTJIOBYM OYyna oaMaimuz?
[lcuxonornapHuHr (pUKpuya, acocuil XallakuT OepyBuYM Hapca - Oy OU3ZHHUHT V3
(buKp-yilmapuMu3 Ba XOXUIUIAPUMU3 OFylIuaa Oynu0 xomummMusaup. LyHuHT
y4yH XxaM Oab3aH pacMaH IIEPUTMMHU3HU TUHIJIAETranam OyinaMus, JTEKUH aciauaa
xaénumu3 Oomka epaa Oynanu. TUHTIAIHUHT XaMm XyAJM TalupUIlNra yXIianl
TEXHUKACHU, YCYJUIapU MaBXKyJ. YJIapHUHT Typu XaM KYyT, JEKUH acocaH Ou3
KYHJQIUK XA€TJa YHUHI UKKU YCYJIMHH KyJUIalMU3: Cy3Ma - Cy3 KaWTapull Ba
Oomrkaya TaiakuH HTUll. bupuHuncH, cyx0aTaoml CY3JapuHUHT OUp KUCMUHU EKH
AXJTUTHYA KaUTapuIll OpKaJId, MEPUKHU KYIJIa0-KyBBaTIAITHN OUIITUPAJIH.

WKKMHYM yCyn 3ca - WEPUTUMH3 CY3JIapUHU THUHIIA0, YHAArn acOCUil FOSTHU
MyXTacap, Y3UMU3HUHT TATKMHUMUK3Aa Udoaa aTull. Mkkana ycys XaMm HIepuK yuyH
MYXHUM, YyHKW Y CU3HUHT TUHTJIAETTaHUHTU3HU, XaTTOKU, YHATW Foslapra Kapiiu
OMACIUTUHTU3HKN Ounaupanu. bynnait Tamkapu, Ou3 sximm TUHTIaETTaHn Oynuo,
«PI}”/F-B?», «Haxotxku?», «Kapa-1?», «Amal» nykmamapum Owinan Xam
CyXOaT/JOIMIMMHU3HN TalUpUINTa, SHAIM Y3 GUKPIAPUHA OWIMHIAIITHPUIITA
YaKUpUO Typamus.

JHemak, acnuaa Ousaard ranupa€rraH IIaxc €Tak4yd, y CyXOaTHUHT MYTIIOK
XOKHUMH, JIETaH TaCaBBYp YHUYAIUK TYFPU dMac. XM TUHTIAIIIA XaM IITyHIai Ky4
OOpKH, y CyX0aTIOITHU CU3Ta KyAa SKUHJIAIITAPAIN, UIIIOHYHU TYFAUpaau. YyHKu
MYJIOKOT >Kapa€Huaru dHT KUMMAaTId Hapca - 0y ax0opoTHUHT y3u. Tunrinaérran
oJlaM MabHWIH, SXIIW JuajgorgaH (axkat aximy, (Goigain MabIyMOT OJIaJIH.
["anmpran sca akcuH4Ya, y3ujgaru OOpuHU Oepud, ranmupMaiaural cyx0aTaomaaH
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«TECKapH aJIOKaHW» OJIMO ynrypMai, Xed Hapcacu3 KOJuIM XxaMm MyMKuH. [IlyHunr
Y4yH MYJIOKOTTa YPraTUIIHUHT MyXUM HYHaIUIIapuIad Oupu - ofamiapHu ¢ao
TUHIJIAIra, OyHaa Oapya MapaJIMHTBUCTUK Ba HOBepOajd OMWUIApAAH YpPUHIU
dbolnananumra YpraTuiiaup.

[Tpodeccrnonan THHrIANI TEXHUKACUTA KyWHHIaruaap KUpau:

v aktuB Xxonar. By - arap kpecio éku auBaH Kabu Mmebenb Oyiica, yHra
Ooemanon sictanu0 €xu €TUO ONMACTUK, CYXOaTAOUIHHHT [O3UJAH TalIKapH
YKOMITapuTa KapaMmacivK, MUMHKA, OOTIT YaiiKal KaOu xapakatiap OWIaH YHUHT Xap
Oup cy3ura KU3MKaETraHJIMTMHTU3HA OWJITUPUIITHY Ha3apaa TyTaau;

v’ cyxbargomira caMMMUi KU3UKUII OHiaupuin. By Hadakar cyx0aTmaomHu
¥3ura xanb Kb, 6anku KeWWH HaBOAT KeJraHjaa Y3WHUHT Xap Oup cy3ura yHu
XaM KYHJUPHIIHUHT caMapaliv WyJIuaup.

v Vituan xumiank. By cyxOatmomn ranmupaérraH maiTiaa ro3la MachyJIHsT
OunaH TUHTIAETraHgail TacaBBYp KOJIAHPHUIN OPKAIA Y3WHTU3HHUHT CyxOaTaaH
MaH(}aaTIOPIUTUHTU3HU OUIAUPUIT WYIH. Arap OM3 cyXOaTIOMIMMH3HU SIXIIH,
JTUKKAT OwiaH TUHTIacak, Oy Owian Ou3 yHAa ¥3-y3ura XypMaTHH XaM
TapOUsITaliMu3.

Jlemak, THHTTIAI Kapa€HU KYMYIINK TACABBYP KWITaHU KaOU YHYAJIMK TACCUB
*apa€H 5Mac SKaH. YHUHI MYJIOKOTHHHI caMapaid OVIMIIMIArd axaMusaTd
HUXOATAA KaTTa. YyHKU TUHTIAN KOOWJIMSTH TalMpyBYMHA WIXOMIIAHTUPAIN, YHU
PYXJIaHTUPAIH, SSHTY (QUKpIap, FOSUTAPHUHT MIAKIUIAHUIIINATA MIAPOUT SpaTau.

HlyHuHT y9yH Mabpy3adu MpoPEecCOPHHUHT Xap OUp YMKUIIHN Ba Mabpy3acu
arap Tajabanap TOMOHHUIAH JUKKAT OWJIaH THHIJIaHCa, Oy Meaaroruk MyJOoKOTIaH
WKKaja TOMOH XaM TEHT I0Taju. Arap MyJIOKOT >KapaéHuaa UIITUPOK STYBYH UKKH
)apa€H - rarmupuil Ba TUHTJIAITHUHT Gaos ¥3apo TabCUp YUyH TEHI axaMUSTUHU
HazapJa TyTcak, Oy >kapa€H KaTHAIIYUJIAPUHUHT TICUXOJIOTMK CAaBOJXOHJIMTH Ba
MYJOKOT TEXHUKACUHH STAIIAMIMHUHT aXaMUSITHHH aHTJIAl KAHUH Oy IManIu.

[IIyHuHTr y4YyH XaM WXTUMOUW TICUXOJIOTHSAA OJaMJIapHU camapayu
MYJIOKOTra aTainad ypratumira xyaa karra 3bpTHO0p Oepunanu. by Oopanaru
(baHHUHT Y3 yciyOu 6Yau0, YHUHT HOMH WKTUMOUHN ncuxoiioruk TpeHuHr (UIIT)
ne6 artamamu. UIIT - MynokoT skapaéHura oJamiIapHU TICUXOJIOTUK KUXATIaH
XO3UpJiall, yiaapaa 3apyp KOMMYHHMKATHUB MallaKaJlapHU Maxcyc JacTypJiap
noupacuaa Kucka ¢ypcarna maxkmwiantupumiaup. JHr myxumu UIIT moOaiinumga
OJlaMJIApPHUHT MYJOKOT Oopacujiard OWJIMMIOHJIUTU OpTaad. AMaauil MyJIOKOT
TpeHuHrH - UITTHUHT Oup kypunumm 6yiauo, y €ku Oy npodeccuonan GaoausiTHU
amaJira OIIMPHII kapaéHuIa 3apyp OyIaauran KOMMYHUKATHB Majlaka, KYHUKMa Ba
OMIMMITAPHM XOCHJI KMJIINTA KapaTHJITaH TaaOupIup.

['ypyx Ba kamoanapja MYJIOKOT TPEHHUHTHM BOCHTAcHJa My30Kapanap Oiu0
OOpuIII, U 03aCUaH XaMKOPJIMK KWW WYI-UYpUKIapUHN OUpTaivuK/ia TOIIHIII,
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KaTTa ayJuTOpUs OJIIAJA Cy3JIallra ypraTull, MaXJIMCIap YTKAa3wll, >KaHKaJUId,
HU30JIA XOJaTiiapJa Y3UHU TYFpU TYTUII Majlakajdapy XOCWJI KWIMHAAu. byHaaru
acocHii Hapca - TPEHUHT KaTHAITYHIIapU OHTUIa OUpPOBJIApHU TYUTYHHUIIL, Y3UHU y3ra
VpHUTra Kys oymil, Oomkaigap MaHdaariapu OuilaH Y3WHUKWHU YHTYHJIAIITHPA
OJIUII FOSICUHU CUHTIupUIAnp. TpeHuHriap MobaliHuIa TYpyXHil MyHO3apaap,
POJUIM YHHWHIIAPHUHT HT ONTHMaJl BAPUAHTIIAPY CUHAO0, MAIlK KUJIUHAIH.

WMxtuMonii ICUXOJIOTUSAIa TABCUP BOCUTAIAPHU AlTHAH MYJIOKOTHUHT Y3UTa XOC
TOMOHJIAPHU aCOCHUJIA AMAJITa OLIPHWIIAIN.

MyNOKOTHUHT  MHTEPAKTUB TOMOHH. MYIOKOTHUHT Oy  XYCYCHUSITH
KUIIWJIAPHUHT MYJIOKOT jkapaéHuja Oupranvkiaru Qaonustaa Oup-Oupiapura
amMaluil xKuxatnaH OEBOCHTA TabCUp ITUILIAPUHH TabMuudaau. [y Tydaiam
oJlamyIap XaMKOPJIMKJA HWIlami, oupOupnapura €paam Oepuil, Oup-oupiapuaaH
ypranuui, Xapakarjiap MyBO(QUKIHWIUIa 3pUIIMII KaOW KaTop KOOWIMSATIApUHU
HaMOEH HTuuapu MyMkuH. lly Tydaitium ykuryBum OoJjla miaxcura Makcajara
NYHaITraH X0J4a TabCUpP KypCaTUIIN MyMKHH.

AcnuHu onraHza, Xap KaHjail MyJIOKOT, arap y OeMabHU, MaKCaJCu3, KYPyK
raruiapgad  ubopar Oyimaca, JTOMMO MYJIOKOTTa KUPHUIIYBUYMJIAPHUHT XYJIK-
aTBOpJIAPUHM, YJAPHUHI YCTAHOBKAJApUHU Y3rapTUpPUIl WMKOHMUSTHTA Ora.
KamusT Muk€cuia onagurad 0ysiacak, OJaMIApHUHT TypJId [IAPOUTIIApAA Y3IapruHU
TYTHLLJIAPH,  XYJK-aTBOPJAPUHUHI  OOLIKAPWIIMIIM  MabAyM  IICHXOJIOTHK
KOHYHUSITJIapra OOFIUKJIUTMHN KYPUII MyMKHH.

bynra ca6ab xamusTaa KaOya KWIMHTaH TYypJd HopMaiap, KOHYH-
Kouganapaup. UyHku, y3apo MYJIOKOT Ba y3apO TabCHUp KapaCHiapuia LIyHIau
XaTTU-Xapakatiap o0pasyiapu KUIITWIAp OHTUTa CHHTUO O0paJivKH, yJIapHU Xap Oup
KM HopMma cudaruga kabyn kunaau. Macaman, yecMmup Oosia, ymymaH Enuiap
KaMoaT Koilapuja KaTTajapra YpuH OYmaTu® OepuIiapu KEpakJIUTd Xam
XYJKATBOPHUHT OUpP HOPMACH.

[y Hopmara aman KUiauil €KM KUIIMACIUK MoKTUMOUN Ha30paT TH3UMU OpKajiu
Oomkapuiaau. AsHU, IOKOPUAAry MapouTaa arap yemup 0oiia aBToOycaa Kapusira
KoM OY1raTmMaca, >kaMOaTYHIIMK Y1I1a 3aX0TH YHU MKTUMOUM TapTHUOTa YaKupaIn.

Jlemak, xap Oup maxc Typid IIapouTiIapja Typiauda posuiapHu Oaxkapaau, Oy
pPOJUTApHUHT KaHJal Oakapuia€TraHinury, OJaMJIAPHUHT KyTHUIIUIApUTa MOC
KEJUIIUTATY WKTUMOHM Ha30paT TU3UMH OpKaIH Ky3aTu6 typwianu. [IlyHuHT yayH
XaM MYJIOKOTTra KHPHUIITaH KUIIWJIap AOUMO Y3 XYJK-aTBOpPJapHHH, KojaBepca,
V3rajapHUHT XYJK-aTBOPUHU Ha30paT KWiauO, Xapakatriapaa Oup-Oupiapura
Mocnamaauiap. JIekuH roxujaa maxciard pojUIapHUHT KYI OYJIWIIN POJUTAPHUHT
3UJAMSTUIA OJIMO KEeJIWIIM MyMKWH. MacanaH, MakTtad YKUTYBUMCHUHUHI V31
Vkutaérran cuddaa gap3anau Oyica, fapc manTuAa MyHIAW 3UIIUATHA OOIIIaH
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KEYUPUIIU MYMKHUH, STbHU OUp BaKTHUHT y3uja XaM OoTa €KUM OHa, XaM YKUTYBYH
ponuHU OaxkapuIra Maxoyp O6yiaau.

Exu Xynky éMOH YKYBUMHMHT yilMTra KeIraH YKUTYBYM OMp BaKTHHHT Y3H7a
XaM YKATYBUM, XaM MEXMOH pOJUIapu ypracuaa KuhHanaau. Typiau poiuiapHu
Oaxapa€TraH MIaXCIAPHUHT y3ap0 MYJOKOTIApH KyTUIUIAD THU3UMH OpPKaJIH
Ooomkapuinaan. Macanas, XOXJIalIuMH €KU XOXJIaMaluMH, YKUTYBUHJIaH MAbIyM
XapakaTIapHH KyTHIIAAMKH, yIap YKATYBUH POJIUTra 3MJ OYIMACITHTH Kepak. Y3
poJutapura MOC XapakaT KWirad, JOMMO MEbEP ME30HMAA MII TyTraH KUIIWHHWHT
XapakaTiapu o001 xapakariap e atanaau. MacanaH, YKUTYBUMHHUHT 0J1001, 3
KacOMHU yCTacH SKaHJIUTH, Ooyiajiap KaJOWHU TYIIyHA OJUIIM, yJIApHUHT €1 Ba
WHIUBUyall XYCYCUSTIApPUHMA X1COOra OJIraH XOJa UIll TYTUIIU YHUHT 0J100ra 3ra
SKAHJIUTUHUHT OENTrUCUup.

Ono6cu3 ogam 3ca OyHUHT akcuaup. Jlemak, y3apo MyJIOKOT >kapaéHuga oup
OlaM MKKMHYM OJamra IICUXOJIOTMK TabCUp KypcaTaau. by TabCcup HKKaia
TOMOHJIaH XaM aHTJIAHWIIW €KW aHTJIaHMACJIUId MyMKUH. SIbHU, Oab3aH Ou3 HUMA
y4yH OMp MAXCHUHT OM3ra HaKaJap Ky4ju TabCUpra 3ra SKaHJIUTUHH, OOIIKa Oupu
3ca, aKCHHYa, X€4 KaHAal TabCUp Ky4yHra 3ra YMacIurMHU TyIIyHHO eTtMaiiMus. by
3ca MeNaroruKaga MyXxuM MyaMMOJIHpP.

Xap Oup mMenarorHUHr Y3 TabCUp yCIyOJlapu Ba TabCUp Ky4ud Oyiaawu.
VKUTYBUM MIaXCHHUHT GONANapra TabCUpH KyHHIaTH SKCIIEPHMEHT/IA XKy 1A SKKOJ
Ky3atwirad. bomanfuu cuH¢  YKyBuUMIapura aHdaruHa YHWHYOKIap Oepuo,
HIyJapHUHT nupaa Gakat OuTTacura, Ku3ui €rod YUMHYOKKA TErMaciuK alTHIIraH.
bonamap &nruz konaupunmb, XapakaTiapy NHHXOHA Ky3aTwiran. XXynma xyn
Oomnanap TaKMKJIaHTaH YUUHYOKKA OapuOup TeTUIITaH.

DKCIEpUMEHTHUHI UKKMHYM CEpUsCHAA 3Ca PHIU Oapya yMMHUOKKA TETHII
MYMKHH-Y, (akaT KU3WI KyTHYaHHUHT KONKOFMHU OYHMII MYMKHH 3Mac, J1e0
avitunran. Iy kyTuya Temacura 3ca ury OoJialapHUHT YKUTYBUYHCH CypaTH WUIMO
Kyhumrad. by cepusana OupuHuMcHra KaparaHja “TabKUKHU Oy3yBumiap' COHHU
KECKUH KaMauraH.

Jlemak, Oy Hapca VKUTYBYM IMIAXCHHUHT 0OJjla Xapakarjapura TabCUPUHU
aKKoa ucbornad typubau. lllaxcmapapo Tabcup Xakuaa ram KeTraHaa, YKUTYBUU
OOpYHUHUHT pOJIM XaKuJa XaMm auTui jo3uM. UyHku, oOpyiu ogaMm JOUMO yiia
o0pYy KO30HTaH TypyxXuja y3 MaBKeWra Ba Tabcupura sra Oymaau. [llaxc oOpyiiu
YHUHT OOIIKa IIaxciapra HMpoJaBUil Ba SMOLMOHAT TabCHp Kypcara OJIMIL
KOOMIHUSITUAND.

MabiayMku, 00py aman €ku XaéTuil Taxxpruba OUsIaHTMHA OPTTUPUIIMANA, YHUHT
XaKUKUH aCOCH - IIIAXCHUHT olamiiap OuiaH TYFpU MyHOCa0aTH, yHIAard OJaMUNITHK
XUCIATIAPUHUHT, OOIKAa MXOOWW  XUCIATIAPUHUHT  YUFYHJIAITyBUIAIHP.
[Icuxonoruk o6py - TabCUP KYPCATULIHUHT SHT MyXUM ME30HHUIUD.
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MyJIOKOTHUHT MEpUENTUB TOMOHU. MyJOKOT Xapa€Huaa ojamjiap Oup-
Oupnapu OWJIaH MabJIyMOTIAp aaMamiuo, ¥3apo TabCHUp KYpcaTHOTHHA KOJIMaii,
Oanku OWp-OMpJIApUHU TYFPUPOK Ba aHUKPOK aHTJAINra, TYHIYHUIITa Ba HUIPOK
KWIKIITa XapakaT Kujiaauwiap. by TOMOH miaxcuii UapoK Ba TYUIYHHII MyaMMOCH
Ounan Oornmukaup. bupramukgarn daonusaT sxkapaéHuIa IIaxXCIAPHUUT OHp-
OupiapuHu TYFpU TYUIYHUILIIApU HA aHUK HUAPOK KHJIMIUIAPH MYJIOKOTHUHT
camapaiy OYIUIINHA TaAbMUHIAHIH.

Pyc ncuxonoru A.A. bonanes Oouryunurunaru gadoparopust Oup-oupiapuHu
UIPOK KWWl MEXaHWU3MJIAPUHU aHUKJIall Oopacujia KaTop TICHUXOJIOTHK
KOHYHUSITJIIapHU Ky3aTran. bynnait Mmexanusamiapra:

v uaeHTUHKAINS;

v' pedunekcus;

¥’ CTepeoTUIH3AINS KUPAJIH.

WNnentudukanus nmryHaai ncuxXoJIoruK X0AUCaku, OyHaa cyxoargouap Oup-
OWpJapvHU TYFPUPOK HAPOK KUJIUII YYyH Y3JapUHH OHp-OMpPIIApUHUHT YpHUTA
KyHuO kypuinra xapakar Kwiaauiap. SbpHH, y3unaru Ouimumiap, TacaBBYpIiap,
XHUCIaTiap OpKajiu Oolika OMPOBHU TYIIYHHUIINTA XapakaT KWIHII, Y3UHU OUPOB
OwiaH CONMUIITUPHUII (OHIIM €KU OHTCHU3) UACHTUPUKauusaup. Macana, OupuHYH
MapTa ydparryBra KeTa€TraH WUTUTHHHT HYKH XOJATHHU YHUHT YPTOFH EKU aKach
TYITYHUIITA MyMKHH.

Pednexuus My0KOT *KapaéHuia CyX0aTIOIMIHUHT TTO3UIIUSICHIaH, X0daTHaaH
TypuO, Y3UHM TacaBBYp KUIUIIIUD, STbHU pedIeKIus, OOMKa OJaMHUHT HUIPOKHUTa
TaaJUTyKJIu OYnaub y3ura OMPOBHHMHT Ky3u OWiaH Kapamira WHTHIAIAup. YyHkw,
Oycu3 omamM MYJOKOT >KapaéHuja Y3WMHM aHWK OWJIMACIUTH, HOTYFPHU MYJIOKOT
dbopmasiapuHu TaHJIAIA MyMKHH.

Crepeotunuzaiids ojamiap OHTHAA MYJOKOTJIap MoOOaliHuIa IIaKIaHUO
VpHAIMO KOJTaH KYHUKUO KOJMHraH oOpaziapjaaH 1mabjaoH  cudaruiga
dboinananum xowapuaup. MoktuMmounii ctepeoTuruiap Xxap Oup maxcaa y €ku Oy
TYPYyXJIU KHUIIWIAp XaKuJa IMIaKulaHrad ooOpasznapaup. A.A. BomasneB Ba yHUHT
morupaiapu OyHaail crepeoTuriap 0ab3aH MYJIOKOTHH TYFPH WYHaITaHIWTHHU
TabMUHJIAca, OOIIKa XoJulapja 3ca YHJArd XaTOJHKJIApHUHT cababu Oymuim
MYMKHWHJIUTUHU Ky3aTUIITaH.

Wnpox Ba TymryHumn Oopacuparu OyHIal XaTONMKIAp Kay3an aTpuOyIHs
(JloTnHuacura “kaysa" - caba0, “arpeOynuo" - 6epMoOK, Kynd 6epMOK MabHOCHUHU
ownnupanu) ned aranagu. Macanad, VKUTYBUM OujlaH Xamcyx0ar Oynub Kojrad
omamaa cyx0ar Oommmaék — “Xo3up  0A00-axJOKJaH Japc  OepuIlHU
OonuiamMmacMukal" Jierat myoxa naio Oyauiyu MyMKHUH.

by xam crepeotun. bynaan Tamkapu, ogamiap OUpHUHYNA MapTa Kyprad ojilaM
TYFpUCHIA TacaBBypra 3ra OYIWIN MakcaJuja YHUHT Tamku Kuédacu OuiaH
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XapakTepu Vypracuia OOFIMKIMKIAD YpHATHUINTA XapakaT KWIapKaH, IIyHAan
OOFMKJIMKIIApHU aHUKJIa Makcaauaa A.A. boganes Tanabanap rypyxura Typinda
Ku€danu maxciapHuHT (oToCcypaTiiapuHu KypcaTraH. 72 KUIIWJAAH 9 Tacu UATH
KaTTa KUIIWIAp Ky4Id UpoJia drajapy SKaHJIMIMHU, 17 Tacu TMENIOHACH KEHT
oJlaMJjiap akJUIM 3KaHJIUKIAPUHH, 3 KUIIM COYM KaTTHK OJaMIIAPHUHT KalCappok,
KaTbUW SKAHIMKIAPUHU, 5 KUK KAYUK OYIIM ofamuiiap XOKHUMHSTIa MHTUJITaH,
Oomkanap yctunan OyHpyk Oepuinra MOWWI, YHpOIN omgamiap € yra y3ura OUHO
KYWran €Ky HOJOH OVIMIUINTUHYA aUTUIITaH Ba X0Ka30.

Tabuuiiku, OyHmal GUKpIap MyTIaK TYFPU dMac, JIEKWH KHIIWIAp OHTHa
aBJoJIaH-aBiIoAra YTUO  KenaérraH TacaBBypjap IIyHIal  oOpasiapHH
makutaHTuprad. Hotanum oiam Xakuja TyIIyHYaHUHT MIAKUIAHUIIUIAA Y XaKu1a
Oepwiran OupiaMyyd MabJIyMOT KaTTa poib YiHaiau. MacanaH, TanaOaqapHUHT
UKKU Typyxura OUp XWJI MOpPTpeT KypcatuO, OMpUHYM Typyxaa Oy oJaM HHpUK
OJIUM, UKKWHYUCHUJA 3ca, Oy - JaBJaT XKUHOSATYHCH €0, YHra MKKajla XO0JJIa XaM
MKTUMOUM-TICUXOJIOTUK XapaKTEPUCTHUKA OCpUIIIApUHU CyparaH.

Kypcarmanap xap xun Oynrannuru cababmu Oepuiran tabpudiap xam xap
xwi1 Oynrad. bupunum rypyxparu Ttanabamap Oy ogaM MeEXHATKall, MEXpHOOH,
madKativ, Famxyp, akJIu O0yica Kepak, Aeruinran 6yaca, MKKMHYU TypyXJiaruiap
yHU — Oemadkar, Makkop, KaTbUATIH J1e0 Tabpuiiamras.

buprHuM rypyxaarwiap mOpTpeTAard Ky3JIapHH TOHO, MYJOMUM JEHUINTaH
Oynca, OomKkamap yhapHu €By3, Oemadkar ne6 atumran. lynmaih xkumuo,
VOKTUMOMI mepuenuus €K oJaMIapHUHT OMpOMpIIapUHU TYFPU WIAPOK ITUIN Ba
TYIIYHUII KapaéHu MYJTOKOTHUHT MyXMM MyaMMoJjapuaan Oupuaup. by skapaéu
NICUXOJIOTUK JKUXATAaH Mypakka® OYnub, yHAa MyJOKOTra KUpPHIIAETraH
TOMOHJIAPHUHT Xap OMPH aJIOXH]1a aHa Ty UAPOKHUHT XaM O0OBEKTH, XaM CYObEKTH
O0ymu6 daonusaT kypcaraaunap.

NnpoxkHuHT OOBEKTH cudaTuja Maxc KapairaHjaa, yHJIa XOcusl Oyiaaurad
“Oomika ogaM oOpa3u" HUHT Oapya cudartiiapu Ba KUppajapu Hazapaa TYTUJIAJIU.
byHnait 006pa3 maiino Oynuiura xu3MaT KujlaauraHn Oenruiapra: yiia ogaMHUHT
Taku Kuédacu, yHUHT KUAWHUIIHI, Y3UHU TYTHUIIN, XUCCUN X0JaTH, OBO3H, HYTKH,
KWIVKJIapH, IOPUIITU Ba XOKa30Jiap Kupaau. JISKHuH mryJapHUHT WYUAa OJIaMHUHT
103U MYJIOKOT MOOaiHI/1a CyX0aTA0IITa SHT KYTT MablyMOT OepaauraH OObeKTAMP.
Mynuar yuyyH xam TenedoHga cyxOaTiamraiiaH Kypa ro3Ma-io3 cyXOaTJIaliuiil
aH4ya OCOH Ba axOopoTiiapra 6oiaup.

OpamapHUHT OUp-OUpIAPUHU TYFPU UAPOK STUILIAPU YIAPHUHT MEPIENTHUB,
S’bHU XUCCUW OWJIMII (MAPOK CE3MIN) coXacura ajiokaaop OVyica, Oup-OupiiapuHu
TYIIYHUIIW yIApHUHT Tadakkyp coxajlapura OeBocuTa OOFIMK Mypakkad
JKapaEHaup.
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bomrka omamMHu TYfpy TyUIyHIaH IIAXC YHUHI XUCCHM XOJaTUIa KApPA OJNIaH
xucoOnaHaau, OolIKaya KWIMO aiTraHja, yHJAa SMIAaTvs - OMPOBIAPHUHT XHUC
KEUMHMAaJIApPUHU TYIIYHA OJIHII KOOWJIUSTH PUBOKJIAHTaH OYIiau.

FOxcak oHIIM, MalaHUATIM, “KYTHU KYpran" maxcruia OolKaJIapHu TYFpU
TYLIYHUIIW, YJIAPHUHT MaBKEHUIA Typa OJMIIA MyMKHH.

Mag3y 103acuIaH KHCKa4a XyJjocaJap:

Ymby wmaB3y MoOailHMAa [MAxC Y4YyH MyXHM OYyiIraH MyOMaJaHWUHT
TEXHUKAJIapH TYFPUCUAATHM MablIyMOTJIap KEHI Tap3ja Kentupwirad. BepOan,
HOBEpOaJl Ba MApPAJMHIBUCTUK TabCHP BOCUTAIAPUHUHI aMadUETAA KYJUIAHWII
yCyJUIApH KYpCaTUIITaH.

WHcoHuit MyoMana Ba MYJIOKOTHUHI TICUXOJIOTMK BOCHTaJapy Ba IIApT-
HIapouTIapy, WKTUMOUN UHCTUTYTJIAPUHUHT Oy skapaéHnaru ypuu: “Ouna-o6orya-
Maxajla-MakTa0-Maxcyc Ba OJMH TabJIUM Myaccacajapu - MEXHAT KaMmoanapu’
TU3UMUAATY YPHU TaXJIAJ KUJIMHTaH.

Mag3yHu MycTaxKkamiialml y4yH caBoJuIap:

1. MynokoT Ba MHCOHMI MyHOca0aTiap MCUXOJIOTUSICH.

2. MynOKOTHUHT MHCOH Xa€TUAa TyTraH YpHH Ba PyHKLIUSIIAPH.

3. MyJIOKOTHUHT NICUXOJIOTUK TU3UMH.

4. MyIOKOTHMHT IIaXC PUBOKIAHUIIUIATH AXaMUATH. EIFusiuk.

5. MyJOKOTHHHT TEXHUKACH MyaMMOCH. TY¥pH ralvpuIl CaHbaTH.,

6. TUHIIIAI, YHUHT TICUXOJIOTUK MOXUSITH Ba TEXHUKACH.

7. MyJIOKOTHUHT €1l Ba UHAMBHIyall XyCYCUSATIIAPH.

8. Camapanu MyJIOKOT CUpJIapH.

Tectaap:
1. laxc - KIKTUMOUIT MyHOCa0aTJIap MaXCyJIHM AeHNJIMIIMHUHT 3HT ACOCUH
ca0ad numaga?
A) YHUHT IOMMO MHCOHJIAp JaBpacuja OyiIuiiu
b) omammnap 6mnan y3apo Tabcup goupacuaa Oyiauim
C) nouM yHra 3XTUEK CE3UIIN
*]1) Gapua »kaBoOyap TYFpu

2. MyJIOKOT — KaMH/IQ.......... y3aP0 TABCUP KAPAEHU O0Ya1HO, Oy TabCHUP
AaBOMM/A axoopor aJIMalIMHAIH, MyHOcadat YPHATHJIAAH,
PHMBOKJIAHTUPUIAAU?

*A) MKKU KHIITHHUHT
b) Oup xumuHUHT
C) YH KUIIMHUHT
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J1) 6apua >xaBoOsap TYFpu

3. CY3J10BYHHUHT HYTKH................. ?
*A) daon HYTK

b) maccuB HYTK

C) arpeccuB HYTK

J1) amo1moHan HyTK

4. TUHTJIOBYMHUHT HYTKH............ ?
*A) maccuB HYTK

b) daox nyTK

C) sMo1MoHaI HyTK

J1) arpeccuB HYTK

5. HoBep0as HYTK....cceeeuuees?

*A) HYTKCHU3 MYJIOKOT

b) HyTKIH MyJIOKOT

C) sMo1oHa HYyTK

J1) arpeccuB HYTK

Mag3y 103acu/iaH YKYB TONIIMPHUK Ba HKTUMOUM TPEHUHIJIAP:

Makcaa: Illaxcnapna MyJOKOTYAHIMK XYCYCUSTIAPUHUA PHUBOKJIAHTHUPULL,

niaxciapapo MyHocabaTiapJa MyJIOKOTIa KUPHILA OJIMII KOOMITHSTUHYU OLIUPHILL
Ba3uda:

1. Typnu xun Ba3usT/Iapia MyJIOKOTTa KUPUILUIINHY YPraTHILL

2.JWWTHUII Ba THHTJIAI MaJaKaCUHU OLIUPHIILI.

3.V3 dukpunn GONIKanapra CHHIAMPA OJHILIa YPraTHIL.

Kyrnaaérran Harmkaaap:

1.Typnu xun BasusTiiapjaa y3rajap OwiaH MYJOKOTra  KHPHUIIHUII
KYHUKMaJIapyUHU MAKJUTAHTHPHUILL.

2. V3-y3ura 6axo GepHINHM Y3rapTHPHII Ba y3Ura OYJIraH MITOHYCH3JIMKIAH
Xayoc Oyuml.

3. Cyx0OaTAOUIMHUHT HOBepOal XaTTH XapaKaTjlapyuHU TYUIYHHUIITa YpraTyILl.

TpeHuHI YTKa3MIIHUHT Y3Ura X0C XyCYCHAT/IapH:

MynOKOTYaHIMKHU OIIMPHUILI MakKcaauaa TpPEeHEep TOMOHHWAAH TPEHUHT
MalFyl0TAapuaa, YKUTYBUM  TOMOHHMAAH  VKyBUWjiap Ba  Tanabanapja
KYJUTAHWINIIYA MYMKHH.

Yceayonap: «Kop yrommny, «lIpecckondepennusy, «Kapycenby, «mopanu
TOID» MaIIKJIapH.

Nurrupoxunnap: Tamabanap.
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Bakru: 80 Munyr.

Pexa:

bockuumap

Macsbya

Kupum kucmu.

- Kouganap KaOyJs KUJIMIIL.

- Makcan Ba Bazudanap

- KyryBnap.

- TaHUIITYB «KOp YIOMU» YCYIIH.

Tpenep

Acocuii KucMm (AManuil MalFyaoTiIap).

1)«IIpecckonbepeHIHs MaIIKH.
- Tpenep cy3u (MHCTPYKILIMSA)

- Mamrynor 1aBOMUIINTH.

- Myxoxkama.

- Tpenep xyinocacu
2)«Kapycenb» Maiku.

- Tpenep cy3u.

- Maurynnor 1aBOMUAMIUTH.

- Myxoxkama.

- Tpenep xymnocacu.

Tpenep

3)«XoaaTHU TOI» MAaIIKH.
- Tpenep cy3u.

- Mamrynnor 1aBOMUAMIUTH.
- Myxokama.

- Tpenep xynocacu

Tpenep

SAxyHni KUCM.
- Tpenep xynocacu

- Kyrunran wmakcamnmapau anukiam (byrynru

TPEHUHTJAH MEH...).
- SIkyHuii myxokama.

Tpenep
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VI1-BoB. TYPYXJIAP HOKTUMOM IICUXOJIOTUSICH

Pexa:

7.1. Karra mxxtumouii rypyxJjap ncuxoJI0rusiCH
7.2. DTHUK TypyXJap MCUXOJIOTHICH

7.3. Kuuuk rypyxjiap nCUXO0JIOTUACH

7.4. Kuuuk rypyxjapaara AMHaAMUK xkapacHiap

Taanu mywynuanap: KU4uK TYpyX, KaTTa TypyX, pacMUi Ba HOpacMui
TypyX, IIAPTIN Ba IIAPTCU3 TYPYX, pedepeHT rypyx, JUHAMUK KapacH

7.1. KaTTa HZKTUMOHI TypyXJIap MCHUXO0JIOTHACH

Xap Oup maxc y3 (aoausATUHU Typiid TypyxJiap MIAPOMTHAA EKH TYpPIH
rypyxjap TabCHpUIA amaira omupagud. UyHKH *XaMUATIAH YeTAa KoJraH EKu
WHCOHJIAp TypyXWra yMyMaH KYIIWJIMAaWIWTaH HWHIWUBUOHUHT y3u WyK. Kumm
KaMUATAA fAlap 9KaH, y JOUMO Typjd HWHCOHJap OWJIaH MyJIOKOTAa, Yy3apo
Tabcupaa Oynaau, Oy MyJOKOT >Kapa€HiIapu 3ca JOUMO KHUIIWJAp rypyxuja pyu
oepaau. LllyHuHr yuyH XaMm rypyxjiap MyaMMOCH, YHH YPraHUII Ba T'ypyXJIapHUHT
HIAKJUTAHUILINATA OWJ WIMHHI XyJjocajlap YMKApUII WKTUMOHMM TCUXOJOTHUSHUHT
acoCHil MaB3yJIapuJiaH Ba MyaMMOJIApUJaH OUpUIup.

[Icuxomoruk MabHOAA TYpyX - Oy ymymuil Oenarunap ymymuii Paonusr,
MYJIOKOT XamJla YMyMUW MakcaJ acocujia Oupiamrad KAIIWIAp YIOIIMAaCHAMP.
YMymaH ofamiiap TypyXH TAIIKWJI TOIHWINU Y4yH ajndarra, KaHJauaup yMyMui
Makcaa €Kd TWIAKJIap, yMyMui Oenruiap Oynumm mrapt. MacanaH, Tajabanap
TYPYXHY Y4yH yMyMH# Hapcayiap kyn (YKyB GhaoiausiTi, OWIUM OJHII, €1Iapra Xoc
oupnuknap (Ycnupus, €nuiap, MabiyM YKYB IOPTHAA TabJIUM OJIMLI HUCTaru Ba
x0ka30). Kyuana 6upop Tacoaud pyit Oepranyivuru yuyH TYIJIaHTaH KALIWIap y9yH
XaM yMyMui OynraH Hapca 0op - Oy KU3MKyBUaHJIUK OYynuO yTraH xojaucara
I'YBOXJIMK, YHIAa YMYMHI MyHOCA0aTIup.

['ypyxHu anoxujaa miaxciaap TalIKWI 3Taad, JEKMH Xap Oup Typyx
NICUXOJIOTHSICH YHU TAIIKWJI STYBUM ajloXWJa LIaxciap MCUXoJjiorusicuaan (apk
KUJIa/IM Ba Y3UTa X0C KOHyHUsTIIapra OyViicynaau. AHY 11y KOHYHUSTIApHU OUITHIIT
3ca TYpJM THUIUIM TYpPyXJIapHU OOIIKApHUII Ba aHa IIy TYpPyXJIApHH TallIKHII
ATYBUMJIAPHU TapOUSIIAIIHUHT aCOCUN ME3OHUIUD.

['ypyxJapHUHT Typjapu KyI, IIYHUHT Y4yH XaMm YJapHU TYpJId OJIMMJIAp
Typaudya  knaccubukanus — Kuiaauwinap.  B.M.Kapumoanunr  "Mbxtumouit
IICUXOJIOTH acocnapu’ YKyB KyJulaHMacuja TYpPyXJapHUHT acoCHM Typiapu
KenTupuiarad. ['ypyxJjap aBBajio apTiad Ba peai rypyxJjapra 0yauHaau.

Pean rypyxjap aHMK TaAKUKOT Makcajjapia TYIUIaHraH JadbopaTtopus
TUMIAJATH  Xamjaa Tabuui rypyxjaapra OynuHamu. KoHkper daomust Ba
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OJJaMJIAPHUHT TaOMMU AXTUEKIAPH acoCHIa TAaIIKWiI Oymanuran OyHnaai TaOuui
TYPYXJIADHUHT y3M KHIIWIAPDHUHT COHUIa Kapa® KarTa, KUYUK TypyxJjapra
oynmuHagu. KaTtra rypyxjiap yHH TalIKWI 3TYBUMJIAPHUHT Makcajjapu, (pa3zoBHil
KOWJIAIIMIIUIAPY, TICUXOJIOTUK XYCyCHSTIapHra KapalO YoIIraH Ba YIOLUIMaraH
Typiapra, KU4uKiIapy 3ca y3 HaBOaTHIa, SHAM MIakulaHaéTran - auddys3 xamaa
TapaKKUETHUHT IOKCAK MOFOHACUTA KyTapuja OJraH >kaMoa TypJapura OyIuHaIu.
['ypyXJlapHUHT MKTUMOHMM TICUXOJOTHS YYyH ailHUKCa, MyXHM XHCOOJaHTaH
Typiaapura Tabpud GepuIll Ba yIapHUHT ICUXOJIOTHK KOHYHUSTIIAPUHU YPraHUIIHA
MakcaJ KWiauO Kydran xosjga, OeBocUTa KaTTa TypyXJapHUHI MKTUMOMIMA-
IICUXOJIOTUK KOHYHUATIIAPUHYU YPraHUILITa YyTAMU3.

Karra rypyxJyap ncuxosiorusicura Xoc Xycycusriap Ba yJaapHU WIMHNA TaJKUK
ATUII MIAPTIIAPU:

Karra rypyxjap KUIIMJIApHUHT IIYyHAA OuplialiMaiapyuky, YHIArH oAamiiap
COHM KYMYWJIMKHU TAlIKWJI 3TUO, MabiIyM CUH(QUN, UMUK, UPKUA, TpodeccruoHal
Oenruiap yJapHUHT 1y TypyXxra MaHCyOJIMTMHU TabMUHIaiau. Karra rypyxnapau
TAIIKWI 3TyBUMJIAP KYII COHJIM OYJIraHJIWTH Ba yJap XyJKaTBOPUHHU OEITMIIOBUU
MEXaHU3MIIADHUHT  y3ura Xocnurd Tydaitnm Oynca Kepak, WKTUMOUIN
NCUXOJIOTHSIIa OJIUMIIAp KYNMHMHYA KUYMK Typyxjapja Uil oaud OopuiiHu ad3an
Kypaawiap. JIeKMH KaTTa KUIIWJIAp YIOIIMACUHUHT ICUXOJIOTUSCUHN OWJTUII Kya
Karra TapOusBUM Ba cuécuii-madKypaBuil axamusarra osra. by coxaaaru
TaJKUKOTJIAPHUHT KaMJIMTH OWp TOMOHJAH, aWTUO YTUITAHUAEK KYMUYUIMKHUA
KaMpald oyMIga KUMMHYMIUKIAp Oyica, MKKUHYM TOMOHJAH, KarTa rypyxJap
IICUXOJIOTUACUHM ypraHulira KapaTWiIraH METOJUMK HIUIap 3aXMPACUHUHT
Kamiauruaup. Macanad, wumuwiap €ku 3ué€miiap  CUH(GHU  TICHXOJIOTHUSICH
VPraHWJIMIIKA KEepak JCWIMK, aBBAJIO yIlla WIMYWIAPHUHI COHU KYII, KOJaBepca,
UIIYWIAPHUHT V34U Typiad HIUIa0 YUKApHUII MIApOUTIapuaa WUUIAETraH, TYpIH
UKJIUM IIApOUTIapua AMAETraH Typiy MIJIJIATra MaHCYO KUILWIapAUp. Y JapHUHT
OapuacuHu Kampad oJlauraH SroHa WIIOHWIM YCYJHU TOIMII Macajacd >Kyja
KUIAUN MyaMMO OYNITaHJIUTH YYYH XaM xap Oup KarTa rypyxra TaaJTyKiu Oyiran
acocuil, eTakuu cH(aTHU TOIHUII Ba IIy acOCAa YHUHT MCHUXOJIOTUACUHU YPTaHUII
X03Upya WKTUMOUNU-TICUXOJOTHIard aCOCUl METOAOJIOTHK HyiaHMa Oyiud
kenmMmokaa. Komaeepca, karra Typyxjap JKaMHSATHUHI TapuUXUd TapakKUETH
MoOaliHuAa INAK/UIaHTaH TrypyxJjap OYiAraHu ydyH XaM Xap KaHAaill TypyxHU
Vpranuuiiad ojauH, XoX Oy cuHdiap OYJICHH, X0X MWJUIaTiIap EKU XaJKjiap
MICUXOJIOTUACH OVJICMH, YHUHT Xa€T Tap3u, YHra Xoc Oyiran ogatiap, yaymJjap,
aHbaHAJIAP YPraHUJIAIN.

WxTuMOMI TICUXOJIOTUK MabHOMA, Xa€éT TAP3UHM YPraHUI JAeTanaa, y Eku Oy
rypyxra TaajulyKiau OYiaraH KUIIWjgap ypTracuja aMaira OMIMPUIAJUraH MYJIOKOT
TUIUIApH, ¥3apo MyHocabaTiapia YCTyH OYyiraH TIICUXOJOTMK OMUJLIap,
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KU3UKUIIIAP, KaIpHUATIap, SXTUExIap Ba OoIlKalap HazapAa TyTWiaau. AHa
IIYJIAPHUHT YMYMUUIIUTH TyQaiiny xap Oup maxcaa, ssbHU y €Kku Oy KaTTa rypyxra
MaHCy0 OyiraH maxcia TUIUK XHCJIariap makinaHand. Macaman, XXI| - acp
éutapura xoc Oynaran TMNMK cudariap aHa 1y €nuiap ypracuja KeHI TapKaJra
yph-omatnap, Moaa, Cy3mallUIl XYCyCHUSITIApH, KaApusaTiap, KU3UKUILIAD Ba
XO0Ka3oJnap Tydaiiiny maxkuiaHagam.

[llyanar yuyyn xam 20 €nulM KWIIMHHAHT IICUXOJOTHACHUHU TYJIUK paBUIIAA
YpraHui y4yH yHAard OWINII )KapaSHIaApUHUHT Y3UTa XOCIUTH, IIaXCH, XapaKTepu
Ba OOIIKAa MHJMBUYyaJl ICUXOJIOTHK XYCYCHUSTIApUJIaH TallKapy, siHa YHIa YXIIaml
élnIapa yCTyH OYJiraH CUXOJIOTUK XUCIATIapHUHT KaHYAIMK HAMOEH OYIUIINHH,
y MaHcyO OynraH Ba acocaH BaKTHHU YTKa3aJuraH IypyxJiap ICHXOJIOTUACHHH,
MWJUIHIA cH(aTIapuHy XaM Ha3zap/a TYTHIL Ba yJIapHH Ypranuii 3apyp. by neranu,
xap OWp IIaxXC OHrUAA YHUHT SIKKa, ajJoXpJa OPTTHpPraH IIaxcuil Ttaxpubdacura
aJIOKAIOp TCHUXOJIOTMK TH3UMJIApJaH TalllKaph, YHUHI Kaiich MWJUIaTra, >3JarT,
cuH(ra MaHCYOJIUTHIaH CUHTAUPUIITaH MCUXOJIOTUK TU3UMIIAP XaM MaBXyJIIup Ba
YHHU WIMHMM TaJKUKOTYA UHKOP ITMACIIMTY KEPaK.

7.2. DTHMK rypyxJiap ncuxoJ0rusicu

WoktuMouii TmicMXoJorvsia KaTTa TypyxJjlap UWYuja OSTHUK TypyxJjap
MICUXOJIOTUSACH, STbHU 3THOICUXOJOTHUs OViHYa KYNPOK TaAKUKOTIAp YTKA3UIIIU.
AMHUKCa, XO3UPrU JIaBpja Xap OuUp KyMXYpHUATIAp aJoXHjaa, MYCTAKWJ JaBJiatT
MaBKEWHU OJITaH, JEKUH OOIIKa TOMOHJIaH KaparaHja, XaMmJIyCTINK MamiaKaTiapu
UTTU(HOKH TIAPOUTHAA MUJUIATIIAP YPTacHuaa MyTTACHII aJIOKAJIap MaBXKY/UTUTUIaH
KeJnb YMKUO, MUJUIMH TICHMXOJIOTHS Macajajiapy KyH TapThOua aBBalITHAaH XaM
MyXHUM Macasia cudaruia KynuiaMoKa.

[IlynuHr ydyH XaM KarTa Typyxjap HU4Ydja MUWUIMH TypyxJapra Kymnpok
bTHOOP OEpUIIHU JIO3UM TONAMK. byHnmail »bTHOOpPHMHI siHa Oup OoucHu -
V36ekncronna 6y coxana aifipuM TaiKUKOTIAPHHHI YTKA3MIFAHIUTH, JISKHH yJIap
KYTI XOJUlapa MUJUTMN TICUXOJIOTHS Japakacura oOJIn0 YMKUIMaraHIuTuIaHIup.

DTHONCUXOJOTUA - Oy TICUXOJIOTUSIHUHT WIyHJali TapMOFUKH, Yy alpum
OJIMHIaH MUJUIATIIAp MICUXOJOTUSICUIAAH TALKAPH, TYPIIU XaJIKJIap MCUXOJIOTUSICUHH,
KUYUK MWJUIMA TypyXJapHU xam Yypranaau. Mabinymku, Oy OGopagaru OupuHYH
uiMui  TagkukoTiaap B.ByHar TomoHupaH onu0 OopuiraH SAU. YHHUHT
TaAKUKOTIapuaaru 'xanik"
TYIIYHTUPWITAH 3. Y HUHT (UKpHUYa, ITHUK TYpyXJiap MCUXOJOTUSCUHU YpraHHUIIl

"

TymlyH4YaCn acjina OTHHK YIOIIMa MabHOCHA

VUYH YJIApPHUHT TWJIWHU, OJATIIADMHUA Ba aHa NIy XaJKjapJa KEHI TapKaJraH
adcoHamap Ba OomKa OHT TU3UMJapuHu Yypranum kepak. A.PJlypus sca
XaJKJIAPHUHT MWUIMK V3JIUTM, MEHTaJl XyCyCHUATIIapu Ba MWJUIMM XapakTep
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KaOWJIapHU Yprauau. Y HUHT aCOCUI MaKcaayd MIIIUI MICUXOJIOTHK XyCYCUSTIapHU
ypranuuiaa Tapuxuid MPUHIKITA TasSHULI JO3UMIITUTHHHI UCOOTIAIl XaM/1a MIJLITUN
MICUXOJIOTUSIHUHT XaET Tap3ura, IMAaXCHUHT >KaMHUATAA KULIWIAp MyHocabatiapu
TU3UMHUA TYyTTaH YpHUTa OeBOCUTa OOFJIUKIUTMHU HCOOT ATUII AU Ba Oy
TaAKUKOTAa OMPUHYM MapTa MUJUIMNA TICUXOJIOTUSHHU YpraHuiura épaaM OepyBuu
METO/JIap Ba METOIOJIOTUK MPUHIMUILIAP CUHAO KYPHIIIH.

Oxupru iniapaa 4et 311 Ba coOuK UTTHU(OK 0IMMIapUHUHT TaAKUKOTIAPUHA
YMYMJIAIITAPUO, ITHOMCUXOJOTHK HILIapra AroHa WIMHA EHAAITyBHU TOIHII
XapakaTiapu ce3wiIMokaa. by coxama mamxyp pyc 3THoOrpadu Ba TICHUXOJIOTH
FO.B.bpomiieli onub Oopran wunuiap, yHUHT JlabopaTopusicujaa TYIUIaHTaH
MabaymMoTiIap Mucoia Oymumu wmymkuH. FO.B.bpomneit asTtHHK TypyXJjap
MICUXOJIOTUACHIA UKKHM TOMOHHM aXpaTud Oepaju:

1. Ilcuxuk acoc - 3THUK XapakTep, TEMIIEPAMEHT, MUUIMM aHbaHajgap Ba
oJatiapjaH noopat 0apkKapop KUcCM;

2. XYCCHET COXACH ATHUK €KW MHJUIMM XUC-KEUMHMAIAPUHU Y3 UUKUIa OJITaH
JUHAMUK KUCM. JIEKMH TaaKMKOTYWIAp HHMa YYYHIUP, MUJUIMH TICHUXOJIOTHS
Macajanapyd OuiaH UIyFyJUIAaHUINTaHJa, MWUIMA Kuppaiap €xku cudariapHu
aHUKJaI OWlaH IIyFyJJlaHagwiapaa, y €ku Oy MuiaTjiapraruHa Xoc OyiraH
KHppaJapHU TOMHILTa YPUHAAUIIAP, JEKUH (DAH-TEXHUKA PUBOKIIAHTaH, MIJLJIATIAp
YUFYHJIUTH, MAJUTATIAPHUHT JOUMHM ¥3ap0 XaMKOPJIUTHA Ba MYJIOKOTH IIAPOUTHIA,
apaJiall HUKOXJiap KEHT TapKajraH mapoutaa akart y €ku Oy Muuiatra Xxoc Oyiaran
KHppaiap XaKuJa ranupuil )KyJa KUAnH.

Xyanu xap Oup maxc oHruja Typjnda CTepeoTHILIAP, IHHU YPHAITHO KOJITaH
oOpaznap OynraHuaeK xap Oup owiia, SIKMH OIHA-OFaHHIIAp Ba Yy3ura yXImamn
maxciap OMiIaH MyJIOKOT JkapaéHua y €Ki Oy MUJIaT BAaKWIKA XaM Y3 MUAJUIATUTa
xoc Oynran cudatiap xakujaa CTepeoTUIUiap naigo 0ynuo, ynap oHruaa ypHamuo
Ooopanu. bynmaili crepeoturuiap y3 MmusuiaTura Ba OolIKa Xalkjapra HucOaTaH
O0ynu0, Oomikamap xXakKujard TacaBBypJiap aHYa COJAJa, 03aKv, Ma3MyHaH TOp
oynanu. lllynnait TacaBBypaap acocuaa OOIIKa MuUIaTiapra HucOaTaH EKTUPHUII
(cummatusi) €xku  ExTUpMAcHIMK (aHTUTIATUSI) Ba Oedapkimk MyHocabaTimapu
HIaKJIJIAaHA U,

V3 Mumzati  Xakugard TacaBByp Ba  CTEPEOTHIIap 3Ca  MUILIMA
"3THOLEHTPU3M" XUCCUHU IIAKITIAHTUPATAUKY, 1Ty XUC Ty(haliau Iy MUJUIUN TYPYX
BakuJulapuaa Oolllka MUJUIaTiIapra HUCOATaH uppaloHan MyHocabatiap Maiao
Oymumu, Oy 5ca MWUIMHA aHTOIOHM3M Ba MWUIMA aJ0BaTiIapHU KeJITUPHUO
YUKapuIlii MyMKuUH. By Oopama, wXTUMOUN TMcuxosioriap Ba MadKypayuiap
OJIIa TypraH MyaMMoJIapJiad OMpy MIJIJIAT BaKWJUIApUAa MAJUTMA FYPYPHUHT Kai
Jmapaxkaa OYIUIIMHY aHUKJIAIl MyaMMOCH Typaju.
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YyHKKM KyOMHYAa MWUIMA Fypyp Tydaitnu aifpum maxcimapaa Oolika
MUJUTIATIAPHU MEHCUMACIHUK, YJap/lard Fypyp €Ku MUJUTUI XUCIIapHU TaH OJIMACITHK
XOJUTapy Ky3aTWJIMOKJAA. YMyMaH, OM3HUHT (UKpUMH3Ya, MULIUN ajoBatiiap
acocujia €TraH STHOLICHTPU3M Ba MWJUIUI FYPYPHUHT caiOuii KYpUHUIILIAPH OOIIKa
MUWUIATIAPHUHT TapUXUHH, yIApHUHT aHbaHAJApUHU, THIM Ba XOKa30JapUHU
OUIMaCIUKAaH Kenud 4yuKaau. MUUIMiA ICUXOJI0Tus OYinYa YTKAa3HIUIIHN JTO3UM
Oyiaran TaAKUKOTIAPHUHT MakKcajulapuaaH Oupu xam OoIlKa MWLIaTiIap
MICUXOJIOTUSACHHN OMinO, yHH OOITKa MHIUIaTiapra eTKaswil Tydauau, Xap Oup
MUJUIAT BAKUJIUTA XypMaT-u33aT XUCCUHU Ky4YaUTUPHUIILIUD.

UyHKM Y3UHM XypMaT KWJIMaraH ojilaM OOLIKaHM XypMaT KHJIMaiid, OyHUHT
YUyH 3ca Y3 NCUXOJIOTUSICUHH XaM, Y3rajiap MCUXOJIOTHSICMHU XaM OWJIMIIN Kepak.
[llynnarvHa maxciapapo 3ujiustiapra 6apxam Oepuiuiiu MyMKuH. By Hapca
MUJITATIIAP TICHXOJIOTUSACUTA XaM XOCIHP.

SbHu an xxamMusATra UIyHaai 3THOrpaduK Ba STHOTICUXOJIOTUK MabIyMOTIap
MaXMYWUHU SpaTHO OepHIly TO3UMKH, YHAATH MabIyMOTIap acocuia KarTa rypyx
XHCOOJIaHTraH MUJIIATIap MCUXOJOTHICHHU XaM OoIIKapuin MyMkuH Oyiicud (7.1-
pacm).

7.1-pacm

['ypyx - MabilyM WKTUMOUM (aoiusaT MaKcaajlapu acocuia
TYIJIAHTaH, MYJIOKOT 3XTUEKIIAPU KOHIUPUIIAUTaH UHCOHJIAP
YIOIIMACUIUP.

I'ypyx

Pedepent :> Hopmatus :> Kuécnam Heratus
rypyx rypyx rypyxiapn ) rypyxiap

7.3. Kuuuk rypyxyiap ncuxoJiorusicu

Kuuuk rypyxjiap MmyaMMOCH MKTUMOMU MCUXOJIOTUANA JHT SIXIIW WIILJIAHTaH
Ba KYyIuiad WIMHH TaAKUKOTIap VTKa3wiraH oObekTimapaaHaup. by myammonu
TAAKHUK STHUILIA OJIUMIIAP Y3 OJIIUTa IIyHal MacajlaHu Kyuratiap, SbHUA, WHIUBU/
AKKa XOJIJa XM UIIaWIUMH €K TypyXJia SXIIUPOK camapa OepaauMu, OOIIKa
OJIaMJIAPHUHT €HUAA OYIUIIM YHUHT (paosiuaTura Kanaail tabcup kypcartaau. lynu
TabKUJIAIT JJO3UMKH, OyHal MapouTiapaa WHANBUIAPHUHT ¥3ap0 XaMKOPJIUTH
smac, Oajkyd yJmapHUHT OWp Bakrtna Oup epna Oupra OynraHiurd (paKTUHUHT
Tabcupu Yprauwiau. ONUHTaH MabJIyMOTIap IIYHU KYpPCaTANKHU, OOmIKaiap Omian
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XaMKOpJUKAa Oyirad MHAWBU (GAOTUSTUHUHT TE3JUTY OIIAIH. JIEKUH XapakatTiap
cudati aHYa TMacalMIM aHUKIAHIUW. DbyH&mail MabiaymoTiap aMepuKalluK
H.Tpunnert, Hemuc onumu A. Maiiep, pyc onumu B.M. bextepes, siHa Oup Hemuc
omumu B.Méne Ba OomKaJapHUHT TaJAKUKOTIApUIa XaM Kaija HJTWian. by
NICUXOJIOTHUK XOAKCa M>KTUMOUI MICUXOJIOTHSIa MKTUMOMH (pacuuInuTalsl HOMUHH
OJIIM, YHUHT MOXMSITH IIyHJaH UWOOpaT »OAWKW, WHIUBUIHUHT (HaQIHST
MaxcyJulapura YHUHT €Huja OynraH OOoIKa MHAMBHIJIAPHUHT O€BOCUTA TabCUPU
Oymu6 Oy TabcWp aBBAJIO CEHCOp KydyaWWIuiap Xamja WIl-XapakaTJIapHUHT,
(bUKpIanUIapHUHT TE3NUruaa HaMoEH Oyiaau JIekuH ailpum sKcnepuMeHTIapAa
Teckapu d(hdexT XaMm Ky3aTWwiad, SbHU OolIKajmap TabCUpUAA WHJIMBHI
peakuusuIapuaard TOpMO3JIaHUIl (DAOTUATUHUHT CycaluIly XojaTiapu; Oy Hapca
dbanna uaruOunus aed aranaiy.

Kuuuk rypyxJiapra Xxoc KOHyHHSITIIAp:

bupuHuMIaH, KMUUK TYPYXJIQpHUHT XaXMHU, YHU TAIIKWJI 3TYBYHU IIAaxXciap
COHHM XyCyCHJIa IIyH/1ail PUKpra KeIUHIUKH, KWYUK IypyX "nuana" MKKU KAIIUAaH
TopTHO, TO MakTa® mapoutwaa 30-40 kumwmraya aed® kaOyn KunuHau. Wkku
KUIIWINK TypyX IEWWIraH[a, aBBajo OWJIA - SIHTU IIAKIUIAHTaH OWjia KYIMpPOK
HazapJa TyTWiaau. JIeKuH camapaiy y3apo TabCUp HazapJa TyTUiIraHia 7-2 KUIIn
Ky3naHaau. byHnai rypyX Typiu M>KTUMOHMM IICUXOJOTHK TAJAKUKOTIAP YUYH XaM,
COLIMAJI TICUXOJIOTUK TPEHUHIJIAP YTKA3MII YUYH XaM KyJlaik XucoOJaHaau.

WkkuHYuAaH, TYpyXHUHI YiI4aMu KaHYalIMK Karra OyJca, YHUHT alloXHjaa
OJIMHTaH Iaxcjap YYyH KaJpcu3iaHuo Oopuin xaBhu Kydasau. AbHU, TIaXCHUHT
KYITYWIMKIAH HOOpaT rypyxJiaH y3uHU TOPTHUIN Ba YHUHT HOpMaJlapuHU Oy3uIlra
Moimura opTud 0opasu.

YuyuHunAaH, TYPYXHUHT XQKMU KHYUKIAMO OOpraH capy maxciaapapo y3apo
MyHoca0atnap Tapanriamub 6opaau. UyHku, maxciaapHUHr OupOupiapu onauaa
MacChyJUATIAPUHUHT OLUMIIM Ba SIKMUHJIAH OWIMIUIAPU YJIAPHUHT YpTacujaru
ajioKajgap/aa JIOMMO aHUKJIMK OYnuimuHu Taynad Kwiaau. MyHocabatinapaaru xap
KaHJal qucOaliaHcnap, SbHU HOMYTAHOCUOJIMKIAP OYMK XOJIJIArd 3UAMSTIAPHU
KEJITUPUO YuKapau.

TypTuHUngaH, arap rypyx ab30JIApUHUHT COHU TOK O¥Jica, ynap ypTacuaaru
y3apo MmyHocabaTiap )kydT 6ynran xongaruaad anua sxum oynanu. [lynnan 6ynca
Kepak, OOIIKApyB TICHXOJOTHSCHIA OJaMJIapHM OWpop HUMara caijama Ba
yMyMaH pacMHid TaHJIOBIAp/a TypyXJdaru oJamiiap COHH TOK KHJIUO OJIMHAIH.

bemHunan, MaxCHUHT TypyX Ta3bWHUKUTa OCpUIIMIIM Ba OYWCYHUIIH XaMm
T'YpyX ab30JapUHUHT COHUTA OOFNUK. ['ypyX conu 4-5 kuiy OViaryHra Kaaap, yHUHT
TabCUPHU KydalnO Oopaau, JEKWH YHJIaH OPTHUO KeTrad, TahCUPUYaHIUK Kamaino
Ooopaau. Macanan, kydanga coaup Oyiran 0axTcu3 XOAMCAHUHT TYBOXJIApU COHH
optud 60pran capu, xaOpiaHranra épjam OepuIlra UHTWINIL, MAChYJIHIT XUCCH

207



nacaiin® Oopanu. by KoHyHHMsSITIApHM OWIHII, TaOMHI TypyxXjapHU OOIIKapuIl
WIIVMHU aH4Ya CHIMJUTAIITUPAIN.
Kuuuk rypyxJiapHUHT KJIacCU(pUKAIUSICH.
P.C.HeMOB KMYMK WKTUMOUMN TYPYXJIAPHUHT KyWHAAaru KiacCU(pUKAIUSICUHU
takiug stran (7.1-xamBan).
7.1-xanBaua

Kuuuk rypyxJIapHUHT Typiiapu
mapTJii (HOMUHAI) pea (XaKukui)
Tabuuit J1a00paToOpus TUTLIN
dbopmai (pacmmii) HOoopMast (HopacMuii)
Ky4CH3 PUBOKJIAHTaH KYWIH PUBOXKJIAHTaH
Kopmopammst xKamoasap
Pedepent HOpedepeHT

TapuxaH KUYUK TYpyXJapHH pacMUN Ba HOpacMUU Typiapra Oyiuin KaOys
KWIMHraH. byHaail OYIMHUIIHU aMepUKaauK oauM D.Mbdiio Takiud 3TraH 37u.
YHuHr Qukpuva, pacMuil Typyx: Xap OHp ab30JIAPHUHI pacMUW poJjulapra 3ra
DKAHJINTU, yJIap MaBKEMHUHI Ba TypyxJa TyTraH VpPHUHUHT QHUKJIUTA OuWaH
xapakTepiianaau. bynmail rypyxiapaa myHocabariap acocaH "BepTukan' Tapsna
pyit 6epud, rypyxHUHT Oup €ku OUp Heva ab30cHuaa "XOKUMHUAT" OYJIraHIUT U yUyH
Xam, ynap OomkaitapHu OOmIKapuiil, yjaapra OyHpyk, pacMuil kKypcaTmaiap Oepuii
XyKyKura sra oynaaunap. PacMmuii rypyxra Mucol Kuinb Xap KaHaa Oupraiukiaarua
daonuaT MakcaaIapu acoculid INAK/JIAHTaH >KaMoaJapHU - WIUIA0 YWKApUII
Opuragacu, Tanabanap Typyxd, CUH( VYKyBUWIapH, MEJaroruk xamoa Ba
OOLIKaJIApHU OJUII MyMKHH.

Pacmuii rypyxnapaan dapkiau YiIapoK HOpACMHM TypyXJjap Xam MaBxKy/l
OYnmaauKu, ynap acocaH CTUXMSUIM Tap3fa, aHWK MakKcaJcu3 TapkuO Tomaau Ba
ylapja ab30JIApHUHT aHUK MaBKeJapu, poJlapu OJJIMHJAH OelruiIaHraH
oynmaiiau. KynmuHua HopacMmuil rypyX pacMuii TypyX TapKuOUa TaIIKWI TOTaAH
Ba yJIapHU OOIIKAPHIL XaM OJIAMHAAH OeNruiIaHran Oyaman, ogamiiap H4ujaH y €K1
Oy maxcuii cudatinapu Tydaitiu axxpaaud YMKKaH ab30Jap HOpaAaCMUM paxOapiivk
pOJIMHU OakapuIlLJIapu MyMKHH.

byHnaH Tamkapu, HKTUMOUN TICUXO0JIOTHsAIa peepeHT IypyX TYIIYHYACH XaM
6op. by Tymynua ¢anra OupuHYM MapTa aMepukaiuk Taakukotuu [.XaiimeH
ToMOHHIAaH 1942 ¥Wunpa kupuTwirad 5a4. Y ¥3 TaAKUKOTIapuja IIyHH HCOOT
KWITUKHA, MaBJIyM OVIUIINYa, TYpyX ab30Japy y4yH Iy TypyX wuuja €xku Oormka
Joupanapja IMIyHJIal IIaxciap TypyxXud MaBxkyna Oyiap SKaHKH, y ¥3 XaTTu-
xapakaTiapu, (pukpiapu Ba MyHanunuiapua yiia rypyx ab3oJiapura Spraimii,
yIapHUHT (UKPIApPUHU TAHKUJCWU3 KaOyJ KWJIUIITra MOWMMI Xamja Tauép Oymap
skaH. 1llyHnail maxciap rypyxu peepeHT I'ypyX HOMHHH ONJH. YKYBYH y4yH
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OyHaail TypyX poJuHU MakTa0aaru Oup Heua YKUTYBUMIIApP, OTacH KU OHACH, SIKHH
IYCTU €KW KapUHIOUUIApUIaH KUMIUP YHHAIIA MyMKUH. [IlyHuCcH XapakTepiauku,
11axc JOUMO Iy TypyXra spramajiu, yHu Kaapiaaiau, y Ouinad MyJa0KoTIa Oyuiira
WHTUJIA]IU.

Pyc ncuxonornapu Oy TypyXHH OJaTAa IIAXC YYyH MaBXyJ XaKUKHI Typyx
(ap30MK TypyxW) TapkuOuga €ku yHra kKapmu Oynaran rypyx cudaruga
Kapaitnunap. Huma 6ynranga xam aHa nryHaai TypyXHHUHT MaBKyIJIUTH IIaXC y4yH
axaMUATIN 0YIu0, YHUHT XYyJIK-aTBOP YUYH ATaJIOH XUcoOmanaau. TaaAKuKOTIU EKU
TapOUSYMHUHT BazuQacH, aHa 11y TYpyXHHU aHUKJIai OJUII Ba aHUKJIAraH/IaH CYHT
HUMa Y4YyH ailHaH 11y rypyX pedepeHT pPOJWHU YWHAraHuHU OWITUII MYXHMJIHP.
Pedepent rypyxra kapabd mraxcra 6axo Oepulll, YHHHT XYJIKATBOPHHU Oarropar
KWJIAII MyMKUH.

Arap opamuap ky4dana Tacoauduii XoucaHu TOMOAOWHN OYIUO TypHUIIraH
OyJica, ynapHU IICUXOJIOTHS THIIMIA TYPYX AMac, arperanusi (0JIOMOH) 1e0 aTamiajy.
XaKuKUil TypyX YUyH yIIa oAaMJIApHUHT Oapyacura ajnokaaop yMyMuil paonausr Ba
XaMKOPJIMK KWJIHII, Oup - Oupiiapura TabCup KypcaTuill UMKOHUSATH OVIIHUIIN Kepak.
Amepukaiuk ncuxonor Y.Kynu XaMKOpPIMKHUHI Japa)kacd MeE30Hura Kypa
rypyXJapHu OMpiiaM4M Ba UKKWJIAMUYU Typiapra O0yiu0 YpraHuiliHu Takiaudg dTrad
sau. bupnamuu rypyxaa maxciapapo y3apo TabCUp «to3Ma - 103, OeBOCUTa» pyi
Oepamu. Macanan, owuna jgaBpacujard, cuHdard, XucoO4yuiap XoHacuia
YyTupranigap OupiamMuu rypyxra MUCOJIIUP.

Hkkunamuu rypyxjap/a Xap JOMM XaMm OJaMIIAPHUHT O€BOCUTa MYJIOKOTIA
oYU UMKOHMSATIIapU OYimaiiaun. Yiap ypracumaru MmyHocadbar Ba y3apo TabCup
owiBocuta Oynmaau. MacanaH, WUpPUK OUp TaIKWIOTAArd TU3UMIIAD OpKaJIU
MYJIOKOT, Kacaba yrommMacura Oupiiairas ogamiap, « Batan» rapakkuéru naptusicu
ab30JIAPUHUHT OOFJIMKJIUTH MKKWJIAMYU TYpyXra MHUCOJ. YIapaa XaM yMYMUMIUK
Oynaau, Macaias, yiia napTUsiHU oaaural Oyicak, ynap Kamkanapéna 6ynaagumu,
®dapronanamu, Oapubup ymyMmuil fos arpodunga OupiamuIaav, ab30JIUK
OafaJlapuHy BakTUJA TYJIa0d TypuIlaay, CalloB OJAM KOMIAHUsUIapujaa oup -
OupnapuHM Ky1ab - KyBBaT/iad Typaauiap.

Typau rypyxyiap uHCOH Xaétuaa Oup Heua GyHKIUSIIApHU Oakapaauiap: a)
WKTUMOMITAINTUPYBUN  QYHKIMSA, ©) WHCTPYMEHTAN, SbHUA, AaHUK MEXHaT
GYHKIUSUIIApHU aMalira OIIMPHUINra MMKOH OepyBUM MYXHT; B) DKCIIPECCHUB -
OJIaMJIAPHUHT Y3raJapHUHT TaH OJIMUUIAPU, XypMaTra ca3zoBOp OYIHWIN, HIIOHY
KO30OHUIIMHU TabMHHJIAIL; T) KYu1ad - KyBBarjaull, sSbHU, KUMMH MadTiaapna,
MyaMMoJiap naio OViaranaa oJamiiapHu OUpiamTUpUII PyHKIIUSICH.
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7.4. Knumk rypyxyiapaaru IMHAMHUK KapaéHjap

MabnymMKu, rypyxJa TYIUIAHTAH KUIIWIAP ypTacuga JOUMHUKM MYJOKOT Ba
MyHOca0aTIap MaBxKy/Jl OYJIaauKy, yIapHUHT Ma3MyHHU Ba HYHaIUIIUTa Kypa, y3ura
XOC COIMaJ NICUXOJIOTMK MYXHUT IIAKJUIaHAAU. By MyXUT T'YpyXHUHT TapaKKUETUHA
XaM, YHJard TypJid >kapaCHIapHU XaMm Oenrunaigud. ['ypyXHUHT JUHaAMHK
Kapa€Hiapu JIeTaH/ia aBBaj0 YHUHT MIAKIUJIAHUII XKapa€Hu, JUACPIUK Ba TypyXJa
TypJId KapopJapHU KaOyJ KWIHUII )Kapa€HU, TYPYXHUHT Xap Oup I1axcra TabCUpHU
KaOumap TyUIyHUJIAIH.

['ypyXHUHT MIAKJUTAHUIIW, YHUHT TMaig0 OYJIWINM XaKuja TranvdpuiajidraHl
Oynca, aBBajo IIyHW TabKUIJIAII JIO3UMKH, TYPYX >KaMUSAT HXTUEKIApU Ba
WKTUMOUM Tanabnap acocuja maiigo Oynmamu. Macanan, cuH( >kamoacu JIOMMO
OoJlaTapHUHT  PUBOXKJIAHUIIK Ba YJIAPHUHT MakTaOjiap/ia TabJIUM OJIMILIAPU
KEpAaKJIUTH Y4YyH, Tajabajiap TypyxXd XaMm MIyHTa YyXIiaml OJud MabIyMOTIU
niaxcjiap Kepak OyJIraHiaurd yuyH naigo Oynaau Ba Xxokaso. JIekun Oy MacajiaHUHT
WKTUMOMI TOMOHH. YHUHT cO() MICUXOJIOTUK TOMOHU XaM OOpKH, y OJaMIIAPHUHT
HUMa Y4yH KaMoasap/ia Ullulaiid, ogamiiap nuuja oymuimm owian 0ornuk. YyHku
Xxap Oup HOpMaja HMHCOHJIa MYJIOKOTra OYnraH SXTHUEX Xamza Typiu Xa&Tuii
Ba3uATIApJa Y3WHU WXKTUMOMM XUMOSIIa CE3UII AXTUEKU OOpKH, Oy Hapca Typiu
KMYMK >Kamoajiap/ia yJIapHUHI OYJIMIIMHU Tako30 Kwiaau. JIEKuH rypyxra ab30
Oynum OunaH Oupranvkiga xap Oup HHIMBHUJA KATOp TYPYXUU Kapa€HIapHUHT
I'yBOXHU OYnaau.

bupuHunnan, rypyx y3 ab3ojapura MabliyM Tap3/ia ICHUXOJOTUK TabCUP
kypcaraau. by xoauca ncuxosorusiga konpopmusm aed aramaau (Y30€k THIUIA
"Mociammm" MabHOCMHU Owiagupanu). by XoJMCAaHUHT MOXHATH IIyHJaH
nOOpaTK, y WHAMBUIAHUHT TypyXJa KaOysl KWIMHAAUTAaH HopMmamap, (Quxpiap,
XYyJIK-aTBOP CTaHJAPTIAPUHU KaHYaJUK KaOya KWIMIIM €KU KaOyJl KUJIMACIIHUTH
Oownan OofnuK. ['ypyX (UKpUHM KaHYAJIMK Te3 KaOyJ KWIMII YHUHT TabhCUpHUTa
OepwInIll UHAWBUJ OWIaH TYPYXHUHT 3UJIUSTIAPUHUA OJIIUHU OJIMIIA MYMKHH.
[IIlyHuHr y4yH XaM WHJMBHJ aHa MIYHJald XaTTU-XapakaT KWIUIIra WHTHIA]IH.
Jlexun ana mryHpai rypyx (ukpura, xapakatura KYIIWUIAII TYPJIH IIaKIapaa
OYIUIIIM MyMKHH: TalllKi KOH(MOPMITHIIUK - UHAUBU TypyX (DUKpHTra HOMHTaruHa
KYIIWIAIM, acluja pyXaH Yy Typyxra Kapiii Typaad; WYKH KOH(POPMIIMIHMK -
WHIUBU TYpyX (UKpuUra TYJufuya KYIIWJIaad Ba pyXaH KaOyn kwiaau. AHa
IIyHIak xoJu1apaa UHAUBHU OujiaH OoIIKaiap Ypracuaa 3uiiusT €K1 KOHGIUKTIAp
naiiio 6ynmaiiau. by Ypunia stHa Oup TyiryHua Xxam 6op, y xam 0yica "HeratuBuzm"
TylmryH4acuaup, Oy WHAMBUIHUHT Xap KaHJAl NMIApOMHUTAA XaM TypyX (Gukpura
KaplId TYpUITU Ba y3Wua MYCTakwi (PUKp, MaBKEHHM HAMOEH KWIUIHAup. by
TaOUU UHIMBU] YUYyH HOKYJIAH, JIGKHH MyCTaKWJI (PUKpP, OJMII Xapakatiap JOUMO
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XypMaT KWIMHAIUTaH KaMoallap/ia HeraTUBU3M XOJucacu EMOH WiuiaT cudaruaa
KaOyJ1 KWIMHMAaNIH.

['ypyxnapnaan siHa Oup >kapaéH-0y TYpyXHHMHT YIOMIKOKIUTH MyaMMOCHUIMP.
['ypyX ab30JapuHUHT OUP-OUpJApUHU SAXIM OWIWILIAPH, OUP-OUpPIAPUHUHT
nyHEKapanuiapu, XxaéTuil MNPUHIMIUIAPU, KAAPUATIAPUHUA SXIIA  TacaBBYp
KAJTUILIapu OyHAal YIOMKOKJIMKHUHT OMpUHYU oMUiuaup. VIKkMHYM Ba acocuit
omMws - Oy yma TypyxHu OupiamTupud TypraH (paoausT mMakcaaJapwHH, YHUHT
WyHamuImmM Ba Ma3MyHUHU OWIMIIJArd FOSIBUM  OUpIMKIUp. YMyMaH,
HKCIIEPUMEHTA] TaJKUKOTJIApJa KaWj »STWIraH Typyxra ouj Qukpiapjaaru
YMYMHIINK YIOIMIKOKINKKA MXKOOUM 3aMUH XUCOOJIaHAH.

['ypyXHUHT aBTOHOMJIUTH JJapakacH XaM MabJIyM aXaMHITIra 3ra OMUJ, YyHKU
xap Oup ab30 yMymMud Makcaja acocuja Oupniamran Oyica Xam, yJIapHHHT Xap
OupuHUHT V3 Oypu Ba Baszudanapu Oop Ba Iy HYKTaW HazapJaH Xap ojam V3
MMKOHUSTIAPUHU ¥y3Mua HIra cojud, y3apo MyHocabatiapra cabab Oynamu.
['ypyXHHHT TICHXOJIOTUK TH3MMra TabCHUp OSTYBUM OMHIJUIApra sHAa YyJIapHUHT
KUHCUHM, €Il KUXATJaH, MabJIyMOTH Ba MajlakaCM HYyKTau HazapujaH ¢apk
KWIyBYM, VUFYHJIUKHHM TalIKWJI ATYBUM OMWILIAp XaMm kupaau. ['ypyxmapnaaru
JUACPIUK Ba YMyMUH Kapopiiapra KeJuIll XaM JTMHAMUK >kapaéHiapra KUpaju.

Konpopmuzmu Ba HOHKOpHOpMHU3M XOAUCATAPUHUHT MOXuATH. KoHpopmuzm
- Oy pean €ku TacaBBypJapAard TYPYXHHMHT IIaXC YbTHKOJU Ba XYyJIK-aTBOPHIa
TabCUPUHU TYIIYHTUPYBYH XOAUCATUP. Y UKKW XU HAMOEH OYIHIIN MyMKHH:

v’ €u Oepui - KanOaH KyIImiMacaaa, TAllKK Xapakaraa KYIYminK Gpukpura
Dpraliuiir;

v/ MabKyJuUIall - YbTHKOJ Ba KapallUIAPHUHI WKTHUMOMH TaM3MKKA TYJa MOC
KEJTUIIIH.

KondopMusMHUHT TaOWAaTHHHU TYIIYHTUPYBUM DKCIEPUMEHTIAp (MacaliaH,
My3zadep Llepud, Conomon Aur, Munrpam Ba 0.K.) MabiyM MabHO1a Ou3ra xaéraa
EKMaiural HapCaJlapHUHT KeMO YMKUIIWHU, MacaiaH, >KOXWUIMKHAHT, YFPUIIUK
€Ky OOIIKA MITATIAPHUHT TAOMAaTUHU TYIIYHHIITa UMKOH Oepajiul, IHHH, JKOXUIUTHK
¢xku EMOHIIHK, anbaTTa EMOH OJJaMJIAPHUHT OOPJIUTU YIyH KeTNO YnuKManu, Oamku
OJIaMJIAPHUHT TYPJIM Ba3UsITIapAa HOXAKJIMKKA KYHUKUIIUIAPU EKU XYJOMHIUK EKH
EBY3/IUKHU KYpuO YTHO KeTaBepull, yaapra HUcOaTaH UCEHHU HAMOEH KUIIMACIIUK
OKHOATHIHP.

Kondopmusm  xoaumcacuHu  SKCIEepUMEHTan Wyn  OwiaH  ypraHraH
TaAKUKOTYUTIAPHUHT (pukpuda, Oy - MaBJIyM MIapT-IIAPOUTIAPHUHT OKUOATHIUD.
Macanan, kKoHQOpPMH3M TYpYXHUHT KaTTa €KM KWYUKJIUTUTA, YHUHT Xa)KMHTra
oormuk. Omamnap y3mapu ydyH Oupo3 Oyicama, oOpynu €ku EKUMTOM OYyiraH
oJlaMJiap COHM y4 €KUM yHJIaH OPTHUK OYJTaH MapouTAa yJIapHUHT raruiapura xKyaa
Te3 WIIOHWO, Jprammbd KeTraBepamuiap. byHAaH Tamkapu, OKOPH Japakalid
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KoH(popMuU3M Xxomatu OWUpop Macaja Io3acHAaH JKaBoOJap KYMUWIWK HYMJA
Oepwiranaa, €ku OJJUHAAH OMpop *kaBoOra IabMa KWIMHMAraH IIApOUTIA TE3
coaup Oymaau.

Huma yuyH onmaminap KOH(OpMHU3MHHM HaMOEH 3Tajwiiap, Oy aciauga MHCOH
Tabuatura 3uj SMacMu? Jerad caBon Tabumit. FExu 6ynmaca, KYIMUUIMKHMHT
TabCUPHUIa YislaMali-HeTMall OepuiaBepull SXIMMHU? By IIAXCHUHT Y3IUrura,
MYCTaKWJUIUTUTa MYyTyp eTKa3MalIuMu, JeraH caBoJl YpHUHIW OYnu0, yHHHT
XKaBOOWHM WKKM MaHOaIaH - KAMHUSATHUHI WHCOHJAp YYyH HIUIA0 KyHraH
HOpMaJIapy TU3MMMJAH, LIyHTa MOC Tap3/Ja OJAaMHUHI Yy3rajiap TOMOHHUJAAH TaH
OJIMHUIIUIAa UHTWIAIIMIAH Ba OJaMJIAPHUHT y3ap0 KOMMYHHMKAaTHUB MabllyMOTIIAp
alIMallMHUIIApU  KapaéHuga cys3iap Ba uOopanap opkanu Oup-Oupiapura
€TKa3aJurad TabCUpJapy OPKaJIu TYIIYHTHUPHUILTA XapakaT KUJIaau.

Kum kynpok KoHPOpMIIH, IeTaH caBora KYymImwinK Myamuduaap aéiapHUHT
ApKaKiapra, €NUIapHUHT KaTTajapra HucOaTaH aH4a MIIOHYBYaH Ba TabcHpiapra
OepuiTyBYAaH SKAHJIMKIAPUHU 3bTUPOP dTagunap. byHman tamkapu, onumiiap Oy
XOAUCAHUHT MAJUTMH-XYyIUH Y3Ura XOCIUKIapuHU Ba Oy KaOu XyJIK-aTBOp allpum
TaHI, CyCT Ba3UATJIapAa OJaM HPOJACUHUHI MacTialiy cudaTtuia HaMOEH
oymumyHu adtumrad. Huma Oynranma xam, OWM3HMHTYA, IMAXCHUHT TaIlKH
Taii3uKjiapra Oepuiiviy, TaHKUACH3 Yy EkM Oy Xapakar THUIUIlapura spramuod
KETaBEPUILN UHAUBUAYAJT XyCyCUATIapra sra 0yiu0, y OJaMHUHT TyHEKapallura,
MEHTAJMTETUTa Ba MABJIYMOTH Japakacura OOFITUKIMP.

Honkondopmuzmuu? Kummap V3ramap ¢uxpura sprammaiau? [yngai
UHCOHJap Toudacu OOpKH, ynap KYMUWIMKKA, KOJIaBepca, MKKHJIaHyBUMJIapra
spramoiMaiau. VYmap Xakuma Oab3aH Jujaepiap TEpMHUHM, Oab3uja dca,
«KymmmMaciapy ubopacu muuiaTinamd. by sxmmmu éku éMormu? Y3Geknmapnia
«Ilomaman axparanHu OYpu eWan» JeraH Makoj OyiMImMra Kapamai, aifHaH aHa
IIYHJAl STOHajap, KAMUYMJIMKHHM TalIKWJl 3TYBYM «KYIIWJIMAaciap» Tapuxui
maxciaap €Ku KaMuATaa TyO0 UCIOXOTJIapHHM OouuioBumiiap Oynub uyukanu. Arap
OyHmall KoOOMIUAT TyFMma - Xapu3MmaTuk Oynaub, OyHHM ojamiap KajnOaH XuC
KHUJIicasnap, yJiap HopacMuid Tujiepiapra aiijaHaau, arap OyHaal MHTHIMII aTainao,
Oomkanapra kypcaTtiO KyWuIl yuyH HAMOMUII 3TUJICA, yJIap pacMHil ujepiapra -
paxOapnapra ainanu6® xomamunap. Huma O6ynranma xaM JTUAEpiIuK Ba pax0apiuk
MyaMMOJIapU  XaM MWXXTUMOMH TICUXOJIOTUSIHUHI YCTHBOD MYyHAJIMIUIAPUIAH
XucoOIaHaIu.

I'ypyxnaru ncuxosoruk Myxut: MoKTUMOUH IICUXOJIOTMK MYXUT JeraHa, yia
TYPYXHUHT ab30y1apu (UKpJApH, XUCCUETIApH, NyHEKapalld, yCTaHOBKalap Ba
y3apo MyHocabaTiapujgaH wuOopar OYJATaH ASMOIMOHAI-WHTEIUICKTYal XOJIaTh
TYLIYHUJIIH.
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['ypyXxHUHT Mmaxcra WXOOWW TabCUPU XOJUCACHUHHU daciuanTanus 1ed
atamangn. byH&ma maxc y3umard KoOWIuAT Ba (aswiaTIapuHH, HIMTYaHIAK
XYCYCHUSTIAPUHNA HAMOEH KHJIa OJIUIIN Ky3aTHUJIa/IH.

laxc y3umaru KOOWIMAT, UMKOHHST Ba JaEKaTHHU fo3ara 4ukapa ojiMaca,
OyHaa Typyx yHra canOwii TabcHp KypcaTca, IIaxcaa TOPMO3JIAHUII HaMOEH
Oynaau, Oy X0AMCaHW MHTUOUIUS e aTamaam.

Mag3y 103acuiaH KHCKa4a XyJ10ca:

['ypyx xakuna TyuryH4ya, yHUHT Tabpudu. ['ypyx typmapu: pean, auddys,
miapTiau, Tabuui, Karra Ba kuuuk. Karra rypyxmap Ba ynapra Xoc XycCycusTIiap.
Karra rypyxjapHu TaAKuK STHII IIapTiapu. by coxana KUMMHYMIMKIAPHUHT
Ky3aTwiumu. TaaKUKOT yciyOM Macajnacd. DTHUK TypyxJap IMCHXOJIOTHSICH. by
coxana B.Bynar, A Jlypus, FO.bpomieit om0 60pran nuuiapu. ITHUK TypyXJIapHH
YPraHuIIard HWKKH AacoC: TICMXUK Ba XHCCHUM coxajap. OTHOICUXOJIOTHK
TaIKUKOTJIapAa KyJUIaHWIaAUraH METOJIap, YJIIAPHUHT KYJUIaIll1a HOKylauinuk. by
TaAKUKOTJIApHU  YTKa3WIAard  acocuil  3bpTHOOpra  MOJMK  JKUXATiap.
OTHOICHUXOJOTUK TaJIKUKOTIAp/la CHHATYBUMIAPHUHT €M, KacOU, MabJlyMOTH Ba
OOIIKa KUXATJIAPUHU YbTHOOPTa OJIMIL 3apYPJIUTH XaKU/IA.

[ITaxCHUHT TypJau BazusATaapaa ¥3 XyJIKHHH HAMOEH ATUIINIA TYPYXHUHT YpHU
Ba TabCUPU MaBXKyJ OYIMO, TYpyXJapHUHI y3U UKKU TYpJiU: KaTTa Ba KUYHK
toudanapra OVnamHamu. Maskyp MaB3yna KaTTa TypyXJIapHUHT TCUXOJOTHSCH,
YYHOHYM YJApHUHT OSTHUK Typu atpodauya OaéH >TUO Oepuiran. ODTHHK
TypyXJIapHH MaxcycC YpraHulll cOXacH OYJiraH 3THOICHXOJIOTHSAra AOUp OWINM,
Majlaka Ba TyIIyHYaJIapHU MAKJUIAHTUPUIL Ky3/a TyTHJITaH.

Kuuuk rypyxjiapHuHT ¥3ura xoc Oenrwiapu Ba Tmcuxojoruscu. Kuumk
rypyxjapra Xoc KOHyHuATiaap. Kuumk rypyxmgapaa Ky3aTWIaJuraH HXKTHMOUI
dacuunuTanuss Ba HWHTUOMIMS XOAMCAIapyW Ba YJIAPHUHT MOXUATUH. Kuuuk
rypyxjaapauar P.HemoB Oyiinua kmaccuukauuscu: IIApTIH, peaj; TaOuui,
JabopaTopus THUIUIM; pPACMHM, HOpacMUM; Ky4uCHU3 PHUBOXIIAHTAH, Ky4id
PUBOKIIAHTaH; KOpIopaius, kxamoainap; pedepeHt, Hopedepent. Xap Oup KUk
T'YpyX TYPUHHHT ¥3HUra Xoc XycycusiTiapu Ba xxuxatiapu. U.Kynu racuudura xypa
OupiaMud Ba MKKWJIAMUYM TypyXjap ICHUXOJOTHSCH. Arperauus Ba YHUHT
ncuxonoruk — tabuaru. ['ypyxylapHuHr  uMHCOH — Xaértugard — Basudanapu:
VOKTUMOMIIIAIITUPYBYM, MHCTPYMEHTAN, SKCIPECCUB, Kymuia0-KyBBaTiam. Kuuuk
rypyxJjap/ia Ky3aTujiaaurad JMHaMUK jkapacHiap: YHUHT aKJUTaHUIIN, TUAEPIIUK,
KapopJapHu KaOyn KWJIWII, KOH(POpMHM3M, TalllKu Ba HWYKHM KOH(POpMU3M,
HEraTUBU3M, aBTOHOMJIMK Japa’Kacy.

Mag3syna rypyx, TypyXJapHUHT TypJapu: IapTid, peai, paCMUl, HOPACMHU,
KaTTa, KUIMK, pedepeHt, HopePepeHT; TYPYXHUHT MIaXcra TabCUPU: UHTUOUIHS,
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daciunuTanus; rypyxaard JWHAMUK >kapa€Hiap: YIOIMTaHJIMK, aBTOHOMIIMJIHK,
TapKOKJIMK, JIUAEPIUK, KOH(OPMH3M, HETATUBU3M TYIIyHYaJapyu Ba MOXHUATH
atpodunua 6aéH 3THO GepuIraH.
Mag3yHu MycTaxKamJiall y4yH CaBOJLIapH:
1. Karra mxTtumonii rypyxjap IcuxoJ0THsICH.
2. DTHUK TypyXJap MNCUXOJIOTHICH.
3. DTHOICHXOJIOTHK TaJAKUKOTIapa Ky UIaHWIAAUTaH METOAJIap.
4. Knumk rypyxJjap MCHXOJIOTHSCH.
5. Knumk rypyxJlapHUHT KJIaCCU(PUKAIUSACH.
6. Knuuk rypyxyiapaaru IMHaMHUK sKkapaénnap.
Tectaap:

1. "Inapa" kanpai rypyx?

A) xarrta rypyx

*B) KuuuK rypyx

C) xxamoa

A) 112

2. TYPYXHHHT XAKMH ceccorvarreosnnnes Oopran capu maxcJaapapo y3apo
MyHOca0aT/iap TapaHrjamud oopaau?

A) karTanamub 6opca

*b) knuukinamumb dopca

C) xxamoainamu6b 0opca

) Tynanamm6 6opca

3. IJTHONCHUXOJIOT U - oy NCUXOJIOTUAHUHT LIYHAAU
TAPMOFUKH . cuvveeeersanses ?

A) MuIaTaap NCUXOJOTUSICUHU YpraHaiau

bB) Typau Xankijap NCUXOJIOTUSCUHU YpraHaau

C) KMUMK MWLM TYPYXJIapHU YpraHaau

*]1) Gapua »kaBoOJiap TYFpu

4. KoHPOPMHU3M — 0Y...ceeeeunereeee ?

*A) Pean €ku TacaBBypiiapiari T'ypyXHUHT IIaXC 3bTUKOAM Ba XYJIK-aTBOPUTaA
TabCUPUHU TYIIYHTUPYBYHU XOAUCATUD.

b) Hopean TtacaBBypnapaaru TypyXHHUHT IIaxXC IBTHKOJIUTA TabCUPHUHU
TYIITYHTUPYBYU XOTUCATUP

C) A Ba 06 )xaBoOnap Ty¥pu

1) Oapua >xaBoOnap Tyrpu

5. oxTuMoOMi IICUXO0JI0TUSIAA TYPYXJIap KAaHAai HOMJIAHAAU?

A) KaTTa Ba KHYUK T'ypyX

b) pacmuii Ba HOpacMuii rypyx
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C) mwaptau Ba mapTcus3 rypyx
*]1) 6apuacu TYFpu

Mag3y 103aCHIaH MKTUMOUN TPEHUHIJIAP:

Ilapk 0030pu

Makcan: wmyoMana Ba MYJOKOTIa KHPUUIYBYAHJIMK KYHUKMaJapUHU
MIAKJUTAHTHPUII, ¥3ap0 TAaHUIIYB, TUIJIOMATHK Xamaa y3apo ¢Goimganyd KeIWIyB
VpHATUIIHYU Yprauuil. PaouIalTHPHUIL.

Kepaknu pecypcnap: xap Oup MIUTUPOKYM y4uyH 4 TajgaH OuUp XWJI PaHINIU
cTHKep (EMUIIKOK KOFO3J1ap), Xap OMp UIITUPOKYM YUYH 1 TagaH pydka, HUKU KUCMU
15-20 caHTUMETp UyKYyp OYJraH KOFo3 KyTH.

Kapaén: xap Oup HIITUPOKYUTA TYPTTAJAAH CTUKEP TAPKATUIAAN Ba YIAPHUHT
xap Oupura MIITHPOKYWIAP ¥3 UCMIIApUHU €3U0 umkuumapu cypaiaau. lllynnan
CYHI, Xap OUp CTUKEp MKKU MapTa (€3yBU KYpUHMaWIUTaH Japaxkaaa) OyKiaHaIau
Ba TPEHEp KYJIHUIaru Koro3 KyTura 6apua OyKJIaHraH CTUKepJap >KOMIAlITHPUIIAIH.
Tpenep KyTu nuuaru CTUKEpIIapHU SXIIWIa0 apaiamtupud 1000paau, CYHrpa xap
OMp MIITHPOKYMJAH KyTHM WYMAAH Kapamaid 4 TajaH CTHKEP OJUIIHU CYypaiau.
Crukepnap TapkaTHO OVIMHIray MINITUPOKYMIIAPIAH CTUKEPIApHU OYMO KYpHI
JIEKUH YHJAru UCMJIApHUA Oup-OuWpiapura MabiyM KHJIMAcCIuK Tajlad STUIIAIH.
[apT wmyKW, HIITAPOKYWIAP Y3 HCMIApU €E3WITaH CTUKepaapHu Oomika
UIITUPOKYMIIAp/IaH cypad TONMMO OJIUIUIAPU Kepak, JIEKMH KYJIUJIaru UcM €3WIra
CTUKEPJIAPHUHT 3racura yJIapHu IIyH4aku 6epud 1000pMaciukiapy J03uM, OYHUHT
YUyH ynap ¥3 MCMHU €E3WIraH CTUKEpJapHU TONMUO OJIMO KEeNWIIHM, €KU KUMJa
HKAHJIMTMHU KYpCaTHIIHU cypaml €ku Oolka OMp CTHKEpra ajMallMIil OpKajH
cyparaH WIITUPOKYM HCMU E3WJaraH CTUKEpHU Oepulliapu Makcajara
MYBOQUKIUTH TymyHTUpwiIaau. Kuckaya “TekMHra xed4 KuMra Xed Hapca
oepmaciuk’ cypanaiu.

V3 ycMmapy é3uiTaH CTHKEpIIAPHUHT Xap TYTTACHHH XaM OHPHHYH, HKKUHYH,
yuuH4YM OYnu0 TomraH Ba onumra myBaddax Oynran MIITUpOKYMIap FOIuO ae0
Tonuiaau. YOy MalFyjaoT Y4yH yiapra (MIITHpoKumiap coHura xapad) 10-20
JaKuKa Oepuin MyMKWH. MamFynor TYIMK Tyrarad, froiauOmapiaH V3
TaacCcypoTiapu Ba TaXpuOanapy OuiiaH YpTOKIAIINII, ShHU KaHaal Kuiub Te3na ¥i3
MCMHU E3WITaH CTUKEpJIApHU KyJra KUPUTIaHJIWIMHYM, KaHIall cTpaTrerus
KYJUIaraHJIMKJIapuHu auTtuO Oepuill cypanaau. byHaaHn cyHT 3ca, KUMIIap OXUpHUA
KOJIMO KeTHIIraH Oyiuiica, ylapAaH HUMajlapAa KUMMHYMIMKKA yuparanjiukiapu
Ba yjapra Te3/la CTHUKEpJApWHU HUFUO ONUINTa HUMa Xajlajdl OepraHuHH anTuo
Oepwuin cypanaim.
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Tpenep xynoca ypHHAa KyWuAaruiapHd TabKUAIA0 YTUIIM KOU3KH, YIIOY
MAaIIFyJOT/IaH UIITUPOKYMIIAPD MHCOHJIAP OWJIaH MYJIOKOTTa KMPULIMILJA Ba yJap
OusaH MabJiyM OMp aJloKa YpHaTUIla y3uaard KaHaaid KYHUKMa Ba XUciatiaapaaH
¢oiianaHuIIn MyMKUHJINTUHY IIYHUHT OWjlaH OMprainukia, y3ujaa KymyMya sHa
KAaH/Iail KOMYHUKAaTHUB OWIMM Ba KYHUKMaJapHU MIAKIUIAHTUPHUILIAPH XaMm[a
PUBOKJIAHTUPHUIILIAPU JIOZUMIIMTHHHA OMIIMO OJUILIApHU Kepak

«Opkagaru ésyBaap».

NmTupoKYnIapHUHT OpKaJlapura Bapak Maxkamiad Kyiwinaad. Xamma
UIITUPOKYMIIAP XOHAJa XOXJaraH OJAaMHMHMHI OJiAura Oopu0d yHMHI OpKacHuIaru
Koro3zra Oy OJaMHMHI HHUMAacH V3ura ¢EKMIIMHU €E3uIn  Kepak. Basudanu
MyKaMMaJIJTAIITUPUII XaM MyMKHH. Macanas, yiia ogamaa HUIMaH! Y3rapTUPUILHA
XOXJIAIIMHY €3UIIN MYMKHH.

Nupopmanusiau (MAbJIYMOTHH) CY3CU3 Y3aTHILI,

by yiinHna 60uuioBUM HYHAITUPUO TypyBUM pojvHHU Oaxkapaau. bonuioBum
IIyHJal TYWIyHTHpUII Oepagu: «X0o3up OUp KHUIIM XOHAJaH TallKapura 4YuKuO
TypaJay, KOJITAaHJap 3Ca yHIra KAaHAKa MabJIyMOTHM aWTHII JIO3UMIIMIM XaKHIa
KeIUIIKO onumiagu. MeH yHU YakupaMaH, iyHaa OyTyH Typyx UMO-ULIOpa, TYpJu
KUJIMKJIap Ba 103 Xapakarjapu OWiIaH yHra 1y MH(QOpMalMsIHU y3aTHIIra Xapakar
Kuidmaan. Yakupuiaran olaMHHUHI Ba3udacH - TypyX yHra auTMOK4YM OYyiaérraH
MabJIyMOTHH aHIJIa0 OJMUIIaH HOOpaT».

bommoBuura scnatma: Opatna, yeMupiap YUMH MYXWATHIAH HOXKYSI XaTTH-
XapakariiapHu Oaxapuil y4yH OaxoHa cudaruga ¢dougasaHuIIapyd MYMKHH.
AnbatTa, Oy YiiMHIa HOXKYS Xapakatiap OVIuim TaOuni, JIeKWH KUMKUA Ba3UATIaH
HIYXJIMK Ba Xa3WI-Xy3yJ yuyH (oiimamanMokyu Oyiica, yHU YiHAETTaH TYpyXUHHT
¥3u TapTUOTa KeATHpUO KYWWIIM Kepak. by yCYTHUHT MyXUM TabCHp Ky4yuTa
ATAIMTUHU XUcoOra oyin0, YHHM >KaMOATUMIIMKIAH XOJIM Ba IIIOBKWMH Kam OYiraH
MaxCyc XOHaJIapJia YTKa3uIll MaKcaara MyBOQUKIUP.
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VI11-BOb. BOLIKAPYB IICUXOJIOTUACHU ACOCJIAPH

Pewxa:

8.1.I1cuxomnorusaa OONIKApUII MyaMMOCH
8.2.I'ypyxJyiapaa pax0apivK Ba JIUIEPIIUK
8.3.JIunepnukka o Ha3apusIap
8.4.Paxbapnuk cudarmapu

Taany mywiynuanap: pax0apiuk, JIUIEPIUK, OOMIKapyB, OOLIKApYB yCIIyoH,
pax06apyuk cudatiiapu, paxoapiuK KOMIIETCHTIIUTH, pax0ap KOOUIUATIIAPH.

8.1. lIcuxoJiorusiia 00MIKAPUII MyaMMOCH

Oxwupru Huiapaa THCOH OMUJIUTA 3bTUOOPHUHT OPTUO OOPHUIIM MyHOCA0aTH
OwiaH OOIIKApUII TMCHUXOJOTHSCHM Macajajlapura xam Ku3ukum kKydaiau. Iy
acoc/ia MKTUMOMI MCUXOJOTUSIHUHT Maxcyc OYIuUMU - OOLIKApUII ICUXOJIOTHSICH
naio 6ynau. borrkapuin ncuxooTusCH MCUXOJOTUSIHUHT TIYHJali TapMOFUKH, Y
OomkapyB Qaonuiatu OwinaH OOFIUK OYJIraH MyaMMOJApHM, IIaXxc Ba IIaxcliap
TYpyXd TOMOHHUJAH OOIIKa TypyxJjap (GaoJMsITHHH caMapaid TallKWi 3TUII Ba
Oupranukaard (QpaoJIMATHHA amMalira OIIMPUIIHUHT TICUXOJOTUK MEXaHU3MJIApUHH
Ypra"aam.

bomkapum myammonapu Xam Oup KaHua (paHjiap TOMOHHUJAH YpraHWIaa,
XKymilazaH, pancada, Tapux UKTUCO, XYKYKITYHOCIUK Ba MICUXOJIOTHSI YHUHT Y3Ura
XOC TOMOHJIAPUHU OYHMIN OwiaH mryry/utaHaau. llcuxomorus OOIIKApUIIHK Xam
00BEKTH, XaM CYObeKTUHU YpraHaau. [IcUXooruk TaiKUKOTIapaa YpraHuiaurad
OJIUMJIAp >KaMOACH, aJIOXHJIA II1aXC, YIAPHUHT TICUXOJOTUK XOJaTJIapH, yiapJaru
aiipum  >kapa€Hiap Ba Basudamapu OomKapyB OOBEKTH 11e0 alThiagu.
BoikapyBHUHT CyOBEKTH YpraHwiraHjia 3ca ojaTAa OOIIKapyBYM IIaxc EKU
oJlaMJjiap TypyxH Hazap/a TyTHJIaIu.

[lcuxomorust Kympok OomKapyBuM Mmaxc (AOTUSATUHUHT TMICUXOJOTHK
acoclIapyuHM YpraHajy Ba 11y acocaa OyHCyHyBYHIIAp UIIJITAPUHH CaMapaiy TaIlKuI
ATUIII, AaHWK Ba TYFPH Kapopiap KaOyJ KWJIUIN Y9yH KaHJal TCUXOJOTHK XOJaT Ba
apaCHIapHu Y3uma TapOusiami JIO3UMITUTH KabW KAaTop MyaMMOJIApHU €4Yajlu.
Macanan, KoHKpeT xa€Tuil mapouTiap/a arap OONUIMK MaKJInuc oiaud Oopaértran
Oyica, xap Oup cy3ra YUKYBUWJIADHUHT (QUKpJApU, Mabpy3ajlapyd Ba XOoKazoJjap
OpKAJIM YJApHUHI TICHXOJIOTHMK XOJIATJapy aHWKJAHAIW, SHCU HII JacTypiapu
unuiad YuKapuwiaad, KaOyn KWIMHTaH KapopJjapra Kypa OOLUIMKHUHT Ba
XOMMMJIADHUHT Xap Oupura ajoxyja WIMHH KypcaTMaigap Ba MaclaxaTiap
oepuiay.

bomkapyB mncuxosnoruscu OONUIMK (HAONMATUHA aHAIW3 KWJTaHIla acoCUi
JTUKKATHU OOILKAPHUII YHUHT 3XTUEKH EKU KOOMIUATIapUra Moc €K MOC SMACITUTH,
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Kalicu MHOUBUAYaJ XyCyCUsATIapura Kypa y O0LUIHK Japa)kacura Ky Tapuiiu, UIIHA
MyBapGakUATIN amMaira OIIMPHUII Y4YyH y OOIIKapyBHMHI Kail ycyJulapujaH
¢oiinanassanTy, XoAUMIIapra INCUXOJOTUK TabCUP KYpcaTHIL Makcaauaa y KaHaai
TabCUpP yCHyOJapuHU KYJIIasnTH KabW KaTtop Macajajiapra kKapaTtaau. bommk
OynuII MIIMra TypJy [IAXCIAPHUHT MyHoOca0aTiapu Xap XWi, YyHKH KHAMJIUP
Oonumkaa OynaraH wuMmTuésnapra Oepuiagu, KAM YUYyHIHP YHra Oepuiakak
XYKYKJIapHH ad3ai KYpHIl Xoc, KUMTaJup IOKCAaK MaChYIUATIAPHA OYHIHTA OJTHIII
MabKyn kenagu. IllaxcmapHuHr OONUTMK (QYHKUMSUIApH XaKHIArd TacaBBYpJIapU
KaHYQJIMK XWIMa-Xwil OyiIMacuH, OONUIMKIAH peaj IIapouTiapia ojamiap
TYPYXUHHM aHUK Makcaj acocuja ¢aonausaTra Wynami, yiaapra 6om Oyiuil, Typiau
TaJ0UpIapHU aMajira OIIUPHII, oOpyra 3ra OyauIl, Xxap OMp KUJIWHTaH HII y4yH
YKABOOTAPJIMKHU y3 OyWHHIra OJIUII KaOu KYTu1a0d cudaTiapHuHT My>Kaccam OYIHIIn
Tajad KWJINHAIH.

AlHUKCa OONUIMK YUYYH TypJid TypyXJapaaru, Kym xoJjjaa oOup OOIUIMK YYyH
Oup BaKTHUHT y3uja OWp KaH4a TypyxJjapiard Imaxciapapo MyHOcaOaTIapHUHT
XapakTepura kaBoOrap OYIuIl KUUMHUMIMKIAp TYFOUpaad, YYHKU Yiia
TypyXJIapHU TalIKWI 3TraH Xap OWp IIaXCHUHI Y3Ura XOC HWHAWBHYaJUIMIH,
OOIIKapyBYM XaKuJard yjgap TacaBBYpPUHUHI Xap XWUIMTM Ba TypyxJjiapia
HOpPACMHM JHAEPIAAPHUHT OOpJIUTH OOLLIUKIAH ojJamiap OWiiaH HILianm dopacuaa
XaM TaXpUOAHUHT, XaM ICHUXOJIOTHK (axM-(papocaTHUHI Ba caOp-KaHOATHUHT
Oymumuan Tanad kunaau. lIlyHuHr yuyyH XxaM KyHIAUMK XaTUMU31a, XaM UMMM
agabuérnapna Te3-Te3 EHMa-€H unuiatwiagurad  'nunep" Ba  "Oouuuk"
TYIIYHYAJTAPUHUHT MICUXOJIOTMK Ma3MyHJApUHU aHAIU3 KWINO YMKHII Makcaara

MyBOGUKIUDP.
8.2. 'ypyxjiapaa paxoapJiuk Ba JUAepJauK

['ypyxnapaaru y3apo MyHocabaTiap FOKOpHIaH mactra €Ku akcuH4da Oyiuo,
IrYpyX ab30JJApUHUHT KOHKPET MaBKeJapH, OoluMK OuiaH OyicyHyBUMap
ypracumaru MmyHocabatinapHu y3 nuura onagu. by Oopana "nmumep" Ba "Gomuiuk"
TymryH4Yasiapu ypracunaru hapkiap xakuaa ranupuii go3uM. b.J[.Ilapurun Oy ukku
TymryHaHu (apkiad myHaai €3aau:

1) nupep acocaH rypyxJaru maxciaapapo MyHocabatiapHu Oomkapca, paxoap
- Iy TYpyXJlard pacMuil MyHoca0atiapHu OOIIKapaIy;

2) JMaepiAWMK KUYMK TypyxJjlapraruHa Xoc Oyiaran xoauca Oyica,
paxOapIMKHUHT XaK-XYKYyKJIapy KaTTa TypyxJjap Joupacuja Xam CoIup Oyauuiu,
amaJra ONMMMPUITUIIIN MyMKHH;
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3) arap nuaepiauKk cTUXusiiv, 6etapTud sxapaéH Oyica, paxOapiauK Makcaara
KapaTWiraH, >kamMusiTAa uIUiad YUKWIraH HoOpMasap, TapTuOiap acocuja
caiioBiap okubaruaa conup Oynaauran Xoaucaaup;

4) nuaepivk paxOapiMkka HUcOAaTaH BaKTHHYAIMK XoAuca OYnub, rypyx
ab30JIAPUHUHT KyTHIILIAPH, YIAPHUHT KapusaTiapu, GaonusT HyHaTUIIHra Kapao,
Y30KpOK MyAJataa €Ky KUCKa MyaTaa py oepaay;

5) paxOapHuHT nuaepaaH (apky sHa UIYHIAKd, y JUAepaa HWyK Oynrax
’KazoJall Ba parOaTIaHTHUPUII TH3UMUTA dra OYnmo, 11y acocna ¥3 Xoaumiiapura
TabCUPUHU YTKA3UIIN MYMKHUH;

6) munep rypyxaa y €ku Oy Kapopiap, Kypcarmaiap, Tamad0yciapHH V3
uxTuépruya, 0€BOCUTA YMKAPUIIUM MYMKHUH, pax0apjaa sca Oy HyHanmuimga kyminaod
pacMuil KypcaTMmanap, pexanap, HopMmaiap, OyHpykiaap MaBXyAKd, yiap
TOMPACHIaH YAKUO KETUIITN KUHWH;

7) nuaepHUHT (QaonuaTH (pakar KUUMK TypyXJap Joupacujia amaira
OIIMpHUIICA, pax0ap NIy TypyXJard, KEHIPOK FOKTUMOWN JTOWpPANard, KaMUSTIArH
BaKWIM OYJITaHIUTH YUyH, YHUHT BaKoJIaTiIapyu XaM KEeHT, (aoJusiT UMKOHUSTIApU
XaMm OPTHKIUD.

Jluaep xeu Ka4oH €nru3 OYmaiiam, y 1IouMo rypyX ab30Jiapu opacuaa oyiaau,
y LIy TYpyX ab30JapvHHU y €Ku Oy xapakatiapra dopiaiian. UyHKW nuaep rypyx
ab30JIADUHUHT  TICUXOJOTHSCH,  YJIApPHUHT  KaupuaTaapw, WHTWIAILIAPH,
KM3UKHIIJIApH Ba XOKA30JIAPHUM XaMMaJlaH XaM SIXIIM OWIaau, ylap WYMJa HT
Tamadoyckopuaup. Arap cuHd aoupacuia oiud Kapamsaaurad Oyica, TypJid XWi
auaep OOpIUTHHM aHUKJIAIl MYMKWH. MacanaH, TypyX ab3ojiapu WYuja JHT
OWJIaFOHM, aKJI YpraTyBUMCH, TOTIKUPH, MHTEIUICKTYaJ JTUJEpH, Ooiajap nauaa SHT
Xa3WiKallv, AWIKAIlW, XYIIYaK4yard, KYHTWJI CYPOBUMCH, Yy3rajlapHH TYIIyHA
OJIAJIUTaH - SMOIMOHA JUJAEP, TYPYXHH Ul PaosusaTra yopjai ojlajauraf, aaau,
KATBbUSTIIM, WPOAAM-UPOJABUNA JUAEpiap OYIuIIM MyMKHH. YJap alHu
Ba3uATIIApJa Ba3uAT Tajlabura Kypa maiigo Oymaawiap xamaa Gosayiap oHruaa y3
cudatimapura kypa oOpy Kozonamwinap. Jluaep cudarmapy wuuuga sSIXIM Ba
EMOHJIapu XaM OYJIMIKM MyMKHH, JICKUH TypyX JIMJIepra 3praiirasja, yHu uopar
cudartuga TAaHKUACU3 KaOysl KWJIaaud Ba IIYHUHT y49yH XaMm Oapuya uIuiapura
sprammb, KypcaTManapura aman Kunaan. Makrabaa 6onanap €mmaa XyiaKa MakTad
HOpMaJIapura TYFPU KeIMalJauraH JHACPIAPHUHT OOPJIMTH, yiap MabiIyM TYPyX
nyuga cy3zcu3 oOpyra sra SKaHJIWTH XaM Iy OwiaH TyIIyHTHpuiagu. MacanaH,
munep "keTauk" aed kypcatMa Oepca, yHTa dpramraHjiapHUHT JapCHHU XaM Taruiad
KeTa OJIMIIHU 1Ty OWJIaH TYITYHTHPHUJIAIH.

[yaunr yayH xam cuH(} paxOapu ¥3 cuHbumarn pacMuii auaepiap OwiaH
UIIam OujaaH YeKIaHMan i, OaIKi HOpaCMUM JIHIepIapHU XaM aHUKJIai OMIIHIIH,
yinap OujaH XaMKOPJWKAa HIUIANIM 3apyp. TyFpu, 0ab3u Xoiuiapaa pacMUii Ba
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HOpacMuil tuep oup maxc Oynumnm xam MyMKuH. By xyna Kymiail, TeKuH JTuaepiauK
Ba3usTra OOFNIMK OYIAraHW ydyH XaM YJapHUHT Y3rapu0 TYpHUIIMHU XHcoOra
ojaauraH OyJicak YKUTYBUMHUHI OOIIKApHUII MaxopaTh €KW CaHbaTU YHUHT
HOpacMuil uaepiap OuiiaH camapaiy UIUIall yCyJIuaup.

[lynnait xkuaub, Xap Kanmail juuaep obOpyra sra. OOpYNMIMK HIAXCHUHT
IyHAal XyCyCHSTHKH, y OOIIKa IIaxciapra XaMm XHCCHI-dMOLIMOHAN, XaM
UpOAaBUil TAbCUP KypcaTa OJHII KoOmuaTura sragup. HopacMuit o0py ik seHU
maxciapapo MyHocabarimap Maxcynau cudartuma opTTHpwiIraH o0py Kyna
camapayaup. Ogammiap KyHIJMra iy TONUIL, YIapHU TypJId Ba3uATIapaa TyIIyHa
OJIUIII, UIIOHY Ba LIYHIa yXIanuiap o0py OpTTUPHUIL ME30HIApUAAHIUD.

8.3. JIuaep/auKKa oua Ha3apusijiap

JIupepnuk Xxoaucacu TYFpUCHAA Tall KeTap 3KaH, JUACPIUK Hazapusiapu
XaKuaa XaM Kuckada TYXTaiauo YTUIll YPUHIHAUP. X03UPTy KyHra Kajap JuIepiauK
TYFPUCHUIA ACOCAH YUYTa Ha3apusi MaBxXy/I:

+ XapusMaTuK Hazapus;

+ Basusrra OOFIMKINK Ha3apHUsiICH,

¢ CUHTETHK Ha3apusl.

XapusmaTuk Hazapus. bupunurcu "nunepnuk cudariapu Hazapuscu' qup Eku
Xapu3MaTUK Hazapus. YHHUHI MOXMUATHU IIYKH, XaMMa Xam Jujaep Oyna oJiMaiiu,
allpyuM 1axciapaa WwyHaa cudarnap WAFUHAUCH TyFMa MaBxyl OYiuO, ynap
VHUHT TypyXJa Jujaep OYnumuHu TabMuHmaiau. Macanan, 1940 iwmnga
amepukanuk K.bepya 79 cudarnan nbopar Oyiaran nuaepiivk Kuppaiapy pyHxaTuHu
Ty31u. by pyiixarna sxymiaagad Taimad0yCKOPIHK MYJIOKOTIa KUPHUIIA OJTUII, FOMOP
XUCCH, y3ura MIIOHY, T€3 Ba aHUK KapopJyiap KaOys Kuja OJIUII, TAlIKUIOTYUIHK
kabu cudatinap O6op »au. JlekuH Oy Ha3apUSHUHT XaTOJIMTU IIYHJA HAUKH,
OupUHYMIAH, y IOKOpuaaru cudatiap KaHjaaid Kuiubd HamMoEH OYynanu-1o, KaHaan
HIaKJUTAHUIIWHYA TYIIYHTUpUO Oepa ojiMajau, UKKUHYMIAH, CYPOKIap MoOalHUIa
oupopta cudar xaM MyTJIaK Ky MapTa Kaia dSTUIMaIH.

Baszusrtra Oornmukivk Hazapusicu. UKKMHYM Ha3apus TUACPIMKHUHT Ba3UATIa
OOFMKINTY Hazapuscuaup. by epaaru acocuii ¥ost - JTUEp Ba3UATHUHT MaXCyJu
JIeTaH FoAIUp. Xap Oup omama muaepivk cudariapu 60p, TIEKUH allpuM Ba3UsTIap
allpyM IIaXCIApHUHT Y3JIapUHU KYpcaTUIUIApH, JUAEp OYIUIUIapu y4yH Kyjau
XucoOIaHaIu.

CunteTtuk Hazapus. FOkopuaaru MKKU Ha3apusiHA TaHKU KAJIUIIT HAaTH>Kacuaa
naijo OYnAraH Y4YWHYM Haszapus JHICPIMKHUHT CHHTETUK Hazapuscumup. by
Hazapus JIJEPHU TYPYyXUi MyHOCAOaTIIapHUHT OEBOCHTA MaxCyiH 1e0 Kapainiu,
JUACPHUHT pyE€Ora UYMKHUIIMIA TYPYXHUHT OUpJaM4Yd POJIMHU WITApU CYpajH.
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[lcuxonor A.H.JleoHTbeBHUHT (HaoNMAT KOHUEMIUSICUIAa TasHraH XoJj/a,
JUACPIUKHA (HAONHAT MaxCylid, TYpyXHUHT ymiOy daonusitra MyHocabaTtu Ba
rypyxJja Ka0yJ KWIMHIaH HopMajap Ba IDKTUMOUN KyTHIILIapra KUM KYTIPOK >KaBo0
Oepuiura kapald JUAEpHU aHUKJIA MYMKUH. VKTUMOME KyTHILIAp Ha3apuUsICH
X03upAa KYMUWINK TOMOHHUIAH MabKyl EHmammnuiapaad Oupu ned Kalyn
KHJINHMOK/IA.

JIunepnuk ycnyOnapu Xxakujaa TyuryHda. Xap oup nuaep €ku OOnuiMK y3uua
WHAMBHAyal Ba KailiTapuimacaup. byHunr Ooucu xap Oup OomIuK ¥3 uId
baonusTHHY, OOMKAPYB (PAOTUATUHU Y3UTa XOC Tap3/a TAIIKWI dTUIIHAATUD.

WxTumonii micuxoyorusiia OomkapyB coxacujaa Oaradeusn  ypranuiraHn
MyamMMmoJiapfiaH Oupu - Typau OomikapyB ycinyOnapuaup. By coxama Hemmuc
onumiiapu ['.I'u6mm Ba M. @opaepr, pyc onumnapu B.J1. [Tapurun, JI.H. YMmauckui,
M.IO. )KykoB Ba OOLIKaJJApHUHT MIIapU alHUKCa JUKKaTra cazoopaup. bapua
WIMHUI TaIKUKOTJIAPHU YMYMIIAIITUPTaH XO0J/1a M>KTUMOUN MCUXOJOTUsga KaOyin
KWIMHTAH y4 aCOCU OOIIKapuIl ycyOaapura xapakrepuctiuka o6epud unkamus. by
y4 yciyo:

+ AsTopurap;

+ JleMOKpaTuK;

+«» JIubepan um ycayomapuaup.

ABtopuTap yciy0. ABToputap paxOap Oapua KypcaTMalapHU HWIIYAaHIIUK
pyxXuaa, aHMKpaBlIaH, KECKMH OXaHrJa XoJaumiapra eTkazaau. MyJoKoT
*apa€HUJa XaM XoAumiiapra HucOaTaH AYK-TYNHca, KECKMH TabKUKIAll KaOu
KaTbHil OoxaHTnapaad QoiinanaHaan. YHUHT acOCH MakKcajyiapujaH OupH - HUMa
nyn Ounan Oynca-na, ¥3 XyKMUHHU YTKa3WIll. YHUHT HYTKH XaM aHHWK Ba PaBOH
JIOMMO SKUIANN Tycna Oynamu. bupop uin ro3acuaaH XOAMMIIAPHUA MaKTall EKu
yJapra ska30 Oepuill, TAHKUJ KU cod cyObekTuB 0yind, Oy Hapca OOMITUKHUHT
KailpusaTura Ba ya maxciapra HucoaTan maxcuii MyHocabatura 6ofiuk. XKamoa
ab30JIAPMHUHT THJIAK-UCTAKJIApHU, YIAPHUHT (PUKpIIapy Ba MaciaaxatiapH Kyaa Kam
XoJulapJlariHa MHOOAaTra OJIMHAIW, aKcapusT xoJuiapjaa OyHaal ucTakiap €ku
KypcaTMaJIap TYFPUAAH-TYFPU IYK-IIYNIHCA, KAMCUTHII €KW MabHAaBUM »Ka30JIalll
nynu OWiaH 4ekiaHaau KU KOHUKTUpuiIMaiian. bynaait pax6ap ¥3 um yciyonapw,
KeJakak pexanapu, OWpOop aHUK UWIIHM, OMNEpalusHd KaHaail amanira
OLUMPMOKYMWJIMTUHHU OJaT/Aa, ’KaMmoaJaH CUp TyTaiu, YHUHT (ukpuya, Oy YHUHT
oOpyitnra canbuil Tabcup KypcaTUIIM MyMKUH. ['ypyxnaru mwxrumouii-ga3zoBuit
MyHOoca0aTiaap/iard YpHU KUXaTUJaH, y "KaMoaJaH yetaa", aBTOHOMAUD.

ABTOpuTap paxbapia xap Oup xamoa ab30JAPUHUHT KOOWIMSTIIApH, MIIra
MyHOcabaTiapy, MaBKeJIapura Kypa TyTraH YpuHIIapu Xakujia TacaBBypiap OOpKH,
HIyHra Kypa y xap OWp XOAMMHMHI HII XapakaTJIapuHU MaKcUMall Tap3la
JacTypJamTUpuO KYHraH, yHAa Xap KaHIaidl yekjaluiap YHUHT OYMK Fa3aOuHU
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KENTUpaan Ba OYHUHT YUyH YHJIA jKa30JIAITHUHT TypJu yCIyOimapu MaBxky. SIbHU
OyHIai skamoanapia XOKUMHST - MapKazjallITUPWITaH, *amoa paxOapu ymioy
MapKa3HUHT SIKKa XOKMMH - IIIYHUHT Y4yH Xam Oy epaa "MeHuHT ojamiapum",
"MeHHMHT umuM", "MeHUHT PuKpuM OYiinda" kabu nbopanap Te3-Te3 UIILIATUIIA M.
bynnait pax6apiapa nimura HucOaTaH myHaal GUIoONiMK OOpKH, yiiap Y3IapuHu
Iy WUITICU3 TACaBBYpP KWJIa OIMaluiIap, SbHU Uil YHUHT "OyTYH BY)KYJIUHU Kampad
onran". Illy cabab 6yinca kepak OyHaail pax0ap Xxap OUp OJJaMHH YHUHT KYHJIaJIUK
Uil (PaoTMATHHYU, YHUHT HATHXKATAPUHU JKyda Xy Ounaau. JIekuH, acnuaa, yHH
UITHUHT Ma3MyHUJAH Kypa, YHUHT YIla epAard €TaK4YWIMK POJiM, OOILTUKIUTH
KYTIPOK KU3UKTUpaAW Ba y3ura yia cudatiaapra kapad 6axo 6epamu. by cudar,
TaOUMUNKH, UIHUHT cU(aTUTra XaM TabCUP KWJITAaHU YUyH Kamoa OJAUra Kyuuiran
Oapua Tommmpukiaap OaxapwiMaii konmadau ("temup pax0Oap"). bynnpait
amoasapJia TaHKH/I MILHU KyAa CyCT, YyHKH Y Y3UHH Xam, OOLIKaTIapHU XaM TaHKH /T
KWINLIapyra uyn Kyimainau. TaHKu Kuaumra, yHUHr (ukpuda, Gakat OOLUIHK
XaKJId, MUFIIMIUIapAa cy3HU Y3u Oo1uiad, Tamad0ycHU oxupurada Oolikaiapra
OepMaiiii, ojaMJIapHUHT TakiaudiIapu, YJIApHUHT XHCCHUETIApU 3IBTUOOpra
OJIMHMAaNIH.

['. Tubm Ba M. dopBepriapHUHT TaxJIU KUJTUIILIApUYa, aBTOPUTAp JUAEP
Oomr Oyirad xamoaja WIUIAPHUHT caMapaJopJIurd aH4a IOKOpH OYnuO, uiiad
YUKApUIIl KypcaTKUWIapu XaM IOKOpW Oynap skaH. JIeKMH kaMmoaJaru pyxuid-
MabHAaBUM MYXHUT OFUp, TaHr OYnauO, Oy Hapca OJaMIIAPHUHT KaMOaJaH, UIIJIaH
KOHMKMAacCJIUKIapura oiub kenanu. bynaait paxoapiap OOIIYUINMK KWITaH MEXHAT
)Kamoallapuja WIIaiAuran oaamiap y3 KacOlapu, WII >KOWIAPUHU OCOHJIUKYA
aIMalITUPUIILUIAPU MYMKHH.

Hemoxpatuk yciy6. Jlemokpatuk pax0ap, akcuHya, OYiCyHyBYHIapra
MYCTaKWJUIMK JpK Oepumn Tapadmopu. Wmpga rtonmmpukmap Oeprania
UITYWIAPHUHT [IAXCUH KOOMIMSTIAPUHU XHMCOOra oJiraH XoJa TaKCHUMJIAWIH.
byHaa y XOauMIapHUHT IAXCH MOMMIITUKIAPUHU XaM XucoOra onaau. byilpyk
€K TONIIMPUKIAP, ojaTaa, Takaud MabHOocuaa Oepunaau. HyTku onaumii, noumo
OColMINTa, COKHH, YHIa YpTOKJIapya, IyCToHa MyHoca0aT ce3ninnd Typaau. bupop
KUIIMHU MAaKTalll, YHUHT JIABO3UMUHH OIIMPHUII EKU UIIIArd KaMYWJIUKKAa Kypa
uiira 6axo GepuII JOMMO JKaMoa ab30JapUHUHT (PUKPH OMIaH KEITUIIMITaH X0J11a
amaira omupwiaad. TaHKuA, KynuH4Ya Takiud, WCTaKk TMIAKIUAa KWIMHTAH
UIUTAPHUHT Ma3MyHura 6axo Oepuin xosnmjaa "anbpopra" eTkasuiamu. Xap Oup
SIHTY MIII )Kamoa Maciaxarucus Oonuianmaiiau. LIIyHUHT yuyyH XaM YHUHT (pa30BHid-
MOKTUMOMU X0J1aTHu "kamoa nupaa'.

Kamoama taHkKu Ba y3-Y3MHHU TaHKUJ LIyHJAAW HUyiIra KyWWITaHKW, YHUHT
OKHOaTuAaH Xe4 KUM a3uaT 4yekMaigau. UyHku Kynpok OONILIMK 3Mac, Oanku
YKaMOaHUHT Oomika (aosutapu - HOpacMuil Iuaepaap TaHKUI Kuiaawiap. boummk
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Uyn KyWraH XaTo-KaMUWJIMKIApHU >KaMOATUYWIIMK oOJauga OViHUra OJuIIIaH
KypKMaiau. YyHKH YHIArd Machbyidusir XHCCH Hadakar OKOpu OOIIKapys
TAIKUJIOTIIAPU ab30JIapyu OWIaH MYJOKOT maiTuaa, Oajku, Xoaumiap OwusaH
MYJIOKOT/JIa XaM Ce3WIN0 TypaJid Ba KYWWJITaH TOMIIUPHUK F03aCHJIaH MachyIUSTHU
Oomkanapra xam Oynu0 OepHIHU SXIIU Kypaau. BONUIMKHUHT XoAuMIapuaH
CUPH UYK, ITYHUHT YUYH XaM MaxIuciaapaa Kympok y sMac, 0aiku 0apya Xoaumiiap
ranvpaauiap, OXMpPrd Kapop YMKAPHUII Ba CY3JIApHU SIKYHJAIl, YMYMJIAIITUPHUIILL
XYKYKHJIaH y TYIUK (poigananamm.

['u6m Ba @opBepriapHUHT TaxJujuiapura kypa, OyHmai OonuIMK paxoapiuk
KWITaH >kKaMmoajap/ia MabHaBUH-PYXUN MYXUT KyJa SIXIIW, WIIYUIap KamoaJlaH,
UIIIaH KOHUKMILI XOCWJI KUJITaHJIap, UIIIaH KETUII XOoJUulapu KaM Oyiaau, JIEKUH
UIU1ad YMKapHIl 3ypra HOpMa XoJaTuaa 0yiap KaH.

JIuGepan ycny6. JIuGepan (Jokaiia) ycnydma uHUIaauran paxOapHUHT
Ka(pUATHHU, UIIra MyHOCAOATWHM, WIIJAAaH MaMHYH EKM MaMHYH SMAaCIUTHHU
OWwIMIl KUWWH. YHAAQ TakuKiam, nynuca OyiaMmaiau, yHUHT YpHHra KynuHYa
UITHUHT OXHMPTH OKUOATH OWjaH TaHMIIWIN OWsiaH YekiIaHaau, xojoc. Kamoana
XaMKOPJIUK WYK OOIUIMK >KaMOAHUHT MyaMMOJIapH, UITHUHT OalaH/I-MacTu OuiiaH
KU3UKMalauranjaa, TYEéku Oomka "KOMHOTHA" IOpraHra yxmanad. AHHUK
KypcarMayiap OepMaiii, YHUHT YpHUTAa HOpacMUN Jujaepiap €Ku y3ura sSIKUH
KHUIIWAJIAp OPKaIM KWIMHHUIIM JIO3UM  OVYiIraH TOMIIMPUKIAp Oa)xkapyBuuiapra
eTKa3WIad. YHHUHI acocuil Ba3u(acu, YHUHT Haszapuja, XOAMUMIIAp YUYYH HII
IAPOUTHHU SIPATHUIIL, UIIIIATU KaMUYWJIUKIapHU OapTapad >THIIL, KEPAKIu MaxcyJyoT,
xomai¢ KaOuiaapHU TOMHO KENUI, Ma)cIMciapaa KAaTHAIIWII Ba XOKaszoJapaH
noopar.

Xogumiiap OwiaH MYyJOKOTHa Oynuira TYFpU KelraHja, y JOMMO
XymMyomasia 0ynuo, 0700, aXxJIOK HOpMaJapuHU Oy3MaclMKKa XapakaT KWIaJu,
JIEKUH X€4 KAauoH yiap OwsiaH TopTuiIMaiu. Maxiucnapaa arap Oupop MyamMmo
MYHO3apaHH KeJITUpUO uuKapca, y OeBocuTa xapa¢Hra apanaiimai, OXUpru Cy3Hu
V3ura kongupaau. [lynaait kunub, xoqumiapra (Qukpiain Ba XarTH-Xapakatiap
SpKUHIUTH Oepub KyiuiaraH, Oynap ro3acuiaH OONITUKHUHT (UKPU CypayiraH
TaKJAUp7a XaM, YHJIaH aHUK Tall YUKMAWI1, YyHKA Y XOJUMIIApPHA XA OWIMaiIn,
KoJjaBepca, yinapHau xada Kb KyHUIIIaH KypKaad. Y HUHT (a30BUA-TICHXOJIOTHK
X0JIaTH "TypyX Tamkapucuaa'.

Omumnap duxpuda, OyHIal pax0ap uUIIHU 0O OopraH >kamoanapia Oapua
KYypcaTKuwiap JIOMMO OpKajaa, KyHUM xaM WykK. Jlubepanm paxbOap wuiina
y3001mMUMUanuKKa ya Kynuo, Kyn TypMaid, OOLIKa epAaH Ul KUAUPHUILTa XapakaT
KWJIAIH.

FOxopuna 6axo Gepuiran GOUIKAPUI YCayOaapu KYMpOK JTUIAEPIUKKA dMac,
Oanku paxOapiauKKa TaaJTyKJIH, JEKUH UIMUN agabuérnapma Oy mkkama moopa,
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KYIIMHYa CUHOHWUMIAW HWIUIATHIAMU. AcCTua, DHT XA paxOap y3uma Oapua
IuAepIuK cudaTIapuHu Xam Mykaccamiamtuprad 6ynaau. YyHku cod mKTUMOun
MICUXOJIOTUK MabHOJAru JUACPHUHT Typjapu TYpiH MIapouTiIapia y3ujaa KYIpok
HaAMOEH 3TaJuraH maxcui cudamiapura Kkypa TabakanaHaau. MacanaH, Juaep-
TAITKWIOTYH, JIHJEP-TAadb0yCcKop, JHACPIPYIAUT, >KaMOa XHCCHH-IMOITMOHAIT
XOJIATHU OOIIKapyBYHW JHAEP, JUACPOMIAFOH Ba X0Ka3o. SXmm paxOap aHa 1ry
auaep cudarnapuHy OWITaH XOJAa, yIapHH Y3uaa TapOusiialid Ba )KamMoacuaaru
auaepaap OujaH XaMKOPIUK/IA HIIJIail OJHIIN Kepak.

Oxwupru vuinapaa Mocksa Ba 001IKa HUPUK UMUK MapKazjapaa YTKa3uiral
TaIKUKOTIIAp HATWXKacuia IIyHJal Xyjocara KEeIWMHAMKH, aciauaa xaétaa cod
JeMOoKpaT €ku cod aBTOpUTap paxOapHU yuypaTHUIl KUIWH, JEKUH ydparad rnautiaa
XaM yJap Oup xaMoaHHU Y30K MyJIJIaT OOIIKapa oiMacaura MmabiiyM Oysau. LIlyHunr
YUyH XaM yjap Bazuarra OOFIMK, KOHKPET jKaMoa, YH/Aa KaOyn KWJIMHTaH XaTIu-
XapakaT HOpMajapu, IIaxciapapo MyHocalaTiap THOH JUACPHUHT —XaM,
paxOapHUHT XaM MIII TaKTUKACH Ba YCIyOWHM Oenrwiaiiau, AeraH rosi KaOyl
KWIMHMOK/IA.

Jlexun Oy paxOapivK yciyOJapUHUHT TICUXOJOTHK Ma3MyH Ba MOXUSTHUHU
OWJIMITHUHT aMaluil aXaMHsITH IIyHIaKd, Xap Oup ycnyOna y3ura xoc HKOOHit
TOMOH 00p, MOXUp pax0ap Yy3uHU-Y3U TapOusIap dKaH, YIIATAPHUHT SHT MabKYJIH,
aifHUKCa Y31 paxOapiuk Kuiaa€TraH >Kamoara MOCJIApUHU TapOusiamm Makcaara
MyBOQUKINP.

8.4. Paxbapauk cudataapu

FOxopuna aitu® yTwiranuaek paxOapaa TyrMa KoOwimusT Oymanu aed xam
anTnO OYnmMailau, UKKUHYM TOMOHJAH, pax0ap Ba3usTra Kapad CTUXUSIIM Tap3ia
TapOusaHu0 keraBepaau, 1ed xam OynMaiian. MuHriad maxc cudariapyu Hauaa
KyIiapu pax0apiauk ydyH Kyiail Ba MabKyaaup. A.B.IlerpoBckuil ana mryHpaaii
wKooui cudatnapran Oup sSpUM MHHTUHM caHa® 4YukkaH. JIEKUH yJlapHUHT
OapyacuHU yMyMJAIITHpPAaUraH, andarra OYynuiny J1o3uM OyiraH aipum cudar,
KOOMIMSITIIap OOPKHU, yJap XaKuaa KUCKada TYXTaauo YTMOK J03UM.

ABBaJ10, Xap KaHaai paxoap/ia HHTEIJICKT, aKI-3aKOBATHUHT MabJyM HOPMAaCH
Oymuim kepak. by HopMa axmm pax6ap ydyH ypTajgaH IOKOpH OYIMOFM Makcajara
MyBOGUKINUP, IYYHKH TeHUI apakacuaard MHTEJUICKTra ara Oynrad paxoap OusaH
UILIAIT XOJUMIIAp YIYH KaTOp HOKYJAWTHKIApHU KENTUPUO YNKAPUITNHH, OyH1al
aKJ-3aKOBaT KOJTAHJAPHUHT W)KOOMH PUBOXIAHMIIWTA TICUXOJIOTHK TYCHK
OymuImurHN aManueT Ba Xaér kypcarau. PaxOapaaru ypragaH I0KOpH UHTEUIEKTHH
KOI1ab KeTajuraH siHa 0o1Ka Myxum cudatiap O0pkH, yaap OOITKapUI HITMHUHT
camapacura mxoOuii TabCup KypcaTaju.
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MacanaH, pax0apHUHT MyCTaKWI (QUKPIMIMK, TOMKUPIUK, TAab0yCKOPIUK
cudarnapu. UyHku, allpum xoJuiap/ia XaTo Kujica xaM, pax0ap opuruHai pukpiap
anuTuo, Nyn-UypuKIap Kypcara OJUIIHU, Xap Oup alTuirad GUKp, KUJIMHTaH UINra
MycTakui 0Oaxo Oepa onumu 3apyp. UyHKHM MYCTaKWUIMK Iaxc KuEpacuHU
OCNTUIIOBYM MYXHUM TICHXOJIOTHK XYCYCUSTIUD.

Pax0apna mycrakuuik Oyica, yHAa y3ura MIIOHY XaM Oynamu, Oy oca ¥3
HaBOaTHaa paxOapmard CyOBeKTHB Tanabiap JapakaCHHUHT FOKOpH Oyiuimra
omu6 kemamu. Kymuaya, paxOapHUHT OomKaiapra TajgaOYaHIUTH XaKuaa
ranupuiiay, JeKUH XM pax0ap aBBaslo y3-Y3ura HucOaTaH Tana04yaH OYIuIIN
Kepak. Y3-Y3MHM Gaxolall Ba Iy acocaa OOuIKanapra HACGATaH MyHocabGatiap
TU3UMUHU UILUIA0 YUKUIIIH MYXUM OUp OMUIIIUP.

Xap KaHmait pax0ap yuyH yHUBEpcal, Kepak Oyiran XuciaTiapJaH siHa Oupu
TOM MabHOAa "3u€mu" OYnum €xu, Oolmkaya KwinO aWTraHjga, MaJaHUATIN
oymumaup. boumuk y3umarn mMagaHUATHM aBBajo Myomaiajaa, ojamiap OuiaH
Oymamurad KyHAaluK MyJOKOTIapa HAMOEH STMOFH J103UM. Myomana MagaHUsSTH
- Oy YypuHIIM, aHUK, KACKA, CAMUMHIM TalmUpUIll CaHBATH Ba UKKUHYU TOMOHJAH,
CyX0aT/JOIIHU THUHIJIA KOOWmuATHAup. YUyHKH, OOIIIMK OuilaH XoJumiiap
ypracuma KenuOd YMKAAUTaH IMaXCUM 3WIUSATIAPHUHT acocuja € TUHTIIAk
OJIMACIIMK KM TallHM TYFPH yCHH/A Talnpa ONMACIHK ETaqn. Y3TaHUHT ¥pHHTA
Typa OJIWII, YHHWHT XHCKEUYMHMAjapwura IWICpUK OVIHI, >3MIATHS XUCCHHHHT
Oopnury, aquanoriapaa cabp-TOKATIWIMK Ba OOIMIKaIap MyJOKOT MaJaHUSTHHUHT
MYXHM TOMOHJIApUTIUD.

Kamoa daonusatuam Ba ¥3 (HaoNUATHHU PEKATATUPUIIT KOOWIUSITH paxodap
y4yH MyXuUM Oyuiran Tanadnapaan Oupuanp. UyHKH peXalallITUPHII acocuaa ¥i3-
Yy3uHM OoIKapa OJHII Ba OOMIKATApHU TAMIKK (HaONHATHHU MakKcaara MyBO(HK
Tap3ga OoImiKapa OJUIIHU TabMHUHJIOBUYM MYXHUM IICUXOJIOTHK XYyCYCHUAT ETaJIu.
Pexxanamrupum - Oy y3ura xoc KeNaKaKHU Kypa OJMII KOOWJIMSTH, KelaxKak
oOpazu 0ynub, Oy Hapca MIAXCHUHT KAHYAJIUK KaMOJI TONTAHJIMTA Ba MakKcajra
WHTUIYBUAHJIUTHHUHT MYXUM Oenrucumup. by ’kyga MypakkaOd TCHXOJOTHK
x)apacH 0yu0, y MIaXCHUHT Y3 TUKKATHHU KaHYaJTUK OMIJIOHA Tap3/ia OOIIKAPHIIIN,
yHU (pakaT MyxuM Hapcajapra KapaTa OJIMINW, BaKTAaH Te3 (oiimanaHa OJuII,
OpTUKYa UTUTApAaH Y3UHU TUUHIIL, KYJI OCTHAAruaapra, MMKOHU O0puya, yIapHUHT
KoOumusiTIapura Kapab uin Oyropa OJIMII Ba HUXOST, OylOpraH MIIHM Y3 BaKTHIA
Ha30paT KWinb, cypab ONMII MMKOHHMSATH OWIAH OOFIMK. Y3 WIIMHM IIyXTa
pexanamTupuIl KOOWIMSATUIa 3ra OYiraH pax0ap pealucTHK Tadakkypra sra
OYJIMOFH, SThHH Xap KaHAal mapouTiap/a XaMm yiia MyaMMo €KH UIITra TaaJlTyKiIu
Oapua ampTepHATUB BapHaHTIIApAaH SHT TYFPUCH Ba MAKCaAra MyBOUKHHY TaHIIai
OJIAJIUTaH, WIITHU TYFPHU TAIIKWI 3Ta OWIraH, SHHU JHT KaM Kyd Ba BakT capdiad
WIITHY yIJ1ajail oJiraH, HOAHWK €KW Tacoauduil Ba3usTIapa XaM Ul TAKTUKACUHU
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TYFpH Mynra WyHaITUpa OJaauraH ojam OYIuIIM Kepak byH&naH Tamkapu, sXIiu
pax0ap yuyH oiuAa TypraH MIIHUHT Xap OWp ajoxuja Jerajuiapuraya TacaBBYp
KWIMO, YHU aMajra OIMPHUIIHUHAT 0apya OOCKUYIapy Ba BOCUTAJIIAPUHU OJIMH]IaH
Kypa Ounum xoObwnuatu xam 3apyp. llynpail TakgupnaruHa y uinra Jaaaui
KUPUIIUIIN, Y3rajJlapHU ¥3 OPTHAH 3PpraliTUPUIIM Ba UILIA0 YMKAPHUIIIA FOKCAK
KypcaTKAwiapra 3pulInIiii MyMKHUH.

Oxopuna ait® yTunaran paxOapivk cudariapuw WYHAa SHT MYXUMHU,
TaOMMIKU, TICMXOJIOTUK MaxOpaTHM Tanad STraHd - ojamiap OuWjaH HIIIall
Maxopatuaup. Kamoa ab3oiiapu OuiiaH camapald HWIUIAIl YYyH 3ca OOLUIHK
VIAPHUHT TICUXOJIOTHSICUHU, Xap OHp ab30 I[CHUXOJOTHSICMHU Ba TYpyX
MICUXOJIOTUSCUHM SXIITN OWJTUIIN 3apyp, YYHKH "Y3ranap MCUXOJOTHSCUHU OUITUII
ylap yCTUJAH XYKMPOHJIMKHHUHT siroHa Wynuaup", - ne® €3uIraH 3y WHIJIN3
ofuMiapu. VOKTUMOMN TCUXOJOTMSHUHI Oy Oopajga XaMm SXIIM BOCUTacH -
WKTUMOUM TICUXOJIOTUK TPEHUHT yCiIyOu OOpKH, YHUHT €paamMuia ogamiap OuinaH
UIUIOBYMJIAP KaMOaHW OOIIKAPUILIHUHT TYpJaH ycyimapura MyBad@akusariv
Tap3aa TaépiianMoKaanap.

Pax6apHuHr npodeccuonan MyxuM cudaTiiapu Macajlacu OXUpryd Wuiiapaa
MyTaxacucjap Ba aMaIMETYWIIAPHUKYTPOK KU3UKTUPMOKAA. bup rypyx osmmiap
aMepUKaJuK XamJla SMOHMSUIUK paxOapiap (aoiausTHHUA YpranuO, ynapra Xoc
OynraH sHT MyXUM cH(aTIapHUHT OJoKIapuHu axparraniap. 1500 ta amepukanuk
MeHekep Ba 41 Ta Hupuk SAnonus Qupmanapu paxOapiapuHUHT cudatiapu
Kyhiujarnya tTabakajiaHIu:

A. KoHuenryan KOOWIUSAT Ba XYJIK-aTBOP CTaHIapTJIapH:

¢ TyHEKApAITHUHT KEHTJINTH, T7100aj1 CHIaIyB,;

% Y30KHU Kypa OWJIMII Ba STHITYBYAHITUK;

¢ Tamab0yCKOPJIMK Ba JaJWILINK, TABAKKATYMUIMKKA MOWNJUIHK;

%+ MyHTa3aM ¥3 ycTuja unuiam Ba y3nykceu3 ykum. b. [llaxcuit cudarnap:
% MakcaJ Ba UTHATUIIIIAPHU aHUK OCITHJIAI;

% y3ranap GUKPUHU THHIJIANT KOOWITUSTH;

% XOJIUCJIHK, CAMUMUSAT Ba OAFPUKCHTIIUK;

¢ amoJIaTII Kapopiiap YUKAPHIIT OPKAIH XOJIUMIIAPHU KOW-KOWNTA KYHHIIL,
yJIap UMKOHUSITIIApUIAH TYIa (oii1aJaHuI,

¢ MIaxCuil EKUMTOMIIHK;

“*rKamMoa TAIIKWI JTHIN Ba YHIA YHFYH MYyXUTHH yIDIad Typa OJIHII
KOOUJTUATH.

B. Canomarnuk. Jlekun Oapua VTKa3zuiraH TaAKUKOTIAp HaTHXKAcHUIa Iy
Hapca a€H OYIAWKW, aMEpUKaIUK paxOapiap KYNpoK XOAUMIAPHUHT IIaXCHA-
WHAMBHIyaJ Tamab0ycnap KypcaTuluiapura MMKOH O€pyBYM MYXUTHUHT OYIIHIIN
tapabaopiaapu Oyicanap, SMNOHUSUIUKIAD - XOJUMJIAPHUHT XaMKOPJIHMKAArd
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daomusITIApU caMapacMHU OIIMPYBYM IIAPOWTIIAPHU  sIpAaTHINTa IBTHOOP
oepaauap.

[yHuHT yuyyH XaMm paxOapiiuk cudaTiapyd XakKuja ramn KeTraHja, IIaXxCHUHT
Oup KaTop OUITMMIOHIIMKIIApY HA3apa TYTUIAIN.

1. Tlpodeccronan OMIMMIOHIMK - Yy3u OomKapaétraH coxa (HaoTuATHHU
MyKamMal Wyira Kyiuin yuyH yia gaonuar 6opacuaa Tyia MabIymMoTiaap, OuIum
Ba Majlakajiapra sra OVIuIUTAKInp.

2. YcnyOuii OWIMMIOHIMK - OWiraH Hapcajdapu, IIaXCUid Majaka Ba
KYHUKMAaJapH, TypJu JIOHUXanap XyCyCUJIard MabiyMOTIIap, TOMILUPUKIAPHU TE3,
TYFpU Ba TYILIYHAPJIU Tap3/ia XoauMiapra eTKas3a OJuIl KOOUITUSTH.

3. VbxTUMOUN NMCUXOJOTMK OMIMMIOHIIMK - ojamiiap OWiaH WIUIAII, yiap
OwJIaH THJI TOMWINA OJHIN, >KaMOAaHW VIONITUPA OJUIN, YHU SXIIH HWIUIAITa
cadapOap KuJia OJIMIIL, Y3UJaru JUAEpIuK cudaTiapuHu TYJia HAMOEH 3Ta OWUIIUII
KOOMMATH. By TylmryHya KynuH4Ya ‘“KOMMYHHMKATHUB OWJIMMJIIOHJIMK® TYIIYHYacH
OwiaH CHHOHUM cudaTuja Xxam UIUIaTHIAIN.

50-yu Mmmapaan 6omnuiad yTKa3uiarad TaIKUKOTIapAa Xxap Kanaai dpaonusatia
xam MyBad()aKusATHUA TABMUHIOBUM CU(ATIAPHUHT 1037140 XUJUTAPUHU aHUKJIaH U,
Jlexun ynapHu ymymuamtupwiraiga, 5% cudarnapruna 6apya TaaKUKOTIapaa
MyxuM, nae0 9bTupod OSTWIAM. YIapHUHT OpacWaa »HT Kym Mapra
TaKpOPJIAHTAHJIAPHU: a) HHTEIUIEKT (OJaMHHUHT Mypakkad Ba MaBXyM MyaMMOJapHU
e4ya OJMII KOOWJIUSITH, y YTa IOKOpH OVIMaciauru, akCMHYa, ypTradajaH HOKOpHU
OYJIUIN KepakJUru YbTUPOd ATUIAM); 0) TamadbOyCKOpJUK (SHrUYa WIUIall Ba
XapakaTjiapra 3XTUEXHU aHTJIall KOOWIIMATH Ba IITyHTa MOC MOTHUBJIAP) KUPAIH.

Pax0apnukka JJOWUKJIMK ME30HIApU acCOCHIa TUACPIUKHUHT Bazudamapu:

K/

¢ Juaep - MabMyp;

L)

)
0’0

JUJIEP - PeXKaTAIITUPYBYH;
JAZEp - Cu€caTyuu;

X3

*

X3

*

JUACp - 6&XOJ’IOB“II/I OKCIICPT,

e

%

JUACP - JKaMOHUHI" BAKOJIATJIIM BAKHJIN,

e

%

JUACp - parOaTIIaHTUPUII Ba jKa30JIalll Tamad0yCcKopu;

e

%

JUJEP - XyKM YMKAPYBYH Ba SIPAIITUPYBYU;

e

%

auzaep - HamyHa “Orta’”;

X3

4

JUAep - )KaMOAHUHT pam3u - peepeHt;

X3

4

JUACP - UHAUBUAYAJI MACBYJIJIMKHHU YCKJIOBYH,

X3

4

auAep - AyHEKapaluiap akUIaHTUPYBYH;

e

%

munep - “banorapaon”.
Jlupepnuk Ba cynepauaepiuk. Amepukanuk taakukoruu Jlunga Jxysmn
y3unuHar «HIyCcTpransHoOpranu3annonHas neuxonorus» (2001 i) kutoOuga
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VOKTUMOWM TICUXOJIOTHUK XOAHMCAIapAaH MYXUMHU OYJIMHII JTUACPIUK Macaiacura
V3UHUHT y3ura Xoc €HJanryBUHM Oa€H 3TraH. Y Oy MyaMMOHU allHaH OW3HHUHT
HIAPOUTUMU3IATA TAJIKUHU, SbHU MapUIMK Ba KacopaT KypCaTUII YYyH OYHK
MaiJioHJap MYK OYaraH MmIapouTAa JHMACPIUK XUCIATIAPUHUHT HAMOEH OYIuII
XYCYCUATIAPUHN O4YMINTa YpUHAAW. YHUHT UKpUYa, 3aMOHABHHA HUILIA0
YUKAPUIIHUHT ~ camMapaJopjurd HSHT aBBajO0 XOJUMJIAD POJUHU  OMIMUPHO,
JUJCPIAPHUKWHA aKCUHYA, MNacTIAlITUPUIN, €KUM aHUKPOFH, KaMaWTHPHIILI
xucobura pyit 6epau.

[yngaruna paxOapiukia OpTHKYA OYFUHJIAPHU KaMaWTUPHUIIL MYMKHH.
JlupaepHUHT, SBHU aMEpUKAIMKIAp pax0apHu jujaep (peHoMeHu poupacuaa
TacaBBYp KWJIMIIAAW, Bazudacu — TYPYXHUHI camapaiu (aoyusaT KYpcaTHIL
nynnapuHu Oenruiad oepuamp.

by xuto0na mXTUMOMM TICMXOJIOTMK HYKTaW Ha3apiaH aXamusTiu Oyiarad
TYIIYHYaJlaH Oupu Oy — «cynepauaep» Tyirynuacuaup. Cynepiauaep KuM Ba KaUOH
OJUN JIMAEp Ccylnepra aninaHaau? AMEpUKUIMK TaaKuKoTumiap MaHi Ba
CumMcnapHuHr ¢GuUKpUYa, SHT AXIIU Juaep — Oy «cynepauaepaupy. by mrynpait
IaXCKU, Y V3 XOJMMIIAPUHUHT aKCApUATUHU Jujaepiapra, OUpUHYM HaBOatTna
y3llapu ydyH Juaepiapra anjaHthpa onaAau. byHaarm acocuil fos UIyHJaH
nOopaTKu, arap ojJam SHT aBBaJIO y3U y4yH Jujaep Oyna osca, ¥3umaru Oy Majiaka
€Kl MaxopaTHH OomlIKajapra e€rka3a ojicarmHa, 0y ojJaM y4yH LIyHJail BaKT-caoT
eTHO KeNnaJuKH, *amoa y3u MyCTakuWJl MUUIaiauraH, OeBocuTa Tenmacuaa Typuo
Oomkapud TypaguraH MHCOHTa MYXTOXX OyiaMaraH MexaHu3Mmra annaHaaud. by —
CyNEPJIUIECPIUKINP.

Opmuit paxbap €M JUASPHUHT CyNepiujepra aujaHuimyd Oup Heua
OocKu4Iapaa Kevau:

| - ¥3u yuyH nuaep Oynuill, TbHU MIAXCUN MaKcaJ Ba Maciakjiap, Y3uHU Y3u
Ky3aTulll, Y3UHU Yy3u parOaTjiaHTUpUILI , Xa€luid pEenuTULMUIAp Ba KOTHUTHUB
TaxJIJIIap OpKaldW Y3UHUHT MYCTAaKWJl WHCOH, IIAaXC DSKaHJIUTUHH, Y3uaa
Oomikanapra ypHak 0yinyBun cudariap OOPIUTMHU aHTJIAILL,

Il - roxopuma kaij HTwiran cudartiapHUHT ad3aUTMKIAPUHUA Y3rajapra
HaMOMUII 3TUO, YHUHT ad3aJTUKIIapUTa UITOHTUPA OJIUII;

I - xoqumnapura y3napua Tamadb0yc Ba y3Ura MIIOHYHU HAMOEH STHUII yYyH
HIAPOUT SIPATHIIL,

IV - mycTakui KoOMIAT srajapu OYJIral XoauMJIapHu parOaTIaHTUPUII, KEpAK
oynranaa, hakaT KOHCTPYKTUB TaHOEX1ap Oepul;

V — ¥3-Yy31HM OOLIKApUINTa aCOCIAHTaH MKTUMOUM (PaOJIUSITHU TAITKHIT STUIILI
Ba MIUTapra xajaed apajaliaBepuIlaH Y3uHU THIHIIL

Jllemak, camapaiu OOIIKAapyB - aciuaa WKTUMOWM TabCUPHH amajra
OILIMPHUIIHUHT 3HI HAMOWMIIKOpOHA KypuHummaup. Iy mabHOma, nuaepiauk —
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aBBaJI IMIAXCHUHT Y3WUTa, CYHTpa y3rajapra Oepa oJlaqurad TabCUpuaa KypruHaIUTaH
dazunaTiap MaXMyHIup, 1e0 TabpudIaHaIu.
PAXBAPI'A 3APYP BYJI'AH TYPTTA “T” (8.1- pacm)
8.1- pacm

TOKAT

TAJIAHT

“T” TEMIIEPAMEHT

TUHUMCU3
N3JTAHYBYAHJIMK

Pax6apra 3apyp OMJIMMIOHINK KHUppalapu:
1.Ilpodeccuonan OUIMMAOHIUK

2.YcnyOuii OMIuMI0HINK

3 . Mxtumonii OMIIMMIOHITHK.

Mag3y 103acuiaH KHCKa4a XyJi0ca:

[Icuxomorusina 6omKapyB MyaMMOcH. borkapuiil MyaMMOCUHUHT HKTUMOUIN
TICUXOJIOTUSIHUHT Maxcyc OYmuMu skanauru. ['ypyxiapaa pax0apiauk Ba JIUIESPIUK
macananapu. b.Ilapurun Oyinua nuaep Ba paxOap opacugard TadoBYT Ba
yxmanumkinap. VbktuMmounit xoaucanapau OOMIKapHUIIa TUACPIUK (HaousITHIaH
dbolnananuIn Kouaaaapu.

JInaepauKHUHT yuTa Hazapusich. «Jlunepnuk cudariapu» Ha3apusCH, YHUHT
MOXMSTH. JIMAEPIUKHUHT Ba3uATra OOFIMKINK Ha3apwsCH Ba YHUHT FOSCH.
JIuAepIUKHUHT CUHTETHK Ha3apusCH Ba YyHAA TYpyXHMHT pond. Jlumepnuk
yCyJulapu Xakujaa TylryHda. ABTOpUTap pax0ap Ba YHUHT HII OJuO Oopwiil
XYCYCHUATIAPH.

JlemokpaTuk pax6ap Ba *amMoaHU OOIIKAPUIIAATH YHUHT TabCUP YCYJUIAPH.
JlubGepan paxOap Ba yHmaru wum oau0d Oopumn TaptuOmapu. [.I'ubm Ba
M.®opeepriiap Oyiinua Oy ydana Touda paxOapiapHUHT >KamMoa TMCHUXOJOTHK
MyXUTHJIaTK YpHUIapu Macainacu. PaxOapnuk cudatiapu (MHTEIUIEKT Aapa’kacu,
MYCTaKWJUTHK, Y3UTa WIINOHY, 3UETWINK, PEXKAIMINK, KOMMYHUKATUBIWINK Ba
oomrka cudarnap).

Maskyp MaB3yJa WKTUMUNA TICUXOJOTHsia OomKapyB Ba pax0apiuk
MyaMMOCHHUHT KyHWIHIIN, pax0apiarKKa OuJl Hazapusuiap (Xapu3MaTuK, Ba3UsTra
OOFJIMKJINK, CUHTETHK), pax0ap Ba JUAEp Opacuiaru yxXmanuiik Ba TadoByTiap,
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YIIApHUHT BaKoJaT JapakaiapH, paxoapiuk ycmybmapu (aBTopuTap, J€MOKPATHK,
aubepan) Tyrpucuaa atpodimya OUIMM Ba TylryHYanap OepuiraH.
Magp3yHu MycTaxKkamiiaml y4yH caBoJuIap:
1. [cuxonorusina GOMIKApUILl MyaMMOCH.
2. T'ypyxyapna pax0oapyivk Ba JTUJIEPIIHK.
3. Jlupepymk ycyjuiapu Xakuaa TyIIyHYaA.
4. PaxOapnuk cudatiapu.

Tectanap:
1. KaTHKKYJIHKKa acocJIaHTaH 00IIKAPYB yCJYOUHU TONMHI?
*A) ABTOopUTap
b) JIuGepan
C) lemokpatuk
1) bapuacu ty¥pu

2. JIYcTiMK Ba TEHIJIMKKA aCOCJIAHTaH 0OIIKAPYB yCJIyOMHH TOMHHI?
A) ABropurap
b) JIubepan
*C) JdemokpaTuk
1) bapuacu ty¥pu

3. Kyaoctumarm  ypuHOocapjapuHu  OOIMIKApyBHra  acoCJaHTaH
O0omIKapyB yCJOyOMHHM TONUHI?
A) ABtopurap
*B) JIubepan
C) lemokpatuk
) bapuacu Tyrpu

4. Paxpapra 3apyp 0yaran typrra “T” HUMAJIUTMHA TONMHHI?
A) TanaHT, TOKAT
b) remnepament
C) THHUMCHU3 U3J1aHYBYaHJIUK

*11) bapuacu Ty¥pu

5. Hmpa TONIIMPUKJIAP Oepranga HITYUIAPHUHT Haxcuu
KOOMJIMSATIAPUHN XHCOOra OJIraH X012 TaKCUMJIaiiau-0y Kaiicu 0OOIIKapyB
ycayom sranapu?

A) ABToputap
b) JIubepan
*C) demokpaTuk
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1) bapuacu ty¥pu

MyammoJ1u caBOJI:

bab3u Oup Tamabamap Trypyxjapuja IIyHAAW XoJaT Ky3aTWIIUKH,
TajgabalapHUHT aCOCHI KUCMU TypyX capIopura sMac, 0aiku rypyxara 0omka oup
daonpok Tamabara KyJlOK coylaquiap, y OWiaH MaciaxaTialiajuiap, YHUHT
OpTHJAH »praiiaguiap Ba YHUHT aWTraHjiapuHu Te3pokK KalOyn kunamgwiap. By
XO0JIATHU KaHIall n3oxJaicus?

MyaMMo0J14 Ba3UAT

TacaBByp kwimHr: Cusra uik 0op aapcra Kupa€rrad yd YKUTYBUM CU3HUHT
KEUMKHUO KEeJMIIMHTU3ra y4 X1l MyHocabataa oynumau. SbHu:

e bupuHUM YKUTYBUM CU3ra, OyH/IaH KEHWH YHHHI JapCUra KEUMKUO KEIHII
MYMKHUH 3MACIUTHUHU KAThUM TabKUJJIaraHu Xojja “‘OMpUHYM Ba OXUPTH’ IIAPT
OwiaH Japcra KUpUTIy.

e IKKMHYM VKUTYBUMIa SIHTM KEJIWH SKAHJIWTUHTA3HU aWTraHWHTHU3 3aX0TH
CH3HU TYIIYH/U Ba “Mailiin KUPaKOJUHT, NCAH.

e YUUHYM YKUTYBUM 3Ca JXypHAJIJaH OOIIMHU KyTapMaclaH €KW TaluHH
TYXTaTMaCJaH CU3Ta *axJjl OujiaH KUPABEPHUHT JieraH UIIOPAaHU KWW Ba CU3HUHT
KEUMKHUO KeJITraHWHTU3ra bTHU00p XaM OepMaiu.

Maskyp BazusaTAa yuuaia YKUTYBUMHHUHT XapakaTura 6axo OepuHr. Y 1apHUHT
baomusITHHY KaHJal H30XJ1a MyMKUH? Xap OUpUHU anoxuaa TaBcud dTHHT.

2-ujoBa
<TA<D0BVT qH3MACI/>
Pax6ap Junep
3-uioBa
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XyIK-aTBOP aKTJIapu

ABTOpHUTAp

JlemokpaTuk

JIuGepan

Oapya KypcaTMajapHd  aHHK-
paBiaH OepuI

OyHpyKHU KECKUH OXaHraa
XOJIMMJIApTa €TKA3UIII

’Kamoa ~ MyaMMmoJapu — OuiaH
KM3UKMACIIHK

MYJIOKOT Kapa€Huaa XaMm
XoAuMJlapra  HucbaTtaH VK-
MYTHCA KAJIUII

aHUK KypcaTMa OepMaciuK

KECKHH TabKUKJIAII KaOu KaTbUU
oxaHrjapjaH GouaIaHuIl

TOMIIUPHUKIIAPHU Oowkanap
OpKaJIM €TKa3UII

XOJIMMJIapra 3pk Oepuul yHja

Oylipyk €KM  TONIIUPHUKIAPH
TakJIi(} MabHOCKA OepHIIl

JONMO OCOﬁHIHTEl, COKHH HYTK

IycToHa  MyHocabaT — ce3miud
TYpPHUIITN
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IX-BOB. M2JKTUMOMMA HU30JIAP MYAMMOCH

Pewxa:

9.1.Hum3onmap Ba ynapHm Oaprapad OTHIIHUHT MKTHUMOHKH-TICHXOJIOTHK
BOCHUTAJIApH

9.2.MynokoT/aa HA30J1ap XoIatiap Ba Iaxc Toudanrapu

Taany mywynuanap: 1130, KOHQJIUKT, MyJOKOT, HU30JIM X0JIaT, Mypoca, ¢H
Oepuiil, Tabcup, 6apTapad ITHII, KOPPEKIU, MEIUATP

9.1. Hu3ouiap Ba yJjapHu 0apTrapad dTHIIHUHT WKTUMOM-TICHX0JIOTHK
BOCHTAJIAPH

Xo3upru naBp Tajgabu MabHABU KUXATAaH €TYK, Xap TOMOHJIaMa OMITUMJIOH,
MyCTaKWJ (PUKPJIOBYM IIAXCHU IIAKIUIAHTUpHIL OYnub, Oy MyaMMo mIaxciapapo
MyHOcabar, s’bHU MYJIOKOT jkapa€Hujna amanra owupunaau. Illynnait skaw,
KUIIWIApHU ~ MYJIOKOT  JKapaéHuaa TepaH  (PUKPIWIMK, XO3UP’KaBOOJIUK,
TAbCUPYAHIIMK, CE3THUPIAMK Ba  MYJIOKOT JKapaCHHIArd  OWIMMIOHIWKHU
MIAKJUTAHTHPUII Ba PUBOXKIAHTHPHUII MyXHM axaMUsT Kach dTaju.

“Konpmukr” cy3m 19 acpaa JOTMH TWIMAAH KUpUO KedaraHn OynuO
“koH(MIUKTYC”- “TYKHAIIyB” JeraH MabHOHM aHraragd. KoH(IukT cy3uHu
UILJIaTMACAaH SIIalll MyMKUH, JIEKHH KOH(JIMKIM3 slIall MyMKUH sMmac. bamku
KEJTUIIMOBYWINK, TYKHAIIYB, KypallIUil, MOKapo Ba 11y KaOu cy31apHU OapyacuHu
YMYMJIAIITUPHUIIT MaKcaauaa 0y cy3 uiiaTuica axxaomac.

Koundmukr - ¥y3apo kapama-kapmm OynraH 3ugausTivn MaHdaaTiap Ba
MyHoca0atnap TyKHamyBugup (9.1-pacm).

9.1-pacm

Xap Oup WMHCOH KOH(IMKT OWJaH TYKHAIl Kenaad Xed OUp HMHCOH Y3UHH
KOH(DJIMKT BazuaTiapAad Myxodaza KWJIMHraHMaH 1e6 aiita onmaiian. Konduukriap
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MHCOH XAa€THHUHT a)XpajMmac KUCMH KOH(DIUKT OWiaH TYFpu MyHocalaT YpHATHII
MyMKHUH. Tabnum skapaéHuga Xxam KoHQIUKTIAp OYIaau

Kon¢pnukT Bazustna xap OMp TOMOHHUHI Y3 Kapaluulapu, yinapu, Gpuxkpiaapu
TU3UMH, yJap MaXMyacu MaBxyJ Oynaau.

Mana my yit Ba Qukpiap TU3UMH XyIId MaHa Iy TOMOHHUHT Y3 IIaXCHIA
MaH(paaTIapUHU aHTJIATaIH.

WucoH ¥3 maxcuil MaHpaaTiaapucus sai onMaiu.

Xap Oup omam, XaTTo SHT KMYKHHA EMIaru OoJaKkalIapHUHT XaM ¥3 IIaxCHii
MaH(paaTIapu MaBXya

Kondaukr Ba HU30MapHU 6apTapad >tum (9.2-pacm)

9.2-pacm

Kongaukr eunmunn tonum HuMa? KOHGIUKT €4MMUHNA TOMHII — KOHQIUKT
BAa3UATHU UYKOTHUII Xama y f03ara KeJITUpraH MyHoca0ajaapHu TYFpU WyJra COJIMII
OunMMIIapy Ba KYHUKManapu Maxxmyuaan uooparaup (9.3-pacm)

9.3-pacm

Opamuzna Oupop mMapta KOH(MDIUKT Ba 3UIIUATrA TyIIMaraH WHCOH OYIWIU
MyMKHUH 3Mac. IIyHUHT yuyH XaMm «arap CU3HUHT Xa€THHIU3/1a KOH(PIuKT Oynimaca
TOMHUPUHTHU3 YPUIIMHUA TEKIIUPUO KYPHUHI» JeraH uOopa WIUIaTUIaad. ByHHHT
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XyJiocacH 3ca KOHPIMKT - Oy XaéTUMH3garu BOKea-X0auca CUHTaAPH OINHN XOJITUD.
Bbynnan tamikapu arap ousaja , MIIXoHaja €Ku JAaBiataa KoHGIMKTIap Oyimaca, Oy
aliHaH Iy 3pJa THUHY OCOMHINTA Xa€TAa YCHII, PUBONKIAHWUIIA TYXTaraHJIUTHUHU
ownnupanu. lllyHunr yuyH Oy KOH(JIMKTIapHU YpraHuill Ba YHM r03ara KejiraHja
Oaprapad >THUII KEpakIuTH Ba XaETHMHU3HU paBHAKUTA YHUHT CaJlOMil TahCUPUHU
YTKa3MacCIIUTAra XapakaT KUiInll KeEpak.

HuzonapHUHT WXTUMOHMM-TICHXOJIOTHK cababinapura WHCOHJAPHHU IMAPTIIN
y3apo xapakatna Oynuiim HAaTWKACUIA, YJIAPHU IKTUMOHUM TypyxJjapra
KUPUIIHIILIAPY HATHXKACH/IA F03ara KeJaJauiap.

[MaxcHuHr ¥3-y3uM OuslaH 1o3ara KejaJuraH KOH(JIMKTH TICMXOJIOTHK
KOH(DJIMKTIAPHUHT MYWJA HHT KUWUHU XUCOOJaHAAM, S’IbHU Y WHCOHHUHT WYKHU
nyHécuna pyu Oepamu. byHnait koHaukTIap OujIaH MHCOH Xap JOUM TYKHAII
kenaau. byHnail KOH(IUKTIAp KOHCTPYKTHB XapakTEepH >XKUXATHUAAH IIaXCHUHT
PUBOXKJIAHUIIMHUHT MYXUM OapaCHiapuaad xucoOyianaau. JIGKUH JECTPYKTHUB
WYKHU KOHGIUKTIIAP MIaXC YUYH KUJIUN XaB(] TyFaAupaau, OoFup KeUMHMaaapra sbHU
CTpeccliap HaTWXKacuja, SHT OXHMPrd HyKTara - CyUIUAra OJIM0 KEJIHIIU MYMKHH.
[yauHr yuyyH Xap OUMp MHCOH y4yH WYKU KOHGMIUKTIAPHUHT aHUK cabaOuHu,
yJapHu 6aptapad KWIKII HYIIapuHd OUITUIT MyXUM XUCOOJIaHa TH.

WNuku 3uaaudr - 0y MIaXCHUHT UYKU TICUXOJIOTUK TYHECUHUHT 3UAAUATUIUD.

Bynnait 3unauar orup KeunHManap makiauaa yraau. Y Kyuaaru cnenuduk
xojaTriapAa Ky3aTWuiaau: KYpKHII, AEHPECCHsi, CTPECC, KYNMUHYA WYKA 3UAAUSAT
HEBpo3ra aiyanaau. Muku 3uqusiTHA Xap JIOMM XaM aHUKJall OCOH AMac, Oab3aH
VHCOH Y31 XaM Iy XOJaTJaJUTMHHA CE3Man/Ix.

Nuky 3uamsaT Xakpaa Typiid OJIMMIIAD Y3JIAPUHUHT ACOCHM IICHXOJIOTHK
KOHIIETIIUSUIapuHU Kentupuiran: 3.Dpeliara xKypa, UHCOH TabuaTaH 3UIUSATIA
MOWJI OYnMO, IMIAXCHUHT WYKHA 3UAUSTH SPOC Ba TAHATOCHUHT ¥3apo Kypaiiu
HaTwxacu. by kypam 3.®@peiiara kypa MHCOHHUHT TYUFyJIapUHU, aMOUBaJIEHTINIU
VOKTUMOMI OOpJIMK KapaMa-KapIIMiurd OWjlaH Kydyasigd Ba MOXKapo XOJaTura
oopasu.

3.®peiia Y3uHUHT Hazapuscuaa HadakaT WIKW 3WIIUSITPAPHU OAIKH XHUMOS
MEXaHU3MHHHM O4YaJu. ACOCHN MeXaHW3M J1e0 CyOIMManusHU XUCOOJIalIu, ShbHU
WHCOHJIAPHUHT CEKCyasl IHEPTUsCUHUA OOIKa (aoiusriapra HyHaITUPUIUIIH, 1Ty
Owran Oupra yHUHT wWxoauérura. byHman Ttamkapu @peiln mnpoexuus,
palMOHANIM3ATOPJIMK, CUKUO YHKapHIl, PEerpeccuss MEXaHU3MJIApUHHU XaM OJiFa
Cypras.

Anbdpen AajiepHUHT KOHMKMACIIMK Ha3apusCUra Kypa IHUXCHUHT XapaKTepu
oem €mmma makiuiaHaau. by maBpna y HOXymn (pakTOpJIaHu TabCUPHHH Y3UIa XUC
Kunaau. bynmap y3 nHaBOaTtuna yHaa y3u OWiIaH KOHMKMAcC/IUK TYWFYCHHU Maijo
oynmummra cabad 6ymanu. Keitnaanuk sca Oy xoyiaT yHUHT Xapakartiapu, (paoausiTy,
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nyHEKapaim Ba oomkanapaa HaMmo€H 6ynanu. [y OunaH maxCHUHT WYKHA 3UITUSTH
HaMOEH Oynamu. Ajuiep Hadakar MIAXCHUHT WYKU 3UJAUSATHHU [IAKIUTaHUII
MEXaHU3MUHHM, Oajnku Oy 3UIIUATIIADHU €UHuIll HyJjapuHu Kypcatub Oepran (¥3-
Y3uJ1aH KOHUKMACJIMK KOMITEHCALIUSICH ).

Onum Kapn FOHT skcTpaBepcust Ba MHTPOBEPCHS TABIUMU KEIUO YMKUILIMHH
Tabkuiaiian, 1921 iiunaa von stwiran “Ilcuxonoruk tumiap” KUTOOWIA UHCOH
TUIIOJIOTUSICH XaKH/J1a aHUK Januiap kentuprad. Macon tunonorusicuau K.FOHT 4ta
byHkIus 0yiinya axpataau: GUKpIall, XUC-TyHFy, CE3UII Ba WUKU Ce3Tu. Xap Oup
GyHKUIMS MKKY MYHAIUIIIA amaira omaan: JKCTpaBepcusi Ba utpoepeus. bynaan
KenquO 4YWMKMO IIaXCHU KyWWJard TUIUIapra OYiuMin MyMKHH: MyTadakKup-
DKCTPABEPT, MYyTAPaKKUP-UHTPOBEPT; XHUC KUITYBUU-IKCTPABEPT, HNHTYUTUB-
HKCTPABEPT; UHTYUTUB-UHTPOBEPT.

[ynaait Kuanb, SKCTpaBepT TAIIKK OJaMIa aCOCIaHIaH. Y HUHT UYKH TyHECH -
TallKU OyHECH acocuia Kypuiaaau. VHTpOBEpPT y4yH YHUHI WYKH XUCCUETIApU
MyXUM YPUH TyTaau. DKCTPABEPT IIAXCHUHI WYKU HU30JIApUTra KYNpOK TasHIaH
XO0JIJ]a aMaJira OIIa/ix.

KOH()IUKTHUHT OJIMHY OJTUII UHCTUTYTIAP Opacuja OM3HUHT IIApOUTUMHU3/IA
oWJia Ba MaxaUIaHUHT poJid y3ura xocaup. MHcoHmarn nactinabKyd MKTUMOUN
TaXpuOa Ba MXKTUMOMH XYJIK JIEMEHT/Iapy ailHaH ousaja, OWJIaBUil MyHoca0atiap
TA3UMHAa WaKiutaHaau. LIyHUHT y9yH XaM XalKuMu3aa “Kyll ysacuaa KypraHWuHH
Kwiaau” AeraH Makos Oop. SIbHM, maxc cudaTiapuHUHT AacTIaOKW KOJIHUILIapU
OoWJiafja OJIMHAIU Ba Oy KOJIMII )aMUATHAru OOIIKa rypyxjap TabCUpUAa cailkai
TONMO, TAKOMHIJIJIATUO Oopasy.

buzHuHT ¥30eKYMIMK MIapOUTUMHU3Aa OWia OujaH OMp Karopjaa Maxaia Xxam
MYXHUM TapOUsIIOBYHN — MOKTUMOUMIIAIITUPYBYH poJib YitHaiau. [Ilynunr yuyn 6yica
Kepak, 0ab3aH OJIAMHMHT KailiCM MaxaulafaH SKaHJIUTHHHU CYpPUINTHPHO, KEHUH
XyJioca YUKApUIIQJH, SbHU Maxaia OujlaH MaXaJUIaHUHT xaM (apku 0ynub, Oy
dapk ogamiap MncuxXoJIoruscuaa y3 akCMHU Tomaau. MacanaH, OuTTa MaxauiajgaH
AXIIM KEJIUMH YMKCa, allHaH 1y MaXajUlaJaH Ku3 KUAUpUO Konuiagu. SbHU, 11y
Maxajiafard WKTUMOUNM MYXUT KH3JaQpPHUHT WOOJIM, aKJUTd, capuInTaiud Oynud
ATUIIHIILIAPUTA KYMaKJIaIlraH.

Macanan, adipum Maxamiajapaa caxap TypuO Kyda SIIMKIAPHUA CYITypHII
ojaTra aillaHran Ba Oapua owyanap my yaymHu Oy3maiinunap. Lllyxra yxmam
HOpMasap TU3UMHM Xap Oup Ky4ya — MaxaulaHUHT Oup-Oupuaan Gapku, ad3auivK Ba
KAMUYUJIMK TOMOHJIAPUHM Oenruiaiii, OXMUprujiap 53ca NIy wMaxajjara Karra
Oynaértran €uutap WKTUMOMIIaIyBuga O€BOCUTa TABCUPUHU KYpcaTau.

SlHa Oup MyXHM WKTUMOMWJIAIIYB Y4YOKJIapura MakTtad Ba OOIIKAa TabiIuM
MacKaHJIapu KUpaaud. AWHaH Iy epja WKTUMOWIIAIIYB Ba TapOus >kapaéHiapu
MaxcyC Tap3ia YWFyHJAWTUPUIAAW. DW3HMHI WXXTUMOMM TacaBBYpJIapUMU3
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IIYHJAWKW, MakTaOHW Ou3 TabluM OJaauWrad, Oojla OwiuMmiIap TU3UMUHU
y3namtupagurad MackaH cudartuga kabyn kuinamus. JlekuH acnupa Oy ep
WOKTUMOMIITIAITYB TapOUsBUI BOCUTaIapa 103 Oepaauran Mackanaup. by epaa 6us
aTtainald Tamkui 3TradH “MabHaBuar”, “TapOus” Ba “ITHKa Ba MCUXOJNOTHUS KaOu
TapOusAIOBUM (paHNApHU Ha3apja TyTMasnMu3. lam xap Oup AApCHUHT, YMyMaH
MakTa0JIary mapT — MapouTiIap, yMyMHH MYXUTHUHT TapOUSIIOBYH POJIA XaKU/IA.

Macanan, mapc naWtuga YKUTyBUM OyTyH JUKKATH OWJIaH SIHTH JapCHU
TYIIYHTUPUII OWJIaH OBOpa JCWIMK. YHHUHT Hazapuaa (akaT Iapc, MaB3yHUHT
Ma3MyHH Ba YHJAH KYy3JlaHraH Makcaja acocuipau. JIekuH acnuga aHa 1oy
KapaéHJard YKUTYBUMHUHT Y3WHM KaHJal TyTa€TraHJINTU, KHHUM-00IITH, MaB3yra
cyOBEeKTHB MyHOCa0aTH Ba KoJiaBepca, OyTyH cuH(pIaru yKyBunMjiapra MyHocabaTu
XaMMa HapcaHu OCJTUIIOBYM, MKTUMOUN TaXpuba ydyH MYyXUM axaMmusTra era
OyJraH OMUIAUD.

ly HyKTan Ha3zapAaH YKyBUWIAp IWIY, KYTULUIApU Ba Tajadiiapura xkaBoO
OepraH YKUTYBYM OoJiajap TOMOHUJAH TaH OJMHAAH, AKC XO0JIa 3Ca YKUTYBUYMHUHT
Tabcupu (akaT canbuii pe3oHaHc Oepamu. Xyaau ImyHAall Xxap Oup cuHpaa
[IaKJUTAHTaH MYXHUT XaM KatTa poJib VitHaiau. bab3u cundapaa y3apo XxaMKOpIuK,
YPTOKUMIIMK MyHOCA0aTIapH SIXIIK WYira KyHuwirad, rypyxJia mKoui MyHo3apaiap
Ba Oaxciap yuyH Kynail mapout 6op. by Myxut Tabuuii y3 ab30jiapu WKTUMOUM
XyJIKUHU (pakat mwkoOud TomMoHra WyHantupuO Typanu. Kondnuktiap xap Oup
WKTUMOUM MHCTUTYTJA OYIuO YTaauraHueK, TabJIMM Myaccacallapujia Xam TypJiu
KYPUHHUILJIArd HU30J1ap r03ara KeJau.

[lenaroruka COXaCHHUHT aCOCHI MakKcaau, Xap TOMOHJaMa 0apKaMoJl IIaXCHU
MaKCa/Jii MIAKJJIAHTUPHII Ba PUBOAIIAHTUPHUIIIAH MOopaT Oynud, ¢GaoJusTHUHT
aCOCHIM MOXUSITH XaM M)KTUMOWM TaXXpUOaHW €TKazuO Oepuill Ba Y3IalITpUILIUTa
nyHastupiaragaup. lyHuHr yuayH ailHaH 11y epaa negaror, yKyB4M, Ba OTa-OHAJIAp
yU4yH 3apyp Oyiran pyxuil OapKapOpJIMKHU TabMUHJIOBYHM MXKOOUN HKTUMOMIA-
MICUXOJIOTUK IIAPOUTIIAp OYIUIIM TapKOP.

KoH(pnuKTIapHuHT acocuii KYpuHUILIAPHU: YKYBUU-YKYBUU;

bynnait koHQUUMKTIapHUHT acocui cababu- YcmupHH cuH(] Kamoacuia
(MUKporypyX)a €Takud YpUHHMA OJrajulalira XapakaT KWIHIIH, YHHHT
TaXOBY3KOPJIUTH Ba KYMOJUIMTH (OWJIaBU MyHOcabaTiapaard aHoMmall XojaT Ba
YKUTYBUM-YKyBUMJIap YpTacumard y3apo MyHocalatTiapu acocuii manOa Oynmaam).
Vemup KOHQIUKTIAPUAM yMyMaH Tar-Tyrd OWIaH HyK KWIHG 10GOPHII MYMKHH
smac. TabauM Myaccacacua MakKCaUIM aMajira OIIMPWIAETTaH YCMUPHUHT
WOKTUMOUJIAITYBY  Kapa€HU KEUMIIM — aBBajaM OOp MabHaBUM, aXJIOKUM
KaIpUSATIApPHA  Y3JIAIITUPUINKM OujlaH Oupranukna VKyBUWIap YpTacUTAaru
HU30JIADHUHI HMHTEHCHUBIIMIM y3rapaaud. MabHaBHil €TyK IIaxciapaa HHU30
JKapa€HuIa XyJIKH y3rapaiu.
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Huzomapuu onauHu onviaa TabIUM Myaccacacuja MaBxKyl OYiaraH WYKu
Kouganap (0100-axjioK MebEpiapu) MyXUM poOJib  YiHAIu. SU’KquHJIapHHHr
KOH(MDJIUKTIN XyJKUra VKUTYBUMHUHI IIAXCH, KaTTa TabCcHUp KypcaTaju.
TankukoTIap HaTHXKacura Kypa OMpUHYM MYAJUTMMHUHT MYJIOKOT KHJIMII yCIyOu Ba
NEeIarorMK TaKTUKAcH YKyBUWIApra CHH(IONUIapH Ba OTa-OHajIapu Owuiad
niaxciaajsapo MyHocalaTiapura ce3upapid TabCHp  KYpCAaTUIIM MYMKHH 3KaH.
(O.I'.Ocampko, 1993).

VKyBumnap ypracuma OYIuO yTaguraH HHA30MApHH OapTapad STHIIA andarTa
VKUTYBYM UIITUPOK ITUIIM 3apyp, Ba3UATAAH KEJIUO YMKKAH XOJAa HU30JapHU Xall
ATHIIIA MABMYPHH Yopa EKU oM HyKOOUI MaciaxaT OepHIll OYTUIII MyMKHH.

Huzo KuiyBUMIapHU XaMKOpPIUKa OakapuilyBuM Basudanap Oepuin €KUM CUH
€TaKuM VKyBUWJIAPHU a0 KWIMII OpPKaIM XaM HHM30HM XaJl KWIMLIA MKOOUM
HATIDKATA SPHITIII MyMKHH. Y KyBUH-YKUTYBUH YpTacuaard Hu3o. M.M.PriGaKoBaHIHT
(1991), ¢uxprua YKUTYBUM Ba YKYBUM YypTacuiaru KyWuJard KOH(IMKTIApHU
aXpaTUIIaIu:

¢ @DaonuAT KOHPIUKTA YKUTYBYH Ba YKyBUH ypTacuaa YKyB BazudamapuHu
Oaxxapunigad 0ol TOPTUIIM EKM YHU SXIIM OakapMacluK HaTWXKacuja ro3ara
kenaau. bab3aH YKUTYBUM TOMOHHAAH y3 (DaHWHU Y3IAIITUPUINTa TaIaOHU IOKOPU
KYWWIIM Ba YHHMHI HaTWxkacuaa Oaxojiall OpKajdu >Ka30 YCIYyOMHHM KYyJUlalu
HU30Japra oiaud kemagu, Oy 3ca y3 HaBOAaTHAa YKYBUMPHUHT OWIMIN (haoJIUSITHra
OyJraH KU3UKUIIUTAPUHY TacaluIUra Xam oJIu0 KeJlau.

¢ Tlegaroruk MyamMmoJiapHH TIeAaror TOMOHHIAH TYFPU XaJl STUJIMILIN: TyYHKH
MakTab Oy KaAMUSTHUHT KAYUK KYpUHUIIHM OYiuO, y epaa YKyBuniIap maxciaiapo
MyHOca0aTiaaparu MebEPIAPHA Y3IaAITHPUILIAIH.

¢ Konpmukr nmrupokuniapu(YKUTYBIH-YKYBYHN ) TypIH HKTUMOHN MaBKera
ara OYynu0 yIapHUHT XYJK-aTBOPJIApH 1Ty acocaa OeNTHIaHaIu.

¢ MmrrupokyriapHUHT XaéT TaxkpuOaiapu Typiauda Oyiaramimra cabalmm
KOH(IMKTIAPHU XaJl KWIMHMIIKAA XaTojapra Wyn KYyWuin gapakacu Xam TypJinya
OYIUIIMHYN KEATUPUO YMKAPAIH.

% Huzonu Typnwua KaOyn KWJIWHHUIINA (HA30 YKUTYBYM Ha3apu OWJIaH Ba
VKyBUYM Ha3apu OWiIaH Typianda udoaanaHam)

¢ Hwuzomapuu xan Kuiwiga YKATYBUYM TOMOHHJAH KYWHJTaH XaTojiap, sSHa
OolTKa MyaMMOJIapHHA KEATUPUO YUKApaau Ba SHAW OyHra OOIIKa YKyBUWIAp Xam
KIIWIAIIAIA KU UIITHPOK ATUIIAIH.

[legaroruk »xkapa€éHga HWU30HA OJAVMHMU OJIMII YHU XaJl KWIMILIAH Kypa
caMapujiMpoK xucoOmaHaau. HwuzomapHu wkoOUN xan KWIMIAA T[e1arorra
YKyBUMHUHT OTa-OHAcH OujaH Oyiran y3apo MyHocabaTiapyu MyXuM YpUH TyTa/u.

Viumyeuunapea nuzonapuu bowkapuwioa Kytiuoazu maciaxamiap 6epunaou;
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X/

< V3 XHC-TyHFynapuHIM3HM OOIIKAPTaH XONJa, YKyBUMIApra OOBEKTHB
MyHOcabata OYIuIl Ba yJIapHUHT HyKTau-Ha3apuHU XaM ca0p-TOKaT OWJIaH dUINTA
OJTHILL. - YKyBUHIIapra HUCOATaH KOOI TAHKH/I BOCUTAIAPUHH KYJIIAIL.

% VKyBUM ITaXCHHM XaKOpPaT KMJIMACIHK, GAIKHM YHHHT XaTTH-XapaKaTHHU
TaHKUJ KWINLI KEPaK.

¢ Wnoxu 6opuiia YKyBUMHU CHH(IAH TAIIKApUTa Xal1aMaCIIuK;

RY

% Hnoxu Oopruya MabMypUsTra MyposKaT KWIMaraH XJija MyaMMOJIapHH XaJ
KUJTUIIL. Arpeccusira-arpeccusi OuiaH kaBob OepMaciuK, YyHKU CU3 MeAarorcus.

< V3unrmsra Ba Gona mIaxcura xaronap KYWHII y4yH XYKyK OCpHII
UMKOHUSITH — YyHKH (hakaT Xed Hapca KUJIMaWJuraH MHCOHJApPTUHU XaTora Wy
KYWHUIIIMaIu.

¢ Hwuzonapnan KypkKMaciuk Kepak, akCUHYA YJIapHU Xall KHJIUIIIA HKOOUH
EHIOIINIITHY ¥3 MabCYTUSTUHTU3TA OJUIIHN YPTraHUHT.

FOxopuna aitu® yTwiran myammoJiapHu Oaptapad stuinga, OyryHru KyHIa
VOKTUMOMU - TICUXOJIOTUK TPEHUHIJIAPHUA KEHT KyJulaHWIMOKAa. CypoBHOManapaaH
MabIyM Oynummya EBpora mamiakaTiapuja TCHXOJIOTMK TPEHWHTHU KYyJIIall,
unuiad 4YMKapuil KopxoHa Ba Tamkwioriaapaa 80-85% Tamkuin Kujap SKaH.
W>XTUMOUI MCUXOJIOTUK TPEHHUHT IICUXOJOTMK TabCUp METOAM cudaruia kaxoH
aManuéTu/ia KEeHr KYJUIaHUO KeIMHMOKJA. VDKTUMOMM TICMXOJIOTHK TPEHHUHT
nraxciaapapo Oup-OMpHHM TYIIYHUII MYJOKOTHHHT OMIATHB MOTEHTCHAIHHU
OLIUPUII MYKH MyaMMOJIADUHHM Xaj 3THUIITa WMKOH Tyrampanau. KeHr mabHOAa
wxTuMonit-ncuxonoruk TtpeHuHr (MIIT) neranga rypyxjap OwiaH HIUIAIIHUHT
¢daon yciyOiapura acocjiaHraH MCHXOJIOTUK TabCHp aManuéTu TymryHuiaaau. [y
Owinan Oupra OwiaMM OEPUIIHMHT Y3WTa XOC IMAKJIAPUHU KyJulaml, mMyomaia
Oopacupard Majaka Ba KYHUKMalap, Y3WHH PUBOMIIAHTUPHUII Ba HA30paT KHUIIUIII
KaOuap xaM Hazapja TyTUJIaIH.

«TpeHHHr» TyIIyHYacH WHIIM3Ya «YpraTHIl», «MaIlK» JeraH MabHOHU
aHrnaThO, WXTUMOUN TICUXOJOTHUK TPEHUHT - Oy Typaw MKTUMOHUH (Haonusr
coxaJjlapura I1axcHH Ta€piaigan noopat 6ynud, OyH1a acocuil YbTUOOP MIaxc EKU
SAXJIUT TYPYXHHUHT MYJIOKOT €EKMU KOMMYHUKATHB COXAcCHIaru OWITUMIIOHIIUK
JapakacMHU Makcajara MyBO(MUK Tap3[a OIIMPHUIN >KapaCHUHU aKC ATTUPUILLIUD.
UIIT Oy ¥3 XyJKW Ba TYpyXJarwiapHUHT XYJIKUTra MyHocabaT OwiauMpraH Xxosjaa
daon YKUTHII Ba TICUXOJOTHUK TabCUP KYPCATHUIIHWHT YCIyOnapujaaH Oupumup.
bynpaii rypyxjapaa UMINITUPOKYM Y3ura OYiaraH OOIIKaJIApPHUHT MyHOCAOAaTUHH,
TypyX paxOapHHHHT MyHOCAOaTHHH Kypa OJIUIIN Y9yH MaKCHUMall KyJai IIapouT
spaTUiIraH OyJau.

9.2. MysaokoTaa HM30J1ap X0JaTjap Ba maxc Toudaaapu
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V3 BakTHaa banomapt Hamoneon mynmait €3ran skan: “Kwnnu Owman xap
Hapca KWJIUII MYMKHH, (hakaT YHUHT ycTura yTupub Oynmaiaun”. by dukpuna y
KYIIMHYa MHCOHJAp Yypracuna OYnuMd TypaauraH HHU30JIApHU, 3UIIUATIAPHU
HazapJa TyTraH 3kaH. YyHKU ToTanuTap €KU TUKTATOPJIMK OOLIKAPYBU IIApOUTHIA
SUITUATIAAPHUHAT Oy TaOuuid OYmuO, YHUHT SITOHA €UYMMHU - Y3WJI-KECUJI YHU
Xal KWIHII YopajapuHud usnam OynraH. JIEKWH JEMOKpaTWK MyHOcabaTiap
MApOUTHIATH pax0ap XaMJa YHUHT KYJ OCTHIArwiap ypracuma EKd XOIUMIIap
ypracuma keaud YMKaauTraH HU30Jap €KW 3UIIUSATIAPHUHT TaOWaTh Ba MOXUSTH
Ooupo3 6omikava OViaaau.

ABBaJIO IIYHU BTUPOY STUII JTO3UMKH, MHCOHUN MyHOCAOATIApHUHT Xap
KaHJ1ail TU3UMHIA XaM (PUKPIIApHUHT paHr-OapaHr OYnuiy Ba yiap ypracuna Gpapk
oynmumm mykappap xongup. Jlekun aHa myHpai dukpiapaaru gapkHu canowuii
xoJat 1e0 xucobsad oyamaiiau.

Huma cababman mexHaT skamoanapuia TypJiM XWJI HU30JIAp KEIUO YMKaJIu.
Bynunr 6up Hewa cababnapu O6op:

¢ aJoXyJIa MIaxc Ba )KaMOaTYUINK MaH(paaTIapUHUHT MOC KEJIMACIIHTH;

% afipuM armoxuja jkamoa ab30Japh XaTTH-XapaKaTJIapUHUHT WKTUMOWH,
rpynmnaBuii HopMajapra 3uj] KeJUIU (TapTUOCH3IMK, UHTU30OMHUHT OY3HWIIHIIIY,
MaxCyJIoT/Iaru Opax, UITHUHT CaMapacu3jInTy Ba 0.K.);

D)

0

* JKaMoa ab30J1apy Kapalulapyuaard HOMyBO(UKIHKIAp;

>

D)

* WIITHU TAlIKWI 3TUII Ba MEXHATra MyHocabaraaru (apxiap;

L)

>

D)

*  WIIYM-XOAUMIIAP ypracungaru Ba3u(aTapHUHT TYFpHU

L)

TaKCUMJIAaHMaraHJINIy Ba X-30.

Jlemak, IOKOpHIArv XOJaTJIIAPKYN XoJulapia KyWujard TypAard HHU30JI1
Ba3USTIAPHU KEJITUPUO YUKAPAJIH:

1) TabCUpHUHT WYHANMIIWUTAKYpa: BEPTHUKAJ Ba TOPU3OHTA;

2) HU30HU XaJl KWIHWII YCYyJura Kypa: aHTOTOHHUCTHUK Ba KEJIUIIyBra OJu0
KeJIaIuTaH HU30J1ap - KOMIIPOMUCC;

3) HaMOEH OYuII Japakacurakypa: OUuK, SIITUPUILL, TOTSHIINA, aCOCIH;

4) MIITUPOKYWIIAp COHUTA Kypa: MIAaXCUH, Iaxciiapapo, rypyxjapapo;

5) xenu® yukum TabwaTtura Kypa: MWUIMNA, STHUK, MUJUIATIApapo, WILIa0
YUKAPUII, XUCCUU-IMOIIMOHAIT.

Arap OKOpUAAarujaapHU TaxJIWI KWIaauraH Oyicak, “ropu3oHTan HU30ap”
Xa€Tha 3HT KYII yupauii. byHai HOMypOCO3JIMKIap aKCapUAT X0JulapAa X0 AuMJiiap
ypracuza aipuMm ab30JApPHUHT WIIMHU SIXIIWJIALL, SHTW WII METOJIAPUHU KOPUU
ATUI, axJOK HOPMaJlapUHU XMMOSI KWIMII, aJ0JlaT YYyH Kypalll, WIFOp Kamoa
ab30JIAPUHUHT Ty epJlald MabHABHUM MYXUTHU COFJIOMJIAIITHPHUIN Oopacujaru
bukpIapuHU alipruMIIap TOMOHHIAH YbTUPO3J1ap OuiiaH KaOysl KMIIMIITN HaTHKACUIA
pyit Gepaam.
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“Beptukan HU30Map” 3ca KynmuHYa paxOap OwinaH XoauM ypTacuaa COIUpP
O0ynu6, y Oup Kapainga JuiepiiMKKa JabBOrapiivK, IOKOpUJIaH Ta3bHUK, MAcTAaH
Typu® Oomika xomumiap €EKd Kydjaap aTpoduia OUpIallvI, capajlaHUILIap
okuOarujaa kenub uyukaau. byHna Hu3oHMHT TamabOyckopu Ba Oomn aibmopu
KAMJINTUTa OOFJIMK Tap3[a YHHM Xaj KWIWII YCYylIH TaHjaaHaau. MacamaH, arap
OONUIMK XOAMMHHUHT WINTa MAaChYIUATCU3IUTHAAH HOPO3ZWIMTH Tyhalan IMmanIo
6yaraH HW30 OHIaH YHUHT IpodecCHOHAIM3M OopacHaa xane6 “Ys3unu
KypcaTaCTraHJuTHaan” HOPO3WINTH Ty(haiin Kenud YWKaauraH HU30HUHT Xam
bapku 60p.

Xap KaHjaid HU30HUHT acia TyO MOXUATH IIYHJAKH, YHUHT Haijgo OYIuIm
alipuM y3rapuiuiapra oiauo kenaau. by y3rapuin mkoouit y3rapuiiapHi KeITHPUO
yuKapca, yHU KOHCTPYKTHUB, cayiOnii okuOatiap €ku xoaumiiap KYHUMCHU3IUTUHU
KEJITUPHUO YnKapca, AECTPYKTUB XapaKTepiu J1e0 aTaiimMus.

Hwuzonap ro3ra keaunimaa UKKA XU MapT-1apouT MaBxyl. OObEeKTUB IIapT-
niapoutiiapra:

¢ MexHaT KWIUII YI9yH IMapOUTHUHT EMOHJINTH,

s Xomumiap opacuiga MaxOypusAT Ba  Basu(DamapHUHT  HOTYFPH
TaKCUMJIAHT aHJIUTH;

% bBomkapyB TH3MMHIArH HOMYTaHOCHOIMKIIAP;

% Kyiimnran Basudamapra Moc  Npo(eCCHOHATMKHU — XOAMMIIapiaa
Ky3aTUJIMACIIUTH;

s Wmam  ypuHIApUHWHT  eTHIOMAciurd  Tydaiim, VILIJIAPHUHT
TaKCUMJIAHUIIIU/IATU aJ10JIATCU3IIUK;

% MexHAaTHM TAaIIKWJ OSTUII Ba MEXHATTa XakK TyJamga agojaTCU3JIHK
XOJIATJIAPUHHU KY3aTUJIUIIH.

Hwu3zonap ro3ara kenummaa CyObeKTUB MIapT-IIapouTiapra:

% HNmbunapMoHIMK MyHOCa0aTIapyuIa HETaTUB HYJUIapHU KYPUHUIIIN;

RY

% Ilaxcmapapo myHocabariapia IIaxcra Oujl XyCyCHSTIAPHUHT HaMOEH
A

s MyoMajaHW TamKWJ OJTHIAA HYHOKIMK Ba  CaBOJCHU3JIMKHHHT
Ky3aTWINIIIH.

Xap 6up HU30 anoxuaa Xxoauca cudartruaa TaxJauil KWIHHAIW, JTeKUH yIapHUHT
Oapuacura xoc OynraH aWpuM KOHyHHUSATIAp OOpKHM, yiapra aBBaJl0 YHUHT
O0ockuunapu €xku (pazamapu KUpaju:

I. Hwuzo onau 6ockuy - KOHGpOHTAIUS

I1. HuzoHuHr y3u - KOMOPOMHUCC EKU JKAHKAT

I11. Hu3onaH yukuiI - MyJ0KOT €KM JUCCOHAHC.

Jlemak, OupwHUM OOCKMY/Ja KOHKPET Macaia o3acuaad Qukpmap Exu
Kapanuiapaa TahoByT €KM KapaMa-KapIIWinK Y9yH IIapT-MapouT manao Oyiamu.
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Tomonnap ypracura COByKUYWJIMK TYLIaJu, yJap y3apo KeJIWIIOoJIMau KOJIaawuiiap,
arap OyHJa TallKapuJaH Kaparaijaa, Ky3ra TallJlaHaJurad Hu30 OyiMaca-na, yia
IIaXCIApHUHT Y3u Oup-Oupiapura HucOaTaH MyHocabaTiapuaa OyHH XUC KHJia
Oouutaiinunap. Arap pax6ap aiiHaH 1y OOCKMY/Ja Xoucara apajiamuo, ¥3 BaKTuaa
OKWJIOHA KapopJiap Ka0yJ1 KHIoJiMaca, HU30 UKKUHYM OOCKUYra yTa/iu.

NkknHum OOCKMYIa Xap WKKaja TOMOH Y3 KapalnulapuHA — Kapiiod
TOMOHHHKHUAH ad3an 6unmb, ounkyacura Oup-oupiapuan aitdnai Oomnuaiuiap.
Hly maiTma OOUUIMK yJapHU KEIUIITUPHUINra ypuHagu, arap Oy “‘ypunuunr’
aloxyujaa - ajoxujia Tap3ga TOMOHJApHH KaOuHeTra 4akupub pyi Oepca, BazHsT
siHaJla TapaHIAun0, 3UAIUAT YyKYpJIAIIUIIN, TOMOHIIAP V3 X0JI1M4a OOUUTMKHU XaM
V3uHUHT Tapadaopu KUIuO, y XaM HU30HUHI MIITUPOKYHCHUTA aillaHuO KOJMIIN
MyKappap 0yauo Koiaau.

[IyHUHT y4yyH Xam IICHUXOJOTHS Xap KaHJail HU30HU TOMOHJApHH Oupra
YaKUpraH X0JIa Xajl KWIHILI Ba KOMIPOMHUCC Kapopiap YMKapuIlira Taiép TypuIHu
TaBcHs 3Taau. ByHMHr yuyH pax0apia HMU30HUHI TaXMHHHI 0Opa3u Ba YHU Xal
KUJIUIIra OMp HeYTa allbTEPHATUB eunMIIap Oynumm kepak. bouink 6upop Tomonra
KYIpoK €H Ooca Oo1uiaca XaMm, HU30HUHT MINTUpOKYKcHra aitnanaau. LLlyHuHr yuyH
y XOJIUC Tap3/la HU30HUHT KeIuo YuKuil cababnapu, KUMIAPHUHT MaH(paaTura 3us
UIUIAp KWIMHAETTAHJINIY, HU30 MIITUPOKYMIAPUHUHT IIaXCUW Ba MpodeccruoHan
XyCYCUATIApH, Ky4Jd Ba Ky4YCH3 TOMOHJIAPUHU TaxJIMJI KWIHO, HU30HUHT
“nopTpeTH’”’ HYU Y3U yUyH TaCaBBYp KWJIa OJIMILIH KEpakK.

[lysaaH keMWHIMHA, TOMOHJIAPHU YaKUpHUO, Macajara stHaja OWAWMHIIMKIAP
KUPUTUO, TOMOHJIAPHM KEJIUIIyBra 4akupaau. “MeH HuUMa OYJIraHWHU, MyaMMO
HHUMaJIa SKaHJIUTHHU Onui yuyH CuznapHu yakupaum™ e ram Oolianiy Ba Xap
OWp TOMOHHUHT (PUKPU MyXUMJIMTUHU TabKU1a0, aifHU AT Ba3usTHU KATTUK
HA30paT KWIUIIK, YHUHT KEUUIITUHU OOIIKAPUIIH JIO3UM.

Hu3zonu xonaTnapa maxcHUHT KaHAAM XyJlIK-aTBOP XyCYyCHUSTIAPUHUA HAMOEH
sTUIIMra Kapad Typau Toudanapunu Ky3zatunagu. D.M.bopoakuH Ba
H.M.Kopsiknap HH301M Ba3usTiIapJa OATH XWJI IIaxC THUILIApU-TOU(aIapuHu
kypcatu6d Oeprannap. bynap:

1. Hamotiumkopona Toudaaaru HU30J4 I1axc.

2. Purua Toudanart HU30JM 1IaXC.

3. bomkapu6 6ynmaiiguran Toudanara HU30JM I1axc.

4. AHuKIMKHY Tasta0 sTagurad Toudaaard HA30J4 1axc.

5. Huzocu3s Toudaaaru HU30/1u 11axc.

6. Makcasra iyHanTupwiIrad Toudaaard HU30JI4 11axc.

Hamotiumkopona Tordaaaru HA30JU MIaxc XUCIATIapH:

% Jlukkat Mapkasjaa OVIIMITHY HCTalIH;

¢ bBomkanap xy3 onauna Xy KYpUHATTHA XOXJTalIH;
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X/

¢ VYHunr Oomkanapra OynraH MyHocabaTd, OJaMJIapHUHT  YHTa
MyHOCa0aTHaH KeIUO YUKaIu;
% OcoHruHa 103aku HU30Japra Oepuia oaau;

R/
0’0

Tpr'II/I Ba3usATIIapra OCOHTHUHA MOCJIAIIaaH,

J
’0

L)

OMoroHant )kuxataad gaon 0Ynub, akjiaH Uil Kypmaiau;

e

*

Ba3zusrra Kapa6 HIIWHU TAIOKWJI 9TaAW Ba Xap JOUM XaM aMall KHHMaﬁHH;

s CucreMany, OFUp HIIIapJaH Y3UHHA 0JINO KoY,
¢ Hwuzonapnan dYekWHMAaWIW, >KaHKAUTA BaswsTIapaa Y3WHU EMOH XUC
ATMaMIu;

v Kynunaua HU30Mapra cababuu OYraau, ICKUH Y3UHHU YHIal XHUCOOIaMaiIH.
Purun Tondanaru HA30IM Maxc XUCIATIAPH:
[lly6xara 6epuiryBuaH;

) )
0’0 0’0

VY3unu 0axoJanm yTa I0Kopu;

X3

*

Jlonmo mIaxcaH TaH OJMHMIIMHY Tajtad 3Taau;

X3

*

Basust y3rapuiiny Ba mapouTiIapHA HHOOATTa OJIMANIN;
Ty¥pu Ba TyllyHMalurad, SsbHU MOCJIallIManiIUraH;

R/ R/
0’0 0’0

Kuitununnuk ~ Ounman  atpoduaaruigapHuHr  Qukpura  KUpaju,
OoIKaNapHUHT PUKpHUTA Yy Kajap KYIIUIManIu;

X/

¢ bomkamap TOMOHWAAH yHra 3BTHOOpP KYpPCATHIUIIMHU MaXOYpPHUATICK
Kypazu;

% bomkamap  TOMOHUJAH  KEIMIIMACAMK  €KM  KYIIHJIMACIHKHH
xadarapuuinnk OunaH KaOys Kuiaau;

% V3 Xapakarjiapura HucOaTaH TaHKUIWNW KapaManu;

* HwumxosTma apasuu, XaKUKUI €KM ap3uMac HOXAKJIMWKIapra Xxam
TabCUPYAHIUKHI HAMOEH dTaIH.

Bbomkapu6 0ynmaiinuran Tordaaaru HA30IU IaXC XUCIATIapH:

D)

*  Y3uHHU eTapiu Aapaxaza Ha30paT KUJIOJIMan/Iu;

* o0

D)

» XyJIKWHU aHUK aliTUO Oynmaiiau;

L)

>

D)

L)

* Y3UHU arpeccuB Ba HUXOATAA 3apAaJIMK OUjiaH KypcaTaiu;

)
0‘0

AkcapusT xoiiapa yMyMKaOysl STHITaH WXTUMOMNA HOpMaiapra puos
STMaMIu;
¢ [Oxopu mapaxkana y3uHH 0axoJall XyCyCHsATHTA ITa;
% V3 axCcUHU TabKUJIAHUIINHT KYTa/Iu;
Yy )
% OMajacu3jIMKIap Ba XaToJjiapaa OoIIKaaapHu aiOalira MOMKI,
% V3 (haosmATHHA peXaau TAIIKWI 3Ta OJIMaiau €KUM pexallapuHu Xaétra
KEeTMa-KEeTUHJIMK OWJIaH KOpUM 3Ta OJIMalIu;
% V3 Makcaau Ba MAPOWTIAPUHH MOCIANITAPA OJHIN KOOWIHMATH eTapiu
MBO’KJIAaHMAaraH
0’KJIAHMAaraH;

% VrTran taxpubagaH Kelaxkak yayH caOoK YMKapMaiiiu.
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AHUKTMKHY Tanal dTaaurad Toudagarn HU30J1 axc XUCIaTiapu:

*,

» HMira auxosTaa >Kuaaun €Hialnaam;

0

*

*,

s V3ura HUXOAT/IA FOKOPH Tanad Kysiu;
¢ Atpodunarmnapra RKOpY Tanadaap Kysaauky, Oy yinapra HucOataH ryEéku

L)

*

TabKUOJIEK TYIOJIAIH;
¢ IOkopu mapaxana XaBOTUPJIAHMII XUCJIATUTA 3Ta;
% Xamma Hapcara HUXOST/Ia YbTHOOPIIH;
% AtpodumaruiapHUHT TAHKHIUH (UKpUTA KaTTa axaMHAT Oepay;
s Toxmaa mycTiapu, TaHUILIapy OMJIaH MyHOCA0ATIIapHU Y3aIUKH, Oy TYEKH
yHU Xada Kuiranaapu oKMOaTuIeK TyIoaaIu;
s Toxuna y3u-y3ugan a3uaT 4ekau, XaToJdapuaad KauFypaan, XaTTo TOXuaa
Oy xaToJiapra HHucOaTaH OOII OFPUKJIAPH, YUKYCU3TUK cudaTuIa )kaBod KalTapaiau;
s Tamku )xuxataaH XUCCUETIIAPUHN OLITKOPA 3TMACIIMKHU MabKyJl OMIIaIH;
% D'ypyxmaaru peain y3apo MyHOCaOATIAPHHU SIXITH XUC dTMAMTH.
Hu3zocus Toudanarn HU301M Maxc XUCIATIAPU:
dukpiapy Ba Kapaiuiapujia 6eKapop;

Enrun umoHuin xucnarura ora,

R/ R/
0’0 0’0

53

0

Nuku kapama-Kapiu pukpiapra sra;

Xapakatnapuaa Oup Kagap yUFyHJINK WVK;

Baszustnapnia Oup nax3aivk IOTyKJIapra TasHalu;
KenaxxakHu, ICTUKOOIHM €Tapiu Aapaxaaa Kypa oJIManiu;
JInpepnapHUHT Ba aTpopuaaruiapHUHT pukpura Tooe;

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

%

Mypocara keauiira UHTHUIaIu;
ETtapnu napaxkana npojara sra smac;
VY3 xarTu-xapakariapu OKHOaTIapuHU Ba OOIIKaJapHUHT XapakaTiapu

) )
0‘0 0‘0

cababnmapuHu 4yKyp Viaamanam.

Makcanra iyHanTupuiIrad Toudaaaru HA30Ju MIaxce XUcaaTiapu:

¢ HwusoHu ¥3 Makcajyiapura eTUIINIT YIyH OMIJI cudatuaa Kapa uim;

¢ Hwuzonapuu xan stumaa Gaon ToMOH cudaThaa Y3MHU HAMOEH 3TaJH;

<> S'fsapo MyHoca0ataap/ia TabCUp KypcaTHUIlra MO,

% Hwusonapaa makcaanm xapakaT KAjlaI1, TOMOHJIAPHUHT XOJIATHHH Oaxoiai
OJIaIM, TYPJIM XOJaTJIapHHU XUCOOIai Iu;

s XKamkamnm BasusATIapJa MyOMaJlaHM camMapaid TabCHp YCYJUIAPHHU
KYJUIau OJIaJiv.

by Huzonu maxc toudanapu yzapo MyHocabaTiaapaa HaMOEH Oyiap SKaH,
Kaiicu Touda OwnaH KaHAall HIIOMIAPMOHIMK MyHOcaOaTIapyuHU YpHATHIIra,
My3okapajnap onub 6opuinra 6eBocuta Tabcup 3Taau. LLIyHUHT y4yH XaMKOpJIMKKa
KUPUIIUIIIA andarra Ky3aTyBuaH Oyiuil, Xap OMp XapakaT MakKCaauHU aHTJIAIl

MajakajJapuHU TAPKUO TONTHUPUII MYyXUMJIUP.

244



Huzonapaa miaxcnapHUHT TENEPEMEHT XYCYCHUSITIIapu XaM TaBcU(IIaHaIH.
Kymnanan Xxonepuk TUIIUTa XOC UHCOHJIap OuiiaH KOH(JIMKTIN Ba HU30JIM X0J1aTiap
pyit 6epranau Ma3kyp XomaT xxyJa ah(exTuB Ba arpeccuB Japaxajaa, MEJIOHXOJIUK
TUTIH/IA 3ca CYyOBEKTUB MAaCCUB, CAHTBUHUK Ba (IerMaTUKIapa Yoy XoJaT eHT T

keuaan (9.4-pacm).

CaHTrBUHHUK

TeMnepaMeHT THUIIIapH KCCUMHIA

pacm)
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Mag3y 103acuiaH KMCKa4a XyJioca:
Maszkyp MaB3y MYJIOKOT >Kapa€HWJla WKTUMOMN TCUXOJIOTUK HHU30JAPHU

Oaprapad >TUII HYIIapy, yIapHUHT TypJapHu, HaMaéH OYIuIM Xycycusiiapyu Kaou
Macanajgapra OarulUIaHTaH. ABBAJIO LIYHH 3BTUPO( STHUII JO3UMKH, MHCOHUUN
MyHOCa0aTIapHUHT Xap KaHAal TU3UMHUIA XaM (PUKpJIapHUHT paHr-0apaHr Oyauim
Ba ynap ypracuma dapk Oymumm wmykappap xonugup. JIekuH aHa 1ryHzjai
bukpnapaaru gapkHu canbuii xomar aed xucobnad Oynmaiaun.Huma cababnan
MEXHaT KamoaJlapuaa TYpJH XWJI HU30Jap KenuO yukaau. Huzonu xonatnapna
IIAXCHUHT KaHAal XyJIK-aTBOP XyCYCHSITIIApUHU HAMOEH STHUIINMTra Kapad Typiu
Tou(aiapu Ky3aTuiaaau kKabu MyaMMOJIADHUHT WMWK edruMura OaruiiiaHau.

MagB3yHu MycTaxKamJiall y4yH CaBOJLIIaP:

1.Huzomap Ba ymapuu Oaprapad OSTUNIHUHT MOKTUMOUN-TICUXOJIOTHK
BOCHUTAJIAPHU.

2.MynokoTaa HU30J1ap XoJaTiap Ba maxc Toudanapu.

3.Makcaara WyHanTupuiIrad Toudaaaru HU30JIM 11axc XucaaTiaapu.

4 Huzocu3 Toudanary HU30JIM MIaxXc XUCIaTIapH.

5.AHMKIUKHU Tanab sTagurad Toudanard HU30JI1 [aXc XUcaaTiapu.

6.bomkapu6 6ynmaiiauran Toudanaru HU30J1 axc XUciaaTiapu.

7.Purun Toudamgaru HU30IM IAXC XUCIIATIAPH.

8.Hamotiumkopona Tordaaaru HU30J4 M1axc XUCIaTIapH.

Tectaap:
1. Konduauxkr 0y.....7
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A) ¥3apo Kapama-kapuii OynraH 3uJAuSITIN MaH]aatiaap Ba MyHocabaTiap

TYKHAITyBUIUD

b) TymyHMOBUMIHKIIAp acOCH/IA F03ara Kejlaural HU30Jap

C) maxciapapo MyHocabaTiIapaarit HU30JI1 X0JaTiap

*J1) 6apua >kaBoOIAp TYFPH.

2. Kon}aukT e4MMUHH TONHUIL.......7

*A) KOH(MIUKT Ba3UATHU MYKOTHII XaM/ia y 103ara KeJITuprad MyHoca0ajgapHu

TYFpU UyJira coauul OUaumiIapy Ba KyHUKMaaapu MaXMyUIaH HOopaTaup

b) ¥3apo kapama-kapiiu OynaraH 3waausaTIM MaHdaatiiap Ba MyHocabatiap

TYKHAITyBUIUD

C) A Ba b xxaBoOnap Tyrpu

J1) 6apua xaBoOnap TYFpH.

3. Konduukraapkeand YNKUIUra Kypa......?
A) xankapo

b) onnasuii

C) xymymmii

*1) Gapua »kaBoOJyap TYFpH.

4. KoH(IUKT MIITHPOKYMJIAPUTA KYpa...?
A) maxcnapapo

b) muinatnapapo

C) naBnatnapapo

*]1) Oapua »aBoOJyiap TYFpH.

5. Hu30 Ba KOHQWINKTIAPHU KeJIn0 YUKHYyIIura cadao?
A) mandaatiap

b) makcannap

C) sxTuéxap Ba TYIUIYHMOBUMITUKIIAD

*J1) Gapua »aBoOJsiap TYFpH.

“MyamMMOJI4 Ba3usT” KAABAIU

Myammonu Ba3usT MyaMMOI1 Ba3USTHUHT Basustnan yukno
KEJINO YUKHIII KETHII XapakaTjapu
cababnapu

«ABJIOJIAP YPTACHIATH HU30».
Makcan: YKyBumiIapza MyoMalia MaJaHAATHHH IIAKJUIAHTUPULLL, [IaXCIapapo

MyHOca0aTIapHU WKOOWI PUBOXKITAHTHPHIII.
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byHza y4 KMIIM MINTHPOK 3TAa - UMTUT, KM3 Ba KaTTa €MUK oJaM. ABJIouiap
ypracua «DX, XO3MPru émuiap..» KaOWIHaa TaKIHA YIOIITHPHWIaZH. WMUruT Ba
KU3HUHT Ba3zudacu: IMKOH OopHya XylMyoMalajuK Ouiad Hu304ad Kouul. JKopu
ab30J1apu Xap Oup YKyBUMHUHT XapakaTuHU 06axo1ad Oopaiu.
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X-BOB. MKTUMOWI MICUXOJOTUSHUHT TAJIBUKHUI COXAJIAPU

Pewxa:

10.1. CaHoaT M>XTUMOUIA MCUXOJIOTHUSICH

10.2. Hukox Ba omsia coXacujard TaI0UKHi TaIKHKOTIap
10.3. TabnuMIa ICUXOJIOTUK XU3MAT KYypCaTUIII

10.4. Tn6OMéTaA MKTUMOMIA TICUXOJIOTHK EHAITYB MyaMMOCH

Tasanu mywynuanap: CaHoar, HUKOX, OWJIA, TabJIUM, IICUXOJOTHK XHU3MarT,
porITaKTHKA, KOPPEKIUs, JMArHOCTUKA, KOHCYJITAIHUS
10.1. CaHoaT MKTUMOUM MCUXOJIOTUACH

Canoar €ku UHAYCTPpUAT HKTUMOUH MCUXOJIOTHS XO3UPTH KyHJIapaa Taa0uKuii
WIMUANA TAAKUKOTJIIADHUHT eTakuucu Oynmub kenMokaa. by WyHanmumigaru
tagkukoTiaap xam acocaH AKHI pa kymma® yTkasuwnaran OYiaub, yJIapHUHT
HATWXKaJIapyu KeHI aManuérra TaJ0WK KWIMHUIIM HATHXKACcHUJla CaHOaTAa MHCOH
OMWJIMHUHT POJM Macajlacd Yap0 MamilakaTjiapuja aHuyardHa sXIIjd #Hynra
KYWWJITaH.

CanoaTt WXTUMOUI TICUXOJIOTUSICU MUTUPMaH4YX aCpHUHT 60- Muiapuaa KeHr
puBoxiIaHa 6onutanau. by xycycaa comumosnornap B.A.SAnoB, A.I'.3npaBomuciios,
B.Il.Poxun, E.C.Ky3pMHH Ba OOWIKaJApHUHI HWIUIAPUHU AJOXHUIA TabKUIJIALI
MyMKHH. By TagkMkoTiap Ba M3JIaHUIUIApJA OJIMMJIAP acocaH MUUIad YUKApUII
MYXUTHUHHUHT Xamja xap Oup unuiad yuKapuin KOpXOHAJIapuJaard KaTTa Ba KHYHUK
OupiraMyM Ba MKKWJIAMYHM, KOHTAKT Ba KOHTAKT OYJIMaraH rypyxXJIApHUUHT IaXC
OHTMIa TAbCUPHUHU, UIIITa MOTUBAIMS, CAMAPAJOPINKHU TABMUHIOBYM IICUXOJIOTHK
OMUJUJIAPHU YPraHUILTaH.

By TtaakuxkoTiapaa wnuiad YMKApPUIIHUHT —caMapaJopiiurujia ajloxujia
HIapTIIAPOUTIAPUIAH Kypa HWHCOHJAp ypTacuaard MyHocabaTiap, OOUUIMK Ba
XOAUMJIAp YpTacuJaru ajlokaiap, yMyMaH, MHCOH OMWJIMHUHT HaKaJap KaTTa poJib
VitHamM UcOOT KWJIMHTAH. YJapjaa yia YTTHU3WHYM Wuiiapaa Mo TOMOHUaH
amaira Oomupwiran Mamxyp "XoTopH" sKCIepUMEHTIapuaa KyJra KAPUTUITaH
acocHii Xysocanapy y3 UCOOTHUHU TOTIIH.

Xo3upru 0030p UKTHCOAUETH MIAPOUTHAA Xap KaHAal WIIIad YUKapwHIil
MYaMMOCHHHUHT WXXTHUMOHM TCUXOJOTMK TOMOHMHHU aHUKJAIl KyH TapTUOWIaru
acocHil MacananapfaH SKaHJIWIM Xed Kumra cup sMac. UyHku sHruya 0030p
MyHOcCa0aTJIapyuHU amajra OIMpaJuraHiap ajoxujaa Imaxciap OYiauo, yJlapHUHT
WHIUBUIyal XaMmja TypyxJaru YyCTaHOBKaJapH, (aoJTUKIapH, MEXHATra
MyHOca0aTaapu, XUCCUETIIAPU €TAKUU POJIh YHHANUIH.

KopxoHanmapHUHT  MyCTaKWJUIMTH, XYCYCUM  MYJIKUYMJIUKHUHT  TYpJIU
dbopmanapu xaétra mmagaT OwiaH KUpUO KenmaérraH OyryHTH WIApOUTAA Xam
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onamyap rypyx Oyiaud mexHat (HaonusATHHU amaira ommpap dKaHiap, yjaap y4yH
Vyma rypyxgard WXTHUMOMM TICUXOJOTMK MYXUTHHUHI KaHAainuru, OeBocuTa
paxOapHuUHT  OOpyil, HOpacMUW JUACpIAPHUHT HINra Ba IIaXcCiapapo
MyHoca0aTjaapra TabCUpPU aKTyall Macaia Oynu0 KoJiaBepaaud Ba YJIAPHUHT
XapaKTepH HMILIA0 YMKAPHUIL caMapaJopiurura 0eBOCUTa TaAbCUP KypcaTaau.

SAurnda 6030p UKTHCOAUETH MyHOCa0aTIapy MIApPOUTHIA paxdapiap Oauaa
Typras siHa Oup MyXyUM MacaJia IIyKH, yJap aBBAITHAAH XaM OMIMMIOHPOK OYIH0,
OMIMMIIAPUHU KYTIPOK Xap OUp MaXCHUHT MHAUBUIyal ICUXOJIOTUK JIaEKATIIapy Ba
KOOWIMSTIIapU, UIIra MyHocalariapura Kapad, yJapHH TakAUpJaluiapu, HIIra
a0 STUITHUHT TypJU-TyMaH (popMajlapyuHH TOMUIIUIAPHU 3apypP.

XoAuMMU, UITYUMHU YHU [IaXcaH ypraHuo, xap OUp KuiraH UIIMHA MyHOCHO
TaKAUpJIalll dca (XOX MOJAMM, X0X MabHAaBUM TakAupJIail OYJICHUH) YHHUHT KUCMaH
TECT VYTKa3aJUraH MYTaxacCUC €KW IMCHUXOJIOT OYIMIIMHHM, XO3UPTH 3aMOH
NICUXOJIOTUACHHUHT OMMAOOII yCYJUIAPUHHU KYJUTaraH X0J/1a UIll OPUTUIINHY Tajnao
Kwiaau. VImHU TalKui 3TUIl, TYpyXJIapHU MAKIUIAHTUPHUILA XaM y TypyxJap
MICUXOJIOTUACH KOHYHJIApUHU OWJIMIIM, OJamjiap COHM Ba cudaTd macajacujia
WKTUMOMM-TICUXOJIOTHK XKUXAT/IaH OMJIMMJIOH OYITUIIH 1IapT.

XO03Upru KyHraya YTKa3wiraH Kymiad TaJKUKOTJIAp HATWXKACHUIa OJUMIIap
CaHOAT KOpXOHAJapu CTPYKTypacHJard HINra XxajdakuT OepaguraH aipum
KUMMHYNIMKIIAPHY aHUKJIATrad. XyCyCaH, yjapra KyWuaaruiap KUpain:

a) KOpXOHaJIapJaru UIuiad YuKapuill rypyxJjiapuiard ogamsaap COHUHUHT Xap
XWJUTUTH — 5-6 kummaad Toptud, 100 Ba yHaaH opTuK kuiurada. bynaai xap xui
rypyxjapja Takkociam Wyau OWIaH TaaKUKOT oyu0d Oopuill Ba OUPUHUHT
HATHUKACUHU UKKUHYUCH EUUIII MyMKHH 3Mac;

0) Oupramuu uWNUIA0 YHKApHUII TypyxXJapuaard paxOapiap MaBKEUHUHT
Typiuda SKaHIIUTH, ShHU CMEHA yCTaCHIaH TOPTUO, 3aBOJI TUPEKTOpUrada OyiraH
paxOapivK TU3UMHU  VypraHwiaguradn OVyica, YJapHUHT  XaK-XyKYKJIapH,
WMKOHUSTIAPU, aMaIuAaH KeauO YMKaauraH XyKyKJIapu Xap Xwil OYJIraHd y4yH
XaM YJIApHUHT peal rypyxJiapard MaBKeH, TAbCUPU Xap XWLIUTH MabIyM OyJIJIu.
by nHapca paxOapnapra Typiauda Tanabiap TU3UMHUHU WUIIA0 YMKUIIUHU Taiad
KWJIaJIu,

B) Oab3aH, OMpiamMuu UIIad YUKAPHII TypyXJapuaa OUTTalan OpTUK paxodap
Oynmumm MymMKuH. MacanaH, CMeHa MyXaHJIMCH Ba IeX OOIIMFH, arap yJIapHUHT
pax0apyIMK ycysuiapu Typiinua oyica, 0y XxaMm MyXyuM HKTUMOUM-TICUXOJIOTMK OMUIT
cudarua MIHUHT cudaTura TabCcup KypcaTaiu;

r) TypJd KOPXOHA&JIap XO3UpAa Typjiuua >KaMmHUsATIap (aKIHMOHEPIIHK
KOONIEPATHUB, JABJIAT XY)KAJIWTM, XYCYCMH Ba IIyHra yXINaml) [MAKIWAa HII
IOpUTAETTAaHJINTH  XaM  Xap Typiu KOPXOHAJap TMCHUXOJIOTHK TY3WIUIITUHU
YpraHumiHu Tajad KUIMOK/Ia.
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BynapHuHr XamMmMacu coupall MCUXOJIOTUK TaAKUKOTIAPHU TAIIKUI KAJIUIIIA
KATOp KUMMHYWIMKIAD TYFAMPUIIN, KYIIMMYa UIUIAPHU Tanad KUIUIIN TaOUUU.
Xo3upraua, caHoaT W)KTUMOHMH TICUXOJIOTHACH HyHaNIWIIHMAa oaud OopuiiraH KyIi
UIUIap CcaHoaT OuWpJaliMaiapuiard ajoxXuja HIUiad 4uKapuil TypyxJjapujar
WOKTUMOUUN-TICUXOJIOTUK MYXUTHHM YpraHuIIra KapaTwirad Oynu0, TaakukKoT
MOOaHN/Ia YHUHT HIIA0 YUKAPWUITHUHT CaMapagopJuTH, WITYHIAPHUHT WINTa
MyHOcabatnapu, TypyxJaru HopMmanapra OVHCyHHMIUIapd Ba XOKa3ojap Owuial
OOFJIMKJIUTY YPTraHUIITaH.

AWHMKCA, KyO TaIKUKOTJIapJa aHa Iy TICUXOJOTUK (PEHOMEHHUHT
pax0apiauKka TabCUPHU, HOpPACMUN JUACPIAPHUHT cudatiapura OOFIHKIUTH
MacaJlalapy TYJUK YpraHwirad. JIeKuH Iy HyHAUIMIIAArd TaaJKuKOTIap X03Upru
UKTUCOAUI MyHOca0aT/Iap MapouTHaa YTKa3UJIraHu UyK.

[IIyHuHr ydyyH XaM SIKAH KE€JIa)KakJa WKTUMOMMN TCHUXOJOTJIAp TOMOHHJIAH
CaHOAT KOpXOHajapuja YTKa3WIUIIA MYMKUH OVITaH TaJKUKOT acleKTJiapura
KyWHIarujiapHd KUPUTUIIIUMU3 MYMKHH:

1) XKamoa aw3osapu ypTacuaard BepTHKaI y3apo MyHOCAOATIapHH YpraHuUIil
paxOapiauk Macananapu, paxOapHUHT >amMoa ab30JIapu TOMOHHUJAH HUAPOK
KWIMHUIIY Ba aKCHUHYa, Xap OWUp ab30HUHT paxOapiivKaa HUIITHUPOKU, YHAAH
KOHMKHIIM Ba OolIKaiap

2) Xamoa ab3omapu ypracujard TOPH3OHTa] Y3apo MyHocalatTiap, SbHH
YKaMOAHWHT YIOIITAHJIUTH, [Iaxciapapo MyHOCa0aTJIapHUHT Y3WUra XOCJIHUTH
3UAAUATIIAP Ba YIAPHUHT TUIUIAPH, YIAPHUHT OJIMHU OJIMII YOopalapyu; MeXHaTra
MyHOca0aT, yHAAH >KamMoa ab30JIAPUHUHT KaHYAJIMK KOHUKHUIIUIADM Ba YHUHT
MEXHAT YHYMJOPJIUTUTra TaAbCUPH, U1l MOTUBJIAPH Ba XOKa30.

TaaKUKOTYMHU IOKOpUJIATH aHa [Ty MacalallaHd YPTaHWIW Y4yH, TaOWuH,
METOJIMK BOCUTaJIap 3apyp.

[Ipodeccronan WKXTUMOUM TICUXOJIOT OJJMM KUIIUAAH IIyHUCH OuiaH (apk
KWIAIUKK, y Xap OUp KOHKpET IIAapouTAa Yy3ura Kepakiu, MabKyJl METOJUK
ycinyOnapHu Kysutaiiau, 6ab3u OupiaapuHu cuHa0 KypuO, arap Makcaara MyBO(UK
Oynmaca, Oomkacu OwinaH anMamtupaau. OJUHTaH HaTWKalapura acocilaHuO
TypuO, y KOpXOoHaNapjaru pyxuid myxutHu "sxmm", "ypraua", "émon", "Kapama-
Kapu" Tumuiapra 6ynaan Ba xap OupujaH y3ura spaiia WIMHANA KypcaTMmanap Ba
XyJiocanap 4YMKapau.

10.2. Hukox Ba onJia cOXacHaaru TaI0MKuii TAIKUKOTJIap

Owia Ba HUKOX XaMMa BakT XaM TyMaHHUTap (aHiIapHU KU3UKTUPHUO KelraH
coxa. AltHuKca, Oy COXaHMHI MKTUMOMM TNICHXOJIOTHUS YYyH Y3Ura XOCIUTH Oop.
UyHKH, WKTUMOUN TICUXOJIOTHSI OWJIAHU y3Ura XOC WKTUMOUN Typyx cudaTtuaa
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TEeKIMUpUO, yHAa comup Oymamuran Oapya pyxui KapaCHIApHU YpraHaJu.
Pecnybinkamu3sia cuia Ba HUKOX, Macaiajlapura YbTHOOPHUHT KaTTaJuru xucoora
0JIN0, KYMUUIUK TaJKUKOTUUIIAP V3 UMUK U3JIAaHUIUTAPUHU aHa Iy MyamMoJiapra
oarunuaraniap (M.Mupxocunos, F.b.Illoymapos, B.M.KapumoBa, M.Pacynega,
C.CorunoB, Y.MaxkaMoB Ba OoIIKasap).

Owara Oynran WIMHA KU3UKUIIHUHT cababnapu aBBajo Oy OOBEKTHUHT
"Hakauru'"' Oyica, MKKMUHYM TOMOHIAH, OXHUPTH WWJUIApJa, XAaTTOKH OW3HUHT
pecrmyOIMKaMHu3Aa XaM aXpalulUIapHUHT KYTalTaHIuTy, TYFUIUIIHHHT [Iaxap Ba
KUIUIOKJIapJia Oup TEKHUCcIa HMAaCIurd, '"MyamMMoiau" OuJlajJapHUHT Kymaiuo
OOpa€TranjiMru, owujga WHCTUTYyTUra ¢&unulap MyHOCaOATIapUHUHT  Y3rapuo
OopaéTraHiauru Ba OomIKagapaup.

YMyMaH onraHja, OM3HUHT XyIyJUMHU3[a XaM OWJIa-HUKOX MyHOcabaTiapu
Wun caiiun y3rapub 6opmokaa. by 6opana y3rapunuiapra:

1) OnnaHuHT KaMHAT OJIUAATH GYHKIHUSIIAPUHUHT Y3rapud OOpUIy;

2) Owia ab30japyd COHMHUHT Ba TYFWIMIIHUHT KaMaWWIIM, Mypakkad Ky
OWJIaJIM TUIJAH, aJloXHMJla MaBXKyJ OYyJIraH ajoxuja owujiajgap TUMHUra auaaHuo
OOopaéTraHIury;

3) OunaBwuii MyHOCabaTiap TH3UMHK/A 3P Ba XOTUH (DYHKUSITAPHHUHT y3rapuo,
OWJIABHM pOJIIap XaKHIard OKTUMOUM TacaBBYPIAPHUHT Y3rapud OOpaéTraHinry;

4) NkTHCOaMA MHKUPO3JIAPHUHT OWJIa ab30JIapu YpTacHIard MyHoca0aTiapra
TabCUPH;

5) Aémimapaard penpoayKTHB YCTaHOBKAJAPHHHT Y3rapuO OOpaéTraHiuru
KaOUIIAPHH KUPUTHII MyMKHH. By aiiTHO yTriaran coxanap Y30eKHCTOH IIapOUTHIA
1y SIKMH KyHJIapa HIUIAaHWUIIN Kepak Oynaran myammonap Oynu0, ylaapHHUHT
eUMMHTa Kypa OWIAHM PEeXaJalTHPHUIL, oujaaa Oonamap TapOusicu, aén Ba
OpKaKiap MeXHaTura MyHocabar kabwmap OVitmya omumuiap Y3 GUKpIapuHU
auTULIAPU KEpak.

Ouna Ba HUKOX Oopacuia VYTKa3WIaauWraH TaJKUKOTJIapAa >KaxOoH Ba
XaMAYCTIAWKIArd JaBiartiapAa YTKAa3WwiIraH u3JaHuIuiap, yJapAaH OJMHIaH
HaTWXKalap Ba MeETOAWKanapaaH ¢oigananuil MyMKUH. AWHukca, CaHKT
[TetepOypr, bontukOyitn pecnyOnaukamapuaa owia Macajaiapura OaruIIaHTaH
TaAKUKOTIIap KYmiad YTkasuiran OYnu0, ylnapHUHT TaxpuOacugaH Ou3 Xxam KEHT
doiraraHuIITIMU3 KEPaK.

Yynku Oy xyaynnapaa pyil Oepaérran kymiad WXTUMOMM xkapaéniap,
XyCycaH, OuWJaBuil  MyHocabariap  Oopacumard  MyaMMmoJiap  OM3HHMHT
KYMXYPUATUMHU3rAa XaM TaaJulyKauaup. MacamaH, aéulapHUHI HMXKTUMOUN
MexHaTAa OaHmMru Tydaiau yiaapia ousjia, YHAa XOTHH KHUIIWHUHT YPHHU, POIU
XaKuJard TacaBBYPJIAPHUHI Y3TapUIIMHUHT Y3M OYTyH NCHUXOJIOTHSHHM KaiTa
Kypwmiura cabad 6yiMokia.
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JlekuH, UKKUHYU TOMOHJAH, JIE€MOKpaTUsl Ba SPKUHIMK MIAPOUTHAA HHUILIap
JABOMUJA TaKUKIAHUO KeJIraH H5CKU KaJApuATIapuMu3, OuUpUHYM HaBOaT/a,
JUHHUHT XaéTra KUpUO KeNWIIM, yMyMaH OWJIaBUA MyHocaOatrjapra UIyHJan
TabCUP KYPCATMOKIAKH, KYMUWIMKIA "dHAW a€l KUIIM aHbaHABUU Y3 YPHUHHU
sraJulapMUKUH?" Jierad TacaBBypJap Xam nanjgo OViIMoK/a.

AMMO, XO3UPrd pPHUBOXJIAHTaH MKTHMOWUW-HKTUCOIUA MyHocabatiap
mapouTuaa MOJAMK HIuiad YMKApUIIHM XOTHH-KU3JIAPCU3 TacaBBYp KHIHO
oynmaiinu. IlyHUHT y9yH XaMm UIMUN TaAKUKOTIIAp OJaMiiap OHTUIaru aHa uryHaai
KapaMaKApIIMIUKIAPHUHT TICUXOJIOTUK €YMMUHM TONTaH XOJIIa OWJIA Ba HUKOX
TU3UMHTa TMCUXOJOTUK €paam Kypcarumu 3apyp. lllaxapiapna Ba MUpHK axonu
NyHKTIapuaa "ousa xu3mMaTu'" moxoouagapyuHy TAIKWAI 3TUIL 3apYPKH, yiap Oup
TOMOHJIaH, OWJia Ba HUKOK Oopacuaard WIMHA MyaMMOJIApHU TaJKHUK KHIHO,
yJIapHU XaéTra Tag0uK Kujca, MKKHHYM TOMOHJIaH, €liapra, Oujaacu3 ojamMiapra,
3UJTUATIIN oujianapra OEBOCHTA MCUXOJIOTHK XU3MaTIap KypCaTHIIH KEPAK.

OwunaBuii MyHocabaTiIap coxacuaard ajloxuaa TaIOuKuil TapMoK Oy €nuiapHu
owrnaBuii xaérra Tanépnamup. by W OM3HMHT  YIKamMu3aa XaMm alloxuja
axamusaTra sra OynmuO, SHTWIMK OWJIaH JCKUJIMK KapaMma-Kaplid KeslaéTraH
MIAPOUTIApAA aWHMKCA MyXMMIHp. YCMHPIMK Ba YCIMPUHINK HUIIapHaa
HIaKJUTAHAIUTAH ~ aTTPAKUUsl XOJWCacH, SbHU IIaxXCIapHUHT OupOuprapura
AMOIIMOHAJ OOFJIAaHUIIAPH - JYCTIMK, CEBI'M XUCIAPUHU TapOusiall, aHa NIyHIai
TapOusra mapT-mapouTiap apaTuil OM3HUHT ypTra Ocué mapouTIapuMu3aa SHTU
Ba KeJaXkaru MOpJIoK COXaIapAaHIup.

by wummapHu amanra omudpuIia MakTad IICHXOJIOTJIapH, Iearoriap,
WKTAUMOUM TICHXOJIOIJIap XaMKOpJMKAAa ululacaiap, OJIMHTaH XyJjoca Ba
HaTWXaTapHU Xa€Tra TagoukK Tca Oyianu.

Owmna xycycuaa mapk MyTaakkupiaapuHUHT Qancaduil  Kapanuiapu.
MabiyMKH, HUKOXTa Ba AKUH KapUHIOUUIMKKA acOCIaHTaH axXJIOKUA MachbyJIUsT,
¥3apo Xypmar, TYUTyHHUII Ba MEXp-Myxa00aT yMyMuiliuru OuinaH OOFIaHTaH KUIUK
WKTUMOUM TYpyXHHM oujia aevwiaau. Ouna OolllKa TypAard KUYMK TypyXJapiaH
Y3UHUHT OWp KaTOp JKUXaTiaapu OuinaH axxpanud Typaau:

OMpUHYM[IAH, OMJIa KYTT MyaTra, ssbHi OUp Heua YH Wuyuiap Ba Kyn Wusuiapra
MaBxya Oymanu;

WKKUHYWIAH, OWJIaja IIaxciapapo MYyHOCa0aTIapHUHT OUp Heda TypJiiapu
amajira omaad, SbHA MAJUIME MadKypamusra ouj WK TylIyH4Yajgap aBBajo ouia
MYXHUTHJa CHHTau Ba Oy kapaéH ota-0000JlapuMu3 YyTUTH, HAMyHAcHu Ba UOpatu
opKaJii amanra omaau. byHna ounnaBuii MyHocabaTiapaa TapOusiBHiA, ICUXOJIOTHK,
XUCCUHM, MOJIUSBUM, >XMHCHUN Ba OomKa BasudaJapHUHT amMalra OIIWPWIHIIN
Ky3aTUiIaau;
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YUMHYUAH, owjafard Oapua MyHocabariap 3aMHHHMIA €KU cajnOuil €ku
MKOOUH XoJIaTiap ro3ara Kejaaau, SbHA OWa ab30JapuaaH KUMHUHTAUP KUMTaIup
TabCUPHU OKMOATHIAa AXC EKU AXIIM MIAKUIAHUIIM Ba KOMWJI MHCOH Japaskacura
STUIIN €KU TapOUSICH OFUP, XYJKH OY3yK oJaM OYJIU0 TapOUsSIaHUIINA MyMKHH.

Jlemak, )KaMHSAT YUyH HUXOSATJA aXaMUATIM XUCOOJIaHTaH 0Ta-0Ha Ba 0oa, 3p
Ba XOTHWH, OWJIa ab30JAPUHUHT ¥y3apo MyHocabariapu OwiaH OOFIWK OYnraH
MyaMMoOJap ailHaH OWiia Hermsuaa fozara kenaau. LIyHWUHT ydyH Xam Kagum
3aMOHJIapAaH 6onuiab onia, yHaaru MyHocadatiap Macaiaiapu Xap Oup JaBpHUHT
JOHUIIIMAHI, OJIUM, MyTa(akKupJiapu TOMOHHUIaH YPraHUJINO KEJIMHTaHJIUTUHA Ba
YIApHUHT Kapanuwiapuaa Oy MacajallapHUHT EpUTWITAHIUTUHU Ky3aTamus. by
KapanuiapHu, GUKpIapHU CU3HUHT XyKMUHTU3Ta XaBoJia dTUII OPKaJIu Ouja, ¥3apo
MyHOca0aTaap MyamMMoJiapu OW3HUHT Xa€TUMHU3Ja JOMMO MYXUM Macajiajap
cUpacura KUpUIINHA KA1 dSTaMu3.

WNHCcoH Ba MHCOHMU MyHOcabaTiap, IMaxc Ba YHHHT KaMOJOTH MyamMMoJapu
y30K acpiapiaH OyE€H IJKaMUSTHUHT OHT WIFOP KUIIWJIAPH, OJUMIAp, OyIOK
ajyioManap Ba JOHUIIMAHJJIAPHUHT JIUKKAT MapKasuja acocuil macanaliapjaaH
o6ymu6 xenran. lllapkauHr Oyrok ammomanapu xucobnmanran Aoy Hacp ®apobuid,
AOy Paiixon bepynmii, A0y Amu UOH Cuno, Ocyd Xoc Xoxubd, Maxmyn
Komrapuii, KaiikoByc, Xortam Mo6n To#, Anumep Haouit, 3axupuaiuH
Myxamman boOyp, Puszoyamun WNOH @axpunauua, Mykumuii, ®ypkar, 3aBKui,
VYBaiicuit, Hogupa, A0aypayd ®dutpat, AGayna ABIoHUN KaOu Kymiad ojauM Ba
é3yBumiiap Oy Macaianap ro3acuiaH Y3JapUHUHT AypAoHa (UKpIapUHU Tapuxia
KOJIMPUO KETraHJIapKu, yJiap XO3UPru 3aMOH (aHu yuyH XaM KaTTa KTUMOUH Ba
MadKypaBuil axamusTra draaudp. YJApHUHT acapjapujia OWia Ba OWJIABUU
MyHOca0atiapra Xam ajoxujia YbTHO0p OepwiiraH, MIyHUHT YIyH OU3 IOKOpUJIATH
OytoKk MyTaakKupJIapHUHT alpuM TEAaroruKk Ba TICUXOJOTHK Kapaliapu
EpUTWITaH  acaplapuHd  TaxJIMJI  3TUII  OpKadu  Tanabajmapra  MasKyp
MyaMMOJIApPHUHT HaKajap 1013ap0 SKAHJIUTUHU 0a€H 3TaMu3.

[Tapx myTtaddakupiapuHuHr OapyaCUHU FOSIBUM JKMXATAaH OWpJallITUPraH
acoc mry OYNraHkd, yiap IIaxc TapOWsCH Ba KaMOJIOTHIAa OWJIAHWHT, OWJIABHM
TapOWSTHUHT POJIMHU FOKOPU KYWWINTaH, allHUKCA, IMIAXCHUHT aKJINi Ba aXJIOKUH
KaMOJIOTH/Ia OWJIAHUHT YPHU, OTa-OHA Ba SIKUH KUIIWJIAPHUHI WYHAJITUPYBUM Ba
TapOWsUTOBUM  Baszudanapura ajoxuaa IbpTHOOp Oeprammap. Ymap daxar
OWJIaJIaTUHA PUBOXJIAHWIIN MYMKHH OYnran cudatmiap - XaloJUINK, MOKJIHK,
MapUIMK, MEXpUOOHJIMK, XaKryuiauk kabu karop (asunartmapHu Oapua
cudatiapgaH  OKOpUM Kyuunuiapuy OwiaH Oupra HWHCOHAArM  WHCOHUU
MyHoca0atnapna HaMO€H OynaauraH rokcak (asumiatiap, aBBajo, OTa-OHAJlaH
Oonmara YTUIM Ba YJApHUHT KAMUSAT TapakKUETHra WXKOOWWA TabCUpH KaOw
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KUMMATI Qukpnap Ba 0y Oopagaru amanuii KypcaTMmanaphu y3 ¢ancauii-3Tuk,
COILIMOJIOTHK Ba MCUXOJIOTHK Kapaiuiapuaa udoganad 6epraniap.

3apaAyIITUATUKHUHT KaJUMUN KUTOOU - «ABECTO» Jla OMjla MyKajaac Japrox
HKAHJIUTH, Oujia OapKapopiMruia 3p Ba XOTMHHUHI TEHI MachyJUIUTH, (Qap3aHi
TapOusicu Tyrpucuaaru Qukprnap 6a¢H stwirad. OwiIaHUHT THHY Ba (papoBOH
Oymumm HUManapra OOFIMK SKaHyimru xakunaa dca: «Ilopco, MHCOH yil THKIAO0,
OJIOBTa, OMJIaCUTa, XOTUH Ba (ap3aHaiapura ypuH axpatud Oepca, yimma HO3-
HEeBMATIapu MyXai€ OYymmuO, XoTWH Ba dap3aHmiapu (HapoBOH sImiaca, yWuaa
YBTUKOJI, COOUT OJIOBH ajlaHTaM, OOIKa Hapcajlapu XaMm MYJI-Kyi Oyica, yiia
MaH3WI MyXTapaMIup»,- 1e0 E3uiIraH.

by xkuTobnma xypcarunuimya, ousiaga oOTa €Takud OYJIraHu MabKyl.
[ynuHraex, yuaa udojaiaHrad ouja Ba OWJIaBUid MyHocalOariaapra xaMMa puost
ATUIIN JIO3UM OYJIraH. DHT axaMUSITIIN )KUXATH IIyHAAKU, YH]Ia 3P-XOTUHHHU Y3apo
COJIMK, FAMXYp, MEXpUOOH OVIUILIApU JTO3UMIIUTY Ba aCIHUHT XaK-XYKYKH XUMOSI
KWINII Y111 TaBp/Aa XaM KOHYH Japakacura Ky TapuiraHIurd MabayMaup. Y MyMaH
oJiTaH/a, 3apIyIITHUMIMK JaBpPUIaHOK OWJa Macajajapura Karra 3IbTHOOD
Kapatwiran OynuO, Oy 5ca OWIAHMHT JXKaMHUATIA TyTraH VpHU Ba MaBKEHWHU
MyCTaxKamilall Y4yH a3ajl JaBpJiapJaHOK 3aMUH SPATUITaHINTUHYA Ky3aTaMu3.

Masbnymku, cnom TUHUHUHT MyKajajaac MaHOaanapunan Oynmuin KypbsoH Ba
Xagucnapaa xaM o700-axJIoK, a€ilapHUHT TypMYyLLAaru YpHH Ba Basudaiapu,
9p Ba XOTHH ypTacuaaru MyHocadatiap, 6oyanap TapOusicH, OMIia FOPUTHUII, HUKOX
Ba Myxa00aT Macalajgapura KeHr YypuH Oepuiras.

Ky#nna xanucnap tymiaMuaad Oup Heda MUCOJUIAp KeNTUPAMU3:

"Tanrpu Ha3guaa OaHJAJAPHUHT PHT SXIMUCH V3 axjm-aénura ¢oigacu Ky
teraauran kumuaup" /18-xamuc/ , "Opamiap vuuga XOTHUH KUIIUTa HHUCOATaH
XAKJUPOFU YHUHT JPpUIUDP. DpKakKk KHIIWTa HUCOATaH OJaMIIAPHUHT XaKJIUPOFH -
Oy yHuHr oHacuaup" /34-xaguc/;

"®ap3aHIapUHTU3HA U33aT-UKPOM KHJIAII OWJIaH OMpra axjiokK-oJoOWHU XaMm
saxmunanru3" /38-xaauc/; "KaduoHku 3p ¥3 XOTHHUTra Ba XOTHH Y3 3pura Kaparica,
Tanrpu xam ynapra paxmaT Hazapu OWIaH Kapahmau, Oopauio kahTuHu Kadtura
Kyiica, OapMOKJapw oOpacuIaH TYHOXJapu IyB-AyB Tykuinamu" /44-xamuc/;
"CuznapHUHT Xap OUpHWHTH3 OaMHUCONM UYYNOHIUPCU3NIApD Ba ¥3  KYI
OCTHHTHM3Jaruiapra macbynaupcusnap, [logmox ¥3 dykapomapura, sp y3 axiau
aénura, XOTHH SPUHMHI yilUTa, XOAMM Y3 XOKach Mojura, ¢gap3asj y3 oTtacu
MyJIKATa Machyiaaup. Jlemak xap oupniapunarus Macbyiaaupcusnap” /116-xamuc/; "
Xeu Oup orta ¥3 ¢ap3anaura XyJjaky o00/1aH OyIoKpoK Mepoc Oeponmariau, /136-
XaIuC/.

Kentupunran nHamyHanmapiaH KYpUHAIUKH, AEMakK JUHUA MaHOamapja xam
OWJIAHWHT MYKAJJlaC SKaHJIWTU, dpKaK Ba aéJUIApHUHT OWjia OJaujard Oypd Ba
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MachyIHITIApPH, OTa-OHAHUHT Oojla Ba ¥y3 HaBOartuia ¢ap3aHAHUHT OTa-OHACH
oJiquaary Baudanapu, SPHUHT XOTUHHUTA XypMaT Ba 33031 MYKaJJac KaapUsTiiap
cudarua KapaiaraH SKaH.

Arap XaJK 3M0CH Ba JHWHMA pucoJanap ojamiapja  OFU3/IaH-OFU3ra,
aBJIOJIaH-aBJIO/ra K40 cakjaaHuO KenraH O0yica, XalKHUHT 3HT TOHUIIIMaHIapH
Ba OJUMJIapH V3 KUMMATiIH (DUKpIApUHU XajJK aHbaHajapura TasHTaH Xojaa ¥3
acapiapuaa €puTHO, YJIapHU KEITyCH aBloajap YYyH KOJAMpraHiap, HIyHAai
daiinacyd-omumnapaan oupu AOy Hacp @opobuitanp. YHHHT MHCOH KaMOJIOTH,
0axTu, TabJIMM Ba TapOUsICH, YMyMaH axJOKH, JUHTa MYyHOca0aTH XaKuJaru
Kapauutapu ymyMpancaduil kapamiap Ba TYIIYHTHPHUILIApAaH HOOpar YTuT
Oynub, axJIOK HazapusCUHU OOMUTAM. YHMHI TabJIUMOTIApUIa KEITUPWINIINYA,
XaKUKUU O0axT Oup OJaMHHMHT OoIlKacura HucOaTaH FalUpIUTU, 3YyJIMU
HyKonrangaruHa Oynaau, oOwia ab30JapUHUHT  OWUp-OMpiapura caMUMUN
MyHOca0aTIapu, MEXpy-OKHOAaTIIapy 3ca aHa Iy OujIajard ogaMIapHUHT OaXTUHU
TalIKWI Kuiaad. ByHnaH Tamkapu, xap Oup oTa-OHaHMHT Y3 (pap3aHasiapu y4yH
OupiaM4M ycTO3, WY1 KYypcaTyBUM SKAHIWTU Ba ailHaH yinap Oojana TabiuM-
TapOusra Kepakid Tau€prapiidK XOJATUHU IIAKIUIAHTUPHUIN TabCUpUra 5ra
HKAHJIUTH TYFPUCUIATH XyJlocalap MyTadakkup KapalulapuHUHT X03UPTU KyHJIap
YUyH XaM HakaJap aXxaMHUSTIN SKaHIUTHHHA KypcaTau.

Vpra acpiapHuHr 6yi0k ap606H, oauM-3HIMKIoneucT A6y Paiixon BepyHnii
/973-1048/ dopobuii Kapamnuiapu Tabcupuaa Katop ¢anmap 6o0uma y3 H3MHH
KOJITUPTaH JOHUIIIMAHITMP. Y HUHT KYTITHHA acapjapuia MHCOH 0J100M Ba axJIOKU
xycycunaru Ho&€0 d¢ukpnap V3 udomacunu TomraH, Mytaddakkup Y3UHUHT
"Muneponorus", "T'eomesusa", "Xunaucton", "Vrran aBJoIap ooumaamapu”
HOMJIM acapjapujia MHCOH IIIaXCH, YHHMHT KaMOJIOTH, aKJI-UJIPOKH, XaJoBaT Ba
Ja33aTH, cadp-TOKAT Ba KAMTAPJIUK , TY3aJTUK Ba JU, TIOKJIUK Ba XYJIOHWHIUK KaOu
TylIyHYaJIapra MHCOH PYXMSITHHUHI OWIMMAOHU cudatuna tabpud Oepran. Y
Oynnmait €3amu: "WHCOH >xamusiTaa Y3 KapuHAOLI-ypyFiapu OuiaH Oupiamuio
oJidiira MaxOypaup, OyHJaH Makcaa Oup-OuMpUHM KYI1a0-KyBBaTIall XxaM/a Xap
OWp KUIIMHWHT XaM Y3WHU, XaM OOIIKaJapyuHU TabMUHJAII yYyH WILJIApHH
oaxxapunup". ( Muneponorus, 1966, 10-6er).

AOy Paiixon bepynuii "o3071a0MK Ba OpacTaqvK OJMKAHOOJIMKHUHT Y3ard"
OYMUIM KEepaKJIUTUHU YKTHPAIW; WHCOHHUHT TamkKy EKumim Ku€édacu Ouiad
YHUHT axJIOKMM Ku€dacu ypracugard OOFIMKIMK XaKuda ranupuo, "TUILIHU 0BHO,
KY3 Ba KOBOKJIADHM TO3a TYTHIII, yJiapra cypMma KYWHIll, COUHH 3ca 3apyp OyiraHia
0ys10, TUPHOKJIApHU OJIMO TYPHIIl Ba CUJUIMKJIAII" HMHCOH CAJIOMATIIUTY Ba PyXui
MOKJIUTUHHUHT aCOCUAND, Ae0 Tabkumianau. by ¢pukpiaap xo3upru 3aMoHIa XaM ¥3
JON3apOIMTMHA MYKOTraHU WYK, YyHKH OWJIa ab30JIAPUHMHT, 3P-XOTUHHUHT YTy
KypcaTMaiapra amay KWIHIIY OWJIa TOTYBIMTUHUHT 3aMUHJIapUIaH OupUIup.
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AXJ10K-07100 3racu OYiraH WHCOH 2HT aBBAJIO Y3 IOPHUII-TYPHIIH, MyoMaia
MaJaHusATUaA, Xa€T KeuupullIHaa, owila OapkKapopiuruia HaMyHa OYIUIIH
KEepaKJIUTU Xakujard (UKpiIapy OJMMHUHI OWJIA JTHKacu Oyitmda wubpariu
Kapauutapujgan HamyHaaup: "HMHCOH ¥3 sXTupociapura XyKMpPOH, yIapHU
y3rapTupuiira Koaup, y3 >KOH Ba TaHWMHHU TapOuUsUIap 3KaH, caaOuil >KuxaTIapHU
MaKTaryJieKk Hapcajapra aiJlaHTHPHUINra, YHH MabHaBUN MUGOKOPIUK OuiaH
JaBoNlallira XamjJa acTa-CeKHH, aXJOK XaKuJaru KuToOjapja KypcaTWIraH
ycyJutap OuiaH winaTiiapau 6aprapad dTuIra Kogupaup'.

[lynnait kunmud, bepynuit ycrosnapu usujgan 60pu0, Y3MHUHT TYMaHUCTHK
YMYMHHCOHMM Kapanuiapu OuiaH ouia ICHXOJIOTHSICUTa MYHOCHO XUCCAaCUHU
Kymaa. Y WHCOHMAp Yypracuaa y3apo Oup-OWpiiapuHU TYIIYHMINN, TEHIJIMK Ba
OolKapyBAa  aJOJATHU  XUMOS KWIMO 4YUKIU-KH, Oy Kapanuiap OW3HHUHT
JABpUMM3/1a XaM Y3 aXaMHUSITUHU WYKOTTaHU UYK.

OwunaBuil myHocabatnap Ba Oy coxara ouj Kapauutap tusumuna Illapk
myTtadpakkupiaapuaan Oupu, OyTyH EBpona xankmgapu xaM YHUHT KOMYCHH
OMIMMIOHIUTMHUA TaH onrad amioMa AOy Anu Mon Cunomup /980-1037/. byrok
omuM cudaTtuga y O6apuya XOJUCATAPHUHT WIMHUN MOXMSITHHH O4YuMO Oepwuinra
xapakaT Kuwirad. MoH CHHOHMHT Tearorvk Ba MCUXOJOTHK Kapaluiapy HKTUMOUN
acocia KypwiraH Oynam0, y Ooyia TapOusicula yMYMHUHCOHUW TaMOWUIHUHT
KYJUIAaHUIUIIMHY €KJ1a0 YMKKaH Ba TapOUsSuM OTa-oHajapra 0oJIaHM KaTTUK TaHa
XKa30CUJaH Kypa, MIaxcuid uopar opkKayid TapOusiaml MabKyJUIMTMHU YKTUPIaH.
MytadakkupHUHT Kanamura Mancy6 0ynran "Jlonnmnoma", "Puconan umk", "Tuo
KoHyHapu", "Yii xyxanuru" kabu karop acapiapu Ypra Ocué Xankiaapu axJIok-
0J100H, TICUXOJIOTHUSICH Ba Tabo0aT ojlaMHIa anoxuja YpuH TyTraH WHPUK WIMHMA
TaJKUKOTIIAp XUCOOIaHA IH.

Axyokuii TapOus Macajajapuia auioMa OWJIAHMHT YPHUHH —aloxXuja
tabkuagarad. Oujla Ba OWJIAaBH MyHocaOaTiap Mmacanacu yHUHT «Tanoupu
MaH3WD» acapujia y3ura Xoc Tap3aa 0aéH STUIIraH.

OwunaBuii MyHOcaOaTIapHUHT TYpJiIu TOMOHIapuHu E€putap skaH, N6 CuHo,
aBBaJIOM OOp ouJIa OOLUIUFU OJIANTa KaTop Tanadmapuu Kysiau. Owna 6onummru, 1eo
€3amu y, XaM Hazapuii, XxaM aMaJuil >KUXaTAaH owjaja TapOows MacaiaapuHH
MyKaMMaJl Y3J1allITUPMOFH JI03UM. Arap owiia Oonuiuru Taxpubdacus 6yica, y ¥3
ab30JIADUHU SXIIA TapOWsUTail OnMaiin, OXHp OKMOAT y AXIIN KOOUi
HaTWXKanapra oJpHIla oJMailau, EMOH TapOusa HadakaT ymly owmia, Oaliku
KYIIHUJIapra, Maxajaia-Kyira xaMm éMoH TabCUp KUIUIM MyMKuH. Ounanaru 6oja
TapOUsCH OTa-OHAHUHT J>KAMUATIA TYTTaH MaBKEWJaH KaThbUW Hazap, yJIapHUHT
Oupnmamun  Basudacumup, naed xucobmaiam MO6H Cuao. Orta-oHa naBiar
oonummrumu, €ku onaui  (dykapomu, Oapubup, y Oona TapOusicu Oopacuma
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Macwynaup. JlaBnar Oommukiapu, paxOapiap Ooma TapOuscu Xxycycuaa Oapuara
uopaT OYIMOKIIapH JIO3UM.

N6n CuHoHuHr Oosia TapOusicu, TapOus ICHXOJIOTHSCH Ba paxOapiapra
Kyiran ymoy Tanabiapu Via JaBpjia KaHJYaJIUK TapaKKuinapBap Ba 3apyp Oyica,
OM3HHUHT OYT'YHTH KYHUMU3/1a XaM Y ¥3 KY4YHUHH HYKOTTaH! HYK.

YuuHr ¢ukpuya, TapObusuu, SIbHM OTa-oHa «HadakaT cy3 OuiaH, Oanku
amManma xam Oona pyxura Tabcup KypcarMmoru jo3um» /MoH Cuno. Tambupwm
MaH3ui, 44-6et/.

61 CuHOHMHT ceBru-myxab0aT Ba 3p-XOTHH MyHocabatiapu Oopacuaaru
bukprapu Xxam AMKKATra ca3oBOPIAUP, «DHT FOKCAK CEBrH Ae0, TabKUIJIalIu y, -
Oy nHCOHUM ceBru 0yu0, OyH/1all CEBI'M KUIITMHU CaXOBATIIM KUJIA/Id, YHU OKKYHTHIT
Ba JKO3UOAIM KUIIUTA ailllaHTUpaign». AJUIOMaHMHI (DUKpUYA, CEBIM WHCOH
3MMMAacCHra jKyJa KaTTa axJOKWHA Ba XyKyKHMM MAacbhbylIUAT IOKJIAWAW. Y WHCOH
OAXTUHUHT HETW3M, JleraHja OLIMKIMK 3Mac, Oalku  OIIMK-MabUIyKJIHKHU
TymyHaau. OMMK-MabIIyKJIUK OWJIaH TypMYII KypHUIl OWJIa MyCTaXKaMJIUTHHHHT
acocu cudaTuia TabKUJIaHAIH.

TypMym Kypran sp-XOTHHJIap MyHocabaTu Oopacuja, 3ca MyTadaxkup,
«IpKaK KUIIN ouJia OONUTUFUIUD, Y OMJIAHUHT Oapua dXTHUEKIAPUHN KOHAUPMOFHU
JO3UM, YyHKM Oy VyHUHr Oupiamuu Bazudacuaupy»,- aed &3amu. AEn sca
APKAKHMHT SIXIIU, MyHOCHO Wynionu, y 0ona tapOuscu Oopacuaa SHT XA BOPUC
Ba €pAaMUUIMp. YHUHT 3p-XOTHH MyHOCa0aTIapu Xycycuiara GukpiIapu xam yiia
JaBp YYYH yTa WIFOP Ba aXaMUATIU 3. Y Y3uHUHT "Ouna Xyxanuru" Kkuroouaa
aémap axJokaH SHr MakOyll, IOKOpH cudatiapra sra OYaIMOKIapu J03uM, /1e0
¢3amu, Iy xutoObHuHr "Adcoduit OextapuH 3aHX0" /aNIIAPHUHT SXIIH
dasmwinatnapu  xakuna'/  OynuMUAa  yIapHUHT  Kydugard — ¢aswiatiapu
TabKUAJaHaAN: «AEn akjiaH JoHO, ysaT4aH, ubomu, uddariu OYnubd, Ky
ranvpMaciiiri JIO3UM: y 3pura OYyMCyHMOFH, YHU CEBMOFH, (pap3aHmyiap Tyfuo,
JIOUMO XaJloJI, MOK, TYFPH CY3, KamTap OYJIMIIM Kepak WHXHUK OyiaMaciuru, y3
updatu Ba OOpYCMHM TYKMACIWUTH JIO3UM; y X€4 KauyoH dspura HucOaTtaH
JTAMOFIOPJIMK, BUKOP XUCCUHM KYPCATMACIUTH, Y3 HIUIAPUHU SXIIH, Y3 BaKTUAA
Oaxxapu0, OWIAHMHT MOJIUN OOMIMKIAPUHU TEKAMKOPJIMK OWJIaH WIUIATMOFH
J03UM; Y3 XYyJIK-aTBOPY OWJIaH y3 I)pUHHUHT KajaOuja XaJIuKCUpaIl XUCCUTa YPUH
KojaupMaciuru kepak» /Mon Cuno. « Tangbupu mMan3mmy, 38-6et/.

buznunr dukpumuzyda, owna Ba aén ypuu xycycunaa Mon Cuno Ganzan Oup
TOMOHJIMJIMKKA WYJ KYyWraHJek TyroJiaau, YyHKU OyHZ1a acocuil bTHOOp Ba YpFy
dakaT aén maxcura KapaTwiaau, JISKHH Oy (pUKpiIapHUHT acocuja aéjlapHUHT
TICUXOJIOTUK KUXATIaH OWjia MYyXUTHHM udojamainurad kummiap cudaruga
Kapall XO3UPTH 1aBp yUyH XaM aXaMUSTIAIUD.

258



Ymyman, U6H Cuno aén kumura MHCOHUM MyHoca0aTaa 0ynub, 3p Ba XOTHH
ypracumaru MyHocabatiap y3apo XypMaT Ba Oup OUPUHM TYLITYHHUIITA aCOCTaHMOFU
JIO3UMJTUTMHH XUMOSI KUJIMO YUKKAHIUTH Oy IUKKATTa Ca30BOP KUXATIAUP.

N61 CuHOHUHT MexXHAT Tapousicu Oopacuiaru ¢hukpiaapuaan Oupu, Macasas,
xap O6up Oomanm, neiau y, «bupop xyHapra ypraTtMok mapt, €m WUrUT Oupop
XyHapHH ypraHca, yHH XaéTaa TaaOMK 3Ta Ojica Ba MYCTaKWJI XyHap Tydailiu
OWUJIaHW TabMUHJANIUTaH OYJcarvHa, OTaCH yHH YWJIAHTUPUO KYWMOFU JIO3UM),-
ned xucoOnaiiam. Jlemak, aqIOMaHUHT OWJIA KypHII YYyH 3apyp MKTUMOMI Ba
UKTHCOJUHN ETYKIMK Xakuaaru puxpiapu 6usz yuyH xo3up xam 3apypaup. Cadadwu,
OWJIAaHUHT MYCTaXKaMJIMTU Ba OaxTiu OYJIWINM alfHAH ouJia KypraHJIapHUHT XaM
WOKTUMOMM, XaM UKTUCOIMM KUXAT/IaH ETYKJIWKIapura Ba allHUKCA, WMTUTHUHT
oujia KypuIlra Taiéprapiaurura OOFTUKINP.

[lysnait kw6, MOH CuHOHMHT Tab00aT, WHCOH TapOHUACH, OWJIABUM
MyHoOcabaTiap xycycuaaru Qpukpiapu kyJa KUMMATid OYnu0, yJlapHU XO3UPTU
3aMOH €nulapy OHIUra €TKA3WIl 3Ca KaTTa WIMUK-NEJArOTMK Ba HMXKTUMOWM-
NICUXOJIOTHK aXaMUsTIra Srajup.

XI acpuunr Oywok mytadakkupu Ba moupu FOcyd Xoc Xoxkub Y3MHUHT
«Kyraary Ounur» -«Caonarra OOIIJIOBUM OMIIUMY - KUTOOWJA Ba YHAAH KEHUHIU
KaTop acapiiapuja Y3UHHHT 3THKa XaMza XaéTra ol KapaliapuHu 6aéH dTajiu.

WNucoH (akaT >xaMusTAariHa KaMoOJIOTTa €THUIIM MYMKHH, MYJOKOT Ba
VOKTUMOUH-(PONIan MeXHAT YHU PUBOKJIAHHIIY Ba AIMIAIIMHUHT ME3OHUIUD, €0
xucoomaiiiu. «bornika ogamiapra ¢poigacu TerMaiiuraH WHCOH - YIUKIUP», - A0
&3amm y. /yma acap, 529-6er/. Ogam kuMm OViIWIIMAAH KAaThUM Hazap, IIOXMH,
rajJioMy, aBBajoO, MHCOHUMN OYNIUINM Kepak, YyHKH «JayHEAa ynmac OYnub, Qakar
WHCOHUMIIUK Konaawm», «SIXmm axjaokui (asuiaTiapra sra KUIIW - Xap KaHjau
KMUMMaT0axo aypJjap/aH XaM KUMMATIUAUPY.

[HoupHuHr pukpuya, pap3ana Kypuil Ba yHra TapOus Oepuil xap Oup UHCOH
y4yH OyroK O0axTaup, ylnapcu3 XaéTHUHT MabHOCH MYK. JIekuH Oy Hapca oTa-oHara
KyJa KaTTa MachylIusAT FOKJIANANKH, YHHUHT YJacHaH YAKMOK, Xap Oup ora-oHa
yuyH xam ¢ap3, xam kap3aup. Lllynunr yuyn xam HOcyd Xoc Xoxubd ounaBuit
TapOusHu 0oja axJIOKHH TapakKKUETHHHHT acocu, 1e0  xucoOjaraH: «Arap
OonaHMHT XyJlKU EMOH Oyiica, OyHaa OOJaHUHT ailOM YK, XaMMa aid - otacuiay.
[yHuHr yuyyH Xam OTa-OHa, aifHUKca, 0Ta OyHra Karra 3bTHOOp OEpMOFH JIO3UM.

MabinyMku, cypu3M HHCOHUN MyXaOOaT, CeBrMHM HWHKOp JTHO, (axar
Omnoxra HucOaTaH CeBrM Ba MyXaOOaTHHUHITHHA OOPIUTHMHU IBTHUPOG HTraH.
bynnan dapkau Vaapok, FOcyd Xoc Xoxub, omamiiap ypTracujgard CeBru-
Myxab0aTHH TapaHHYM OTraH. Y CEBIMHU OuWIaBuil 0axT Ba WXTHUMOUHN
myBadpakugaTIapHUHT TapoBH, Ae0 xucobiaraH. «Aurur yillaHMacllaH —aBBaj
KeJTUHHUHT KUMJIMTUHU, YHUHT KeIUO YMKWIIM, XapaKTepH Ba XYJK-aTBOPHUHU
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OUIIHILN KepaKy, - Al y. YHUHT axJIoKui IuaakTHKacH Ypra OCHENaru mirop
buKpIapHUHT TapakKUETUra KaTTa XHcca KYIUraH, IIYHWHT y4yH XaM YHHUHT
Kapaluiapy MYCYJIMOH XalKjapu ypTacuaa KEHT TapKajiraH Ba KYNTI'MHA IIOB-
nryBiapra cabad Oynras.

KaiikoByc YHCypynmaonu - 63 émmaa yraura atad "KOBYCHOMA" é3u0,
yH/Ia Y3UHUHT 00J1a TApOMSICH, OMIIaBUH Xa€T, MIaXc KaMOJIOTH MacalajlapuHu 0aéH
stau. KutroOparu acocuii os - €NUIapHUA OTa-OHAHU XypMaT KUJIMIITa, Yb303/1allIra
YaKUpUIIUAUP. YHUHT Oy Oopajaru pukpiapy MaHAHOMAHUHT «(OTa-OHAa XaKKUHU
OMIMOK 3uKpuaa» 0o0uma 0aéH sTmiran: «Xap Oup Qap3aHaku, OKWJ Ba JIOHO
Oynca, oTta-oHa, MEXp-Myxa00AaTHHM aJ]0 ITMAKIUH OOl TopT™Maraiy. ¥ 0y 6opana
"Huma »skcanr, myHu ypacaH" jgeraH MakoJHM HIUiatud, y owiaga Oona
TapOMSICUHUHT KYWWIMIIM aHa IIy MYXUM MakoJI acocHjia Kypujca, Makcaara
MyBo(hUK Oynanu, 1e6 XxucoOaniu.

Masbnymkn, "KOBYCHOMA" Tapbus Oopacuaa IIyHYQJIMK HOJIUP
acapiap/lan XMcCOOJaHaJIWKH, YHU Mamxyp XuHa Macaiu "Kamnuna Ba Jlumua",
Hocup Xucpapaunr "CaogatHoma", Axman FOrnakuiiHuHT "XubaTya XaKOHUK',
Amumep HaBouiinuar "Max0y0 yn kyny6", "Bakdwusa" xabu acapiap Karopuia
Kypaawiap. YHAaru Qukpiap Ba KypcaTrMmayiap oTa-oHajap y4yH, ailHUKca YCMUP
Ba YCIUPUHIIUK ENTUAATH UUTUT-KU3IapHU TapOUsUTAaHUIITNAA MyXUM JAacTypIaup.

TypMym1 magaHusiTH, 0/100-axJOK, CEBru-myxab0ar Oopacupa y3ura Xoc
Kailltapuimac Qukpiap coxubu Oyrok OoOokamoHumu3 Asnuiiep HaBoulHUHT
"Max0y0-yn-kyny0" €xu "Kanbmapuunr ceBrucu" n1ed HoOM KyHnauiiy 0€xxXu3 smac.
Uynku Oy acapna HaBowit nHCcOHIapra KanOuaaru SHT KEpakiau YTUTIapuHu 0aéH
ATHO, yIapHU TypMYIIAary, OWJIaBUi XaéTaaru Typiid Xoiucanap Ba Ba3usTIapAaH
YUKUIITa UMKOH OepyBuYM sXiu (aswiariap, yJlapHu TapOusall Macajiajapura
JTUKKATHU KapaTtaau. Puconanuur « YiimaHuin Ba XOTHHIIAP TYFpHcHIa» 600uma y
yilJIaHMIII Ba YHUHT (poiiiacu, ouslaBUii MyHocabaTiap Xakujaa 1yp/loHa GUKpiIapHu
0acH sTanu, YHIA acocaH HHCOHMAT IyHECHUIa MaBXKyJl OYJIraH 3 Xujil CeBIMHUHT
Hakajap rysaji, TaOuuii Ba MTHCOHUAT TAPAKKUETH YUYH 3apyPJIMTHHU 3UKDP KUJIAIH.
WNHcoHuii ceBru, YnH MyXxab0ar, MKKU XWUJI - )KMHCHUHT TypMylaa OapKaMOJIIHK
kKacO 3T KaOW FOsIapHU TapaHHYM J3TraH Oy HOAup acap OyryHTH JaBpUMU3
YUyH XaM FoAT KumMmariuaup. HaBoui a€n KUIIMHWUHT OWJIaJard YpHUTa
KyWujarnya TyXxTajaaau:

«SIXmmM  XOTUH-OWJIAHUHT JaBJlaTU Ba OaxTh. YWHHUHT O30JQJIUTH, YH
ATACUHUHT XOTHUP)KaM Ba OCOMUINTAIWTY YHJAH, XyCHJIM Oyjca - KYHTUJI €3UFH,
XylmmMyoMmasia Oyica - xoH o3uruaup. Okwuia Oyica, py3ropja TapTUO-UHTH30M
Ooynaam, ac6006-amxomIap capamkoM Typanau. Kummum Oy kabu xypTH Xanos Ouinan
KOBYyIIICa, arap OyHmail OaxTra spwuiica, Fam Ba Kyhdaraa CUpHAOIITa, OImKOp Ba
MUHXOHMM Japa-ajamaa XamHadac TaH Maxpamura 3ra Oymamu. Typmymiga
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OommmHTTa Xap KaHaak kado Tyiica, XxamaapauHr y. Teckapu aitanyBuu ¢ajgakaaH
xap 0ano kesuca, KyMakIomuHT y. KYHrinHrra fam ro3nanca, y xaMpox, OajgaHuHITa
XacTaJIMK Ba 3au(IIUK KeJca, YHUHT XaM >KOHHU XajakK, aMMO XYyJI0 KYpcaTMacHH,
HOMYBOQHMK XOTHH yupaca, y3 YHUHI/Ia XaJoKaTM WJUIaT naigo Oymamu. Y
OeaHuIla, WAUIAKK OYJica, KYHITWJI YHIAH O30p Y€KaJHd Ba EMOHJIMK axTapyBuH
Oynca, yHaaH pyX a300 uyekaau. Twim auauk Oyiica, OapuyaHUHT TUJIUHU sIpalaiiiu,
MoKM3a OynmMaca, dpura 103U KOpaJduK KeITHpaad, arap Mauxyp Oyica, y yi
0JT00JIUTH MYKOJIaIu, axJIOKCU3 OYIica, onsia pacBo Oyimaam».

Bytok anjgoMaHuHT oWsIaBuil 0axT, CEBIU Ba AP-XOTHUH MyHocabatTiIapu, yjaapra
3apyp O6ynran dazunatiap 6opacuaaru OyHaan bUkpiIapuHu OUIIHII, yiapra puos
KWIHII Xap Oup EMHUHT MyKajaac Oypuu OYIMOFH mIaprT.

[MTapkaa €uutapau owyIaBUi Xa€Tra Tanépnamra KaIuMIaH KAIIUH aXaMUST
oepwiran. Yinap «HacuxatHomay, «IlannHoMay, « XukMaTHOMAay Tap3ujaa Ousraya
etn6 kenradH. by manOanappa KuznmapHu xaértra Tadepiamiga, yiapiaa OUpUHYH
HaBOaTJa MHCOHMU (a3wiariap MWAaK/UIaHraH OYIWIIM, OWIa MYKaanac, YHU
aBainab-acpan aifHaH yil Oexanapura OOFJIUK dKAHIUTU XaKUaa TYpJId TapOUsBUi
axamusTra sra Oyiran xoJucanap XUKos KWJIMHAH.

[yngait kutoOnapnan Oupu Typk osmmu HOcyd Tomacnmii Tymuaran
"XuKMaTiIap xa3uHacu'Aup, yHAA KeIUH OYIIyBUM KHu3ra OepuiaJuraH oHa YTUTH
KUIIVMHUHT JUKKaTHHU Yy3Ura TOPTaau. VYHma oHa y3aTunaéraH Ku3ura
KyWUJarujiapHd HACUXaT KUIaau:

«bonaxxoHnM, CEBUKIIM KWU3UM, MEHU sxmminad tuHriaa. HacuxaTt xap kumra
JO3UMIYp, YTUT xamMmara 3apypaup. Hacuxar Ounmaranra ypraraau, OuiaraHHu
acura coyiaau. AJuiox OepraH KOHyHra Kypa, Xaérra Kajam KysauraH xap Oup Ku3
apra, xap Oup spkak aéira MyxTox O0yiaaau. Dpkakiap aén yuyH, aéjuiap dpKak yuyH
spaTUiIranaup. XaéT MaBxKyJ 2KaH, Oy KOHyHHHU Xe4 KUM Oy3a OJIMaiiu.

[y ca®abnu, ceH TyrunuO ycraH Ba BosAra €TraH YWHMHTIaH, sipad-suiHao,
ViHA0-KyIuO IOpraH €puHIIaH YUKUO, Y3UHI OWIMaiuraH, HOTaHUILI YWra
oopacan. Kenaxakna Oy yi cenukuaup. CeH 3pUHITA IIyHAAH XU3MAT KUAJIKH, YII
xam ceHra Kyn Oyncun! CeH yHra ep 6yiku, y cenra ocMoH 0yincun! CeH yHra yi
Oyn, yiaceHra ycTyH OyicuH!

AWiTrannapura amajl KWICAHT, JpUHT OwsiaH Ty3anm xa€T Kedupacusiap,
Machyl, 0axTuép Ba caojaTiii TypMyll Kypacusnap. busznmap xam (xap UKku ousia
- OM3HUHT XaM SPUHTHUHT OMJIACH XaM) Xy3yp-xajdoBaTiaa 0axTuép oymamus. Akc
xojiga (IbHU aWTraHjiapuMmra amaja KWJIMacaHr) WKKajla oujiaja XaM Xy3yp-
xanoBat Oynmaiinu. CeH Y3UHT OUp skaxaHHaM/a siaraijaek oOyiacaH.

KusuMm! DHnm ceHra aitaguran yH yrutumra KyJgok con! BymapHu goumo
E€IUHT A TYT:
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1. Kanoar coxuGacy 6y.1. Y3 XOJNMHITA MIYKpP KW STbHU SpUHT yilra HUMAHKH
oJIM0 Kelica, Yy XOX eWIuraH XoxX KHUsAUraH Hapca OYiCHH, Xylm(deb/UIMK OusiaH,
ry3ajn 07100 OmnaH Ka0yJs1 KMJIMO 0J1, SPUHITA TalllaKKyp alTHO, XYITHYJIUK Kypcar.
3epo, OaxTiau Xa€T KSYMPMOKHHHI OWp HYnu ¥3 Xoiura myKp STMOKJIUKIUP.
Xoyura IIyKp 3TMaraH, y3 HapCHHH THIMaraH KUIINAAa KYHTHII Xy3ypH, Kajil
poxatu Oyamanu.

2. DpHHITA UTOAT KW, KW JIETaH MIUIAPUHU KW, KHJIMA JIETAaHUHU KUiMa!
SbHU, 3puHT OWiaH cyxOaTiamradia, MyJIoKOTIa OYIranaa UToaTiau OYIUIINHTHH,
YHUHT Cy37apuHu 0700 OuiiaH TUHIIA0, a0 STUIIMHTHA CEHUHT CY31a1mo, KyJI0K
COJIMIIMHT IaH TyIyHHO onanuran 0yincun. lllynna Anmox Taosio ceHlaH XyuiHya
Ba YUMHIU3 cao/laT HypUJaH NOPJIOK OYiaau.

3. DpUHTHMHT KY34 TyWIaJUTaH Kouiapra sxmu 36Tuoop 6ep! AbHu yiHUHT
WYMHM, TAIUKAPUCUHU HUXOATHA To3a TyT. LllyHaail KMIKKU, S)pUHTHUHT Ky3Ura Oup
YUPKHH €p KypUHMAaCHH.

4. YcT-00LMHTHY TO3a TYT. DPUHT (akat Xy OYHHU CE3CHH, AUMOFUTra EMOH
Xua kenMacuH. UyHKM €MOH XHUJUIap SpUHT KY3 YHTUJA CEHHHT OOpYHHHTHU
tymupaau. Cengan upranuimmura cabad oymanu. [lyHu sxmm OUITKIIKY, TO3aJIUK
Ba 3apu(UK SHr sXimu Hapcantapaup. MHCOH ky3ura Xy KYpUHHUIILIUK HIyJap
OWTaHaup.

5. OBkaTHM BakTuja Taii€pna. SIbHM OBKATJIAHMII BAaKTHHH XE€4 KadoH
KEUMKTUPMA. DPUHT KAYOH OBKATJIaHUIIra ypraurad Oyica, yiia naiTaa oBKaTUHU
Tali€pnaruH. Y Kenuiu OWIaH AapXos JacTypxoH cou. IlyHu sXmm OWITHHKH,
OUYJIMK MHCOHHUHT T€3 JKAXJIMHU KEITUPAIH.

6. YKy BaKTHUHU, YHFOHUII MaUTHHU Xy Ouimub oj! SpHU, YHUHT KadoH
yiKyra KeTui nautu Oyica, YpHUHHN Tail€pnab kyi. 3epo, yUKYyCH3JIMK UMHCOHHU
xahakoH dTamu. AcaOHMHT Oy3ynuiind, XadakOHJIUK OJAMIIAPHUHT 3IXTUPOCH,
MyXxa00aTUHU CEKMH-CEKUH CYHAUPAIN.

7. DpUHTHHUHT MOJIM Ba am€cura xxyaa ybTuoopiu 6yi! SA'bHU, 3pUHTHUHT MOJI-
JTYHECUHU SIXIIIU CaKJja, allléIapuHy aBaiia, Mmyxodaza Kuiarwi. YyHKH YHUHT MOJI-
TyHECU CEHUKHUAUP. DPHUHT MOJI-IyHEUHHU UCPO( AITMACTUK UILI OUITUII Ba KaJApUTa
€THIL JEMaKINP.

8. DPUHTHUHT KapUHJIOII Ba SIKUHJIApUra XypMmar kypcat! SbHU 3pUHTHUHT
KapUHIOIUIAPH Ba SIKUHJIAPUTa XypMaT YHUHT 3bTHOOPHHHM KO30HMOK JAEMaKAHp.
VYnapHuu XypmaT KWJIUII 3PUHTHU XypMaT Kuwiuil JgeMmakaup. by sca kaap Ba
YBTUOOP KOZOHUIIIIAUP.

9. DOpuHrHuUHr cupuHu Oomkanapra aiitma! SbHM SpUHTHUHT Oab3u
CUpJIapUHU OUJITaH BaKTUHT/AA OXTUET OYn0, yHU cakiia, OupoBiapra aitud opma.
Arap aiTu0 KylcaHT, yHUHT Fa3a0MHHU KENTUPHUO KyscaH, MIIOHYMHU WYKOTacaH.
bynna ty3aérran ounanrus Oy3uiau.
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10. DpuHTHUHT AWHra TYFPU KenaauraH Oapya Oyhpykiaapuau ano kui! Xed
KAuOH yHTa HUCOaTaH UToaTcu3 Oup Xapakar OyiamacuH. Arap Oup HryHaai xapakar
OyJica, ceHra TMHa cakJjia0, OXUpHu AylmiMaH OViaau. Y ceHra AyNIMaHJINK WYITUHU
TyTCa, CEH Ky 3apap KypacaH Ba KyJHUHIJAH X€4 Hapca KeJIMaau.

Mynu sixmuy Ounand OATUHKH, IPUHT Xada OYIraHaa CeH Halrballd, XypCaH]l
OynumiaH, y Xypcann Oynranaa, ceH xada Oymumigan xKyaa SXTUET OyaruH. UyHkH
yHUHT Xada OyiraH maiThaa CEHWHT XypCaHJ KYPUHHUIIWHT, YHUHT KyBOHUIN
Oynran BakTIapuaa CEHUHT FAMTUH OYIUIIMHT YHTa Xamaapa 0yiamaciuk kadu Oup
KycypHHu VpTara Tymmpaau. by sca, ¢daxmcu3 Ba TapOusick €MOH ojamiapra
MYHOCHO UIIIUD.

By cen kabwu rokcak Oup TapOus KypraH akid Ba OKujIa XOTUHIIApTa MyHOCHO
aMac.

bonaxxonuM! DOpUHITA KaHYAJIMK Ky CEBrM Ba XypMaT KypcaTCaHI, Y3WHT
HIYHYaJIMK MyXa00aT Ba XypMaTUra SpUIilacad. AWUTraHJIapyuHU KaH1aid OakapCcaHr,
CY37mapuHU TUHIJIACAHT, Iy Aapaxaaa MyXxa00at Ba XxypmaTra ca3oBop OyJacaH.

@apzanaum! lyHan sxmm OuinruHKY, Oy YrUTIapUMHH YpHUTA KYHHO
Oaxxapu0, Keparnyajink amall KWinO, Y3WHTHUHT [IaXCUH UCTaK Ba Op3yJIapHUHITA
SPULIMIIMHT YYyH B3pPUHI XaM ¥3 MCTaKJIIApuUra HPUIIMIIH KEepakaup. OPUHT
VCTaKJIApUHU Y3UHTHUHT Op3Yy UCTAKJIApHUHT 1e0 OWJIicaHr, y Xxoiaa Oy yrutiapumra
amaJs Kuirad oynacan!».

by Hacuxar oumna yscuaa »KaHHAT Xa€THUJA SIIAIIHU UCTaraH KeJIMHYaKIapra
Kapatwiraiaup. by yrutnap OytyH xa€tu naBomuza y3 TaxpubacuaaH YTKasraH
OHAHUHT HACUXATUHUP.

by HacuxaT x03up/a XaMm Owia IIMPUH TYPMYII KypHII BA YHH YHPOWIIU HI0PA
ATHUII YUYH Xap Oup TypMyllra YMKyBUM aKJIJTU KU3Ta CYB Ba XaBOJACK 3apypaup.

Kanoar, cabp-OGapmouuiu OYIWIN, SPHUHT XOXHUIIUTa Kapad, YHH Xypmar
KWIKILI, OWJIaJa TO3AJIMKKA, Xa€T TMIMeHacura puos KWW, Ha3aHjaa OyIwil,
OBKAaTHHU BAKTUA, MA3aJIM MUILIAPHUII PEXKAIHU T€KAMKOp OYIuII Xap Oup OUJIAHUHT
OapKapOpJIUTUHU, OCOMUIITAIUTUHY TABMUHIOBYN OMUJIAPAUP.

FOcyd Toacnuit yrutnapura Kypa, S5pUHUHT MOJ-MYJIKHHHU cakiam - Oy
V3UHUHT, OOJAJAPUHUHT MOJ-MYJKWHHM CakKJall JeMakaup. YHaa 3p MYJIKUHUA
TeXaMaluTraH, CakJaliHu OuilMaiauran XoTWH owia 3aBoiumaup. LllyHuHTHEK,
SPHUHT KAPUHAOLUIAPUTa XypMaT KypCcaTUIl aKJUIM a€jl y4yH JHT TYFPU WUYIIUDP.
Ota-0000JapUMHU3 «TYJIHA CEBraH TUKOHHU 3b30371ailin»,- Aedaunap. DpUHUHT
KapUHIOLIJIapUTa M33aT Ba XypMaT KYpCaTUIITHU OWJIMalauran aén xy3yp uuujia
dmam  uynnapuHu Ounmanauran aénaup. I'yn ceBuinO, TUKOH CeBUIMaiIuMu?
TukoOHHM W33aT KWJIMaraH, TyJd uUcuaaH Oebaxpa Koyiagu. DPUHUHT KapUHIOII
SKUHJIApUra XypMaT KYpCaTUIITHU OMIMaran aéi 3pUHUHT KYHTJIMHUA OJIOJIMAaTH,
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YHUHT MEXpUHU KO30Ha OJMailiu, y S3pMHUHT HapaTura yupaiiau, MyxaOO0aTuHu
cyaaupanu. Axmud aémiap OyHaal MyJIHUA TaHJIaMaiauap.

Iy ypunga noHWIIMaHIap aéll KUIIKA SPHUHT CUPUHM y3rajapra OIIKOpP
ATMACIIMK XaM yJIAPHUHT HT XM (a3uiiaTy SKAHIWTUHU YKTUpaauiap. « JpHUHT
CUPH - OWJIAHUHT CUPH. XAKUKAT/IAa 3P CUPUHU KAIOWHUHT HT TYPHUIa TYTraH aKJUIH
XOTHHJIAp Y3 OMJaapua Xy3yp Ba poxaT Kypaauratiapaupy.

[IIyHuHr yuyH Xap OMp OKuWiIa OHA, KU3UHM y3aTap dKaH, €KU KU3WHU OUJIaBUM
xaétra Tanéprnap sKkaH - OaxXTiM SIIalIy, OaXTiM siam y49yH 3ca ¢akar ousiana
AIAMOFUHHN YKTUPHUIIH Kepak. UyHkH xydT OVl simamok Xa€T CyHHATHUAMP.
Huxox BocuTacuaa, mapbuii #yn ounan xKydt 6Yaud smam - axJI0KUNd MOKIUK Ba
COFJIMK TapOBH, )KaMHUAT MYCTaXKaMJIMTH aCOCU YKAHJIUTUHM AHTJIATHII, YHTa amall
KWIMIIWMHYA TYIIYHTUPHUIIN KEPaK.

FOxopuna kentupwirad ¢ukpiap ENUIAPHUHT SIXIIA OWJIA KypHUIIU Ba 0axTiIu
AIIAIIM YYYH 3apyp AacTpysiaMall XaMaup.

Mana myHaii yruTiiap Ouinad yCTUPUITaH KU3JIapuMu3 H00-Xa€nu, aH uiaig
Oynumiran. Yiap ora, aka-yka Ba dpJapUHHUHT XypMaTuaa OVIIHIIraH.

TypKUCTOH XaNKJIApUHHUHT TICUXOJIOTHSICH, TYpMyIl Tap3ujaru y3ura
XOCTUKIIAp, Y30eK anMHUHT 000U Ba axJIOKH, OWJaja Y3UHU TYTHUIIU KyJa Kyl
OJIUMJIAp Ba AJUIOMAJIAPHU KU3UKTUPHUO KEJraH.

Macanan, 19-acpuunr 70-linmnapuga (apaHrduCTOHJIMK 3THOTrpad, oymMMma,
mycaBBup bypnon xonum TypkuCTOH sutapu ypTacuja TaaKUKOT oJiuO OopraH
sau. Y Oy XalKJIapHUHT Xa€T Tap3u OuiaH TaHUIIUII >kKapa¢Huaa aculapHUHT
o/100m, Oonanapra MyHocabaTy Ba 3p-XOTHH MYHOCA0ATIaApUHUHT TYBOXHU OYJIIu.
VYura y30ek aénuHuHT ¥3 yhuna, TyhW-Mapocumiiapia, KYHU-KYIIHUIap OwliaH
MYJIOKOTJAa V3WHH TYTHIIU, aXJOK-0JI00H, IapM-Xaécu YHHU Xalparaa KOJIUpP/IH.
«bus, - ned &3ran snu y, - Mamanuiamran  OBpymno aémiapu axJIOK-oA00HH,
updaTHr OM3HUHT HazapuMH3Aa €BBOWM XHUCOOJIAHTaH TYPKUCTOHJIMK aéuiapiaH
VprauMoruMu3 >kou3 3Kad... Jlecradt, Junpo Hazapusiiapuaan MyTiako Oexadbap
Oy aénnap axJIOK HazapusACHIaH KYulaHMma €3caiap ap3up skas...» /"Caomar",1993,
10/.

OnrMa XOHMMHUHT 3aMOHJIONIN Ba Maciakaomu XIX acpHUHT oxupu Ba XX
acp Oommapuna simabd wxon Kuiarad Paxp-yn 6aHor CuOraTymiox KA3M Xam ¥3
JABPUHUHT OJIMMACH JIM. YHHUHT acapjiapyu OMpUHYM HaBOATIa XOTHH-KU3JIapra
Kapatwiran 0Ynu6, «Kuzmap tapOusicu», «Owia cabokiapu» KaOu KUTOOJIapu
KU3Jlap MakTabyiapuja napciuk cudartuiga xam Kyjulanuwirad. by pucona 87
cabokman wubopar OYynuo0, VHAAQ XYJK-aTBOp, OPHUII-TYPUI, MyoMmarsa
MaJaHUSTUHUHT TICUXOJIOTHUK acociaapu OepuiiraH.

Kanumpnan kuznap tapOusicu, ynapHHU 3b303Jalll, yliapra y3rada Mexp OujaH
Kapali XaTKUMU3HUHT onnid ¢aszmiatu 6ynran. [y cababman xank oF3akud MHKOIU

264



HaMyHaapuaa xam Oy mMacanara 3pTrOOp Oepuirad. byHuHr tacouru cudaruma
yiI0y pUBOSITHH KEITUPUIITHU JIO3UM J1€0 TOTIIUK.

«bup BakTIap HaBlaTMaH]l aKUIM OJAMHMHI KW3HM aKJIJIU-0/100JIM HUTHUTra
y3atuinoau. Ky€s 01061 OYATraHivru yuyH KalH 0Ta TOMOHUIAH KY/1a CEBUKIIN
Ky€B Oyuoau.

KusnuHr ykamapu atpoduaarmiapHuHT TabCUPUIAHMU, KU ENUTHK KUTHOMH,
OTaJIAPUHT MOYYaHU OyHUAIHK SXIIU KYpUIIUra Faip Kuia oonutadauiap.

Vrumapunan OMpH akacura Omp KyH: - AKaxoH, oraM xane6 "KyéBmm,
KyE€BUM' JeraHu Aerad. XaMMma BakKT MOYYaMH3 yira KeilraHia TypJid IIUPUH
oBKaTyIap KuiuHaau. OtaM "Ky€B yH1a, ky€B OyHaait" n1e6 Makraiiu, xoioc. Kyés
IyHJAW SIXIIUMA? - TeUau.

By ramnapaan xabap tornraH ota - Dil, MEHUHT aKJIY TYJWIIMaraH YFUIrnHaMm,
KYEBUMHU HETa SIXIIW KYpUIIUMHU OwnacaHMu? - nedau. Y ceH OuigaH MEHHUHT
HOMYCHUMM3HU  Kypukiaigu.  Ku3umuszHu,  OHaHTHM,  (pap3aHAMMH3HHU,
OOJIAXKOHUMM3HU XUMOSI KWwiaau. Aciauga MEH KU3UMHHM XUMOS STHUIIHUM KEpak,
JIEKUH XO3Up y XUMOSI KWISNTH. MEH yHH SXIIM KypMal KUMHHU SIXIIH Kypail?
Kuzumuszan  Kyna XM KYPraHUM YYyH KYEBHUMHHU KyJa SXIIM KypaMaH.
Ky€BUMHH CeBUII KU3MMHU CEBUII JIEMakaup. Arap Ku3uMmra KyEBMM Kapamaca,
MEH KapaiuM Kepak oynanu. CeBUKIN YFUIIapuM, Ky3um Hypiapu! Aén, oHa, K13
OWJIAHUHT HOMycuaup. HoMycHU cakmali, KYypuKJIail Map1 dpKaKIapHUHT UIITHIUP.
Mana, HOMyC HUMaJIMIMHUA cu3jiapra ypratauMm. MeH kanpaid Oyicam, cu3 xam
myHaaid 6ynacu3. OHAHTU3 CU3HUHI HOMYCHUHTU3IUp. MeH yicaMm, mo4yyaHTu3ra
Oup ram 6yica, omaHru3ra Cu3 Kapaicus, YHUHT HOMYCUHU cu3 Kypukiaincus. [yH-
Jall 9KaH, MEHUHI alTraHuMra KyJoK coJiM0, T[IOYYaHTu3ra MeXp Ba XypMmar
Kypcaracus, JCUIun.»

[[Tapuataa Ku3uHU TypMyIITa YUKapuO, YHIAH aJTOKACHHH Y3TaH 0Ta XaKUKUH
oTa XxyucoOiaHMaraH. Xakukuil ota ku3 ap3aHAUHU XaM aCTOMAMI TapOusIany,
XaM TypMyIira 6epaam, XaMm KeHUHYaIuK YHra MEXpUOOHIUTHHU KYypcaTUO Typajiu.
dap3anau, aBIOAY KaAp-KUMMaTHHU OWMaraH apjiogura myxab0atu OyiamaraH,
aBJIOJIMHU EMOH WYIIJIaH KaTapMaras, TYFpH Wyira 6onuiaMaral ota Xakukuii, YiH
MYCYJIMOH 3Mac, IeUUIaIHN.

[ysunr yuyn xam Xanucu lapudaa xap kumku yd ku3 dhapszann yctupuo,
yJIapHU Typmyira 0epu0, ynapra sXIIWINK KWIAITHA JaBOM dTTUpPCa, yJ KUMca
YKaHHATUUD, ICHUJITaH.

®an Ba wiMy MabpudaT TapakKuE€Tuaa MyxuMm YpuH TyTraH XIX acpHUHT
UKKUHYM spMu Ba XX acp onumiapu Ba Mabpudarnappapiapu - Axmaz Jonui,
®dypkar, Mykumuii, 3aBkuii, ABa3, AOmymna ABnonumii kabwmap sca Illapk
MyTadakKupiIapuaaH pyxjIaHuO, axjoK-0/100, ouja dTUKACU Ba TICUXOJOTHUSICHUTA
OMJI KaTop acapijap sipaTAuiap.
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A.ABITOHUWHUWHT OWJIA MEIATOTUKACH Ba IMICUXOJIOTHSICUTA O (PUKPIIAPH XaM
JTUKKaTra cazoBopaup. YHUHr 1913 #iunga €3ran Ba 1917 iinnga uKkuHYM MapTa
Hamp KwiuHran "Typkuii TyaucToH €xyn axiyok" acapu KaillKoByCHUHT
"KobOycnoma", IOcyd Xoc Xoxubuunr "Kyranry omnuk", Hocup XucpaBHUHT
"CaonatHoma", Capnuiinuar "['ynucton Ba 6ycron", XKomuiinuar "baxopucton",
Hapowuithunr "Max0y0 -yn-kKyny0" acapnapura yxiaii xaHpaa €3uiarad 0ynuo,
Myamud yHaa owiana 0ojia TapOWsICH Ba yMyMaH OWJIAHUHT MKTUMOWM POJIHHH
oun® OepraH. ABIOHWI TapOus >kapaéHuJa OWJIAHUHT Ba >KaMOATYMIMKHUHT
VpHUHU ajoxuja TabKulaiau. YHUHT ¢Qukpuya, Oojanapaa axJjaoKui
XUCJIATIAPHUHT TApKUO TONMUIIMAA WXXTUMOUM MYXUT, OWJIAaBUM IIApOUT Ba
OonaHUHT aTpoduaaru KUIIMIAp FOST KaTTa axaMusITra ara.

bonanunr maxc cudarnapura TyXTanuO, yHAa OWJIAHUHT POJIMHU Kypcarap
sKkaH, «Kyin ysicuja KypranuHu Kanagyp», - Aeian. «/HCOH xaBxapu KOOWIAHMP,
arap sxmM TapOus TomuO, Oy3yK XyJiKJapAaH cakjaaHuO, Ty3an XyJkKiapra
onatrianu® karra Oyica, Xap KMM KoIuaa MakOys, OaxTUEp Oup MHCOH OYiy0
yukap...». Jlemak onum, 6osia TapOuscHAa OWJIAHUHT POJIMHU OupiamMuu KUITUO
KYAIU: «... TApOUSHU TYFWITAH KyHJaH OOIJIAMOK JIO3UM 2KaH. TapOusiH KuM
kuryp? Kaiina kununyp? aeran caBou kenanayp. by caBonra "Oupunun yit Tapousicu
- Oy oHa Ba3udacuaup. UkknuHum MakTad Ba Majpaca Tapousicu - Oy ota, MyaJljiuM,
MyAappuc Ba XyKymat Bazudacuaup,- aeran xaBoo oepcak». Kypunub typudbauku,
ABJIOHMI OOJaHUHI MyKamMmaa TapOuscu HadakaT oujara, OajJku MakTad Ba
XKaMoaT TAlIKWIOTJIapura xam OOFJIMKJIUTUHU 3bTUPOP 3THUO, TapOUs MacalaCuHU
YMYMHHCOHMM Basudanap napaxacuaa TaTKUH STraH.

FOkopugarn Kuckaya TaxJIWJIJIApUMU3 IIYHH KYpCAaTMOKIAKH, MYCYJIMOH
onamu, [llapk MyTadakkupiapu opacujga ouila MyaMMoJapy OWIaH HIyFyJiJIaHTaH
Ba Iy XYCyCAa Y3JIapUHUHT KUMMAaTId (PUKPIAPUHU KEITyCH aBloAjiap Y4YyH
KOJIIMPTaH OJIMMJIAp KyJla KyN. br3 ynapHUHT aipuMiiapura TyXTaJIuK XO0JIOC.

10.3. Tabaumaa NCUXOJOTHUK XU3MAT KYpCaTHII

MabnyMKy, — IIaXCHUHT  COIMAM3AalMACH  acocaH  TabJIUM-TapOus
MacCKaHJIapuaa aMmajra OIau.

HlyHuHT yuyyH XaMm TabUM MacKaHJIapH opacHjia: oujia, 0ordya, MakTal, JTuiei,
KOJUIeK, OJUUIOX oiaura Kyiwiran acocuil BasudanapiaH OWpU IIaAXCHUHT
KaMOJIOTH YUyH Oapua IIapoUTIapHU ApaTUI, YHUHT WHIUMBUIYaJl Ba ICUXOJOTHK
XYCYCUSATIAPUHU XHCOOra OJraH XO0JJa TabJIuM Ba TApOUSHUHT HSHT MakOyl
IAKJUIAPUHU KOPUU STULLLIUP.

Oxupru Huapaa V36exucron PecniyOnukacu  kypcarmanapura acocaH
CLUUTADHUHT JIAEKATIAPUHU WK CIUIMTMOAH aHUKJIALl, yJjiap UKTUIOPUHU Xap
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tapaduama ycTupuml — Basudamapd maxcra MHAUBUAYaNl — EHAAITYBHUHT
3apYpJIMTUHM, VKUIIHUHT auddepeHiyan OYaumuHd Tagad KWUIMOKJA, IIyHTa
gpamia MakTad Ba KaMOATYWIMK OJJIMTa KAaTop MYyaMMOJIapHU KeITUpHUO
YUKApPMOK/A.

Tectnap BocuTacuja OWIMMIIAPHU TEKIIUPUIL, OJUM YKYyB IOpTiapura Ba
TaBJIMMHUHT 0apya TapMOKJIapUra Xam TeCT CHHOBJIAPH OPKaIu KaOYJHUHI amara
OLIUPUIIUIINA TICUXOJOTHK XH3MATHUHI TE3pOK Mynra KYWWIHIIMUU Tanad
KHJIMOK/IA.

WMkTUMOMI TICHXOJOTHA XaM JaBpUMHU3HHUHI TabJIUM MAacKaHJIApU OJIIUra
Kysa€Ttran Tanabinapv, YHUHT XO3UPIM KyHjJapja OomigaH  KeuyupaértraH
KMUMHYMIIMKIIAPHU XMCOOTra OJIraH XoJija, Y3 OJIura:

a) yJapHU aHrJjani;

0) WIMUN aHAIU3 KUJIHIIL,

B) OJIIMHU OJIMII MYJUTAPUHUA KUIUPULI;

r) uyn-uypuknap kypcatuin BazupacuHU KYyHMOK/IA.

By 6opaja mXTUMOU TICUXOJIOT HUMA HWIUIAPHU KWK MyMKUAH?

1. ’Koiinapaa Tankuil STUITaH ICUXOJIOTUSl XU3MaTH, aBBAJIO TICUXOJIOTAaH
y11a TabJIuM MacKaHU MMAPOUTHUHU Xap TOMOHJIaMa, TYJIUK YpraHuO® YUKUIIHU, Xap
Oup €m xycycusTiiapura Kapad, MHAMBUYal Ba TypyXJa UILIA yCcIyOIapuHu
AHUKJIAIIN JIO3UM.

2. Tlcuxonor maxc ypracupa yupa® TypaauraH IMCHUXUK PUBOXIAHUILIAH
YEKUHUII XOJUTAPUHU TYJIUK YPraHUIIM, yHra cabad OYiIraH HKTUMOUMIICUXOJIOTHK
HIapT-IIAPOUTIAPHU aHATU3 KUJIUIIHU JIO3UM.

3. Ilcuxomorma Typnau €num maxc OViWYa YJIapHUHT KOOWJIHMSATIAPH,
HyHanuim, 1aékaTiapy Ba kKacOra KU3UKUIITUTa JOUP aHUK HIIMUM aHaIu3Jap, TeCT
HaTWKAJIapyu acocuaa TY3WIraH MabiyMmoTiap OnaHku OYynumu Kepak. by
MabJIyMOTJapra acoclaHuO, TMCUXOJOr Xap Oup maxcra ajnoxuaa-aJloxuaa
¢HAalMI, adpumiIapura KyluuMya Japciiap TallKAidl —3TUI  [Iaxclaru
KOOWJIMSTIApDHU YCTUpUII OuiaH OOFJIMK aHUK KypcaTMajap WIUIA0 YUKMOFU
JIO3UM.

4. TabnMu MacKaHJIApUIATH ajJoxuaa cuH(Iapaaru pyxuil xouaTiapHu, Y3apo
MyHocabatnap OuinaH OOFMUK OYJIraH IMCUXOJIOTUK MYXUTHH aHUKJIAIIN Ba pacMUil
Ba HOpaCMUU JWAEpiiap Vypracujmard MyHocabaTtiapHu dYyKyp Ypranuo,
MabMypHUSITIra Kepakiid Wyn-uypukaapHu 0epud TypHIln Kepak.

5. Dbynpman Tamkapu, TIICHUXOJOT TypJad MOXApoJap, 3UIAAUATIAP,
TapTUOOY3apIUKIAPHUHT  OJAWHU  OJIMIL, YJIAPHUHT TaOWATUHU  YPraHMII
yoparanoupiapu Oyilmda KOHCYJbTAIlUsIap TaIlKWJI OJTHINA Kepak. byHnmai
KOHCYJIbTalMsUIap alloXHMJa OTa-OHajap Ba NeJarorjap KamMoacu Y4YyH TallKWil
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KWIMHATU. AManuii mcuxonor GaoJusITHHUHT SHa OUp TOMOHHU TYpJIHM Macaiajiap
Oyitnda YKUTyBUYMIIAp KaMoacuTa KOHCYJIbTAIlMs Ba Epaamiiap OepuIiaup.

FOxopunarn Bazudanapaan kenud 4yMKUO, TUArHOCTUK Ba Ty3aTHUII WILIAPU
(Xxap KaHAall pUBOXKIIAHUIN >KapaHUIAru 4YeKJIaHUIUIap, OpKada KOJUII
XOJIATIIADUHUA ~ aHWKJIa0, YOpacCMHM  TONHUII,  yJap  OJJUHUA  OJIMII);
NCUXONMPOGUIAKTAK HIIIAp (MICHXOTUTHEHA, OOJAHWHT TICUXOJIOTHK >KUXATHaH
HOpMaJl PHUBOXJIAHUIIIMHU TAbMUHJIOBUYM IIAPOUTIAP SIPATHUIN); TICUXOJOTHUK
KOHCYJIbTALMSIAP, YKUTYBUMJIAP, OTa-OHAJIAp BAa YKYBUWJIAPHUHT IICHUXOJIOTHK
CABOAXOHJINTMHHM KYTapulll; IICUXOJIOI KYJUIAMAWIaH METOMJIAPHU KOHKPET
IapouTIapra MOCIAIITUPHUIILL, yIapAaH camapaiu ¢oinananum, TYrIaHrad UIMui
MabIyMOTJIApPHA CHUCTEMAld Tap3fla aHaiu3 KwinO Oopull; TecTiaap TY3HIl,
VJIApHUHT CE3TUPJUTMHU WIMUM acociaml Ba xap Oup Oojla KOOWIUSTUHH,
KoJlaBepca, YKUTyBUWJIAp OWJIMMIOHJIUTMHU TecTiap EplaMujaa MyHTa3aM
TEeKIIUPUO, MIMHI XyJlocaliap Ba KypcaTManap Taépiaii kadbuiapjan noopatTaup.

ViinaiiMusky, pecryOIMKaMu3a TabIUM MAacKaHIAPHIA CHXOIOTUK XH3MAT
KYpcaTHIll UIUIAPUHU TaKOMIIIAIITHUPUII KeJIakaruMu3 OynraH OoJiaJapruMHU3HU
YKaMUAT OJIJIM/Ia TypraH yJIKaH Ba yJIyFBOP HIILIapra Taiéprariia Yy3uHUHT MyHOCHO
XUCCACUHU KyIIaau.

YMyMaH >KaMUATHUHT TICHUXOJIOTHSl (paHW oyaura KyiraH TanaOiapu KyI.
VYnapHu KOHAMPHUIN YUYYH >KyYMXYpHUSTUMHU3[A aBBaJO KEHI WIMHUN-TaIKUKOT
UIUTAPUHU PUBOXIIAHTUPUI, YIAPHUHT HATHIXKAJAPUHU Jauil amaauérra TaaouK
KWINII JaBpy Keyiau. AManuér OuiaH Hazapus ypTacujarud OOFIMKIUK Xap Oup
WIMHN FOSAHM Xaérra TaJAOWK KWJIUII TICUXOJOTJap OJIU[a TypraH acoCHi
BazudagapIaHIup.

Kyiinnarunap mncuxoloruk Xu3Mar (DAOJUSATHHUHT acoCHil WyHanumiapu
XucoOaHaIu:

v’ IICHXOJIOTUK Mabpu(aT Ba TallIBUKOT;

MICUXOJIOTUK-TIEIATOTUK TAIIIXKUC;
MICUXOJIOTUK MPO(HUIIaKTHKA;
MICUXOJIOTUK KOPPEKIHS;

AN N NN

MICUXOJIOTUK Maciiaxar;

[lcuxomoruk xu3maT (PAOTUATUHUHT acCOCUU HYHAIWIUIapU KyHuJarujiapHU
Ha3apJa TyTaJu:

@) NCUXONI02UK MAbpUpam 6a mawieUKOm UyHAIUUMUOA.:

MypO’KaaT acocuja MEeAaroruKk »amMoa Ba OTa-OHAJAPHUHI IICUXOJOTHK
CaBOJXOHJIMTM Ba KOMIIETEHTJIUIMHM OILUIMPHINJIA JAaCTIa0KU TCHUXOJIOTHK-
neJaroruk OWJIMM Ba TyNIyHYanap, Xap Oup pecroHIeHTra MHIUBHUAyal EHIIAITYB
OpKaJi OWJIaBH MyHOcabatTjap, IIaXCHM T'MTHEeHa Ba COFJIOM TypMmyll OViinua
TaBCHsUIap OCPUIIT;
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PECIIOHJIEHT, MEeNaror XOoJIuWMIiap, OTa-oHajap OWIaH SKKa Ba >KaMOaBUU
HmIaKjgard cyxoariap, maciaxariap, CEMUHAP-TPEHUHIJIAp TAIIKWI STUI, Typiu
XWJI HUFUIIMIIIApa Mabpy3aiap OujiaH YuKUIILIap, IYHUHTJEK, OMMaBUi ax00poT
BOCHUTAJIapW OPKAJIU IICUXOJIOTUK OUJIMMIIApHU OeprO OOpHIIL;

0) NCUXONIOSUK-NEDA202UK MAWXUC UYHATUUUOA:

PECTIOHJICHTIIAPHU TabIUM-TapOusl sKapaéHUIArd UINTHPOKU, YIAPHUHT Xap
Oup XOJaT, BOKea Ba XoJucara MyHoOca0aTUHU MCUXOJOTHK-TEIAroruK TallIXKUCra
OMJI STHTM METOJMKaJap acoCHJa YpraHulll, TaxXJui 3TUII Ba 3apyp Kypcarmaiap
oepwiir,

PECIIOHJIEHT KU3WKUIUIAPH, MOWWJUIMKIAPH, HUCTEHIOAM Ba HUKTUIOPHUAATA
acocui HyHaIUIIUTApHU aHUKJIAI Ba YHTa KypcaTMaliap OepHiir;

MypOXkaaT acocujia TabJIUM Myaccacacura KaOyJl KWJIMHIaH TajladalapHUHT
MICUXOJIOTUK MOCJIAITYBY Ba PUBOKJIAHUII TUHAMUKACUHHU, YKYBUUIAPHUHT YKUIIITA
TaEprapiIivK XOJATIapH, Y3IAIITUPHUILINA Ba PUBOKIIAHUIIINTA TYCKUHIIMK KUJTAETTaH
OMUJUIAPHU aHMKJIAI, YPraHUII, TaXJIWJ KWINII Ba TaBCUsUIAp UIIA0 YUKUIIL;

MypoOXkaaT acocujia TabJIUM MYacCaCACUHMHI KeWMHTHW OOCKH4Iapura YTraH
VKYBUMJIAPHUHT STHTH WKTUMOMI MYXHUTIra MOCHAIIYBH, YKYB (paoiusitu, OUiuM,
KYHHKMa Ba MaJlaKaJapHU 3rajuialll JUHAMUKACH, Iaxc cudariapu, maxciapapo
MyHOca0aTiap MAK/UIAaHUIIMHA Ky3aTUO OOpHI, TaxJIMJ 3THUII, KOPPEKUHUOH
MAILFyJIOTIapHU TaIIKUI STUIII;

MypoXkaaT acocuJa ICUXOJOTHUK-TIEJArOTHK TallXHciap, CYypoBHOMamap,
cyx0atiap opKajiu TaiabalapHUHT KacOui KOOMIUSATIApHU, KU3UKHUIILIApH Ba (aHHU
y3namTupuiira 6yaraH MOMMITHKIADUHN aHUKJIAII, YIAPHUHT OHTJIM paBUIIA Y3
KOOWJIMSITIIADUHU HIITa COJMIN, TABJIUMHUHT KEHUHTH OOCKUWIapUAa YKUITHU
JTAaBOM OTTUPHIN YYyH VKyBUWJIap Ba OTa-OHajapra TaBcUsulap Oepuil Ba
WYHaJITUPHILL,

MypO’KaaTyiap acocujia WKTUMOUNU-TICUXOJIOTUK MyaMMOJIapu MaBXKyJ Xamja
danapHu Y3alITUPUINK TIacT OYnraH Tajnabanap OujiaH MCUXOJOTHUK-TEIaroTuK
TallIXUCaap, CYpOBHOMaJap, cyxOariap YTKa3ull OpKAIM MyamMMO TYpUHH
aHUKJIAI, TypyXJIall Ba yjaap OuiiaH KOPPEKIIMOH UIIJIapHUA 01i0 Gopur;

8) NCUXOJI02UK NPODUIAKMUKA UYHATUUUOA!

MypoKaaT acoCHJIa JIaBJiaT Ba HOJABJIAT KOPXOHAIApH opacuia 6bapya camouit
X0JIaTaap Ba MOMUJUIMKJIAPHUHT OJITMHU OJTHII OViinda pax0ap Ba XoAUMIIap Ba OTa-
OHaJIap YYYH MaKCaJJId Ba MaH3WLJIN MICUXOJIOTHK TaBCUsUIAp UIIIA0 YMKHIIL,

MypoKaaT acocHlia IIaxC XYJIK-aTBOPHUIArd OFUILIAp, XyKyKOy3apiiuK Ba
KUHOATUYWIIMKHUHT OJIIMHM OJivil Oyinya onubd Oopuiaaurad mpoduiakTHKa
UIUIapyuIa UIITHPOK THIIL,

MypO’KaaT acocuja JaBjaT Ba HOAABJIAT KOPXOHAJIApH XOJIUMIIAPUHHUHT XYJIK-
aTBOpUJIATH CaOWil XOJIATJIAPHUHT OJIMHH OJIUIN, PyXWUW 3apba, HU30, camowuii
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HMOIIMOHAJI KEYMHMAJIap XOJIATJapH 03ara KeJIUIIMHUHT OJIUHYU OJIMIL, KaMoJap,
KMYMK  Ba  KarTa  TrypyxJjapAard  WKTUMOWMMU-TICUXOJIOTUK  MYXUTHHU
COFJIOMJIAIITUPHIN OViiNYa aHUK KypcaTMaliap OCpHIIr,

MypO’KaaTiiap acocuaa MaxaJUIMi AaBjaT XOKHUMUSATH OpraHiiapy, COFJIUKHU
cakjaml, Maxaa ¢ykapojap WMFUHU Ba XyKyKHU MyXodasza KUIyBYH OpraHiap
XOJUMIIapH, OTa-OHaJap OWJIaH ydypalnyBiap, cyxOariap, ceMHUHap-TPEHUHIJIAP,
MYyHO3apajap Ba OUUK MYJIOKOTJIAp TAIIKUI STUO MK TUMOUN-TICUXOJIOTHK MyXUTHU
Oapkapopyiuru 6yiinda TabCupyYaH ICUXOKOHCYIbTAIHSIAp OCPHIIL.

2) NCUXON02UK KOPPEKYUsT UYHATUUUOA:

Mypo’KaaTjiap acocujia YKyB Ba KacOwil (aonuarna KUMHAIAETTaH YKyBYH,
Tajaba Ba peCroHACHTIAPHUHT MOTHUBAILIMOH JJOMpacu OuiiaH OOFIMK MyaMMOJIapHU
XaJI 3TUIL OOpacH]ia UHIMBH1yall Ba )KaMOaBUK KOPPEKLIUS UIIIAPUHU 0JIUO Oopu;

MypoxkaaTiap acocuaa 0oJjia Ba OTa-OHAJAPHUHI TMCUXOJIOTHK XOJaTHra OuJI
MabJIyMOTJIapra MyHocabaT Owiaupull, TapOuscuaa, XYyJIKWJa, XapakTepuia
canouil xonamiap (akieHTyalus, NaTaJOrMK OFUIIMIIN) MaBXyJl OYJraH maxciap
OWJIaH KOPPEKIIMOH HUIILJIAPHU amMaJira OlupHILI,

MypoxkaaT acocuza YKyB (aosdaTi JaBOMUIa OOJaTapHUHT OWIUI (HaosIUru
XamJia KU3UKUIUTAPUHU PUBOKIIAHTUPHILL, YIAPHUHT UHTEJUIEKTYaJl TaCCUBIUTUHU
KOppEeKLUsIIalI;

MypoXKaaTyiap acocHjia MHAMBUIyall €K KaMOaBUW TapTHOJa oTa-oHalap Ba
negaror XOAMMIIAPHU SKaJI0 3TraH Xojjaa YHWH, MYJOKOT, cyX0aT, TpPEeHHUHT
MalIFyJI0Taap MAaKIWIa TaAOupIap TAUIKUI STHILL

0) NCUXONI02UK MACIAXam UYHATUMUOA:

MypoOXkaaT acocuaa KelIraH PECIOHJEHT, Tanaba Ba MeJaroruk >KaMOaHUHT
WHMBUyall PUBOKIIAHUIIIUIAT MyaMMOJIApHHA XaJl 3THII Oyinda Oapya Tabium
)apa€HH KaTHAITYWIApUTra Maciaxatiap Oepur;

IIAaXCHUHI  TICUXMK pUBOXJAHUII  XyCycusiTiapu, Imaxc cudaruga
HIaKJUTAHMILIHY, [IaXCclIapapo MyHOca0aT MaKOMU, YIAPHUHT €111, )KUHC, UHIUBUY -
TUIIOJIOTHK XYCYCUSTIApH MyaMMOCH Oyiinua aMajauil Maciaxariap TallKuil THILL

MypOXKaaT4l PECIOHJACHTHUHT Oapya TICHMXOJOTHK MyaaMmMmoJiapu Oyiinua
KOHCYJIbTAllMSIHU aMaJira OIIMPHIILL.

10.4. Tu66MéTAa MKTUMOMI MICUXOJIOTHK EHIALLYB MyaMMOCH
Oxupru  Wulapaa  WKTUMOMM — MCHXOJIOTHS  OWjaH  OJaMIIAPHUHT

CaJIOMaTIUKIApUHU MyXodasza KUTyBUMJIAp, THOOUET XOAMMIIAPUHU YpTacuJaru
aJOKaJIap XaM Ky4auMOK/a.
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«CanoMatiuK TICUXOJIOTUsACKH» J1e0 HOMIIAaHYBYHM OYJIUM maiao OYiauku, y ¥3
OomuaaH TypJiM TaHIJIMKIAPHU Ke4YHWpraH, €JIfu3 Ba CEPXaBOTUDP OJaMIIApPHUHT
pyXuii XoJaTiaapu, KyTUIIUIApU Ba MyHOca0aTIapyuHU YPraHMOK/IA.

MacanaH, oTuMIapHUHT TEKIIMpULIUIApUra Kypa, Y3uaa Aenpeccus - TaHTJIUK
XOJIATHHU OOIIMJIaH Keunpa€TraH OJJaMHUHT Y3 XaKuaard (GukpiIapu xam canOuit
Oynapkan. Hopman omamnapra HucOataH ynap TYWIYHTHPUILUIAPUIA Y3JIapUHU
éMoH 0axonab, BOKOe-xomucajmap opacuaa Xam ¢akat EMOHIApUHU ICIial,
KeJakaKKa MIIOHYJIApU XaM KaM Oynanu. Ynap ¢ukpransiapy ojataa JAerpecCcHB
tadakkyp n1eb aTamaau.

[ynra ¥yxmam xonarinap EaFU3 KoJraH ojamiap Ba Oypiid BazusTIAp
okuOaTHIa cTpecc XoJiaTura TymuO KoJraHmapra xam xocaup. Ilcuxomnorus Oy
Oopana ynmapra WXKTUMOUN MyXUTTa apajalllyill, KyTUIIUTAp TH3UMUHU Y3TapTHPHUII
Ba y3Ura MyHOca0aTHU MKOOMWIAIITUPHUIL YUYyH TPEHHHIJIApJaH YTUIIHHA TaBCHS
sTaau. byHaa acocan yd Tamoiimira OyicyHUI kepak Oynaau:

% TaIKW XaTTH-XapakaTjapJard y3rapuluiap WYKd TyHE Ba (DUKpIIAIIHU
KEJITUPUO YnKapau;

¢ XyJKIard WXOOWH MaylaKaJIapHWHT Taigao Oynwmuy wxoOuil Takpubara
acoc Oynmaaum Ba Oy OpKaJM OJaMHHMHT Y3WHU V3U WIAPOK KWIHIIW Y3rapaiw,
okubataa HeTaTUB (UKPIIALI XaM YeKUHAIH;

% JIaBOJIAHWII MacKaHJapuaa COFIMFUHU TUKJIAraHIaH CYHT arap oaaM Oy
XOJIATHH JOKTOPJIAPHUHT JaBOJAll AacTypilapuiaH sMac, Oankyd Y3uaard HYKd
pyxuil omuwiuiap Tydaiau pyi Oepau, ned Xynocanaca, AaBOJIAHUILI CaMapacu
Y30KPOKKA Uy3UJIaJIHU.

FOxopunaru dukpnapaan kenubd YuKUO IIyHW KaThUH TabKUIJIAIl MYMKHHKH,
THOOMET xoauMu €k MmM(OKOp andaTTa MCUXOJOTUSHU XU OWIMINY, alHUKCA,
YHUHT TapMOFU OYJIraH MKTUMOUM TICUXOJIOTHS aCOCTapUHU OUITUIIIH 3apyp.

by Hapca HadakaT KacaJUIMKJIAQpPHUHT KEJIWO YMKWIIM, HETH3d ICUXOreH
OMIJIJIAp TabcUpuAa OynumuaaH, 0anku mUGOKOp Ba Kacal OJAMIIAPHUHT XaM
Oupu y3ura xoc maxciap O0ynuO, ynap ypracuaaru OMpOMPUHU HUIPOK KUJIHII,
TYIIYHUII Ba TAbCUP KYPCATUIILIAPH TYPJIH IIAPOUTIApa Typiaruda KeUUI OuiaH
U30XJIaHA/IH.

Xaétuii Ky3aTunuiap IIyHW KYpcaTaJWK{, Majakaiud MU()OKOPHUHT Oup
oemop Owman amanra omupradH MyBaphakusATIA MYOJaKacH, MYJIOKOTH
Taxkxpubacu, Oolika mapoutaa o6oiika 6emopsap OusiaH camapa OepMaciuru Ba Oy
Hapca WHCOHHUHT €111, )KUHC, Tpodeccnonal XycycusTiapruaad XxaM Kenu0 YuKaiu.

[ITyHuHr y4yyH Xam OXUpru WWUIApJAa MAaCaJIaHUHI alHaH 11y IICUXOJIOTMK
KUXaTiiapura — MyoMayiaJlard JTHUKa, OCTETHKA Ba XalK MEHTAIUTETU
XYCYCHUSATIAPH, KQAPUATIAPTa KYIIPOK IBTHO0P OEPHIMOKIA.
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3epo, aiHWKca, acad Oy3WIHMIIIaApHIaH KeIuO YMKaTuTaH Xap KaHjal
KacaJUIUK, MacajlaH, HeBPO3JIapMHCOH KAJIOW Ba YHUHT PYXHH TyHECHATH KapaMa-
KapIIMIUKIap Ba MyaMMoJapJaH KeauO YuKaiu.

Mag3y 103acujiaH KMCKa4a XyJioca:

Canoar wxTtuMounit ncuxonoruscu. CaHoaT KOopXoHajapuaa Ky3aTHIaJIuraH
XO0JIaT acoCUJia WIra caJOuil TabCUp ATAAUTraH SUMUMHUYWIMKIAPHUHT TypJiapy Ba
yimapHu HamMo€H Oonum maptTiaapu. CaHoaT KopXoHajapuja Ky3aTuaguraH
TOPU30HTAJ Ba BEPTHUKAJ ¥3ap0o MyHOca0aTiiap Ba yJIApHUHT IICUXOJOTHUK TaOUaTH.

Owuna Ba HUKOX COXacUJard TaJKUKOT WIIApU BA YJIAPHUHT Y3Ura XOCIUTH
Myammoisiapu. Owujla Ba OWIaBUH MyHocabariapra KU3UKUIIHUHT —alpum
xuxatiaapu. by Oopaga yTkazunaérraH TaIKUKOTIAPHUHT aXBOJU. AEIapHUHT
MEXHaTTa a0 TUIUILIN Ba ENUIAPHU OUJIaBUM Xa€Tra Tail€piain Macaaaaapu.

MakTabaa MCUXOJOTUK XW3MAaTHHU TaIlKWJI ATUII TaxkpuOacujpan. Maktab
MYXUTHJArd aMajiui TCUXOJIOTHUHT I (PaoNHUATHUIATH >BTHOOPIM TOMOHJIAP
xakuga. bynparm acocuil WyHanMuuiap: JUAarHOCTUK Ba Ty3aTUII HIIUIAPH,
NICUXONPOUIAKTUK HIILIAP, ICUXOJIOTHK KOHCYJIbTallMsIap Ba MabHABUI-OKapTYB
UIUTapH.

MaB3y NCHUXOJOTHUK MacjlaxaTHU Ba MCUXOJIOTUK XU3MAaT TypJapyHU CaHOaT,
unuiad 4YMKapuil Ba TabJMM MacKaHJIapuJa TallKWI ASTUII WYIAypuKiapura
Kapatwiran 0ynu0, Oy xap Oup coxajaa INCHUXOJIOTHUK HIJIapHU oJu0 Oopuiga
Ky3aTujilaJuraH xojaTiaapHu atpoduinya aHriad onuiira épaam oepaiu.

Mag3yHu MycTaxKamJiall Y4yH caBoJuIap:
1. CaHOAT MAKTUMOUI ICUXOJIOTUSICH.
2. Hukox Ba omja coxacuaaru TaJ0MKUi TaaIKUuKOTIap.
3. MakTta0ra ncuxoJOruK Xu3MaT KypcaTuul.
Tectanap:

1. CaHoaT W:KTMMOMH TNCHXOJOTHSICH JacT/jad Kaiicu aaBjaraa naiiio
oyaamu?

*A) AKIII

b) Poccus

C) 'epmanus

) Aurnus

2. IIcux0/10ruK XU3MaT HyHATMIVIAPDUHHA KYPCATHHI?

A) Ilcuxonoruk TamBHKOT, [IcuxonpodunakTuk

b) Ilcuxomuarnoctuka, Ilcuxokoppekius

C) [IcuxokoHcynTaLUS

* 1) bapua xaBobnap Tyrpu
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3. IlcuXxoKOppeKUUSIHUHT MAbHOCUHYU TONMHI?
A) PuBoxmanTupui

b) llaknnanTupuin

*C) Ty3atum

1) Bapua >xaBobOnap Tyrpu

4. IlcuxoAUArHOCTUKAHUHT MABHOCUHHU TONMHI?
A) PuBoXIaHTUpHILI

b) [laknnanTupuin

*C) Tamxuc

J1) bapua xaBoOnap TVrpu

S.IcuxonpopuIaKTHKAHUHT MAbHOCUHYU TONMMHI?
A) PuBoxIaHTHpHIL

b) [laknnanTupuin

*C) OnauHMA OJIMII

1) Bapua xaBobiap Tyrpu

MoxTHMOUI MyXHTIra MOCJIAIIYB TPEHUHIH:

TpeHuHr mMakcaau: TajadaJlapHUHT KOMMYHUKATHB KOMIIETCHLMSUIAPH, SHIU
WKTHMOMH MYXMTTa MOCTIAIINII MaJaKaJapHHN PUBOMIAHTHPHUII. Y3HHHE Kypruad
TypraH TallkKu MYXUT, aTpoduaard BoKea-XoJucaiap MOXUSTUHU TYFPU aHTJIAll,
y3apo MyHocabaTiapra WKOOWM TabCUPUHM KypcaTa OWIMIN, KUPUIIYBYAHIHK
KOOWJIMSITUHY PUBOKITAHTHPHIIIL.

Kytunaérran natmxanap:

1. Tanabaga SHTM WXTUMOMM MYXUTIArd BOKea-Xojucajgapra HucOaTaH
KU3UKUII YUFOTHUI.

2. Teurkypnapu opacuga SHTH AycTiap, XaMm(uKpiap OPTTUPHII
KYHUKMAJIAPUHHA XOCUJT KWJIHIILL.

3. Machynuar XUCCUHU IIAKVIAHTAPHIIIL.

4. V3 xaTTH-XapakaTiapHHU HAa30paT KMIIMII aCOCHAA CAMHMHIl Ba IyCTOHA
MyHOca0aTIapHHU t03ara KeJITHPHUILL.

5. SIHrM MKTUMOMI MyXUTIra MOCTAIIMII KYHUKMaJApUHU PUBOXKITAHTHPHILLL.

1-60ckuu: “bupra caéxar”

CaBon: Arap cus3ra OUHOHUHT aTpoPUHU OUp alIaHUO KEIUHT Ae0 TONIINPUK
Oepurca, aifHaH KaliCu TOMOHHU Ky3Jyiaran Oymap 5uHTH3?

Nmtupokunnapra Vimam y4yH 2 JakuKa BakT axkpatunaau. Tamabamap
HaBOaTu OwnaH y3 ¢ukpmapunu 0aéH staau. uxprapu Moc kKenran Tajmabdanap
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rypyxjapra OynuHanuiap. bynuHran rypyx ab3onapu ailHaH y3i1apu TaHlaraH
00BEKT XaKuj1a U30X Oepaauiap.

2-60ockud: “ Enrun”

['ypyxjapra Tonmupukiaap oepuwianu. 1-rypyx ¥3 XoHacuaa ryrypt KyTUCUHU
VitnaO €urun ymkapanu. Konran rypyx ab3ojapu E€HFUHHH YYHPHUIIM Kepak.
[Maptra kypa ¢EnfuH cababummapw Epaamra KeinraH Tajadamap TOMOHHUIAH
YKa30JaHUIIAPU Kepax.

3-60cKHy.

bapua umtupokunnap 0BO3 YMKapMacAaH y3u €KTUpPraH YKUTYBUMHHUHT JapC
YTHUII jkapa€HUHU KY3 OJIIUTa KeATUPUIIUIapU Kepak. 2 AakuKaaan cyHr 1 Hadap
UIITUPOKYM YUKUO (MXTUEPUI) MAHTOMHMA OPKajiu TaHJaraH YKUTYBUYMCHHUHT
XaTTU-XapakatiapuHu kypcatud Oepaau. Konranmap »sca yHH  Ky3atuO,
KypcaTWiiraH XaTTH-XapakaTiap Kalcu VKUTYBUMIa MOC KEJIUIIMHU TOMHIILIApU
kepak. Tyrpu Tomran Ttaynabara HaBOaT Oepunaau. by xomar Oup Hewa Oop
TaKpOpJIaHAIN.

4-6ocKuu.

TamaGanap wuKkM Trypyxra OYynuMHamu Ba 1-Typyx XOHaJaH TalIKapura
YuKapuwiaau. 2-rypyxra (opmMaT KOFo3 Ba paHIVIM Kajlamjiap Oepuiiaiu.

Tonwupuk: 5 n1akuka u4yuja Y3UHTU3 TaxCUJ OJaJurad VKyB IOpPTH OMHOCH
JomxacuHu Koro3ra TymupuHr. CYHr 1-rypyx Takiud KuwinHagu. Yiapra
“Koro3ra HUMaHUHT CypaTy TyIIUpWIran?” feraH caBoj Oepuiiau. Viinam Y4yH 2
JAKMKA BAKT aXpaTWJIaau Ba M30XM Taylad KWIMHAAW. Arap TYFpU *aBoO TOMMIICA,
Oy yJnapHUHT 3 OMIMM Japroxjapura Hucobaran 6edapk sMacnukiapuaaH 1anoiar
Oepaau. MamrynnoT SsKkyHUa TPEHUHT YWH HaTHXKaJapu MyXoKaMa KHJIMHAH.
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I'JIOCCAPUM:

MoxTMoOMi NCUXO0JI0TUs — IICUXOJIOTHS (DaHUHUHT Y3Ura X0C Maxcyc TapMOFU
O0Ynu0, yHAa MCUXKK Ba KaMUT TAPAKKUETH KOHYHIJIApU YpraHWIa/Iu.

Coumosorus — ;xaMusTAa 103 Oepaguran TypJid-BOKea-XoucalapHH Ba ¥3apo
MyHOcCa0aTIapHU YpraHuiira KapaTuirad QaH.

HoxTuMouii TacaBBypJiap — 1axcra )aMusT OpKaJid TabCUp 3TraH Hapca Ba
XOJUCAIAPHUHT SKKOJ 00pa3i.

MyomaJsia — UKKH KU YHJAH OPTHK OJaMJIAPHUHT ¥3apo OMp-Oupura Tabcup
ATUIIM. bolKapyB — m1axc Ba »aMuAT MyHOcadaTIapuia WKTUMOUMN, HHANBUIY AT
MyHOca0aTIapHH YPHATHII ra KapaTUIraH xapacH.

Ownna — TypMylI Kypulll, KapUHAOUI-YPYFUMITUK ACOCUIATH KHUUK TYPYX.

MokTHMOMI MICMXO0JIOTHK IKCIIEPUMEHT — aCOCUi MeTou1apaan oupu 6yiuo,
y3rapyB4aH MyCTaKWJ TypJH XOJaT Ba kapaHIapHUHT OOIIKa HOMYCTaKKJI XOJatT
Ba )kapaéHiapra TabCHp ATHUIAArd aHUK MabJIyMOTIapura TasHaIu.

CypoB — acocuii Meromiapaan Oupu OYnmMO, HYTK MYJIOKOTH EpJaMuia
OeBocuTa €ku 0aBOCUTa MabIYMOT OJIMHA/IN.

AHKeTa — MeToIap/iaH OupH 0YIu0, pecliOHIEHT TYFPUCH/IA aHUK KY3JIaHTaH
MabJIyMOTIAPHU HUFULI MaKCaAU/a KYyITIaHIIAIH.

KonTenT-ananu3 — Ttekmupuiaaétral MaTHAA Ccy3, uOopa, ab3aiyiapHu
MabHOMOXUATHHU TAKPOPJIAHUII apaskacura Kapad TaxJIiil dTUL YCYJIIH.

Ky3aTtum — cuHaTyBYMHHN aHUK Makcal, paoiusT, BaKT, Typyx OwuiaH OOFIUK
paBuUIIAa TEKIIUPUII, YPTAHUII, MABIYMOTJIAp TYIUIAI METOIH.

Tect — cuHaNyBUMHM TEKIIMPUIN >KapaCHUAa Maxyc KyJUIaHWIAIUraH
MeToasapaan oupu O6ynnb, Oy METOoJ OpKaldu aHWUK OMp TICHMXOJOTHUK XYCYCHST
aHUKJIaHATH.

KoMMyHuKaTHB — 11axciapapo MyHocabaTiapaa MabIyMoT, ax0opoT, Fosuiap
aJIMaIlMHYBU )XapacHU.

HNuTepakTuB — wmaxciapapo MyHocaOatriapaa Oup-Oupura Xynk-aTBOP
TabCUP KYPCATHII KapacHHU.

IlepuenTuB TOMOH — IIaxciapapo MyHocabariapia TYUIYHHUII, XUC 3THLI,
UJPOK JTHUIITA KapaTWITaH jKapaéH.

Bockuuaap — MyJoKOT/Aa MaBXKyJl OYJraH IIaxXCHUHT y3u OuiiaH, OomiKamap
OusaH Ba aBJIO/JIAp Opacua KeYaauraH KapasHu.

Hlaxaaap — 6eBocuta Ba 0aBocuTa Typ 0YI10, r03Ma-103 €KUM BOCUTA OPKaIH
amaJira OIIMIIY Ky37a TYTHIaIH.

Bepo6au — or3aku udogananra HyTK.

HogBepbaa - HyTKcu3 ridomananrad xapakaT, MUMHUKA, XOJIATIapHUHT OOIIKa
1axcra NyHAJITUPUIIULIN.
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KomMMmyHukaTuB — maxcimapapo MyHocabariapaa Oupop MablyMOTHUHT
eTKa3WINILNTa KapaTUJIraH TOMOHHU.

IlepuenTuB — 1maxciapapo MyHocaOatriapia OUpOp Ba3UATHH, XOJATHU
TYIIYHHUII, XUC ATUIITA KapaTUiIraH TOMOHHU.

HNHTepakTUB — 1Iaxcnapapo MyHocabaTiapia Oup-Ovpura TabCHp STULITA
KapaTHJIraH TOMOHH 0Y10, OyH/1a IIaXCHUHT MXKTUMOHM MaBKEH, POJIM MyXUM OMMUJIT
cudaruaa Ky3aTuaaam.

I'ypyx — onmamnapHuHT Oupraiukaard (GaoausiT Ma3MyHH €KH MYJIOKOTAA
OynuII XapakTepu Kabu Katop Oeiruiapura acociaaHral WKTUMOUH jkamoa.

Pacmuii — onamMnapHUHT Oupranukaard ¢aonustiapuaa, WKTUMOUN posuiap
TaKCUMOTH/]Ia MAaBKE, MapTaOaHUHT UHOOATIra OJMHUIIIN.

Hopacmuii — ogaMiaapHUHT OUprajgukIard MyJOoKOT Ba ¢aonusTiapuaa yiap
opacujaru MyHocabaTIapHUHT Y¥3apo UILOHY, OMp XWJ Kapall Ba MaKcaJJapHUHT
Ky31a TyTHJINIIH.

Pean — Oupranuknaru gpaonusT xapa€Huia 0eBoCUTa MyJIOKOT aMaJira OIIUIITN
MMKOHUSTH.

HlapTiau — olaMiIapHUHT Typiu Oenru, ¢aoiusaT makiiapura kKypa Oupop
rypyxra TaaJutyKiu J1e0 Kapar.

I'ypyx — onamyapHUHT Oupramuknard (GaoiusT Ma3MyHU €KH MYJIOKOTIA
OynuI XxapakTepu Kabu KaTop Oenruiapura acocjliaHral WKTUMOUM JKaMoa.

Pacmuii — onamnapHUHT Oupranukaard GaonusTiapuaa, WKTUMOUN posuiap
TaKCUMOTH/Ia MaBKE, MapTaOaHUHT UHOOATTa OJIMHUIITN

Hopacmuii — ogamiapHuHT Oupragukaard MyJIOKOT Ba (haoiausTiiapuaa yiap
opacujard MyHocabaTIapHUHT ¥3apo UIOHY, OMp XWJI Kapail Ba MaKcaJapHUHT
Ky3/1a TYTHJINLLIH.

Pean — Gupranuknaru ¢haonust sxapaéHuia 0eBOCUTa MYJIOKOT amMaJira OIIHIIN
UMKOHUSTH.

Hlaptau — oxamylapHUHT Typyu Oenru, GaoiusT Makiiapura Kypa oupop
rypyxra TaaJuTyKiu J1e0 Kaparl.

PedepenT rypyx — xamoa €ku rypyx opacuaa y3 TabCUpHUIa 3ra IIaxc €Ku
TYPYXHUHT MaBXy]1 OYJIUIIH.

HeratuBusm - MHAMBUAHUHT Xap KaHAal MIApOMHUTIA XaM TypyX (ukpura
KapIIu TYPUIIH Ba Y3U4a MyCTaKWI (PUKpP, MAaBKEHN HAMOEH KUJIUIIIH.

Yomraniauk - Typyx ab30JIApUHUHT OUp-OUpIIapuHU SXIIM OWJIUILIAPH,
OUpOUpPIIApUHUHT  OyHEKApaUUlapu, Xa€TUi MNPUHUMILIAPH, KaJApPUATIAPUHU
aHTJIalUIapy.

HlakJnaHrawIuK - OJaMJapHUHT HHMa YYyH JKaMmoaiapja HIIUIAIIH,
oJlamyiap uuuja 6yiaumm OunaH OOFIIMK IMCUXOJIOTHK XKapacH.
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MNoxTMoOUMIl ycTaHOBKa - IIAXCHUHT aTtpod MyXuTuaa cogup Oymaérran
WOKTUMOMI XOJlMcalapHH, OOBEKTIApHHU, MKTUMOUHN TypyXJapHU MabiIyM Tap3jia
UJPOK ATHUIL, KaOyJl KWJIUII Ba yJap OWIaH MyHOca0aT/Iap YpHATUIITa PyXUl HUKU
XO3UPJIUTH.

Mo6ua - maxcHuHT Oup (GaoausaT TypuaaH OOLIKacura YTUII Ba MOCTAIIUII
MMKOHUSTUHUHT IOKOPH Japaxaaa Ky3aTWIHIIIH.

Purua — maxcHuHT Oup GaoiuaT TypuaaH OOIIKACUTa YTHII Ba MOCIAIIUIIT
MMKOHUSTUHHUHT MACT Japa)kajia Ky3aTUJIUIIN.

HNuTpoBepT - MIAXCHUHT Xap KaHAAail IIapoWUT Ba XOoJaTiapuaa y3 Wuyuja
KeuaétraH GuKpIapuHu 0a€H ATUI SXTUEKUHUHT HUXOST/AA MaCTIUTH.

JKCTPOBEPT — IIAXCHUHI Xap KAaHJAll IIApOWT Ba XOoJaTiapuaa y3 H4uaa
Keda€Trad GuKpJIapuHu 0a€H ATUII HXTUEKUHUHT IOKOPUIIUTH.

JloMuHAHT — Oomkanap OwiaH Myomajga Ba MyHocabaT VypHaTumiaa Y3
(GUKpPUHU YTKA3UII XUCIATUHUHT EPKUH HAMOEH OVITUIIIN.

Tobe — MynoKOT Ba OomIKa kapa€Hiapja Maxcia KYHUKYBUYAHJIUK, OOIIKa
KUIIUIapra OOFIUKINK, (PUKpUra OYHCYHUI XYCYCUSITIADUHUHT TAPKUO TOTHIIIH.

NoxTuMoniiiamyB - UHCOH TOMOHHUJIAH MXKTUMOUM Ta)XpuOaHU 3rajuiail Ba
Xa€T - haonusAT xapaéHuaa yuu paos Tap3aa Y3IauITHPHUII KapaCHHU.

IIcuxosoruk mMacjaxart - MIAXCHUHT TypJd JapakaJard y3 MyaMMOJIApUHU
SKKa TapTUO/a MCUXOJIOT OMJIaH TaXJIWJI TULIUTA KapaTWIITaH MCUXOJOTUK XU3MaT
TYpH.

CaHoatr mncuUX0JIOTHSICM — CaHOaT Ba MUUIA0 YMKApUILga Typiu ro3ara
KeJIAJIUTaH MyaMMO Ba XOJIaTJIAPHU MICUXOJOTHK Ba MKTUMOUN OMUJLIAPUHM TaXJIHII
KWINO OJIMIITa KapaTUirad Xu3MaTjiapu TypH.

TabauM MacKaHJIapH MCUXOAUATHOCTHUKACH — IIAXCHU TabJIUM THU3UMJA
KOOWUJIUATH, WKTUIOPH, HCTCHIOAWHU aHUKIA0 OJMIN Makcaauaa oJiid
OopuIIaiuraH NCUXOJOTHUK XU3MaT TypH.

NoxTumMouii MCUXO0JIOTHAA — TICUXOJOTUSIHUHT INyHAAW COXacHUku, OyHIa
MCUXUK Ba JKAMUAT TapakKUETH KOHYHJIApH IIaxC XYJIK-aTBOpHUJA aKC STHUIIU
YpraHuiau.

MeTtoaon0rust — TaIKUKOT, TEKIIUPHUII yCyIu OYI1O, OUTUIIIHUHT Ha3apuil Ba
aMaJMi y3JIalTUPUL yCYJUIapy MMFUHIUCUIUD.

Namuii TaxXMHH — TEKIIMPHUII Ba TagKUKOT OO OopHIm Makcaguja
WITapUJIad KyTHUIUIIM MyMKWH OYJIraH XOJaTHUHT Oaniopatr KAJIUHUIIH.

ABTOpHTap — WXTUMOUN MyHOcCaOaTJIapHU YpPHATHUII Ba TAIIKWJI STHUILIA
pax06ap maxcuHUHT pakat ¥3 GuKpH Ba Kapaliapura CyssHUIIN Ba aMaJl KWJIHIIIN.

JleMOKpaTHK - IWKTUMOUN MyHOcaOaTiapHU YpPHATHUIN Ba TAITKWI JTHUIIIA
pax0ap IIaXCHHUHT jkamoa (PUKPH Ba KapalulapuHU XaM HHOOTTa OJIHIIIH.
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JInGepan - wxtumMouii MyHocabaTIapHH YPHATHUII Ba TAIIKWI STHILIA pax0Oap
[IAXCUHUHT OepapKIMK MyHOCa0aTIapUHU HAMOEH JTUIIIH.

Pax0apJmk — Oo1IKapyB/ia pacMaH BaKOJATJIAPHUHT I1axcra OepuiIraHIury.

JInpepiuk — xxamMoa opacuzia Typiu Ba3usATIap TAbCUPHUIA ¥03ara KejlaJurad
pax0apiuK, JiekuH Oy pax0ap/ia pacMuii BakoJjaT TU3UMHU MaBKyJl Mac.
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XOTHUMA YPHUJIA NJIOBAJIAP:

T.JIMPU Ttectn

[[TaxcHuHT ncuxojoruk Kuédhacuuu (mpodriram) ound oepuiira épaam

OepyBuH, I1axciapapo MyHocabatiaap AMArOHOCTUKACUHUHT U30XHM MaTHH.
[MaxcauHT ncuxojoruk kKuéhacuam (mpodunuHu) ound Oepumra Epaam
OepyBUM HMKKHTa OMWJITAa TasHUIIMHUA XaMm auTuO yTum xou3. UyHOHUYHM ynap,
YCTYHJIMK EKM €TaKYWIMK XaMmJa AycToHanuk omwmmnapuaup. llaxcuit kuébpanu
udponanamga sca AUcKorpammanaH ¢oinananwiagy. llyHuHraek, meTtoauka
HaTIKaJapUHU [IapXJIall y4yH KyJIalJIuKHU XucoOra oJiraH XoJia yJIapHUHT Oajiu
JapaKaJlapuHU aKC JTTUPYBYM KyWHJAru >KaJBajHU TaKAMM OSTUIIHU JIO3UM
tonauk. JKanBampma xap OWp OKTaHT HaTwxkailapu Oamutap OVilmya HUMaHU

udoaanammy KeJITUPUITaH:

Casomnap:

. V3apo épaamra XaMKOpPIHKTa KOOHIHSTIIN.

. V3ura wmmonros.

. bomkanap XypMaTUHU KO30HTaH.

. YHUHT YCTUJAH XyKMJIOPJIMKHHA EKTUPMAN/IN.

. O4HK KyHTHUJI.

. llukosiTun ap3um.

. Kynunua 6omkanap épaaMmura MyXTOXKIIUMK CE3a/H1.
. ParGatra MyxTox.

O© 00 3 O D B W N —

. NmonyBuaH Ba Oomkanapra KyBOHY yJIAIIUIITa HHTHIIAH.
. MascynsatHu EKTUpAIH.

o
— O

. Canmobartnu kypuHaIn.

p—
(\9]

. XamusaTiau (¥3 Kaap-KUMMaTUHUA OUJaan).

p—
[U8)

. PyxnantupyBun.

[E—
~

. SIXIIMITMKHU OMITYBYH.

p—
N

. Kaxnnop, madkarcus.

p—
[®)

. MakTaH4OK.

p—
3

. Y3UHU YUIOBYH.

p—
o)

. HaxOoKJIMKHY TaH OJUIITra KOJIUP.

[E—
O

. 3o5uM (MycTadum).

[\
S

. V3 puxpuna Typa omyBum.
. barpu keHr, HyKcoHIapra 6apa0uuIn.

N DN
N —

. AMUpOHa-KeKKalraH.

N
(O8]

. XOMHUMJIMK KAJIMIITa MOMMII.

)
~

. XarpaTIaHTUPUILITA KOIUDP.
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25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.

Bomikanapra kapopiap Ka0yi KWIHIITa UMKOH OepyBYH.
KeuupyBuyaH.

beosop.

Jlokaiii OYIUIII MyMKHH.

berapas.

Macnaxat OGepuIrHu EKTUPYBYH.
Epnamra MyxTosk, MyCTaKuiI 3Mac.
V3ura nmonyBuaH Ba THPHIIKOK.
Xap KUMJaH XxanupaTIaHUIIHU KYyTyBYHU.
Kynunua xomymi.

YHra tabCcup yTKa3uill KUUHH.
Jlnnkam Ba Mmypocaiu.

Ty¥pu cy3 Ba uypTKecap.

Anamzazna (>kaxJiaop).

TobenukHu EKTUPAIN.

bomkanapra XyKMpoH.

V3ura Tankumit OymuIira Kojaup.
Kynrnu OYMK, CaXUH.
Myomanaza 10uM Xymmyomana.
En 6epypun (Kenunrysuan).
VYaruanr. TOpTUHYOK.

bomikanapra FaMxypiankKKka MOMKIL.
[Maxcustnapact (pakat y3uHu yitnanam).
Kynrunyan.

MyxToxaapra XxaMKop.

Bbyiipyk Oepurira ynnadypoH.
Kynunua xadcanacu nup 6ynagu.
bup cy31u, nekuH agoaaTiu.
Kynunua agonatiu.

bomkanapra TaHKu14aH.

JlouM xapuxox.

Hoxonmcona 6axooBYM oj1aM.
MIoH4YCU3IMK TYFAUPUIITa MOVMIL.
BooOpy uionyByaH.

Pamkym.

Jon-Boit KUauO IOpUIIIHUA EKTUPAIH.
TopTUHUOK.

Apa3uaH Ba UHXKUK.

Kynnna4ya xapuxox smac.
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64. XyKMpOH.

65. Tanmmadyckop 3mac.

66. KaTTMKKYJIJIMKKA MOMHIL.

67. Xymmyomarna.

68. XamMmaHu EKTUpaau.

69. TanOouprop, OMUIIKOP.

70. VTa paxmManiL.

71. ObpTHOOPAMN Ba EKUMIIH.

72. Aii€p Ba MUIIUK.

73. Atpodaarunap GUKPUHHA KaIPJIOBUH.

74. Takab0Oyp Ba Marpyp.

75. YTa nmonyByaH.

76. Xap KMMra UIIOHHUIITA TaHED.

77. XwxonaTnas.

78. MycTaku.

79. XynouH.

80. Ho3uk Tan0, KYHTUIT49aH.

81. bomkanap Tabcupura 6epusyBUaH.

82. XypMatiu.

83. bomkanapa TaaccypoT yUFOTYBYH.

84. FOMIIIOKKYHTHII.

85. MacnaxaTiapHu KaOyJl KUTYBYH.

86. Pax0apnuk TananTura sra.

87. Hokynaiimkka Te3 TylIyBYaH.

88. XadaumnukHu 3ciiad 1opyBYH.

89. JIycTnap Tabcupura 6epuiryB4aH.

90. Kapama-Kapmuink pyxura MOWHIL.

91. OpTUKYa KYHTMIYAHJIWTH OWIIaH olaMilapHu Oy3aiu.
92. Atpodrarunapra yTa MypyBBaTJIu.

93. lllyxpaTnapacr.

94. Xap KUMHUHT KYHTJIMHU OJIIITA HHTUIYBYAH.
95. XaiipatiaHnyBuu, TaKJIUAra MOUHUIL.

96. Xou neb 6ViicyHyBYH.

97. XamMa OuJIaH KeJUITyBYaH.

98. V3uHuUHT 3apapura xucobura, GomKanapra FaMmxyp.
99. Kuszzaxu.

100. YsaTuaHnr.

101. byiicynuira yTa taii€pauru Omias ¢apKiaHyBUH.
102. IycToHa, xallpuxox.
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103. CaxoBaTyii MIIOHY TYFAUPYBYHU.

104. CoByk, 6arpuToLl.

105. MyBaddakustra UHTUITYBYH.

106. bomkanap xaTocura Oemadkar.

107. Xammara 6up Xus1 WITU(OTIH.

108. KaTTuKKyJ1, 1€KUH a10JaTIH.

109. Xammara Mmexp-myxa00atiu.

110. Famxypauk KMJIMIUIApUHA EKTUPAJIH.

111. lesspin, X4 KUMTa 3bTUPO3 OUIITUPMAaIH.
112. FOMIIOK, KYHTHIIYaH.

113. bomkanap y xakuja sxiu Gukpaanap.

114. Katicap, yxap.

115. Kepak 6ynrania caboTiiv Ba KECKHUH.

116. CaMUMUIIIMKKA MOWHII.

117. Kamrap.

118. V3-y3ura MmyppyBatiu Gyiuimra KoOu.
119. Cepiry6xa.

120. 3axap TN, UCTEX3O0JIH.

121. nnkum.

122. Kek cakjIoB4H.

123. MycoOakaaaniirHu X1 Kypaiu.

124. Bouikanap OujiaH YMKUALIUIITa MHTUITYBYaH.
125. V3ura umonucwus.

126. Xap kuiura Tacajid OepuIlra HHTHIA U,
127. V3-Y3unn KuiiHOBYM (MUMAAH CHKMING FOPYBYH).
128. Xuccus. Jlokaiin.

I. JInnepankka MOMUIUIUK, XYKMPOHJIUK, 3yJIMKOp (ONTUMUCT, peakuuscH Te3,
10Kopu (PaosuuiuK, MyBap(}akuiT MOTUBALMIACK Kywid. SIKKoJl HamoE€H OyJiraH
XYKMPOHJIMK TeHJEHIUSICH, OPTUKYA JabBOrapiIuK, TAIA0OKOPIUK Japa)xacH, €HIHII
Ba Te3 Kapop KaOyn Kuiauil, (akar maxcuii GuKpura acoCiIaHUII, TalllKd MyXUT
OMMJUTIApUIa MUHUMAJ OOFJIAaHTaHIIUK, EKCTPOBEPTIUK. XapakaT Ba MyJioXa3alapH
buKpUAaH OJIUH IOPaJH, Iy epla Ba XO3UPOK» TUIIH, Y3UHU pyEOra 4nKapul
TEHIACHIMACH.  ATpodaarunapra (aon TabCUp KypcaTHIl, XaMMa Hapcara
SPUILKII TO3UTUUACH, OOLIKAIIApHU Y3 upojacura OyHCYHTHpHUIN Ba OpKacuaaH
HPramTHPHUINTA WHTHITHIII)

II. V3ura WILIOHY-Y3UHU XN KYPHIII (S"31/IHH XUMOsiZIa KaJpiail, Oolikarap
OunmaH Macoda cakiail, 3TOCEHTPU3M — IIAXCHM Makcaajapu, KedMHMajapH,
UHTHINIUIapUAa OOFIMKIMK. Tallku TabCUp Ba OOIIKAJTAPHUHT KEUMHMAaJlapura
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bTUOOPCUBIHUK, KyWIN Ba 1abBOTAPIIMK, TaTaOTOPIHK JapaxacH, TypyxJa ajJoxuaa
MaBKEHHU HJrajijianijia MHTIWINIIAA HAMOEH Oynaaural pakoOaTYMIMK XUCCUHUHT
SAKKOJI HAMOEH OYNUIIM. Y CTYHJIMK, TYPYXHUHT YMYMUN Makcaajiapu Ba Ouikaiap
V3 oapcuaaH 3pramTUpHIl, yiaapra ¥3 FOsJIapyuHU «IOKTHUPUII»TAa WHTUIMII OUSIaH
¥3 napaxkacumga OormanraH. Tadakkyp ycnyOm wkoawii Oup KoimOaa dSMac.
OKCTPOBEPTIIMK OMPUHYHM BapuaHTra HUCOaTaH KaM Japaxanaa. ATpodaarujapHUHT
bukpuHN  TaHKUAMK ~ KaOyn Kuinaau, y3 (UKpIapuHH JOorMa  Japakacura
KyTapunaau. Xed Oyiamaranja KaTbuil XUMOS KWJIaaud. OMOTUMSIIAPUIA UITUKITUK
MyoMmainacuja arpoduarmiapra mMocianryB etumMaiau. FKOxopyu u3naHyBYaHIHMK
(haouMrun MyJnoxa3aJwiInK OWIaH KYIIHIHO Kenaau, Kyucu3 OyHCHHYBYAHIIHK. )

I1l. TanaGuannuk-mypocacus, madxarcus (Y CcTaHOBKAJIADHUHT — PUTHUIJIUTH,
KOTUO KOJITAHJIUTH, FOKOPH Japakaiard OCUXTUEPIUINK OWlaH KYIIUIuO KeTaju,
MakKcajara J3pHUIIYBH, KATBUWINK 3MOTHUOHAN ENUIMKHUHI XOJIATUJA TYIUIAHTaH
Takpubaja eTapiuya TasHMAaraH XoJja MIIOMIApMOHIMINK. Y3HHUHT XaKJIHTHra
WIIOHUII OWJaH KOPUIIMO KEeTaJuraH MebEpJaH TallKapyd  aJloJIaTIApaCTIHK,
y3ura HucOAaTaH TaHKU] Ba OomIKanap OWJIaH Kapama — KKapIIMIUKIA JaHTauIuK
Ba CaMUMMIUIMK, IIMHAM - KyJall TEKIIMPUIYBYM IIAaXCUid oOpycura MmyTyp
eTMaiiIuraH Ba3uATAa Te3 Y40 KOJIQJIUTaH OPTUKYA apa3yaHJIvK. )

IV. NmoHucu3nuk (CkenTu3M)- Kahcap-canouinuk (HeratuBusM) (SKkanuk,
allpWIMK, OJAMOBHIUIMK, YCTAHOBKAJApHUHI OTHUO KOJITAHJIUTH, Y3UHHUKUIAH
TallKapyu Xxap KaHjaad (uUKpaa TaHKUAUN MyHOcabaT, KMYMK Trypyxjaaru V3
MaBKEUJaH HOPO3WIMK IIyOXaldaHyBUaHJIUK, y3ura HucOaTaH ousgupraxn
¢ukpnapura HucOaraH yTa TabCHUPUYAHJIMK, MyJioXa3a Ba MyoMajlacujaa Yy3ura
XOCJIHK, oomrkanap ounax XHCOOIaIIMAaCIIUK. ATpodaarunapHuHT
HOCAaMHUMHIJIMTHIAa WUITOHY OnjIaH OOFIMK OVirad KOTUO KOJraH Ba yTa axaMHUsTIN
XyJjocajap YHMKUIIA XYJIKM Ba MyJioXa3a/la WUIOHWIMIMK Ba aJ0BaTYMIIMKKA
MOWMJUTUK. By MOMWIUIMK TEKIIMPYBYMIATH OJJaMJIAPHUHT EBY3IIMKIApPUAA aCOCUU
WIIOHY OuiaH n3oxnaan. KoHkper TaxpuOara TasHaauraH CUCTEMaIM Tapakkyp,
OMUJIKOPJIMK, pea, (AaHUK) PEaTMCTUK aMalluéTra acoCHaHUIIra KarTa MOWUJUIHK.
YHyanuk HaMOoE€H OyJIMaliIura Ba TYIJIaHMaraH JIeKUH 11y OujiaH Oupra opTukya
KECKUHJIMK SIpaTajurad Ba opTuO OopyBuM axxpanud Konumra cabad Oymamurad
yTa KaHKaIKAILIKK. )

V. En 6epunuiik-6eo3op-naccus 6yiicynysuannuk (Kacammik napaxkacuia
TOPTUHYOK, UHTPOBEPT, MACCHUB, aXJOK Ba BWXIOH Macajanapujia HO3UK TaOuar,
OyliCyHyBUYaH , ¥3ura WIIOHMaWIUraH, MyJOKOT Kujiaa€TraH IIEPUTH YHU KaHaau
UAPOK  KWIAETTAaHJIMTMHM aHIJIallira yTa MOWWIUIUK, MYBO(DQaKUsITCU3IMKIAH
KOYMII MOTHBAUMSICUHUHI YCTYHJIMTH Ba  MyBO(Q(}AKKUAT MOTHUBALUSICUHUHT
NacTJIMIH, Y3 — y3ura mact 0axo Oepulll, XaJuKCUPOBUH, MACBYJIUAT XHUCCUHU
KYIUTUTH, Y3WJIaH HOpPO3U, Xap KaHmail myBoddakusaTcuznukaa ¢akar Y3UHH
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aifbnaiira MOWWJI, OCOHTMHA FAMTHMHIIMK XOJaTWra TyIIaJWraH, Y3 KeJaKaruHH
NEeCCUMUCTUK Oaxojiall, HIIJa MXKpPOYM, CapaMyXOH — CapUINTAIM, IyXTa,
aTpodIarmIapHUHT AUKKATUHH TOPTHUII MYMKHH OYJIraH MKTUMOUM pOJb Ba KEHT
alloKaJapAaH V3MHM TOPTHUIN, TabCUPYAHIMK Ba ram KaWTapoiMaciuk, V3
KaMYIJIMKJIapH Ba MyaMMOJIapHTa XaiJaH TallKapy TUKKAT YbTHOOpP OepuIIL.)

VI. HMmoHyBYaHJIMK-UTOATKOPIUK-TOOCTUK (V1a XaJIUKCUPOBYAHJIUK,
MYXUTHUHT Ta@bCUPUTa OPTHKYA CE3TUPJIMK, OOIIKaNap OujgaH axaMusATra MOJIHMK
MyHOcabaTnap TabCUpUAa MIAKIJIaHAJAUTAaH MOTHUBAIIMOH HYHAJIMIIMHUHT SKKOJ
HaMOEH OYITUII TOOCIHTH, IIaXCuil GUKPHUHT aTtpodaarunap Gukpura TOOSHIUTH
TEH/ICHIMACH, HIIHK MyHOCa0aTra Ba MeXpHOOHJIMKKA SXTHEXK YCTYH. Y3ura y3 —
¥3ura OaxOHMHT KaThbUW SMaciauru OwiaH yamOapyac Oornanran. Mmmaru
WKPOUMJIUK Ba MAChYJIUATIWIMK JKaMoaJa XM oO0py KO30HHUII y4yyH cabad
Oynaau, JIGKUH Kapop KaOyd KWIMIIAArd MYPTIUK, IIaXCUW WyHaJTUIIWIard
MOCJIAIIYBYAHJIMIY Y3Ura UIIOHYUHUHT WYyKIUrd. JInaep ynbomyu posira yTumira
xanakuT Oepaau. OpTuKYa OaaryMOHJMK aTpodardjiapHUHT KYNOJUIMTH Ba
YBTUOOPCU3IUKIIAPUTa TabCUPUYAHINK, MOTHUBAIIMOH WYHAIMIIUHUHT acOCCU3
MyBO(aKKUATCU3IUKIAH XaJIUKCUpAaIIN MOCJIAITyBYaHIUK XYJTKUHU
IIAKJTAHTUPATH. )

VII. KyHrumyaHiamk-MyCTakuid 5Mac, XaJaJlaH Tamkapu €H OepyBuYaH
(OMoroHanr  GapKapopIUK , XaBOTHPYAHIMKHUHT IOKOPH Ba AarpeCCHUBIMKHHHT
NacT Japa)kacu, MyXHUT TabCUpJIApUTa JapXoid MyHocabar Owiaupuil, y3 —y3ura
OAXOHUHT Y3 yUyH KaJpiau Oyarad ogaMaap GUKpura ToObOEIury, TypyXJaaru sHru
¢bukpra, MaHCYOJIMKKAa XaMKOPJIUKKA WHTHIIUII, YEKCU3 MIOJJINK, KATTUK XasKOH
XO0JlaTH, arpodaaruiapra XaupxXoXJIUTHHU TYKUO COJMINTa dXTUEK, TypyXJaru
YBTHOOPIIM THaxXciap Ky3 oauia YTUOOp KO30HUIITa xapakar. bomikamnap Ounan
xaM(pUKp OYIUIIra MHTWINIL, FAUPATIUIUK, TYPYXHUHT SMOIMOHAN KahdusTura
TabCUPUYAHJIMK, APUM FO3aKU UINTHEKIAPTra KA3UKHUII TOUPACUHUHT KSHTJIUTH. )

VIII.Paxumaunnuk-6erapa3ink-QuaoKopianK CUHTapHu (XyaKUHUHT
WKTUMOUM HOpMaiapura 3XTHUEKUHUHT SIKKOJI HAaMOEH OYJIWIM, [Iaxciaapapo
MyHOoca0aTiap/ia TapMOHHMS - YUFYHJIMKHU WJCAUIAIITUPUINTAa MOUUIUINK, SKKOJI
HaMOEH OY1yBYH, aciauaa KypuHUO TypyBuH Oesirura HucOaTaH aH4ya 103aku Oyiaran
HMOIMOHANT OCpPUITYBUAHIUK MABbIyMOTJIADHUA HWAPOK KWJUIN KalTa WIIAITHWHT
Oamuuii T Tadakkyp ycnyom — axiauT oOpaznu. Typiu WKTUMOWN poJiuiapra
CHTUJ KYHUKHO KeTHII IIaXCUi alioKanapia yAnaOypOHIUK KHUPUIIMMITIAK
XalpuxoX CaMUMMIUIMK Y3WHU asMaciMK XaMma ojamjap Yy4yH oitnanu
(daonusATra MHTUINIIL, paXM-IIaBKATIMINK, CAXOBATICIIATUKHIHT HAMOEH OYJIHIIH,
Aptuctiuk — arpoduarmnapra €kuii, ymapra EKUMJIM —TaacypoT YWTOTHINTa
OXTUEXK, FOKOPHM KECKUHJIWK TapaHTJIUKHH KEeNTUpO dYuKapajaraH, CHKUO
YUKApWiITaH, OyHCyHIUpWITraH, Myxoiduduuiauk. XaBOTHp coMaTu3aruscu (
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OpPTraHU3MHHHT OWOJIOTHK XOJIATUTA YTHUINN) TICUXOCOMATHK (IICHXUK XapaHiap
TabpUaa Maijo OYnaguraH) KacaJTUKIApUTra MOWMIUIMK, XYJIKUW peakiusiap

HaTH>XacCHu

cudarugaru

BCTCTAaTHUB

(naKu

oprasJap)

(MyBO3aHATUHHUHT OYy3HIIUII SXTUMOJIM MaBXy/ THII).

OKTaHT

I.3,10,11,19,20,22,24,30,33,40,50,64,83,86,105,113
I1.2,12,16,28,32,47,56,69,72,74,78,79,93,104,118,123
I11.5,15,17,37,52,53,54,63,66,99,106,108,115,116,120,128
V. 4,6,34,35,38,51,57,59,60,62,68,89,90,114,119,122

V. 18,27,41,44,45,48,61,65,77,96,100,101,112,117,125,127
VI.9,7,8,14,25,31,39,58,75,82,85,87,95,110,111,121

VII. 1,36,43,55,68,71,73,76,81,84,94,97,102,107,109,124
VIII. 13,21,23,26,29,42,46,49,67,70,80,91,92,98,103,126
T.JIupu TecTUHUHT cudaTiiapHu 0axoJialll *Ka Bl

nucOamancu -

Oxran | MyHocabatnap TexmupunyBumiIap Tymiaarad 6au1 MUKIOPH
nap 3-4 5-8 9-12 13-16
I JInnepnukka XYKMPOHIUK Tamkunoran Tankugnapau Ouxpnapu
MOMMIIITUK Macnaxatiap JIMKKa KaOyJ Kuia KOTHO KOJIraH
Oepuira KOOUIIUSATIN oJIMaiau Ba 3yJIMKOpP
MHTHIIYBYaH
] V3ura HimomHy- HNmonunu, PakoGarnammuiira I'ypyxna Kubp-
V3UHU XN MYCTaKHUJI KOOWIIUATIN axpanud XaBOJIHK,
KYpHIL TypyBYH MarpypiaHu
I
1] Tanabuaninuk OYHUKIINK, Karpuiiauk V3unu TyTa Kaxau Te3
Mypocacus, O6eBocuTanuk | XaJagaH OpTUKYA OJIMalAUraH.
madKaTcus VKapIUK
v NmoH4ycu3nuk Pean [Ty6xa 6unan Xada OynyBun, | Atpodrarunapaa
Kaiicap MYJI0Xa30JI0B KapOBYH, UIIOHYCH3, H HOpO3H,
canouii qu KOH(OPMITUKKA TaHKH ] 1ryoxaiaHyB
MOMHII KWJINIITa YaH
sMac MO
\Y En 6epumumik | Mynoliumnuk | BeroHanapHunr AliGHU ¥3 byryniaii
MaccuB TOPTUHYOKJIN MaxOy 3uMmacura KYHTHITYaH
OyiicyHyBua K pUATIAPUHH Y3 OJIyBYaH,
HIIUK 3UMMacura Y3UHH Y31
OJIyBYAHJIUK KaMCHUTYBYaH
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\4 WNmonyBuannuk | Atpodaaru- Epnamra IOxopu ATtpodaaruna
UTOATKOPIIUK JTapHH MYXTOX KOH(OPMITUKKA PHUHT
WIIOHYHUTA MOWMIT ¢bukpnapura
KHAPHILTA 60rnanub
HXTUEXHN 00p KOJITaH
VII Kyurumyanmuk | ['ypyx Ounan Xapuxox MypOcakop XaWpuxoXJIu
XaT/aH Talll XaMKOPJIUKKa TUHHU OYUK
Kapu MHTHIyBYaH U3X0p
€¢nbepyBun 3TyBUYaH
Vil Paxmmuimmk Atpodraru Mymnoiium Oxopu dunoiu
bumoKopINK JapHU KYHTWJLIH, yTa MKTUMOUN
TYIIYHYBYaH MacbhyJIUATIN yCTaHOBKa
Ba ynapra Japra sra
épnam
KypcaTuiira
mamn
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“IMIATUK KOBWJIUSTJIAP TAPAKACUHH
JTUATHOCTHUKA KUJHII” TECTH (B.B. Boiiko)

1. Cuzpga omamMHUHT (GebI-aTBOPUHU TYLIYHHII MaKCaaWJa YHUHT O3Ura
TUKWIAO Kapam ogatu 6opmu?
a) Xxa, MEH JOUM oJlamyiapra KU3UKHII OUjiaH KapaiiMaH
0) 1K, Oy MEH y49yH KH3UK dMac.
2. Cu3 omammap OwiaH NOMMUN MyOMaJlaHM Tajad KWJaJWraH WIUIapHA
EKTUpacu3Mu?
a) xa, ¢akar IyHaai Uil KyBOHY KEITUPUIITA MyMKUH
0) MyK.
3. CusHuHIYa, (GUKpP IOPUTUILIMHIA3 HUMACcH OWUJIaH OOIKATapHUKHUAAH (apK
KHJTIa i ?
a) MHTYUUSHUHT Ky4d OWJIaH
0) MAaHTUKUIUINK, U3YUILTTH OUIaH.
4. V3rajapHUHT Ky/ITHCUIAH TabCHPIAHACH3MU?
a) xa 0) meHu 6edapk KoaaupaIn.
5. Extupmaran ofaMuHIru3 OUIaH caMUMMii Tarama onacu3mMu?
a) Xa, KynuH4a Oy MEHUHT KYJIUMAaH KeJlaau
0) YK, MeH OYH1ail KUJI0JIMAaCAUM
6. Kynunya cusra HucOatad aofaTCU3INK KWINIaéTranaai oynaqumu?
a) xa
0) iyK
7. Hotanumm ogamiiap OWiIaH TaHUIIUIITHU EKTUPACU3MU?
a) xa
0) iyK
8. Cu3HMHTYA, y3rajgap MUKW JyHECUTA KU3UKUII 0JJ00CU3IUKMU?
a) Oy (hukpra MyTJIOK KYyIIHJIaMmaH
0) YK, OyHaai sMac
9. bupop TamBuII yCTUAA TypraH OYJIcaHTH3, yXjai oJacu3Mu?
a) Xxa, MeHJa IyH1ail MyaMMo 0op
0) HuMa O¥Iica XaM AXIIM yXJai onaMman
10. Kyiingaru xonatiapja Y3MHTU3HU XU KypcaTa 0Jacu3Mu’?
a) ogamuiap OMJIaH TWJI TOIHUII Kepak OyiraHaa
0) ¥3HU K¥ira 0aub6, O0CUKINK KU Kepak OViaranaa
11. Cuznu makTad, XymoMaa KWiniaéTraiia, ysjaiacusMu?
a) xa, OyH1ai Ba3usSTIIapHU EMOH KypamaH
0) SXIHUSIMKH, MCHU XaM XaKJI1 OaxoJialiau, JeiMaH
12. V3 1oTyKIIapiHriu3HE GOIIKATAPHUKY OHUITAH KHECTAHCH3ME?
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a) MEHMHT ¥3 Xa€THil MyJDKaiapum 0op
0) Oy MEHU UIXOMIIAaHTUPAIH
13. Xap nouM XaMm CHU3HUHI OOIIKa OJaM XaKuJard OWpUHYM WHTYUTUB
TAaaCCypOTUHTH3 TYFpHU OVIMO ynkaaumu?
a) Xa, ofaTaa IryHaan
0) UYK, KyIMHYa ajaniaMaH
14. SxuHnapuHTH3, TAHUIUIAPUHTUA3 CHU3HM XHUCCHETra OepriiyB4aH 1e0
XUcoOmamaauMn?
a) Xa, KynmuH4a IIyH1ai 1e6 yinamaim
0) YK
15. Omam xaTo KWJIMIIA MyMKHH, €0 Xucooaicu3zmMu?
a) Xa, XaMMaMu3 aIallUIIUMU3 MyMKHUH
0) UYK, JOUMO XYIIEP OYIUIIUMU3 KEPaK
16. SIKMH KYIIHWIAPUHTU3HUHT TapKUMau XOJUIApUHU Ounacu3Mu?
a) Xa, KUM €HUHTJIa AMAETTaHIUTUHN OMITUII Kepak
0) OyHUHT MEHTra KU3UFU UYK
17. Cu3 ¥3 KOOWIHMATIAPUHTU3HU Y3UHTHU3 YUYH HIILJIATa OJIACU3MU?
a) acycku, MyK
0) OoliKaya OYJIMIIM MYMKHH SMac
18. bomkanap 6unan myomanaaan Cuz goumo xada oymacuzmu?
a) UyK
0) xa
19. Mymikyn uniHu Ooniamaad aBBan CU3HHM KyTa€TraH KUHUHYHIIAKIAP
TYFpucHaa yinancuzMu?
a) UK, Xap IOMM MYIIKYJ UIIra KUpUIliaBepaMaH
0) xa, Xap JI0UM ¥3 UMKOHUATIAPUMHU CapXucod KuiamaH
20. Te3-te3 Cu3HU Kyyaga TYXTaTHO, caBoi OujiaH MypoKaaT KUJIHILATUMU?
a) Xa, Te3-Te3
0) YK, OyHaaiIapHu dciaoIMaiiMan
21. Kannaii punbmiapHu ceBacus?
a) Yinamra MaxO0yp KujaaJauranaapuHu
0) xapakaTiap KyI, JTMHAMHUK CIO’KETITU
22. Cu3 y3 yMHJIApUHTU3, XaBOTUPJIAPUHIU3 Ba TAUIBUIIJIAPUHTU3 XaKW]a
OYHMK alTa OJACU3MHU?
a) Xa, OyHUHT 3apapiiv, YATIU KOUH UYK
0) YK, Oy MEHHMHT IIAXCUW UIITUM, SIIUPHUII KEPaK
23. Cu3 Y3UHTU3HU 0aXTIM XUC KWITaH ManTIapUHTU3/1a, XaéTaa KUMIapraJaup
OFUPPOK OVIMIIM MyMKHHIIUTH XaKuJa Xxam yilinaicusmu?
a) MeH1a OyH/1aii X0JIaT JOUMO Oyaau
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0) “Xxap KMM 3KKaHWHH ypaaun”

24. Cu3Hu xada KWINIICa, Y30K BaKT KalFypacu3mMu?

a) ofaT/Aa, Te3 AC/IaH YMKapaMaH

0) aHyarauya y3uMHU EMOH XMC KWJIaMaH

25. Cu3 omatrna ¥3 maH(paaTUHTU3 HYIUa SXIIM WHCOH OWJIaH ypHIIUO
KOJIMIIMHTU3HU CE3CAHTU3:

a) aHyaruHa ¢H OepamaH

0) ¥3 MaH(paaTIMHN XUMOS KHJTaBepaMaH

Harwxanapau KaiiTa uniam: Xap oup a) xaBo0 yuyH 1 6amiaan, 0) kaBoO
yuyH 0 6aiian €3u0 YMKUHT.

Arap tekmmpuiayBuu: 15-25 Gamn — smnartus napaxacu yta rokopu 0yiuo,
y OolKaiapra XxamaapaJdK KypcaTuiira koaup oynanu; 7—14 6amt — sMOaTUSHUHT
ypraua gapaxacu; 0—6 6amn — xKyna nacr.

289



NHCOHJIAPT A TIIOHY 3KCITPECC-IJUATHOCTUKA
METOIUKACH (M. Po3enodepr)

NypukHoma. Maskyp SKCIpecc-IMarHOCTHK — MeTOojMKack — Mapriam
PozenOepraunr “UimoHy mikagacu’” TECTUTra acOCJAHTaH, KUIIMJIapra Ba yMyMmaH
WHCOHUST >Kamoacura OViraH WIIOHYHU Yi4allra Xu3Mar Kuiaaau. MabiiyMKw,
UIIOHY XUCCH 3pTa OOJIAIMK JaBpUAaH IIAK/UIAaHAAW Ba XAETHUHT Xap KaHJau
O6ockuuna GpapoBOHINK XaMaa MyBadGakusITHUHT acocu cudaThaa TaBaalaHaIu.
YOy tecT MyanmuUHUHT Faporuod Takaupu 0op.

Pozen6epr 1934 finmaunr 6 okts6puaa Oraiio mratiHUHT KaHTOH maxpuaa
TaBaJuTy TomnraH. JeTpoMTHUHT HOKyJal Xyayaunaa YcuO-ynradran Mapimasmi
PozenOepr, ENUIMTHIAHOK, MYJOKOT TIICHXOJIOTHSICUTa KaTTa KU3UKUII OujiaH
KaparaH Ba MHCOHJIAP YPTACHJIATU SIIIUPUH MYJIOKOT WYJUIAPUHU aHUKJIAIIHU OP3Y
Kwirad. 1961 Wwina y KIMHUK TCUXOJIOTHS (paHU COXacuja JOKTOPJIUK WIMHUUN
napaxacura sra 0ynuo, y3ura xoc ‘“‘Taziinkinapcu3 MyHocabatr”’ METOIUKACUHU
sapatrad. CYpOBHOMAaHHMHI Xap OWp CaBOJIMJArd WKKajlla TaCIUKHU XaM JUKKaT
OwiaH YKUHT (TUHTJIAHT). ATap CU3 KeJIITUPWITaH TacAUKIIapiaH Kail OMpy CU3HUHT
Yy3uHrU3 Ba OOIIKa oamiap Xakuaaru GUKpUHru3ra TYFpu Keiaau Ae0 Yilnacanrus,
Y11a TacuK >kaBoOu pymapacura 0eiaru KyuuHr.

1. Cu3HuHrya, KYyMmuninKKa UIIIOHUII MYMKUHMH €KU OollKaiap OwiaH y3apo
MyHOCa0aT YpHaTHIIIa SXTUET Oy Il 3apypMu’?

A. Kynmumimk umoHuI MyMKHH.

b. Bomikanap 6uiian XaMKOPJIUKIA SXTUET OYITUII Kepak.

2. Huma ne6 yitnaiicus, MHCOHJIAp KynnuH4Ya Oup-oupnapura Qoiiganu 6ymuiira
WHTUJIMIIAIU €K yaap dakaT y3aapu Xakyaa yinamaaumu?

A. bup-6upnapura doiigacu Teruiira xapakar KHUJIAIaam.

b. Ynap daxar y3napu xakuaa Kairypuinaim.

3. Cu3HuMHI4Ya, KyNWMHYa KUIIWIAP, WMKOHUAT TYFUITaH 3aXOTH, CU3HHU
ajjaiira ypuHuImaauMu €K1 y3aapyuHu XaJiol TYTUILAIUMU?

A. NUmxonusT 6yica, yiap ajjaalira xapakatr KAauIaau.

b. Xanon tyrumanu.

Harwkanapum Kaiita unam: Arap cus l-tacaukka “A”, 2-Tacaukka “A”,
3-tacaukka “b” xaB0O BapmaHTHMHU TaHjaran Oyicanru3 xap Ouwpura 1 OGamnmaH
Tymnarad 6ynacus, arap Moc keiamaca — 0 6anmn Gepunaiu.

Tect HaTWXaJapUHUHT MHTEpOpeTanuscu. | Oam Ba yHAAa KUYUK —
UIIOHYHUHT KyWM napaxacuy; 2 0aul — MIIOHYHUHT YpTa Japaxkacu; 3 Oamn —
UITOHYHUHT IOKOPH Jlapa)kacHu.
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HTAXCJIAPAPO MYHOCABATJIAPJA POJIJIM NO3NIIUSAHHA
AHUKJIAIII CYPOBHOMACH (3.BepH)

Makcan Ba WypukHoMma. O.bepHHUHT TacaMKanmya, Ou3 Oolika Oup maxcra
MypOXkaaT KHWJITaHUMHU3/1a, Y3 UMKOHUATUMU3 JlapakacuiaH Keiaubd unkuo, (a) ora-
oHa, (0) xarra €émumm €km (B) Ooma “Men”’mapummsaad doiiganaHap SKaHMU3.
MyxTapaM HIITUPOKYM XYJK-aTBOPUHIHM3AArd ymoy yd xwuiaard ‘“‘MeH MHIu3
y3apo KaHaai MOC KeMUIIMHUA cuHA0 KypuHTr. ByHunr yuyn Cus Kyhnga 6epuiran
tacaukiapau 0 6amwigan 10 6amnrada Oyaran opamkaa 0axoJIaHT.

CYPOBHOMA

Ne Tacoukmap 0|1/2|3|4|5(6]7|8/9]10

1 | Menra Oap3ujia Y3MMHM Ba3MUH XO0JaTia
yuutab  TypUIIMM — Y4yH 3apypuil  Kyd
eTUIIMAaNiIn

2 | Arap MeHra ¥y3 XOXHII-UCTAKJIAPHUM XaJIAKUT
OepuiiHu OonuIaca, yaapHH KUJIOBJIAN OJlaMaH

3 | Ora-onamap eryk HHCOHJAp cudaTtuna, ¥y3
dap3aHapuHy  OWJAaBUM  XaETUHU TYFPHU
Hynra Kydunuiapu Kepak

4 | Men 6ab3aH OMPOH BOKCHIMKAA ¥3 POIUMHHU
KeparujaH omupuo rooopamaH

5 Menu anpam ocoH smac

6 | TapOusuu Oynumn MeHra €kaau

7 | bav3unga menra y3uMHu €l 601a KaOu TyTHIL

€kaau

8 | Hazapumna, MEH Oymnaérran Oapua
BOKEWMIIMKIapra TYFpu MyHOcalaT Owiaupa
oJlaMaH

9 | Menumua, xap Oup KumM ¥3 OypuuHHU
OaXkapuIIy MapT

10 | AkcapusT Xoiuapaa MeH KaHiai J103uM Oyiica
sMac, OaJIK¥ ¥3 XOXUIIMMYA UIIl TyTaMaH

11 | MeH kapop KaOyn KWIMIIZAAH OJJIWH YHUHT
okuOaTinapu Xakujga Viamra — xapakar
KHJIaMaH

12 | Em  aBnon KaTTajapAad KaHgal  siant
KEePaKJIUTUHU YPraHUIIU KepaK

13 | Kymuunmk  wHCOHNMAp KaOW MEH  XaM
apazyuMaH

14 | Men wHCOHNapAa yhlap V3 Xakjapuiaa
ranvpuiiraniapuaal  XaMm Kypa KYIpok
HapcaJlapHu Kypa oJaMaH

15 | ®apzaniap ora-oHajmap KypcaTMmajapura
KabUi pHOsI KWJIMIUIAPH HIapT

16 | MeH xyna xaM UIIKUBO3 HHCOHMaH

17 | Men uHcoHNIapHU Oopaurnya 6axoaaiiMaH

18 | MeHuHr KapamuiapuM y3rapmac

19 |bab3an MeH Oaxcmapaa TaH — OJITUM
KeIMaranjauru cabad, opkara KaiitMaiiMan
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20 | Kommamap  ¢oiina  xentypryHra  Kajaap
YPUHIUIUD

21 | Uncounnap MYCTaKHJUTHK Koujanapura
[IAPOWTIAH KEMUO YWMKHO pHOS STUILIAPH
iapT

HATWXKXAJIAPHU BAXOJIAIIL.

bannapuu amoxuaa ymoy »ajaBajijilard yCTyHIJIap Joupacuaa XUCOOIaHT.

1 4 7 10 13 16 19 bonamnap (b)
2 5 8 11 14 17 20 Karramnap (K)
3 3 9 12 15 18 21 Ora-onanap
0)
Xocun 6ynanuran Gpopmyna

FOxopuna Gepuiran Genru-TuMcoliap/ia Xocuia Oynran OayuiapHu KaManuO
OOpHIIl KOHYHUSATH aCOCHUA KONUITAIITUPUHT.

Arap cuzga KbBO dopmynacu xocun 6ynran 0yiica, cuzia MachbyJIUiT XUCCU
HIakJiJIaHral 0yiub, cu3 etapiu Japaxaja UMITYJIbCUB MHCOHCHU3 Ba OollKanapra
MaHJI-HacuXxat, TaHOex OepHullllaH Y30KPOK MHCOHCH3.

Arap cu3z OBK ¢opmynacu xocun O6ynran 0yica, cu3 KaTbuil Ba Y3UHIU3TA
uioHran nHconcus. bynnan Tamkapu Oynaait “Ota-ona”na 6onanapya MarpypiiuK
OynuO oXup-oKMOATHW Villamaill XakukKaTra THK OOpHII XYCYCHSTH MaBXY/I.
[yxauHT yayH OyHIal 1maxc MHCOHIAp OWIaH sMac, O0aaku TeXHUKaap, STIOJIap
OwJiaH UIIUTOBYM KacOiapaa HaoausT KYpCcaTUIly J03UM.

Arap Oupunum ypunaa ¢opmynanruszga b Typran Oyica, cu3 WIMHA HII
KWINIIra JaéKaTIuCu3, JIeKMH OoJjiajapya COIJaluK Ba OEFryOOPJIMKHUHT
yerapacuHu OVITHII SIXIITHPOKIUD.

Arap Oy cu3ra xanakuT Oepaérran Oyica, ¥3 XUCCUETIIApUHTU3HU Ha30paTra
OJIMII BAaKTHU KEJITAHWHU aHTJIaTa Iu.
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MVYJIOKOT/IA V3UHU-V3U HAZOPAT KWJIMIIHU BAXOJIALI
METOJUKACH (M.Chuaiizep)

1.MeH y4uyH OMpOBIapHUHT OAaTiapra TaKJIHUJ KUIHII, KyJa XaM Mypakkad
KYpUHAIH.

2. AtpodaarunapHuHT YbTUOOPUHHU Kall0 KWK €KUM KYHIJIMHU OJUII YYyH
MEH KyT XapakaT KHJIaMaH.

3. MeHaH X1 akTEP YMKUIITU MYMKHH.

4.bomka KUIIWJIApra MeH XyIOud Oupop HUMaJaH  KUIJAUUPOK
XaBOTUpIaHAETraHeK KyprUHaMaH, aciyjaa yHaal oyimMaca xam.

5.JlaBpanapga  KUIMWIAPHUHT — JWKKAT-MapKa3ujga  KaMpokK  Oymiwimra
WHTUJIAMAH.

6. Typnu kumminap Ba Typiud Ba3usATiapra MEH VY3UMHUHI TypJuda
MYHOCA0aTUMHH OWJITUpaMaH.

7. V3uM MIIOHTaH HapcararuHa KaThbUIIHK OHIIMpaMaH.

8. @aonudraa Ba MyHocabaTiapaa MyBad@akuaraapra 3puiivil y94yH MEHH
KaH/1ail OyJIMIIMMHYI UcTacanap, IyHJai Oyauiira xapakaT KujamaH.

9. V3uM éxkTMpMaraH KMIIMIap OHMIIaH XaM JyCTOHa MyHocab6aTna Oyia
OJIaMaH.

10. MeH xamuilia y3rapyBuaH XapakTepiid KUITUMaH.

CHaiinep ¢ukpura Kypa, IOKOpM KOMMYHHMKATHUB Ha3oparTra sra Imaxcliap,
JIOMMO TapTUO-UHTU30MIIM, Xap KaHJail Ba3usTiIap/ia Y3uHu OOIKapa oJiauras, ¥3
XUCCUETIIApUHU KWIOBNal onaguraniapaup. Ly Ounan Oupra, HaMOWHIIIKOpOHA
XYCYCUATIApHH, Oamopar Kuiand OyIMaiauran BasUsITIApHU XY KypManguiap.
Kam xoMMyHuKaTuB Hazopat Ouiian (papkjiaHaaurad maxciap 3ca O4YuK Tabuatiu,
ynapnaru « MEH» Gapkapop Oyiran, xamaa TypJid Ba3UsTIAPHUHT Y3rapyBUaHIUK
xoJatiapura 6edapk OyIraH maxciaapaup.

Haruxanap: 1-, 5-, 7-caBomnapra “H”, xonran Oapuacura “T” ne® xaBo0
Gepun-raH Oyica, Gup Gaman Kyitn6 Goprnany. Muruiran GaaiapHu XUCOOIAHT.
Xap Oup caBora CUAKUIUIIIAH )kaBo0 Oepran Oyicanru3 aemak, 0—3 6ai, cu3garu
KyHd KOMMYHUKATHB Ha3zopaTHH Ownaupand. CH3HUHT XYJIK-aTBOPHHTH3]1A
Oapkapopiuk  MapxyA. Kummnmap Ownan  Oynran  MyJIOKOTHa — AWIIIAH
cyx0OaTiamacus, Y3UHTU3HM SPKUH XUC 3Tacu3. bab3uja cuznard TYFpHUCY3IIHK
KHIIWJIapIa XaauKHH XaM KEJITHPUO 4YHKApUIIM MyMKHH. 4—6 Oami, ¥yprada
KOMMYHHKATHB Ha30par ne6 Oaxomanaau. Cu3 caMUMUIUIMK OuiiaH cyxOaTiaiia
onacu3. Y3 XUC-TyHFyJapHHIH3HU KATbHil HA30paT KUIMaiicu3 Y3ra KHIIHIapHHHT
XyJK-aTBopjapu Owman xucobnamacus. 7-10 Oamn, nemak cusia OKOpU
KOMMYHUKATHB Ha30paT MaBXYyJIUTHHH Owinupaan. MyHocabaTimapHu Xed
KUiiHaIMai VpHaTa oJiaJiuraH, CyXOaTAOUIHU SXIIW TYIIyHaJIWraH, Xap KaHjau
Ba3UATAAH PKHUH YMKA OJaJNTaH KUIIIUCH3.
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HTAXCJIIAPAPO MYHOCABATJIAP IUAT'HOCTUHKACH
CYPOBHOMACH (A.A. PyKkaBHIIHHKOB)

ypuksoma. CYpoBHOMA CU3HUHT MHCOHJIAPTa GYIraH MyHOCAGATHHIM3HUHT
OJlaTU{ yCYJUTApWHU Oaxojamra MyJDKajUTaHraH. Aciuaa, CYpOBHOMA F03acHIaH
TYFPU Ba HOTYFPH KaBOOJAPHHT Y31 YK, Xap OUp TaHJIOB KaBOOM TYFPH CaHAJIA]IH.
bab3uaa kummnap caBosuiapra y3 ¢ukpiapuiad Kenaud 4yukuO, Y3mapuHu KaHAai
TYTULIUIApU KEpakiIurura Kapad >kaBo0 Oepuiira moiinn xucobnanamaau. bupok,
yml0y XoJjaTaa, XaKUKaTaH XaM Y3WHTU3HUW KaHJal TYTUIIMHTU3 CHU3HU
KM3UKTHpaau. bab3u caBoimap Oup-Oupura kyjaa yxmad keragd. AMMO IIyHra
Kapamaii, yiap Typid Aapaxagard MyHocaOaTIapHU OYHUKJIAIra XU3MaT KUIau.
HNntumoc, Oolika caBosuiapra bTHOOp KapaTMaraH paBuIIa Xap Oup caBosira
anoxuaa Tap3aa kaBoo OepuHr. CaBosutapra xaBo0 Oepulll BaKTH UYeKJIaHMara,
aMMO Xap KaHJai caBoJira y30K BaKT JIaBOMHU/JIA TYXTaIUO KOJIMaHT.

Xap Oup TacauK Y4yH Y3UHTHU3Ta SHT MOC OYJIraH »KaBOOHU TaHJIAHT:

(1) Onatna

(2) Kynuaua

(3) banzan

(4) Bazusitra kapab

(5) Kamnan-kam xoJuiapaa

(6) Xeu KauoH

1.Xamma Ounan Oupra Oyiuilra xapakat KujiaMaH.

2. Huma kunui Kepak Jerad CaBOJIHM €YMMUHU TOMUIIHYU OoIIKanapra Kyino
OepamaH.

3. Typnu Toudanaru rypyxjap UINTAPOKIUCUMAH.

4. V3ra rypyx ab3ojapu OWIaH SKMH MyHOCAa0aTra KHPHINMINTa Xapakar
KHJIaMaH.

5. Ba3uar Tyrunub Kosica KU3MKapJid KamnaHusiiapra ab3o OyauIra xapakaTt
KHJIaMaH.

6. MeH daonusTuMra OOMIKaTapHU Ky4Ju TabCUP YTKA3ZUILIApUTa My Kyinuo
OepamaH.

7. Kamustaaru €3uaMarad KOuajiap capu UHTUJIAMAaH.

8. bomkanap OwmraH XKyna SKMH Ba YMH AWIIAH MyHOca0aTiap YpHaTUIITa
Xapakar KujJaMaH.

9. bomkamapHu MEHHMHI peXajapuMm OWIaH YPTOKIAIIMIIUTa XapakaT
KHJIaMaH.

10. bourkanapHu MEHU HUMA WII KWJIAETTAaHJIMTUMHU TaxJ I KUIWIIapyra
nyn kyiinb 6epaman.

11. Ogammap opacuaa OynuIra XapakaT KujaMaH.

12. Bomkanmap OwiiaH SIKMH Ba JYCTOHA aJlOKaJapHU VpHATHINTA XapakaT
KWJIaMaH.
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13. XaMKopiaukaara unuiapaa xap cadap Oomuikaisapra sprauira MOWUIMaH.
14. bomkanapra Te3 OyiicyHamaH.

15. EnFusiikian KOUMINra XapakaTr KHjlaMaH.

16. bupranukaaru >xamMoaBuil TaI0MpIIapa KaTHAIINIITA XapakaT KUjaMaH.

Xap Oup Tacauk ydyH, CH3Ta TabCHp KUJIUIIA MyMKWH OYiraH €Kd CU3HHUHT
XYJK-aTBOPUHTU3HU atpodra EHUIIM MyMKUH OYNTaH KHUIIWIAp COHUIAH KEIuO
YUKUO Kyhuaaru xaBo0 BapHaHTIapuIaH OUpUHH TaHJIaHT. MyHocabaTuM:

(1) Ky uaconmapra

(2) Kymunnukka

(3) bab3u ogamnapra

(4) bup neura ogamnapra

(5) bup ukku kummra

(6) Xeu kumra

17.bomkanapra 1ycToH MyHOcabaTaa Oyiuira xapakar KHjiaMaH.

18. Huma Kumuii kepak JieraH CaBOJTHH €4MMHUHY TOTIMIIHU OOIIKanapra Kynuo
OepamaH.

19. Men atpodumaarmiapra 6yiaran MyHocabatia COByKKOH Ba OedapkmaH.

20. Boxkelnukiapau OOLIKApUIIIHKA OoNTKanapra Kyunuo oepamaH.

21. V3ranap 6unaH sIKHH MyHOCa6aT YpHATHILIa XapaKaT KIIaMaH.

22. MeH daonusTuMra OOLIKAJTapHU Ky4WwIM TabCUp YTKa3UILIapuUra uyn
Kyiinb Oepamas.

23. bomkamap OwiaH SIKMH Ba AYCTOHA ajOKaJlapHU VpHATHINTa XapakaT
KHJIaMaH.

24. boikanapHu MEHUW HUMA WII KWJIAETTAaHIUTUMHM TaXJIMJI KUIHIILIApUra
nyn kyiinb 6epamas.

25. bomikanap Ounan MyHocabat/ja Yy3uMHU COBYKKOH Ba Oedapk KypamaH.

26. bomkanapra te3 OyiicyHamaH.

27. bouikanap OujaH SIKMH Ba JOYCTOHA ajOKaJapHU YpHATUINra Xapakat
KHJIaMaH.

Xap Oup TacAWK YyYyH, CH3ra TabCHp KWJIQJAWTaH €KW CHU3HUHT
XYJKAaTBOPUHTU3HU aTpodra éianurad KUIIWIap COHUAAH Kennub yukub Kyiumaaru
’KaBOO BapHaHTIAPUIAH OUPUHU TaHJIAHT.

(1) Ky unconnap

(2) Kymmunnuk

(3) bab3u ogamnap

(4) bup Heura ogamnap

(5) bup ukku Kuim

(6) Xeu kum
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28.MeH OomKajmapHUHT OWpOH OWp TaaOupra KaTHAIIWII YYyH Takiaud
KUJUILUIApUHA EKTHpaMaH.

29. Menra OoIlka WHCOHJAPHWHT CaMUMHUH Ba 4YWH JOWIAaH OYIraH
MyHOcabatnapu EKaiu.

30. bomkanapHUHT (paonHsITHTa KyWIN TaAhCUP KWINIITA XapakaT Kujaamad. 31.
MeHnra OomKaTapHUHT ¥3 GaoqusATIapuaa MEHH HINITUPOK ATHIIAMIA KapaTHiraH
takudapu Ekaau.

32. bomrkanapHUHT caMUMUN MyHOcabaTIapyu MeHTa EKaJIu.

33. V3ra xamoanapiari BOKEHIHKIApHN GONIKAPHINTa HHTHIAMAH.

34. Menra OomKaTapHUHT Y3 (haougTIapura KyIunuiapy EKaiu.

35. bBomkamapHUHT COBYKKOH Ba Y3WHHW TOPTraH XoJiga MyHocalaTaa
OYIUIUIApUHU XN KypaMaH.

36. bomkanapau MeH OWJIaH II3UM XOXJaraHJek MyHoca0aTaa Oynuiuiapura
WHTHJIAMaH.

37.Menra OomrkamapHUHT ¥3 MyHO3apa(0axc)mapuaa KaTHAIIUIra OyiraH
Taknudiapu Exkaau.

38. bomikanapHUHT MEeHra HUcOaTaH JyCTOHa MyHOcabaTAa Oy uiiapu EKaau.

39. bomkanapHuHr V3 (aonuariapuaa MEHH KaTHAIIUIIMMIA KapaTHiraH
YOpPJIOBJIApU MEHTa EKAIH.

40. AtpodumaarunapHUHT MeH OujiaH Maco(a cakjarad xoJijga MyHocabarra
KUPUIIUIIIAPU MEHTa EKaIH.

Xap O6up TacauK ydyH kaBoOJapaaH OMPUHY TaHJIAHT:
(1) Onmatna

(2) Kynunua

(3) ban3an

(4) Bazusitra kapab

(5) Kampan-kam xostapia

(6) Xeu KauoH

41.Kamusataa 6011 poTHU YiHAINTa XapakaT KhJaMaH.

42. MeH OomIKaTapHUHT OMPOH OMp TaadOMpra UIITHPOK STUILI YUYH TakIud
KWINIUTAPUHA EKTUPAMaH.

43. Menra OomkagapHUHT CaMUMUM MyHOcabaTia Oymunuiapy €Kaiu.

44. Men HUMaHU XoxJlacaMm OollKanapra ymaHu OakapTHpHUILITra Xapakar
KUJIaMaH.

45. Menra OomKamapHUHT ¥3 (aonusaTiIapuia MEHH HINTAPOK STUIINMIA
KapaTWiraH Takiuuduapu €Kau.

46. bomKamapHUHI COBYKKOH Ba Y3MHM TOpPTIaH Xojjna MyHocabatia
OynuuIapu MeHra €Kaiu.

47. V3ranapauar GaonuaTHra Ky9I TabCUpP KHIHIITA XapaKaT KUJIaMaH.

48. Menra O0omKanapHUHT ¥3 GaoausTiIapura Kyuisiapu EKau.
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49. Menra OolIKa HMHCOHJAPHUHI CaMUMUH Ba YMH JAWIAaH OYyiran
MyHOcabatnapu EKaiu.

50. )Kamusata keya€Trad XoAucaiapHu OOMIKapUIITa XapakaT KUjaMaH.

51. bomkanapHuHr ¥y3 ¢aonusTiapuaa MEHH KAaTHAIIUIIAMIa KapaTuiraH
YOpJIOBJIAPU MEHTa EKaIMU.

52. Men OunaH Macoda cakjiarad xojja MyHocabaTra KUpUIIUILIapU MEHTa
EKaau.

53. MeH HuMaHM XoXJjacaMm KOJTaHjapra yumiaHu OakapTUpHILUIa Xxapakar
KWIAMaH.

54. Kamusarna keqa€tran xoaucaiapHu OOIIKapaMaH.

Hatwxkanapau kaiiTa ummam Ba mapxjam. Yanga (sSmmia) ycTyHJIap IIKaia
OaHanmapu caHadaad, YHIZIa 3ca TYFPU KaBOOJApPHHUHI paKamilapu KypCaTHIITaH.
Arap TaHJOBMMHTHU3 KaBOO KaJMTUTa TYFpU Kesca —y Oup Oamn 6axonaHaau, Moc
kenmaca — 0 6aiw.

CV¥poBHOMA MKAJTATAPHHE KalTa HILTAM YIVH KAJIHT

Ie Cw Ag
111,213, ]| 4 2111213, |4,]5 4 [1.] 2
3| L2013, 4,5 6 [1,[2.] 3 5 (1.] 2
S{L12, 13, |4,| 5 101,12, 3 121
7111213 141.]2.] 3 171,12, 3
O 11,213 18| 1.2, |3,| 4 19 3,(4,]15, |06
It |2 200111213, 4 21 1
131 22011, 12,13, 4 23| 1
151 24 2 25 3./4,.]5, |6
161 26 2 271 1

Iw Ce AW
28|11, 2 30(1.12,]13. |4 29| 1
311, 2 331,112,113, |4,] 5 321, 2
341, 2 361,12, 3 35 5,16
371 4111,12,13.(4,| 5 381,23
3911 44 11,12, 3.1 4 40 5.1 6
42 01,12, 3 4711, 12,13. |4, 5 43| 1
4511, 2. 3 SO, [ 2,03, |4 46 4,15, 6

bamnmap 0 man 9 rava Ymap skctpeman 6axosapra KaHYaJduK sSIKHHIIAIICaap,
Kyluaara XyJiK TaBcCU(pUHM KyJuianl myHdanuk kymn: Kymmm:

a) Kirish: Ie — mact; Oy maxc ogamiap opacuaa Y3uHU SXIIA XUC KHJIMaian
Ba yJap/aaH KOYHUIITra MOMMIIJIMTUHYA HAMOEH KUJIaIu.

Le — rokopu; Ma3Kyp MIAXCHU ofamiiap opacuja Y3uHU SIXIIU XUC KWINAIIU EKA
IIYHJai XOJaTHU KATUPHIITa MOWIIT OY AT MyMKUH.
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Iw — mact; Oy maxc atpodaard Kam COHJM ojamjap OWIaH MYJIOKOTIa
KAPHIIUIITa MOWWIJIUTUHE KypcaTaau. MAacTIUTd UIYHU KypcaTaJuKd, OJaM 03
COHJIM oJlamiiap OMJIaH MYJIOKOTTa MOMHIL.

Iw — 1okopu; maxc Oomrkaizap TOMOHHIAH KaOyn KUJIMHMIIM Ba yiapra
TErHIUTH OYIUIIN YUyH Ky4IH dXTHUEXKTA 3Tra €KaHIUTUHU aHTIaTaIu.
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IMAXCHUHI TUBUMJIN-XAPAKTEPUOJIOT UK
MYHOCABATJAPHUHU DKINPECC-JUATHOCTUKACH
CYPOBHOMACH (E.JI.Kachsanuk, E.C.MakeeBa)

ypukaoMa: XaMMaMu3ra MabIyMKH, XapaKTEPHOJOTHMK XyCyCHATIAp
WIIard  MyHocaOaTiapra, MOTHBAIUATa, TYPYXHUHT OOIIKa ab30Japwra,
OollIKapyBUMJIMKKa OeBocuTa Tabcup VYTkazagu. Camapaaop COTyBUM V3
XapaKTepUHUHT JHI acoCMW XucjaTiapuHu Owium  Owian  Oupra, V3
Xapuaop(MIDKO3)TapUHUHT XaM XapakTep XyCyCHUATIapHu Xakuja TaccaBypra sra
Oymumm mapt. Ymly METOJuKa XapaKTEepHUHI IICUXOJIOTUK TYy3WJIMAacHUHU
UXTHUCOCIIMK IAKINa 04n0 OepHIll yUyH MYIKaJIaHTaH.

Kynnanma. OpTubopuHrusra 6axomam O0jankacu 6epuirad. Yoy OnaHkana
KEeNTUPUIITaH TaCAUKIAPHU Y3UHTH3HU €KM OaxXOJaHUIINA KepakK OYIraH MKKUHYH
OMp IIAXCHUHI XapaKTEPOJOTHMK KUXATJIAPUHU €TTH OajuMK IiKana Oyiimya
O0axousaHr, Jo3uM Oynran Oamin kKaropura Hykra KyWuer. IllyHpgan cyHr Oapua
OaJmapHU TYFpU YM3HMK OWJIAH TYTAlITHUPUHT, YIIAHJA XapakTep MNPOQPUIMHIU3
HaMOEH OYmaau.

CypoBHOMa
0|1|2|3|4 |5|6]|7
1 | Angumanu beannumia
2 Karbusatiu Karbusarcus
3 | Paxmaun Paxmcu3
4 | TamkunoTun OpTubdopcus (JIoKaii )
5 | MexHnarceBap [anraca
6 | Y3uHM HazopaT KHWIyBUH SOrouct (¥3uHu SAXIIN
KypyBHH)
Tama66yckop Jlokaig
AnbTpynsm Orousm
9 | Y3ura umonu Nmonucus (y3ura HucOaTaH)
10 | Texxamkop Hcpodrapun
11 | OxTuéxnapra HHUcOaTaH boinux OpTHpHULITa
TEXaMKOP HUCOaTaH UHTUIYBYH
12 | TapTubmm Taptubeus
0|1|2|3|4 |5|6]|7

Hartmxxanapuu KaiTa uiuiam Ba MHTEPIIPUTALUSACU

Makcumain onuiir MyMKHUH OYiiran 6ann 84.

OHr camapanop Hatuxka Oy 54 OamimaH IOKOpU OJIMHTaHAa 1ed Oaxosarn
MYMKHH.

ypraua — 30 nan 54 Gamiraya;

Kyaa xam éMoH — 30 O6ayiaH nacr.
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TypT xun myHocabar Oyinua y3 MyHOCAaOATUHTU3HU aHUKJAHT. ByHUHT yuyH
yidy KaTopiap Oyiinua GaqiapuHTU3HA XUCOOJIAHT

NHuconnapra Hucbatan myHocaoar — 1, 2, 3;

WNura aucbaras — 4, 5, 6;

V3unrusra uucoatad — 7, 8, 9;

Hapca(Oyrom)napra auc6aran — 10, 11, 12,

Xap Oup myHocabar Oyiimua oyiMHraH OallapHM KyWugarmda Oaxosiarl
MYMKHH:

12,6 Ba yHIaH IOKOpH — OalaH/I;
7,5-12,5 — ypraua;
7,4 Ba yH/IaH KaM — TacT.
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AnoB—byJaMaHHUHT 0a3aBUil YbTHKOMLJIAP IIKAJACH

Ymby cypoBHOMa KOTHUTUB KOHIEMIMsIap Joupacuaa Imaxc Oazanu
TAaCAUKIIADUHU aHUKJIAIra KapaTWIraH. YHra Kypa, HOpPMall HMHCOHIa XOC
XHUCIIap/iaH OMpU XOTHPKAMIIMK, Xap KaHJail xaB(aaH XOMUIUKIUP. AMEpUKAIIUK
ncuxosior SHoB—bByamanuuHr ¢ukpura kypa, 0azaBuii IbTUKOMJIApP 3 Ta
KaTeropusiian nuoopat 6yauo, OM3HUHT CyOBEKTUB OJIAMUMMU3 SIAPOCH XUCOOTaHAIH.
AnoB-byaman 6azaBuil YTUKO/IAP MIKATACUHU JUATHOCTUKA KUJIUII MaKcaauaa
unurad ynkkad. by mikana 8 ta kateropusinan nuoopar:

1) Jdyuéuu

2) VHCOHJIApHHUHT SXIITWIATH

3) XaéTHUHT OJUILTUTH

4) XaCTHUHT OOILIKAPYBYAHIUTH

5) Tacomud Oynaérran BOKealapHH TAKCHMJIAHUIIIA TaMOWHIU crdaTuia

6) V3 “Men” MHUHT KaJp — KHUMMaTu

7) V3unm y3u Gomkapumm napaxacu

8) Oman mapaxacu

MeTtoauka 0J1aHKACH

Kypcarma. Xap Oup Mynoxazara Kail Japaxaaa KYIIWJIWIIAHTUA3 EKU
KYIIWIMACIUTUHTU3 Japa’kacuHu Oenruinad OepuHT.

Ne | Mynoxaszanap byryn-nai | Kymr- | Kym- Kymmu- Kymu- | Byryn-
KY LT MaiiMaH | MaiMaH JJaMaH J1amMaH J1au
MalMaH ICKUIUIM | MIEKUJLIA KYILIH-
JIaMaH
1 | Omagcusnuk SIXIIHN
WHCOHJIapra KaMJaH — KaM
Kenaau
2 | Tabuartan omamuap axJjiop
Ba JIMJIKAII DMAC
3 | Arap xaétna kumaup 6axTiu
6ynca 6y Tacomud Tydaitim
4 | Nncon tabnaran sxmuaup
5 | by nyHéna sxmm Hapcanap
€MOH Hapcanapra Kaparasjaa
KYTIPOK coaup Oymaan
6 | Xaérumusgaru KyTU1a0
Xoaucaap Ba3usATra Kapad
coup 6ynaau
7 | Konpara kypa, ”HCOH HUMara
JIOWHK 6yca LIyHra
SPHIIAIH
8 | Xaérma AXIIAITUK
EMOHJIMKaH Kypa
KYIIPOKIUDP
9 | MeH oMaIu UHCOHMaH
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10 | Uuconmnap KHWJITaH
XaTOJUKIApH sBazura
0axTCU3ITUKKA y40op
Oynaaunap

11 | Uaconnapam  Oomkanapaa
Ke4a€TraHu XO0Jatiap
KU3UKTUPMA AN

12 | Oparna wimn MeH y4yH SIXIIU
AKYHJIaHUILIUTA xapakar
KHJIaMaH

13 | Arap uHCOH sxmu Oyica
yHra omaja Kynub Ookaau Ba
y 6axTiam 6ynaau

14 | Xaér HoaHUKJUKIapra Tyjia
— KYII HapcaHU Ba3usAT Xal
KHJIQIH

15 | Viina6 Kapacam Ky
XoJulapAa MeHra omaJi Kyjiauo
Ookanu

16 | Men Owman commp Oyiumm
MYMKUH Oynran
0aXTCU3TUKHUHT OJIITHH
OoNMIIra JOMMO  Xapakar
KHJIaMaH

17 | Men ¥y3umra Oanann 6axo
OepmaiimaH

18 | Ky xoJutapaa XA
WHCOHNIAp XaéTaa HUMara
JOWMK  Oyicamap  IIyHH
oNaguap

19 | V3 xartu — xapakatiapumus3
Ounan
KYHTHJICU3ITUKIAPHAHT
OJITTHY OJIMIIUMU3 MYMKUH

20 | Xaérumra kapabd  TypuO
Ba3WAT MEHHUHT Qoiizamra
XU3MaT KAJITaHUHU
TyIIyHAMaH

21 | Arap oxTuHéT  dopamapu
Kypuica 0aXTCU3THUKIAH
KOYHII MyMKHH

22 | MeH y3uMHH 0aXTCH3IHUKIaH
XUMOSIIAll  y9yH — dopajiap
KypamaH

23 | YMmyMaH oyraHjia, Xaér 0y —
JoTopest

24 | Xaért ry3an

25 | Kyn xommapma — omamiiap
AXIIM Ba OomIKanapra €paam
Oepanuap

26 | Men Kyl xoJiap/ia

MakCHUMaJl Japaxaaa HTYK
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om0  KeJaJaWraH  WyJIHU
TaHJIaliMaH

27

Men y3uMIaH Ba Y3UMHHU
KaHJal MHCOH JKaHUMJIaH
MaMHYHMaH

28

Arap 0axTCHU3IUK  COIUP
Oynran  OYyica,  OyHHHT
cababu omamiap ¥y3 BakTUAA
XUMOSUTAaHUII ~ YOpaJapuHU
KYypMaratJIMKJIapyIaH Iup

29

Optubop  Oepubd  Hazap
COJICaK XaETHUHT
AXIIUITUKIIapra TyIa
DKaHUHU KYpHUIIUMU3

30

MYMKHUH
V3 XapakTepuMIaH
YSUTHIITMIa eTapinya
cababapum 60p

31

Men Kyl oJamiiapra
Kaparasja OMaJJINPOKMaH

32

Kyn xommapma menma xed
KaH/ai XM Hapca UK 1ed
Vinaiiman

Haruxkanap raxjuian
8 Ta mkanara roKopuaaru 4 Mynoxasa TyFpH Kenaau. Xap Oup MIKaJIaHUHT Ma3MyHH
ypraua apudmeTuk KuiiMatra kKapa® aHuKiIaHaau. Tacauk Oaijmap CHUHATYBUU
Oenrwmiaran “+’napra Kapal yrgaHaau.
bupiiaMun TacoUKIIAHTaH KaTeropusjiap IOKOpUAard 3 Ta yMyMJlalMa HyHaaura
Kapab OaxoJiaHa/In:
1.Atpod — myxutra, gyHéra 0ynran wxxoouit mynocadat bW Ba BII nap ypracunaru
apupMEeTUK KuiimMaT €paaMuaa Tomuiaaan (Xa€THUHT TY3aJUIMTd Ba WHCOHJIAPHUHT
SIXIITAJIATH)
2.XaéTHH aHTJAITra, BOKCAUTAPHUHT ajoatauiaurura oynran myHocabar K ( xaér
anonatu), C (xa€tHu Oomkapuin) Ba peBepcuB P(tacomud) ypracumaru yprada
apudMeTHK KUiMaTt épaMujia aHUKJIaHaIu
3.1laxc kaapusTiapu, omaara o0ynaran myHocabatr CW (“Men”nunr kaapu), CC
(Y3uHu ¥y3u HazopatT Kuiuii) Ba JI (oman)

Kanwur:

BW 5, 9, 25, 30
bI12,4,12,26
Ko 1,714,19
C 11,20, 22,29
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P 3,6,15,24
CW 8,18, 28,31
CC 13,17,23,27
T 10, 16,21,32

Yy cypoBHOMa Typiu Japakaiary kapoxatiap oJrad maxciap rypyXJapuHUHT
KaapusTiap THU3UMHUHHA XamJa yJIapHUHT MadKypaBWid KapalulapuHu —Xam
Oaxounamira épaam 6epaau. Y uHAMBUIyaN (PaousATaa XaM KYJUTAaHWIAIINA MYMKUH.
Arap kadicuaup mikanma Oyinya HaTWKalap JKyJa macT Oyiica MmKosra Epnam
Oepumga Oy ambaTtTta xucobra onuHUIIM 3apyp. bapua mkanamap 6yiinya HOpMa
KYypcaTKuy YpTadajaH cajl FoKOpH, ibHU 3,5 Oayiian kaM sMmac. TaakukoTiaap myHu
Kypcatanuku, xa€rtra, arpoduard opamiapra Ba Yy3-y3ura OYyiran mwxoOui
MyHOca0aT MCUXMK MyBO3aHAaTHU OuUp MebEpAa cakjamra Ba Xa€T Tap3UHUHT
AXIIWIAHUIINTA ~ Karta €pjaam Oepulld €KMW aKCHMHYa Mas3Kyp jkapaéHiapra
MyHOCA0aTHUHT EMOHJUTH Ba TACTIWTH IMaXCHU TICHXMKACHIa MYBO3aHATHHU
Oy3WIHIKM OKUOAT XYJK-aTBOPUIAru OFUIUIAP, HIIOHYCU3IUK, IBTUKOJICU3IIUK
acocHjia maxc/a cajaouii WiutaTiapHu Ky9alHI MyMKHHIIATH Ky3aTHJIIH.
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“Bkionimiuk mkajgacn” meroaukacu (B.B. Menbnukos, JLLT. SIMnonsckuii

TOMOHM/IAH MIILIA0 YHKHJITAH)

Kypcarma: JKaBoOmap Baporupa cuszra OWp Karop TacAWKIap pyuWxaTu

KeJTUpWIraH. TacIuKiap KaTopuaa Cu3ra Moc KeJlranura “xa” €k “+”” uillopacuHu,

66 9

MOC KeJIMaraHura 3ca Myk “-”’ MIIopacuHy KyHuIl Tajgad KAIuHa M.

N

o1

8.

9.

CaBoJiHOMA MATHH

MeHn xap AouMM axJIOK Ba 0700 Koujajlapura Tajabuyaauk OWIaH pHUOs
KUJIaMaH.

MeHn xap nqoum Oypy Ba MaChyJUATININK XUCCUHU Ky3aTaMaH.

MeH uIoHaMaHKH, XaTTOKH, Myxa00aTna sIMpUH XapakaT KUJIWHCA XaM
JIEKHH >Ka30JIaHMAacaaH KOJIMaUIH.

AJnBakaT yaAaOypoOHJMK OuIaH >KUHOSTYMHU XUMOS KWJHWIIA Ba 0307
KWIMIIA MEHU HadpaTIaHTUPAIH.

MeHn KoHyHJIapra sra OYJIUIIHA Ba amall KWIUIIHYU mapT 1e6 xucobiaiMaH.
MeH mHCOHIap Xap KaHAal UCTEMOJ KUIMHAIUTAH CIIUPTIA NUUMITUKIIAPHU
paja KWIMILUIApH Kepak aed xucobiaiimaH.

Arapga MeHra HMHCOHJIAp KacAaH €EJNFOH TalupUIUIApU KEpaKIUTHHU
OwiraHuMJa IWIyHJa TypJid TOMOHJAapra KapamuMmra TYFpu Kellaju.
[lyngaruHa yHUHT KYy3ura Kapail KAHuH OyIaau. .

MeHn axJioK Ba 0100 MaB3ycura ouji MakoJjia Ba KUTOOJIApHU YKUIITHU SXIITH
KypaMas.

AgnapHu YeKUIIN MCHH aca0HiIaITHPaIH.

10. Vitnammmya, XaéTHY TYITYHUIIHH aHUK OUP KOMIACH MaBKYI. .
11.KauoHnapaup KUMHHIUP TEHTAKIMK €KH HOAOHJMK KWJIMIIM MEHH YHH

TYFpUWIALITra YHIAUIN.

12.Men MycTaxaM bTUKOJIA KHIITUMaH.
13.Men MyXuM MaB3yjaard Mabpy3ajlapHu SXIIH KYypaMaH.
14.Men Oapua WIUIapHU OXUpPHUIdYa €TKA3WIIl Kepak el XucoOiaiiMaH arap

XaTTOKH Oy Kepak OyiMaca Xam.

Harmkanapuu Kaiita TaxJami KUJIHII

Xap Oup wkoOuit xaBoO6 yuyH 1 Oamngan Oepuiaau Ba HufrwiIran oOasuiap
xucobnanaau. TYTUTaHTaH I0KOpHU Oalijiap MachyJIUSTIUIUK XUCCH, BIKOHIMITUKHA
udoanaHuIHA KYpcaTaau.
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KeJIJ'IepMaH-HJIyT‘II/IKHI/IHF IMCUXO0JOTHK XUMOSA MEXaHU3MJIAPpUHH
AUATHOCTHKA KHJIHUII CypOBHOMaCl/I

P.IlnyTynK, ICUXOJIOTMK XUMOSI MEXaHU3MUIAa - OOBEKTHB Ba3USTHU WHCOH
TOMOHMJAH peal Tap3Aa HIPOK OTUIMIIM HATHXKACHUIA BYXKYyAra KeJyBUd
3UIUSATIIN, TAIIBUIILIN XO0JATIAPHNA XUCCUI-ODMOLIMOHAJ Tap34a IOMIIATUI, PyXUAN
3YpUKUIIHK TacaiTupuil cudatuaa Kapainu. by ypunna ukkuta Oup-Oupura
Kapama-Kapiuu (Gukp MaigoHra keiaau. [Icuxonaoruk xumos MexaHu3Mu OUpUHYH
XO0JIATIa WHCOHHU Y3-y3WHHM DPUBOXJIAHTUPUILNIA, Y3-Y3MHU KauTa KypHILWIa
MOHENUK KypcaTaau, cababku, “Men-obpa3n”’Hu xaB(aH cakjaml y4yH HHCOH
XOTUp)KaMJIMKKa Oepuiany, TalllKU I[apT-IIapouTra, Ba3uATra MOCJalluIIra
YHIAUIW; WKKAHYM XOJaTAa 3Ca MHCOH WYKM PYXUMH Ba TAlIKU TYCUKJIAPHH,
3UJAMSTIAPHU €HTHIIra, yHU Oaprapad stumura yornaHagu. by ypunaa “Men
0o0pa3u”HU PUBOMIIAHTUPUILI MaKCaIuAa KyWIM 3MOLMOHAN 3YPUKHUII XOJIATUHU
OolaH KeYupHuIlra po3u Oynamu, y ¥y3-Y3u ycTuAa HIUIAHIM, MYaMMOHHHT
CUMMHUHU U3JIaiau.

Maskyp wmeTox maxcaa YCTYHJIMK KUJIQAUTaH TIICUXOJOTHK — XUMOS
MEXaHU3MJIAPUHU YpraHajand. bu3HHMHI4Ya MCHUXOJIOTMK XUMOS MEXAHU3MJIAPUHHUHT
alipuM OMpJapUHHUHI axcaa 0apKapop HIaKJUIAHTaHJIUTH yiapjaard MadKypaBHii
UMMYHHUTET IIAKJUIAHUIIUIA 3aMHUH XO3Upiamu MyMKHH. Macanan “Cuku0
apkapunr”, “Perpeccns”, “Vpuunn anvamrupuur’, “Vakop stamr”, “TIpoekuus”,
“Komnencauus”, “UuTenexryanusanus’, “PeakTuBHble 00pa3” KaOW MCHUXOJIOTHK
XUMOSI MEXaHU3MJIAPUHUHT FOKOpU KM MacT OYIuIIM maxciapiaana MadxypaBui
MMMYHUTET IIAKVIAHUIIUTA HKOOUI €KM canOuid TabCUP KUIUIIA MYMKHH.

Hatmxanapuu kaiita umami. 8§ Ta 370 XMMOsI MEXaHU3MIIapU 8 Ta IIKaJIaHU
XOCHJI KIJIMO, yIApHUHT Xap Oupura ajJoxuaa TabKUaIap TYFpu Kemaau. Xap oup
TICUXOJIOTUK XUMOSI MEXaHU3MIIapH OVitnda HaTHXKanap Kyiuaaru gopmysa 6yiinya
xucobmanaan: n/N*100%, Oy epma n — ymlOy XUMOsI MeXaHM3MJapu Oyinua
Oepwiiran mxobuit »kaBobaap conu, N — ymOy mikaigara Maocy0 6apua TabKuajiap
coun. lllyHga TCHUXOJIOTMK XWUMOSI MEXaHU3MIIAPDUHUHT YMYMHUH IOKJIaMacH
Kyhnaarnua xucobsanaau n/97*100%, Oy epaa n —XxuMosi MeXaHu3MJIapu Oyiinua
Oepwiira mwxoouii xaBoOIap yMyMUil COHUTUP.

Kypcarma: Arap mysioxaszanap cusra TYFpu KejiMaca TacAUKJIAp KaTOPUTa MHKOP
“-” OenrucuHM, OWAMPUITAH MyJoxasajap CuU3ra TYFPU Kejca TacauKJap
Karopura “+” OeNruCUHU KYHUHT.

CypoBHOMa MaTHU
1.MeH *Kyna MyJIOKOTYaH HHCOHMAaH, IIIYHUHT YIYH YUKHUIINO KETUIITUM OCOH.
2.Vcraran Hapcamra >puIIryHUMYa ca0pyuM ynaMail HHTUKUO KeTaMaH.
3.MeH yXIantHu ucTaraH, XaBac KAjJaJurad HHCOHJIAp JOMMO MaBxKy Oyiraxn
4.0Onamnap MEHU XUCCUETIIM UHCOH J1e0 Yilmammaian.
5.0100cu3 dhunpMiIapHy KypranuMjia Y3uMHU HYKOTUO KYsIMaH.

306



6.TymmapuMHu KaMJlaH Kam 3¢iad KoJlaMaH.

7.Atpodaarunapau OOIIKapaJauraH oJamiiap MEHTa yMyMaH EKMaiind

8.bab3uaa nesopra MymTum OUiIaH KaTTUK 3apOa Oeprum Keiaiu.

9.MeHra HHCOHJIAPHUHT KeKKainO repaaiin0 ketuiy acabumMHu Oy3au.
10.Op3ynapuMHHHT acOCHI MapKa3uia y3uM UIITHUPOK dTaMaH

11.MeH xeu KauoH HuFIaMaiIMradH MHCOHJIAp CUpacura KupaMaH.

12.YMyMuit xokaTXoOHaJaH (oWJaIaHUuIINM 3apyp OYynubd Kosica, Y3UMHU LIyHTa
MaXOyp KujaMaH

13.baxc xapaéHuia MKKana TOMOHIa XaM KyJIOK TyTHIITra Tau€épMaH.

14. MeHMHT )KaxX TUMHU YUKAPUIII 5KY]a OCOH.

15.0510MOH nunga KUMAUP MEHU UTApCa MEH XaM YHU UTapullIra Tauép TypaMan
16. Menaaru Kyn )xuxatiap ojamiapra €Kaau

17.MeH xaxn Kuianb acabuMHU Oy3UIIJIaH Kypa, XaMMa HapcaHU OXupuraya yinao
KYpUIIHM ad3an OnsiaMaH.

18.MeHn kyn kacan OynamaH

19.MeH HHCOH yeXpallapuHH SIXIIH 3¢1ad Koja olIMaiMaH.

20.Menu TypTHO YTHIIraHga y3 MXOHUMIA CYMKACH KWIMII XakKuJgaru (ukpiap
YUFOHAIU.

21.0100cu3 rar 3mmTcam ysaiaud KeTaMaH

22.MeH 10oMM HapcaJapHUHT SXIIH TapadUuHU KypaMaH

23.MeH xaxJIop oaMJIapHU €MOH KypaMaH

24 MeHra Teruiuiy OyiraH Hapca/iaH aipuIMILINAM Kyaa KUAUH.

25.MeH ucMIapHu KMAMHYMIIMK OWjIaH Aciad KoJlamaH.

26.Menaa xanaaH 3U€Q UMITYJILCUBIIUK MaBXY/I.

27.Makcanra iuru-cufy OWIJIaH SpUILIAIUraH oJamiap HappaTUMHH YHFOTaIH.
28.Men 6uabat Ba xypodoTiapaaH X0JIUMaH

29.lHCcOHNap MEHMHI MAa(pTYHKOPJIUTMM XaKuJa TalupULUIapU MEH YUYyH KyJa
3apyp

30.Arap MeH caéxaTra Uy osxcam xap Oup JeTaira axamusT OepamMaH.

31.bab3uaa arom Oombacu OyTyH AyHEHU MOPTIATUO FOOOPUIIMHYU UCTA0 KOJaMaH.
32.Ilopuarpadus-€kuMcu3 Hapca

33.Humaganaup sxaxJiMM 4MKca KyT eUMHUIIHA OoliaiiMaH.

34.0pammap xe4 Ka4OH >KOHMMIa TerMauu.

35.Emnurumaary Kyn XoaucanapHu dciaii onMaiiMan.

36.TabTUira YMKCaM UIITHU XaM OWpra ojamaH.

37.V3 danTasusnapuMaa 6yloK HIIIAPHE aMajra OlMIMpaMaH.

38.Kyn xomnmapna ogamiiap HHUXOSTAA 3TOMCT OYNTaHIMKIAp YIyH HappaTUMHH
Ky3FaTaguiiap.

39.CupnaH4uK Hapcara TeTUHHUII MEHra pEKMaiiau.

40.Arap KUMJIUp MEHUHT KOHUMTa Terca yia ojamra 0y Xakjaa anTMaiimMaH, JISKUH
OoImIKa 0JJaMIra HOpO3WIMTMMHU HAMOEH KUJIaMaH.

41.9xTuét 6ynmacanrus ogamiiap OOIMHTU3HU alaHTUPUO KYHHUIIaIu.
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42 .Muconnaparu canOuid XyCyCUsTIapHHU Kypa OJMII Y4yH MEHTa KYI BaKT Kepak
oynau.

43 . Kanpaitnup doxkurea Xakuaa S1UIMTCaM XeuaM XasKOHJIaHMalMaH.

44 baxcna 6omka ongaMra HucOaTaH MaHTUKAH TYFPUPOK (UKpiIaliMaH

45.MeH MaKTOBJIAPCU3 Typa OJIMaiiMaH

46.1HCcOHGDCU3IUK SXIIIHA dMAaC.

47 MamuHa xaiinaérrannMja O0IIKa MallinHaHu YpUO 1000pHUIIT HCTard XaM Maiio
oymuo0 Typaau.

48.MeH HUMaIUp KWJIa 0JIMacaM KaxXJIuM YUKaau

49.KoHra OetaHrad ojlaM MEHH XaBOTUPra COJIMANIN.

50.Menra axamusT 6epuiiica, kaiusatum Oy3unaau Ba Oy MeHra EkManu
51.0pamnap MIIOHYBYAH SKAHIUTUM XaKUJa Ky alTUILIAIN.

52.MeH KaMUYUIUKIAPUMHU SIIUPATUTaH KHAUMIIap KUsMaH

53.MeH o100ra TY¥pu KeIMaiurad cy3jiapHu UIILIaTa OJIMaiMaH.

54 Menumya MeH ofamiiap OusiaH Kyn O6axcianiaMaH.

55.VITHCOHJITapHUHT COXTAJIMTH MEHTa EKMaK/IH.

56.0namiiap MEHU MEXPCHU3 UHCOH ACHUHUIIIAIN.

57.bunummmya MEHUHT MabHAaBUM JlapakaMm OONIKaTapHUKHUIAH aH4a IOKOpU
58.Arap Kanmaiiup uIHA Oaxkapa oiamacam iuraad robopamMan

59.MeH xuccuénnapuMHu U3X0p 3Ta OJIMalMaH.

60.Kumaup MeHu uTapaca auduFruM YUKUO KeTaJIu.

61.Menra ékMaraH HapcajJapHU KaJlJlaMJlaH YuKapuO TanuiaiMan

62.MeH kaM1aH KaM OOFJIaHuO KOoJlaMaH

63.Men opTHOOp Mapkaszujga OVynMira WHTUJIAAUTaH OJlaMJIapHU  yMyMaH
EKTUpMaiiMaH

64.MeH Ky HapcalapHU MUFamMaH

65.Kusukkan coxamaa myBaddakusaTra SpUIIni yayH OomKanapaaH Kypa, KYIpoK
MEXHaT KujlamMaH

66.E1m 6onanuHr urucuaan 6e308Ta 6yaMaiiMaH.

67.1lynaka >kaxJiUM YMKaJWKH, aTpodard XaMma HapcajgapHu 0ap0oJ Kuiuo
1000pPTHM KeJaju.

68.MeH 1ouM ONITUMHUCTMAH

69.MeH kyn angaiiMan

70.Men kynpok daonustra 00FIaHUO KOJTAaHUMIAH YHUHT arpodumaa kedaérra
MyHoca0ataapra ypTHO0p OepmaiiMan

71 .MTHCOHJIapHUHT KYTTUWJIMTUHU XapaKTepH KyJa OFUp.

72 Kuncuii caxHaap kyn GpuiabMiIap Xed Ka4oH TYIIMAaCIUM.

73.0Onamitapra uImoHuoO OV IMacIury aY4UFUMHU KeJITUPAIH.

74 .SIx1mm TaaccypoT KOJIUPHII YUyH KYIUMIAH KelIran Oapya HapcaH! KujlamaH.
75.bab3u XaTTU-XapaKaTIApUMHU 3CJIal OJIMaiiMaH

76.3ypnam MmaBxKy1 OYITraH KHHOKapTUHAJIAPHY KYPUIITa 6ap 01l Kujia oJIMaiMaH.
77. JyHénaru Ba3uAT KyITUMIIMK YUAJIaraHJaH Kypa, IXIIUPOK
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78.0OMaacu3IKKa Iyd KearaH oyiacaM €MOH Kal(PUATHUMHHM SIIUpa oJiMaiiMaH
79.0namMIapHUHT TUBSHDK KUMUMIIapY axJIOK HOpMaslapura TYFpH KeJIMaiIu.
80.Xuccu€TnapuM yCTUMAAH XyKMPOHJIMK KUJIUILINATA UYJT KyiiMaiiMaH

81.MeH xap moum OYIuIIM MyMKHH OYJIraH SHT EMOH Hapcara Taiép TypamaH
82.MeH MyHYaIMK XY SAIaiMaHKA, XaMMAHUHT MEHTA XaBaCH KEJaJIH.
83.MeHHU HIyHYaIuK *KaxJIUM YUKKaHU]IaH, Y3UMIa [IHKACT €TKa3raHMaH
84.MapHaBUATH MACT OJlaMjiapra Jyd KejicaMm HadpariaHuO KeTaMaH.

85.MeH nactiabku, MakTad HAJIIapUM XaKHU1a Xe4d HapcaHu dciai oJiMaliMaH.
86.KaxmuMm ynkca y3uMHH OoJiajmap/ieK TyTaMaH

87.MeH y3 XUCCUETIIAPUMIAH Kypa,yIUIapuM TYTPUCUAA TAaIMPUIIHU Xy KypaMaH.
88.Menra xeu Oup MIIUMHH OXUPUTa €TKa3MaraHjiek TyHuaaam.
89.111aBKaTCU3IMKIIAp XaKuAa SIIUTCaM MEHU Oy XaBOTUpPra COJIMai Iu.
90.MenuHT onamaa XeK Ka4oH Oup-Oupiapura Kapiiv YUKUIIIMaiIu.

91.MeHn onammnapra Ky 6akupamaH.

92.MeH ¥3 Makcaura SpulInil y9yH oJaMIapHu XaM TONTal yTaauranjiapHu EMOH
KypamaH.

93.)KaxmuMm ymKca KyIl n4aMaH.

94 MeH1a KyTUIIIMKKA Kaparaija MyaMMOJapuM KaMpoK.

95 . Humaaup xaxJIMMHH YAKApCa, OJATAArMaH Kyl yXJiaiiMaH.
96.MyBaddaxkuarra H>SpUIIMII YYyH EINFOH ralydpagurad  HMHCOHJIApJaH
HadpaTIaHamaH.

97.Men axnokcu3 cy3napaaH Kym doiganaHaMaH.

XUMOA MEXAHU3MIIAPUHVUHI" HOMU BA TABKU/IJIAP PAKAMMU.

Wukop stomr: 1,16,22,28,34,42,51,61,68,77,82,90,94 — 13 Ta.
Cuku6 wnkapumt: 6,11,19,25,35,43,49,59,66,75,85,89,— 12 ta.
Perpeccus: 2,14,18, 26,33,48,50,58,69,78,86,88,93,95— 14 Tta.
Komnencamnms: 3,10,24,29,37,45,52,64,65,74 — 10 Ta.

[Tpoexkmus: 7,9,23,27,38,41,55,63,71,73,84,92,96 — 13 Ta.

Vpuu anmamrrupum: 8,15,20,31,40,47,54,60,67,76,83,91,97 — 13 Ta.
WNurenexryamm3anus: 4,13,17,30,36,44,56,62,70,80,81,87 — 12 Ta.
PeaktuBHbie 00pa3: 5,12,21,32,39,46,53,57,72,79 — 10 Ta.

O N O WNE

1.Aukop 3tum- Xynk-aTBopiapuaa $haos HHKOP TUIT XYCYCUSITHHN HAMOEH
ATAa€TraH MUIUT Ba KU3Japra YaKKOHJIMK, XapakKaTYaHJIMK, MYJIOKOT YpHaTHILIA
CHTWIIMK XYCYCHUSATH Xoc Oynmamu. Ymapra xaéamapacTiuk, ¥y3 MIaXCUSTHHHA
KynuptupuO, OYpTTHpUO KypcaTumra MWYHaITUPUITaH MYFOMOUPIJIUK Ba
ENFOHYMIIUK, all€pIIMK, apTUCTU3M, KYPYK CaBIATIMIMK Xoc OYVnaau. KynuHua sxyna
WIIAMIIAIIUK, YaKKaHJIMK(y4apiMK) MyJIOKOTYAHJIMK XyCyCUsiTUra 3ra Oynaguiap.
VYnap addexktuB xuccuérmapra OepruryBYaH, J1adun OYiaub, SMOTCHOHAN, OO
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ODXTUPOCIA XOJIATIApHU EPKUH HAMOEH OJTHII OWjaH axpanub Typaauiap,
OYnaéTran BOKEJIMKKa Ce3rup Ba KEHT M(oAallaHraH dKcrpeccusra sra oynaaunap.
VYnap sMoTcHOHaN Xycycusatiapaa Oapkapop OViaub, kadustiapu KECKUH
y3rapmaiian. ONTUMHUCT, Xa€éra eHrui1 MyHoca0aTaa OYInyBUM IIaxciaapaup. Yiap
OKIIIOM YyTHUpHUIN OaiipamyiapuiaH, KYHTHIOYap, TOMOIMAIA TaaOWp Xamja
UIUIapAad Xy3ypJaHaauiaap, yJapHU JaM OJIMINTa YUKHIN Ba caéxariap OwiaH
TypAU-TyMaH OYIMIIMHM peXalallTHpaguiap. BINNTNK TaBpuUaard Imaxciap Tes
Kapop KaOyJ KHJIyBUM, KAThUM, )Kacyp, KECKUH KEUMHMAJIapra MHTWIYBYH, OdaTUH
X0JI OynmaraH BasusATiapia y3JapuHu WYKOTMalauiaap Ba OMAaJICH3JIMKHH Te3J1a
YHyTaJUTaH, 3apyp XyJjocajaap 4YUKapMalauraH, Xed HapcaJaH 4Yy4yuMaiiIuraH
oynaaumnap.

2.CUKUO0 YuKapui
- By ékumcus pukp uctak €ku TyHFyJIapHU OHT'CU3 OCUXTUEP paBUIIIA YUKAPUO
TalllIall )XapacHu
-MortuBanmon ynymxamaup (3.@peig TalkuHuga)
-Y1i0y MeXaHu3M CUITOMIIAPHU MIAKUIAHUIIUIA MyXUM
-by MexaHu3MHU PaoauSITH XaBOTUPJIUKHU TACAUTUPHUILIN JKapaCHHUIa eTapiu
Oynmaranaa xamja CUKMO YUKapuiraH MabIyMOTHH Oy3UJIiraH X0JiJla aHTJIalra
épliam OepyBUHM OOIIIKAa XUMOSI MEXaHU3MIIAPH HIITa TYIIau
a) CUKMO YMKapullJaH cuDKull. by komMOnHarcus (paoyuiMk peakcusiIapHH ro3ara
kenummra €paam Oepaau. MacanaH, OHAaHMHT KUYKMHA KU3UHU OFHP KacaJUIUK
Owiad OFpu0O KOJMIIMAAH KYPKUILIMA Ba CUKUO YUKAPUIIKA Ba CUJDKHUII MEXaHU3MHU
tTapkuOua 6Viaran 6ojara HUCOaTaH AyIMIMAHIMKKA KapIid XUMOSHA udoaaraiam,
0) cukub uMKapuiga KOHBepcusi(COMaTUK CUMBoOM3aiicus) - by komOuHaTcus
UCTEPUK PEAKCUSIIAp ACOCUHU MANI0 KUIA/IH.

3. Perpeccussi - Myammonu Ba3usATIapJa aBBaITH €KUM CTHUIIMaraH
(Oomanukmary) UCTaK Ba XapakaTJIapHU KOHUKHII (opMacura KauTUIITHIHP.
- Perpeccus kucmaH TYIUK €KUM CUMBOJIMK OYITUIIIN MYMKHH
- Myammonu €paam cypaiil okubatuaa Xaja KWIUII “perpeccust CuH@pura xoc
- Ym0y MexaHu3M XaBOTHUPIUKHUA KaMalUIIIMHU Tajla0d KWIyBYH, MyMKUH OYIMara
HCTaK OpKaIu KeInuO YuKaau
- PerpeccuB Xynk Kym Xosuiapja KarTajiap TOMOHHUAAH TaKIHWpJaHaId Xamja
CUMOMOTHK dMOIIMOHAT MyHOCa0aTIapHu Tanald Kujiaau
- M.B.BonoBuk Ba B.J[.Bua XxumossHM TacCMB Ba aKTHBra aXpaTUIIHU TAKIHA]
Kb, Qaonra - paa ITHUIN, [ACCUBTa- PETPECCUSHU KUPUTHUIITHU TaKIH(
KHWJIaIAJIap.
- By MexaHu3M KYTIpoK MyaMMOJIU JKapaéHra HucaTaH MyHocabaTHu udoaanaiam
- HTeHCcUB perpeccusia XapaKTepHUHT ITyHIal )KuXatjaapura ypry Oepuiiaankw,
yJapia XaBOTUPJIMK, CHTUJITAKIMK Ky3aTWIaau. byHaan € MuruTiap Ba Kasjapra
FAMPATCU3JIMK Ba HOYOPJIMKHU XUC ATHUII, XaET KWMMHUYUIUKIAPUHU 60cu0 yTHIra
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Koaup OynmaraH Ba JOMMO YapyoK, OEXOMIMK XUCCUHU HaMOEH HSTHUII
XYyCYCHUATIApHU XOC Oynaau.

-Perpeccust MexaHu3uMu yCTYHJIMK KUITaH ofamiiap cabaOcu3, KYyIMHYa acoCCH3
Oymm0 uymkamuraH KYpKyB, OexajoBaT yWKy Ba Oomkamapra HUCOATaH ajaMId
MyHOCAa0aTHU XUC STUIIUIAPY MYMKHUH. ¥Y1ap ¥3 SMOIIMOHAI UMITYJICIApUHU Ha30paT
KWIOJIMaluiap Ba yJapHU WOKTUMOUM MYMKHH OYnMaraH makijga udojanamira
MO OYaaumiap.

- Perpeccus ycTyH kuiunapaa XyjiaK-aTBOpJiapua MachyJIUSITCU3INK Ba MHKUKITHK
kabu cudariap HaMoEH Oymaau.

- Ynap ¥3 BakTJIapu Ba WILJIapW TAPTHOWHM TAITKWJI 3Ta OJIMAMIMIIAD Ba KYIMMHYA
najanapTULl XapakaTJiaHauiap

-Qaos1 _perpeccusra sra HWATUT Ba KHU3Jap YMYMHMH HWHTEPHAUIMKHUHI TACT
Jlapa)kacura ara xama ITyKJapra 3puIimil COXacu1a MHTEpHAJUTMKKA 3ra sMaciap.
Bynpaait iurut Ba Kuznap Takaup, omaara €k Oomkazap EpaamMura TasHaauiaap.
-Murutnapaaru $paon perpeccus aHUK QUKPIIANTa MOHMILIMKIAPUIA Ky3aTHIa M.
Ma3skyp xumos TypH Laxciaapapo MyHocadaTiaap coxacuaa SKCTepHAIIUK OuiaH
OOFIMK Ba XaMKOpJMKIArd wumuiap Oyinda MyHocabaTiaap MyamMoJiapuia
dbaomnamanu.

-daou perpeccusuiv KU3Jap Y3uHU HAMOEH HTUII, MYCTaKUJUTMK Ba OUpOBra OOFJIUK

OynMaciuKka Moiua Oynaaunap, ¥3 pukpiaapura MyBoQpUK sSaianaap, MKTAMOHMA
maptiap Ba oOpynu ojmammuap QuKpura kapamail, MyCTaKWIUIUK Wynuma ¥3 Xak-
XYKYKJIapUHA Ta)XaBy3KOpPJUK OwiaH Tanmad staguiap. Yiaap ONTUMHUCT OYiuo,
xaéTra eHruwi1 Kapauauiap, Omajara HWIIOHAaWap, KeJlakak Xakula Kam
Kaurypaauiap.
-lOtykiapra spummiin Xxamja ousiaBuil MyHoca0atiapaa IKOPH Japaxaaa yMyMHUi
MHTEPHAJUIMK HAMOWHUII 3Taguiap.

4. KomneHcarcusi €ku cyoauMaTcust(TYIAUPHIL):
-by MexaHu3maa pean €ku Xa€Tuil KAMUMITMKIAPHU OHI'CU3 Tap3aa OapTapad 3Tuin
XapakarH.
-KomneHcaTop xapakaT yHUBEpCHUAIUAND, YYHKHM MAaBKEHHU 3rajuiall aespiu 0apya
OJIAMJIADHUHT HUCTarujnp, KOMIICHCATCUSl IKTUMOMM SPOKIU (KYp Malxyp
MyCUKAQUHUIa aillIaHUIIN) SIPOKCU3 (IMMAaCT MHCOHHU arpecCUBIIMIU Ba XOKHUMIIMKKA
WHTWJIWIIA ~ OWJaH  KOMIIGHCATCHUsUIAlll ~ HOTHMPOHJIMKHU  KYMOJUIMK  Ba
HU30JIATyBYAHIUK OWIaH KoMIleHcarcusuiaml) Oymummu MymkuH. [lyHUHTAEK
TYFPU KOMITEHCATCHUS IOTYKKA dpUIINO OViIMaiiuran coxajaa oMajra HHTHIUII Ba
O0eBocuTa kommeHcarcusra (¥Y3uHu Y3u OOlKa MyXHUTAA TacCAUKJIAIITa WHTHIMII
aXpaTuiaan).
-AnbatTa Oy *kapaéH/ia XMMOsI MEXaHU3MUHUHT acOCIapy KEJITUPUITaH aciauaa
Jca yJlap aH4ya KyIpoK.
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- by MexaHM3M I[IaXCHHU OHICU3 pPaBUINJA Y3 KAMUWJIMKIAPUHU €Hru0 YTUIIH
IOTHII Ba FOTKA3UIl, OMaJ Ba OMAJCHU3JIMKIAp YpTacuAaru ajaoKaJOpJIMKHU
acoclnaiira Xxu3maT KWJIaJIu.

5. IIpoexkcus- Ky4YMpHI:
- [Ipoexcust Oy MHAMBU Y3UHUHT OHIJIM Japa)kaja paj d3TyBUH UKD, TYHFy, MOTUB
Ba MCTaKJIapHU OOIIKa I1axc €K1 00eKTra YTKa3UIll MEXaHU3MHUJIUD. .
- [Ipoekcust ¥3uHM KUCMACIUK KYpKyBU OWJIaH KypallUIlIHU yAajdail oJuml XaMmaa
OolIKamapHH paj ATYBUM XapaKaTUra »KaBoOaH YaKUpPUJITaH.
- [Ipoekcus atpodaaruiapra yiaapHu KaOysl KMIMACIUKIAPUHUHT PAIMOHAT aCOCH
cudaTuia TypJid HEraTUB cu(aTiapuHUd yJapHUHT (paHga Y3MHU KaOyJl KUJIHILIN
YUYH UyHaNTUpUIIUAND. “ATap EMOH 0aM MEHU paJl 3TCca AEMAK MEH SIXIITMMaH KU
€MOH OJJaMHUHT (PUKPU MEH YUyH aXaMHSTIIN dMac .
-Ymly XxuMosi MEXaHU3UMHHH O0pJIuru GUAOKOPIIMK TyHFycura sra OYIUIUIMKHU
aHrJIaTaau.
- ®aoJ1 mpoeKcus dra maxciap/ia Ky3rajayByaH Ba YTa CHHYKOBIUK Kabu cudariap
YCTYH OYnau.
-bynnait maxcnap xaxJjagop, Fa3aOHOK, TalllKapuJaH >KaHXKall VIOIITUPHUO, Y3napu
daon OynmaguraH HU30 Ba JKaHXKaulapra Mouun Oymanunap. bymap-0ynmacra,
cep3apa, KaxJIop XapaKTepJapuHu HAMOEH 3Taquiiap.
-Yinapaa MyJoOKOTAA JXKyAa XaM CYCTIMK Ky3aTWiaad, BepOan Ba HoBepOan
peakcusuiapjia CyCTiIuK, XapakaTiapuaa KynoJUTMK HaMOEH OYaau.
-Ynap xap KaHaal Taptu0 Oy3WIMILN XOJIATUIAH KyJla Ky4Id TabCUpJaHaIUIap. -
bynpait éuutap xap Oup Maiiga Hapcalapia XaM aHUKIWK Ba TapTUOHU
EKTUpaarIap, KOMJIaHu 0y3MacluKKa XapakaT Kuiaaaumiap.
-Vinap mry0xanaHyBYaH, YakKKOH, TalllKM XaKUKaTra WyHaJlIraH, yMyM KaOyi
KWIMHTaH MebEpIIapra aMmaj KHWIyBYH, 3Upak, XoArca Ba arpodaaruiapra OKHiIoHa
MyHoca0atna OYiayBuM, allpuM YEKJIOBIapra puos STyBYM, Maiiia-uyiiianapra
OpTUKYa YbTUOOPIMIIMK XyCyCUATIapUra sra Oynaaumnap.
-byHnait xumos Typu KYNpoK y3ura HucbaraH MyaMMoJiapy MaBxKy OynraHmapaa
dhaomnamaam.
-Kusnapaa ¢aon mpoekcusi Ky3raTyBUM aKTCEHTyaTcHsi OwjiaH OOFJIMK Oyiasiu,
OUpOK  CUKIOMUM 84  JIK3ANMUMCUALAHeaH  Xycycustraya  OopMaiau.
NMnyncuBIMKIAH Talikapu, OyHAaMl Kuzjiap Kalduariapy gaBpuid XoJja,
IIYHUHTJIEK, TalllKU Xojucanapra OOFJIMK Te3-Te3 ajJMallMIl XyCYCHSITUIra 3ra
oynau.
-Yap KyBOHWIM BOKeaap/lard XasskOH XMCCUHM Ba TAlIBUIILIM Ba3uATIIapia FaM-
FycCaJi XyCyCHUsTJIapra OCOHI'MHA TylIaJauiiap.
-Kuznapga Oynpail Xumos TypuHMHr  (aosulamdmud Y3 oracu  Ousad
MyHOoca0aTiap/a Ky3aTWIMIIA MyMKHH. TabKujiam  KOW3KH, MPOCKCHUS
ycnupHuHiIap XaéTuaa OMaJCU3JIMKHUHT 103ara KeJMIy yiaapJard UMKOHUSTIapHU
TYFpHU 0axoail 0JIMaCIMKIApU HATHKACU IKAHIUTHTA Y3JIapUHHA UITOHTHPAIUIAp.
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- [Ipekius MexaHU3UMU Ky4JId HHCOHJIAP Y3 KaMUMJIMKIapura HucoaTad TaHKUAMMI
HyKTaW HazapjaH €Hjama onmMaiauinap. JlekuH Oolka WHCOHNapiaa yuoy
KaMYWIMKIJIAPHU OCOHJIMKYA KYpUILIApH MYMKHH.
-IIpexuysa MexaHU3UMH Ky4JId MHCOHJAp aTpodaaruiapHu ¥3 oMaJCHU3IMKIapuIa
aitbnamra Moiwnaupiap. (MUCOJ y4yH Tajiaba UMTHXOHAAH sy 0axo OJIOMaau
allOHU YKUTYBUYMTa TYHKAWIU, SHHU YKUTYBUYM MaB3YHHU SIXIIW TYIIYHTHPMaraH jaeo
ounaan)
-IIpoekcus canbuit OVnauImm xaM MyMKHH. UyHKH y pEaTMKHU XaTo TaXJIu
KWIHIIA MYMKHH.
-Ymby mMexaHu3M Y3MHU Ba aTpodarujapHd yjaap TOMOHHUIAH 3MOLMOHAN paj
ATUIIHK HaTWXa cudaTuaard Kadysl KUJIMACIUK TYWFYCHMHM YIUIa0 TypHIl y4yH
PUBOXKIIAHAIH.
-IIpoekcusHM HOAHWK IIAKJUIAPUHU KyHJAJUK Xa€rna ydpaTull MYMKHH.
Kynmunurumus §3 kaMuuiIvkiIapumu3ra 3bTuOOp Oepmaii, OoliKamapia yilapHU
OCOHJIUKYAa ce3amu3. bu3 arpodparunapHu 3 TamBUILIapuMu3Aa aitosaiira
MOWHWJIMU3.
-IIpoekcus 3apapau OynummM xaMm MyMKUH. UyHKH peajuIMKHU HOTYFpHU aHTIJIAlra
0110 KeJIaau.
-by MexaHu3Mm KynuHYa aHTJIaHMaiaurad Ba xada OYIyBuM MIaxciapia HOMOEH
oynanu.

6. Ypun aTMAIIMHUIIHY:
-Arap YpuH anMalIMHUII XUMOSHUHI €Takud Typu Oyiica, yHAAa MLIyHAAM
XapakTepiid IIaxciap/ia 33WIUIL, pyXaH TYIIKYHIUK Kal(QusaTa, JaHKIUK, ©poja
KYYUHUHT 3auIuru xoc Oyiaau.
-Ynapaa Kenakakka NeCCUMUCTUK MyHoca0ar, y3ura 0axo OCpUILHUHT MACTIIUTH,
IIYHUHTJIEK, MYJIOKOTUAHJIMKHUHT MMacT Aapa)kacu, cyx0arja Kkamrar, XaTTo CyKyT
CaKJIOBYAHJIUK XOC OYaau.
-byHmail €uutapaa mact gapaxkajaard ASMOUMsIapra  drajurd, Xamaapuiuk,
KaFyJIONUIMK Ba XaM(GUKPIWINK, KTUMOUNA MebEpJIapra KU3UKHUII Ba yJIapHU
amaJjra OlmMpUII KYypCaTKUWIAPUHUHT MACTIUTU HAMOEH OYaiu.
-Ynap keHr MHUKECIa MYJOKOT KWJIMIIHM Ba OomiKamsap OwiiaH Oupra WIUIAITHU
EKTUpMan Iuiap.
-Illaxcinapapo mMyHocabaT Ba CaJOMATIMK COXacHUJa YMYMUN HHTEPHAJUIMKHUHT
nacT jJapaxkacura odra Oymamunap. bomkada aiitranga, OyHmait Eumap ¥3
Xa€TiapuIart MyxXuM XOJucajiap Ba y3 Xapakarjapu ypTracuaa ajloKaAOpJIMKHU
KypMauauiap, y3JIapyuHH YIapHUHT PUBOKUHH HA30paT Ba TAXMUH KUJIMILTA KOJIHUP
ne6 OunManauiIap, YIApHUHT KYIMTYWIMTAIATH XYCYyCHUITIIap OOIIKa OJaMJIapHUHT
XapakatJiapy Ba XOJUCaJapHUHT HaTHXKacu OV XucoOaaHaIu.
-Ynap Vy3JlapuHM  MYJOKOTAOLUIAPU JOUpACHUJard MIAKJUIAHTUPUII Ba V3
MyHOca0aTIapuHU XaMKOPJIApUHUHT XapaKkaTiapy HaTvkacu 1e0 xucoOmanaunap.
-V3napunn paommukka Koaup ae6 xucobnamaiianiap.
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-IIcuXo0n0ruK XUMOSTHUHT Ma3Kyp TypU amalra OLIMpWIMaraH WMKOHHUSTIIAp
MaBXy[UiMruAa (Qaosulamaau, Y3uAaH OKOpUM TypyBUM IHaxciap OwiaH
MyHOca0aTIap/a ¥3 Kejaakard Ba YTMUIIIUTa cajaouit 6axo OunaH 6axosaHaau
-XUMOSIHUHT YPUH aJMalluHUII Typu (paon OyiraH Kuzjiap €HTHITaK, Y3JIapuHu
Ha3opaT KWIMIIJA NacT KYypcaTKUura 3ra, XOTUp>KaM, Y3WHU TaXJIui dTULIAA CYCT
XycycusiTra ara oynaauiap.
- V3 Xuc-TyiiFynapiHI Ha30paT KUJHIIA TIECCHMICT OY1amap.
-V31apuHMHT SKMHIApHAAH TAIIKapH OOIKa OapyaiaH Y3MHM Y30K TYTyBUH
xucnatra sra Oymamunap. ONIUHIAH peXalamlTupuO, Y3 XapakaTilapuHU MyXTa
Vitnab onmamwiap, TycaTaaH OYJaguraH TabCcHpiapra HIIOHKHpaMalauiaap, Kapop
KaOya KWwIMIra S>KUAIui EHaamaauiap, Oapya wuIga TapTHO OYIUIIMHU
EKTUpaauiap.

7.UnTesnextyanu3arcus - aos MHTEIUIEKTyaln3aTcusara ara Oyiran maxc
IIYHYaIUK TapTuOiaM, Maijgakam (YyTa pacMHSITYM), ACOCUU IBTHOOpPIAPUHU
TapTUOra KapaTyB4H, )KyJa CHHYKOB, BUXKJIOHJIM, XapaKaTjlapHy amajra OIIupHIIIa
pexara KaTbUi puosi KUIYyBYM, UIMHUHT IOKOPU CU(ATIM Ba aJoXuaa TapTHOIU
OynuIMra WyHairad, Y3aapuHH Te3-Te3 TEKIHUPUO Typuira, Oaxxapuirad Ulliapu
TYFPUJINTUTA MIyOXaJaHUIITa MOWII XYCYyCUSTIApHU Y3iapuja MIaKUIaHTUPTraH
Oynagwiap. Ynap IOKOpU Japaxkaza V3IapyuHU Ha3opaT KWIHIL, aMalhilIuK,
XAaKUKUIIHMK, Xap cOXaJa CapaMyKOHJIMK, XOJAucajapra Ba aTpodaaru oaamiapra
MyHoca0atiap/ia OKUJIoHa EHIAIIUII Ba OOIIKa XKUcaatiapra sra Oynaaunap. Yiap
MYCTaKW, Xed4 KuMmra OofiauK OynMacaiapna, arpodaarunap OwinaH V3
tamabOycinapura Kypa, MYJOKOT YpHaTMaWIuraH, XamMma WIIHUA Y3J1apu
OaxxapuITHU TYFpu Ae0 Omnaauran: y3imapu Kapop KaOys KWiaauiap, YHUHT amara
OIIMININTA Y37apu WY KuAWpaauiap, Vy3Japyd >KaBOOTApJIUKHU 3UMMaliapura
ojlaguiap.Ynap Y3JapUHUHT MYCTaKWUIMKJIAPUHU Cakjiad KoyuMil ydyH Oapya
KyJlalluIMKIapaH Bo3 keuuiira Tail€p oynaaunap. XKyaa rokopu Japaxaaa, yMyMui
UHMEPHANTUK, AXaMUATIIN Ba3usATIap YCTUAAH IOKOPH Jlapakaia CyOeKTUB Ha30paT
Xycycustura idra Oynmamwiap. byHmail omammap kyminabd MyxuM Xojucanap
YIApHUHT HIaXCUM Xapakariapy HaTvKacu Ae0 XucoOnaWauiap, ynap MasKyp
XoJicanap/ia ¥3 MachyJIUSITHHU XUC 3THO, yIapHU Y3mapu OomKapa ojaauiap, 1eo
ownagunap.Kusnapna wHTENIEKTyanu3aTcusl IIaxCud XycycusiTiapra HucOaTaH
KaTTa MyamMmosap OusiaH 0ornukK OYynanu. MHTennekTyanu3aTcus Jyctiap OusiaH,
OWJIaBUM MyaMMOJap Ba OHa OwWIaH MyHocabaTiapaarda MyaMmMoJiap MaBxKyIJIUTH
cababmu ¢daomnamaau. Kypuir MyMKHHKH, XUMOS MEXaHU3MJIapu XYJIK aTBOpP
cTparerusicuau Oenruinad Oepamu. ETakum TCHMXOJOTHK XUMOST MEXaHM3MUTA
OOFMK X0Ji71a XaTHUHT MYypakkad Ba3usATJIapu/a to3ara KelaguraH MabiiyM Oup
MyamMMoJIap Xakuja ranupa onamu3. WMHCOHra Xoc XapakTep XyCyCUATIapH
HIAKJUIAaHUO OOpHUIINAa XUMOSI MEXaHW3MH KaHAal poJl ViHAIlM YHUHT Y3U y4yH
MYXHUM Ba3uATIapHU KaHAal KaOysl Kuiuiura OoFauK OViaau.

8. PeakrmBHble 00pa3. By XuMOs MeEXaHH3MHU aHIJall y4yH TYFpH
KeJIMalIuraH MailJl, UICTaK Ba TyHFyJapHU (allHUKCA )KMHCHI Ba arpecCHB) MabHO
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KUXATAaH YHra KapaMma-Kapild MyHoca0aT €K XapakaTilapHU PUBOKIAHTUPUILIN
€ku ypry Oepumr #ynu Owinad anMmamrTupagd. by XuMos MeXaHU3MHHH
PUBOXJIAHTUPUIIIHA ~ OJaM  “OJMH  WKTUMOMHN  (aXJIOKUM) KaJapuATIapHU
y3namtupuiny  Ounan  Oornmaiiamnap.  PeakTuB  Ty3ynmummm  XypCaHIUMIIHK
SMOIMSUIAPUHU YIIIA0 TypUIl Y4YyH KYJIaHuiaau. by MexaHu3Mm XapakaTaaru
TYFpU KapaMma-Kaplid YCTAaHOBKaJapHU aMalra OLIMPUINHU Taka3o »tamu. Iy
KyMIIaJlaH KapalUIapHUHT KaTTUK OENTWJIaHTaHJIWIY, YSTYaHJIMK, KyBBaT Ba
PaxXMAWIJTMKHU Ba OoIIKaiap.

XuMost 2 60CKUUIH XapaKTepra 3Ta. ABBAJITM MyMKHH OYIMara UCTaKk CUHKUO
YMKApUJIaId, CYHT YHUHI aHTUHUEZACU Kydasau. MacanaH, XaaJaH 3ué€1 BACUIINK
pan STWITAHIUMK XUCCUHHU, XalJaH 3U€l MHPAIMK Ba MYJIOUMMIMK XYJIK
JTYIIMAaHJIMKHA OEpKUTHILIN MyMKHH Ba OOIIKanap.
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