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уделяется анализу теоретических парадигм - конструктивизма и теории 

комплексов региональной безопасности - а также их роли в интерпретации 

процессов обеспечения безопасности на региональном уровне. Исследование 

подчеркивает необходимость применения междисциплинарного подхода, 

включающего политологические, экономические и социокультурные аспекты 

анализа. Раскрываются преимущества синтеза различных методологических 

инструментов, позволяющих более полно учитывать как объективные, так и 

субъективные факторы формирования угроз и рисков. Делается вывод о том, 

что эффективное изучение региональной безопасности возможно только при 

интеграции теоретических моделей и эмпирических данных, что способствует 

выработке практико-ориентированных рекомендаций для укрепления 

стабильности и предотвращения конфликтов. 

Ключевые слова: Региональная безопасность, международные 

отношения, угроза, Ближний Восток, реализм, либерализм, конструктивизм, 

теория комплексов региональной безопасности, географическая локализация. 

Abstract: This article examines the main academic approaches to the study 

of regional security in the context of the transformation of the contemporary 

international system. Particular attention is paid to the analysis of theoretical 

paradigms-constructivism and the theory of regional security complexes-as well as 

their role in interpreting security processes at the regional level. The study highlights 

the need for an interdisciplinary approach that incorporates political, economic and 

socio-cultural aspects of analysis. It explores the benefits of combining various 

methodological tools, which allow for a more comprehensive consideration of both 

objective and subjective factors in the emergence of threats and risks. It is concluded 

that an effective study of regional security is only possible through the integration 

of theoretical models and empirical data, which facilitates the development of 

practice-oriented recommendations for strengthening stability and preventing 

conflicts. 

Key words: Regional security, international relations, threat, the Middle 

East, realism, liberalism, constructivism, the theory of regional security complexes, 

geographical localisation. 

 

ВВЕДЕНИЕ 

Региональная безопасность – это составная часть международной 

безопасности, определяющая состояние международных отношений в 

конкретном регионе мирового сообщества как свободное от военных угроз, 

угроз вмешательств и вторжений, посягательств на независимость и 

суверенитет стран региона, экономических опасностей и пр. 

Региональная безопасность может быть определена в качестве 

способности общественной системы региона к обеспечению высокого уровня 

устойчивости, стабильности, жизнедеятельности его населения и ее 

конкурентных возможностей во взаимоотношениях с внешним миром. 

Главной целью ее поддержания считается обеспечение надежности 

существования региона, его устойчивого и безопасного развития. 



274 

 

Региональная безопасность подразумевает состояние защищенности от 

внутренних и внешних угроз на уровне региона. Регион, в зависимости от 

контекста, может означать часть страны или часть мира (Regional Security: 

Collins Dictionary). 

Современный Ближний Восток стал ареной гибридных войн, что 

существенно меняет традиционные представления о региональной 

безопасности.  

Проблемы безопасности выходят далеко за рамки военной логики 

традиционных конфликтов. Военная безопасность традиционно скрывает 

лежащие в ее основе проблемы, связанные с политическими, экономическими, 

социальными или экологическими угрозами (Хлопов О., 2019:45-57). 

ОБСУЖДЕНИЕ 

Если в рамках реалистского подхода безопасность отождествлялась 

прежде всего с военной мощью и территориальной целостностью государства, 

то трансформация международной системы, глобализация и рост 

многообразных транснациональных угроз — таких как международный 

терроризм, киберугрозы, изменение климата, пандемии и экономическая 

нестабильность, социокультурные ценности — существенно изменили 

содержание данного понятия. В результате можно утверждать о более 

широкой, комплексной безопасности, в которой, наряду с государством, свое 

место социальные институты, идеология, а также парадигма «человеческой 

безопасности», акцентирующая внимание на индивиде и качестве его жизни. 

Вместе с тем, конструктивизм в международных отношениях, предлагая 

идею о субъективном характере наших ключевых представлений о 

международных отношениях и безопасности, формирующихся в процессе 

социального взаимодействия (Wendt A., 1999), представляется в лучшей 

степени применимым при региональном подходе, особенно в условиях 

Ближнего Востока, где политическое поведение акторов в значительной 

степени определяется идеологическими, религиозными и историко-

культурными факторами.  

В отличие от реализма или либерализма, трактующих поведение акторов 

международных отношений как рациональное и объективно заданное, 

конструктивизм исходит из относительно наших представлений о реальности 

и ее закономерностях. Характер международных отношений определяется 

интерпретациями и практиками самих акторов (Wendt A., 1999).  

В контексте Ближнего Востока данное положение приобретает особую 

значимость, поскольку региональная система международных отношений 

формируется в том числе посредством устойчивых представлений о «своих» и 

«чужих», исторические обидах, травмах, религиозных идентичностях и 

символике. 

На Ближнем Востоке идентичность государств может становиться 

центральным элементом политического курса, без которого понять его 

внутреннюю и внешнюю политику, ограничиваясь рамками политического 

реализма и либерализма, представляется невозможным. 
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Конструктивистский подход позволяет переосмыслить природу 

региональных процессов на Ближнем Востоке, которые не поддаются 

исчерпывающему объяснению исключительно в терминах «классических» 

теорий международных отношений или геополитики. Конфликты в регионе 

происходят на фоне постоянного воспроизводства конкурирующих 

дискурсивных практик, символических действий и коллективной памяти.  

Ближний Восток представляет собой регион, в котором общепризнанные 

международные нормы конкурируют с представлениями, основанными на 

религиозных, цивилизационных и постколониальных нарративах, но имеют не 

меньшую ценность и значение. Понимание и интерпретация принципов 

международного права напрямую зависят от идентичности государства и 

политического контекста. Конструктивизм позволяет выявить особенности 

формирования и влияния этих норм, учитывать их как влиятельный фактор 

региональных процессов в условиях, когда их институционализация на 

региональном уровне ограничена (Кочетков В., 2024).  

Конструктивистский подход признает материальные факторы, такие как 

военная или экономическая мощь, энергетические ресурсы и 

демографический потенциал, однако одних этих факторов недостаточно. На 

Ближнем Востоке именно сочетание с идеологическими представлениями и 

нарративами дает возможность понимания характера региональных 

процессов. В целом, как представляется, конструктивизм способствует 

формированию более целостного и многомерного понимания региональной 

динамики, устойчивости конфликтов и ограниченных возможностей 

трансформации регионального порядка в условиях продолжающихся 

изменений мировой системы (Кочетков В., 2024). 

Исходя из особенностей Ближнего Востока, целесообразно использовать 

в исследовании теорию комплексов региональной безопасности, 

предложенную Б. Бузаном в рамках Копенгагенской школы международных 

отношений (Sharif N., 2023:2967-2975).  

Теория комплексов региональной безопасности основана на выделении 

регионов мира на основе степени «вражды» и «дружбы» между государствами. 

Термин «дружба» означает такой уровень межгосударственных отношений, 

который подразумевает разные интерпретации, начиная от «подлинной 

дружбы» до «дружбы» с целью получение защиты или поддержки. Термин 

«вражда» характеризует межгосударственные отношения на уровне 

подозрений и страхов.  

Комплекс региональной безопасности определяется как наличие группы 

государств, чьи основные проблемы безопасности связаны между собой таким 

образом, что их национальную безопасность нельзя рассматривать отдельно 

друг от друга. Он указывает на фактор взаимозависимости, который не просто 

связывает эти государства друг с другом, но и отделяет эту группу стран от 

других соседей (Dennis Senam Amable, 2022).  

Помимо взаимозависимости, для комплекса региональной безопасности 

важное значение имеет географическая локализация, при которой границы 
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комплекса формируются вокруг географических регионов, где государства 

активно взаимодействуют друг с другом. 

В рамках комплекса региональной безопасности анализ происходит по 

пяти взаимосвязанным секторам: 

- военный; 

- политический; 

- социетальный; 

- экономический;  

- экологический (Buzan B.,Wæver O., 2003).  

Военные угрозы остаются важными факторами для понимания 

безопасности, однако в XXI веке произошел сдвиг в восприятии безопасности, 

в том числе, региональной, к невоенным аспектам. Акцент на военном факторе 

исходит в основном от ученых, связанных с самим военным сектором, в то 

время как чаще этот фактор рассматривается в более широком контексте. На 

Ближнем Востоке безопасность можно определять в терминах проблем, 

представляющих экзистенциальную угрозу государствам, правительствам, 

обществам, региону в целом (Buzan B.,Wæver O., 2003). Региональная 

безопасность в современном мире может должным образом проанализирована 

только с учетом динамики политического, социального, экономического и 

экологического секторов, в то время как военная сфера становится лишь 

частью, иногда – незначительной – в общем понимании на этом уровне 

комплексности угроз и мер по их противодействию. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В заключение следует подчеркнуть, что научные подходы к изучению 

проблемы региональной безопасности демонстрируют значительное 

разнообразие и эволюцию, отражающую усложнение самой природы 

современных угроз и вызовов. Классические теоретические школы — реализм, 

либерализм и конструктивизм — сохраняют свою аналитическую значимость, 

однако в современных условиях они все чаще дополняются 

междисциплинарными и критическими подходами, позволяющими более 

глубоко раскрыть динамику региональных процессов.  

Исходя из специфики данного исследования, целесообразным 

представляется принятие в качестве методологической основы положений 

конструктивизма и теорию комплексов региональной безопасности.  

Конструктивистский подход позволяет выйти за рамки традиционных 

интерпретаций «классических» теорий международных отношений и 

геополитики, акцентируя внимание на значимой для Ближнего Востока роли 

конкурирующих нарративов и дискурсивных практик, основанных на 

исторических, религиозных и национальных факторах, а также на 

коллективной памяти. 
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