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XITOY ADABIYOTIDA ESSE JANRINING RIVOIJI

Ashurova M.A.
TDShU, Sharq tillari va adabivoti instituti.
Xitoyshunoslik oliy maktabi o ‘gituvchisi.

Annomayusn: Ushbu magolada xitoy adabiyotida esse janrining tarixiy
ildizlaridan boshlab, zamonaviy tendentsivalarga qadar rivojlanishi ko ‘rib
chigiladi. Esse janr sifatida Xitovda ilk ko ‘rinishlari Tang sulolasi davriga
to‘g 'ri keladi. Sanven ( {f{ X) yoki scce asrlar davomida sezilarli o ‘zgarishlar va
evolyutsivalarni boshdan kechirgan xitoy adabivotining eng muhim janrlaridan
biridir. She'rivat va nasr kabi an’anaviy janrlardan fargli o‘laroq, sanven
o ‘quvchilarga dunyoga o ‘ziga xos nugtai nazarni tagdim etadi, bu esa muallifga
o'z fikrlari, his-tuuvg'ulari va kuzatishlarini erkin ifoda etish imkonini beradi.
Ushbu magolada Xitoy adabiyotida sanven janrining ingilobini, uning
rivojlanishini, asosiy mualliflarini va zamonaviy adabiyotga ta’sirini ko 'rib
chigamiz.

Annotation: This article examines the development of the essay genre in
Chinese literature from its historical roots to modern trends. The first
appearance of the essay as a genre in China dates back to the Tang Dynasty.
Sanwen (sanweén) or essay is one of the most important genres of Chinese
literature that has undergone significant changes and evolutions over the
centuries. Unlike traditional genres such as poetry and prose, sanwen offers
readers a unique perspective on the world that allows the author to freely
express their thoughts, feelings, and observations. The article considers the
revolution of the sanwen genre in Chinese literature, its development, its main
authors, and its influence on modern literature.

Kalit so‘z: Sanven, esse, madaniy ingilob, Lu Xin, sivosiy o ‘zgarishlar,
tarixiy biografik.

Key words: Sanwen, essay, cultural revolution, Lu Xin, political changes,
historical biography.

Esse — badiiy publitsistikaning o‘ziga xos va murakkab shakli bo‘lib, u
o‘quvchilar e’tiborini tobora ko‘proq o°ziga tortmoqda. Esse janrining asoschisi
frantsuz yozuvchisi va gumanist faylasufi Mishel de Montaign bo‘lib, u 1850
yilda o‘zining “Esse” (“Tajribalar™) asarini yozgan va unda insoniyat va butun
jamiyat taqdiri haqidagi fikrlarini bayon qilgan.

Esse mohiyatan kichik hajmli va erkin kompozitsiyali nasriy asar bo‘lib, u
har ganday masala bo“yicha individual taassurotlar va mulohazalarni ifodalaydi.

Aniq sabab yoki savol va mavzuning aniq yoki to‘liq talgini deb da’vo
qilmaydi. Qoida tariqasida, esse biror narsa haqida yangi, sub’ektiv rangli so‘zni
o'z ichiga oladi va falsafiy, tarixiy-biografik, publitsistik, adabiy-tangidiy,
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ilmiy-ommabop yoki sof fantastika bo‘lishi mumkin. Esseistik uslub tasviriylik,
aforizm va suhbat intonatsiyasi va lug‘atiga e‘tibor berish bilan ajralib turadi.
Qadim zamonlardan beri u muallifning shaxsiyati birinchi o‘ringa chigqan
asarlarda shakllangan.

Esse janr sifatida quyidagi xususiyatlar bilan ajralib turadi: “bu ma’lum bir
mavzuni ko‘rib chiqadigan va u yoki bu tarzda u bilan bog‘liq bo‘lgan
individual taassurot va mulohazalarni etkazishga urinishini ifodalovchi kichik
hajmli va erkin kompozitsiyali nasriy asar”,'*®

Essening ta'riflarini  umumlashtirish quyidagi xususiyatlarni ajratib
ko ‘rsatishga imkon beradi: kichik hajm va aniq mavzu; keng tematik diapazon -
fandan badily adabiyotgacha; essedagi nutq mavzusi muallifning sub’ektiv
taassurotlari va fikrlari - introspektsiya natijasi; mavzuni talqin qilishda
muallifning individual pozitsiyasi va subyektivligi ta’kidlanadi; erkin
kompozitsiya; paradoksallik va aforistizm; suhbat va sustlashgan nutqqa
qaratilgan uslub.

Essening tuzilishi va kompozisiyasi, odatda mozaikdir. Agar, masalan, esse
gahramon haqida gapiradigan bo‘lsa, unda matn uning hayotining epizodlarini, u
yashagan davrning tavsifini, kuzatishlar va xulosalar, eskizlar va boshqalarni
bir-biriga bog‘lab turadi. Esseistning o0‘zi tez-tez matnga o‘z hayotidan
sahnalarni kiritadi va shuning uchun ikki davrni giyoslash sirtdan amalga
oshirilishi mumkin. Esse tan olish, kundalik yozuvlar, eslatmalar, xotiralar,
avtobiografiya, xatlar va boshqalar kabi janr shakllarini ham oz ichiga oladi.

Esse uslubini bir so‘z bilan tavsiflab bo‘lmaydi. Bitta matn ichida agar bu
muallifning vazifasiga mos kelsa badiiy, publitsistik, 1lmiy va hatto suhbat
uslublari elementlarini uchratish.

Xitoylik tadgiqotchi Cai Jiangzhenning fikricha, xitoylik yozuvchilarning
ijjodi va dunyoqarashiga ingliz esseizmining asosiy vakillari Uilyam Hazlitt va
Charlz Lamb eng katta ta’sir ko‘rsatgan deb atash mumkin.

“Insho™ janri G'arb esseizmining asoschisi Mishel Montaignning vorisi
bo‘lgan Frensis Bekonning falsafiy asarlarida 17-asr boshlarida batamom
shakllangan. Ushbu janrning uzoq tarixiy evolyutsiyasi jarayonida "formal
essay" va “informal/ familiar essay™ ga bo‘linish paydo bo‘ldi

Shu bilan bir qatorda ikkinchi toifa "samimiy yurak suhbati" ruhidagi
"norasmiy insholar", 19-asrda Angliyada eng keng tarqalgan, keyin esa 20-
asrda Xitoyda Lin Yutan, Xu Menghua Fan kabi mashhur xitoy adabiyotchilari
va yozuvchilarida katta qizigish uyg‘otdi.

B Kparkas nureparypuas suuuknonema. M., 1975, ¢ 516
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1910-1920 yillardagi “Yangi madaniyat” harakati davrida tanishgan. (4-
maydagi harakatlar). Ko‘pgina tadqiqotchilar (Chjao Xiuyuan, Li Gang, Cai
Jiangzhen va boshqalar) bu ijtimoiy harakat zamonaviy Xxitoy esseizmi
taraqqiyoti tarixidagi eng muhim burilish nuqtasi bo‘lganligi haqidagi bir hil fikr
yurita boshladilar,

Chjao Syuyuanning so‘zlariga ko‘ra, Xitoy va Gtarb esseizmining
rivojlanish yo‘llari birinchi bo‘lib kesishgan va bu “Xitoyda sanven janri
sohasida birinchi ingilob” bo‘lgan.'*

Sanven ( {if 3 ) yoki esse asrlar davomida sezilarli o‘zgarishlar va
evolyutsiyalarni boshdan kechirgan xitoy adabiyotining eng muhim janrlaridan
biridir. She’riyat va nasr kabi an’anaviy janrlardan fargli o‘laroq, sanven
o‘quvchilarga dunyoga o*ziga xos nuqtai nazarni taqgdim etadi, bu esa muallifga
o'z fikrlari, his-tuyg’ulari va kuzatishlarini erkin ifoda etish imkonini beradi.

Sanven janrining tarixiy rivojlanishi. Sanven janri Xitoyda Tan sulolasi
davrida (618-907), shoirlar o°z asarlarida so‘zlashuv tili va shaxsiy mavzulardan
ko‘proq foydalana boshlaganlarida paydo bo‘la boshlagan. Biroq janrning
haqiqiy gullagan davri Min (1368-1644) va Qing (1644-1912) sulolalari davrida,
esse ziyolilar va yozuvchilar orasida mashhur bo‘lgan davrga to‘g‘n keldi. Bu
vaqtda Sanven shaxsiy aks ettirish, falsafiy aks ettirish va ijtimoiy sharhlash
elementlarini 0'z ichiga olgan zamonaviy shaklga ega bo‘ldi.

1911 yil inqilobining ta'siri. Sanven janrida jiddiy o‘zgarishlar 20-asrning
boshlarida, Xitoyni qamrab olgan siyosiy va ijtimoiy o‘zgarishlar sharoitida yuz
berdi. 1911 yilgi ingilob ko‘p asrlik monarxiyaga barham berib, yangi g‘oyalar
va ifoda shakllariga yo‘l ochdi. Demokratiya, ilm-fan va individualizm
g‘oyalaridan ilhomlangan yozuvchilar va ziyolilar sanvendan ijtimoiy adolat,
siyosat va madaniy o‘ziga xoslik haqidagi fikrlarim ifodalash vositasi sifatida
ishlata boshladilar.

Bu davrning asosiy shaxslaridan biri an'anaviy qadriyatlar va ijtimoiy
adolatsizlikni tangid qilish uchun sanven janridan foydalangan Lu Xun edi.
Uning “Telbaning kundaligi” kabi asarlari xitoy adabiyotini o‘tmishdagi
konventsiyalardan ozod qilishga intilayotgan yangi adabiy ogimning timsoliga
aylandi.

va his-tuyg‘ularini erkin ifoda etish imkonini beradi, bu esa uni shaxsiy fikrlash
uchun ideal janrga aylantiradi. Ko‘pincha qat’iy shakl va qofiyalarni talab
giladigan she’riyatdan fargli o*laroq, insho uslub va mazmun tanlashda ko‘proq

3 H, A. Ilmscenko “BIMSIHUE 3ATIAJIHON JIMTEPATYPBI HA COBPEMEHHYIO KHUTAMCKYIO
ACCEMCTUKY " Bectiuk MITTY EAJIH. Bunyew 3(714) /2015
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erkinlik beradi. Bu yozuvchilarga o‘ziga xoslik, madaniyat va jamiyat kabi
murakkab mavzularni chuqur va nuans bilan o‘rganish imkonini beradi.

Yan Ge (&%) va Van An (£%) Kkabi zamonaviy mualliflar sanven
janrini rivojlantirishda davom etmogqdalar va undan ekologiya, globallashuv va
madaniy o‘zgarishlar kabi dolzarb muammolarni muhokama qilish uchun
foydalanmoqdalar. Ularning asarlarida zamonaviy Xitoy jamiyatining xilma-
xilligi va murakkabligi, shuningdek, o*zini namoyon qilishning yangi shakllarini
izlash istagi aks ettirilgan.

Sanven janrining jahon adabiyotiga ta’siri.

Sanven janridagi inqilob Xitoy konteksti bilan chegaralanib qolmaydi.
Insho yozuv shakli sifatida jahon adabiyotiga sezilarli ta’sir ko‘rsatdi, ko‘plab
mamlakatlar yozuvchilarini ilhomlantirdi. Sanvendan foydalanadigan xitoylik
mualliflar zamonaviy muammolar bo‘yicha o‘ziga xos nuqtai nazar va
istigbollarni taklif qilib, global adabiy nutqda muhim ovozga aylanmoqda.

Xulosa: Xitoy adabiyotidagi sanven janri o‘zining paydo bo‘lishidan to
hozirgi kungacha uzoq yo‘lni bosib otdi, jiddiy o‘zgarishlar va ingiloblarni
boshidan kechirdi. U tez o*zgaruvchan dunyo sharoitida mualliflarga murakkab
mavzularni o‘rganish va yangi g‘oyalarni taklif qilish imkonini beruvchi o*zini
ifoda etish va ijtimoiy tanqid qilishning muhim vositasiga aylandi. Sanven
janridagi inqilob butun dunyodagi yozuvchilar va kitobxonlar uchun yangi
ufglarni ochib, zamonaviy adabiyotga ta’sir gilishda davom etmoqda.
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