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BESH ELEMENT NAZARIYASL: XITOY MADANIYATIDA RANGLAR
VA ULARNING FALSAFIY ASOSI

Alimova Sevara Farxadovna
Toshkent davlat shargshunoslik universiteti
“Xitoyshunoslik oliy maktabi" kafedrasi katta o 'gituvchisi

Annotatsiva: Xitoyda “besh element” ya'ni an'anaviy besh rangi vashil,
qizil, sarig, ogq va qora rangdan iborat. Beshta rang yin va yang, osmon, er va
inson o'rtasidagi muvozanatning falsafiy g'ovalarini o'zida mujassam etgan
Besh element nazarivasiga mos keladi. Xitoyning an’anaviy besh rangi bahor,
voz, kuz va qish, havot, olijanoblik, poklik, sir va boshgalar kabi bir nechta
ma ‘nolarni anglatadi. Ular an'anaviy Xitoy madaniyatining muhim gismidir.

Kalit so*dar: Besh element ranglar,sulola,davr,xitoy madaniyati,

Abstract: In China, the "five elements" i.e. the traditional five colors are
green, red, yellow, white and black. The five colors correspond to the theory of
the Five Elements, which embodies the philosophical ideas of balance between
vin and yang, heaven, earth and man. The traditional Chinese five colors have
several meanings, such as spring, summer, autumn and winter, life, nobility,
purity, mystery, etc. They are an important part of traditional Chinese culture.

Key words: Five elements, colors, dynasty, period, Chinese culture.

Insoniyat tabiat bilan uzviy bog‘liq bo‘lgan holda hayot kechiradi va bu
bog‘liglik ming yillar davomida turli falsafiy tizimlar va nazariyalarning
shakllanishiga sabab bo‘lgan. Shu jihatdan gqadimgi Xitoy falsafasida muhim
o'rin tutgan “Besh element” nazariyasi ham inson va tabiat o°rtasidagi murakkab
munosabatlamni o'zida aks cttradi. Bu nazariya Xitoyning madaniy, falsafiy va
estetik dunyogarashining ajralmas qismi bo*lib, beshta asosiy rang — yashil, qizil,
sariq, 0q va gora — orqali tabiiy unsurlar va inson hayoti o*rtasidagi muvozanatni
ifodalaydi. Ushbu ranglar nafaqat estetik jihatdan, balki falsafiy g'oyalar va
ijtimoily qadriyatlami ham o‘zida aks ettiradi. Xitoyda “Besh element”
nazariyasi osmon, yer va insonning bir-biriga uyg'un holda yashashini
ta’'minlashga qaratilgan bo‘lib, u “yin” va “yang” kuchlari orqali hayotning
asosiy gonuniyatlarini tushuntiradi. Ranglaming ahamiyati esa bu nazariyaning
markazida turib, hayotning turli davrlari, axloqiy qadriyatlar va ijtimoiy urf-
odatlar bilan bog'liq tarzda shakllangan.

Ushbu magolada biz qadimgi Xitoy madaniyatida “Besh element”
nazariyasining ahamiyatini o‘rganib, ranglaming ramziy ma’nolarini, ularning
falsafiy, dinly va ijtimoiy sohalardagi rolini tahlil gilamiz. Mazkur nazariyaning
zamonaviy Xitoy madaniyatida gqanday o‘zgarishlarga uchraganini ham ko‘rib
chigamiz.
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Yirik olimlar tomonidan rang tufayli ramziy ma'noda “so‘zlashish™, ranglar
vositasida mmsonlarni davolash, tarbiyalash, ranglar jilg*asi orqali falsafiy fikr
yuritish, rang orqali insonlarning ichki dunyosini anglash, shuningdek,
ranglaming qishlog xo'jaligi unumdorligini oshirishda, igtisodda va boshga
masalalami 1jobiy hal etishdagi mavqeyi haqida tadgiqotlar olib borilmogda.

An’anaviy xitoy madaniyatida ranglar boy ramziy ma’nolarga cga bo‘lib,
bu ma’nolar nafaqat tasviriy estetikada namoyon bo‘ladi, balki odamlarning
axlogiy tushunchalari, ijtimoty urf-odatlari va diniy ¢'tigodlarida ham chuqur
ildiz otgan. Qadimgi Xitoyda eng muhim beshta rang mavjud bo‘lib,bular: sariq,
yashil, oq, qgizil va qora. Lao Tzu shunday dedi: “ko‘zlar beshta rang bilan
chalkashib ketgan”. Nima uchun ko'p ranglar orasidan fagat beshta rang
tanlangan? Aslida, bu qadimgi davrlarda mashhur bo‘lgan “Besh element”
nazariyasidan ajralmasdir. Xitoy tilidagi “rang” ning asl ma’nosi insonning
yuzining rangini anglatadi. Ushbu ranglardan foydalanish xom ashyoning
mavjudligi, to‘liq hunarmandchilik va estetikadagt o*zganshlar  bilan
chambarchas bog'lig.

Qizil rang, chumol, Xitoy xalgining sevimli rangidir. Ming yillar
davomida qizil rang ma’badlarda yoki uylarda, katta marosimlarda yoki gishloq
xalq urf-odatlarida, bolalar liboslarida yoki mashhurlarning dramalarida keng
go‘llanilgan. Qizilning turli nomlari bor, jumladan: 8, F, %k. &. £, &.
. Bk, 4. Qizil rang siyosatdagi qadr-qimmamni ifodalayd. Qizil va siyosat
o‘rtasidagi bog’liglik qadimgi davrlarda kuzatilishi mumkin. Chjou sulolasi
davrida janglarda qizil otlar, qurbonlik gilishda esa qizil otlar yoki qizil
ho'kizlar ishlatilgan. Xan sulolasining dastlabki davrida ko'plab imperatorlar
qizil ajdaho liboslarini kiyib yurishgan va yugori martabali amaldorlarning
uylari va mashinalari ham "Chjuxu" va "Chjuxuan" deb nomlangan. Suy va
Tang sulolalari davrida qizil rang fagat to‘rtinchi va beshinchi o'rta darajadagi
amaldorlarning kiyimlarida paydo bo*lishi mumkin edi, bu gizilning zodagonlig:
va ahamiyatini ko'rsatadi. Qizil rang nafagat rasmiy oilada zodagonlikni, balki
ayollarning go‘zalligi, muloyimligi va jozibasini ifodalaydi. Yosh va go‘zal
ayollarni “pushti go*zallar™ deb atashadi, e’tiborli ayollarni “sirli” deb atashadi.

“Yashil” so'zi birinchi marta Shang va Chjou sulolalari bronzalaridagi
yozuvlarda paydo bo‘lgan. Tabiiyki, bu rangning ham ko‘plab ma’nolari bo:
yashil, ko'k, zumrad. O*simliklarning o*sishini ifodalovchi yashil rang har doim
odamlarga yangi hayot va umid hissi beradi. Haqigatan ham, yashil rang
yoshlikni, oltin yillarni ifodalaydi va ba’zan ayollarning go‘zalligini anglatadi.
Chin va Xan sulolalarining burilish davrida hukumat odamlarning mavgeini
farglash uchun *yashil rang oshpazlar uchun, ko'k rang esa rasmiy qullar va
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dehqonlar uchun™ deb belgilagan Xan sulolasi davrida dehgonlarga ko'k va
yashil kiyim kiyishga ruxsat berilgan, qullar esa asosan ko'k rang kiygan. Moviy
rang - bu past darajadagi amaldorlar kiyadigan rasmiy kiyimlarning rangi,
shuningdek, sanoatdagi past darajadagi odamlar tomonidan kiviladigan rang.

“Sariq” so*zi Xitoy madaniyatida erta paydo bo‘lgan va uni oracle suyak
yozuvlanida topish mumkin. Bu rangni xitoy xalgi tan olgan eng qadimiy
ranglardan biridir. Ming va Qing sulolalari davrida markazlashuv o‘zining eng
yugori cho‘qqisiga chiqdi va sarig rang ham misli ko‘rilmagan va olijanob
mavqega erishdi. Imperator yashagan Taqiglangan shahar katta hududda sariq
rangdan foydalangan, ammo shahar tashqarisida uni ibodatxonalardan tashqari
ishlatishga ruxsat berilmagan. Imperator sudga borganda o'z gadr-gimmatini
ko'rsatish uchun sariq ajdaho libosini kiyishi katta sharaf bo*lgan.

Buddizm ham sariq rangni yaxshi ko‘radi, ibodatxonalar o‘zlarining
ulug’vorligini ta’kidlash uchun sarig rangdan foydalanadilar va oltin Budda
haykallari ham dinga sirli rang beradi. Umuman olganda, xitoyda sariq rang
omadni, imperator hokimiyati va boshga sabablarga ko‘ra olijanoblikni, din va
boshqa sabablarga ko‘ra xayrixohlikni anglatadi.

“Shuowen Jiezi” (“i% X ") da “qora” ning izohi: “Olov bilan
chekilgan rang olovdan keladi”. Qora ham ko'p nomlarga ega: Xuan, Zhen, Wu,
Zao, Mo, Liva Qian (%, 4, 5, 2, B, 8. ¥) . Qora rang uzoq
vaqtdan beri rasmiy forma sifatida ishlatilgan. Qingacha bo‘lgan davrda
zodagonlar ko'pincha qora kiyim kiyishgan . Shu bilan birga, gora rang
qo'rqinchli va yomon rang sifatida ham ko‘riladi. Besh clement ustasi shimolga
nisbatan qora rangdan ham foydalanadi. Qadim zamonlarda “indiskriminate™
atamasi mavjud bo‘lsa, hozirgi zamonda “gangster, gangster va gangster”
atamasi mavjud bo‘lib, qora rangning ham kamsituvchi ma’nosi borligini ko*rish
mumkin.

“Oq™ so‘zi “Shuowen Jiezi” da tushuntirilgan: “Oq — G'arbning rangi. Yin
narsalar uchun ishlatiladi, oq rang esa oq rangdagi nomlarga Bai, Su, Jian va
Hao (B, ¥E. 4. #5) kiradi.” Konfutsiy olimlarining tadgiqotlariga ko‘ra,
oq rangni yoqtiradigan bir nechta sulolalar mavjud. Axir, Shang sulolasi
shunchalik uzoq ediki, buni tekshirish qiyin, ammo Shang sulolasidan keyin oq
tanlilarni himoya gilgan ikkita sulola bor edi, Song sulolasi va Jin sulolasi.
Birog, hukmdorlar axlogiy tarzda hukmronlik qilish va shohlar sifatida fazilath
bo‘lish uchun ko‘pincha oq rangdan foydalanadilar. Oq rang ko‘pincha qayg’u
va qayg’u bilan bog’liq, masalan, motam kiyimining rangi. Bundan tashqari, oq
rang ham ayollar tomonidan yuz nigoblarini qo‘llash uchun ishlatiladigan oq
kukunning rangidir.
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Qadimgi odamlar beshta rangni “to*g'ri rang” deb bilishgan, besh rangni
hayotning barcha jabhalari bilan bog’lashgan va qat'iy ierarxiyani ishlab
chiggan. Besh rang ham marosim va musiqa tizimining bir qismiga aylandi.
Darhaqigat, bu madaniyatdan ko'rishimiz mumkinki, gadimgi odamlar tabiatni
o‘rganib, jamiyat va tabiatni muvofiglashtirishdan tartibni shakllantirishga
harakat qilganlar. Hozirgi kunda Xitoyda odamlar besh rangni san’at va boshqa
jthatlarga ham qo*llashlart mumkin, bu gadimgi odamlardan qolgan hikmat va
ilhom bo‘lishi kerak.
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